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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar la relacion del
nivel de conocimiento sobre salud bucal y caries dental en pacientes que acuden a consulta

privada en Arequipa, 2021.

La investigacion fue de tipo basica, correlacional, de disefio no experimental y de corte
transversal. La muestra estuvo conformada por 73 pacientes, quienes completaron un
cuestionario con el fin de evaluar el nivel de conocimiento sobre la salud bucal, y ademas se
les realiz6 un examen clinico para estimar la prevalencia de caries. Los resultados mostraron
que 35 personas (47.9 %) presentaron un nivel medio de conocimiento en salud bucal. En
cuanto a las piezas dentarias cariadas, 33 participantes (45.2 %) presentaron de 11 a més caries,
seguido por 26 participantes (35.6 %) tuvieron de 7 a 10 caries. Se concluyd que no existe
relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento en salud bucal y caries

dental en pacientes que acuden a consulta privada en Arequipa, 2021 (p = 0,609).

Palabras claves: caries dental, conocimiento, salud bucal
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ABSTRACT

The objective of this research work is to determine the relationship between the level
of knowledge about oral health and dental caries in patients who attend a private consultation
in Arequipa 2021.

The research was basic, correlational, non-experimental design and cross-sectional.
The sample consisted of 73 patients who completed a questionnaire in order to assess the level
of knowledge about oral health, and also underwent a clinical examination to estimate the
prevalence of caries. The results showed that 35 people (47.9%) presented a medium level of
knowledge in oral health. Regarding carious teeth, 33 participants (45.2%) had 11 or more
cavities, followed by 26 participants (35.6%) had 7 to 10 cavities. It was concluded that there
is no statistically significant relationship between the level of knowledge in oral health and
dental caries in patients who attend private practice Arequipa 2021 (p=0.609).

Keywords: dental caries, knowledge, oral health
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