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INTRODUCCION

El presente estudio de investigacién ha permitido conocer el nivel de motivacion
del proceso de aprendizaje en estudiantes, siendo esto un mecanismo importante en la
actuacion del alumno. Este proceso ayuda al logro de los objetivos y metas de dicho
aprendizaje, por lo que se trata de factores que dirigen la conducta, esfuerzo y el manejo
de las habilidades en las personas hacia un estimulo adecuado.

La motivacion del proceso de aprendizaje es una de las bases principales en la vida
de una persona, por lo tanto, si hacemos referencia a la educacion describimos como un
estudiante logra estar motivado al momento de aprender. Sin embargo, se ha observado
que por diversas circunstancias el campo educativo se encuentra en declive respecto al
desenvolvimiento de los estudiantes, dado que los docentes abarcan el proceso de
aprendizaje en un método teorico, acoplandose a una monotonia de ensefianza.

La tesis tiene como objetivo general identificar el nivel de motivacion del proceso
de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay
2022, este trabajo se ha estructurado en cuatro capitulos detallados de la siguiente manera.

En los cuales el primer capitulo puntualiza la realidad problematica considerando
el problema general tanto como los especificos, de la misma manera, se formularon
objetivos generales, especificos, la justificacion de la investigacion. En el segundo capitulo
se aborda el marco tedrico con los antecedentes y las bases tedricas necesarias para la
realizacién de este estudio. En el tercer capitulo mencionamos el disefio metodol6gico
descriptivo, mencionando un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con un nivel descriptivo

y un disefio no experimental y transversal tratando el panorama actual de los estudiantes.



\%

Por dltimo, en el cuarto capitulo consta del analisis e interpretacion del trabajo
estadistico, la discusion de los resultados. Teniendo en cuenta que esta investigacion abarca
a un grupo de estudiantes de una Institucion dedicada al rubro de la educacién inicial,
primaria y secundaria, mostrando como una de las limitaciones la falta de compromiso de
algunos padres de familia y alumnos al momento del desarrollo de la investigacion.
Finalmente, exponemos las conclusiones y recomendaciones de dicha investigacion
realizada, mostrando un apartado de referencias en los cuales se puede consultar
investigaciones, articulos y paginas web usadas, evidenciados en los anexos, el instrumento

y las tablas.
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RESUMEN
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La investigacion titulada Motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del
nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay, 2022, tuvo como objetivo
general identificar el nivel de motivacion del proceso de aprendizaje. Asi mismo, la
investigacion se aplico en el ambito metodoldgico un disefio descriptivo, tipo basico, con
un método cuantitativo, un nivel de investigacion no experimental y de método
cuantitativo. Conformado por una muestra 98 alumnos del nivel secundario de 1ro a 5to de
una institucion educativa de Abancay-Apurimac, para esto se utilizé el cuestionario de
evaluacion Motivacional del proceso de aprendizaje (EMPA).

Finalmente, se obtuvieron resultados con un alto nivel de motivacion; por lo que
esta investigacion nos permitio obtener como resultados que un 49,2 % indica un alto nivel
de motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una
institucion educativa de Abancay 2022.

Palabra clave: motivacion, aprendizaje, proceso de aprendizaje, adolescentes, secundaria

y educacion
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ABSTRACT

The research entitled Motivation of the learning process in students of the
secondary level of an Educational Institution of Abancay, 2022, had as general objective
to identify the level of motivation of the learning process. Likewise, the research was
applied in the methodological field, a descriptive design, basic type, with a quantitative
method, a level of non-experimental research and quantitative method. Made up of a
sample of 98 students from the secondary level from 1st to 5th of an Educational Institution
of Abancay - Apurimac, for this the Motivational Assessment Questionnaire of the learning
process (EMPA) was used.

Finally, results were obtained with a high level of motivation, this research allowed
us to obtain as results that 49.2 % indicate a high level of motivation of the learning process

in secondary school students of an Educational Institution of Abancay 2022.

Keyword: motivation, learning, learning process, adolescents, secondary and education



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1. Planteamiento del Problema

Actualmente, la educacion en los estudiantes de los diferentes paises, vuelven al
sistema presencial, después de haber sufrido un encierro obligado como consecuencia de
la pandemia del COVID -19. Sin embargo, la preocupacion esta en su baja motivacion para
poder llevar a cabo procesos de aprendizaje a nivel presencial, realizar trabajos en equipo,
interactuar con sus compafieros o realizar procesos de integracion social.

Muchos de los estudiantes fueron afectados en su salud emocional, por lo tanto, se
muestran un tanto deprimidos, estresados, cohibidos en muchos casos poco comunicativos.
Cabe precisar que la preocupacion en los docentes es despertar el interés en el estudiante
para que pueda construir sus aprendizajes, sin embargo, existen factores internos y externos
que impiden este proceso de motivacion. Por ejemplo, la comunicacion con sus padres, con
los docentes y con sus comparieros, su baja autoestima y desinterés por aprender nuevas
situaciones de la vida (Cocunubo, 2021).

Cabe mencionar que el cambio del contexto en el que se desenvuelven los
estudiantes afecta directamente en su proceso de aprendizaje, debido a que los factores de
riesgo se incrementan cada vez mas, lo que deteriora su motivacién por aprender, al
contrario, muchos estudiantes se dedican a actividades negativas que perjudican su

formacion integral, por lo tanto, dafia el proyecto de vida que ellos tienen.



Gonzéles (2021) manifiesta que el problema de la motivacion en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes tiene que ver con las competencias académicas que vienen
desarrollando, en muchos casos, las actividades previstas son estresantes y no cuentan con
el apoyo correspondiente para lograr el objetivo previsto.

De igual forma respecto a la motivacion de los aprendizajes, Comex Peru (2021),
en su articulo cientifico, manifiesta que segun estudios de CEPAL, en paises como Chile,
Colombia, Uruguay, Panama y Per, el porcentaje de desmotivacién por los aprendizajes
en los estudiantes oscila del 50 % y el 60 %. Las razones son diferentes, entre las mas
frecuentes estan la economia familiar, la situacion familiar y el desinterés por el estudio.

De igual forma, el problema en el PerG se vincula a la educacion, porque se
evidencia que los estudiantes han sido perjudicados de una manera significativa en el
proceso de adquisicion de aprendizaje, debido a diversos factores individuales y colectivos;
lo que demuestra las dificultades en su proceso de adaptacion y reintegracion escolar de
forma presencial, pues se ven afectados en diversos aspectos, tales como sus capacidades
comunicativas, sociales y académicas, pudiendo estar estos aspectos relacionados con la
desmotivacidn que se observa en diversas instituciones educativas.

Cabe precisar que la motivacion en los estudiantes se muestra en un nivel muy bajo,
lo que promueve en muchos casos la desercion escolar. Al respecto, segun el Minedu, en
el 2020, la desercion en primaria se incremento6 del 1.3 % al 3.5 % (128 000 estudiantes)
y, en secundaria, pasé del 3,5 % al 4 % (102 000 estudiantes). A este porcentaje se le suman
ademas el traslado de 337 870 estudiantes de instituciones educativas privadas a publicas.
De igual forma la Encuesta Nacional de Hogares (Enaho), para finales del 2020, indica que

la baja motivacion por aprender en los estudiantes del EBR se centra en el nivel econémico



(75.2 %), luego los problemas familiares (12.3 %) y el desinterés que demuestran por el
aprendizaje es en un (4 %).

Por otro lado, el problema de la motivacion se presenta en circunstancias diferentes
cuando se tiene que construir aprendizaje. Garrote et al. (2018) manifiestan que los
aprendizajes se construyen a partir de estimulos internos y estimulos externos que ayuden
a comprender el contexto donde se desenvuelven. Cuando se activan en los estudiantes los
estimulos, entonces sube el interés por aprender y lograr metas establecidas a nivel personal
y grupal.

Ante esta situacion, los estudiantes estan cada vez mas doblegados a grandes
cambios en los diversos ambitos del aprendizaje, por lo cual muestra una baja motivacion
al momento de aprender. Es de suma importancia, entonces, resaltar el rol de la motivacién
en cada etapa de desarrollo. En este sentido, comprendemos que la motivacion es uno de
los factores relevantes de la educacion sobre el aprendizaje, debido a que en el transcurso
del tiempo la educacion se basa en una forma netamente tedrica, olvidandonos que el
aprendizaje no solo se interesa por aspectos cognitivos y aptitudes, sino que esta
relacionado a la voluntad que demuestra el estudiante en su desarrollo para aprender.

A lo largo del periodo educativo se observan situaciones tanto personales,
familiares y contextuales para los estudiantes; lo que afecta su proceso de formacion en la
etapa de secundaria donde es crucial su desarrollo fisico como psicoldgico. Por ello, se
debe considerar el rol que realiza el maestro, siendo un guia para los alumnos en sus
capacidades, logrando una persuasion en su atencion y motivacion voluntaria para un gran
avance para el aprendizaje que van desarrollando, de esta manera su formacion y ganas de

aprender de manera tedrica y practica serd mas enriquecedora.



Cabe mencionar que es posible que los estudiantes logren todo lo que se proponen,
fijAndose una meta con esfuerzo y constante motivacion personal. Ademas, hacemos
hincapié en la motivacion siendo este un tema de mucho interés. Es decir, investiga las
acciones humanas y nos cuestionamos ¢qué es lo que motiva a las personas a realizar una
actividad?, ¢cudles son las dimensiones resaltantes en la motivacion?

Finalmente, el trabajo realizado tiene como objetivo identificar el nivel de
motivacion del proceso de aprendizaje que estan desarrollando los estudiantes dentro de
sus aulas, con la finalidad de poner énfasis al trabajar de estudiantes del nivel secundaria
de la ciudad de Abancay del departamento de Apurimac.

1.2. Formulacion del Problema

1.2.1. Problema general

¢ Cual es el nivel de motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel
secundaria de una institucion educativa de Abancay, 20227

1.2.2. Problemas especificos

e ;Cual es el nivel de motivacion intrinseca del proceso de aprendizaje en
estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay,
20227

e ;Cual es el nivel de motivacion extrinseca del proceso de aprendizaje en
estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay,

20227



1.3.  Formulacién del Objetivo
1.3.1. Objetivo general
Identificar el nivel de motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del

nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay, 2022.

1.3.2. Objetivos especificos
¢ Identificar el nivel de motivacion intrinseca del proceso de aprendizaje en
estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay,
2022,
¢ Identificar el nivel de motivacién extrinseca del proceso de aprendizaje en
estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay,

2022.
1.4, Justificacion e Importancia

1.4.1. Justificacién teorica

La investigacion propuesta se considera importante a nivel tedrico porque aporta
con definiciones y conceptos, extraidos de fuentes cientificas sobre la motivacion en el
aprendizaje de los estudiantes. La informacién presentada, representa una base tedrica para

poder fundamentar los resultados obtenidos en la investigacion.

1.4.2. Justificacion practica

Los resultados obtenidos en la investigacion constituyen un aporte cuantitativo, lo
que permite realizar un proceso de analisis y reflexion sobre la realidad observada, estos
resultados sirven para la toma de decisiones sobre la situacion de motivacion que los

estudiantes demuestran en su proceso de construccion de aprendizajes.



1.4.3. Justificacion metodologica

Su importancia radica en el aporte que sera significativo para otros estudios
similares, con el fin de que realicen investigaciones sobre motivacion y aprendizaje. Por
tanto, se pone a disposicion las técnicas e instrumento utilizados para la sistematizacion de
la informacion.

1.5.  Descripcion de la Variable

Motivacion del proceso de aprendizaje

Definicion conceptual

Quevedo et al., (2016), dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, la
intervencion en el aula es, sin duda, uno de los elementos mas dificiles y complejos de
disefiar y llevar a cabo en busca del logro del mayor grado posible de aprendizaje por parte
del alumnado. Debido a la importancia de este constructo, el objetivo del presente estudio
fue la creacion y la validacion de un cuestionario de evaluacién motivacional del proceso
del aprendizaje.

Definicion operacional

La variable fue medida a traves del Cuestionario de Motivacion del Proceso de
Aprendizaje, la cual se represent6 por medio de las dimensiones: motivacion intrinseca y

motivacion extrinseca. Dicho instrumento cuenta con 33 items.



CAPITULO 1I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Castro & Vega (2021), en “La motivacion y su relacion con el aprendizaje en la
asignatura de fisica de tercero en bachillerato general unificado”, hace referencia a cuando
nos encontramos con nuevas técnicas de ensefianza, teniendo como objetivo disefiar una
estrategia metodoldgica con la cual se pueda motivar el aprendizaje de los estudiantes en
referencia al curso de fisica. Esto para incentivar el generar innovadoras practicas en cursos
como el que se menciona, debido a la dificultad de este que se revela en su estudio. Tuvo
una metodologia de tipo descriptivo, con un enfoque cuantitativo y cualitativo, con un
disefio no experimental transversal, teniendo asi resultados positivos frente a la motivacion,
considerando aumentar la motivacion por el aprendizaje de dicho curso con nuevas técnicas
como la V de Gowin, con recursos didacticos y la manipulacién de objetos; también, el
docente debera aplicar estrategias ingeniosas sin dejar de lado la ensefianza tedrica.

Por su parte, Arpi (2019), en “La motivacion escolar y sus efectos en el aprendizaje.
Propuesta: disefio de aula virtual”, se centra de manera tacita en la motivacion y como
juega un papel en el aprendizaje, vislumbrando las carencias que el tipo de ensefianza
denota. Ademas, se determina que las problematicas deben ser resueltas a través de técnicas
de ensefianzas de caracter pedagogico, teniendo tanto guias, técnicas y estadisticas para
estos cambios. Se concluye que maestros como estudiantes deben fomentar un ambiente

gue otorgue conocimientos de calidad con los instrumentos innovadores brindados para el



desarrollo de las técnicas otorgadas, para obtener asi un cambio notorio en las carencias
encontradas.

A su vez, Llanos (2019), en “Motivacion extrinseca e intrinseca en el estudiante”,
menciona la existencia de diferentes tipos de motivacién en el aprendizaje, para que las
personas logren tener metas y objetivos. Asi mismo, la motivacién extrinseca se refiere a
gue no siempre va a estar motivado para llevar a cabo alguna actividad, es decir, se necesita
a otra persona que nos anime a continuar. Por otro lado, la motivacion intrinseca consiste
en realizar una actividad por placer, la cual permite ser un persona autbnomay competente.
Mientras que la motivacion positiva es la que esta siempre con el deseo de gratificacion y
es impulsada por si misma. Ademas, la motivacion negativa nace del fracaso de la persona
que aparece si no alcanza su logro. Por su parte, la motivacion basica es la que se centra en
el compromiso, y la motivacion diaria es la que se presenta y cumple los objetivos a corto
plazo, lo que demuestra que es de vital importancia para el estudiante ser motivado para
alcanzar el éxito.

A su turno, Chimbaina (2018), en “Incidencia de la motivacion en los procesos de
ensefianza-aprendizaje en el cuarto afio de Educacion general Bésica de la Unidad
Educativa Comunitaria Intercultural Bilingtie Quilloac, afio lectivo 2017-2018”, direccion6
su estudio a la motivacion integral, enfocandose en docentes como el grupo escolar. Tuvo
como meta un estudio acorde a la equidad buscada, aplicando asi métodos de caracter
cualitativos y cuantitativos. Todos los estudios realizados demuestran que ambos grupos
que generan nuestra muestra, buscan la relacién entre la motivacion y los procesos de
ensefianzas, los porcentajes obtenidos de los estudios demuestran que la calidad en los

diferentes procesos de ensefianza se debe a el grado de motivacion que se obtenga.



Mientras que Ortiz (2017), en “Factores del ambito escolar que afectan la
motivacion de los alumnos hacia el aprendizaje de la quimica en la secundaria”, en su tesis
nos comenta su inquietud referente a la ausencia de interés en la conducta de estudiantes;
por lo tanto, observamos que su objetivo principal es identificar los principales factores
que intervienen en la motivacion de los alumnos frente al curso de quimica en el nivel
secundario, siendo una investigacion con enfoque cualitativo, de tipo descriptiva, siendo
asi que encuentra una colision entre docentes y alumnado respecto a las técnicas empleadas
para el aprendizaje en esta materia. Por ultimo, con un desarrollo cientifico identifica sus
variables que le ayuda a conseguir con puntos claves, donde sefiala los factores que
fomentan la desmotivacidn, respecto a comportamientos y actitudes que son plausibles de
cambio, sefialando que se pueden utilizar elementos tanto cognitivos, didacticos que
ayudan a la intervencion en la motivacion para lograr una formacion continua de los
docentes en dicha materia.

Asimismo, Flores et al. (2017), en “Estudio de la motivacion en el aprendizaje del
componente celular en estudiantes de 6° grado de la institucion Educativa de Junin del
Municipio de Tierralta, Cordoba”, nos muestra un punto de vista mas acertado, nos da a
conocer su objetivo principal: el reconocer los enfoques de aprendizaje de los estudiantes,
utilizando una metodologia cuantitativa con enfoque descriptivo. Al hacer uso de recursos
tecnoldgicos en sus cuasiexperimentos, tiene resultados certeros en relacion con sus
variables aplicadas. Por otro lado, el autor, en este estudio ya sea con test 0 experimentos,
obtiene que denotan conductas que muestran el grado de sus enfoques de aprendizaje y

hasta qué punto su motivacién se muestra enriquecida. Se concluye asi que las nuevas
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tendencias en los métodos estudiantiles son factibles para fortalecer las flaquezas en este
sector.

Ademas, Mancilla et al. (2017), en “Factores académicos y su incidencia en la
motivacion del aprendizaje de los estudiantes de décimo afio basico de la unidad educativa
sagrados corazones de Guayaquil para optar por el bachillerato internacional”’, nos muestra
como la motivacion aun afecta a estudiantes ya con un grado avanzado en su rubro
académico. Tiene como objetivo determinar la repercusion de los factores académicos y su
influencia en la motivacion del aprendizaje, es que se disefia un analisis para poder eliminar
las dudas que el aprendizaje genera en esta etapa, develando asi, deficiencias en la
motivacion debido a factores tanto internos como externos en los estudiantes, resaltamos
errores, debido a su importancia, ya que esta motivacion ayuda con la mejoria del personal
profesional que se brindara a esta muestra, debido a su enfoque internacional. Para recabar
informacion en su tesis este autor utilizo una metodologia de enfoque critico-propositivo,
critico. En conclusion, existen factores que influyen en la motivacion que estan
relacionados con el apoyo familiar, institucional y la pedagogia realizada por sus docentes,
ya que muestran un porcentaje considerable que no se sienten motivados por estas
deficiencias.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Mamani & Orihuela (2021), en “Relaciones Intrafamiliares y motivacion escolar en
adolescentes de una institucion educativa de Juliaca, 20217, resalta la sinergia de las
relaciones intrafamiliares referente a la motivacion escolar, teniendo en cuenta que el grupo
donde se aplica es de adolescentes que atraviesan una etapa estudiantil. Por tanto, no

estamos frente a una figura experimental, debiendo aplicar escalas para obtener resultados
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que brindan seguridad. Se concluye asi que las relaciones intrafamiliares son un factor para
la motivacion, tanto en el &mbito estudiantil como en el cambio personal de la muestra.

Por su parte, Aquino & Guerreros (2018), en “Motivacion de logro y estilos de
aprendizaje en estudiantes de centros educativos de Ayacucho”, muestra un enfoque en
direccién a la motivacién y los estilos empleados en la poblacion joven estudiantil de
distintas instituciones, tanto publicas como privadas, para obtener resultados favorables
como negativos, tanto para aprendizaje intrinseco como extrinseco, dependiendo del
método empleado en la ensefianza. Se concluye que las conductas del logro de aprendizaje
se encuentran relacionados con la motivacion debido a los cambios experimentales de los
contextos vividos de la region, recomendando aplicar distintitos métodos de ensefianza que
fomenten un mayor grado de motivacion.

Asu vez, Vargas (2018), en “La motivacion académica y su relacion con los estilos
de aprendizaje de los estudiantes del programa de educacion primaria de la universidad
nacional del altiplano puno, afio 2017”, analiza una muestra joven, donde entendemos
como las emociones se relacionan de manera académica entre una adecuada motivacion y
un estilo de aprendizaje favorable. Por lo cual el objetivo principal de esta investigacion es
determinar la relacion entre motivacion académica y estilos de aprendizaje en estudiantes.
Por tanto, un educador formado en universidades idoneas, deben tener en cuenta las
variables planteadas como un punto de partida para involucrarse de acuerdo con su ritmo
de aprendizaje con un porcentaje proporcionado para el uso de técnicas de estudio. Se
utiliza como método de investigacion el tipo correlacional simple de enfoque cuantitativo
y disefio hipotético deductivo. Se concluye que la motivacién es como un motor a una

autosuficiencia, significa que existe relacion directa a las variables evaluadas.
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A su turno, Véliz (2018), en “Estrategia motivacional para mejorar el aprendizaje
significativo de los alumnos de Educacioén Secundaria de la I.LE. Sara Bullon Lambayeque”,
elabora una estrategia motivacional y cdmo es que existen niveles escasos de motivacion
en una determinada area que se dirige a un grupo de menores que pasan por un estudio de
formacion académica. Sabiendo que la motivacion es de gran impacto para el desarrollo
del aprendizaje adecuado, es que conocemos un bajo grado de interés en el estudio, y asi
mismo un nivel intimo de retroalimentacion académica por su parte. Esta investigacion
utiliza tanto métodos de nivel tedrico y empirico, con una técnica descriptiva, después de
los resultados estadisticos. Se concluye que su satisfaccion debe tener una motivacion
suficiente el cual no se encuentra, sin embargo, se hace de conocimiento que este cambio
debe ser externo como interno para cambiar asi el nivel encontrado, con el fin de brindar
un aprendizaje locuaz entre docentes y estudiantes.

Mientras que Barrientos (2018), en “Motivacion y logros de aprendizaje en el area
de comunicacién en los estudiantes del sexto grado de primaria, Callao 2018, muestra su
objetivo en cuanto se puede relacionar la motivacion y los logros finales en dicho curso.
Aplica un método de andlisis descriptivo e inferencial, que nos ayuda a tener datos reales
frente a esta situacion, teniendo una relacion afin entre las variables propuestas. Sin
embargo, dicho andlisis no destaca un grado favorable, sabiendo esto, después de los
resultados estadisticos, se concluye que se busca adoptar técnicas previas que ayuden a
motivar, tanto docente y estudiante para llegar a un enfoque con un nivel superior al actual,
teniendo por ultimo nuevas técnicas brindadas como instrumentos de apoyo a este campo

a desarrollar.
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Asimismo, Almonacid, Gutiérrez, & Pullo (2017), en “La motivacion y el
aprendizaje en el area de matematica en los estudiantes del IV ciclo de Educacion Primaria
del Colegio Experimental de Aplicacion-UNE-Chosica”, menciona sobre un andlisis que
permite explorar datos que relacionan a la motivacién y el area de matematicas, ademas
precisa que la relacion se da entre los métodos de aprendizaje con la motivacion en un
grupo establecido. En este caso se consideré una muestra de un grupo de menores
correspondientes a 4° ciclo de educacion primaria, teniendo asi una respuesta que valida la
capacidad de los elementos empleado para obtener tener resultados confiables, por ende,
las diferentes pruebas manifiestan que el factor principal de una construccion de
aprendizaje viene a ser el uso de métodos de ensefianza pertinentes al desarrollo de las
capacidades.

2.2. Bases Teoricas

2.2.1. Motivacion

La motivacion refiere que son fuerzas internas o externas al actuar sobre un
individuo para orientar a una conducta. Algunos autores lo definen como “la raiz dindmica
del comportamiento”, haciendo referencia que la conducta nace de una razon para llevarnos
a la motivacién. Podemos identificar a la motivacién, como aquel impulso interno para el
accionar, que genera nuevas costumbres y fomenta asi una nueva conducta. La falta de
esta, nos conlleva a la pérdida de interés en lo cotidiano. Lo manifestado demuestra lo
importante que refiere una motivacién adecuada, que faculta al estudiante de habilidades
enriquecedoras para el desarrollo de sus objetivos.

Por su parte, Estrada (2018), al definir el término motivacién se refiere a un estado

interno que activa, dirige y mantiene la conducta de la persona hacia metas o fines
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determinados. Es el impulso que mueve a la persona a realizar determinadas acciones y
persistir en ellas para su culminacion, en otras palabras, las ganas y fuerza que una persona
realiza para alcanzar un logro, un beneficio, una meta.

A menudo se escucha que la motivacion es un estado interno que explica por qué
las personas inician o terminan un comportamiento impulsandose a lograr lo que se
proponen, ademas esta relacionada con el interés, esto quiere decir que toda la conducta
nace por algin tipo de motivo, no es una caracteristica personal; esto varia de una persona
a otra de acuerdo con las situaciones vividas.

Asimismo, motivarse hace referencia a crear un entorno que facilite satisfacer los
objetivos aportando energia y tiempo en relacion con la realidad. Se concluye que la
motivacion es de caracter interno y positivo referente a un nuevo aprendizaje, siendo este

el motor del estudiante para aprender, mostrandonos el rol importante de la motivacion.

2.2.2. Tipos de motivacion

Se categoriz6 los tipos de motivacion en los siguientes:

Motivacion extrinseca. Se refiere al conjunto de acciones relacionada a la parte
externa del individuo, aquello que proviene del exterior conllevando a una motivacion para
obtener un logro en busca de la validacion personal reforzando los aspectos psicoldgicos.

Motivacion intrinseca. Trata del tipo de motivacidn que proviene de uno mismo,
ademas supone una sensacion de bienestar acompafiado del logro personal que esta
relacionada con los objetivos que una persona se propone alcanzar para sentirse mejor.

Motivacion trascendental. Son aquellos deseos por realizar algo de forma
desinteresada, esto nos lleva a proceder de manera positiva y negativas, lo que hace

diferente a este tipo de motivacion es que va mas alla de nuestros propios ideales.
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2.2.3. Motivacion escolar

Al tratar la motivacién escolar se refiere al proceso interno por el cual los
estudiantes tienen el impulso por aprender y plantearse metas a futuro relacionados al
ambito escolar, encontrando algunos factores que intervienen en la ausencia o presencia de
la motivacion. Ademas, la motivacion académica es percibida como una de las actitudes
que asume la estudiante dirigida a su desempefio escolar, un nivel de motivacion alto refleja

que el estudiante pone en préctica estrategias hacia sus objetivos trazados.

2.2.4. Desmotivacion

La desmotivacion o ausencia de motivacion se define como el decaimiento de la
capacidad para cumplir ciertas actividades, limitando el poder realizar nuestros suefios y
expectativas. Por otro lado, la desmotivacion hace pensar a los estudiantes que no
alcanzaran sus metas encontrando barreras hacia sus propdsitos. Esta se manifiesta a traves
de un sentimiento de bloqueo, angustia, ansiedad e intranquilidad en ellos.

Segun definio Fernandez (2013), la desmotivacion se clasifica como término
antagénico de la motivacion, comprendido como estado de desanimo que se visualiza
cuando no se logran los objetivos propuestos. En la educacion se asocia usualmente con el
fracaso escolar, ya que los estudiantes desmotivados pierden la voluntad de aprender y
enriquecer su mente para el logro de metas propuestas.

Por lo tanto, la desmotivacion también se puede conocer como un estado
psicoldgico basado en lo que se quiere lograr y nuestra actitud encontrando un desacuerdo
entre ambas, y trae consigo ansiedad e inquietud por no encontrar el equilibrio adecuado a

no cumplir nuestros suefios, objetivos y anhelos.
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2.2.5. Causas de la falta de motivacion

La motivacién es un fendmeno complejo, la cual nos muestra distintos angulos que
la destruyen o construyen. Se hallan métodos educativos erroneos, profesores basados en
clases tedricas puras, falta de apoyo familiar siendo estas algunas de las causas que hacen
que los estudiantes pierdan el interés o motivacion en el colegio.

Falta de control

Es la ausencia de motivacion la cual nos genera una sensacion de que no
controlamos nuestras metas, propésitos y direccion en la que avanzamos, SOmos nNosotros
mismo quienes nos autosaboteamos al momento de intentar motivarnos con actos
inconsciente que nos paralizan y obstaculizan a alcanzar nuestros objetivos.

Refuerzo y castigo

Si tratamos de estos dos aspectos hacemos referencia al contexto educativo
tradicional, lo que més afecta a la mayoria de los alumnos son los refuerzos encontrados
sobre la base de las buenas calificaciones y por otro lado los castigos en referencia a su
comportamiento.

2.2.6. La desmotivacion a consecuencia del SARS-COV-2 en el aprendizaje

Debido a la situacion en la que se encuentra el mundo, los estudiantes se han visto
afectados de manera directa en su educacion, ya que se encontraron obligados a estudiar
en casa y adaptar el estudio a las clases de manera virtual. Este cambio que se dio de manera
brusca y llevé a los estudiantes a generar sentimientos de incertidumbre, estrés y ansiedad
manifestando cambios psicoldgicos, sociales y emocionales lo que demuestra una falta de
concentracion y apatia hacia su aprendizaje. Los estudiantes debido a estas reacciones

presentan un rechazo a la ensefianza tradicional o demuestran una desmotivacion respecto
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a las obligaciones académicas, a esto se suma la falta de compromiso de padres y maestros

quienes tuvieron que acompanar de cerca a los menores en el proceso de su aprendizaje.

2.2.7. Importancia de la motivacion

La importancia de la motivacién radica en impulsar nuevos comportamientos que
buscan actividades asertivas para los estudiantes en diferentes &mbitos teniendo en cuenta
los diferentes entornos en los que se puedan encontrar, la pregunta mas importante es ¢ l0s
alumnos se mantienen motivados al aprender? Si bien es cierto, es fundamental mantenerse
motivado para desempefiar ciertas actividades que nos ayuden a tener un mejor resultado
de nuestro esfuerzo y persistencia, se requiere mejorar las habilidades en el proceso
cognitivo y asi corrigiendo el desempefio y el aumento de su iniciativa. Por ende,
observamos que, sin motivacion, las acciones se hardn méas complicadas, lentas e

insostenible con el transcurso del tiempo.

2.2.8. Teorias importantes sobre la motivacion

Teoria de Maslow

Siendo una de las teorias mas conocidas, trata sobre la jerarquia de necesidades
humanas dividida por cinco niveles, explica el comportamiento humano segin nuestros
deseos en busca de la autorrealizacién. Las personas buscan satisfacer nuestras necesidades

de manera jerarquica creciente ascendente, siendo estas las siguientes:



18

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,
aceptacion de hechos,
{ resolucién de problemas '\

Autorrealizacién

autorreconocimiento,
confianza, respeto, éxito

/ amistad, afecto, intimidad sexual \

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
moral, familiar, de salud, de propiedad privada

Fis iologia quplraddﬁ, alimentacion, descanso, sexo, ho

Figura 1. Piramide de Abraham Maslow

Necesidades fisioldgicas. Inherentes en cada persona (comida, suefio, hogar,
bebida, sexo, etc.). Se cubre todo lo relacionado con el ser humano para que pueda
sobrevivir.

Necesidades de seguridad. Mantener una seguridad de estar protegidos ante
distintos contextos (salud, vivienda, trabajo, bienestar fisico).

Necesidades sociales. Sentimiento de pertenencia tanto a un grupo tanto afecto y
el sentirse aceptado (amigos, familia, comparieros de trabajo y pareja).

Necesidad de estima. Validacion propia y externa (respeto, confianza, reputacién
e independencia persona).

Necesidad de autorrealizacion. Es la sensacion de haber alcanzado el éxito
(realizacion de todas las necesidades).

En este sentido Pirir (2013) manifestd que “la motivacion es un factor o elemento
que interviene, para que alguien halle una finalidad en su obrar, a través de las acciones
humanas el cual no lleva a la satisfaccion. En otras palabras, la motivacion nos lleva a

accionar” (p. 26).
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Teoria de Herzberg

Madero (2019) refiere que la teoria de Herzberg o de la motivacion e higiene
sostiene que existen dos factores que deben ser considerados. “Factores de higiene son
aquellos correspondientes al entorno, que su presencia no lleva a la motivacion, pero su
ausencia si provoca insatisfaccion” (p. 4).

La teoria de Herzberg o de la motivacion e higiene sustenta que existen dos factores
que deben ser considerados. Factores de higiene son aquellos correspondientes al entorno,
que su presencia no lleva a la motivacion, pero su ausencia si provoca insatisfaccion. Es
conocida como la teoria de motivacién-higiene, segin esto las personas se encuentran
influenciadas por dos factores.

Factores de higiene. Es parte de la motivacion, siendo un vinculo con la
insatisfaccion, ya que estos no pueden ser modificados por las personas. Entre los factores
higiénicos mas relevantes se encuentran (econdémicos, laborales, seguridad, sociales y
categoria).

Factores de motivacion. Esta vinculado con lo que la persona realiza, ayudando a
aumentar la satisfaccion personal, donde encontramos a los siguientes (sentimiento de
autorrealizacion, reconocimiento, responsabilidad, logro).

2.2.9. Modelos teoricos de la motivacion en el aula

Modelo organicista. Este modelo es evolutivo y enfatizan el desarrollo, se
manifiesta en las necesidades primarias, la cual busca ir avanzando hacia la
autorrealizacion. En la educacion, este modelo se centra en el interés de las etapas
evolutivos de la persona cumpliendo un papel fundamental en incrementar este impulso en

cuanto a cambios y progresos para evitar que se pierdan.
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Modelos contextualistas. Buscan aceptar el marco genético valorando a
experiencia social con las perspectivas centradas en el aprendizaje basado en el desarrollo
del sujeto, mostrando que la educacion no puede avanzar si los estudiantes demuestran que
sus conocimientos no estan reflejados en sus habilidades, lo que demuestra que la

motivacion es importante en este contexto para lograr un interés en el aprendizaje.

2.2.10. Educacion docente y modos de motivar

Guerrero (2019) mencion6 sobre “el modelo Target de Epstein relne una serie de
estrategias basadas en seis areas en contexto de la educacion fisica, dandose a partir de las
seis iniciales de los titulos de dichas areas las cuales surgieron de los acronimos en inglés
los cuales son Task, Authority, Recognition, Groups, Evaluation and Time” (p. 15-16).
Buscando asi incrementar los niveles de esfuerzo y participacion con relacion a la
motivacion, autoconcepto y diversion, este modelo recoge diversas estrategias que se basan
en seis areas aplicadas en la préctica docente.

Modelo Target. Su objetivo principal es motivar a los estudiantes a aprender sobre
la base de las acciones que utiliza el docente para su ensefianza. Este modelo cuenta con
seis areas las cuales pueden influir en el estudiante, como son:

Modelo Target-tareas. Hace referencia a la presentacion de las tareas indicadas por
el docente de acuerdo con su objetivo curricular, permitiendo que el estudiante identifique
el grado de importancia de su actividad para obtener un aprendizaje provechoso para su
instruccion.

Modelo Target-autoridad. Busca actividades en relacion con el interés del
estudiante de forma democratica para dar la oportunidad al desarrollo de una independencia

tanto como la responsabilidad.
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Modelo Target-reconocimiento. Trata de mostrar al docente como un reforzador
mediante el elogio, reconociendo a todos los estudiantes sobre la base de sus capacidades,
mostrando también que los errores forman parte de su proceso de aprendizaje.

Modelo Target-grupos. Busca crear grupos en relacion con los intereses y no
basados solo en las capacidades, lo que permitira la cooperacion entre los estudiantes para
generar la motivacion por el aprendizaje, ayudando a superar miedos en relacion con el
fracaso.

Modelo Target-evaluacién. Se basa en fomentar espacios donde los estudiantes
perciban que lo mas importante es el aprendizaje y no una buena calificacién, ademas
brinda una retroalimentacion con criterios y sus respectivas consecuencias motivacionales.
Estos criterios son los siguientes:

e Dimension norma criterio. Dar informacion sobre su rendimiento para

favorecer su percepcion de acuerdo con su capacidad.

e Dimension proceso producto. Se centra en el proceso que tiene el alumno para
ejecutar una actividad y no en la totalidad de esta, evitando que busquen excusas
para sentirse bien emocionalmente y no dejarse llevar por el temor al fracaso.
Reflejando que su esfuerzo incrementa con las segundas oportunidades.

e Dimension publica privada. Busca tener la atencidn en su trabajo personal y
en climas de competencia, para superar posibles errores con relacion a su
proceso de aprendizaje.

Modelo Target-tiempo. Establece que en ciertos casos es necesario ser flexibles con

el ritmo de trabajo, ya que en ocasiones se cuentan con estudiantes un poco mas lentos los
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cuales demuestran que son de bajo rendimiento, para estos casos se busca destinar tiempos
prudenciales para no afectar el ritmo de la clase.

2.2.11. Intervencion de la motivacion en el aprendizaje

Siendo este un tema complejo y de gran importancia en relacion con el proceso de
ensefianza y aprendizaje, tenemos a la motivacion, donde los padres y docentes buscan los
recursos necesarios para motivar a los nifios y adolescentes a estudiar teniendo en cuenta
que en la actualidad es una tarea un tanto complicada debido a distintos factores. Ante esto
tenemos que identificar variables que logren el nivel de interés para aprender.

Independientemente de la edad las personas, necesitamos un motivo que nos ayude
a adquirir y comprender conocimientos y habilidades, ya que sin motivacion estas acciones
son insostenibles con el tiempo. Entonces, ¢por qué debemos intervenir en la motivacion
del proceso de aprendizaje? Los padres de familia y docentes cumplen un rol fundamental
para guiar a los nifios hacia el aprendizaje, incrementando su persistencia y mejora de sus

habilidades para un buen procesamiento cognitivo.

2.2.12. Aprendizaje

Entendemos por aprendizaje a la adquisicion de nuevas conductas, mediante las
cuales el ser humano puede modificar sus habilidades, conocimientos y destrezas en
relacion con sus experiencias, siendo este de vital importancia, ya que nos ayuda a
adaptarnos desde el inicio de nuestro desarrollo, en este sentido existen distintas teorias del
aprendizaje, Camero & Pilares (2013) “Fundamentos de Psicologia del aprendizaje”
definen al aprendizaje como un” mecanismo psiquico, siendo este un proceso activo el cual

permite al sujeto modificar su comportamiento, interpretar”. (p.12).
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2.2.13. Estilos de aprendizaje

Pueden definirse como los aspectos cognitivos y afectivos de amplio conocimiento

los cuales ayudan a los estudiantes a interactuar dentro de su proceso de aprendizaje, se

desarrolla de acuerdo con su crecimiento, estos varian de una persona a otra respecto a las

estrategias de aprendizaje, por lo tanto, se deben tener en cuenta que los estilos de

aprendizaje ayudan a desarrollar de manera adecuada las habilidades de los estudiantes y

procesar la informacion de manera eficaz. La mayoria de las personas utilizamos uno mas

que otro estilo que nos facilita aprender de acuerdo con uno de los modelos mas peculiares.

Modelo de Kolb

Este modelo procesa la informacion objetiva para aprender, que es transitoria por

cuatro fases. Ademas, se logra que la persona defina su aprendizaje con una de estas:

Estilo activo. Los alumnos se involucran y adaptan sin prejuicio a las
experiencias que puedan ser novedosas y de actualidad. Suelen ser personas
con una alta creatividad y competitivos, mostrando que aprenden con
actividades cortas, de esta forma se desenvuelven frente a los retos y
resolucion de problemas.

Estilo reflexivo. Se caracterizan por ser personas que son prudentes, con
capacidad de reflexién a la toma de decisiones, orientandose sobre la base
de su observacion, su escucha y las diferentes perspectivas al momento
tomar una decision.

Estilo tedrico. Hacen referencia a las personas que se caracterizan por la
coherenciay légica, ademas pueden analizar, reorganizar y sintetizar hechos

de manera coherente. No les agrada de los trabajos en grupo, ya que
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aprenden de manera teorica, estos alumnos tienen habilidades y destrezas
que involucran desafios para su aprendizaje individual.

e Estilo pragmético. Predominan por ser personas practicas con sus ideas,
buscando la rapidez en sus acciones y decisiones apegadas a la realidad,
poniendo esto como parte de su vida diaria.

Modelo de Felder y Silverman

Este modelo clasifica los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes
defendiendo que aprenden de distintas maneras, los estilos de aprendizaje segun los autores
se encuentran en cinco dimensiones que pueden estar relacionadas con las siguientes
preguntas: ¢qué tipo de informacién pueden percibir?, ;qué modalidad sensorial es mas
atil?, ¢;como podemos organizar la informacion?, ;como avanza el aprendizaje? y por
ualtimo ¢coémo procesan el aprendizaje?, Respondiendo a estas interrogantes se encuentran
clasificadas a partir de cinco dimensiones:

Sensitivo-intuitivos. En esta dimension las personas son practicas al momento de
resolver sus problemas mediante una secuencia establecida, percibiendo dos tipos de
informacion (externa o interna) involucrando a la vista, al oido, sensaciones fisicas, ideas
y la memoria.

Visual-verbales. Muestran a personas que aprenden empleando representaciones
visuales, eligen obtener la informacion de forma oral, estas representaciones facilitan el
proceso de su aprendizaje.

Inductivo-deductivos. Sobre este modelo, la informacion es mas favorable cuando
se presentan hechos, los estudiantes se encuentran satisfechos comprendiendo si la

informacion esta organizada.
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Secuencial-globales. El aprendizaje en este modelo se facilita de mejor manera con
pequefios pasos, buscando una escala Idgica, ordenada y lineal. Tienen en cuenta que los
estudiantes globales suelen aprender a grandes rasgos y de forma innovadora.

Activo-reflexivos. Por ultimo, este estilo de aprendizaje abarca dos tipos de
estudiantes, los reflexivos que entienden la informacion analizando y comprendiendo con
la cual pueden trabajar solos y por otro lado tenemos al activo que comprende y retiene

mejor la informacidn cuando esta es manipulada.

2.2.14. Motivacién del proceso de aprendizaje

Una de las interrogantes que los individuos se hacen es ;como aprendemos?,
conforme a como uno va creciendo desarrollamos habilidades que estan ligadas al
aprendizaje, a través de experiencias, percepciones e interacciones siendo esta un proceso
guiado por padres y maestros. La motivacion del proceso de aprendizaje es fundamental
para lograr el desarrollo integral de los estudiantes, esto puede variar en el transcurso del
periodo escolar de acuerdo con los materiales interactivos y didacticos a nuestro alcance,
la motivacion esta ligada al esfuerzo y constancia la cual seré determinante para evidenciar
el desarrollo de cada estudiante.

Como se menciona un factor importante para el proceso de aprendizaje, son los
docentes siendo este parte fundamental del proceso, el cual interviene en la formacion
intelectual y afectiva de los estudiantes. Por ello, es importante conocer los niveles de
motivacion, voluntad e interés que muestran los estudiantes al involucrarse en el proceso
de aprendizaje. Por muchos afios, el aprendizaje estuvo enfocado netamente al area
cognitiva; sin embargo, en la actualidad se encuentran distintas estrategias de aprendizaje

relacionadas al aspecto motivacional para que el proceso de aprendizaje sea optimo
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incentivando al interés de forma activa y certera. Al tratar de aprendizaje es necesario
relacionarlo con la motivacion ya que permite estimular el desarrollo del proceso, dado que

sin esta no existiria el interés del estudiante en realizar sus actividades.

2.2.15. Proceso de aprendizaje

Este proceso se encuentra dentro y fuera del entorno educativo, hace referencia a
las habilidades y el intelecto de experiencias previas. Aprender no solo hace referencia a
la adquisicion de nuevos conocimientos, también se trata de modificar o eliminar ideas de
acuerdo con la asimilacién de la informacion.

En ese sentido, Lizana & Pinelo (2010) citan en su tesis a Matos (1998), quien
afirmo que el aprendizaje esta concebido como un proceso interno por el que el estudiante
“construye, modifica, enriquece y diversifica sus esquemas de conocimiento” (p. 6).
Entiéndase por conocimientos, a ellos, en sentido estricto, pero también a los valores,
normas, actitudes y destrezas en sentido amplio. En el escenario de la ensefianza, la ayuda
pedagogica consiste esencialmente en crear condiciones adecuadas para que dichos
esquemas se dinamicen y ocurra el aprendizaje. Analizando esto ultimo, el autor parece
estar de acuerdo en que las condiciones en el que se desarrolla el aprendizaje influyen de
manera directa en la dinamica y calidad de esta.

2.2.15.1. Etapas del proceso de aprendizaje

e Acceso a la informacién. Se trata de saber como se puede acceder a la
informacion, se da la facilidad requerida para comprender conceptos basicos

mediante el internet, libros y plataformas multimedia.
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Procesar la informacion. Hace referencia a los procesos cognitivos, la cual
analiza informacion percibida de manera individual a excepcion de algunos
casos en conjunto.

Obtencion de conocimientos. Tras esa fase previa, la informacién es de
suma importancia, para obtener nuevos conocimientos, el proceso de
aprendizaje es clave ya que debe tomarse con mayor fuerza.

Aplicacidn practica. Es el Gltimo paso para este proceso, se debe poner en
practica lo aprendido en nuevas situaciones, similares o completamente

diferentes, teniendo un nuevo conocimiento a lo que se requiere.

2.2.16. Fases del proceso de aprendizaje

La teoria de las cuatro fases de competencia fue desarrollada por Noel Burch en

19609, titulada “Four Stages for Learning Any New Skill” (Cuatro etapas para aprender

cualquier nueva habilidad), esta teoria hace referencia a cualquier habilidad que se quiera

desarrollar en la vida.

Primera etapa: incompetencia inconsciente (no sé, o que no sé). Esta
etapa es donde empezamos todos, no somos conscientes de como no saber
hacer algo correctamente, debemos reconocer que estamos intentando
aprender y darle el valor necesario.

Segunda etapa: incompetencia consciente (ahora sé, lo que no sé).
Tomamos consciencia de nuestra propia incompetencia y el valor que

requiere esta habilidad que vamos a dominar.
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e Tercera etapa: competencia consciente (sé, lo que s€). Entendemos o
sabemos parte del nuevo conocimiento, habilidades y conductas, sin
embargo, es necesario estar concentrados y prestar la atencion necesaria a
lo que estamos realizando para lograrlo.

e Cuarta etapa: competencia inconsciente (no sé, que lo sé). En esta ultima
fase la nueva habilidad es natural, se logra ejecutar sin prestar atencion ya
que la préactica e integracion es automatica. Dejamos de ser conscientes de

lo ya aprendido.

2.2.17. Importancia del aprendizaje

Es de vital importancia para el ser humano aprender, fundamentalmente para el
estudiante, la educacién que ha presentado cambios constantes con relacién a las
necesidades de las nuevas generaciones manteniendo un aprendizaje basado en la teoria,
desafortunadamente dejando de lado las capacidades afectivas, motivadoras y las
habilidades del educando. Asi mismo, el proceso de aprendizaje debe ser una herramienta
motivadora de crecimiento continuo para la educacion desde el inicio del desarrollo; sin
embargo, el proceso de aprendizaje debe ser consciente y adaptable a la realidad de los
potenciales, esto motiva a los estudiantes a valorar sus capacidades actuando de manera
congruente y autébnoma, asi cambiando la forma que observa su vida, permitiendo un
crecimiento personal y profesional 6ptimo.

De igual forma nos preguntamos ¢;es importante el proceso de aprendizaje
motivador? En muchos casos es complicado responder esta pregunta, ya que salir de
nuestra zona de confort es dejar de lado aprendizajes obtenidos previamente, sin reconocer

que podemos incorporar nuevas habilidades, destrezas e intereses que nos motiven a salir
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de nuestro estado de comodidad. Finalmente, seguir aprendiendo ayuda que nuestras
habilidades y competencias tengan un gran impacto en nuestra vida, aunque parezca dificil
nadie empezd siendo experto, con dedicacion y dinamismo este proceso se vuelve

enriquecedor al querer adquirir nuevos aprendizajes para lograr una adecuada formacion.
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CAPITULO Il

DISENO METODOLOGICO
3.1. Método de Investigacion

3.1.1. Método general

Cortés Cortés & Iglesias Leon (2018) nos explican que la metodologia es la ciencia
que nos ensefia a dirigir determinado proceso de manera eficiente y eficaz para alcanzar
los resultados deseados y tiene como objetivo proporcionar la estrategia que se debe utilizar
en el proceso de aprendizaje.

3.1.2. Método especifico

El método de estudio que se desarrollé fue el descriptivo, en el informe final se
respeto las reglas cientificas, no obstante, considerando que el presente trabajo desarrolla
un problema educativo, requiere tener conocimiento previo de aspectos educativos y
pedagogicos vinculados a los estudiantes.

3.2. Configuracion de la Investigacion

3.2.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque general que se consider6 en la investigacion fue el cuantitativo, pues se
menciona lo siguiente:

La investigacion cuantitativa debe ser lo mas “objetiva” posible. Los fendmenos

que se observan o miden no deben ser afectados por el investigador, quien debe

evitar en lo posible que sus temores, creencias, deseos y tendencias influyan en los

resultados del estudio o interfieran en los procesos y que tampoco sean alterados

por las tendencias de otros” (Unrau, Grinnell, & Williams, 2006,), citado por los

autores (Fernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista, 2006, pa. 5).
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Y que esta investigacion permitié que los jovenes, a futuro, obtengan destrezas,
habilidades y actitudes a fin de superar las limitaciones provocadas por el aislamiento y
falta de convivencia a causa de la pandemia COVID -19.

3.2.2. Tipo de la investigacion

El tipo de investigaciéon fue bésica, ya que se trata de contribuir al cimulo de
conocimientos. Segin Muntané (2010): “Se denomina investigacion basica pura, tedrica o
dogmatica, al estudio que se caracteriza por su origen en el marco tedrico. Su objetivo
principal es el de incrementar los conocimientos cientificos, pero sin oponerlo con algunos
aspectos practicos” (p. 221).

3.2.3. Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion es descriptivo, segun Herndndez et al. (2014), los
estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles
de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se
someta a un analisis. Es decir, Unicamente pretenden medir o recoger informacién de
manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren,
su objetivo no es indicar como se relacionan estas.

3.2.4. Disefio de investigacion

La investigacion consider6 un disefio no experimental y transversal, ya que
pretende estudiar un panorama actual con un grupo de estudiantes y después describir la
informacion sin cambiar el entorno. Hernandez et al. (2014) manifiestan que la
investigacion no experimental es la que se realiza sin manipular deliberadamente las
variables de estudio; se basa en categorias, conceptos, variables, sucesos, fenbmenos o

contextos que ocurrieron o se dieron sin la intervencion directa del investigador.
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3.3. Poblacién y Muestra

3.3.1. Poblacion

Arias (2006) precisa que la poblacion es considerada como un conjunto finito o
infinito de elementos con caracteristicas comunes para los cuales seradn extensivas las
conclusiones de la investigacion. “Esta queda delimitada por el problema y por los
objetivos del estudio” (p. 81). La poblacion muestral considerada para la investigacion esta
constituida por 98 alumnos entre varones y mujeres del nivel secundario de una institucion
educativa de Abancay-Apurimac.

3.3.2. Muestra

La muestra de estudio estd conformada por 98 estudiantes y corresponde a una
muestra censal. De igual forma se indica que el muestreo utilizado fue el no probabilistico
y la técnica de seleccion se realizo por determinacion propia o conveniencia. Hernandez
Sampieri et al. (2014) manifiestan que toda investigacion debe ser transparente, asi como
estar sujeta a critica y réplica, y este ejercicio solamente es posible si el investigador
delimita con claridad la poblacion estudiada y hace explicito el proceso de seleccion de su

muestra.
Criterios de inclusién

e Alumnos matriculados en los grados del 1.° al 5.° de secundaria.
e Menores que van entre 12 a 17 afios.

e Mujeres y varones.

e Alumnos que manejan su primera lengua castellano.

e Alumnos con asistencia regular a las clases presenciales.

e Participacion de la mayoria de las estudiantes.



33

Criterios de exclusion
e Docentes que encamina asignaturas que necesitan el uso de internet para la
realizacion de sus clases, conforme a lo plan de estudios del afio escolar.
e Alumnos con mas del 30 % con de falta compromiso al horario habitual de
clases (tardanzas).
e Personas menores de 18 afos.
e Oposicidn por parte de algunos padres de familia hacia el cuestionario
¢ El 2 % de estudiantes no quisieron participar del cuestionario.
3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.4.1. Técnica
En la presente investigacion se emple6 la técnica de la encuesta, segin menciona
Hernandez et al. (2014), esta técnica consiste en recolectar informacion de los sujetos que
forman parte de la muestra de estudio.
3.4.2. Instrumento
El instrumento utilizado fue el “Cuestionario de Evaluacion Motivacional del
Procesos de Aprendizaje (EMPA)”, cuya autoria pertenece a Quevedo Blasco (2016) del
Centro de Investigacién Mente, Cerebro y Comportamiento (CIMCYC). De la universidad
de Granada, Espafia. Segun Carrasco (2005,) los cuestionarios consisten en presentar a los
encuestados unas hojas conteniendo una serie ordenada y coherente de preguntas
formuladas, con claridad, precision y objetividad, para que sean resueltas de igual modo.

A continuacidn, se muestra una breve descripcién de la ficha técnica:
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Cuestionario de evaluacion motivacional del proceso aprendizaje
(Ficha técnica)

Nombre original: MALP: Motivational Assessment questionnaire of the Learning

Process

Nombre traducido: Cuestionario de evaluacion Motivacional del Proceso

Aprendizaje (EMPA)

Autor: R. Quevedo, V. Quevedo y Montserrat
Adaptado: Angeles Niquen Carmen.

Ano: 2016

Duracion: aproximadamente 20 minutos
Ambito de aplicacion: Estudiantes de educacion

Estructura: 33 items en dos dimensiones: motivacion intrinseca, motivacion

extrinseca
Escala de medicién: ordinal

Tipo de Likert: 1. nunca 2. casi nunca 3. a veces 4. casi siempre 5. siempre
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3.4.2.1. Validez y confiabilidad

El cuestionario utilizado en la presente investigacion fue validado por European
Journal of Investigation in Health, Psychology and Education 2016, estudio que se realizo
sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula, el objetivo se basoé en la creacion y
validacion del “Cuestionario de Evaluacion Motivacional del Proceso de Aprendizaje”.
Los resultados obtenidos nos dan un instrumento de 33 items, que nos permiten obtener
informacion sobre la motivacion intrinseca y extrinseca.

Los baremos de interpretacidn del cuestionario por cada tipo de motivacion estan
establecidos de acuerdo con el sexo y la edad de los estudiantes, de tal manera que se
puedan establecer comparaciones en los grupos de iguales, de forma fiable. En cuanto a la
construccion de estas interrogantes, estan los aportes de docentes con experiencia, que
evaluaron los aspectos establecidos como prioridad en el alcance del objetivo propuesto,
es decir, la evaluacion de la motivacion intrinseca y extrinseca del estudiante. Dio como
resultado inicial un instrumento con 58 items el cual fue aplicado mediante una entrevista
cognitiva a 50 estudiantes.

A posteriori se realizé la eliminacion y modificacion de los items de acuerdo con
las aplicaciones realizadas, emanando a la evaluacion del cuestionario por parte de
expertos. La realizacién y contrastacion de la evaluacion, se adoptd el instrumento
obteniéndose un cuestionario formado por 46 items. Cuya version fue aplicada mediante
una plataforma dispuesta para el estudio de los alumnos. Seguidamente se realizaron los
andlisis estadisticos de fiabilidad y validez, que dieron lugar a la versién final del

instrumento formado por 33 items.
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3.4.2.1.1. Validez

Para la validacion del cuestionario de investigacion se recurrid a tres profesionales
del &mbito de la salud mental, quienes revisaron la consistencia, coherencia y redaccion de
los items ya establecidos en el Cuestionario Motivacional del Proceso del Aprendizaje, los
resultados de los expertos precisan que el cuestionario cumple con las condiciones por lo

tanto se calificd como procedente dicho cuestionario.

3.4.2.2. Confiabilidad

En la tabla se presenta el resultado de la evaluacion de confiabilidad del
cuestionario, sometido a una prueba de Alfa de Crombach. EI coeficiente obtenido es de
0,875 lo que significa alta confiabilidad del instrumento, por lo tanto, garantiza la

aplicacion a las unidades de analisis.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

875 33

3.4.3. Recoleccion de datos

Previo a la recoleccién de la informacion, se realizaron las coordinaciones
correspondientes con los responsables de la administracion de la institucion educativa
considerada para el estudio. La aplicacion fue del cuestionario (EMPA), en el
procedimiento se aplicé de manera presencial, en la cual alumnos y padres fueron
debidamente informados respecto al trabajo que se realiz6. Como refiere Quevedo (2016),
el instrumento utilizado es “El Cuestionario de Evaluacién Motivacional del Proceso de

Aprendizaje (EMPA)”. Asi mismo, Bavaresco de Prieto (2013) “hace referencia a este tipo
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de investigacion que va mas alla de la busqueda de los aspectos que desean conocer y de
los que pretenden adquirir respuestas” (p. 26).

3.4.4. Estrategias de analisis de la informacion

Luego de realizar el cuestionario EMPA a los estudiantes, este fue procesado en el
programa estadistico SPSS 26. Los resultados descriptivos se detallan en tablas de

porcentajes y frecuencias, acompafiado de figuras estadisticas.

3.5. Aspectos éticos de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé con el fin de demostrar como los estudiantes
se desarrollan al momento de aprender y en qué nivel se encuentra su motivacion. Siendo
regidos bajo los parametros establecidos en la investigacion del Codigo de Etica. La
informacion no fue utilizada para fines diferentes a la investigacion, ademas el proyecto
fue sometido a revision, evaluacion y aprobado por el Comité de Etica en la Universidad
Continental.

Esta investigacion cuenta con el consentimiento informado hacia los padres de
familia tanto como de los estudiantes evaluados, lo que garantizara no exponer datos que
identifiquen a los participantes de esta investigacion. Los datos obtenidos se basan en
informes cientificos, que cumplieron con los estandares éticos de confiabilidad y similitud
de acuerdo con la realidad en los centros educativos. De igual forma, el marco teorico se
recolectd de acuerdo con los criterios establecidos, para realizar este estudio previniendo
copia de otras investigaciones, se respeta la propiedad intelectual de los autores basado en
sus conocimientos diversos que podemos encontrar en las diferentes fuentes de

informacion.
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Finalmente, los resultados de la investigacion no fueron modificados o plagiados
de otras investigaciones, haciendo un buen uso de la investigacion para que quede

plasmado en beneficio de otros.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

5.1. Descripcion de los Resultados

Tabla 1
Edad de los estudiantes

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Valido (12 - 13) afios 25 38,5 38,5 38,5
(14-15) afios 26 40,0 40,0 78,5
(16-17) afios 14 21,5 21,5 100,0
Total 65 100,0 100,0

Nota. Resultados provienen de la aplicacion del cuestionario

Porcentaje

(12 - 13) afios (14-15) afios (16-17) afios

Figura 2. Edad de los estudiantes. Nota. Resultados provienen de la aplicacion del cuestionario

En la tabla se muestran las edades de los estudiantes que formaron parte de la
investigacion. El 40 % corresponde a estudiantes de 14 a 15 afios; el 38.5 % pertenece al

grupo de 12 a 13 afos y el 21,5 % atafie al grupo de los estudiantes de 16 a 17 afios.
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Tabla 2
Sexo de los estudiantes

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Valido Masculino 33 50,8 50,8 50,8
Femenino 32 49,2 49,2 100,0
Total 65 100,0 100,0

Nota. Resultados provienen de la aplicacién del cuestionario

Porcentaje

Masculing Femenino

Figura 3. Sexo de los estudiantes. Nota. Resultados provienen de la aplicacién del cuestionario

En la tabla se muestra que el 50,8 % de los estudiantes son del sexo masculino y el

49,2 % pertenece al grupo femenino de estudiantes.
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Tabla 3
Motivacién del proceso del aprendizaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Vélido Baja 4 6,2 6,2 6,2
Moderada 27 41,5 41,5 47,7
Alta 32 49,2 49,2 96,9
Muy alta 2 3,1 3,1 100,0
Total 65 100,0 100,0

Nota. Resultados provienen de la aplicacion del cuestionario

Porcentaje

Baja Moderada Muy alta

Figura 4. Motivacion del proceso del aprendizaje. Nota. Resultados provienen de la aplicacion
del cuestionario

En la tabla se percibe el nivel de motivacion que los estudiantes demuestran en el
proceso de aprendizaje. EI 49,2 % tiene una alta motivacion; el 41,5 % precisa que su nivel

de motivacion es moderado; el 6,2 % precisa que su motivacion esta en el nivel bajo y un

3,1 % indica que su nivel de motivacion es muy alto.
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Tabla 4
Motivacion intrinseca

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Vélido Baja 14 21,5 21,5 21,5
Moderada 32 49,2 49,2 70,8
Alta 15 23,1 23,1 93,8
Muy alta 4 6,2 6,2 100,0
Total 65 100,0 100,0

Nota. Resultados provienen de la aplicacion del cuestionario

Porcentaje

Moderada

Figura 5. Motivacion intrinseca. Nota. Resultados provienen de la aplicacion del cuestionario

En la tabla se detallan los niveles de autoestima intrinseca que los estudiantes
tienen. El 49,2 % de ellos tienen un nivel moderado de motivacion intrinseca; el 23,1 %,
un nivel alto; el 21,5 %, una baja motivacion intrinseca; el 6,2 %, una muy alta motivacién

intrinseca.
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Tabla s
Motivacidn extrinseca

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Vélido Baja 2 3,1 3,1 3,1
Moderada 17 26,2 26,2 29,2
Alta 34 52,3 52,3 81,5
Muy alta 12 18,5 18,5 100,0
Total 65 100,0 100,0

Nota. Resultados provienen de la aplicacion del cuestionario

60

a0

.
=]

30

Porcentaje

20

Baja Moderada Muy alta

Figura 6. Motivacion extrinseca Nota. Resultados provienen de la aplicacion del cuestionario

En la tabla se muestra el nivel de motivacion extrinseca en los estudiantes. El 52,3
% tiene una alta motivacion extrinseca; el 26,2 %, una moderada motivacion extrinseca; el
18,5 %, un nivel muy alto de motivacion extrinseca; y el 3,1 %, una baja motivacién

extrinseca.
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5.2. Andlisis y Discusion de los Resultados

La investigacion consider6 como objetivo principal determinar el nivel de
motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una
institucién educativa de Abancay. Después de aplicar el cuestionario y procesarlo
estadisticamente, se determind que existe un alto nivel de motivacion, ademas se indica
que, si se mejora la motivacion en los estudiantes, el proceso de aprendizaje mostrara un
mejor desarrollo cognitivo. Lo que nos permitié deducir que efectivamente en la institucion
hay una cantidad elevada de estudiantes que, si estan motivados al momento de aprender,
sin embargo, aun nos falta trabajar con un grupo de alumnos con esmero, constancia y
perseverancia para el logro de la motivacién en su proceso de aprendizaje.

Ademas, se deduce que en la institucion se viene trabajando de una manera
adecuada respecto al tema tratado, no obstante, se manifiesta un porcentaje bajo de
motivacion en el proceso de aprendizaje, involucrandose el interés motivador de los
estudiantes. Por consiguiente, con los datos obtenidos en las bases tedricas en antecedentes,
Mamani & Orihuela (2021) encuentran que las relaciones intrafamiliares son un factor
importante para la motivacion de los estudiantes de forma personal como educativa; asi
mismo Arpi (2019) centra que est4 problematica puede ser absuelta mediante técnicas de
ensefianza de caracter pedagdgico con instrumentos innovadores para un buen desarrollo.

De igual forma, se busco identificar el nivel de motivacion; hoy en dia es importante
que los estudiantes sientan que tienen la capacidad de mejorar la calidad del estudio y este
sea adaptado a sus necesidades, habilidades y metas. Para potenciar su proceso de
aprendizaje se logra desenvolverse en la sociedad, ademas si buscamos definir un nivel de

motivacion en los estudiantes es un trabajo complejo, ya que ellos aln estan en proceso de
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conocerse a si mismos, ya sea personalmente, emocionalmente como intelectual y esto
influye en su desarrollo estudiantil. Sea en el aspecto de educacion encontramos a aquellos
estudiantes provenientes de instituciones puablicas y privadas con una metodologia de
ensefianza diferenciada.

Entonces, se determina que efectivamente la motivacion es importante para poder
generar un proceso de aprendizaje en los estudiantes, por medio de la motivacion extrinseca
e intrinseca. Por ello, estos resultados ayudan a otras investigaciones similares a tener una
idea sobre la importancia de la motivacion del proceso de aprendizaje para el educando.

En relacion con los resultados estos se asemejan a otras investigaciones similares
que concluyen que la motivacién es parte esencial del aprendizaje, contrastando con los
resultados obtenidos por otros investigadores podemos determinar que efectivamente la
motivacion es importante para poder generar un buen proceso de aprendizaje en los
estudiantes.

De este modo, se refiere a la motivacién como el proceso de aprendizaje, donde se
percibe que un 49,2 % tiene una alta motivacion, el 41,5 % precisa que su nivel de
motivacion es moderado, el 6,2 % se encuentra en el nivel bajo de motivaciony un 3,1 %
indica que su nivel de motivacion es muy alto. Asi mismo, la motivacion intrinseca
muestra que un 49,2 % de estudiantes que tienen un nivel moderado de motivacion, el 23,1
% tiene un nivel alto de motivacion; el 21,5 %, una baja motivacion; el 6,2 %, una muy
alta motivacion respecto a la motivacion intrinseca. De la misma forma, la motivacion
extrinseca nos muestra un resultado del 52,3 % de estudiantes posee una alta motivacion;
el 26,2 %, una moderada motivacion; el 18,5 %, un nivel muy alto de motivacion; y el 3,1

%, una baja motivacion extrinseca.
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CONCLUSIONES

Se determind que existe un nivel alto de motivacion del proceso de aprendizaje
en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay
2022,

Se determiné que existe un nivel moderado de motivacion intrinseca del proceso
de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa
de Abancay 2022.

Se determind que existe un nivel alto de motivacion extrinseca del proceso de
aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de

Abancay 2022.
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RECOMENDACIONES

En la institucion educativa se debe seguir promoviendo dindmicas de
aprendizaje, las cuales ayudan a los estudiantes a mejorar su forma de aprender.
Con el apoyo de los docentes se debe mantener el desarrollo continuo de las
actividades, que permitan al estudiante ser participe de una manera activa.

Por otro lado, los docentes deben influir de manera positiva en el trabajo que
realizan, tanto internamente como externamente, para generar pensamientos
reflexivos en los estudiantes a través de situaciones reales de la vida.
Asimismo, es necesario acoplar a los padres de familia a promover el interés
hacia el estudio del conocimiento tedrico y practico en los estudiantes a través
de actividades cognitivas y al reforzamiento de sus habilidades.

Los docentes deben fomentar la préctica de técnicas de ensefianza grupal entre
alumnos, para impulsar la participacion de los estudiantes donde les permite
explicar lo que han comprendido para fortalecer su aprendizaje. Esto genera
ambientes de confianza y empatia entre compafieros, comprendiendo que los
errores son aprendizajes, no fracasos, donde todos se sientan en confianza sin

miedo a equivocarse.
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Anexo A Matriz de Consistencia
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“Motivacion del proceso del aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay, 2022”

_— - i . . . Poblacién
Problema Objetivos Marco teérico Variables  Dimensiones Metodologia y
muestra
Problema general: Objetivo general: Antecedentes Internacionales: Motivacion Metodo: Cuantitivo Poblacion:
¢Cuél esel nivel e Identificar el nivel de Castro & Vega (2021) “La motivacién y ~Motivacion |ntrinseca Disefio: descriptivo 98 alumnos
motivacion del motivacion del Su_ relacion dconf,e_l apr;ndlzaje en la  del pdroceso Motivacion Tipo de Muestra:
proceso de proceso de slgnatura de fisica de .tercer?’ en € extrinseca investigacion: alumnos del
. . bachillerato  general unificado aprendizaje . .
aprendizaje en aprendizaje €N \/enezuela Basico nivel
estudiantes del nivel  estudiantes del nivel Ramos (2019) “Importancia de la Nivel de  secundario

secundaria de una
institucion educativa
de Abancay, 2022?

Problema especifico:
¢Cudl es el nivel de
motivacion intrinseca
del proceso de
aprendizaje en
estudiantes del nivel
secundaria de una
institucién educativa
de Abancay, 2022?
¢Cual es el nivel de
motivacion extrinseca
del proceso de
aprendizaje en
estudiantes del nivel
secundaria de una
institucién educativa
de Abancay, 20227

secundaria de una
institucion educativa
de Abancay, 2022.

Obijetivo especifico:
Identificar el nivel de
motivacion intrinseca
del proceso de
aprendizaje en
estudiantes del nivel
secundaria de una
institucién educativa
de Abancay, 2022.
Identificar el nivel de
motivacion extrinseca
del proceso de
aprendizaje en
estudiantes del nivel
secundaria de una
institucién educativa
de Abancay, 2022.

motivacion en el proceso educativo de
ensefianza-aprendizaje. El rol de las
estrategias de afrontamiento utilizadas
por los docentes de ciclos formativos de
FP rama administrativa. - Espafia

Llanos (2019) “Motivacion extrinseca e
intrinseca en el estudiante” - Ecuador
Vergara (2018) “Influencia de factores
motivacionales ~ docentes  en la
satisfaccién y desempefio académico de
estudiantes universitarios” - Chile

Ortiz (2017) “Factores del &mbito escolar
que afectan la motivacion de los alumnos
hacia el aprendizaje de la quimica en la
secundaria” - Nicaragua

Flores Nisperiza et al. (2017) “Estudio de
la mativacién en el aprendizaje del
componente celular en estudiantes de
sexto grado de la institucion educativa de
Junin del Municipio de Tierra alta,
Coérdoba” - Colombia

Mancilla et al. (2017) “Factores
académicos y su incidencia en la
motivacion del aprendizaje de los
estudiantes de décimo afio basico de la

investigacion: No
experimental
Técnica de
recoleccion de
datos: Observacion
y Cuestionario
Analisis e
interpretacion de
datos: Teorizacion
Cuestionario de

Evaluacion
Motivacional  del
proceso de
aprendizaje
(EMPA)
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¢Cual es el nivel de
motivacion global del
proceso de
aprendizaje en
estudiantes del nivel
secundaria de una
institucion educativa
de Abancay, 2022?

Identificar el nivel de
motivacion global del
proceso de
aprendizaje en
estudiantes del nivel
secundaria de una
institucién educativa
de Abancay, 2022.

unidad educativa Sagrados corazones de
Guayaquil para optar el bachillerato
internacional” - Ecuador

Antecedentes nacionales:

Chahua  (2019)  “Estrategias  de
motivacion educativa y el aprendizaje
significativo en la especialidad de
administracion de los estudiantes de
administracion del instituto de Educacion
Superior Tecnoldgico Publico Gilda
Ballivian Rosado-2019”-Lima

Arias (2018) “Motivacion de logro
académico en estudiantes universitarios
de Psicologia: un analisis psicométrico y
comparativo de los datos” - Arequipa
Vargas (2018) “La motivacion académica
y su relacion con los estilos de
aprendizaje de los estudiantes del
programa de educacion primaria de la
Universidad Nacional del Altiplano
Puno, afio 2017”- Puno

Véliz (2018) Estrategia motivacional para
mejorar el aprendizaje significativo de los
alumnos de educacion secundaria de la
ILE. Sara Bullon  Lambayeque”-
Lambayeque.

Barrientos (2018) “Motivacién y logros
de aprendizaje en el area de
comunicacion en los estudiantes del sexto
grado de primaria, Callao 2018”-Lima
Spencer (2017) “Estilo motivacional del
docente, tipos de  motivacion,
autoeficacia, compromiso agente y
rendimiento en  matematicas  en
universitarios”-Lima




Anexo B Operacionalizacién de las Variables

55

. s o ) : : . Escala de
Variable Definicidon conceptual Definicidn operacional Dimensiones Items . .
dimension
Raul Quevedo Blasco, Victor J. La variable es medida a
Quevedo Blasco y Montserrat ftraves del Cuestionario de
Téllez Trani (2016) dentro del MOt'Va(.:'On del Proceso de
q N dizai Aprendizaje, la cual se
pro_ceso e _ensenanza apren |za!e representa por medio de las Motivacion 12571011121
la intervencion en el aula es sin  dimensiones:  motivacion e 4’2’1 22 e
duda, uno de los elementos mas intrinseca, motivacion Intrinseca o
dificiles y complejos de disefiar y e>|<tL|’nlseca_ hy ‘motivacion
..« llevar a cabo en busca del logro del 9!0Pal. Dicho “instrumento
Motivacion : gro @€1 - lenta con 33 items.
del proceso  Mayor grado posible de aprendizaje
del por parte del alumnado. Debido a la
aprendizaje importancia de este constructo, el Ordinal
objetivo del presente estudio fue la
creacion 'y validaciébn de un 3,4,6,8,9,13,15,16
cuestionario  de  evaluacion Motivacion  ,17,18,19,20,23,2
motivacional del proceso de extrinseca 4,25,26,27,28,29,
30,31,32,33

aprendizaje.
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Anexo C Solicitud de trabajo de Investigacion

SOLICITO: Permiso para realizar trabajo
de investigacion.

Seiior: Anibal Urbiola Valer
Director de la Institucion Educativa Privada Juan Pablo Il.

Yo, BALLON LAZO, Malu Pamela con DNI
N° 70144257, con domicilio legal en Av.
Pachacutec N° 427, y PILCO GUEVARA,
Jennifer Dairy, con DNI N° 75101103, con
domicilio legal en Urb. Santa Martha M —
02, ante usted me presento y expongo:

Que, habiendo culminado la carrera profesional de Psicologia Humana, y teniendo
que sustentar nuestra TESIS, de acuerdo al cronograma de la Universidad donde
nosotras sustentaremos, solicito a Ud. permiso para realizar un PROYECTO DE
TESIS, en la Institucion que usted dirige, sobre “MOTIVACIQN DEL PROCESO
DEL APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
ABANCAY, 2022” para optar el grado de licenciado en Psicologia.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder a nuestra solicitud.

Abancay, 23 de mayo del 2022

PILéO GUEVARA, Jennifer Dairy BALLON I;Aio, Malu Pamela

=2n Pablo 11
IcAY
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Anexo D Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE
INVESTIGACION

El propoésito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacion con una clara explicacién de la naturaleza de esta, asi como de su rol en ella
como participantes.

La presente investigacion es dirigida por la Br. BALLON LAZO, Malu Pamela y la Br.
PILCO GUEVARA, Jennifer Dairy. Estudiantes de la facultad de Humanidades de la
Universidad Continental. El objetivo de la investigacion es determinar la motivacion del
proceso del aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de
Abancay, 2022.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder el cuestionario acerca
de la motivacidn del proceso de aprendizaje, esto tomara aproximadamente entre 20 a 30
minutos de su tiempo.

La participacion de este estudio es estrictamente voluntaria, la informacion que se recoja
sera confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de esta investigacion. Sus
respuestas del cuestionario seran confidenciales, por lo tanto, serdn andénimos.

Desde ya le agradecemos su participacion.
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Consentimiento informado para Alumnos

., acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por Br. BALLON
LAZO, Malu Pamela y la Br. PILCO GUEVARA, Jennifer Dairy. He sido informado (a)
que el objetivo de este estudio es determinar la motivacion del proceso del aprendizaje en
estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa de Abancay, 2022.

Me han indicado también que tendré que responder al cuestionario titulado “Cuestionario
de Motivacion del Proceso del Aprendizaje-EMPA”, lo cual tomara como tiempo
aproximado 20 a 30 minutos. De tener alguna duda al momento de desarrollar el
cuestionario, tengo la libertad de preguntar a las investigadoras sobre mis dudas,

reconociendo que la informacién adquirida que yo provea sera estrictamente confidencial.

Firma del participante

Abancay, ....... de ............. del 2022.
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Consentimiento informado para padres

o T
................................................... , identificado con DNI
N acepto que mi menor hijo(a)
.................................... participe en la investigacion, siendo conciente de la

informacién manifestada sobre los alcances de su desarrollo en el cuestionario.

Gracias por su colaboracion.

Firma del apoderado

Abancay, ......... de ............. del 2022
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Anexo E Juicio de Expertos

CONSTANCIA

Juicio de Experto

D T , con Documento de
Identidad N° ..., , psicologa de profesion con N° de colegiatura
Certifico que realice el juicio de experto al instrumento: Cuestionario de evaluacion
motivacional del proceso de aprendizaje (EMPA), presentados por las bachilleras:
Ballon Lazo Malu Pamela y Pilco Guevara Jennifer Dairy. En la investigacion titulada
Motivacién del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una

institucion educativa de Abancay, 2022.

Abancay, 23 de agosto del 2022



INFORME DE VALIDACION
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Nombresy apellidos del JUEZ: ...

FOrmacion ACAdIMICA: .. ..ooe e e e,

N de COLBOIATUNA: ... e e e e e e

Areas de Experiencia Laboral: .............ooooi oo

Experiencia Profesional: ...... ...

(O] 01 1 Co l F=1oJo] - | N

Cargo aCtual: ...

(000] § g0 l=] [=To1 { 0] g [Tl e TR

N A (1] F- 1 S

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion el

instrumento de evaluaciéon denominado: Cuestionario de evaluacién motivacional del

proceso de aprendizaje (EMPA), que forma parte de la investigacion titulada:

Motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una

institucion educativa de Abancay, 2022.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

Criterios de Evaluacion

Deficiente

Bueno

Excelente

Pertinencia:
(El item corresponde al concepto tedrico formulado)

Relevancia:
(El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido)

Claridad de los items:
(El item se comprende facilmente, es decir su sintactica y semantica son
adecuadas)




62

CONSTANCIA
Juicio de Experto

YO,.......CLEPD.  CRWEN QUIHUE HUyHUA .., con Documento de Identidad

N°.. Ao48eéie3 ..., psicologa de profesion con N° de colegiatura ... R 42 T
Certifico que realice el juicio de experto al instrumento: Cuestionario de evaluaciéon
motivacional del proceso de aprendizaje (EMPA), presentados por las bachilleras: Ballon
Lazo Malu Pamela y Pilco Guevara Jennifer Dairy. En la investigacion titulada Motivacion
del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una Institucién

Educativa de Abancay, 2022.

Abancay, 23 de agosto del 2022

cOoL o
 Ps.P. 00208
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INFORME DE VALIDACION

Nombres y apellidos del juez: ... € ¢E7C  EPWIA Quiaus  Heyrve

Formacién Académica: ........... L% . € TSEcococdpy ...
NO S COEEIRIIIRS . «............ B RE BT ..o irnsissossssssenssnc s saasass
Areas de Experiencia Laboral: ...... S/4Y2  #16VTAL | 08 HesCE7oL  AsAchy

Experiencia Profesional: ....... .20  A<es

Centro laboral: .. He5(5742  RECIomt CALenro praz pe ip VEA

Cargo actual: ...... [SEccoce  pssizedaiae

Correo electrénico: ed““"?“""”‘@‘a‘”“’/“”’
o e 2 e e N T

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion el
instrumento de evaluacion denominado: Cuestionario de evaluacién motivacional del
proceso de aprendizaje (EMPA), que forma parte de la investigacién titulada:
Motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una
Institucion Educativa de Abancay, 2022.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
Criterios de Evaluacion Deficiente | Bueno | Excelente

Pertinencia:
(El item corresponde al concepto tedrico formulado) X
Relevancia:
(El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido) ®
Claridad de los items:
(El item se comprende facilmente, es decir su sintictica y semantica son 0
adecuadas)

ICOLOGO
c'.'g..r-'. 09208
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CONSTANCIA
Juicio de Experto
Yoz |"10r(50‘f ﬂore‘.;Turpo evieriiieeriiiieisin...y con Documento de Identidad
N° ... HM2639496 . ..., psicologa de profesion con N° de colegiatura .. 21968

Certifico que realice el juicio de experto al instrumento: Cuestionario de evaluacién
motivacional del proceso de aprendizaje (EMPA), presentados por las bachilleras: Ballon
Lazo Malu Pamela y Pilco Guevara Jennifer Dairy. En la investigacion titulada Motivacién
del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una Institucién

Educativa de Abancay, 2022.

bancay, 23 de agosto del 2022



INFORME DE VALIDACION

Nombres y apellidos del juez: ......Moraot  Floves Tocpo. ...
Formacién Académica: L\c,%mp\q?{cx

N° de colegiatura: .21 569 | :

Areas de Experiencia Laboral: /D\fecuon 60\4;& “m'lﬂ\

Experiencia Profesional: . Tofeh. ...

Centro laboral: Q“’QCC&Q” 'Q_e%\ofn\ ée Sd-oo APU"‘"‘QC‘ D\ern
Cargo actual: ...€00. Tecown.. Sa\wd Mental ...,

Correo electrénico: .rh‘l-.br?ac,m@%mq\\.;m....................................
100 | L] el o e o SR KNSRI ST MNESHINRERRPRR BB Y, A o

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion el
instrumento de evaluaciéon denominado: Cuestionario de evaluacién motivacional del
proceso de aprendizaje (EMPA), que forma parte de la investigacion titulada:
Motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una
Institucion Educativa de Abancay, 2022.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

65

apreciaciones.
Criterios de Evaluacion Deficiente | Bueno | Excelente

Pertinencia:
(El item corresponde al concepto tedrico formulado) X
Relevancia:
(El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido) X
Claridad de los items:
(El item se comprende facilmente, es decir su sintictica y semantica son X
adecuadas)
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CONSTANCIA
Juicio de Experto

Yo;-.. kQ*‘QAm\jBGﬂ‘é“5°+O eveereeerisnen.ycon Documento de Identidad
N° ....32944€ 38 . psicologa de profesion con N° de colegiatura . 11018
Certifico que realice el juicio de experto al instrumento: Cuestionario de evaluacién
motivacional del proceso de aprendizaje (EMPA), presentados por las bachilleras: Ballon
Lazo Malu Pamela y Pilco Guevara Jennifer Dairy. En la investigacion titulada Motivacién
del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una Institucién

Educativa de Abancay, 2022.

Abancay, 23 de agosto del 2022

s

R

18
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INFORME DE VALIDACION

Nombres y apellidos del juez: k“*‘g : Q"‘d_‘j Barsn . Soto
Formacién Académica: . L'CP—""OOAQ %\QO‘OCSQ
N° de colegiatura: ... .. iiOAB

Areas de Experiencia Laboral: .. ?Wad Sa'&"op /‘/wﬁbg

Experiencia Profesional: . ,/ q W : ; 3
Centro laboral: . D\f‘?&mn Qagnono.\ ele Salué AD»"‘"‘QQ ’DIQ&;F\

Cargo scrunt: . Coorclimadiora. 4ek £ P @lacafdctdap(’ g EVAH
Correo electrénico: des 2014 @AO"LI‘MLUI com . aﬂdykaﬁd bsgglua‘/,
MNeoaudar: .. AWM a3 W

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion el
instrumento de evaluacién denominado: Cuestionario de evaluacién motivacional del
proceso de aprendizaje (EMPA), que forma parte de la investigacion titulada:
Motivacion del proceso de aprendizaje en estudiantes del nivel secundaria de una
Institucion Educativa de Abancay, 2022.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
Criterios de Evaluaciéon Deficiente | Bueno | Excelente

Pertinencia: X
(El item corresponde al concepto tedrico formulado)
Relevancia: )(
(El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido)
Claridad de los items:
(El item se comprende facilmente, es decir su sintdctica y semantica son X
adecuadas)
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Anexo F Cuestionario de Motivacion del proceso de Aprendizaje

QUEVEDO-BLASCO etal. Indice
EMPA

Cuestionario de evaluacion motivacional del proceso de aprendizaje (Indice
EMPA)

NOMBRE Y APELLIDOS:

EDAD: CURSO:

SEXO: MASCULINOD FEMENINO |:|
NOMBRE DEL CENTRO DE ESTUDIQ:

LOCALIDAD: PROVINCIA:

INSTRUCCIONES
A continuacion, se te van a presentar unas preguntas para evaluar tu nivel de mativacién. Sefiala con una "x"
la casilla que mejor corresponda con tu situacion y recuerda que solo debes marcar una sola respuesta en
cada una de las preguntas. Por favor responde con sinceridad.

Muchas gracias por tu colaboracion

wn
ol W
< (@) 8 g L
S8 | 3 2| ¢
z a < E >
2| 3 | 53| &8
O -] (_ID g n
<
1 2 3 4 5
1. Intento ser buen estudiante porque asi mis padres tratan bien de mi.
2. Me preocupa lo que piensan de mi los compafieros(as) de clase cuando
saco malas notas.
3. Estudio y estoy atento en clase para mejorar mis notas.
4. Cuando llego a casa, lo primero que hago son los deberes para luego tener
mas tiempo libre.
5. Cuando el profesor(a) me pregunta en clase, me preocupa que mis
compafieros(as) se rian de mi por no saber la respuesta.
6. Cuando saco buenas notas me sigo esforzando y estudio igual 0 mas.
7. Estudio y hago las tareas porque me gusta como el profesor(a) da las
clases.
8. Me siento bien conmigo mismo cuando saco buenas notas.
9. Estudio y hago las tareas porque me gusta aprender a resolver los

problemas que el profesor(a) me manda en clase.
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10. Me gusta que los compafieros(as) de clase me feliciten por sacar buenas
notas.

11. Estudio y hago las tareas porque asi el profesor(a) se lleva mejor
conmigo.

12. Me gusta que el profesor(a) me felicite por ser buen estudiante.

13. Estudio y hago las tareas de clase para aprender a ser mejor persona en la
vida.

14. Me preocupa lo que el profesor(a) piensa de mi cuando me comporto mal
en clase y no estudio.

15. Estudio e intento sacar buenas notas para aprender a tomar decisiones
correctas sin ayuda de nadie.

16. Estudio para tener mas aciertos y cometer menos errores en la vida.

17. Estudio porque me gusta y me divierte aprender.

18. Estudio e intento sacar buenas notas para poder tener un buen futuro
cuando sea mayor.

19. Estudio y hago las tareas porque me gusta ser responsable.

20. Me gusta que el profesor(a) me mande tareas dificiles para aprendrer mas.

21. Estudio y hago las tareas para que mi profesor(a) me considere un buen
alumno(a).

22. Estudio mas cuando el profesor(a) utiliza materiales variados y divertidos
para explicar la clase.

23. Estudio e intento sacar buenas notas porque me gusta superar obstaculos y
mejorar dia a dia.

No Depende Si
24. Si pudieras escoger entre estudiar o no estudiar ;estudiarias?
wn
L w
8 o 8 g w
2 o > s x
z 2 2 & =
2| 3 = | 2| &
) D 9 2 n
b @)
1 2 3 4 5
25. Estudio y hago las tareas para poder resolver, por mi mismo, los
problemas que me surjan en la vida.
26. Me siento mal cuando hago bien un examen y el resultado es peor del que
esperaba.
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No Depende Si
27. ;Te gustaria, ahora mismo, estar haciendo otras cosas en lugar de estar en
clase?
i W
< O x
[a) O w o w
< (@) > S g
z g 2 = >
2| 3| 3|3 |&
5 = 9 2 n
3 O
1 2 3 4 5
28. Estudio para aprender a cambiar cosas de mi vida que no me gustan y quiero
mejorar
29. Estudio para comprender mejor el mundo que me rodea y asi, poder actuar
mejor en él.
30. Me animo a estudiar mas cuando saco buenas notas en algin examen.
31. Cuando las tareas de clase me salen mal, las repito hasta que me salga bien.
32. Estudio méas y mejor en clase cuando me gusta lo que el profesor (a) esta
explicando.
Me
33, ;Te gusta estudiar? No sé QUe | Nada gusta | Me Qa lo | Megusta | Me gusta
decir muy mismo bastante mucho
poco
1 2 3 4 5 6
FECHA:

Anexo G Evidencias fotogréficas
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