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SÍLABO 
Intervención en Salud Pública: Género, Sexualidad 

y Violencia Estructural 
 

Código ASUC01654 Carácter Electivo 

Prerrequisito 100 créditos aprobados 

Créditos 3 

Horas Teóricas 2 Prácticas 2 

Año académico 2025-00 

 
  
I. Introducción 

 

Intervención en Salud Pública: Género, Sexualidad y Violencia Estructural es una asignatura 

electiva de especialidad. Tiene como prerrequisito haber aprobado 100 créditos. Con esta 

asignatura se desarrollan, a nivel logrado, tres de las competencias específicas de la 

carrera: Evaluación, Diagnóstico e Intervención. En virtud de lo anterior, la asignatura 

permitirá al estudiante revisar los conceptos clave que permiten entender las políticas 

públicas como un reflejo o resultado de las decisiones políticas acerca de la sexualidad que 

se toman en los países. Asimismo, se presentará un marco de análisis para comprender 

cómo los derechos sexuales y reproductivos han influido en el debate y desarrollo de las 

políticas públicas en distintos contextos nacionales. 

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: las políticas 

públicas y la política en el campo de la sexualidad, las políticas públicas y el estado laico, 

los derechos sexuales y reproductivos, derecho humano a la igualdad libertad y dignidad, 

definición en salud sexual y reproductiva (SSR), retos de intervenir en SSR, dominios de 

intervención en salud sexual y reproductiva; elementos: nivel, tema, población, tipo de 

intervención, violencia estructural. 

 

 
 

II. Resultado de aprendizaje de la asignatura 

 
Al terminar la asignatura, el estudiante será capaz de diseñar diferentes formas de 

intervención en salud sexual y salud reproductiva, establecer indicadores que midan su 

impacto y reconocer los elementos necesarios para  implementarlas. 
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III. Organización de los aprendizajes 
Unidad 1 

Teorías de género 
Duración 
en horas 16 

Resultado de 
aprendizaje de la 

unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de interpretar el 
concepto género, en sus diferentes dimensiones de las relaciones de 
poder y cómo estas estructuran lo social. 

Ejes temáticos 
 

1. La categoría de género desde su construcción política 
2. Género como categoría de análisis 
3. Masculinidades: contextos y procesos 
4. Retos de las masculinidades en sociedades modernas 
5. El pensamiento binario y sus desafíos 
6. Diversidad de género, cultura e historia 

 

Unidad 2 
Educación en sexualidad 

Duración 
en horas 

16 
horas 

Resultado de 
aprendizaje de la 

unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de analizar las 
principales necesidades de educación sexual a partir de la revisión 
de un panorama amplio de la situación de la salud sexual y 
reproductiva en América Latina y el Perú. 

Ejes temáticos 

1. Definiciones y enfoques de la educación en sexualidad 
2. Situación de la educación  
3. La educación como prevención del embarazo en la 

adolescencia 
4. Revisión crítica de algunos modelos de educación en sexualidad 

 

Unidad 3 
Derechos sexuales y reproductivos y políticas públicas 

Duración 
en horas 16  

Resultado de 
aprendizaje de la 

unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de evaluar que las 
políticas públicas son el resultado de las decisiones políticas acerca 
de la sexualidad en contextos específicos como el peruano. 

Ejes temáticos 

1. Las políticas públicas y la política en el campo de la sexualidad 
2. Las políticas públicas y el estado laico 
3. Los principios fundamentales de los derechos sexuales 

reproductivos: derecho humano a la libertad, igualdad y 
dignidad 

4. Titularidad de los derechos sexuales y los derechos reproductivos 

 
Unidad 4 

Intervenciones en salud sexual 
Duración 
en horas 16  

Resultado de 
aprendizaje de la 

unidad 

Al finalizar la Unidad, el estudiante será capaz de diseñar una 
intervención en salud sexual, definiendo y justificando el problema a 
abordar y eligiendo una metodología adecuada para su medición. 
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Ejes temáticos 

1. Definición de salud sexual reproductiva 
2. Retos al intervenir en SSR 
3. Dominios de intervención en salud sexual reproductiva 
4. Elementos a definir: nivel, tema, población, tipo de intervención 
5. Niveles de intervención: estructural, comunitario e individual 
6. Modelos de cambio de comportamiento en salud 
7. Pasos para el diseño de una intervención 
8. Seis pasos en el marco de la evaluación de programas de 

promoción de la salud y prevención de la enfermedad 

 

IV. Metodología 

 

Modalidad Presencial 

La naturaleza de la asignatura exige que el estudiante se involucre con un aprendizaje 

de participación, acción, pensamiento reflexivo y análisis crítico; esto mediante el 

trabajo experiencial y colaborativo, a través de las siguientes técnicas y/o estrategias: 

- estudio de casos, 

- clase magistral activa, 

- aprendizaje colaborativo. 

 

Modalidad Semipresencial - Blended 

La naturaleza de la asignatura exige que el estudiante se involucre con un aprendizaje 

de participación acción, pensamiento reflexivo y análisis crítico; esto mediante el 

trabajo experiencial y colaborativo a través de las siguientes técnicas y/o estrategias: 

- estudio de casos 

- aprendizaje basado en problemas 

- flipped classroom 

- aprendizaje orientado en proyectos 

 

Modalidad A Distancia 

La naturaleza de la asignatura exige que el estudiante se involucre con un aprendizaje 

de participación acción, pensamiento reflexivo y análisis crítico; esto mediante el 

trabajo experiencial y colaborativo, a través de las siguientes técnicas y/o estrategias: 

- estudio de casos, 

- aprendizaje basado en problemas, 

- aprendizaje orientado en proyectos, 
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V. Evaluación 
 
Modalidad Presencial 

Rubros Unidad por 
evaluar Fecha Entregable / Instrumento Peso 

parcial 
Peso 
total 

Evaluación 
de entrada Prerrequisito Primera 

sesión 
- Evaluación individual teórica / 

Prueba objetiva 0 % 

Consolidado 
1 

C1 

1 Semana  
1 - 4 

-Análisis individual de casos / 
Rúbrica de evaluación 40 % 

20 % 
2 Semana  

5 - 7 
- Análisis grupal de casos / Rúbrica 

de evaluación 60 % 

Evaluación 
parcial 

EP 
1 y 2 Semana 

8 
- Evaluación individual-teórica 

práctica / Prueba mixta 20 % 

Consolidado 
2 

C2 

3 Semana  
9 - 12 

- Trabajo y exposición grupal: diseño 
de programa de intervención / 
Rúbrica de evaluación 

50 % 

25 % 

4 Semana  
13 - 15 

- Trabajo grupal: ejecución de 
proyecto de intervención  / Rúbrica 
de evaluación 

50 % 

Evaluación 
final 
EF 

Todas las 
unidades 

Semana  
16 

- Sustentación grupal de los 
resultados de la ejecución y 
resultados del programa de 
intervención / Rúbrica de 
evaluación 

35 % 

Evaluación 
sustitutoria* 

Todas las 
unidades 

Posterior a la 
evaluación 

final 
- Aplica   

* Reemplaza la nota más baja obtenida en los rubros anteriores. 
 

Modalidad Semipresencial - Blended 

Rubros Unidad por 
evaluar Fecha Entregable / Instrumento 

Peso 
parcia

l 

Pes
o 

total 
Evaluación de 

entrada Prerrequisito Primera sesión - Evaluación individual teórica / 
Prueba objetiva 0 % 

Consolidado 1 
C1 1 Semana  

1 - 3 

- Actividades virtuales 15 % 
20 
% 

- Desarrollo grupal de análisis de 
casos en plataforma virtual / 
Rúbrica de evaluación 

85 % 

Evaluación 
parcial 

EP 
1 y 2 Semana 4 - Evaluación individual teórico-

práctica / Prueba mixta 20 % 

Consolidado 2 
C2 3 Semana  

5 - 7 

- Actividades virtuales 15 % 

25 
% 

- Trabajo grupal: diseño y 
ejecución del programa de 
intervención / Rúbrica de 
evaluación 

85 % 

Evaluación 
final 
EF 

Todas las 
unidades Semana 8 

- Sustentación grupal de los 
resultados de la ejecución del 
diseño del programa de 
intervención / Rúbrica de 
evaluación 

35 % 

Evaluación 
sustitutoria* 

Todas las 
unidades 

Fecha 
posterior a la 
evaluación 

final 

- Aplica   

* Reemplaza la nota más baja obtenida en los rubros anteriores. 
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Modalidad A Distancia 

Rubros Unidad por 
evaluar Fecha Entregable / Instrumento Peso  

Evaluación de 
entrada Prerrequisito Primera sesión - Evaluación individual teórica / 

Prueba objetiva 0 % 

Consolidado 1 
C1 1 Semana 2 - Evaluación individual teórico-

práctica / Prueba mixta 20 % 

Evaluación 
parcial 

EP 
1 y 2 Semana 4 

- Desarrollo de análisis de casos 
en plataforma virtual / Rúbrica 
de evaluación 

20 % 

Consolidado 2 
C2 3 Semana 6 

- Trabajo grupal del diseño del 
programa de intervención / 
Rúbrica de evaluación 

25 % 

Evaluación final 
EF 

Todas las 
unidades Semana 8 

- Sustentación grupal de los 
resultados de la ejecución del 
diseño del programa de 
intervención / Rúbrica de 
evaluación 

35 % 

Evaluación 
sustitutoria* 

Todas las 
unidades 

Fecha 
posterior a la 
evaluación 

final 

- Aplica  

* Reemplaza la nota más baja obtenida en los rubros anteriores. 
 

Fórmula para obtener el promedio:  

PF = C1 (20 %) + EP (20 %) + C2 (25 %) + EF (35 %) 
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