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l.

Introduccidn

Clinica Quirdrgica 1 es una asignatura del drea de formacion de especialidad, de
naturaleza tedrico-prdctica, de cardcter obligatorio, ubicada en el noveno periodo de la
Escuela Académico Profesional. Con esta asignatura se desarrollan, a nivel intermedio, las
competencias especificas Diagndstico, Tratamiento y Sentido Etico. Su relevancia reside en
gue el estudiante adquiera el conocimiento y entrenamiento en la presentacion clinica,
epidemioldgica, prondstico, tfratamiento y prevencidon de los principales problemas clinico-

quirdrgicos.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: Historia clinica,
fisiologia y fisiopatologia quirlrgica, pre y posoperatorio de los problemas clinicos
quirdrgicos de cirugia general, cirugia ortopédica, traumatoldgica, pedidtrica, tordcica y

cardiovascular.

Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de elaborar la historia clinica como
producto final de una atencién médica, considerando la anamnesis y el examen fisico
como base para el planteamiento de problemas y solicitando de acuerdo a estos los
exdmenes clinicos auxiliares que le ayuden a realizar diagndsticos presuntivos y establecer
un plan terapéutico dentro de una adecuada relacién médico paciente con nivel de
precision, claridad y de forma completa y el respectivo registro de los hallazgos en |a historia
médica identificando los dilemas éticos en la prdctica clinico-quirdrgicos bajo la supervisién

de un profesional médico especialista.
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lll. Organizacion de los aprendizajes

Unidad 1 Duracidn

Cirugia General en horas 40

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la Unidad, el estudiante serd capaz de organizar sus
conocimientos sobre el funcionamiento normal y anormal de los
diferentes érganos aparatos y sistemas del paciente portador de
patologias quirdrgicas con la finalidad de establecer una solucién
adecuada al problema quirdrgico.

Ejes temdaticos

Historia clinica quirdrgica

Examen fisico |: semiotecnia por érganos vy sistemas

Examen fisico II: clinica propedéutica

Fisiologia vy fisiopatologia quirlrgica: medio interno, estrés, shock,
dolor, inflamacién, cicatrizacién e infeccion.

5. Riesgo quirdrgico. Indicaciones preoperatorias. Consentimiento
informado. Valoraciéon del estado nutricional.

Complicaciones en el postoperatorio |

7. Complicaciones en el postoperatorio |l

Ao~

o

Unidad 2 Duracién

Cirugia Pedidtrica en horas 40

Resultado de
aprendizaje de la
uvnidad

Al finalizar la Unidad, el estudiante serd capaz de organizar sus
conocimientos sobre el funcionamiento normal y anormal de los
diferentes érganos aparatos y sistemas del paciente portador de
patologias quirdrgicas pedidtricas con la finalidad de conseguir una
solucion adecuada al problema quirdrgico.

Ejes tematicos

Historia de la Cirugia Pedidtrica

Fisiologia del Paciente Pedidtrico Quirlrgico

Nutricién: Enteral, parenteral, acceso venoso en ninos

Pre y post operatorio Pedidtrico

-Emergencias quirdrgicas mds frecuentes en Cirugia pedidtrica:

Apendicitis Aguda, invaginacién intestinal

6. Manejo inicial del Nino politraumatizado: tfraumatismo abdominal,
fraumatismo toracico

7. Patologia Inguino genital en el nino: patologia del prepucio,

hernia inguinal, Testiculo no descendido

orwbd =

8. Defectos de la Pared Abdominal: Onfaloce, gastrosquisis.

9. Obstrucciéon del tubo digestivo en el neonato: atresia esofdgica,
estenosis hipertrofica del piloro, atresia intestinal, enfermedad de
Hirschsprung, malformacién anorectal.

Unidad 3 Duracién 40
Cirugia Tordcica y Cardiovascular en horas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la Unidad, el estudiante serd capaz de analizar los hallazgos
semioldgicos de la patologia quirdrgica en general con énfasis en la
patologia quirdrgica abdominal, tordcica y cardiovascular apoyado
en un plan de trabagjo y asi poder determinar los diversos
componentes sindrémicos del paciente quirlrgico que le permita
esbozar un plan terapéutico adecuado.

Ejes tematicos

1. Trauma tordcico - Manejé de tubo de drenagje tordcico.

2. Indicaciones quirdrgicas en infecciones broncopulmonares.

3. Patologia vascular periférica: Enfermedad arterial periférica vy
Enfermedad del sistema venoso profundo - superficial

4. Patologia vascular tordcica y abdominal: aneurisma de Aorta,
embolia pulmonar.

5. Enfermedades de vdlvulas cardiacas.

6. Enfermedad coronaria: manejo quirlrgico y endovascular.
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Unidad 4 Duracién
Ortopédica y traumatolégica en horas

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar los hallazgos
semioldgicos de la patologia quirdrgica en general con énfasis en la
patologia quirlrgica pedidtrica, ortopédica y tfraumatoldgica,
apoyado en un plan de tfrabajo y asi poder determinar los diversos
componentes sindromicos del paciente quirlrgico, que le permita
esbozar un plan terapéutico adecuado.

1. Fracturas: Definicion, clasificaciéon, diagndstico, fases de la
consolidacién &6sea, tratamiento, reduccidén anatémica vy
funcional, consolidacion primaria y secundaria, complicaciones
(no unién, consolidacién viciosa, necrosis avascular), fracturas en
NIiNoSs.

2. Esguinces: Esguince de tobillo: definicién, clasificacion,
diagndstico, tratamiento ortopédico y quirdrgico. Esguince de
rodilla: definicién, clasificacion, diagndstico, tratamiento, lesiones
meniscales, lesion de ligamentos cruzados y colaterales.

Ejes temdticos 3. Luxaciones, lesiones de partes blandas: Luxacién de cadera,
hombro, codo: definicién, clasificacion, diagndstico, tratamiento
incruento y quirdrgico, maniobras de reduccion. Sindrome del
manguito de rotadores. Epicondilitis. Tendinitis de Quervain.
Sindrome del tunel carpiano. Dedo en gatillo. Traumatismo del
tenddn de Aquiles. Fascitis plantar.

4. Ortopedia infantil: Displasia congénita de cadera: definicion,
factores de riesgo, diagnostico, clasificacion, fratamiento segun
etapas de vida, complicaciones. Sindactilia. Polidactilia.
Metatarso aducto. Pie zambo. Pie plano. Pie cavo

40

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

IV. Metodologia

Modalidad Presencial

El desarrollo de la asignatura se desarrolla utilizando el aprendizaje basado en problemas,
aprendizaje basado en casos vy flipped classroom. Alternard el aspecto practico en
ambientes de simulacién y a través de clases tedricas y prdcticas y seminarios por grupos,
en los ambientes de los hospitales del Minsa y EsSalud.

Las clases tedricas activas estardn a cargo de profesores de la cdtedra. Se promueve el
aprendizaje por parte del alumno con el uso de material audiovisual, elaborado por el

docente que es previamente presentado en al aula virtual.

Las clases prdcticas, actividad principal de la asignatura, tienen como propdsito que el
alumno adquiera y desarrolle capacidades y competencias en las técnicas de
interrogatorio y examen clinico, segun las unidades correspondientes. Bdsicamente la
metodologia es de tipo experiencial, demostrada primero por el docente en conjuncion
con el paciente el motivo de su accionar y aprendizaje, tanto en las actividades en las salas
de hospitalizacidn quirlrgicas, como en la consulta externa y ademds el docente a fravés

de la construccion de casos clinicos ad-hoc, expone al estudiante al desarrollo y andlisis de
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estas acftividades simuladas, experimentando, concepfualizando vy aplicando
conocimientos , tal como lo enfrentardn en el desarrollo de la carrera.

Asi mismo se propone el aprendizaje colaborativo, toda vez que las actividades propuestas
(casos clinicos, seminarios, exdmenes, clinicos grupales) implican una actividad individual o
conjunta que permiten desarrollar habilidades interpersonales, durante el proceso de
aprendizaje el estudiante adquiere las competencias que son necesarias en su formacion
profesional bajo la supervision permanente de sus profesores, tutores e instructores en

simulacion.

V. Evaluacion

Modalidad Presencial

. Peso
Rubros Unidad por Fecha Entregable/Instrumento parcial Peso
evaluar total
Evaluacién . Primera - Evaluacioén individual tedrica / Prueba
Prerrequisito . e 0%
de enfrada sesion objefiva
- Evaluacién individual tedrica - practica
Semana / Prueba mixta (30%)
1 L o 50 %
Consolidad 1-4 - Evaluacién de casos practicos/
Rébrica de evaluacion (70%)
ol - - T
c1 - Evaluacién individual tedrica - practica 10 %
Semana / Prueba mixta (30%)
2 L o 50 %
5-7 - Evaluacién de casos prdacticos/
Rubrica de evaluacién (70%)
Evaluacion - Evaluacién individual tedrica - prdctica
arcial 1v2 Semana / Prueba mixta (30%)
P EP 4 8 - Evaluacién de Casos prdcticos/ 30 %
Rubrica de evaluacién (70%)
- Evaluacién individual tedrica - prdctica
Semana / Prueba mixta (30%)
3 ., . 50%
. 9-12 - Evaluacion de casos practicos/
Consolidad L .
RUbrica de evaluacién (70%)
02 TR - T
- Evaluacién individual tedrica - practica 10 %
C2 .
4 Semana / Prueba mixta (30%) 50%
13-15 - Evaluacién de casos practicos/ °
Rubrica de evaluacién
Evaluacion - Evaluacién individual tedrica - prdctica
final Todas las Semana / Prueba mixta (30%)
unidades 16 - Evaluacion practica / Robrica de 50 %
EF . 2
evaluacion (70%)
Evaluacion sustitutoria .
No aplica

Férmula para obtener el promedio:

PF=C1 (10 %) + EP (30 %) + C2 (10 %) + EF (50 %)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier tipo de evaluacion portando
instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, tablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos

electrénicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen, cuadernos, libros, apuntes o
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cualquier ofro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algun estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz dlta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiando. Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, intfercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «cero», ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el

reglamento.

Presentacién personal de los alumnos:

- Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estacién y tipo de actividad.

- Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacion proporcionada
por la Universidad.

- En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

- Enlas prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaquetas
o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa debe mantenerse limpia.

- En prdécticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o

recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.

VI. Bibliografia
Basica
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Complementaria
Argente HA. (2021). Semiologia médica. Fisiopatologia, semiotecnia y propedéutica. (3°.
ed.). Editorial Médica Panamericana.
ATLS Advanced Trauma Life Support 10th Edition

Bickley L. (2018). Bates, Guia de exploracioén fisica e historia clinica (12.¢ ed.). Editorial
Wotters Kluwer.

Doherty G. (2006). Lo esencial en cirugia. Mc Graw-Hill /Interamericana.
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Doherty G. (2011). Diagndstico y tratamiento quirdrgico (13.% ed.). Mc Graw Hill.

Sugarbaker DJ, & Bueno R, & Burt BM, & Groth SS, & Loor G, & Wolf AS, & Williams M y
Adams A (Eds.), (2020). Cirugia de térax para adultos de Sugarbaker, 3e. Colina
McGraw.

Surds A. (2001). Semiologia médica y técnica exploratoria. (8.2 ed.) Edit. Masson.
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VII. Recursos digitales

Bailey H. (2013). Semiologia quirUrgica. (2. ed.). Editorial Toray.

Vanuno D., Machain, G., Aucejo M. (2013). Temas de semiologia quirdrgica (2.% ed.). EFACIM.
Vidal

M. et al. (2019). Simuladores como medios de enseianza. Revista Educacion Médica
Superior (33)4.

https://bit.ly/3hQXmuV
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[video].
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