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. Introduccidn

Internado 1 es una asignatura obligatoria que se ubica en el noveno periodo de la EAP de
Psicologia. Es prerrequisito de la asignatura Internado 2. Tiene como prerrequisito tener 165
créditos aprobados y todos los cursos del ciclo inmediatamente anterior. Con esta
asignatura se desarrollan, en un nivel logrado, las competencias especificas Evaluacion,
Diagnéstico, Intervencion, Investigacion Cientifica en Psicologia, y Compromiso Etico de la
Practica Psicologica. En virtud de lo anterior, su relevancia reside en que permite al
estudiante explorar y analizar los aspectos mds relevantes de una unidad de andlisis,
evaluar y aplicar técnicas e instrumentos de evaluacion psicolégica considerando los
diversos modelos psicolégicos, redactar informes psicolégicos, formular con claridad el
resultado de la evaluacion considerando los criterios diagndsticos internacionales, aplicary
evaluar programas de intervencidon vy estrategias psicoterapéuticas, desarrollo de

investigacion, considerando los principios y normas éticas del profesional psicdlogo.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: elaboracién de
plan de frabajo, evaluacién, y diagndstico en los diferentes campos de la psicologia
aplicada, principales problemas de salud publica y el impacto en la salud psicoldgica,

evaluacién del DSM y el CIE, método y diseno de investigacién en Psicologia.

Il. Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de evaluar, diagnosticar e intervenir en
los diferentes contextos en los que se encuen-tre la unidad de andlisis, asi como realizar el
diseno metodolégico de una investigacion en los diferentes campos de la psicologia

apli-cada, considerando los diferentes principios y normas éticas del profesional psicélogo.
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lll. Organizacion de los aprendizajes

Evaluacion en psicologia y compromiso ético de la practica

Unidad 1 L
Duracion

en horas

96

psicolégica

Resultado de
aprendizaje de la
vnidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de analizar el
comportamiento de un sujeto o grupo de personas en diferentes
dmbitos de intervenciéon, a través de un proceso de toma de
decisiones en el que se emplean diversas herramientas evaluativas,
bajo los principios del cédigo de ética del psicdlogo en las diferentes
dreas practicas de la Psicologia.

Ejes temdticos:

1. Elaboracién y presentacion el plan de trabajo

2. Andlisis de codigo de ética del psicélogo

3. Deteccion del caso psicoldgico a intervenir

4. Formulacion de un proyecto de investigaciéon basado en el
dmbito de la psicologia donde se encuentra realizando su
prdctica curricular

5. Seguimiento de portafolio en Internado 1

Diagndstico en psicologia y compromiso ético de la practica

Unidad 2 .,
Duracion

en horas %

psicolégica

Resultado de
aprendizaje de la
unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de evaluar el
comportamiento de un sujeto o grupo de personas en diferentes
dmbitos de intervencién, considerando la informacion de la unidad
de andlisis que le permite la toma de decisiones, elaborando
diagndsticos en los campos especificos de la psicologia, bajo los
principios del cédigo de ética del psicdlogo.

Ejes temdticos:

1. Aplicacién de herramientas psicolégicas de evaluacion del
comportamiento de un sujeto o grupo de personas segun el
dmbito de la prdctica psicoldgica

2. Andlisis e interpretacion de los resultados de las evaluaciones
psicolégicas aplicadas

3. Elaboracion de diagndsticos coherentes segun el proceso de
evaluaciéon en el dmbito de la prdctica psicoldgica

4. Seguimiento a la construccidén del proyecto de investigacion
basado en el dmbito de la psicologia donde se encuentra
realizando su prdactica curricular

5. Seguimiento de portafolio en Internado 1

Formulacién de planes Intervencion psicolégica con compromiso
ético de la prdactica psicolégica

Unidad 3 .,
Duracion

en horas

96

Resultado de
aprendizaje de la
unidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de disenar planes de
intervencioén considerando estrategias psicoterapéuticas individuales
o grupales, con base en los diagndsticos para la unidad de andlisis,
en los diferentes dmbitos de la psicologia y bajo los principios del
codigo de ética del psicdlogo.

Ejes temdticos:

1. Elaboracién del programa de intervencién psicoldégica que
responde al problema actual de la persona o grupo de personas
segun el dmbito de la prdctica psicoldgica

2. Aplicaciéon del programa de intervencion psicoldgica que
responde al problema actual de la persona o grupo de personas
segun el dmbito de la prdctica psicoldgica
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Seguimiento a la construccidn del proyecto de investigacion
basado en el dmbito de la psicologia donde se encuentra
realizando su préctica curricular.

Seguimiento de portafolio en Infernado 1

Intervencién e en psicologia y compromiso ético de la practica

Unidad 4 .,
Duracion

en horas %

psicolégica

Resultado de
aprendizaje de la
uvnidad:

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de intervenir a nivel
individual, familiar o grupal basado en el andlisis de necesidades,
estableciendo objetivos coherentes para el cambio en la situacion
actual de la unidad de andlisis.

Ejes temdticos:

1.

2.

Seguimiento a la intervencién psicoldgica aplicada ala unidad de
andlisis

Finalizacién y presentacion del proyecto de investigacion basado
en el dmbito de la psicologia donde se encuentra realizando su
prdctica curricular

Presentaciéon del informe psicoldégico de resultados de la
intervencion

. Seguimiento de portafolio en Infernado 1

IV. Metodologia

La asignatura se desarrollard dentro del enfoque de la metodologia experiencial vy

colaborativa.

Modalidad Presencial

- Aprendizaje experiencial

- Aprendizaje basado en problemas

- Aprendizaje orientado en proyectos

- Clase magistral activa

- Estudio de casos

Modalidad Semipresencial - Blended

- Aprendizaje experiencial

- Aprendizaje basado en problemas

- Flipped classroom

- Estudio de casos

- Aprendizaje orientado en proyectos
Modalidad A Distancia

- Aprendizaje experiencial

- Aprendizaje basado en problemas

- Estudio de casos

ucontinental.edu.pe




Universidad
E Continental

Evaluacion
Modalidad Presencial
La evaluacion del rendimiento académico estd en concordancia con las normas de
evaluacién de la asignatura y se considerard:
- El docente asesor de la universidad evaluard el cumplimiento de todos los
frabajos e informes que presente el estudiante alo largo del infernado. Asimismo,
a través de las fichas mensuales que el supervisor de la sede de prdctica
entregue. Asi como también la asesoria en la universidad que se realizard

semanalmente.

Evaluacién Procedimental y/o Actitudinal:
- Las fichas de observacion con escala de calificacion
- Las fichas de evaluacion de la universidad

- Asistencia a la asesoria semanal a la universidad

Obtencién del promedio

Formula Peso Promedio final
Supervision de sede de internado (Si) 0,10 La nota de evaluacion final serd
Asesoria de la universidad (Ai) 0,30 vigesimal de 0 a 20 y se obtendrd
Investigacion (IN) 0.25 promediando:
Evaluacién final (EF) 0,35 | Ai (30 %) +3i (10 %) +In (25%) + Ef (35%)
Evaluacién sustitutoria No aplica

Modalidad Semipresencial - Blended
La evaluaciéon del rendimiento académico estd en concordancia con las normas de

evaluacioén de la asignatura y se considerard:
- Eldocente asesor de la universidad evaluard el cumplimiento de todos los trabajos
e informes que presente el estudiante a lo largo del internado. Asimismo, a través
de las fichas mensuales que el supervisor de la sede de prdctica entregue. Asicomo

también la asesoria en la universidad que se realizard semanalmente.

Evaluacion Procedimental y/o Actitudinal:
- Las fichas de observacion con escala de calificaciéon

- Laos fichas de evaluaciéon de la universidad

- Asistencia a la asesoria semanal a la universidad

Formula Peso Promedio final
Supervision de sede de internado (Si) 0,10 La nota de evaluacion final serd
Asesoria de la universidad (Ai) 0,30 vigesimal de 0 a 20 y se obtendrd
Investigacion (IN) 0,25 promediando:
Evaluacién final (EF) 0,35 | Ai(30%) +Si (10 %) +In (25%) + Ef (35%)
Evaluacién sustitutoria No aplica
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Modalidad A Distancia
La evaluacion del rendimiento académico estd en concordancia con las normas de
evaluacioén de la asignatura y se considerard:
- Eldocente asesor de la universidad evaluard el cumplimiento de todos los trabajos
e informes que presente el estudiante a lo largo del internado. Asimismo, a través
de las fichas mensuales que el supervisor de la sede de prdctica entregue. Asicomo

también la asesoria en la universidad que se realizard semanalmente.

Evaluacioén Procedimental y/o Actitudinal:
- Las fichas de observacion con escala de calificacion
- Las fichas de evaluacion de la universidad

- Asistencia a la asesoria semanal a la universidad

Obtencién del promedio

Formula Peso Promedio final

Supervision de sede de internado (Si) | 0,10 | La nota de evaluacidon final serd
Asesoria de la universidad (Ai) 0,30 | vigesimal de 0 a 20 y se obfendrd
Investigacion (IN) 0,25 | promediando:

Evaluacion final (EF) 0,35 | Ai (30%) +Si (10 %) +In (25%) + Ef (35%))

Evaluacién sustitutoria No aplica
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