(E Univqrsidad
Continental HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Al finalizar la asignatura el estudiante serd capaz de disefiar sistemas de trabajo, tanto en empresas de

Nombre de Ia Resultado de servicios como de manufactura, aplicando conocimientos de ergonomia y de calidad de vida laboral;

asianatura Diseno del tfrabajo aprendizaje de | determinando estdndares de produccidn en estaciones de trabajo, para redlizar labores de control y
g la asignatura: mejora en la gestidén de los procesos y estableciendo ademds las bases para el diseno de sistemas de
incentivos laborales.
Periodo 9 EAP Ingenieria Industrial
TIPO COMPETENCIAS CRITERIOS NIVEL ESPECIFICACION DEL NIVEL DEL LOGRO
C1. Andlisis de Analiza las necesidades que requieren ser
Disefio y desarrollo de soluciones necesidades y Logrado satisfechas mediante soluciones de Ingenieria,
pe Disefia y desarrolla sistemas, componentes o procesos para restricciones considerando las restricciones realistas.
ESPECIFICA . . .. .
satisfacer necesidades dentro de las restricciones realistas en Srefavd m -
Ingenieria Industrial. C2. Disefio de sistemas, isenay (.esarro a un componente, :c,lstema o]
Logrado| proceso considerando los recursos pertinentes y las
componentes o procesos . .
restricciones realistas.
. Nombre de Bases del diseno del Resultado de aprendizaje :AI f|n.c.1l|zar la unldaq, el estudiante sera capaz de Duracién
Unidad 1 s N N identificar los diferentes aspectos basicos, 16
la unidad: trabajo de la unidad: . o . en horas
desarrollando luego el proceso de diseno del trabagjo.
S Actividades sincronas
e Horas (Videoclases) Actividades de aprendizaje
m Ti . tonom
Jupre Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el auvionomo
a de Actividades y recursos para la ensenanza o . p Asincronas
iz aprendizaje Metodologia . .
n sesion (Docente) . (Estudiante - aula virtual)
a (Estudiante)
- I: Se recibe a los estudiantes con una dindmica, | - Conversan sobre la importancia y
se realizan las presentaciones entre docente y organizacion de la asignatura.
estudiantes y se presenta el curso y sistema de | - Desarrollan la evaluacién o .
L . .y ) . P, Clase - Revision del silabo
- Diseno de ingenieria evaluacion. diagnéstica. . S . .
1 21 - ) ; . e . L magistral - Revision del material del aula virtual
- Productividad - D: Se explica el concepto de método cientifico, | - Discuten sobre la loégica del activa
y el proceso de diseiio de ingenieria. proceso de diseno de trabajo en
- Plantea la evaluacion diagndstica. un caso prdctico.
- C: Retroalimentacién y metacognicién

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- I: se presenta el propdsito de la sesion
- D: Se explica el concepto de productividad del S . Aprendizaje . o
. L A - Desarrollan ejercicios de cdlculo . : - Desarrollo de autoevaluacion practica
2P frabajo (elementos y medicién) y se realizan - experiencial =
S i L de productividad. sobre productividad
ejercicios de andlisis de productividad.
- C: Se hacen preguntas de refroalimentacion.
-1: se presenta el propdsito de la sesidén. Se hace
un conversatorio sobre los elementos a analizar
en un proceso productivo en sus distintos niveles
(como un todo, por partes, denfro de los
procesos y entre procesos).
-D: Se hace un repaso del andlisis de procesos | - Contestan preguntas sobre las . .
s . . - " Clase - Revision previa de medios
- Andlisis de mayores (DOP, DAP, diagrama de recorrido) y técnicas aprendidas con ] s .
21 . S - . . o magistral audiovisuales en el aula virtual
operaciones mayores andlisis auxiliares (diagrama de Ishikawa, anterioridad en la carrera. . R . .
" I activa - Ejercicios con solucionario
balance de lineas, punto de equilibrio, lote
2 econdmico), enfocdndose en su ufilidad para
definir y mejorar procesos.
- C: Se hace el andlisis grupal de un proceso en
base a una serie de técnicas presentadas a los
estudiantes
- I: se presenta el propésito de la sesion L
; o . - Desarrollan ejercicios de
- D: Se hacen ejercicios de DOP, DAP, diagrama - o s . .
s - operaciones mayores. Aprendizaje - Revisiéon previa de medios
- Andlisis de de recorrido. P . : o .
2p . ) . - Hacen un andlisis de acuerdo a experiencial audiovisuales en el aula virtual
operaciones mayores - C: Se hace el andlisis grupal de un proceso en . - . ST . .
: S una situaciéon planteada a fravés - Ejercicios con solucionario
base a una serie de técnicas presentadas a los - .
. de distintos métodos.
estudiantes
-I: se presenta el propdsito de la sesidén. Se
socializa con los estudiantes sobre la pregunta
2cdmo analizar un proceso por partes?
- D: Se hace un repaso de los andilisis de procesos | - Contestan preguntas sobre las s . .
s - . -~ - " Clase - Revision previa de medios
- Andlisis de menores (diagramas de actividades multiples, técnicas aprendidas con . s
21 . . - e s magistral audiovisuales.
operaciones menores diagramas bimanuales) y del andlisis de valor, anterioridad en la carrera. . o . .
p P activa - Ejercicios con solucionario.
para comprender como, con el andlisis de
procesos mayores, permiten  definir  los
3 estédndares de un sistema de trabajo.
- C: Retroalimentacién y metacognicién
-1: se presenta el propdsito de la sesidn. Se
socializa con los estudiantes sobre la pregunta S
o . - Resuelven ejercicios planteados
5cOmo analizar un proceso por partese s . .
. ; S . en clase. o - Revision previa de medios
- Andlisis de | -D: Se desarrollan ejercicios de actividades s Aprendizaje C
2P . P ; . - Hacen un andlisis de acuerdo a . b audiovisuales.
operaciones menores multiples, diagramas bimanuales. . > . experiencial S . .
. P . una situacion planteada a tfravés - Ejercicios con solucionario.
- C: Se hace un andlisis del aporte del andlisis de - .
: S . de distintos métodos.
operaciones en el diseno de un sistema de
frabajo.
- Principios y diseno de L L . Clase - Revision previa de medios
- - 1: se presenta el propdsito de la sesion. Se hace | -Interactuan en el proceso de . s
4 21 una estacién  de S o . . ! magistral audiovisuales.
. un ejercicio sobre la lI6gica de los estudiantes en diseno de wuna estacion de .
frabagjo activa

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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el proceso de disenar una estacion de trabajo a
fravés de un caso.

-D: Se desarrollan los temas “disefo fisico de
estacion de trabajo” y ‘“principios de la
administracién de trabajo”

- C: Retroalimentacién y metacognicién

trabajo por el método empirico
(inicio de la sesién).

- Principios y diseno de

- I: se presenta el propdsito de la sesion. Se hace
un ejercicio sobre la l6gica de los estudiantes en
el proceso de disenar una estacion de trabajo a
fravés de un caso.

- Participan analizando los

principios de disefio de estacion

Aprendizaje

- Revision previa de

2. una estacion  de | D: Se identifican los principios de disefio fisico de de trabajo en un ejemplo. colaborativo audiovisuales.
frabajo - . Ny .
estacién de trabajo en un caso planteado - Evaluacion unidad |
- C: Se hacen preguntas de refroalimentacion.
- Evaluacién unidad |
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de
- analizar los diferentes factores ambientales que Wz
. Nombre de . . Resultado de aprendizaje | . . . o R Duracion
Unidad 2 . ) El ambiente de trabajo R . inciden sobre el diseno del trabajo, para controlarlos 16
la unidad: de la unidad: . A X en horas
de acverdo al tipo de actividad productiva a
desarrollar
S Actividades sincronas
e Horas (Videoclases) Actividades de aprendizaje
m /Tipo Temas y subtemas — cu,ionomo
a de’ Actividad | _ Actividades y recursos para el Asincronas
n sesion (Gl (IS )7 MSEUEES [plelde] el GllsEitelirde qprendiije Mefodo|ogiq (Estudiante - aula virtual)
(Docente) .
a (Estudiante)
-1: se presenta el propdsito de la sesidn. Los
estudiantes responden a la pregunta “sQué
factores deben evaluarse para adaptar el | - Evaluacién unidad | s .
. . ; - Revision del silabo
frabajo al tfrabajador? - Contestan preguntas sobre Clase S - .
. ) . . ! . . - Revision previa de medios
5 21 - Ergonomia - D: Se desarrollan los temas: fundamentos de la aplicacion de las mediciones del magistral C
. I . . ! - . audiovisuales.
ergonomia, antropometria, fisiologia del tfrabajo, trabajador en diferentes casos. activa
biomecdnica.
-C: Se redliza una ronda de preguntas de
retroalimentacion.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- Evaluacién unidad |
-1: se presenta el propdsito de la sesidn. Los
estudiantes responden a la pregunta “zQué
fGC*O.'es deberj eVG‘I,Uorse para adaptar el | Evaluacién unidad | o - Revision del silabo
2p . frabajo al frabajadore - . Aprendizaje S . .
- Ergonomia D: S . . . - Andlizan la ergonomia de una . : - Revision previa de medios
- D: Se analiza una estacion de trabajo desde la ) . experiencial s
3 L . ; estacion de trabajo real. audiovisuales.
antropometria,  fisiologia del trabajo vy
biomecdnica.
-C: Se redliza una ronda de preguntas de
retroalimentacién.
-1: se presenta el propdsito de la sesidn. Los
estudiantes discuten sobre cudles son las
condiciones ambientales ideales para estudiar " . . .
o - - Utilizan el material bibliogrdfico Clase o . .
(o atender una clase), con el objetivo de analizar . . - Revision previa de material
: : L para estudiar el tema antes de la magistral . g
" . . el efecto del clima y el aire en una actividad - . bibliogrdfico.
21 - Climay toxicologia P sesion. activa Y . .
especifica. . - Revision previa de medios
. . - Responden a preguntas sobre la Flipped e
- D: Se hace un resumen de la lectura realizada . = audiovisuales.
YT WT v o teoria de la sesion Classroom
sobre Clima y Toxicologia con la
participacion de los estudiantes.
- C: Retroalimentacién y metacognicién
[ - I: se presenta el propdsito de la sesion.
-D: Se presenta una actividad laboral que esté
expuesta a distintas temperaturas durante el ano " . . -
. L - - Utilizan el material bibliogrdfico
y a algun agente toxico (por ejemplo, la . s . .
- N . para estudiar el tema antes de la - Revision previa de material
agricultura), y los estudiantes van trabajando de - . o g
" . , sesion. Flipped bibliogrdfico.
2P - Clima y toxicologia forma grupal para exponer los agentes a los que h .Y . .
. . - Andlizan un caso y proponen Classroom - Revision previa de medios
se expone el trabajador y los medios por los - - e
’ - soluciones, trabajando en forma audiovisuales.
cuales se adapta el frabajo a este. Se trabaja
) . . grupal.
mediante intervenciones puntuadas.
- C: Se redlizan conclusiones sobre el andlisis y las
medidas tomadas en el caso expuesto.
-1I: se presenta el propdsito de la sesidn. Los
estudiantes discuten sobre la influencia de la | - Utllizan el material bibliogréfico Clase . .
I P . . . . . - Revision previa de material
. . . iluminacion y el ruido en el ambiente de estudio. para estudiar el fema antes de la magistral o g
- lluminacién y medio . . . . bibliogrdfico.
21 . - D: Se hace un resumen de la lectura realizada sesion. activa Y . .
auditivo " . o a . A . - Revision previa de medios
sobre “lluminacién” y “medio auditivo” con la | - Responden a preguntas sobre la Flipped e
. .. . . = audiovisuales.
participacion de los estudiantes. teoria de la sesion. Classroom
- C: Retroalimentacién y metacognicién
7 - I: se presenta el propdsito de la sesion.
- D: Se presenta una actividad laboral que esté | - Utilizan el material bibliografico
expuesta a  contaminacién  auditiva vy para estudiar el fema antes de la s . .
. p S = L2 - Revision previa de material
. . . condiciones especificas de iluminacion y los sesion. . o g
- lluminacién y medio - - h Flipped bibliogrdfico.
2p - estudiantes van frabajando de forma grupal | - Analizan un caso y proponen . .
audifivo Classroom - Revision previa de medios

para exponer los agentes a los que se expone el
frabajador y los medios por los cuales se adapta
el frabagjo a este. Se frabaja mediante
intfervenciones puntuadas.

soluciones, trabajando en forma

grupal.
- Evaluacién unidad I

audiovisuales.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- C: Se redlizan conclusiones sobre el andlisis y las
medidas tomadas en el caso expuesto.
- Evaluacion unidad Il
8 g: - Evaluacién parcial - Evaluacién parcial - Revision del silabo.
Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de
. Nombre de | Determinacién del tiempo | Resultado de aprendizaje | determinar el tiempo estGndar de una actividad Duracién
Unidad 3 . ) . R . . X . o 16
la unidad: estandar de la unidad: productiva, aplicando diferentes técnicas de en horas
medicién de tiempo
S Actividades sincronas
e Horas (Videoclases) Actividades de aprendizaje
m Jupre Temas y subtemas . . = Actividades y recursos para el au’tonomo
a de Actividades y recursos para la ensenanza o . p Asincronas
iz aprendizaje Metodologia . .
n sesion (Docente) . (Estudiante - aula virtual)
a (Estudiante)
-I: se presenta el propdsito de la sesidén. Se
reflexiona sobre la importancia y necesidad de Clase - Revision del silabo
- Cronometraje de medir el tiempo de una actividad. - Contestan preguntas formuladas . - Revision previa de medios
9 21 - . . magistral s
fiempos -D: Se desarrolla el tema de método de en clase. - audiovisuales.
. L activa
cronometraje de actividades.
- C: Se hacen preguntas de repaso

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-l:se p‘resen.’rlo el proposito de la sesion. Se.p!olmeo o - Revision del sllabo
. una situacion laboral que requiera medicidon de . oo . Aprendizaje s - .
Cronometraje de . : - Realizan la practica del método . : - Revision previa de medios
2p - fiempo por cronometraje. . experiencial e
fiempos ; : o . de toma de tiempos. audiovisuales.
- D: Se realiza la prdactica de toma de tiempos
- C: Se comparan y analizan los resultados
-1: se presenta el propdsito de la sesidn. Se
conversa con los estudiantes sobre las . .
: : - - Revision del silabo
. . sifuaciones en las que una actividad no se Clase S - .
Sistemas de fiempos . - Contestan preguntas formuladas . - Revision previa de medios
21 . puede o no es conveniente cronometrar. magistral o
determinados ) ; . en clase. . audiovisuales.
- D: Se desarrolla el tema de sistemas de tiempos activa
determinados.
- C: Se hacen preguntas de repaso.
10 - I: se presenta el propédsito de la sesidon. Se plantea
una actividad laboral en la que sea conveniente
hacer una determinacion de tiempo estdndar o - Revision del silabo
. . . . . " - . Aprendizaje Sz . .
Sistemas de fiempos por el meéfodo de sistemas de tiempos | - Realizan la practica del método . h - Revision previa de medios
2p . . . . experiencial e
determinados determinados. de tiempos determinados. audiovisuales.
-D: Se readliza la determinacién del tiempo
esténdar en el caso planteado.
- C:Se comparan y analizan los resultados
-1: se presenta el propdsito de la sesidén. Se hace
un repaso de los métodos vistos en las sesiones - Revision del silabo
; Clase s - .
Sistemas de datos pasadas. - Contestan preguntas formuladas . - Revision previa de medios
21 , ) . . magistral S
estandar - D: Se desarrolla el método de sistemas de datos en clase. activa audiovisuales.
estdndar.
11 - C:Se hacen preguntas de repaso.
-l:se pr@sen’fo el pr.o.posﬁo de la sesion. Se plantea o - Revision del silabo
. y analiza una actividad laboral. . - . Aprendizaje s - .
Sistemas de datos . A . - . - Realizan la practica del método . : - Revision previa de medios
2P - -D: Se redliza la determinacion del fiempo . experiencial e
estandar . de datos estadndar. audiovisuales.
estdndar en el caso planteado.
- C:Se comparan y analizan los resultados
- I: se presenta el propdsito de la sesion. Se hace
una comparacién y diferencia enfre los métodos - Revision del silabo
- Clase S . .
. vistos. - Contestan preguntas formuladas . - Revision previa de medios
21 Muestreo de trabajo . . magistral Ny
-D: Se desarrolla el método de muestreo de en clase activa audiovisuales.
frabajo.
- C: Se hacen preguntas de repaso.
- I: se presenta el propdsito de la sesion. Se plantea
12 y analiza una actividad laboral.
-D: Se ftrabaja de forma grupal sobre cémo s .
. . . L - Revision del silabo
deberia desarrollarse el muestreo. Se sugiere | - Realizan la practica de muestreo o - .
. " . . ¥ . Aprendizaje - Revision previa de medios
2P Muestreo de trabajo utilizar a un grupo como “trabajadores” y a otro de trabajo . : s
“ " .z . experiencial audiovisuales.
como “evaluadores”. - Evaluacion unidad i
-C: Se andlizan y comparan los resultados
individuales.
- Evaluacién unidad IlI

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas

actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de
. Nombre de Sistemas de incentivos Resultado de aprendizaje dlser.lar sistemas .de fl’Cll?OjO, configurando las bases de Duracién
Unidad 4 s N un sistema de incentivos laborales, tanto grupales 16
la unidad: laborales de la unidad: P . Ay en horas
como individuales, de acuerdo al tipo de actividad
productiva.
S Actividades sincronas
e Horas (Videoclases) Actividades de aprendizaje
m Tipo - auténomo
/Tip Temas y subtemas . . ~ Actividades y recursos para el -
a de Actividades y recursos para la ensenanza o . - Asincronas
. 2 aprendizaje Metodologia . .
n sesion (Docente) . (Estudiante - aula virtual)
a (Estudiante)
-1: se presenta el propdsito de la sesidn. Se
presenta la consigna del proyecto final. Se hace
la pregunta “3Cudnto fiempo les fomd dominar | Responden a preguntas hechas Clase - Revision previa de material audiovisuall
21 - Curva de aprendizaje (una actividad especifica)? ;Qué notamos en Elose preg magistral P ’
13 sobre el proceso? ’ activa
- D: Se desarrolla el tema “curva de aprendizaje”
- C: Se hacen preguntas de repaso
- I: se presenta el propdsito de la sesion. . S o
o ; A - Realizan ejercicios de curva de Aprendizaje S . .
2p - Curva de aprendizaje -D: Se plantean ejercicios sobre curva de . - h - Ejercicios propuestos con solucionario.
L aprendizaje. experiencial
aprendizaje para desarrollar en clase.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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-C: Se evaltan los resultados y se muestra en
solucionario.
- I: se presenta el propdsito de la sesion. Se plantea
el debate: 3Qué motiva al frabajador a
. . . . P RO Clase
- Sistemas de incentivos identificarse con la organizacion? - Responden a preguntas hechas . o . . L
21 ) ) . . magistral - Revision previa de material audiovisual.
laborales - D: Se desarrolla el tema sistemas de incentivos en clase. activa
laborales.
- C: Retroalimentacién y metacognicién
14 - I: se presenta el propdsito de la sesion.
- D: Se plantea una situacion laboral para la que
. . . debe desarrollarse un sistema de incentivos que | - Trabajan de forma grupal para .
- Sistemas de incentivos L . - . Estudio de L . . L
2p laborales se frabgjard de forma grupal. Se expone y proponer un sistema de incentivos Casos - Revision previa de material audiovisual.
compara. ante un caso expuesto.
- C: Se andliza el alcance y efectividad de cada
sistema expuesto.
- I: se presenta el propdsito de la sesién. Se brindan
indicaciones generales para los avances a Clase
presentar. -Trabajan de forma grupal en el .
21 . . . . magistral . .
15 - Asesoria del proyecto | -D:Se procede arevisarlos avances del proyecto avance de su proyecto y reciben activa - Intferaccién a través del foro de
2p final. final y atender consultas por grupo. asesoria personalizada. A consultas del proyecto final.
. e . ! L, L7 . Aprendizaje
- C: Se dan indicaciones finales para la dindmica | - Evaluacién unidad IV - :
o experiencial
de la evaluacion final.
- Evaluacién unidad IV
o i - Interaccién a través del foro de
16 4p - - Evaluacion final - Evaluacion final )
consultas del proyecto final.

Las actividades de aprendizaje auténomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas
actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



