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Resumen
El presente trabajo investigativo plante6 como objetivo general determinar la relacion
entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa
de Huancayo, Junin (2021). La investigacion fue bésica, de nivel descriptivo
correlacional y de disefio no experimental transversal. La muestra utilizada se
establecié de manera no probabilistica y estuvo constituida por 191 estudiantes entre
12 a 18 afios con una media de 14,88 (DE=1,510). Para recolectar los datos se
emplearon los instrumentos escala de estilos de Crianza de Steinberg y el
Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry, los cuales fueron aplicados via virtual a
través del formulario de Google.
Los resultados descriptivos sefialaron que el 52,9 % de la muestra fue de sexo
masculino, la mayoria de participantes fue del 2° grado (24.6 %), la mayoria de los
participantes viven con ambos padres (73,3 %), asimismo el estilo de crianza
negligente fue el mayoritario con 25,7 % y el nivel de agresividad mayoritario fue
medio, con 68.6 %.
Los resultados inferenciales indicaron que existe una relacion entre ambas variables
(sig. 0.002), ademas existe una correlacion negativa, escasa y altamente significativa
entre la agresividad y la dimension compromiso (Rho= -0,276; sig. 0,000) y la
dimension control conductual (Rho=-0.310; sig. 0,000), por ultimo, no se encontro
relacién entre la agresividad y la dimension autonomia psicoldgica (sig. 0.075). Se
concluyd que los estilos de crianza se relacionan con el nivel de agresividad que
manifiesta un estudiante.

Palabras clave: estilos de crianza, agresividad, estudiantes de secundaria.



Abstract

The present research work proposed as a general objective to determine the
relationship between parenting styles and aggressiveness in students of an Educational
Institution in Huancayo, Junin (2021). The research was basic, of a correlational
descriptive level and of a non-experimental cross-sectional design. The sample used
was established in a non-probabilistic way and consisted of 191 students between 12
and 18 years old with a mean of 14.88 (SD = 1.510). To collect the data, the Steinberg
Parenting Styles scale and the Buss and Perry Aggression questionnaire were used,
which were applied via virtual through a Google form. The descriptive results
indicated that 52.9 % of the sample was male, most of the participants were 2nd grade
(24.6 %), most of the participants lived with both parents (73.3 %), likewise the
negligent parenting style was the majority with 25.7 % and the majority level of
aggressiveness was medium, with 68,6 %. The inferential results indicated that there
is a relationship between both variables (sig. 0.002), in addition there is a negative,
scarce and highly significant correlation between aggressiveness and the commitment
dimension (Rho = -0.276; sig. 0.000) and the behavioral control dimension (Rho = -
0.310; sig. 0.000), finally no relationship was found between aggressiveness and the
psychological autonomy dimension (sig. 0.075). It was concluded that parenting
styles are related to the level of aggressiveness that a student manifests.

Keywords: parenting styles, aggressiveness, high school students.
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Introduccion

En la actualidad se invierte menos tiempo en la crianza de los hijos que hace 30 afios
(Garcia, 2020). Segun la Comision Nacional para la Racionalizacion de los Horarios
Espafoles (ARHOE, 2021), el confinamiento por la pandemia ha mejorado esta
situacion, ya que se incremento el tiempo destinado a los nifios y adolescentes, tareas
domeésticas y actividades de trabajo online, siendo méas afectadas las mujeres por esta
sobrecarga de trabajo en un 60.87 %. En el Per0 se le ha dado poca importancia a la
crianza de los hijos, lo que ha generado problemas en la autoestima, desordenes
alimenticios, trastornos de conducta, efusividad, depresion, ansiedad, etc. (Alarcon,
2016). Estudios reportan que dentro de la region Junin existen adolescentes en edad
escolar que presentan niveles intermedios o altos de ira y hostilidad (Quiquia &
Quijada, 2019), como respuesta a esta situacion, entidades estatales como la Direccion
Regional de Salud Junin (2019) proporcionan capacitaciones dirigidas a la crianza
cotidiana de las adolescentes focalizadas en la erradicacion de los castigos fisicos y
humillantes. En tal sentido, es importante que los psicélogos identifiquen los tipos de
crianza que estan recibiendo los adolescentes por parte de sus progenitores, la
agresividad que ellos demuestran con sus pares, padres y demas miembros de la
sociedad y la relacion de estas dos variables.

La presente investigacion analizd estas variables en los estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas del distrito de Chilca, provincia de Huancayo,
departamento de Junin, como parte de la investigacion se considerd la siguiente
problematica: ;cual es la relacién entre los estilos de crianza y la agresividad en
estudiantes de una institucion educativa de Huancayo, Junin (2021)? Como hipétesis
de la investigacion se planted lo siguiente: existe relacion significativa entre los

estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de
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Huancayo, Junin (2021). Se consider6 como objetivo general de la investigacion:
determinar la relacién entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de
una institucion educativa de Huancayo, Junin (2021).

La investigacion se defini6 como de tipo no experimental, debido a que no se
intervino en las variables de estudio, limitdndose a la observacion y descripcion de las
mismas; al identificar la correlacion entre dos variables se defini6 como de nivel
correlacional, el muestreo fue no probabilistico a conveniencia del investigador, se
utilizaron criterios de inclusion y exclusién y se conté con una muestra de 191
estudiante. Asimismo, la evaluacion estadistica se realiz6 con una significancia del
0.05. Este estudio se encuentra estructurado con los siguientes capitulos:

El primer capitulo trata sobre el planteamiento del problema de investigacion, el
planteamiento de los objetivos, las hipotesis, la justificacion, la importancia,
viabilidad y limitaciones.

El segundo capitulo aborda los antecedentes bibliograficos, el marco tedrico, y la
definicion extendida de las variables de investigacion.

El tercer capitulo desarrolla la metodologia, el tipo, el disefio y el esquema de la
investigacion, asimismo se especifica la poblacion y la muestra, los instrumentos de
medicion y el procesamiento y presentacion de la informacion.

El cuarto capitulo muestra los resultados estadisticos por medio de tablas, graficos y
pruebas de hipotesis, ademas contiene la discusién y la comparacion de resultados con
los antecedentes y las bases tedricas, asimismo se incluyen los aportes cientificos del

estudio. Por Gltimo, se presentan las conclusiones, sugerencias y anexos.
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Capitulo |
Planteamiento del Problema de Investigacion

1.1 Planteamiento y Formulacion del Problema

1.1.1 Planteamiento del problema

Berkowitz (1996) define a la agresion como aquel comportamiento de caracter
fisico o verbal que puede generar o lastimar a una persona, estas acciones no
contemplan situaciones accidentales como accidentes de transito, tratamientos
mentales entre otros. La agresion abarca dos formas: agresividad hostil y agresividad
instrumental. Ademas, el autor sefiala que no existe un consenso entre los
investigadores en el nacimiento de la agresividad, sin embargo, el postulado mas
aceptado fue dado por Sigmund Freud en Viena y Konrad Lorenz en Alemania,
quienes definieron que el impulso agresivo es innato y, por ende, inevitable.

A nivel global en el 2000, las cifras muestran que 199 000 jovenes murieron a
causa de la violencia, la cantidad de heridos y lesionados que requirieron tratamiento
hospitalario pudo llegar a ser de 20 a 40 veces esa cifra, asimismo se observa que la
gran mayoria de estas acciones registradas fueron en africa y América latina, la
poblacién joven comprendida entre los 10 y 29 afios mostré conductas agresivas que
surgieron desde la primera infancia y derivaron en agresiones de mayor gravedad
durante su juventud y la vida adulta. Los adolescentes que padecieron castigos
frecuentes y de gravedad o el haberse criado en un ambiente con agresividad
constante, una inadecuada crianza por parte de los padres y la escasa vigilancia de los
mismos son factores que favorecieron este tipo de conductas (Organizacién

Panamericana de la Salud, 2002).
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En el Perd, el Ministerio de Salud (2017) identifico que los estudiantes y
adolescentes cuyas edades oscilan entre los 12 y los 17 afios padecieron de violencia
dentro de sus instituciones educativas, siendo los varones (51.5 %) el mayor
porcentaje de afectados en comparacion a las mujeres (48.5 %). Otras investigaciones
realizadas mostraron que del 39.6 % al 49 % de la poblacion estudiantil posee niveles
medios o altos de agresividad ante situaciones desagradables o violentas (Romero &
Vallejos, 2019; Carril, 2020). Ademas, de acuerdo con el observatorio internacional
del acoso escolar de la ONG Bullying sin Fronteras (2021) entre marzo del 2020 y
marzo del 2021 se registraron en el Pert 15 508 casos de acoso escolar o bullying, que
segun Salas (2015) es un concepto con una delimitacion complicada, y que para su
comprension es fundamental analizar factores como conflicto, agresividad y agresion.
En otras palabras, entender el funcionamiento de la agresividad permitiria afrontar de
mejor manera problemas complejos como el acoso escolar.

En un estudio realizado en una institucion educativa en el distrito del Tambo
provincia de Huancayo se mostré que el 42 % de los estudiantes analizados
presentaron una agresividad baja, también se observo que el 34 % de los estudiantes
analizados mostraron una agresividad intermedia y en menor porcentaje (24 %)
exhibieron una agresividad alta (Suasnabar, 2018), este porcentaje viene creciendo a
nivel regional (Olano & Santos, 2007). Esta situacion nos lleva a formular la siguiente
pregunta: ;cual es la relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en
estudiantes de una institucion educativa de Huancayo, Junin (2021)?

1.2 Formulacion del Problema

1.2.1 Problema general

¢ Cudl es la relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes

de una institucién educativa de Huancayo, Junin (2021)?
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1.2.2 Problemas especificos

¢Cudl es la relacion entre la dimension compromiso de los estilos de crianza 'y
la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo, Junin (2021)?

¢Cual es la relacion entre la dimension control conductual de los estilos de
crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo,
Junin (2021)?

¢Cual es la relacién entre la dimensién autonomia psicolédgica de los estilos de
crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo,
Junin (2021)?

1.3 Objetivos de la Investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en
estudiantes de una institucion educativa de Huancayo, Junin (2021).

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la dimension compromiso de los estilos de crianza
y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo, Junin
(2021).

Determinar la relacion entre la dimension control conductual de los estilos de
crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo,
Junin (2021).

Determinar la relacién entre la dimension autonomia psicologica de los estilos
de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo,

Junin (2021).
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1.4. Hipdtesis

1.4.1. Hipotesis general

Existe relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de
una institucion educativa de Huancayo, Junin (2021).

1.4.2. Hipotesis especificas

Existe relacion significativa entre la dimension compromiso de los estilos de
crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo,
Junin (2021).

Existe relacion significativa entre la dimension control conductual de los
estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de
Huancayo, Junin 202.

Existe relacion significativa entre la dimension autonomia psicologica de los
estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de
Huancayo, Junin (2021).

1.5. Identificacion de las Variables

La presente investigacion cuenta con dos variables de estudio, la primera sera
los estilos de crianza ejercidos por los padres y la segunda variable la constituye la
agresividad de los educandos.

Darling y Steinberg (1993, citados en Merino & Arndt, 2004) sefialan que la
crianza ejercida por los padres es un conglomerado de actitudes que demuestran hacia
sus pupilos, de esta manera se conforma un ecosistema emocional que afecta el
desarrollo de los nifios, para la creacion de un ambiente familiar armonioso es de
suma importancia el comportamiento de los progenitores, ya que de acuerdo con
como estos revelen sus emociones y conductas se creard un ecosistema emocional

positivo o0 negativo para los hijos afectando su desarrollo.
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La agresividad en los alumnos puede ser considerada como todo acto o
conducta que tiene por finalidad producir un perjuicio hacia otro individuo de manera
inmediata o a largo plazo. Asimismo, el agresor debe considerar que su
comportamiento perjudicara a la otra persona y que este estara alerta para evitar el
comportamiento (Bushman & Anderson, 2001).

1.5.1 Estilos de crianza
Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de estilos de crianza

Titulo preliminar: Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion
educativa Huancayo-Junin 2021

Variable de estudio: Estilos de crianza

Conceptualizacion de la variable: La crianza ejercida por los padres viene a ser un
conglomerado de actitudes que demuestran los progenitores hacia sus pupilos, de esta
manera se conforma un ecosistema emocional que afecta el desarrollo de los nifios,
para la creacion de un ambiente familiar armonioso es de suma importancia el
comportamiento de los progenitores ya que segun estos revelen sus emociones y
conductas se creara un ecosistema emocional positivo para los nifios 0 negativo para
los mismos afectando su desarrollo (Darling & Steinberg, 1993, citados en Capano &
Ubach, 2013).

Dimensiones Indicadores Items Escala de medicién

Cuantifica 'y valora lo Las preguntas Escala Likert de 4
percibido por el alumno con son: 1, 3, 5, 7, opciones:
referencia a la cercania e 9, 11, 13, 15y Muy de acuerdo=4

. interés  prestado por sus 17. Algo de acuerdo=3
Compromiso  ,genitores a sus emociones y Algo en
sentimientos. desacuerdo=2
Muy en

desacuerdo=1

Cuantifica las  estrategias Las preguntas
democraticas y no restrictivas son: 2, 4, 6, 8,
que utilizan los padres, asi 10, 12,14, 16

Autonomia
psicolégica como el rgspaldo_ que dan a !a y 18.
individualidad, independencia
y autonomia de sus hijos.
Cuantifica el control, coaccion Las preguntas
Control y supervisién percibido por los son: 19, 20,
conductual pupilos de parte de sus 21a, 21b, 21c,

progenitores. 223, 22by 22c




1.5.2 Agresividad

Tabla 2

Matriz de operacionalizacion de agresividad
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Titulo preliminar: Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion
educativa Huancayo-Junin 2021

Variable de estudio: Agresividad

Conceptualizacion de la variable: La agresividad en los alumnos puede ser
considerado como todo acto o conducta que tiene por finalidad producir un perjuicio
hacia otro individuo de manera inmediata o a largo plazo. Asimismo, el agresor debe
considerar que su comportamiento perjudicara a la otra persona y que este estard
alerta para evitar el comportamiento (Bushman & Anderson, 2001).

Dimensiones  Indicadores items Escala de medicion
Cuantifica la disposicion Escala Likert de 5
permanente a agredir fisica Las preguntas opciones:

Agresividad a las personas que lo son: 1, 5 9, 13, Completamente falso

fisica rodean. 17,21, 24,27y Para mi = 1

Bastante falso para mi

29 - >

Ni verdadero, ni falso

Cumntifica 1n disoosicid para mi=3
uanttica la disposicion Bastante verdadero

Agresividad ~ permanente a agredir por Is_(?r?' Zpée%mf: para mi =4

verbal medio de insultos Yy ylé ' Completamente
amenazas a las personas verdadero para mi=5
que lo rodean.

Cuantifica el grado de
reaccion de irritacion, Las preguntas

Ira enojo o enfado que se son: 3. 7 11
siente frente a una 15, 19, 22 y 25
situacion.

Cuantifica la actitud
negativa y el juicio Las preguntas
- i . 4, 8, 12

Hostilidad desfavorable que se tiene ~ SON: 4, o, 1,

hacia otras personas. 16, 20, 23, 26 y
28

1.6 Justificacion de la Investigacion

1.6.1 Justificacion tedrica

La presente investigacion ratifica la vigencia de las teorias de Darling y

Steinberg (1993, citados en Capano & Ubach, 2013), quienes abordan a los estilos de
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crianza y de Buss y Perry (1992, citados en Ruiz, 2020), que tratan sobre la
agresividad, asimismo proporciona informacién detallada a la comunidad cientifica,
padres, adolescentes, docentes y publico en general sobre el tema. Esto sirve para
desarrollar estrategias apropiadas de control y modificacién de las conductas de los
adolescentes, para disminuir su agresividad y mejorar la convivencia escolar y
familiar.

Asimismo, los resultados hallados de esta investigacion brindan informacién
de interés a la institucion educativa y a los docentes sobre los adolescentes
permitiéndoles intervenir acertadamente con respecto a la problemética generada por
la agresion.

Ademas, la investigacion tiene similar utilidad para profesionales, docentes y
estudiantes de las éareas social, educativa y psicologica, ya que favorece la
comprension y prediccion del comportamiento adolescente.

1.6.2 Justificacion metodologica

El estudio fortalece la importancia de la investigacion descriptivo-
correlacional a fin de construir conocimiento cientifico, lo cual sirve de antecedente
metodoldgico en el abordaje de las variables de interés para proximas investigaciones.
Asimismo, las propiedades psicométricas, validez de contenido y confiabilidad, de los
instrumentos Escala de estilos de crianza y del Cuestionario de agresividad fueron
comprobadas por medio del juicio de cinco expertos y de una prueba piloto aplicada a
21 estudiantes de secundaria de Huancayo respectivamente. Los expertos completaron
una ficha dicotdbmica de validacion por cada instrumento, estos resultados fueron
procesados por medio del estadigrafo V de Aiken que alcanzo6 un valor de 1 en ambos
instrumentos lo cual se categorizO como “excelente validez”, mientras que la

confiabilidad fue calculada con el estadigrafo alfa de Cronbach, que obtuvo 0.791
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para la escala de crianza, lo que se categorizO como aceptable, y 0.875 para el
cuestionario de agresividad, lo que se categoriz6 como bueno, mostrando asi la
vigencia de trabajo de ambos instrumentos.

1.6.3 Justificacion préactica

Las tendencias muestran una creciente ola de agresividad en nuestra sociedad,
la institucion educativa investigada no es ajena a esta realidad, ya que se observa la
presencia de agresividad de los estudiantes hacia sus docentes, pares y padres. Este
comportamiento agresivo afecta directamente al bienestar de la comunidad educativa
y posteriormente al bienestar social del pais, por ello, es necesario profundizar los
conocimientos tedricos sobre las causas de esta tendencia creciente. También, los
efectos que tienen los estilos de crianza en la agresion presentada por los
adolescentes.

El conocimiento de la relacion entre los estilos de crianza y la agresividad
favorecera al area de tutoria ya que proporcionara una herramienta medible y fiable

para la deteccion de situaciones que afecten el comportamiento de los adolescentes.
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Capitulo Il: Marco Teorico

2.1. Antecedentes de Investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales

Velastegui (2018) realizé la investigacion: “Estilos de socializacion parental y
agresividad en adolescentes”, cuya presentacion se realiz6 en la Universidad Técnica
de Ambato. El objetivo de la investigacion fue determinar la relacion entre los estilos
de socializacion parental y los tipos de agresividad en adolescentes. Se utilizo el
método cientifico en la investigacion, la poblacion estuvo conformada por 40 varones
cuyas edades oscilaron entre los 14 a 17 afios, se considerd un muestreo censal, los
instrumentos utilizados para la recoleccion de datos fueron los siguientes: Escala de
estilos de socializacion parental en la adolescencia (ESPA29) y el Cuestionario de
agresividad premeditada e impulsiva en adolescentes CAPI-A. Se concluyd que los
estilos de socializacidn parental no presentaron relacion significativa con los tipos de
agresividad, ya que entre la escala de socializacion parental del padre y el perfil de
agresividad se obtuvo un p valor de 0.293 y entre la escala de socializacion parental
de la madre y el perfil de agresividad se obtuvo un p valor de 0.665, ademas se
observo que el 40 % de los padres y el 57.5 % de las madres presentan un estilo de
crianza autoritativo, asimismo el 47.5 % de adolescentes no presentaron un perfil
agresivo y el 42.5 % presentd un perfil de agresividad impulsivo.

Rios y Barbosa (2017) realizaron la investigacion “Relacion entre estilos de
crianza y agresividad en adolescentes de un colegio publico en Villavicencio”, cuya
presentacion se realiz6 en la Corporacion Universitaria Minuto de Dios en Colombia.
El objetivo de la investigacion fue analizar la relacion existente entre los estilos de

crianza y los niveles de agresividad en los adolescentes de un colegio publico en la
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ciudad de Villavicencio, se utilizo el método cientifico y fue de caracter descriptivo y
correlacional. La poblacion estuvo conformada por los estudiantes cuyas edades
oscilan desde los doce hasta los diecisiete afios del turno matutino del Instituto
Teécnico Industrial, como muestra se obtuvo un total de 51 adolescentes la seleccion
de la muestra se realiz6 a conveniencia del investigador. Los instrumentos utilizados
en la recopilacion de datos fueron los siguientes: la Escala de socializacion parental
en la adolescencia conocida también como ESPA-29 y el Cuestionario de agresividad
premeditada e impulsiva en adolescentes conocida por sus siglas CAPI-A. Se pudo
concluir en la investigacion que 24 adolescentes presentaron una agresividad
impulsiva, 7 adolescentes presentaron una agresividad premeditada y 20 no tuvieron
ningun indicio de agresividad y que los progenitores utilizan més el estilo autoritativo
en la crianza de sus hijos. No se evidencio relacion entre el estilo de crianza ejercido
por los progenitores y las conductas agresivas premeditadas e impulsivas debido a que
el p-valor fue mayor al nivel de significancia 0.05.

Cortés et al. (2016) realizaron el estudio “Estilos de crianza y su relacion con
los comportamientos agresivos que afectan la convivencia escolar en los estudiantes
del ciclo 11 y 111 del colegio de la Universidad Libre”. El objetivo de esta indagacion
fue elaborar un plan pedagogico para atenuar las conductas agresivas de los
educandos a través del fortalecimiento de un estilo de crianza exclusivamente, se
utilizd el método cientifico que se orientd en el analisis de la conexion de las
variables. El estudio tuvo como poblacion a estudiantes de sexto, séptimo, octavo,
noveno y décimo grado y 30 estudiantes por cada grado integraron la muestra, siendo
elegidos mediante seleccién aleatoria. Para la obtencion de los datos se utiliz6 la
encuesta aplicada a los padres de familia, la cual fue validada por expertos y por

registros de observacion. Los resultados evidenciaron que hay un vinculo entre las
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conductas agresivas que muestran los educandos con los estilos de crianza que ejercen
los progenitores. Se implant6 un estilo de crianza democratico para los talleres el cual
gener6 un cambio positivo en el comportamiento de los estudiantes.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Ruiz (2020) llevo a cabo el estudio “Estilos de crianza y agresividad en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de Lima Metropolitana,
20207, cuya presentacion se realizé en la Universidad Norbert Wiener en Perd. El
objetivo de la investigacion fue identificar el vinculo de los distintos estilos de crianza
con la agresividad que expresan los estudiantes. El estudio se realizé bajo un método
cientifico a través de caracteristicas descriptivas y correlacional, la poblacion fue
establecida con 221 educandos de ambos sexos del primer a quinto grado del nivel
secundario, con edades que oscilan desde los 11 hasta los 18 afios donde el muestreo
fue censal. Para la obtencion de datos se aplico el cuestionario de agresividad de Buss
y Perry y la Escala de estilos de crianza de Steinberg. Dentro de los resultados se
evidencia que no hay un vinculo entre las variables ya que el p-valor fue 0,568 que es
mayor al nivel de significancia 0.05. Se evidencia que los estudiantes con estilo de
crianza autoritativo conforman el 81,4 %, mientras que un estilo de crianza permisivo
es conformado por un 10 % y en menor cantidad un 7,7 % presenta un estilo mixto.
Por otro lado, un 39,4 % de estudiantes presentan niveles de agresividad medio, lo
cual son expresados mayormente a través de mensajes e insultos hirientes.

Dévila (2019) realiz6 la investigacion “Estilos de crianza y agresividad escolar
en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Chicama, 2018, cuya
presentacion se realizé en la Universidad César Vallejo en Perd, el objetivo de la
investigacion fue identificar el vinculo entre los estilos de crianza y la variable

agresividad en los educandos de la menciona institucién, el método cientifico fue
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utilizado en el trabajo de investigacidn bajo un enfoque descriptivo-correlacional, 120
educandos del cuarto y quinto grado integraron la poblacion, de la cual se realiz6 un
muestreo censal, por lo que se utilizo al total de los estudiantes. Para la obtencion de
datos se aplicé la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg y la Escala de Agresion de
Buss y Perry. Se concluy6 que el estilo permisivo es el predominante, mientras que en
segundo lugar se halla al estilo autoritativo. Se evidencié que los niveles bajo y medio
de agresividad son los predominantes. Finalmente, los resultados revelaron que hay
vinculo entre las variables investigadas, ya que el p-valor fue 0.000, que es menor al
nivel de significancia 0.005 con unr = 0.811.

Sanchez (2017) efectud el estudio “Estilos de crianza y agresividad en
adolescentes de las instituciones educativas estatales de los distritos Bernal y
Rinconada Llicuar”, cuya presentacion se realizo en la Universidad César Vallejo en
Per0. El objetivo de la investigacion fue identificar la existencia de un vinculo de la
variable estilos de crianza con la variable agresividad en los estudiantes de las
instituciones mencionadas. El autor utiliz6 al método cientifico en el trabajo de
investigacion bajo caracteristicas descriptivas y correlacidnales, la poblacion estuvo
conformada por 620 educandos de ambos sexos del primer al quinto grado del nivel
secundario, con edades de doce a diecisiete afios, como muestra se obtuvo un total de
374 alumnos, la seleccidn de la muestra se realiz6 a conveniencia del investigador.
Para la obtencion de datos se aplicé el Cuestionario de agresividad de Buss y Perry y
la Escala de estilos de crianza de Steinberg. En consecuencia, se evidencié que un 37
% de los estudiantes recibieron un estilo de crianza autoritativo de sus padres, un 25
% recibié un tipo mixto y un 3 % un tipo negligente. Por otro lado, se evidencio
agresividad en nivel alto en 37 % de educandos, seguido del nivel medio en un 35 %y

un 28 % en nivel bajo. En definitiva, se demostré6 que hay vinculos entre ambas
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variable,s ya que el p-valor, obtenido del chi cuadrado, fue 0.015 que es menor al
nivel de significancia 0.05.

2.1.3 Antecedentes locales

Quiquia y Quijada (2019) realizaron el estudio denominado “Estilos de crianza
parental y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa estatal de Huancayo-2019” cuya presentacion se realizé en la Universidad
Peruana los Andes. EI propésito del estudio fue identificar el vinculo de las variables
estilos de crianza parental y conductas antisociales de los estudiantes, se utilizd el
método cientifico en el trabajo de investigacion bajo caracteristicas descriptivas-
correlacional, 850 educandos del nivel secundario conformaron la poblacion del cual
se obtuvo una muestra de 183 estudiantes cuyas edades oscilan entre los 14 y 15 afios
donde la seleccion de la muestra se realizd a conveniencia del investigador bajo
criterios de inclusion y exclusion. El instrumento utilizado para la recoleccion de
datos fue el instrumento ESPA-29, conocido como la Escala de estilos de
socializacion parental en la adolescencia y el Instrumento CASIA conocido también
como Cuestionario de conductas antisociales en la infancia y la adolescencia. En
efecto, se confirmd la existencia de un vinculo entre los estilos de crianza parental
ejercido por los progenitores con las conductas antisociales de los estudiantes
calculada con el chi cuadrado, en el caso del padre se obtuvo un p-valor de 0.032 y en
el caso de la madre su obtuvo un p-valor de 0.04, ambos menores que el nivel de
significancia 0.05 donde el estilo autoritativo fue el mas prominente.

Eizaguirre y Taype (2019) realizaron la investigacion “Niveles de agresividad
en los estudiantes de secundaria de la IE Politécnico Peru Birf Santo Domingo de
Guzman de Sicaya”. El objetivo de la investigacion fue identificar los grados o

niveles de agresividad de los educandos en la institucion mencionada, el método
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cientifico fue utilizado en el trabajo de investigacion con caracteristicas descriptivas,
640 educandos integraron la poblacion de la cual se extrajo 400 educandos como
muestra mediante una seleccion a conveniencia del investigador. El instrumento
utilizado para la recoleccion de datos fue el Cuestionario de agresividad de Buss y
Perry. Se pudo concluir que el 54.25 % de la poblacion estudiada mostr6 agresividad
en nivel medio, mientras que el 45 % mostro6 agresividad en nivel alto y el 0.25 % dio
indicios de agresividad en un nivel muy alto, se determin6 que los niveles medios y
altos de agresividad no estan relacionados con los bajos rendimientos académicos. El
49 % de los estudiantes mostraron niveles intermedios de agresividad verbal y el 48 %
mostré niveles altos de agresividad verbal. EI 68 % de los estudiantes revelaron
niveles intermedios de agresividad fisica y el 22 % mostré niveles altos de
agresividad fisica. El 64 % de los estudiantes manifestaron niveles intermedios de ira
y el 6 % mostrd niveles altos de ira. EI 53 % de los estudiantes revelaron niveles
intermedios de hostilidad y el 44 % mostré niveles altos de hostilidad.

Benito y De la Cruz (2018) realizaron la investigacion “Estilos de crianza de
las estudiantes con conductas agresivas de la Institucion Educativa Santa Maria Reyna
de Huancayo”, cuya presentacion se realizé en la Universidad Nacional del Centro del
Pert en Huancayo, el objetivo de la investigacion fue conocer los estilos de crianza
predominantes de las estudiantes con conductas agresivas en el nivel secundario, se
utilizo el método cientifico en el trabajo de investigacion bajo un nivel descriptivo, la
poblacién estuvo conformada por un total de 712 estudiantes del primer al quinto afio
de secundaria, de la cual se obtuvo una muestra de 258 estudiantes bajo un muestreo
probabilistico. El instrumento que se utilizo para recoger los datos fue Parent Child
Relationship Inventory (PCRI). Los resultados evidenciaron que las estudiantes de la

I. E. Santa Maria Reyna de la ciudad de Huancayo con conductas agresivas no tienen
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estilos de crianza permisivos o autoritarios sino presentaron un estilo de crianza
democréatico en su mayoria.

2.2. Bases Tedricas

2.2.1 La familia

Palomino y Arana (2011) manifiestan que la familia puede ser entendida en
doble sentido: como un conjunto social organizado que esta constituido por sujetos
que estan relacionados por consanguinidad, afinidad y/o afecto, los cuales asumen
roles variados, ejerciendo multiples funciones que trascienden en cada uno de sus
integrantes, donde se transfieren afectos, definiendo y redefiniendo la identidad
personal, estableciendo y desarrollando sus vinculos primarios en los hijos. Y como
organizacion social porque integra la malla de correspondencias que permite la
formacion de las identidades sociales (los cuales pueden ser como ciudadano/a,
trabajador/a, comprador/a, etc.), que se da a partir de la socializacion de valores y
normas que pueden permitir la convivencia, edificando y reedificando los vinculos
secundarios, siempre y cuando se transfieran valores de respeto hacia las diferencias
de género e intergeneracionales, los derechos humanos y a la solidaridad entre sus
miembros.

Segun Espinal et al. (2006), la familia es aquel grupo estructurado e
interdependiente de individuos que estan siempre en colaboracion, las reglas y
funciones que se dan y se cumplen son las que regulan esta union. Asimismo, los
autores Minuchin y Fishman (2004) mencionan que la familia es un conjunto original,
el cual ha creado a través del tiempo normativas de cooperacion. Los cuales van a
constituir el esquema familiar, guiando el desempefio de todos sus miembros, precisa

su gama de conductas facilitando su interaccién reciproca.
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En consecuencia, la familia es el primer y mas significativo espacio para la
formacion de una persona, otorga el conocimiento de su estructura, la funcion que
cumplen cada uno de sus miembros, los mensajes comunicativos y todos los limites
establecidos en aquel sistema, van a resultar fundamentales para comprender el
funcionamiento del linaje en particular.

2.2.2 Crianza de hijos

Si bien es cierto el concepto mas usado en la cotidianidad social es el que dio
la Real Academia Espafiola (2017, citado en Ruiz, 2020), el cual sefiala que el origen
de la palabra crianza es el término latin creare que hace referencia a la atencion de las
necesidades del nifio como seguridad, alimentacion, instruccion, orientacion, salud,
etc. Es perentorio especificar y delimitar el término desde el lenguaje cientifico, en
ese sentido Darling y Steinberg (1993, citados por Merino & Arndt, 2004), autores de
una de las teorias psicoldgicas fundamentales para el presente estudio, lo definen
como un repertorio de actitudes orientadas hacia los hijos que crean un determinado
clima emocional, cabe sefialar que las actitudes estan comprendidas por las formas de
pensar, sentir y actuar sobre personas, objetos, ideologias, etc.

Por otro lado, también desde una construccion cientifica, Corneau (1991,
citado en Benito & De la Cruz, 2018) refiere que la crianza de los menores es aquel
procedimiento con el que se busca orientar y acompafiar a un nifio para elaborar sus
fortalezas, lo cual le permitird desenvolverse de manera adecuada y ponerse de pie
frente a diversas situaciones. Asimismo, menciona que un nifio es un ser excepcional,
haciendo referencia al proverbio chino: “Las flores de cerezo seran siempre flores de
cerezo y las flores de ciruelo seran siempre flores de ciruelo”. Por ello, si se busca el
desarrollo de la personalidad independiente del nifio, a veces es preciso disciplinarlo y

en ocasiones que siga su propio camino.
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2.2.3 Proceso de socializacion

Giddens (1998, citado en Esteve, 2005) refiere que desde el nacimiento el ser
humano se muestra indefenso y vulnerable, gradualmente se va convirtiendo en un
individuo consciente de si mismo, conoce la cultura donde ha nacido y se adiestra en
las manifestaciones de la misma, a este proceso se denomina socializacion.

Musitu y Cava (2001, citado en Esteve, 2005) mencionan que la familia tiene
una gran importancia en la relacion social de sus descendientes. Es en el seno familiar
donde obtiene los valores, las normas, las creencias y formas de conducta
convenientes a la sociedad. Asi, la familia es el primer grupo social al que
pertenecemos, y esta nos muestra la cultura, qué es lo valioso y qué normas y
parametros deben seguirse para ser un miembro de la sociedad.

En ese sentido, Berger y Luckmann (1995, citados en Esteve, 2005)
consideran que existen dos fases caracteristicas para el desarrollo de la socializacion:
en primer lugar situan a la socializacion primaria por la cual pasa un sujeto en la nifiez
en el seno del primer agente de socializacion, la familia, de la cual aprendera e ira
convirtiéndose en integrante activo de la sociedad; en segundo lugar, se ubica a la
socializacion secundaria que es el proceso posterior que estimula al sujeto ya
socializado a nuevos lugares del mundo objetivo de su sociedad.

En la socializacion secundaria se encuentran agentes de socializacion como la
escuela (segundo agente de socializacion), los medios de comunicacion (television e
internet) y las instituciones sociales (estado e iglesia). De manera particular, la escuela
es el contexto de interés del presente trabajo investigativo, donde los estudiantes
experimentan mayor presion debido a la disciplina impuesta por los docentes, quienes
son mas distantes que los padres, y el rendimiento académico que se espera de ellos,

lo cual promueve comportamientos individualistas y de competencia, no obstante,
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también se desarrollan habilidades de trabajo en equipo, cooperacion, convivencia y
cumplimiento de normas con sanciones establecidas, que les serviran para el ejercicio
de una futura profesion y ciudadania, ya que la percepcién de los escolares sobre una
escuela receptiva y pro social es un factor predictor de una menor ocurrencia de
transgresiones a la ley sin importar la clase social o lugar de proveniencia (Simkin &
Becerra, 2013).

2.2.4 La adolescencia y la socializacién

Hortagsu (1989, citado en Ruiz, 2020) afirma que los adolescentes que
absorben un clima familiar frio, hostil y siempre negativo, donde generalmente se usa
el castigo psicologico y/o fisico puede conllevar a que el joven busque en otros
jovenes de su edad las situaciones de bienestar, y que le brindan soporte emocional
del que necesitan, es aqui donde los jovenes aprenderan otros valores, actitudes y
creencias que pueden ser buenos o negativos con los cuales se comprometen.

Izco (2007) refiere que la influencia de ciertos grupos se hace mas
considerable durante la adolescencia, es cuando los adolescentes empiezan a crear un
perfil de adultos responsables como mecanismo de defensa distanciandose de sus
padres. Asimismo, sefiala que los padres educan y la escuela adiestra y socializa,
cuando los padres no asumen sus responsabilidades delegando estos a la escuela, los
adolescentes quedan desprovistos de las funciones parentales, lo cual puede acontecer
en conflictos que afecten su rendimiento escolar.

2.2.5 Estilos de crianza

2.2.5.1 Definicion

Raya (2008) refiere que a mediados del siglo XX se dio paso a los primeros

estudios con énfasis en la crianza parental, cada uno de ellos que se han ejecutado
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hasta la actualidad han permitido comprender, extender mejor el término y
diversificar diferentes aspectos para los nuevos estudios.

Capano y Ubach (2013) mencionan que los trabajos con mayor excelencia
para el abordaje de este tema, han sido elaborados por investigadores como Baumrind
(1966); Maccoby y Martin (1983) y Darling y Steinberg (1993). Con sus propuestas,
estos autores han permitido marcar un antecedente en el estudio de los estilos de
crianza parental. Sin embargo, existen otros autores que también aportaron reflexiones
interesantes, cuyos datos permitieron conocer y ahondar mas en la tematica.

En ese sentido, Myers (1993, citado en Cortés et al., 2006) puntualiza que las
practicas de crianza son los patrones de conducta de los padres orientados a satisfacer
las necesidades de supervivencia de los nifios, los cuales garantizan una buena calidad
de vida; las acciones ejercidas por padres, abuelos y otros tutores se asocian con el
estado de salud, nutricion, desarrollo psicologico y fisico del nifio especialmente en
edades precoces; en otras palabras, los patrones de cuidado en la mayoria de casos
fungen como protectores de desarrollo, sin embargo, también es posible que cuando
las pautas de atencion no son adecuadas y efectivas se conviertan en un factor de
riesgo.

Al respecto, Darling y Steinberg (1993, citados en Davila, 2019) sefialan que
el estilo de crianza de los padres es un conjunto de actitudes que los padres
demuestran en relacion hacia los hijos y que van fundando un ambiente emocional
familiar en el que se van desarrollando, en armonia con la conducta de los padres.
Segun la manifestacion del comportamiento de los padres, la forma de interaccion que
utilicen en la crianza del hijo, se creara un ambiente familiar, lo cual puede ser

positivo 0 negativo en su desarrollo.
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Barudy y Dantagnan (2010) indican que el estilo de crianza constituye un
grupo de patrones obtenidos en el regazo de la familia que se dan a lo largo de la
primera etapa y durante la adolescencia, formando asi el legado recibido. Esto es un
porcentaje de premisas y conductas obtenidas que permitiran que los individuos
puedan comprender, relacionarse y participar con los deméas de una manera en
singular, estas creencias son transmitidas por generaciones y forman parte de la
cultura.

2.2.5.2 Modelo de Diana Baumrind

Baumrind (1966, citado en Capano & Ubach, 2013) plante6 segun la medida
de inspeccion que asumen los protectores hacia sus nifios tres clases de estilos
paternales didacticos y estos son: Estilo democratico, autoritario y permisivo.

Autoritario. Este tipo de estilo es ejercido por progenitores que prestan suma
relevancia a la obediencia de sus menores sin preocuparse por lo que ellos piensan o
sienten, son limitantes, no permiten la autonomia, son coercitivos e imponen
sanciones y castigos.

Permisivo. Este tipo de estilo es ejercido por progenitores con pensamientos
opuestos al autoritario, porque no practican la supervision sobre las conductas de sus
hijos y le permiten mayor libertad y autonomia. Suelen ser afectivos con sus hijos y
no les hacen notar y menos sancionan sus conductas inadecuadas.

Democratico. Aquellos padres que practican este tipo de estilo se hallan al
medio de los estilos mencionados anteriormente, ya que pretenden controlar la
conducta de sus hijos por medio de la razén y la comunicacion y no a la fuerza o la
imposicion. Por ende, son padres motivadores, que escuchan y reflexionan junto con

sus hijos sobre los comportamientos de estos.
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2.2.5.3 Modelo bidimensional de Maccoby y Martin

Los autores Maccoby y Martin (1983, citados en Capano & Ubach, 2013)
plantean a través de dos dimensiones a los estilos parentales: la primera dimension es
comunicacion/afecto, que alude a la aprobacién, al amor incondicional y el apoyo
brindado a los nifios, con estas conductas los padres muestran a sus hijos que los
entienden y aceptan con amor. La dimension control/establecimiento de limites hace
referencia al intento de los padres por conseguir la disciplina de los hijos, de esa
forma ellos supervisan y/o controlan las conductas de sus hijos y como también
custodian el cumplimiento de las disposiciones establecidas. Las dimensiones
mencionadas permitieron el desarrollo de los siguientes estilos: estilo permisivo,
autoritario, negligente y estilo democrético.

a. Democratico. Este tipo de estilo es ejercido por aquellos progenitores que
otorgan autonomia y promueven el deber de sus descendientes motivandolos a
exponer sus necesidades, por lo que tienen hijos con mayor ajuste emocional y
conductual.

b. Negligente. Es un estilo de crianza que se caracteriza por la indiferencia que
muestran los progenitores a sus descendientes, la pasividad, la permisividad, la
irritabilidad, donde no hay afecto ni normas de convivencia. Como consecuencia, las
personas que crecieron en ese contexto muestran muchos inconvenientes en las
escuelas, problemas emocionales y conductuales. Esta carencia de guia, la falta de
supervision y sobre todo de amor tiene repercusiones dafiinas para en normal
crecimiento de los menores. Ellos perciben inestabilidad y mucha inseguridad,
provocando gran dificultad para relacionarse con sus similares, dependen en su
totalidad de sus tutores, mantienen poca paciencia ante la frustracion. Asimismo, los

menores suelen mostrar comportamientos abusivos y llegan muchas veces a delinquir.
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c. Permisivo. Los progenitores que ejercen dicho estilo fomentan una notable
independencia en los menores a edades tempranas, liberandolos de la inspeccion,
evaden la limitacién y nunca se dan las sanciones cuando hay conductas negativas.
Los menores que crecen es este tipo de familia al llegar a la adolescencia manifiestan
poca obediencia, tienen problemas para interiorizar valores, poseen escaso amor
propio, no tienen fe en si mismos, presentan problemas a nivel conductual y sus
impulsos no pueden ser autocontrolados, dandose el consumo de sustancias y alcohol
en edades tempranas.

d. Autoritario. En este tipo de estilo, los padres valoran a la obediencia como
virtud, mantienen a sus hijos subordinados con un fuerte control y limitan su
autonomia, hay bajos niveles de afecto y de comunicacion. En consecuencia, los hijos
tienen escasa asimilacion de valores, se muestran timidos con gran susceptibilidad a
situaciones de estrés, asimismo se muestran poco alegres y con minima expresion de
afecto hacia otras personas.

En la tabla 3 se advierte un resumen de como se constituyen los estilos de
crianza: niveles altos de control, normas y exigencias y de apoyo preciso e interés son
caracteristicos del estilo de crianza autoritativo, mientras que un nivel alto de control
y uno bajo de apoyo son tipicos de un estilo autoritario. Asimismo, un bajo nivel de
control en combinacion con un alto nivel de apoyo es propio del estilo permisivo,

finalmente bajos niveles de control y apoyo originan al estilo negligente.

Tabla 3

Estructuracion de los estilos de crianza

Caracteristicas ApOoyo preciso e interés
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Nivel Alto Bajo
Control, normas y exigencias Alto Autoritativo Autoritario
Bajo Permisivo Negligente

Nota. Informacion tomada de Maccoby y Martin (1983, citados en Capano & Ubach,
2013)

2.2.5.4 Modelo integrador de Darling y Steinberg

Darling y Steinberg (1993, citados en Capano & Ubach, 2013) definieron que
las formas de crianza son una agrupacion de comportamientos que los padres
muestran a sus hijos, estas actitudes tomadas en conjunto van a fundar un espacio
emocional donde se manifestard los comportamientos de los progenitores, los cuales
pueden ser perjudiciales o beneficiosos para los hijos. De esta manera, estos autores
guiados por la propuesta de Baumrind (1966) y posteriormente Maccoby y Martin
(1983) permitieron fortalecer su modelo, formando los estilos més diversificados, los
cuales permiten reflejar las diferentes formas de estilos de crianza ejercidos por los
padres durante la infancia y adolescencia de sus hijos.

i. Subescalas para los estilos de crianza

Con respecto al tema Darling y Steinberg (1993, citados en Merino & Arndt,
2004) sefialan a un grupo de subescalas principales en la educacién de sus
descendientes y estos son:

a. Compromiso. Nivel donde los padres brindan suficiente tiempo para estar
con sus hijos, dan soporte a sus necesidades y les ensefian a superarlas. Por lo tanto,
los jovenes identifican los diversos comportamientos adecuados o buenos, la manera
de afinidad y sensibilidad proveniente de los progenitores. De esta forma consiguen

convivir manifestando la importancia y el interés que tienen los hijos para la familia.
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b. Autonomia psicoldgica. En este nivel los progenitores utilizan metodos
democréticos, la dominacion es nula lo cual fomenta la autenticidad e independencia
de los menores, brindandoles la oportunidad a sus descendientes de ser duefios de
decisiones.

c. Control comportamental. En este nivel los progenitores son distinguidos por
sus descendientes como muy dominantes frente a sus acciones. Por ello los hijos se
sienten supervisados y controlados ante cualquier toma de decision.

ii. Tipos de estilos de crianza

Darling y Steinberg (1993, citados en Merino & Arndt, 2004) refieren
diferentes tipos de crianza que practican los progenitores en sus hijos los cuales se
daran a conocer:

a. Padres autoritativos. Conocidos también como democraticos, los padres
autoritativos son identificados por ser estrictos con las reglas y orientados
racionalmente, asimismo son célidos y atienden a las carencias de sus descendientes,
la relacion es desenvuelta al brindar y recibir, son carifiosos, les proveen a sus hijos
estandares de conducta que les permitan mantener relaciones asertivas y monitorean
vivamente la conducta de sus protegidos. En ese sentido, Estévez et al. (2007)
describen a esta forma de educacién como la que tiene mayor conexién que los demas
estilos con el ajuste comportamental y psicologico de los hijos, generando las
siguientes consecuencias: capacidad y seguridad psicoldgica, adecuado amor propio,
capacidad de entender las necesidades de otras personas, desarrollo de la generosidad
y el propio bienestar emocional. Pero, cuando falta algin componente como la
comunicacion, afecto o control, se presentan algunas consecuencias desfavorables en

los hijos.



37

b. Padres autoritarios. Los progenitores autoritarios son padres que aplican
normas rigidas, son demandantes y directivos, imponiendo siempre su fuerza lo cual
no permite cuestionamientos, habitualmente sus castigos se dan usando su fuerza
fisica, no suelen ofrecer afecto a sus hijos. Estos padres estan en la busqueda del
poder y de la obediencia; llegando a ser altamente intrusivos. Al respecto Estévez et
al. (2007), sefialan que los hijos que proceden de hogares con padres autoritarios
tienen muchas dificultades para relacionarse con otras personas, frente a los conflictos
utilizan maneras inadecuadas para para enfrentarlos, su integracién escolar es
inadecuada y sus resultados académicos son negativos, no suelen respetar las normas
sociales y poseen baja autoestima. En efecto, la rigidez excesiva de los padres y la
enorme utilizacion del castigo fisico, produce en el hijo problemas de conducta y se
aumenta el riesgo de comportamientos de caracter delictivo.

c. Padres permisivos. Los progenitores permisivos son muy consentidores y
permiten a sus hijos realizar sus tareas de manera independiente. Generalmente no
establecen normas y hay baja intervencién frente a las actividades que realizan sus
descendientes, por ello, los menores toman solos sus elecciones ante diversas
situaciones y no les importa la opinion de sus padres. Estos padres son tipicamente
bondadosos y carifiosos y tienen una baja exigencia y disciplina para los hijos ya que
por lo general no quieren discutir con sus descendientes y siempre ceden a sus
caprichos. Por ende, el nifio desarrolla su propio control e independencia bajo sus
propias convicciones y necesidades, esto genera la probabilidad de presentar
problemas de conducta y problemas académicos. Las consecuencias del estilo
permisivo o indulgente son las mas controvertidas en el ajuste positivo o negativo de
los hijos. En algunos estudios se ha observado que los hijos que provienen de este tipo

de hogares no comprenden adecuadamente las reglas y normas sociales, suelen
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presentar mayores problemas en el control de sus impulsos, ante las situaciones
estresantes no saben como actuar, tienen problemas escolares y en adolescentes se
presenta mayor consumo de drogas. Sin embargo, en otros estudios se vio que los
hijos de este tipo de padres muestran una adecuada autoconfianza y autoestima, una
adaptacion psicoldgica y social muy buena como los hijos con padres autoritativos
(Estévez et al., 2007).

d. Padres negligentes. Los progenitores negligentes muestran muy poco o
nada de compromiso con su rol paterno. No tienen ningdn interés en poner limites a
sus hijos. Asimismo, en las situaciones diarias no muestran afecto ni control
conductual en aquellas situaciones que lo requieren con urgencia. Son padres
rechazantes que punttan bajo en la afectividad y exigencia. Para Estévez et al. (2007),
las consecuencias psicologicas y emocionales para los hijos con padres negligentes
son baja capacidad para relacionarse socialmente y son personas que presentan
problemas conductuales y de agresividad. Ademads, presentan consecuencias
psicoldgicas como ansiedad y depresion, bajo amor propio y carecen de empatia. Sus
experiencias infantiles tanto de maltrato fisico y/o psicolégico como el abandono
influyen en la aparicién y progreso de conductas negativas que a veces son
relacionados con acciones ilicitas durante la adolescencia. Con altas probabilidades de
adoptar la agresividad como un comportamiento general.

e. Padres mixtos. Los progenitores que practican el estilo mixto adoptan
diversas formas de educacion, sin practicar un estilo especifico. Por ello son tratados
como inseguros porgue a veces suelen mostrarse como permisivos, de vez en cuando
como autoritarios y después distantes. Como consecuencia los hijos se muestran

inseguros, inestables y rebeldes.
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En definitiva, Estévez et al. (2007) concluyen que los tipos de educacion
autoritativo e indulgente se dan a través del amor y dedicacién de los protectores
permite a los menores obtener de manera satisfactoria el desarrollo adecuado de
competencias psicoldgicas y sociales que los estilos orientados a la coercion.
Asimismo, el manejo del razonamiento lleva a una mayor comprension e
interiorizacion de las normas sociales que la pura obligacién o la flexibilidad total.
Finalmente, mencionan que el estilo democratico durante la adolescencia siempre sera
beneficioso para los descendientes, ya que permite la armonia entre la vigilancia que
ejercen los padres a sus hijos y la independencia concedida a estos, porque la
comunicacion es equitativa y positiva entre todos y ademas existe negociacion para la

toma de decisiones, mostrandose calidez y afecto.

ESTILO VOLUNTAD DEL

METAS Y — PARENTAL — CHICO PARA SER
VALORES DE SOCIALIZADO
LOS PADRES J

PRACTICAS ’

DE LOS s RESULTADOS

PADRES DEL CHICO

Figura 1. Modelo representativo de los tipos de crianza. Nota: Escala de tipos de
crianza de Steinberg citado en Merino y Ardnt (2004)

Se han producido diferentes modelos que buscan exponer desde sus
dimensiones las formas de crianza y entre todos estos modelos se encuentran
inmensas similitudes en las formas de comportamiento de los tutores. EI modelo de
Darling y Steinberg (1993) es el que da mayores alcances sobre las formas de crianza
de los menores, por ello esta investigacion se aplica en ello. El afecto y el amor, el

apoyo, la aceptacion incondicional, el sano apego, etc.; y, por el otro lado, la
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imposicion, la vigilancia y los castigos conceden componer los tipos de educacion que
manifiestan los autores.

2.2.6 Agresividad

2.2.6.1 Definicion

Bushman y Anderson (2001) plantean la siguiente definicion: la agresion es
aquella accion que va destinada hacia un sujeto con el proposito de generarle una
dolencia inmediata.

Penado (2012) refiere a la agresividad como aquel grupo de modelos con
operacion psiquica, los cuales logran mostrarse en diversas magnitudes que se inician
con los gestos y discursos hirientes llegando muchas veces a los golpes. También, la
agresividad hace referencia a aquellos que son propensos a ofender, a provocar, a
faltar el respeto y amenazar a otras personas (Galvez & Vargas, 2020).

Asimismo, Matalinares et al. (2012) describen a la agresion como una
voluntad pertinentemente continua a mostrarse violento frente a diferentes escenarios.
Esto se refiere a la actitud e inclinacion que manifiesta el sujeto para cometer acciones
hirientes. Asi, se cree que la agresion es una accion incorporada frente a las amenazas
externas, formando asi parte de las habilidades de afrontamiento que tienen los seres
humanos. Estas van a presentarse como agresividad verbal y agresividad fisica.

2.2.6.2 Factores que intervienen en la agresividad

Monjas y Avilés (2006) sefialan los siguientes elementos implicados para el
desarrollo de la agresion:

i. La familia. Considerada como el pilar fundamental para la integracion social
y las practicas de cuidados en el nifio, si un tipo de crianza no es apropiado genera

inseguridad, decepcion y el sujeto tiene dificultades para dominar sus impulsos.
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ii. La escuela. Es considerado como otro espacio méas que permite el desarrollo
de nifios y jovenes, los maestros deben intervenir cuando se detecten casos de
violencia con la intencion de disminuir y erradicar la agresividad.

iii. La sociedad y la cultura. Si en el contexto no se brindan los valores y
creencias adecuadas, los adolescentes toman decisiones negativas, por ello, se debe
tener en cuenta la influencia que tiene este ambito en el comportamiento de la
persona.

Por mucho tiempo se creia que la agresividad era importante para la
adaptacion, porque cumplia un importante rol en la supervivencia, en la seleccion de
pareja y para la proteccion de la familia. No obstante, a medida que la cultura se
desarrollaba y las personas se socializaban, la agresividad se convirtio en un
comportamiento inadecuado, ya que la agresion genera mas agresion y causa muchos
dafios (DeWall et al., 2011).

A continuacion, se relata los modelos mas importantes que dan explicacion a
la agresividad.

2.2.6.3 Teoria del Aprendizaje Social de Bandura

El principal exponente Bandura (2001, citado en Ruiz, 2020) refiere que la
persona repite las conductas agresivas que previamente han sido observadas, segun las
recompensas y refuerzos que hayan nacido después de dicha conducta. Este proceso
trascendental se da a lo largo de nuestra existencia, pero la etapa de la nifiez es cuando
se evidencia con mayor facilidad. Todo esto se da por la relacion con los variados
medios de socializacion, el primero y mas importante es la familia.

El mismo el autor menciona que las personas se encuentran continuamente
aprendiendo la conducta positiva 0 negativa de otros a través de la vigilancia, este

comportamiento puede ser adoptado a través de fotografias u otros medios. Dichos
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patrones se brindan mediante grupos u organizaciones con influencias fundamentales,
los cuales son explicados a continuacion:

a. Influencias familiares. Van a darse con la interrelacion de los agentes
principales que viven dentro del hogar. Estas personas son los progenitores, hermanos
mayores, tios y otros familiares cercanos, todas estas personas forman cimientos
importantes en el desarrollo de socializacion y aprendizaje del infante (Huerta, 2018).

b. Influencias subculturales. Esta formada por un conjunto de sujetos que
tienen convicciones, ideas, tradiciones y diferentes maneras de actitudes que no
coinciden con los predominantes en la sociedad, si la persona esta inmersa estas
influencias seran determinantes en el aprendizaje y adquisicion de conductas
agresivas (Idrogo & Medina, 2016).

c. Modelamiento simbolico. Distintas investigaciones sefialan que con la
observacion y experiencias directas con familiares se obtiene ciertos ejemplos de
conductas agresivas, pero también existen otros medios con simbolos o agentes que
suelen llamar la atencion en ambientes especificos, donde los programas con anuncios
son los mas importantes con sus diversos canales de television e internet. La
adquisicion de conductas violentas se dara a través de la contemplacién de contenidos
violentos como peleas, asaltos, pornografia y asesinatos (Huerta, 2018).

2.2.6.4 Teoria neurobioldgica

Chapi (2012) indica que esta premisa hace referencia a que la agresion se
ubica en el interior de la persona, considerando aspectos bioldgicos y fisioldgicos que
estimulan dichas respuestas. No obstante, las acciones belicosas siempre se crearan en
un ambiente determinado y frente a una posicion en particular lo cual se puede

apreciar tanto en las personas como en animales.
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Las alusiones existentes sobre el tema estan enfocadas principalmente en las
acciones propias del sistema vegetativo. No obstante, DeCatanzaro (2001, citado en
Ruiz, 2020) involucra al cerebro haciendo referencia a que en las acciones de
adaptacion participan dinamicamente el sistema limbico y el hipotadlamo en diversas
necesidades fisiol6gicas como también en las respuestas agresivas.

Van Sommers (1976, citado en Chapi, 2012), en sus estudios en enfermos de
epilepsia, se centra en el cortex cerebral y refiere que hay una conexién entre el miedo
y el I6bulo temporal al producirse incentivacion cerebral fuerte. Igualmente menciona
que la aparicion de la ira al inicio de un ataque epiléptico es poco frecuente, aun
cuando las descargas eléctricas en el 16bulo temporal no son normales, pero esto no
siempre es asi, ya que suceden ataques de enojo e irritabilidad entre las vias del 16bulo
temporal que tienen los pacientes epilépticos. Ademas, se encuentra en ellos las
respuestas culturales que suelen relacionarse con conductas agresivas como las
amenazas verbales, ataques y uso de armas en individuos especificos.

Martel (2001, citado en Ruiz, 2020) menciona que la actuacion violenta se da
como resultado de las hormonas frente a la conexion del sistema nervioso y
endocrino, por ello, sefiala que la conexion de las estructuras nerviosas con el
aumento de la hormona epinefrina y noradrenalina contribuyen en la generacion de
dichas respuestas.

Asimismo, Van Sommers (1976, citado en Chapi, 2012), guiandose de los
estudios de Cannon sobre la funcion que pueden tener aquellas hormonas que estan
ubicadas en la médula de las glandulas suprarrenales en las respuestas para escapar y
pelear, afirma que las acciones de urgencia en el sistema nervioso vegetativo van a
darse bajo la incidencia de la adrenalina y norepinefrina; esto depende de la presién

en la que se encuentra la persona. La adrenalina esta vinculada con las reacciones
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impacientes, mientras que la norepinefrina estd emparentada con manifestaciones
exteriores de la violencia. Asimismo, surgieron investigaciones que sefialan que las
hormonas no pueden por si mismas producir una emocion como la ira o el miedo, ya
que para ello tiene que darse una relacion con el ambiente externo, por ejemplo, es
necesario que la persona se encuentre con personas hostiles. Las respuestas se generan
cuando el torrente sanguineo libera las hormonas en cantidades aumentadas y sus
reacciones neurovegetativas perturban al cerebro causando la inhibicién del control
del hipotalamo y se estimula la accion concreta.

Chapi (2012) menciona que existen otras hormonas con mayor impacto en el
comportamiento de las mujeres, estas generan mal humor al igual que en los hombres
y son denominados andrdgenos. En estudios realizados se notd una reduccion de la
agresividad en varones que fueron castrados y en mujeres que se les fue extraida la
glandula pituitaria con la disminucion de los andrégenos. Asimismo, se encontro en
las mujeres una disminucién de la violencia durante el periodo menstrual, porque es
en este lapso de tiempo cuando se da la mayor liberacion de las hormonas sexuales.

2.2.6.5 Teoria de Buss y Perry

Buss (1961, citado en Ruiz, 2020) contempla el comportamiento airado como
aquella accion generadora de impulsos perjudiciales orientados a un ser humano. Por
su parte, Matalinares et al. (2012) conceptualizan a la agresion como una accion con
la que se pretende lastimar y generar malestar corporal a una persona, la cual tratara
de impedir que dicha accion sea realizada. La conducta agresiva de la persona esta
integrada por combinaciones perceptivas, sentimentales y predisposiciones
conductuales, los cuales son provocados por situaciones que evocan dicho
comportamiento. Sin embargo, estas respuestas agresivas pueden desencadenarse

también por otras causas.
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2.2.6.6 Dimensiones de la agresividad

a. Agresion verbal. Buss y Perry (1992, citados en Ruiz, 2020) refieren que la
agresion verbal constituye todas las discusiones en las cuales se evidencian gritos
alterados, con mensajes retadores, amenazantes, insultos y criticas exageradas.
Asimismo, Penado (2012) menciona que la agresion verbal se exterioriza a través del
lenguaje, siendo este una respuesta dafiina para la otra persona, como ejemplos de esta
forma de agresividad se encuentran a las amenazas y los insultos.

b. Agresividad fisica. La violencia fisica es ocasionada cuando hay contacto
directo con las victimas, mediante conductas motoras y acciones fisicas orientadas a
atacar a otra persona, estas pueden involucran patadas, pufietazos y dafios corporales
como claros ejemplos de esta agresividad (Penado, 2012).

c. Hostilidad. Buss (1961, citado en Matalinares et al., 2012) menciona que
esta forma de agresion hace referencia de la valoracion pesimista que tiene el sujeto
respecto a los individuos y diversas situaciones. Generalmente estan acompariadas por
una fuerte aspiracion de causarles dafio. Asimismo, Kaufmann (1970, citado en
Matalinares et al., 2012) refiere que este tipo de agresion involucra una conducta de
resentimiento que contiene respuestas tanto motoras como verbales. En ese sentido,
Buss y Perry (1992, citados en Berkowitz, 1996) refieren que la hostilidad es aquel
grupo de emociones y de autopercepciones faltantes de fe e injusticia dirigidos hacia
otras personas. Ademas, la valoracidn pesimista que se tiene frente a situaciones y
personas siempre va acompafiado de un fuerte deseo de agredirlos o causarles dafio.
La actitud negativa que tiene hacia uno o mas individuos se manifiesta a travées del
juicio desfavorable hacia ellos. Asi como afirman estos autores, la hostilidad se
manifiesta cuando expresamos que alguien no nos gusta y le deseamos el mal

(Matalinares et al., 2012).
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d. Ira. Buss y Perry (1992, citados en Ruiz, 2020) mencionan que la ira es una
activacion interna, emocional y psicologica, que prepara a una persona frente a la
agresion, constituye el componente afectivo del comportamiento agresivo. Puede ser
causada por la percepcion de la persona de haber sido lastimada, lo cual generara
sentimientos de frustracion, enojo, irritabilidad e ira con intensidad variable.
Asimismo, Berkowitz (1996, citado en Matalinares et al., 2012) sefiala que la ira es un
conjunto de sentimientos generados por la percepcion de haber sido lastimado. A
diferencia de la agresion, la ira no va tras una meta concreta, pues est,
principalmente hace referencia al conglomerado de sentimientos que brotan por las
reacciones psicoldgicas internas y las manifestaciones involuntarias de emociones
generadas por la aparicion de sucesos desagradables. Por Gltimo, Miguel-Tobal et al.
(1997, citados en (Matalinares et al., 2012) manifiestan que existen relaciones
complejas entre la ira, la agresion y la hostilidad, aun asi, estos conceptos
constantemente se entremezclan. Asi la ira a diferencia de la hostilidad y la agresion
es considerada la méas simple, por su parte la hostilidad es una postura que envuelve
sentimientos de ira 'y enfado, y conlleva a conductas destructivas de objetos, insultos y
provocacién de algun dafio a otras personas. Mientras que la hostilidad y el enfado
tratan de actitudes como también de sentimientos, la violencia abarca mucho mas,
porgue se dan conductas punitivas o destructivas hacia objetos o personas.

2.2.6.7 Niveles de agresividad

a. Nivel alto

Buss (1961, citado en Idrogo & Medina, 2016) refiere que en este nivel las
personas presentan un grado significativo de agresividad, en esta categoria la actitud

se da con mayor reaccién agresiva, mas violenta y mas notable. Se da con contacto



47

fisico, peleas tanto fisicas como verbales y estos suelen ser predominantes y
duraderas.

b. Nivel medio

Buss (1961) sefiala que la agresion se da en intensidad moderada hacia un
objeto 0 una persona, a través de las sefias, algunas veces hay insultos, se muestra una
conducta agresiva mas visible a través de movimientos corporales, pero todas estas
acciones no logran causar tanta afectacion a la persona estimulante (citado en Idrogo
& Medina, 2016).

c. Nivel bajo

Buss (1961, citado en Idrogo & Medina, 2016) sefiala que los adolescentes en
esta categoria por lo general presentan un adecuado control de sus impulsos, por ello
no utilizan los golpes ni causan dafio frente a un estimulo porque presentan leves
niveles de agresividad.

La presente investigacion tomara en cuenta la premisa de Bandura (2001,
citado en Ruiz, 2020) quien sefiala que el aprendizaje se genera por medio de la
observacién y en contextos sociales.

2.3 Definicion de Términos Bésicos

La adolescencia. La Organizacion Mundial de la Salud (2021) define la
adolescencia como el periodo de crecimiento y avance del individuo, lo cual es
producido al terminar la etapa de la infancia y previo a la edad adulta, entre los 10 y
19 afios. Asimismo, refiere que es la etapa de grandes cambios y que tienen gran
importancia durante la existencia de las personas, caracterizado por un ritmo
apresurado de cambios y crecimiento. Todos estos acontecimientos de crecimiento y

evoluciones obedecen a las fases bioldgicas del ser humano.
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La familia. Espinal et al. (2006) definen a la familia como un grupo de
individuos estructurado e interdependiente, siempre en continua cooperacion, el cual
se rige a través del cumplimiento de sus normas y de sus diversas funciones
asignadas.

Estilos de crianza. Darling y Steinberg (1993, citados en Capano & Ubach,
2013) definieron que las formas de crianza son una agrupacion de comportamientos
que los padres muestran a sus hijos, estas actitudes tomadas en conjunto van a fundar
un espacio emocional donde se manifestara los comportamientos de los progenitores,
los cuales pueden ser perjudiciales o beneficiosos para los hijos.

Agresividad. Bushman y Anderson (2001) definen la agresion como aquella
accion que va destinada hacia un sujeto con el proposito de causarle un pronto
perjuicio. Asimismo, el maltratador es consciente de que su actitud perjudicara a la

otra persona y que este estara alerta para evitar el comportamiento perjudicial.
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Capitulo I11: Metodologia

3.1 Tipo de investigacion

Considerando lo expuesto por Hernandez et al. (2014) se identifico que la
presente investigacion fue de enfoque cuantitativo, ya que usO instrumentos
psicométricos y procesamiento estadistico; segun la intervencion del investigador fue
observacional, puesto que no se manipulé ninguna variable; por su dimension
temporal fue transversal, pues se recopild la data en un solo punto espaciotemporal; y
de acuerdo con el numero de variables fue analitica, porque se analizaron los datos de
forma bivariada.

3.2 Nivel de Investigacion

Hernandez et al. (2014) clasifican el nivel de la investigacion cuantitativa en
cuatro categorias de acuerdo con su alcance: exploratorio, descriptivo, correlacional y
explicativo. Considerando lo expuesto la presente investigacion fue de nivel
relacional, ya que se analizo la relacion existente entre el estilo de crianza y la
agresividad en los estudiantes, este incluyo al nivel descriptivo, puesto que describid y
estimd el estilo de crianza y el grado de agresividad de los estudiantes en un
determinado tiempo y lugar.

3.3 Disefio de investigacion

Hernandez et al. (2014) sefialan que las investigaciones no experimentales son
realizadas sin la manipulacion de las variables por parte del investigador, puesto que
estas pueden llegar a ser fendmenos o condiciones de origen natural que solo pueden
ser observadas. En este tipo de indagaciones, las variables independientes ocurren y

no deben ser manipuladas, ademas que no se tiene un control directo en ellas. Por ello,
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la presente investigacion fue no experimental con un disefio transaccional de un
alcance descriptivo-correlacional.

Considerando el disefio de la investigacion se plantea lo siguiente:

Considerando que

M: la muestra de estudiantes analizada

O1: primera variable a medir

O.: segunda variable a medir

r: relacion existente entre estas dos variables

3.4 Poblacion

Hernandez et al. (2014) definen a la poblacién como aquel conjunto de casos
que cuentan con similares especificaciones requeridas en la investigacion. Con énfasis
en estas especificaciones en el presente trabajo investigativo se consider6 como
poblacion a los 378 estudiantes matriculados en el 2021 y que asisten a las clases
virtuales de la Institucion Educativa José Maria Arguedas del distrito de Chilca,
provincia de Huancayo, departamento de Junin.

3.5 Muestreo

Hernandez et al. (2014) y Rios (2017) sefialan que el muestreo es una técnica
utilizada para elegir los elementos de la muestra y pueden ser llevados a cabo bajo
una metodologia: probabilistica y no probabilistica. Se define al muestreo no

probabilistico como aquella eleccién de unidades que no estdn enlazadas a la
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probabilidad, procesos matematicos o electronicos; este proceso sigue razones
relacionadas con las necesidades, caracteristicas y contexto de la investigacion.

En el presente estudio, se utiliz6 la técnica no probabilistica para la obtencién
de la muestra analizada y se basé en el juicio del investigador considerando lo
siguiente:

3.5.1 Criterios de inclusion

Estudiantes que asistan a las clases virtuales de la institucion educativa, entre
varones y mujeres cuyas edades oscilen entre 11 a 19 afos.

3.5.2 Criterios de exclusion

Estudiantes que no completen los cuestionarios adecuadamente.

3.6 Unidad muestral

Rios (2017) considera a la unidad muestral como el elemento unitario o grupal
de la poblacion identificado con gran precision. En consecuencia, para la presente
investigacion se consideré como unidad muestral a aquel estudiante que cumpla con
los requisitos de inclusion y evite los requisitos de exclusion.

3.7 Muestra

Rios (2017) define a la muestra como un subconjunto que representa a la
totalidad de la poblacion, este grupo debe cumplir los criterios necesarios para que los
resultados obtenidos en ella se puedan extrapolar a la poblacion. Para su calculo se

considerd la formula para una poblacion finita o conocida:

. ZZNpq
E*(N-D+Zpq

Donde:

N: Cantidad de poblacion
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n: Cantidad de muestra

Z: Numero segun tabla estadistica

E: Error muestral permitido

p: Probabilidad de aceptacion

q: Probabilidad de rechazo

La muestra calculada fue de 191 estudiantes considerando un E de 5 %, un p
de 50 %, un g de 50 % y un Z de 1.96.

3.8 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

3.8.1 Tecnicas de recoleccion de datos

El proceso de recogida de informacion fue ejecutado a través de la técnica de
la encuesta, la cual esta segmentada en tres actividades: 1) de preparacion, 2) el
trabajo de encuesta y 3) actividades posteriores a la encuesta, sobre la base de lo
estipulado por Nifio (2011). Teniendo en consideracion la situacion sanitaria
(pandemia de COVID-19), para el desarrollo del trabajo de investigacion primero se
obtuvo una carta de presentacion emitida por el director de la Escuela Académica
Profesional de Psicologia (Anexos

Anexo N.° 1), la cual se entregd al director de la Institucion José Maria
Arguedas a través del correo institucional de secretaria. EI documento mencionado
dio a conocer a la institucién el trabajo que se realizaria y asi se obtuvo la
autorizacion (Anexo N.° 2). Asimismo, se realizd las coordinaciones con el director y
los tutores de cada grado para la aplicacion de los cuestionarios a los estudiantes. Para
el recojo de datos se envio los cuestionarios de manera grupal y por secciones a los
estudiantes mediante el formulario de Google. La metodologia utilizada estuvo

descrita en las fichas técnicas de los cuestionarios de agresividad y estilos de crianza.
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3.8.2 Instrumentos de recoleccion de datos

Durante este proceso se utilizaron dos cuestionarios: el primero fue el de Buss
y Perry disefiado para la medicion de la agresion (Anexo N.° 3) y el segundo fue el
cuestionario de Steinberg que identifica los estilos de crianza (Anexo N.° 4). Ambos
fueron transcritos a medios electronicos (cuestionario electronico) por medio de la
plataforma de Google Forms, para ser respondidos de manera virtual, luego esta
informacion fue trasladada al programa SPSS para su procesamiento.

A continuacion, se procede con la presentacion de las fichas técnicas de ambas
pruebas:

3.8.2.1 Ficha técnica del cuestionario de estilos de crianza

Denominacion de la prueba: Escala de Estilos de Crianza

Autor de la prueba: Lawrence Steinberg
Afio y origen: 1991-Estados Unidos
Adaptacion nacional: Los investigadores responsables fueron César Merino

Soto y Stephan Arndt en la ciudad de Lima en Peru el
2004.
Dimensiones: La prueba cuenta con 3 dimensiones (control

conductual, autonomia psicologica y compromiso).

Numero de items: Cuenta con 26 preguntas

Area de aplicacion: Clinico-educativo

Administracion: Individual y/o Colectiva

Nota: Publicacion de la Pontificia Universidad Catdlica del

Perd ubicado en el volumen XXII, Nimero 2 del afio
2004.

Tiempo de aplicacion: Aproximadamente 30 minutos
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Poblacion: Se puede realizar la evaluacion en varones y mujeres
adolescentes cuyas edades oscilen entre los 11 y los 19

afos de edad.

Finalidad: Registrar el modo de crianza que recibieron.

Tipo de respuesta: El cuestionario proporciona sus respuestas en escala de
Likert

Tipificacion/escala: muy en desacuerdo, algo en desacuerdo, algo de

acuerdo y muy de acuerdo.
Validez: En los Estados Unidos de América se dio por Lamborn,
Mounts, Steinberg & Dornbusch durante el 1991.
La adaptacion realizada en Peru se dio por César Soto
y Stephan Arndt durante el 2004.
Confiabilidad: En los Estados Unidos de América se dio por Lamborn,
Mounts, Steinberg & Dornbusch durante el afio 1991.
En el Perd se dio por César Soto y Stephan Arndt
durante el 2004.
Link de aplicacion virtual: https://forms.gle/F6Ha2sjzvSpYyj3v7
A continuacion, se sefialan algunas de sus principales caracteristicas:
a. Descripcion
El cuestionario de estilos de crianza identifica el tipo de control que tienen los
padres sobre el hijo, cuenta con total de 26 items, los 18 primeros items cuentan con 4
opciones de tipo Likert, los siguientes items (19 y 20) cuentan con un total de siete
opciones y los Gltimos 6 items cuentan con tres opciones. Este instrumento cuenta con

tres subescalas:
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i) Compromiso. Cuantifica el grado de percepcion de conductas de
acercamiento emocional por parte del adolescente, interés proveniente de los padres y
la sensibilidad, esta subescala esta conformada por 9 items.

ii) Autonomia psicologica. Cuantifica el empleo de estrategias democraticas,
que no representan coercion, incentivando la individualidad del pupilo, asi como su
autonomia. Dentro de esta subescala se encuentran 9 items en total.

iii) Control conductual. Cuantifica en el control o supervision que ejercen los
padres sobre el adolescente, esta conformada por 8 items.

En sintesis, la prueba de modos de crianza es dividida en tres dimensiones o
subescalas: autonomia psicoldgica, control conductual y el compromiso. La primera
subescala (compromiso) cuenta con nueve items (1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15y 17). La
segunda dimensién (autonomia psicologica) también cuenta con nueve items (2, 4, 6,
8, 10, 12, 14, 16 y 18). La tercera dimension (control conductual) cuenta con ocho
items (19, 20, 21a, 21b, 21c, 22a, 22b y 22c), La aplicacion de esta prueba es sencilla
y fiable.

b. Baremo

La escala de medicion fijada por la prueba de estilos de crianza de Steinberg
sera evaluada por medio de los niveles estipulados por Likert, ya que contara con
cuatro categorias: la puntuacion 4 expresara un resultado “muy de acuerdo”; la
puntuacion 3 manifestard un resultado “algo de acuerdo”; la puntuacion 2 reflejara un
resultado ““algo en desacuerdo”; y la puntuacion 1 evidenciard un resultado “muy en
desacuerdo”.

c. Adaptacion peruana del cuestionario

La adaptacion de la prueba de formas de crianza formulado por Steinberg fue

realizada durante el 2004, los responsables fueron César Merino y su colega Stephan
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Arndt, se trabajé con 224 unidades muestrales (adolescentes) que tenian edades que
oscilaban entre los 11 afios a 19 afios. La muestra fue seleccionada de una institucion
educativa limefia ubicada en Perud. Se confirmo a través de un disefio factorial en sus
tres dimensiones que el instrumento analizado presentaba caracteristicas de eficacia
para la medicién y cuantificacion de los modos de crianza ejercido por los padres a
sus pupilos.

d. Fiabilidad de la adaptacion peruana

En la adaptacién realizada por Merino & Arndt (2004) se evalu6 la
confiabilidad a través del alfa de Cronbach, la evaluacion de las dimensiones por este
medio obtuvo cocientes marginalmente aceptables a moderadamente bajos. Para la
dimension compromiso se obtuvo 0.74 en varones y 0.74 en mujeres, para la
dimension autonomia psicoldgica se obtuvo 0.62 en varones y 0.63 para mujeres, y
para la dimension control conductual se obtuvo 0.62 para varones y 0.70 para mujeres

e. Validez de la adaptacion peruana

En la adaptacion peruana de la Escala de Estilos de Crianza se evaluo la
validez a través del andlisis factorial de grupos mdltiples, esta técnica requirié la
definicion previa por el investigador de la estructura interna y la extraccion de las
variables por medio de una matriz binaria de 1 y 0 (Nunnally & Berstein, 1995,
citados en Merino & Arndt, 2004). La agrupacion correspondié a la subescala
compromiso y muestra una carga aceptable, luego se realizd la evaluacién a la
subescala autonomia psicoldgica que contd con una carga patron promedio de 0.45
teniendo particular conflicto con el item 12 que no se ajustd satisfactoriamente. La
tercera dimensidn pertenecio a la supervision, cuya valoracion de valides mostré una
carga escasamente aceptable. Se observd que las cargas estructurales (relacion

encontrada entre el item y el componente) y del patrén (cocientes utilizados para
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predecir los componentes a través de los items) mostraron un comportamiento
moderadamente alto para los items de cada subescala y bajos 0 muy cercanos a cero
para aquellos items que mostraron una escala no relacionada. Cabe mencionar que el
item 12 no cargd satisfactoriamente ninguna escala. La intercorrelacion de subescalas
fue baja y demostré una suficiente independencia entre ellas. La correlacion existente
entre la subescala supervision y el compromiso mostraron una debilitada correlacion
que fue admisible.

f. Validez en el contexto de la presente investigacion

Debido a los resultados poco concluyentes sobre la validacion en la adaptacion
peruana, se realizo la validacion de contenido por medio del juicio de 5 expertos, para
ello se empled de una ficha de validacion dicotomica (ver anexo 8) que examino cada
item con cuatro criterios: suficiencia, relevancia, claridad y coherencia. El calculo
estadistico se llevo a cabo con el estadigrafo de validacion V de Aiken (Pedrosa et al.,
2013) y se obtuvo un valor de 1 (ver anexo 9) que tiene una valoracion cualitativa de
“excelente validez”.

g. Normas de aplicacion

La aplicacion de la prueba a los adolescentes puede llegar a ser individual o
colectiva y cumplio con el requisito de edad es asi que la muestra oscilo entre los 11
afios a 19 afios de edad. Aunque no tiene un tiempo méaximo para desarrollar la prueba
se recomienda establecer un limite maximo de 30 minutos.

h. Normas de calificacion e interpretacion

La evaluacion de la escala compromiso y autonomia psicoldgica obedecen a
una escala de Likert, que otorga puntuaciones del uno al cuatro donde la puntuacién
evidenciara un resultado “muy de acuerdo”; la puntuacién 3, un resultado “algo de

acuerdo”; la puntuacion 2, un resultado “algo en desacuerdo”; y la puntuacién 1, un



58

resultado “muy en desacuerdo”. La medicion dentro de la subescala/dimension
inspeccion conductual de la escala de medicion del test es del uno al siete segin el
acierto del encuestado.

El proceso de interpretacion de los porcentajes del estilo de crianza es directo,
esto nos indica que a mayor puntuacion mayor es el atributo a observar, para las
subescalas/dimensiones autonomia psicolégica y el compromiso se usa puntuaciones
variadas que se encuentran entre el nueve y un maximo de 36; por otro lado, para la
subescala/dimension inspeccion conductual la variacion debe ser dada entre el 8 y el
32.

La construccién de los modos de crianza es presentada considerando la
puntuacion obtenida de las tres subescalas. El trabajo de Steinberg categoriza el modo
de crianza predominante de los padres. A continuacion, se representa por medio del

siguiente cuadro:

Tabla 4

Categorizacion de los modos de crianza.

Estilosde  Subescala/dimension  Subescala/dimensién  Subescala/dimension

crianza COmMpromiso control conductual ~ autonomia psicologica
Padre Arriba de la media Arriba de la media Arriba de la media
autoritativo
Padre Debajo de la media Debajo de la media
negligente
Padre Debajo de la media Arriba de la media
autoritario
Padre Arriba de la media Debajo de la media
Permisivo
Padre Arriba de la media Debajo de la media
Indulgente
Padre Arriba de la media Arriba de la media Debajo de la media
mixtos

Nota: Merino y Arndt (2004)
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3.8.2.2 Ficha técnica del cuestionario de agresividad

Denominacién de la prueba:

Autor(es) de la prueba:
Afio y origen:

Adaptacion al espafiol:

Adaptacién nacional:

Dimensiones:

NuUmero de items:
Areas de aplicacion:
Administracion:

Nota:

Tiempo de aplicacion:

Poblacion:

Finalidad:

Tipo de respuesta:

Cuestionario de Agresion (AQ)

Arnold Buss y Mark Perry

1992 de los Estados Unidos de Norteamérica.
José Manuel Andreu Rodriguez, Elena Pefa
Fernandez y José Luis Grafia Gomez en la cuidad
de Madrid-Espafia en el 2002.

Realizado por Juan Yaringafo, Erika Fernandez,
Yasmin Huari, Alonso Campos, Nayda
Villavicencio, Maria Matalinares y Joel Ucedaen
la ciudad de Lima-Peru en el 2012.

La prueba cuenta con 4 dimensiones (agresion
fisica, agresion verbal, ira y hostilidad)

29 items

Clinico-educativo

Puede ser tomada individual y colectiva
Publicacion de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos, ubicado en el volumen 15,
NUmero 1 del 2012.

Aproximadamente de 15 a 20 minutos

Se puede usar en varones y mujeres, las edades
comprendidas para su aplicacién son de 10 a 19
anos

Medir niveles de agresividad

Este cuestionario es de respuesta en escala Likert
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Tipificacidn/escala: Muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo
Validez: En los Estados Unidos de Ameérica se dio por
Arnold Buss y Mark Perry durante el 1992.
La Adaptacion realizada en Espafia se dio por
José Andreu, Elena Pefia y José Grafia durante el
2002 y la adaptacion realizada en Peru se dio
por Nayda Villavicencio, Erika Fernandez, Juan
Yaringafio, Yasmin Huari, Maria Matalinares,
Joel Uceda y Alonso Campos durante el 2012,
Confiabilidad: En los Estados Unidos de América se dio por
Arnold H., Buss y Mark Perry durante el afio
1992. La adaptacion realizada en Espafia se dio
por José Andreu, Elena Pefia y José Grafia
durante el afio 2002 y la adaptacion realizada en
Peru se dio por Nayda Villavicencio, Erika
Fernandez, Juan Yaringafio, Yasmin Huari,
Maria Matalinares, Joel Uceda y Alonso Campos
durante el 2012.
Link de aplicacion virtual: https://forms.gle/F6Ha2sjzvSpYyj3v7
A continuacion, se mencionan algunas de sus principales atributos:
a. Descripcion:
Es una herramienta que cuantifica la agresividad en las personas, a través de
cinco niveles establece un rango de agresividad, proporcionando indicadores de
agresividad o la ausencia de esta en un determinado sujeto. Esta prueba logra

identificar el tipo de agresividad que es mas predominante en un determinado sujeto
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gracias a las cuatro dimensiones que posee. A continuacion, presentamos las
mencionadas dimensiones:

i) Dimension ira. Es el elemento afectivo y/o emocional que puede presentar la
agresividad en los sujetos de andlisis, dentro de esta dimension esta presente los
sentimientos negativos que se tienen hacia otras personas, de igual manera se
encuentra el resentimiento, la colera y las actitudes negativas.

ii) Dimension agresividad verbal. Aquellas agresiones que involucran
acciones verbales negativas, entre ellas podemos encontrar las amenazas, injurias,
agravios, etc.

iii) Dimension agresion fisica. Aquellas agresiones que involucran contacto
fisico con otra persona con el fin de dafarla, dentro de este tipo de agresion podemos
encontrar a los empujones, pufietazos, etc.

iv) Dimension hostilidad. Es el elemento cognitivo que puede presentar la
agresividad en los sujetos de analisis, dentro de esta dimension estan presente aquellas
sensaciones que se perciben constantemente y reflejan un comportamiento pesimista y
que todo tendra un desenlace malo.

El cuestionario presenta un total de 29 preguntas organizadas en las 4
dimensiones o subescalas de la agresion. A continuacion, presentamos cada una de
ellas:

Dentro de la subescala o dimension ira se encuentran un total de siete
preguntas (3, 7, 11, 15, 19, 22, 25). En la subescala o dimension hostilidad, un total de
ocho preguntas (4, 8, 12, 16, 20, 23, 26, 28). Internamente de la subescala o
dimension agresividad fisica, un total de nueve preguntas (1, 5, 9, 13, 17, 21, 24, 27,
29) y dentro de la subescala o dimensién agresividad verbal, un total de cinco

preguntas (2, 6, 10, 14, 18).
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b. Baremos

El presente instrumento cuenta con un baremo de caracteristicas percentilares,
diferencidndose por las tres regiones que son la selva, la costa y los andes. EI baremo
cuenta con cinco categorias cada una de ellas con la asignacion de un valor numeérico,
a continuacion, presentamos las categorias: muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo.

c. Adaptacion peruana del cuestionario

La adaptacion realizada en Per( se dio por Nayda Villavicencio, Erika
Fernandez, Juan Yaringafio, Yasmin Huari, Maria Matalinares, Joel Uceda y Alonso
Campos durante el 2012. El estudio realizado tuvo como principal objetivo adaptar el
instrumento de medicién de la agresividad espafiola al contexto peruano. El estudio
surge de un interés social, ya que se mostré la presencia de violencia, agresion y
demaés conflictos dentro de las escuelas nacionales. Es asi que la investigacion se
fundamento en las tres regiones de nuestro pais, el recorrido por la selva, los andes y
la costa considerd a un total de 13632 estudiantes como muestra. Los seleccionados
tuvieron entre los 10 afios y 19 afios de edad y que necesariamente estuviesen
cursando una Institucién Educativa administrada por el estado peruano. Se establecio
la confiabilidad (consistencia interna) y la validez del constructo (analisis factorial),
ademas de obtener las normas y baremos requeridos (percentiles).

d. Fiabilidad de la adaptacion peruana

En la adaptacion peruana, por medio del coeficiente de fiabilidad, se obtuvo
un resultado favorable para la variable (agresion) y sus dimensiones o subescalas (ira,
hostilidad, agresion fisica y agresion verbal). El resultado del coeficiente de fiabilidad
obtenido para la escala total (agresion) estuvo en 0.836, para la escala o dimension ira
se obtuvo una fiabilidad de 0.552. Para la escala o dimension hostilidad se obtuvo una

fiabilidad de 0.650. Para la escala o dimensidn agresion fisica se obtuvo una fiabilidad
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de 0.683 y para la escala o dimensién de agresividad verbal se obtuvo una fiabilidad
de 0.565. Al evidenciar estos resultados se lleg6 a comprobar lo establecido en la
hipotesis alterna que considerd el instrumento como una herramienta eficiente para
cuantificar la agresion en los adolescentes.

e. Validez de la adaptacion peruana

En la adaptacion peruana, por medio de un andlisis factorial Nayda
Villavicencio, Erika Fernandez, Juan Yaringafio, Yasmin Huari, Maria Matalinares,
Joel Uceda y Alonso Campos evaluaron la validez del instrumento, esta prueba arrojo
un porcentaje de varianza total acumulada de 60.819 %, siendo valida la hipotesis
alterna que demuestra la validez del instrumento de medicion de la agresividad
acondicionada al contexto peruano. Es asi que se pudo concluir que el cuestionario de
agresion acondicionado al contexto peruano admite cuantificar la conducta agresiva
de los estudiantes y adolescentes.

f. Validez en el contexto de la presente investigacion

Asimismo, a fin de confirmar la validez del instrumento en el contexto
huancaino, se realizé el célculo de la validez de contenido a través de juicio de 5
expertos por intermedio de una ficha de validacion dicotomica (ver anexo 8), que
evalué cada item a través de cuatro criterios: suficiencia, relevancia, claridad y
coherencia. Para el célculo estadistico se empleo el estadigrafo de validacion V de
Aiken (Pedrosa et al., 2013) y se logr6 un valor de 1 (ver anexo 9) cuya valoracion
cualitativa es “excelente validez”.

g. Normas de aplicacion

La aplicacion del cuestionario puede realizarse de modo colectivo, asi como de
modo personal. Las edades de los adolescentes o estudiantes evaluados deben

encontrarse entre los 10 afios y los 19 afios de edad. Dentro de esta prueba no se
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establecen tiempos maximos para la resolucién del cuestionario, pero se recomienda
un tiempo aproximado que oscila entre los 15 minutos como minimo a los 20 minutos
como maximo.

h. Normas de calificacion e interpretacion

El cuestionario presenta un total de 29 preguntas cuyas respuestas estan
divididas en cinco categorias (escala de Likert). Dentro del cuestionario se tiene a la
pregunta N.° 15 y la pregunta N.° 24 que cuentan con un caracter inverso. A
continuacion, presentamos la puntuacion asignada y el significado de cada categoria:

Una puntuacion de uno (1) representa una respuesta equivalente a
“completamente falso para mi”.

Una puntuacion de dos (2) simboliza una respuesta equivalente a “bastante
falso para mi”.

Una puntuacion de tres (3) establece una respuesta equivalente a “ni verdadero
ni falso para mi”.

Una puntuacion de cuatro (4) constituye una respuesta equivalente a “bastante
verdadero para mi”.

Una puntuacion de cinco (5) representa una respuesta equivalente a “bastante
verdadero para mi”.

Tras la evaluacion de cada una de las de las preguntas, estas son sumadas
sobre la base de la subescala o dimension a las que pertenecen; la mencionada
puntuacion tendra que ser comparada y evaluada con el siguiente cuadro para la

identificacion del grado y tipo de agresion mostrado.
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Tabla 5

Puntuaciones por escala

Niveles/categorias de Dimensiones
Agresion Agresion Agresion Ira Hostilidad
verbal fisica
Muy De 105 a De 26 amés De 30 amas De 34 a De 34 a més
alto mas de de puntaje de puntaje mas de de puntaje
puntaje puntaje
Alto De95a104 De?21-25de De24-29de  De27-33 De 27-33 de
de puntaje puntaje puntaje de puntaje puntaje
Medio De77-94de De16-20de De 18-17de  De 21-26 De 21-26 de
puntaje puntaje puntaje de puntaje puntaje
Bajo De 61-76 de De 11-15de De12-17de  De 16-20 De 16-20 de
puntaje puntaje puntaje de puntaje puntaje
Muy Inferiora 60 Inferiora10 Inferiorall  Inferior a Inferior a 15
bajo de puntaje de puntaje 15 de de puntaje
puntaje

Nota: Matalinares et al. (2012)

3.9 Principios éticos

Los principios éticos de la investigacion se fundamentaron en el respeto y
cuidado de los participantes, la verdad, la confidencialidad y el incremento de los
beneficios de los investigados que reducen las condiciones o efectos negativos que se
puedan percibir. En coherencia a lo mencionado se considero lo siguiente:

Con el fin de cuidar la salud de los participantes y demas miembros
involucrados en la investigacion ante la situacion sanitaria vivida se utilizaron los
medios electronicos adaptados para cada condicidn con el fin de evitar las reuniones y
el contagio. La identidad de los participantes tuvo caracter confidencial y no se
revelaron por ningun motivo. El procesamiento y analisis de los datos tuvo caracter
confidencial y los resultados fueron representados de manera global.

Todo ello fue manifestado a traves de un consentimiento informado para
apoderados (ver anexo 5) y un asentimiento informado para participantes (ver anexo

6) que contenian una presentacion, el proposito del estudio, los procedimientos, los
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riesgos, beneficios, costos y compensacion, confidencialidad, derechos del

participante y la declaracion o consentimiento.
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Capitulo I1V: Resultados

4.1 Analisis de Fiabilidad

A continuacién, se muestra la confiabilidad de ambos instrumentos por medio
del estadigrafo alfa de Cronbach.

4.1.1 Anélisis de fiabilidad de la prueba de estilos de crianza

Se realiz una prueba piloto con 21 estudiantes de secundaria, en la tabla 6 se
aprecia que el alfa de Cronbach es 0.791, el cual tiene una valoracién cualitativa
aceptable, a diferencia de los resultados de Merino & Arndt (2004), que oscilaban
entre lo marginalmente aceptable a moderadamente bajo, aunque se realizé a nivel
general y sin considerar el sexo, por esta razon se procedié con el muestreo.
Tabla 6

Alfa de Cronbach de la prueba piloto de la escala de estilos de crianza

Alfa de Cronbach N.° de elementos N.°

791 26 21

4.1.2 Andlisis de fiabilidad de la prueba de agresividad

Se realiz6 una prueba piloto con 21 estudiantes de secundaria, en la tabla 7 se
advierte que el alfa de Cronbach es 0.875, lo cual se categorizd como ‘“bueno”,
incluso un poco mas alto que la fiabilidad de la adaptacion peruana, por este motivo
se procedié con el muestreo.
Tabla 7

Alfa de Cronbach de la prueba piloto del cuestionario de agresién

Alfa de Cronbach N.° de elementos N.°

875 29 21
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4.2 Prueba de Chi Cuadrado para Contrastar la Hipotesis General

Se empleo la prueba chi cuadrado, ya que el instrumento de estilos de crianza
no cuenta con un puntaje global, sino que arroja como resultado una categoria
nominal de cinco posibles resultados. Asimismo, el instrumento de agresividad arroja
como resultado una categoria ordinal (nivel) de cinco resultados posibles (muy bajo,
bajo, medio, alto y muy alto). Sin embargo, al construirse la tabla de contingencia se
advierte la presencia de més del 20 % de celdas con frecuencias esperadas menores
que 5, es por ello que se re categorizd la variable agresividad a tres niveles (bajo,
medio y alto) con el objetivo de disminuir el sesgo del calculo del chi cuadrado.

En la tabla 8 se observa que, de 49 estudiantes con nivel bajo de agresividad,
13 fueron criados con un estilo autoritativo, 4 con un estilo negligente, 8 con un estilo
autoritario, 7 con un estilo permisivo indulgente y 17 con un estilo mixto. Asimismo,
se advierte que, de 131 participantes con nivel medio de agresividad, 19 fueron
criados con un estilo autoritativo, 43 con un estilo negligente, 27 con un estilo
autoritario, 22 con un estilo permisivo indulgente y 20 con un estilo mixto.
Finalmente, de 11 alumnos con nivel de agresividad alto, 4 fueron criados con un
estilo autoritativo, 2 con un estilo negligente, 2 con un estilo autoritario y 3 con un

estilo permisivo indulgente.
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Tabla 8

Tabla de contingencia de las variables de estudio

Estilo de crianza Total

Autoritativo  Negligente  Autoritario  Permisivo/Indulgente  Mixto

Nivel de Bajo 13 4 8 7 17 49
agresividad
Medio 19 43 27 22 20 131
Alto 4 2 2 3 0 11
Total 36 49 37 32 37 191

En la tabla 9 se aprecia que el valor de chi cuadrado es 23,804 y su p valor es
0.002.
Tabla 9

Prueba chi cuadrado

Valor gl Sig. asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 23,8042 8 .002
N de casos validos 191

Las hipdtesis planteadas fueron los siguientes:

HO: No existe relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en
estudiantes de una institucion educativa de Huancayo, Junin (2021).

HI: Existe relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes
de una institucién educativa de Huancayo, Junin (2021).

Al ser el p-valor=0.002 menor al nivel de significancia 0.05 se acepto la HI y

se rechazd la HO.
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4.3 Prueba de Distribucion Normal

Esta prueba sirve para establecer la distribucion de los datos numéricos (total
de la variable agresividad y dimensiones de ambas variables), que puede ser
paramétrica 0 no paramétrica; esto permite la seleccién del estadigrafo de correlacion.
Al contar con una muestra de 191 estudiantes se emple6 la prueba de Kolgomorov-
Smirnov que se emplea para n>50. Esta prueba se realiza considerando las siguientes
hipotesis.

HO: La distribucién de los datos es igual a la normalidad

H1: La distribucion de los datos es diferente a la normalidad

Si el p-valor < 0.05 (nivel de significancia) se acepta la H1y si el p-valor >
0.05 (nivel de significancia) se acepta la HO

En la tabla 10 se observa lo siguiente:

Las dimensiones compromiso y control conductual, de la variable estilos de
crianza, presentan un p-valor de 0,012, lo cual es menor al nivel de significancia 0,05,
por este motivo se acepto la H1 para ambos casos. En otras palabras, los datos de las
dimensiones compromiso y control conductual se distribuyen de manera asimétrica.

La dimension autonomia tiene un p-valor de 0,083 lo cual es mayor al nivel de
significancia 0,05, esto significa que se acept6 la HO, es decir la distribucién de los
datos de la dimension autonomia es normal.

El p-valor del total de agresividad es 0,740 que es mayor al nivel de
significancia 0,05, por este motivo se aceptd la HO, es decir, los datos del total de
agresividad se distribuyen de manera normal.

La dimension agresividad fisica tiene un p-valor de 0.290 que es mayor al
nivel de significancia 0.05 por este motivo se aceptd la HO, esto es, los datos de

agresividad fisica se distribuyen de manera normal.
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La dimension agresividad verbal presenta un p-valor de 0.218, que es mayor al
nivel de significancia 0.05 por este motivo se acept6 la HO, eso quiere decir que los
datos de agresividad verbal se distribuyen de manera normal.

La dimensién ira tiene un p-valor de 0.374, que es mayor al nivel de
significancia 0.05, por este motivo se aceptdé la HO, esto es, los datos de ira se
distribuyen de manera normal.

La dimension hostilidad tiene un p-valor de 0.022 que es menor al nivel de
significancia 0.05 por este motivo se acept6 la H1, es decir, los datos de hostilidad se
distribuyen de manera asimétrica.

Tabla 10

Prueba de Kolgomorov-Smirnov

Dimensi6 Dimensi  Dimensi Total Agresivid  Agresivid  Ira  Hostilid
n on 6n agresivid  ad fisica  ad verbal ad
comprom  control  autonom ad
iso conduct ia
ual
N 191 191 191 191 191 191 191 191
Pardmetr ~ Media 28.62 25.50 24.75 77.76 22.01 11.96 195 2421
0S 9
”Of':‘ba'es Desviaci  5.573 4973 4,077 17.166 6.289 3915 440 5.889
' on tipica 2
Diferenc  Absoluta 115 116 .091 .049 071 .076 .066 .109
lasmas  positiva .093 .096 .059 .049 071 071 .060 .050
exemas  Nogativa  -.115 -116 -.001 -.044 -.035 -.076 - -.109
.066
Z de Kolmogorov- 1.596 1.600 1.261 .682 .982 1.052 914 1504
Smirnov
p-valor .012 .012 .083 740 .290 .218 374 .022

4.4 Pruebas para Contrastar las Hipdtesis Especificas

De acuerdo con lo obtenido en la prueba de normalidad, para contrastar las
hipédtesis especificas 1 y 2 se selecciono el estadigrafo Rho de Spearman, ya que al
menos una de las variables analizadas tiene distribucion no paramétrica, como se

aprecia en la tabla 11.
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Tabla 11

Correlacion entre Agresividad y las dimensiones compromiso y control

conductual
Dimension Dimensién control
compromiso conductual
Coeficiente de correlacion - o
Total de Spearman ~276 ~310
agresividad

p-valor .000 .000

N 191 191

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para contrastar la hipodtesis especifica 3 se selecciono el estadigrafo r de
Pearson, ya que ambas variables analizadas tienen una distribucion paramétrica, como
se observa en la tabla 12.

Tabla 12

Correlacion entre la variable agresividad y la dimensién autonomia

Dimension autonomia psicologica

Total agresividad ~ Correlacién de Pearson 129
p-valor 075
N 191

4.4.1 Hipdtesis especifica 1
Las hipdtesis quedan definidas de la siguiente manera:
HO: No existe relacion significativa entre la dimension compromiso de los

estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de

Huancayo, Junin (2021).
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HI: Existe relacion significativa entre la dimension compromiso de los estilos
de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo,
Junin (2021).

En la tabla 11 se evidencia la existencia de una correlacion entre variables al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,000 < a = 0,01; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension compromiso de los estilos de crianza y la variable agresividad. El
valor de la correlacion es -0,276 lo que sefiala la correlacion de forma negativa y
escasa.

4.4.2 Hipdtesis especifica 2

Las hipdtesis quedan definidas de la siguiente forma:

HO: No existe relacion significativa entre la dimension control conductual de
los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de
Huancayo, Junin (2021)

HI: Existe relacion significativa entre la dimension control conductual de los
estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de
Huancayo, Junin (2021).

En la tabla 11 se evidencia la existencia de una correlacion entre variables al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,000 < a = 0,01; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacién y aceptar HI, que refiere la presencia de correlacién
entre la dimension control conductual de los estilos de crianza y la variable
agresividad. El valor de la correlacion es -0,310, lo que sefiala la correlacién de forma

negativa y escasa.
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4.4.3 Hipotesis especifica 3

HO: No existe relacion significativa entre la dimension autonomia psicoldgica
de los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de
Huancayo, Junin (2021).

HI: Existe relacién significativa entre la dimensién autonomia psicoldgica de
los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de
Huancayo, Junin (2021).

En la tabla 12 se observa que el p-valor es 0.075 que es mayor al nivel de
significancia 0.05, por esta razén se rechazé la Hl'y se acept6 la HO.

En la tabla 12 no se evidencia la existencia de una correlacion entre variables
al determinarse el valor P (Sig. Bil) = 0,075 > a = 0,05; lo que permite aceptar la HO
de no existencia de correlacion y rechazar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension autonomia psicologica de los estilos de crianza y la variable
agresividad.

4.5 Correlaciones entre Dimensiones de Ambas Variables

Se realizd una correlacion entre las dimensiones de estilos de crianza y las
dimensiones de agresividad con la finalidad de complementar los resultados
mostrados. En la tabla 13, se observa las correlaciones entre dimensiones para lo cual
se emplearon las pruebas de Spearman y Pearson, seleccionados de acuerdo con los
resultados obtenidos en la prueba de normalidad; en ese sentido, las hipotesis para
estas pruebas quedan definidas de forma siguiente:

HO: No existe relacion entre ambas dimensiones.

H1: Existe relacion entre ambas dimensiones.

Entonces al llevar a cabo cada correlacion se encontro lo siguiente:
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Se evidencia la existencia de una correlacién entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,000 < a = 0,01; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension compromiso de los estilos de crianza y la dimension agresividad
fisica. El valor de la correlacion es -0,319 lo que sefiala la correlacion de forma
negativa y escasa.

Se evidencia la existencia de una correlacién entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,000 < a = 0,01; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension compromiso de los estilos de crianza y la dimension agresividad
verbal. El valor de la correlacion es -0,267 lo que sefiala la correlacion de forma
negativa y escasa.

No se evidencia la existencia de una correlacion entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,051 > a = 0,05; lo que permite aceptar la HO de
no existencia de correlacion y rechazar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimensién compromiso de los estilos de crianza y la dimension ira.

Se evidencia la existencia de wuna correlacion entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,016 < a = 0,05; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimensién compromiso de los estilos de crianza y la dimensién hostilidad. El
valor de la correlaciéon es -0,174 lo que sefiala la correlacion de forma negativa e
infima.

Se evidencia la existencia de una correlacion entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,000 < a = 0,01; lo que permite rechazar la HO

de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
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entre la dimension control conductual de los estilos de crianza y la dimension
agresividad fisica. El valor de la correlacion es -0,399 lo que sefiala la correlacién de
forma negativa y escasa.

Se evidencia la existencia de una correlacién entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,000 < a = 0,01; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension control conductual de los estilos de crianza y la dimension
agresividad verbal. El valor de la correlacion es -0,263 lo que sefiala la correlacion de
forma negativa y escasa.

Se evidencia la existencia de una correlacion entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,044 < a = 0,05; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension control conductual de los estilos de crianza y la dimension ira. El
valor de la correlacion es -0,146 lo que sefiala la correlacion de forma negativa e
infima.

Se evidencia la existencia de wuna correlacion entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,009 < a = 0,01; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension control conductual de los estilos de crianza y la dimension
hostilidad. El valor de la correlacion es -0,187 lo que sefiala la correlacién de forma
negativa e infima.

No se evidencia la existencia de una correlacion entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,099 > a = 0,05; lo que permite aceptar la HO de

no existencia de correlacion y rechazar HI que refiere la presencia de correlacion



7l

entre la dimension autonomia psicolégica de los estilos de crianza y la dimension
agresividad fisica.

Se evidencia la existencia de una correlacién entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,040 < a = 0,05; lo que permite rechazar la HO
de no existencia de correlacion y aceptar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension autonomia psicoldgica de los estilos de crianza y la dimension
agresividad verbal. El valor de la correlacion es -0,149 lo que sefiala la correlacion de
forma negativa e infima.

No se evidencia la existencia de una correlacion entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,199 > a = 0,05; lo que permite aceptar la HO de
no existencia de correlacion y rechazar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimensién autonomia psicologica de los estilos de crianza y la dimension ira.

No se evidencia la existencia de una correlacion entre dimensiones al
determinarse el Valor P (Sig. Bil) = 0,259 > a = 0,05; lo que permite aceptar la HO de
no existencia de correlacion y rechazar HI que refiere la presencia de correlacion
entre la dimension autonomia psicoldgica de los estilos de crianza y la dimensién
hostilidad.

Tabla 13

Correlaciones entre dimensiones de ambas variables

Agresividad Agresividad Ira Hostilidad
Fisica Verbal
Dimension Rho=-0,319**  Rh0=-0,267** Rho=-0,142  Rho=-0,174*
Compromiso p=0,000 p=0,000 p=0,051 p=0,016
Dimension Rho=-0,399**  Rh0=-0,263** Rho0=-0,146* Rho=-0,187**
Control p=0,000 p=0,000 p=0,044 p=0.009
Conductual
Dimension r=0,120 r=0,149* r=0,093 Rho=0.082

Autonomia p=0,099 p=0.040 p=0,199 p=0.259
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4.6 Descripcion de Variables Sociodemogréficas y de Estudio

Se emplearon estadigrafos de tendencia central como la media, de dispersion
como la desviacion estandar y de posicion como minima y maxima, asimismo se usé
gréaficos de barras y sectores.
Tabla 14

Frecuencias segun edad

Edades Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido Porcentaje acumulado

12 9 4.7 4.7 4.7

13 34 17.8 17.8 22.5
14 35 18.3 18.3 40.8
15 40 20.9 20.9 61.8
16 41 215 215 83.2
17 29 15.2 15.2 98.4
18 3 1.6 1.6 100.0

Total 191 100.0 100.0

En la tabla 14 se advierte que la edad minima de la muestra fue 12 afios y la
maxima fue 18 afios, lo que evidencia que la edad mas frecuente en la muestra fue 16
afios con 21,5 % (41) seguida de 15 afios con 20,9 % (40) y de 14 afios con 18,3 %

(35). Por el contrario, la edad menos frecuente fue 18 afios con 1,6 % (3).

Edad

W12 afios
H13 afos
O14 afios
W15 afios
116 afos
W17 afios
H 18 afos

Figura 2. Porcentajes segun edad
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En la figura 2 se observa que los estudiantes de 16 afios fueron la mayoria con
21.47 %, sequidos de los de 15 afios con 20,94 % y 14 afios con 18.32 %
respectivamente. Mientras que la minoria fueron los estudiantes de 18 afios con 1.571
%.
Tabla 15

Frecuencia segln sexo

Sexo Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido  Porcentaje acumulado
Femenino 90 47.1 47.1 47.1
Masculino 101 52.9 52.9 100.0

Total 191 100.0 100.0

En la tabla 15 se visualizan 101 (52,9 %) participantes de sexo masculino en la

muestra, asimismo se observan 90 (47,1 %) participantes de sexo femenino.

Sexo

B Femenino
B Masculino

Figura 3. Porcentaje segln sexo
En la figura 3 se observa que los participantes de sexo masculino fueron la
mayoria en la muestra con 52,88 % (101) mientras que las participantes de sexo

femenino alcanzaron el 47,12 % (90).
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Tabla 16

Frecuencia segun el grado

Grado Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Primer grado 30 15.7 15.7 15.7
Segundo grado 47 24.6 24.6 40.3
Tercer grado 44 23.0 23.0 63.4
Cuarto grado 26 13.6 13.6 77.0
Quinto grado 44 23.0 23.0 100.0
Total 191 100.0 100.0

En la tabla 16 se advierte que los estudiantes de 2.° grado fueron la mayoria
con 24,6 % (47) seguido del 3.° y 5.° ambos con 23 % (44), y del primer grado con
15,7 % (30). Por el contrario, los estudiantes de 4.° grado fueron la minoria con 13,6

% (26).

Grado

B Frimer Grado
B segundo Grado
O Tercer Grado
M Cuarto Grado
[ Quinto Grado

Figura 4. Porcentajes segun el grado
En la figura 4 se advierte que la mayoria de participantes es de 2.° grado con

24.61 % y la minoria fue de 4.° grado con 13.61 %.
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Tabla 17

Frecuencias segun la Convivencia

Con quien vive Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Ambos padres 140 73.3 73.3 73.3
Solo madre 34 17.8 17.8 91.1
Solo padre 8 4.2 4.2 95.3

Otros 9 4.7 4.7 100.0
Total 191 100.0 100.0

En la tabla 17 se advierte que la mayoria de participantes vive con ambos
padres con un 73,3 % (140), sequido de los estudiantes que viven solo con su madre
con 17,8 % (34), luego se encuentran los alumnos que viven con otros con 4,7 % (9),

finalmente se ubican los escolares que viven solo con su padre con 4,2 % (8).

&Con quién vive?

B 2mbos padres
B solo madre
Osolo padre

W ctros

Figura 5. Porcentaje segln convivencia
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En la figura 5 se evidencia que 73,30 % de participantes viven con ambos
padres; 17,80 %, solo con la madre; 4,712 %, con otros; y 4,188 % solo con el padre.
Tabla 18

Frecuencia segun estilos de crianza

Estilos de crianza Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Autoritativo 36 18.8 18.8 18.8
Negligente 49 25.7 25.7 44.5
Autoritario 37 19.4 19.4 63.9
Permisivo/Indulgente 32 16.8 16.8 80.6
Mixto 37 19.4 19.4 100.0
Total 191 100.0 100.0

En la tabla 18 se observa que la mayoria de participantes recibieron un estilo
de crianza negligente con 25,7 % (49), seguido de los estilos autoritario y mixto
ambos con 19,4 % (37), luego aparece el estilo autoritativo con 18,8 % (36) y

finalmente se advierte al estilo permisivo/indulgente con 16,8 % (32).

Estilo de Crianza

B Autoritativo

B hegligente

O Autoritario

M Permisivoindulgente
[ Mixtar

Figura 6. Porcentajes segun estilos de crianza
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En la figura 6 se evidencia que el 25,65 % de participantes tuvieron un estilo
de crianza negligente, seguido de los 19,37 % con estilos autoritario y mixto, luego se
observa que el 18,85 % cuenta con un estilo autoritativo y finalmente se aprecia que
los estudiantes que contaron un estilo de crianza permisivo indulgente fueron el 16,75
%.

Tabla 19

Frecuencia segun nivel de agresividad

Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Bajo 49 25.7 25.7 25.7
Medio 131 68.6 68.6 94.2
Alto 11 5.8 5.8 100.0
Total 191 100.0 100.0

En la tabla 19 se advierte que la mayoria de participantes tuvo niveles de
agresividad medio con una frecuencia de 131, seguido de los participantes que
tuvieron un nivel bajo con una frecuencia de 49, finalmente se aprecia a los alumnos

que tuvieron un nivel alto de agresividad con una frecuencia de 11.

Nivel de agresividad

] Bajo
HE Medio
Oata
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Figura 7. Porcentajes segun nivel de agresividad

En la figura 7 se aprecia que 68.59 % de estudiantes tuvieron un nivel de
agresividad medio; 25,65 %, un nivel muy bajo; y 5,759 %, un nivel alto.

Discusiones

En este acapite se discuten los hallazgos de esta investigacion a nivel
descriptivo y analitico. Primero, es necesario recalcar que la muestra tuvo una edad
promedio de 14,88 afios (DE=1.51), es decir, estuvo constituida por adolescentes con
una estructura de personalidad en formacion. Ademas, la mayoria de los participantes
fue de sexo masculino con 52,9 %, aunque sin mucha diferencia con la cantidad de
mujeres. Asimismo, la mayoria de participantes viven con ambos padres 73,3 %, esto
es, que en esta poblacion la familia nuclear es la predominante.

La hipdtesis general de investigacion que sefialo la existencia de una relacion
entre las variables estilos de crianza y agresividad fue aceptada, ya que el p-valor de
la prueba chi cuadrada fue 0.002, sin embargo, esta prueba no permite interpretar la
direccionalidad de la relacion (positiva o negativa). Resultados similares fueron
encontrados por Cortés et al. (2016), quienes hallaron un vinculo entre los estilos de
crianza y los comportamientos agresivos, aunque su estudio fue de enfoque socio-
critico con una metodologia investigacion-accion y sus resultados son hermenéuticos,
se centrd en una poblacion de estudiantes de secundaria. Ademas, Davila (2019) hallo
una relacion directa elevada y significativa (r=0,811; p=0.000), aunque su estudio se
centré en estudiantes de 4.° y 5.° de secundaria, emplearon los dos instrumentos
usados en el presente estudio. Por su parte, Sanchez (2017) encontré un p-valor de
0.015 en su prueba chi cuadrado, aunque utilizé una muestra de 540 estudiantes de
secundaria (méas grande que la muestra del presente estudio), empled los mismos

instrumentos. Por el contrario, Velastegui (2018) no encontrd relacion entre la
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socializacion parental del padre y la agresividad (p=0.293) ni entre la socializacion
parental de la madre y la agresividad (p=0.665). Rios y Barbosa (2017) no
encontraron una relacion significativa entre la socializacion parental (de padre y
madre) y la agresividad, para lo cual aplicaron la prueba chi cuadrada que arrojé p-
valores muy superiores al nivel de significancia 0.05. Ambas investigaciones, a pesar
de haber empleado los instrumentos usados en el presente estudio no obtuvieron
resultados de correlacién posiblemente debido a que utilizaron muestras muy
pequefias (40 y 51 respectivamente), ya que se sabe que la prueba chi cuadrado y
otros estadigrafos pierden potencia con muestras muy pequefias. Asimismo, Ruiz
(2020), a pesar de haber contado con una muestra importante de 221 estudiantes entre
11 y 18 afios de ambos sexos de una institucion educativa publica y de haber
empleado los instrumentos de Steinber, Buss y Perry, al igual que en el presente
estudio, no hallo evidencia de correlacion entre las variables, ya que su prueba chi
cuadrado obtuvo un p-valor de 0.558. Esta diferencia podria ser explicada por la
intervencion de variables no controladas como las relaciones sociales y de poder y la
personalidad (Salas, 2015).

Por otra parte, se advirtié que el estilo de crianza mayoritario fue el negligente
con 25,7 %, en otras palabras, los niveles de control disciplinario y afecto brindado
por los progenitores (Darling y Steinberg, 1993, citados en Merino & Arndt, 2004)
son bajos en, al menos, la cuarta parte de la poblacion. A diferencia de Velastegui
(2018), Rios y Barbosa (2017), Ruiz (2020), Sanchez (2017) y Quiquia y Quijada
(2019), quienes encontraron que el estilo de crianza mayoritario fue el autoritativo.
Por otra parte, Cortés et al. (2016) hallé que el estilo permisivo fue el predominante
en su muestra. Esta variabilidad podria ser explicada porque los estilos de crianza que

utilizan los padres dependen de muchos factores como las caracteristicas de
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personalidad, los medios de comunicacién y patrones culturales mantenidos a través
de un condicionamiento social (Cortés et al. 2016) .

Ademas, se evidencio que el nivel medio de agresividad fue el mayoritario en
la muestra con 68.6 %, es decir, mas de la mitad de los encuestados no muestran una
agresividad preocupante, ya que se sabe que los niveles desadaptativos de agresividad
son los elevados porque en ellos los sujetos provocan dafio a los demas (Berkowitz,
1996). Un resultado similar fue encontrado por Ruiz (2020), que hallé que la mayoria
(39,4 %) de su muestra tuvo un nivel medio de agresividad, por Davila (2019), que
encontrd que los niveles medio y bajo fueron los predominantes en su poblacion, y
por Eizaguirre y Taype (2019) que encontraron que el 54,25 % de su muestra tuvo un
nivel medio de agresividad. No obstante, Sanchez (2017) hallé que el nivel alto fue el
mayoritario con 37 %. Estos niveles de agresividad podrian ser causados por estilos
de crianza no adecuados y otros factores psicosociales (Salas, 2015).

Asimismo, las hipotesis especificas 1, 2 y 3 podrian complementar el
conocimiento sobre como se relacionan las variables de investigacion. La dimension
compromiso de los estilos de crianza se relaciona con la agresividad de una manera
negativa escasa (-0,276) y altamente significativa (0,000), lo que sugiere que el
brindar suficiente tiempo de convivencia, tener un acercamiento emocional, cubrir las
necesidades y ensefiar estrategias para lograr superar los problemas a los hijos se
relaciona con una disminucion de su nivel de agresividad. Un resultado similar fue
hallado por Ruiz (2020) con un Rho=-0,204 y sig.=0,002, por el contrario, Davila
(2019) encontré una relacién positiva (Rho=0,446; sig. =0.000). Ademas, la
dimension control conductual de los estilos de crianza se relaciona con la agresividad
de una forma negativa escasa (-0,310) y altamente significativa (0,000), lo que

implica que la supervision y control que tienen los progenitores sobre su prole se
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relaciona con una disminucién del nivel de agresividad de los hijos. Un resultado
similar fue encontrado por Ruiz (2020) con un Rho=-0,140 y sig. =0,037, en contraste
Dévila (2019) hall6 una relacion positiva (Rho=0,611; sig.=0,000). Finalmente, la
dimensién autonomia psicoldgica de los estilos de crianza no se relaciona con la
agresividad, en otras palabras, los métodos democraticos de comunicacién que
generan autonomia no tienen relacion ni con el aumento ni con la disminucion de la
agresividad en esta poblacion (sig.=0.075). Un resultado similar fue hallado por Ruiz
(2020) con una sig.= 0.294, por el contrario Davila (2019) encontré una relacion
negativa (Rho=-0,467; sig. =0,000). Por otro lado, Benito y De la Cruz (2018)
encontraron que las estudiantes con conductas agresivas de su muestra tuvieron en su

mayoria una crianza democratica en su mayoria.
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Conclusiones
La investigacion propuso el objetivo general de determinar la relacion entre
los estilos de crianza y agresividad, en el cual se obtuvo que si existe
relacion entre ambas variables (0.002<0.05), por lo que se aceptd la
hipdtesis general.
El primer objetivo especifico fue determinar la relacion entre la dimension
compromiso de los estilos de crianza y la agresividad, por tanto, se
encontrd una correlacion negativa escasa (-0,276) y altamente significativa
(0,000), por este motivo se aceptd la hipétesis alterna.
El segundo objetivo especifico fue determinar la relacion entre la
dimension control conductual de los estilos de crianza y la agresividad, en
ese sentido, se hallo una correlacion negativa escasa (-0,310) y altamente
significativa (0,000), por esta razon se acepto la hipotesis alterna.
El tercer objetivo especifico fue determinar la relacion entre la dimension
autonomia psicoldgica de los estilos de crianza y la agresividad, en este
caso no se encontrd una correlacion (0.075>0.05), debido a ello se rechazo

la hipotesis alterna y se acepto la hipétesis nula.
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Recomendaciones

1. Se recomienda a los psicélogos educativos realizar investigaciones con
variables como estilos de crianza y agresividad en los estudiantes, con el
propdsito de disefiar y poner en marcha programas de prevencion y
promocion, si la situacion lo requiere, en toda la comunidad educativa, con
el compromiso de padres y docentes de mejorar la crianza y orientacion de
los adolescentes en formacién dirigido hacia una buena convivencia
escolar, familiar y social.

2. Para futuras investigaciones se sugiere incorporar comparativos de las
variables de anélisis segun variables sociodemogréaficas como sexo, edad,
lugar de residencia, nivel econdmico, etc. a fin de establecer probables
factores predictivos o de riesgo en estilos de crianza inadecuados o formas
desadaptativas de agresividad.

3. Se recomienda al departamento de TOE que organice talleres para padres
con la temaética de estilos de crianza con el objetivo de reforzar sus
competencias socioafectivas, entre ellas la asertividad y la comunicacion
con adolescentes, esto tendra un impacto positivo en la relacion entre
padres e hijos.

4. Se sugiere a los investigadores realizar una mayor cantidad de trabajos
acerca de estilos de crianza, dinamica, funcionalidad y violencia familiar en
la region Junin, ya que se debe fortalecer el conocimiento cientifico sobre
ello, con la finalidad de mejorar la convivencia, calidad de vida y salud

mental de la poblacion.
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Anexo N.° 1
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Anexo N.° 2

Autorizacion para aplicacion de trabajo de investigacion
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“Ano del Bicentenario del Perd; 200 afios de Independencia”

Huancayo, 09 de Julio de 2021.
Oficio N® 044-DD/IE"IMA"-2021.

sra. * Mg. Jorge Salcedo Chuguimantan
Director de la EAP de Psicologia de 1a Universidad Continental.
PRESEMTE.-

ASUNTO : Autorizacion de aplicacidn de trabajo de investigacion.

De mi mayor consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y a su vez comunicarie
que, como director de la Institucion Educativa de Jomada Escolar Completa “losé Maria
Arguedas” de Chilca, AUTORIZO a la senorita Elizabeth ASTO RAFAELE, Bachiller de la
carrera de Psicologia de la Universidad Continental, para que realice su trabajo de
investigacion, aplicando los imstrumentos psicolégicos a los estudiantes de la Institucion
Educativa referida.

5im otro particular, hago propica la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,
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Anexo N.° 3

Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry
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INSTRUCCIONES: A continuacién, encontrara una serie de preguntas, se le pide que

encierre en un circulo una de las cinco opciones que aparecen en el extremo derecho de cada

pregunta. Sus respuestas seran totalmente ANONIMAS, por favor seleccione la opcion que

mejor explique su forma de comportarse. Se le pide sinceridad a la hora de responder y la

escala del “1” al “5” significa lo siguiente:
1 = Completamente Falso para mi (CF)
2= Bastante Falso para mi (BF)
3= Ni Verdadero ni Falso para mi (VF)
4= Bastante Verdadero para mi (BV)

5= Completamente Verdadero para mi (CV)

ITEMS CF BF VF BV CV

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpeara 1 2
otra persona

3

4

5

N

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto 1
abiertamente con ellos

w

o

(6]

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida

04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente

08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo golpedndole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

NININDININININININ

1
1
1
1
07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo 1
1
1
1
1

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a
punto de estallar

WWWW W W ww|w

I R R R IR

oljorjorjoror|ofo|o1| ol

12. Parece que siempre son otros los que consiguen las 1 2
oportunidades

w

o

(6}

13. Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo normal 1 2

w

o

(6}

14. Cuando la gente no estd de acuerdo conmigo, no puedo 1 2
evitar discutir con ellos

w

o

(6}

15. Soy una persona apacible 1 2

w

o

(6]

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido 1 2

o
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por algunas cosas

17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis 1 2 3 4 5
derechos, lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho 1 2 3 4 5
19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona 1 2 3 4 5
impulsiva

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas 1 2 3 4 5
21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a 1 2 3 4 5
pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razon 1 2 3 4 5
23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables 1 2 3 4 5
24. No encuentro ninguna buena razén para pegaraunapersona 1 2 3 4 5
25. Tengo dificultades para controlar mi genio 1 2 3 4 5
26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis 1 2 3 4 5
espaldas

27. He amenazado a gente que conozco 1 2 3 4 5
28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me 1 2 3 4 5
pregunto qué querran

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas 1 2 3 4 5
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Anexo N.° 4

Escala de estilos de Crianza de Steinberg

¢Con quienes vives? Ambos padres ( ) Solo madre () Solo padre () Otros ()

INSTRUCCIONES: Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los

padres (0 apoderados) con los que tu vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra,

responde las preguntas sobre las personas que te conocen mejor. Es importante que seas

sincero.

Si estds MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MA)
Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AA)
Si estas ALGO EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AD)

Si estas MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MD)

ITEMS MA AA AD MD

1 | Puedo contar con la ayuda de mis padres si
tengo algun tipo de problema

2 | Mis padres dicen o piensan que uno no
deberia discutir con los adultos

3 | Mis padres me animan para que haga lo
mejor que pueda en las cosas que yo haga

4 | Mis padres dicen gue uno deberla no seguir
discutiendo y ceder, en vez de hacer que la
gente se moleste con uno

5 | Mis padres me animan para que piense por
mi mismo.

6 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me hacen la vida "dificil"

7 | Mis padres me ayudan con mis tareas
escolares si hay algo que no entiendo

8 | Mis padres me dicen que sus ideas son
correctas y que yo no deberla contradecirlas

9 | Cuando mis padres quieren que haga algo,
me explican por qué

10 | Siempre que discuto con mis padres, me
dicen cosas como, "Lo comprenderas mejor
cuando seas mayor"

11 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me animan a tratar de esforzarme

12 | Mis padres me dejan hacer mis propios




102

planes y decisiones para las cosas que quiero
hacer

13

Mis padres conocen quiénes son mis amigos.

14

Mis padres actdan de una manera fria y poco
amigable si yo hago algo que no les gusta.

15

Mis padres dan de su tiempo para hablar
conmigo.

16

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me hacen sentir culpable

17

En mi familia hacemos cosas para divertimos
0 pasarla bien juntos

18 | Mis padres no me dejan hacer algo o estar
con ellos cuando hago algo que a ellos no les
gusta
19 ) . Tan
E(r)]rmaluna'lcuéiseg;aq: No estoy 'ool\entelsas 2.00 2.00 10:00 11:00 a | tarde
e 6 Permiti 10: ¢
aliima. hora  hasta ermitido 8:00 859 | 9:59 0:59 mas gon)o yo
ecida
donde puedes
quedarte fuera de la
casa de LUNES A
JUEVES?
20 | En  una semana ) ) Tan
normal, ¢cual es la| No estoy Antes | 8:00 | 9:00 10:00 11:00 a | tarde
Lo .. de las|a a : ,
ultima hora hasta | Permitido ) ) ) 10:59 mas como yo
8:00 8:59 | 9:59 .
donde puedes decida
quedarte fuera de la
casa en un
VIERNES @)
SABADO POR LA
NOCHE?
21 ¢Qué tanto tus padres TRATAN de saber NO Tratan | Tratan
tratan | poco mucho
a. ;Donde vas en la noche?
b. ¢Lo que haces con tu tiempo libre?
c. ;Ddnde estas mayormente en las tardes después del colegio?
22 NO Saben Saben
¢Qué tanto tus padres REALMENTE saben un
saben mucho
poco
a. ¢Donde vas en la noche?
b. ¢Lo que haces con tu tiempo libre?
c. ;Ddnde estas mayormente en las tardes después del colegio?
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Anexo N.° 5

Consentimiento informado para apoderados

Consentimiento informado
Presentacion

Por medio del presente, estimado padre de familia o apoderado tenga el cordial saludo,
este documento se emite a fin de solicitar el permiso para la participacion de su menor hijo(a)
en la investigacion: Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion

educativa de Huancayo, Junin (2021).
Proposito del estudio

La presente investigacion es conducida por Elizabeth Asto Rafaele, estudiante de Pregrado
de la Universidad Continental, asesorada por la MA. Lucia Antonieta Loo Martinez. El
objetivo de la investigacion es determinar la relacion entre los estilos de crianza y la

agresividad.
Procedimientos

La evaluacion del estilo de crianza y la agresividad se realizard por medio de encuestas
que tienen preguntas que son sencillas de responder, se le proporcionara a su hijo el tiempo
requerido para responder cada pregunta y podra retirarse en cualquier momento si él lo

decide.
Los cuestionarios a responder seran los siguientes:

1. Escala de estilos de crianza

2. Cuestionario de agresividad

Riesgos

La aplicacion del instrumento no demandara ningun riesgo para su salud y la de su hijo.
Beneficios

El presente estudio le otorgara una evaluacion clinica del estilo de crianza que recibid y el
grado de agresividad que presenta su hijo, esta informacion podra ser accesible a su persona

si lo solicita y se mantendra en confidencialidad.
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Costos y compensacion

El estudio realizado no generara ningun tipo de costo a pagar por el participante, de igual

manera no se otorgaran incentivos econdmicos de ninguna indole
Confidencialidad:

Los datos recolectados en la investigacion serdn manejados con estricta confidencialidad.
La publicacion de los resultados evitara la identificacion de las personas que participaron en

el estudio.
Derechos del participante:

El participante tiene la facultad de poder retirarse o detenerse en cualquier momento sin

que esta actividad le genere ningn perjuicio a su persona.

Si aun tiene dudas o alguna consulta se podra comunicar con la responsable: Elizabeth
Asto Rafaele al ndmero de celular: 969541644 o al correo electrénico:
46722596 @continental.edu.pe.

Declaracion y/o consentimiento

Acepto voluntariamente la participacion de mi menor hijo(a) en el presente estudio,
comprendiendo las actividades que realizard al ingresar en el estudio, de igual manera

entiendo que puede no participar o retirarse del estudio si asi lo decide.

Nombres y Apellidos (Apoderado):
DNI:
Nombre y Apellido de mi hijo(a)

Grado y seccion



mailto:46722596@continental.edu.pe
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Anexo N.° 6
Asentimiento informado para participantes de la investigacion

Asentimiento informado
Proposito del estudio

La presente investigacion es conducida por Elizabeth Asto Rafaele, estudiante de Pregrado
de la Universidad Continental, asesorada por la MA. Lucia Antonieta Loo Martinez. El
objetivo de la investigacion es determinar la relacion entre los estilos de crianza y

agresividad.
Procedimientos

La evaluacion del estilo de crianza y la agresividad se realizard por medio de encuestas
que tiene preguntas que son sencillas de responder, por su parte se espera que las respuestas
sean honestas, tendra el tiempo requerido para responder cada pregunta y podré retirarse en

cualquier momento si usted lo decide.
Si usted desea ser participe del estudio, tendra que responder estos dos cuestionarios:

1. Escala de estilos de crianza

2. Cuestionario de agresividad

Riesgos

La aplicacion de los cuestionarios no demandara ningun riesgo para su salud.
Beneficios

El presente estudio le otorgara una evaluacion clinica del estilo de crianza que recibid y el
grado de agresividad que presenta, esta informacion podra ser accesible a su persona y se

mantendra en confidencialidad.

La recoleccion de los datos y su analisis seran cubiertos por el estudio y no generaran

ningun tipo de gastos.

Costos y compensacion
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El estudio realizado no generara ningun tipo de costo a pagar por el participante, de igual

manera no se otorgaran incentivos econdmicos de ninguna indole
Confidencialidad

Los datos recolectados en la investigacion serdn manejados con estricta confidencialidad.
La publicacion de los resultados evitara la identificacion de las personas que participaron en

el estudio.
Derechos del participante

Si usted decide participar en el presente estudio, tiene la facultad de poder retirarse o
detenerse en cualquier momento sin que esta actividad le genere ningun perjuicio a su

persona.

Una copia del presente documento de asentimiento informado se le otorgara para los fines

que usted decida.
Declaracion y/o consentimiento

Acepto voluntariamente participar del presente estudio, comprendiendo las actividades
que realizaré al ingresar en el estudio, de igual manera entiendo que puedo decidir no

participar y que puedo retirarme del estudio si asi lo decido.

Nombres y apellidos (estudiante)
DNI:



Anexo N.° 7

Matriz de consistencia

TITULO: Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo, Junin (2021)
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) DIMENSIO TECNICAS E i
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES NES INSTRUMEN METODOLOGIA
TOS
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL  HIPOTESIS Estilos de crianza Las Técnicas de Tipo:
¢Cual es la relacion entre los  Determinar la relacion GENERAL definieron que las dimensiones recoleccion de No experimental
estilos de crianza y la entre los estilos de Existe relacién entre formas de crianza establecidas  datos
agresividad en estudiantes crianza y la agresividad los estilos de crianza y son una agrupacién por el autor Se hard uso de Nivel:
de una institucion educativa en estudiantes de una la  agresividad en de comportamientos Steinberg la técnica de la  Correlacional
de Huancayo, Junin (2021)?  institucion educativa de estudiantes de una que los padres son las encuesta
Huancayo, Junin (2021).  institucion educativa de muestran a  sus siguientes: Disefio:
Huancayo, Junin hijos, estas actitudes - Técnica para Descriptivo
(2021). tomadas en conjunto  Compromiso  medir los correlacional
van a fundar un -Control estilos de
espacio emocional conductual crianza 0,
donde se - Autonomia Encuesta /v +
manifestara los psicolédgica basada en la M
comportamientos de escala de r
los progenitores, los Las Estilos de \ +
cuales pueden ser dimensiones Crianza de 04
perjudiciales 0 establecidas  Steinberg,
beneficiosos  para por Buss y evaluada con pgnde:
los hijos. (Darling & Perry son las la escala de = Muestra
Steinberg, 1993) siguientes: Likert.
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PROBLEMAS

ESPECIFICOS

1. ¢Cual es la relacion entre
la dimension compromiso de
los estilos de crianza y la
agresividad en estudiantes
de una institucién educativa
de Huancayo, Junin (2021)?

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

1. Determinar la relacion
entre la dimension
compromiso de los estilos
de crianza y la
agresividad en
estudiantes de una
institucion educativa de
Huancayo, Junin (2021).

HIPOTESIS
ESPECIFICAS

1. Existe relacion
significativa entre la
dimension compromiso
de los estilos de crianza
y la agresividad en
estudiantes de una
institucion educativa de
Huancayo, Junin
(2021).

2. ¢Cual es la relacion entre
la dimension control
conductual de los estilos de
crianza y la agresividad en
estudiantes de una
institucién  educativa de
Huancayo, Junin (2021)?

2. Determinar la relacion
entre la dimension
control conductual de los
estilos de crianza y la
agresividad en
estudiantes de una
institucién educativa de
Huancayo, Junin (2021).

2. Existe relacion
significativa entre la
dimensién control
conductual de los
estilos de crianza y la
agresividad en
estudiantes de una
institucién educativa de

Huancayo, Junin
(2021)
3. ¢Cual es la relacion entre 3. Determinar la relacion 3.  Existe  relacion
la dimensién autonomia entre la  dimensién significativa entre la
psicoldgica de los estilos de autonomia psicolégica de  dimensién autonomia

crianza y la agresividad en
estudiantes de una
institucion  educativa  de
Huancayo, Junin (2021)?

los estilos de crianza y la
agresividad en
estudiantes  de una
institucion educativa de

psicolégica de los
estilos de crianza y la
agresividad en
estudiantes de  una

Agresividad

definen la agresion
como aquella accion
que va destinado a
un sujeto con el

proposito de
causarle un pronto
perjuicio.

Asimismo, el
maltratador es

consciente de que su
actitud perjudicara a
la otra persona y
que este estara alerta

para  evitar el
comportamiento
perjudicial
(Bushman &

Anderson, 2001)

Agresividad
fisica
Agresividad
verbal

-lra

- Hostilidad

Técnica para
medir la
agresividad
Encuesta
basada en el
Cuestionario
de  Agresion
(AQ) de Buss
y Perry,
evaluada con
la escala de
Likert.

01 = Variable 1

02 = Variable 2

r = Relacion de las
variables de estudio.
Poblacién

El total de estudiantes
matriculados 'y que
asistan a la Institucion
Educativa José Maria
Arguedas del Distrito
de Chilca, Provincia de

Huancayo,

Departamento de Junin
Técnica y tipo de
muestreo

Se procedera con un
muestreo No
probabilistico a

conveniencia,
considerando criterios
de inclusion y
exclusion.

Muestra:
191 estudiantes
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institucion educativa de
Huancayo, Junin
(2021).

Huancayo, Junin (2021).
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Anexo N.° 8: Fichas de validacion de instrumentos

Universidad
= Continental

I. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: “Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo-Junin

20217

JUICIO DE EXPERTOS

Nombre del instrumento: Cuestionario de Agresividad (AQ) Buss & Perry

Nombre del experto: Mg. Henry Alex Flores Chacon

Area de desempefio laboral: Area clinica, Area educacion superior
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Marque en el recuadro de valoracién, segun Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o no con el criterio exigido.

DIMENSION

ITEM

CRITERIOS DE EVALUACION

SUFICIENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD | COHERENCIA | OBSERVACIONES
(Los items (El item es (El itemse | (El item tiene | (Si debe eliminarse o
pertenecientes a esencial e comprende | relacion  logica | modificarse un item,
la dimensién importante y facilmente) | con la dimension | por favor indique)
bastan para debe ser que se mide)
obtener la incluido)
medicion de
esta)
si  |NO si | NO si [NO [si |[NO
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Agresividad
Fisica

1 De wvez en
cuando no
puedo controlar
el impulso de
golpear a otra
persona.

5 |Si se me
provoca lo
suficiente,
puedo golpear a
otra persona.

9 | Si alguien me
golpea, le
respondo
golpeéndole
tambien.

13 | Suelo Explicar verbalmente
involucrarme en para una  mejor
las peleas algo precision
mas de o
normal.

17 | Si tengo que
recurrir a la
violencia para
proteger mis
derechos, lo
hago.

21 | Hay gente que

me provoca a tal
punto que
llegamos a
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pegarnos.

24

No  encuentro
ninguna buena
razén para pegar
a una persona.

27

He amenazado a
gente que
CoN0zco.

29

He llegado a
estar tan furioso
que rompia
C0sas.

AGRESIVIDAD
VERBAL

Cuando no estoy
de acuerdo con
mis amigos,
discuto,
abiertamente
con ellos.

A menudo no
estoy de acuerdo
con la gente.

Explicar verbalmente
para una  mejor
precision

10

Cuando la gente
me molesta,
discuto con
ellos.

14

Cuando la gente
no esta de
acuerdo

conmigo, no
puedo evitar
discutir con
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ellos.
18 | Mis amigos
dicen que

discuto mucho.

HOSTILIDAD

4 | A veces soy
bastante
envidioso.

8 En  ocasiones
siento que la
vida me ha
tratado
injustamente.

12 | Parece que
siempre son
otros los que
consiguen  las
oportunidades.

16 | Me pregunto por
qué algunas
veces me siento
tan resentido por
algunas cosas.

20 [Sé que mis
«amigos» me
critican a mis
espaldas.

23 | Desconfio  de
desconocidos
demasiado
amigables.

26 | Algunas veces
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siento que la
gente se estd
riendo de mi a
mis espaldas.

28

Cuando la gente
se muestra
especialmente
amigable, me
pregunto  qué
querran.

Explicar verbalmente
para una  mejor
precision

IRA

Me enojo
rapidamente,
pero se me pasa
en seguida.

Cuando  estoy
frustrado,
muestro el enojo
que tengo

11

Algunas  veces
me siento tan
enojado como Ssi
estuviera a
punto de
estallar.

15

Soy una persona
apacible.

19

Algunos de mis
amigos piensan
que soy una
persona
impulsiva.
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22 | Algunas veces | X X X X
pierdo el control
sin razon.

25 | Tengo X X X X

dificultades para
controlar mi
genio.

CRITERIO DE VALIDACION DEL EXPERTO: Procede su aplicacion: ST (X) NO ()

Validado Henry Alex Flores Chacén

por

Firma

Universidad
E Continental

J——

fren Gty
# —
&

Grado académico Magister

Titulo Psicologia/ Clinica-Educacion

profesional/Especialidad

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS




II. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: “Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo-Junin

2021~

Nombre del instrumento: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg

Nombre del experto: Mg. Henry Alex Flores Chacén

Area de desempefio laboral: Area clinica, Area educacion superior
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Marque en el recuadro de valoracion, segun Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o no con el criterio exigido.

CRITERIOS DE EVALUACION

SUFICIENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD | COHERENCIA | OBSERVACIONES
(Los items (El item es (El itemse | (El item tiene | (Si debe eliminarse
pertenecientes esencial e comprende | relacién logica | o modificarse un
a la dimensién importantey | facilmente) | con la item, por favor
DIMENSION N.° ITEM bastan para debe ser dimension que indique)
obtener la incluido) se mide)
medicion de
esta)
Sl NO Sl NO Sl NO | SI NO
1 Puedo contar con la ayuda | X X X X
de mis padres si tengo algun
tipo de problema.
COMPROMISO | 3 Mis padres me animan para | X X X X
que haga lo mejor que pueda
en las cosas que yo haga.
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Mis padres me animan para
que piense por mi mismo.

Mis padres me ayudan con
mis tareas escolares si hay
algo que no entiendo.

Cuando mis padres quieren
que haga algo, me explican
por que.

11

Cuando saco una baja nota
en el colegio, mis padres me
animan a  tratar de
esforzarme.

13

Mis padres conocen quiénes
son mis amigos.

15

Mis padres dan de su tiempo
para hablar conmigo

17

En mi familia hacemos
cosas para divertimos o
pasarla bien juntos.

AUTONOMIA
PSICOLOGICA

Mis padres dicen o piensan
que uno no deberia discutir
con los adultos.

Mis padres dicen que uno
deberla no sequir
discutiendo y ceder, en vez
de hacer que la gente se
moleste con uno.

Cuando saco una baja nota
en el colegio, mis padres me
hacen la vida "dificil".

Mis padres me dicen gque sus
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ideas son correctas y que yo
no deberia contradecirlas.

10

Siempre que discuto con mis
padres, me dicen cosas
como, "Lo comprenderas
mejor cuando seas mayor".

12

Mis padres me dejan hacer
mis  propios planes 'y
decisiones para las cosas
que quiero hacer.

14

Mis padres actlan de una
manera fria y poco amigable
si yo hago algo que no les
gusta.

16

Cuando saco una baja nota
en el colegio, mis padres me
hacen sentir culpable.

18

Mis padres no me dejan
hacer algo o estar con ellos
cuando hago algo que a
ellos no les gusta.

CONTROL
CONDUCTUAL

19

En una semana normal,
¢cual es la altima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de la casa de LUNES A
JUEVES?

20

En una semana normal,
¢eual es la altima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de la casa en un VIERNES
O SABADO POR LA
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NOCHE?

21a

¢Qué tanto tus padres
TRATAN de saber dénde
vas en la noche?

21b

¢Qué tanto tus padres
TRATAN de saber lo que
haces con tu tiempo libre?

21c

¢Qué tanto tus padres
TRATAN de saber doénde
estds mayormente en las
tardes después del colegio?

22a

¢Qué tanto tus padres
REALMENTE saben dénde
vas en la noche?

22b

¢Qué tanto tus padres
REALMENTE saben lo que
haces con tu tiempo libre?

22¢

¢(Qué tanto tus padres
REALMENTE saben donde
estds mayormente en las
tardes después del colegio?

Validado

por

Henry Alex Flores Chacén

CRITERIO DE VALIDACION DEL EXPERTO: Procede su aplicacion: SI (X ) NO ()

Grado académico

Magister
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Firma 7 Titulo Psicologia/ Clinica-Educacién

{ fotn GAALANAT
®

¥

profesional/Especialidad



=

Universidad
Continantal

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIGN
JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GEMERALES
Titulo de la investigacion: “Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una Institucion Edwcativa de Huancayo = Junin 20217
Nombre del instrumento: Cuestionario de Agresividad (AQ) Buss & Perry
Mombre del experto: Marisa Irma Julcarima Torre
Area de desempefio laboral: Docencia

Margue en el recuadro de valoracién, segun Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o no con el criterio exigido.

CRITERIOS DE EVALUACION

SUFICIENCIA RELEWAMNCEA | CLARIDAD | COHERENWCIA | DBESERVACIONES
Los items [El iterm ex (El itern se | (El item tiene {5i debe
partensciente esancial & comprende | relacion aliminarse o
i sala impartante y | faclmente) | logica con la medificarse un
DIMENSION M ITEM dimensién debe ser dimensidn fterm, par favor
hastan para incluido) gue se mide] indique)
obtener la
medicidn de
estal
Al NO | MO 5l NO | S NO
1 | Dewez en cuando no puedo controlar el impulsode | X ¥ b
golpear a otra persona
5 | 5ise me provoca lo suficiente, puedo golpear 2 otra | X X ¥ X
Agresividad persona
Ei
faea 49 | Sialguien me golpea, le respondo golpedndole X X ¥ X
tambien
13 | Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo X X ¥ X
normal
17 | Sitengo gue recurrir a la violencia para proteger mis | X X ko X
derechos, lo hago
21 | Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos | X X ¥ X
a pEgarnos
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24| Mo tengo motivaes sufidentes para pegarle a una X
pErSDna
7| He asmenazacs a genbe gus canoico X
7 |He llegado a estar tan furiose que rompla cosas
[} |Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, desceto
AGRESIVIDAD abigrtamente con ellos
Wi e
VERRAL b |Casi siernpre no estoy de acusrdo con la gente X
10 |Cuardo la gente me modesta, desceto con ellos
14 [Cuando la gente ne estd de acuerds conmigo, no
pueds evitar discutir con ellos
18 |Mis amigas dicen gué disculo mucho i
1 A et 5oy bastante emwidioss X
% |En ocasiones sienta que la vida me ha tratado i
HUSTILIDAD injustamente
12 |Parece gue siempre son otras los gue consiguen las 1=
opartunsd sdes
15 |vie pregunto por gue algunas veces me siento tan [
resentido por algunas cosas
(A |S5¢ que mis camigase me critican a mis espaldas i
13 |Desconfio de desconcddos demasiada amigables I=
6 |Algunas veces sienla gue la genbe w8 esta riendo de mi II
a s espaldas
38 |Cuando la gente se muestra especialments amigabde, i
me pregunta gue guernin
2 |Mie enojo rdpidamente, pero se me pasa en sepuida i
7 Cuandd estoy tnastrada, rmwesing el engjd gue tengo %,
R, 11 |Algunas vaces me slenfo tan €nea0d como 5l =
estuviara a purto de estallar
15  |Soy una persona apacibie i
19 |Algunos de s amigos parsan que oy una persona =
impuilsiva
32 |Algunas veces péerdo &l control sin razon i
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I!E |Tergn- dificultades para cortrelar mi genic

b

I C I

CRITERIC DE WYALIDACION DEL EXFERTO: Procede su aplcacian: 510X | Mo |

Yalidads por

MG, MARISA IRM& JULCARIMATORRE

Grado académmioo

MAGISTER

Firma

Ttule profesional/Especialidad

LIC, EM PSICOLOGIAMAESTRIA EMN
PRICOLOGIA EDLCATIVA
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Universidad
Continental

DATOS GENERALES

JUICID DE EXPERTOS

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Titulo de la investigacldn: "Estilos de crianza v agresividad en estudiantes de una Institucidn Educativa de Huancayo — Junin 20217
Mombre del instrumento: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg
Mombre del experto: Marisa Irma Julcarima Torre
Area de desempefio laboral: Decencia

rargue en el recuadro de valoracidn, segdn Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o no con el criterio exigido.

CRITERIOS DE EVALUACION

SUFICIERC)A RELEWAMCIA CLARIDAD COHEREMNCIA | OBSERVACIOMNES
|Los items (El item es [El ltern se {El item tiens 15 dehe
perteneciente esencial e comprende | relacion eliminarse o
5ala importante y | facilmente) | logica con la miodificarse un
DIMEMSION M ITEM dimensidn debe ser dirmension itern, por favaor
bastan para Inclubce) gue se mide) Indigue)
obtener la
medicion de
esta)
5l MO 5l WO 5l WO 5l MO
1 Puedo comtar comn la ayuda de mis padres si tengo X X x X
alpun tipo de problema
3 Mis padres me animan para gue haga lo mejor X X x X
COMPROMISO gue pueda en las cosas que yo haga
5 Mis padres me animan para que piense por mi X X X ]
misma
7 Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si X X X h
hay algo gque no entienda
£ Cuando mis padres gquieren que haga algo, ma X X x b
explican por gué
11 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis X X X X
padres me animan a tratar de esforzarme
13 Mis padres conocan gQuignes son mis amigos X X X L
15 Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo | X X X X
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17

En i Tarmilia haoemos Cosas para dheertimas o
pasarla men juntoes

ALITORMOM A,
PSICOLEGICA

iz padres dicen o piensan que uno o debenia
disgutir con |os adultos

Biz padres dicen que urss deberia na sepuir
distutiends ¢ cosdesr, gr vez de hacer gue |la genbe
S8 s COn ung

Cuarda saco una bajga rola e@n el colagio, mis
padres me hacen |3 wida " dificil™

iz padres me dicen gque sus idess son correclas ¥
quie yo na deberia contradecirlas

10

Sempre gue discuta comn mis padres, me dios=n
Cosas oarna, VLo comprendaras mejor cuando seas
rrEy o

12

biz padres me dejan haoar mis propess planas
decisiones para las cosas que quiera haoer

14

SAis padres actean de urna manera fria ¢ poco
amigable 5 yo hago algo que no bes gusta

16

Cuanda Laca una baga nota &m el colegia, mis
gadres me hacen sanlir culpable

18

Mis padres no me dejan bacer algo o estar con
ellas csando hago algo que & ellos fo bes gusta

CONTROL
COMDIACTLAL

19

Enuma semana rermmaal, fowdl es la dltima hoea
hasta donds puedes gueedarte Tuera de la casa de
LLIMES & JUEVES?

En uma semana mormmaal, owdl es la ultima hora
hasdta dornds pusdEs queadarte fuera dée s cada &n
di VIERRMES O SABADD POR L MOCHE?

21

J0éE tanto tus padres TRATAMN de saber dénde
WS En A noche?

Z1b

S tanto tus padres TRATAN de saber lo gue
haces oan Lu Lempo libee?

X1c

e tanto tus padires TRATAN de saber dénde
sty mayarments &n las tardes despuds del
coleEic®

x2a

Jué tanto tws padires REALMEMTE saben ddnde
WAL En la noche?




I2b | 0w tanto tus padres REALMENTE saben lo gue X X X
haces oon T tiempo libea?
F2e | A0 tanto tid padees AREALMEMNTE saben dbnde ® X W
eclds mayarmente en las tardes despuds del
colegie?
CRITERICH DE WALIDACHIN DEL EXPERTO: Pracede su aplicacian; 51 (%] [ (=R |
Validada por MG, MARISA IRMA INLCARIMATORRE Grado académico MAGISTER
Fimmia Titwda profesianal/Especialidad | LIC, ER PSICOLOGIAMASGISTER EN

FRICOLOGIA EDLCATIVA

126



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: “Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo-Junin

2021~

Nombre del instrumento: Cuestionario de Agresividad (AQ) Buss & Perry

JUICIO DE EXPERTOS

Nombre del experto: Masha Isabel Galvez Vigo

Area de desempefio laboral: Docente en la Universidad Continental
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Marque en el recuadro de valoracién, segun Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple 0 no con el criterio exigido.

CRITERIOS DE EVALUACION

SUFICIENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD | COHERENCIA | OBSERVACIONES
(Los items (El item es (El itemse | (El item tiene | (Sidebe eliminarse

pertenecientes esencial e comprende | relacion logica | o modificarse un

a la dimensién importantey | facilmente) | con la item, por favor

DIMENSION N.° ITEM bastan para debe ser dimension que indique)
obtener la incluido) se mide)
medicion de
esta)
Sl NO Sl NO Sl NO | SI NO
1 De vez en cuando no puedo | X X X X
controlar el impulso de
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Agresividad
Fisica

golpear a otra persona.

Si se me provoca lo
suficiente, puedo golpear a
la persona.

Si alguien me golpea, le
respondo golpeandole
también.

13

Suelo involucrarme en las
peleas algo mas de lo
normal.

17

Si tengo que recurrir a la
violencia para proteger mis
derechos, lo hago.

21

Hay gente que me provoca a
tal punto que llegamos a
pegarnos.

24

No encuentro ninguna buena
razon para pegar a una
persona.

27

He amenazado a gente que
conozco.

29

He llegado a estar tan
furioso que rompia cosas.

AGRESIVIDAD
VERBAL

Cuando no estoy de acuerdo
con mis amigos, discuto,
abiertamente con ellos.

Casi siempre no estoy de
acuerdo con la gente.

10

Cuando la gente me molesta,
discuto con ellos.

14

Cuando la gente no esta de
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acuerdo conmigo, no puedo
evitar discutir con ellos.

18

Mis amigos dicen que
discuto mucho.

HOSTILIDAD

A veces soy bastante
envidioso.

En ocasiones siento que la
vida me ha tratado
injustamente.

12

Parece que siempre son otros
los que consiguen las
oportunidades.

16

Me pregunto por que algunas
veces me siento tan resentido
por algunas cosas.

20

Sé que mis «amigos» me
critican a mis espaldas.

23

Desconfio de desconocidos
demasiado amigables.

26

Algunas veces siento que la
gente se esta riendo de mi a
mis espaldas.

28

Cuando la gente se muestra
especialmente amigable, me
pregunto qué querran.

IRA

Me enojo rapidamente, pero
se me pasa en seguida

Cuando estoy frustrado,
muestro el enojo que tengo

11

Algunas veces me siento tan
enojado como si estuviera a
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punto de estallar.

15 | Soy una persona apacible, X X
dificilmente me enojo.

19 | Algunos de mis amigos X X
piensan que soy una persona
impulsiva.

22 | Algunas veces pierdo el X X
control sin razon.

25 | Tengo dificultades para X X
controlar mi genio.

Validado

por

Firma

CRITERIO DE VALIDACION DEL EXPERTO: Procede su aplicacion: SI (X ) NO ()

Masha Isabel Galvez Vigo

Grado académico

Titulo profesional/Especialidad

Grado de Maestro

Licenciada en Psicologia




FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: “Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo-Junin

2021~

JUICIO DE EXPERTOS

Nombre del instrumento: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg

Nombre del experto: Masha Isabel Galvez Vigo

Area de desempefio laboral: Docente en la Universidad Continental
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Marque en el recuadro de valoracion, segun Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o no con el criterio exigido.

CRITERIOS DE EVALUACION

SUFICIENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD | COHERENCIA | OBSERVACIONES
(Los items (El item es (El itemse | (El item tiene | (Si debe eliminarse
pertenecientes esencial e comprende | relacion logica | o modificarse un
a la dimensién importantey | facilmente) | con la item, por favor
DIMENSION N.° ITEM bastan para debe ser dimension que indique)
obtener la incluido) se mide)
medicion de
esta)
Sl NO Sl NO Sl NO | SI NO
1 Puedo contar con la ayuda | X X X X
de mis padres si tengo algun
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COMPROMISO

tipo de problema.

Mis padres me animan para
que haga lo mejor que pueda
en las cosas que yo haga.

Mis padres me animan para
que piense por mi mismo.

Mis padres me ayudan con
mis tareas escolares si hay
algo que no entiendo.

Cuando mis padres quieren
que haga algo, me explican
el por qué.

11

Cuando saco una baja nota
en el colegio, mis padres me
animan a tratar de
esforzarme.

13

Mis padres conocen quiénes
son mMis amigos.

15

Mis padres separan su
tiempo para hablar conmigo.

17

En mi familia hacemos
cosas para divertimos o
pasarla bien juntos.

AUTONOMIA
PSICOLOGICA

Mis padres dicen o piensan
gue uno no deberia discutir
con los adultos.

Mis padres dicen que uno no
deberia de sequir
discutiendo y retirarse hasta
gue las cosas se calmen.

Cuando saco una baja nota
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en el colegio, mis padres me
hacen la vida "dificil".

Mis padres me dicen que sus
ideas son correctas y que yo
no deberia contradecirlas.

10

Siempre que discuto con mis
padres, me dicen cosas
como, "lo comprenderas
mejor cuando seas mayor".

12

Mis padres me dejan hacer
mis propios planes 'y
decisiones para las cosas
gue quiero hacer.

14

Mis padres actlan de una
manera fria y poco amigable
si yo hago algo que no les
gusta.

16

Cuando saco una baja nota
en el colegio, mis padres me
hacen sentir culpable.

18

Mis padres no me dejan
hacer algo o estar con ellos,
cuando hago algo que a
ellos no les gusta.

CONTROL
CONDUCTUAL

19

En una semana normal,
¢cual es la altima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de la casa de LUNES A
JUEVES?

20

En una semana normal,
¢cual es la altima hora hasta
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donde puedes quedarte fuera
de la casa en un VIERNES
O SABADO POR LA
NOCHE?

2la | (Qué tanto tus padres | X X X X
TRATAN de saber dénde
vas en la noche?

21b | (Qué tanto tus padres | X X X X
TRATAN de saber lo que
haces con tu tiempo libre?

21c | (Qué tanto tus padres | X X X X
TRATAN de saber donde
estds mayormente en las
tardes después del colegio?

22a | (Qué tanto tus padres | X X X X
REALMENTE saben dénde
vas en la noche?

22b | ;Qué tanto tus padres | X X X X
REALMENTE saben lo que
haces con tu tiempo libre?

22c | (Qué tanto tus padres | X X X X
REALMENTE saben donde
estds mayormente en las
tardes después del colegio?

CRITERIO DE VALIDACION DEL EXPERTO: Procede su aplicacion: SI (X ) NO ()
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Validado Masha Isabel Galvez Vigo Grado académico Grado de Maestro
por
Firma Titulo Licenciada en Psicologia

profesional/Especialidad



=

Universidad
Continental

I. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: “Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo-Junin

2021~

Nombre del instrumento: Cuestionario de Agresividad (AQ) Buss & Perry

JUICIO DE EXPERTOS

Nombre del experto: Mg. Regina Consuelo Castafieda Ayarza

Area de desempefio laboral: Clinica-docencia universitaria

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

136

Marque en el recuadro de valoracion, segun Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o no con el criterio exigido.

CRITERIOS DE EVALUACION

SUFICIENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD | COHERENCIA | OBSERVACIONES
(Los items (El item es (El itemse | (El item tiene | (Sidebe eliminarse

pertenecientes esencial e comprende | relacion logica | o modificarse un

a la dimensién importantey | facilmente) | con la item, por favor

DIMENSION N.° ITEM bastan para debe ser dimension que indique)
obtener la incluido) se mide)
medicion de
esta)
Sl NO Sl NO Sl NO | SI NO
1 De vez en cuando no puedo | X X X X
controlar el impulso de
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Agresividad
Fisica

golpear a otra persona.

Si se me provoca lo
suficiente, puedo golpear a
otra persona.

Si alguien me golpea, le
respondo golpeandole
también.

13

Suelo involucrarme en las
peleas algo mas de lo
normal.

17

Si tengo que recurrir a la
violencia para proteger mis
derechos, lo hago.

21

Hay gente que me provoca a
tal punto que llegamos a
pegarnos.

24

No tengo motivos suficientes
para pegarle a una persona.

27

He amenazado a gente que
conozco.

29

He llegado a estar tan
furioso que rompia cosas.

AGRESIVIDAD
VERBAL

Cuando no estoy de acuerdo
con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos.

A menudo no estoy de
acuerdo con la gente.

10

Cuando la gente me molesta,
discuto con ellos.

14

Cuando la gente no esta de
acuerdo conmigo, discuto
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con ellos.

18

Mis amigos dicen que
discuto mucho.

HOSTILIDAD

A veces soy bastante
envidioso.

En ocasiones siento que la
vida me ha tratado
injustamente.

12

Parece que siempre son otros
los que consiguen las
oportunidades.

16

Me pregunto por que algunas
veces me siento tan resentido
por algunas cosas.

20

Sé que mis «amigos» me
critican a mis espaldas.

23

Desconfio de desconocidos
demasiado amigables.

26

Algunas veces siento que la
gente se esta riendo de mi a
mis espaldas.

28

Cuando la gente se muestra
especialmente amigable, me
pregunto qué querran.

IRA

Me enojo rapidamente, pero
Se me pasa en seguida.

Cuando estoy frustrado,
muestro el enojo que tengo

11

Algunas veces me siento tan
enojado como si estuviera a
punto de estallar.
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15 | Soy una persona apacible. X X X

19 | Algunos de mis amigos | X X X
piensan que soy una persona
impulsiva.

22 | Algunas veces pierdo el | x X X
control sin razon.

25 | Tengo dificultades para | x X X
controlar mi genio.

CRITERIO DE VALIDACION DEL EXPERTO

Validado
por Mg. Regina Consuelo Castafieda Ayarza
Firma _—
71N 'ﬁm'@ggtgemyum

C Ps.P 20103

: Procede su aplicacion: SI (x) NO ()

Grado académico

Titulo

profesional/Especialidad

Magister

Psicéloga
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= Universidad FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
Continental
JUICIO DE EXPERTOS
I11. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: “Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo-Junin
20217
Nombre del instrumento: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg
Nombre del experto: Mg. Regina Consuelo Castafieda Ayarza
Area de desempefio laboral: Clinica- Docencia universitaria
Marque en el recuadro de valoracion, segun Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o no con el criterio exigido.
CRITERIOS DE EVALUACION
SUFICIENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD | COHERENCIA | OBSERVACIONES
(Los items (El item es (El itemse | (El item tiene | (Si debe eliminarse
pertenecientes esencial e comprende | relacion logica | o modificarse un
) ) a la dimensién importantey | facilmente) | con la item, por favor
DIMENSION N.° ITEM bastan para debe ser dimension que indique)
obtener la incluido) se mide)
medicion de
esta)
Sl NO Sl NO Sl NO | SI NO
1 Puedo contar con la ayuda | X X X X
de mis padres si tengo algun
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COMPROMISO

tipo de problema.

Mis padres me animan para
que haga lo mejor que pueda
en las cosas que yo haga.

Mis padres me animan para
que piense por mi mismo.

Mis padres me ayudan con
mis tareas escolares si hay
algo que no entiendo.

Cuando mis padres quieren
que haga algo, me explican
por qué.

11

Cuando saco una baja nota
en el colegio, mis padres me
animan a tratar de
esforzarme.

13

Mis padres conocen quiénes
son mMis amigos.

15

Mis padres dan de su tiempo
para hablar conmigo

17

En mi familia hacemos
cosas para divertimos o
pasarla bien juntos.

AUTONOMIA
PSICOLOGICA

Mis padres dicen o piensan
gue uno no deberia discutir
con los adultos.

Mis padres dicen que uno
deberia no sequir
discutiendo y ceder, en vez
de hacer que la gente se
moleste con uno.
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Cuando saco una baja nota
en el colegio, mis padres me
hacen la vida "dificil".

Mis padres me dicen que sus
ideas son correctas y que yo
no deberia contradecirlas.

10

Siempre que discuto con mis
padres, me dicen cosas
como, "Lo comprenderas
mejor cuando seas mayor".

12

Mis padres me dejan hacer
mis propios planes 'y
decisiones para las cosas
que quiero hacer.

14

Mis padres actlan de una
manera fria y poco amigable
si yo hago algo que no les
gusta.

16

Cuando saco una baja nota
en el colegio, mis padres me
hacen sentir culpable.

18

Mis padres no me dejan
hacer algo o estar con ellos
cuando hago algo que a
ellos no les gusta.

CONTROL
CONDUCTUAL

19

En una semana normal,
¢cual es la altima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de la casa de LUNES A
JUEVES?

20

En una semana normal,
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ccual es la dltima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de la casa en un VIERNES
O SABADO POR LA
NOCHE?

2la | (Qué tanto tus padres | X X X X
TRATAN de saber dénde
vas en la noche?

21b | (Qué tanto tus padres | X X X X
TRATAN de saber lo que
haces con tu tiempo libre?

21c | (Qué tanto tus padres | X X X X
TRATAN de saber donde
estds mayormente en las
tardes después del colegio?

22a | (Qué tanto tus padres | X X X X
REALMENTE saben ddnde
vas en la noche?

22b | ;Qué tanto tus padres | X X X X
REALMENTE saben lo que
haces con tu tiempo libre?

22c | (Qué tanto tus padres | X X X X
REALMENTE saben ddonde
estds mayormente en las
tardes después del colegio?

CRITERIO DE VALIDACION DEL EXPERTO: Procede su aplicacion: SI (x) NO ()
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Validado por:  Mg. Regina Consuelo Castafieda Ayarza Grado académico: Magister

Titulo prof: /Especialidad: Psicologa
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E Universidad FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACIGN
Continental
JUICIO DE EXPERTOS
L DATDS GEMERALES:

Titulo de la investigacidn: "Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una Institucidn Educativa de Huancayo — Junin 20217
Mombre del instrumento: Cuestionario de Agresividad (AQ) Buss & Perry
Mombre del experto: WASHINGTON NEUMAM ABREGU JAUCHA

firea de desempefio laboral: PSICOLDGIA DE LA SALUD ¥ EDUCATIVA

fargue en el recuadro de valoracion, segin Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o ne con el criterio exigido.

CRITERIOS DE EWALUACION
SUFICIENCIA | RELEWAMNCIA | CLARIDAD | COHERENCIA | OBSERVACIOMES
{Los items {El item as {Elitermn se | [El item tiene |5 debe
perteneciente esencial e comprende | relacion eliminarse o
_ sala importante y | fhcilmente] | légica con la madificarse un
DIMEMNSION N" ITER dimensidn debe ser dimensidan itermn, por favor
bastan para imcluido) que 52 mide) indique)
obtener la
miediclidn de
exta)
5l NO 5l 1 [a] 5l NO 5l L[]
1 | D wez en cuando no puedo contralar el impulsa de v v v v
golpear a ofra persona
5 | 5ise me provaca le suficiente, puedo golpear a otra ol v v v
Agresividad pEraona
Fisica 9 | sialguien me golpea, le respando golpedndole v v v v
también
13 | Suele involucrarme en las peleas alge mas de lo ¥ ¥ v il




narmal

17

51 tengo gue recurrir a la violencla para proteger mis
derechos, lo hagoe

21

Hay gente gue me provoca a tal punto que Hegamos
a pEEarnos

24

Mo encuentro ninguna buena razdn para pegar a
LN Persony

He amenazads a gente que Conazos

He llegadn a estar tan furloso gue rompla cosas

AGRESIVIDAD
VERBAL

Cuanda no estoy de acuerdo con mis amigos,
discuto abiertamente con ellos

& menudo no estoy de acuerdo con la gente

Cuando la gente me malesta, discuto con ellos

Cuanda la gente no estd de acuerdo conmiga, no
puedo evitar discutir con ellos

fis amigos dicen que discuto mucho

HOSTILIDAD

& veces soy bastante envidioso

En ocasiones siento que la vida me ha tratado
Iinjustarmeante

Parece gue siempre son otros los que consiguen las
oportunidades

Mle pregunto por qué algunas veces me sienta tan
resentido por algunas cosas

20

SE gue mis «amigoss me critican a mis espaldas

23

Dezcontio de desconocidos demasiado amigables

26

Algunas veces siento gue la gente se estd riendo de
mil & mis espaldas

28

Cuanda la pente se muestra especialmentsa
armigable, me pregunto |_1|,_|_'- QuUErTan

IR&

Me enojo rdpidamente, pero se me pasa en seguida

Cuanda estoy frustrado, muestro el enojo gque tengo

Algunas vecas me sianto tan enojado oomo s
astuviera a punto de estallar

S0y una persona apacible

Algunos de mis amigos piensan gque oy una persona
impulsiva

22

Algunas veces pierdoe el control sin razén

146
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[ 25 | Tengo dificultades para contralar mi genle I A [ ] I [
CRITERIO DE VALIDACION DEL EXPERTO: Procede su aplicacian: SI( ) NO( |
Validado por WASHINGTON NEUMAMN ABREGU JAUCHA Grado académico DOCTOR
| Titulo
& —— T — ¥ profesional/Especialidad PSICOLOGD,/PSICOLOGIA DE LA
Firma e \ | SALUD Y EDUCATIVA
-~
_ /

[ |Ll'i|"‘|'bl..‘i;-u|].'lr.' i i juuchg
C PP W 13504




E Universidad

Continantal

JUICID DE EXPERTOS

. DATOS GENERALES:

Titulo de la investigacidn: "Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una Institucidn Educativa de Huancayo

Nombre del instrurmenta; Escala de Estilos de Crianza de Steinberg
Wombre del experto: WASHINGTOM NEUMAN ABREGU JAUCHA
Area de desempefio laboral: PSICOLOGIA DE LA SALUD ¥ EDUCATIVA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTD DE INVESTIGACION

Margque en el recuadro de valoracién, segin Ud. Considere, si el instrumento a su juicio cumple o no con el criterio exigida.

Junin 2021"

CRITERIOS DE EVALUACION

SUFICIENCIA RELEVAMNCIA CLAR|DAD COHEREMCLA | QBSERVALIONES
{Los items [El item &5 (El item se | (El itermn tiene [%i debe
perieneciente esencial & comprende | relacidn elirminarse o
sala importante y | facilmente] | lagica conla miodificarse un
DIMENSICIN ITEM dimensién debe ser dirnensidin item, por favar
bastan para incluidno) que se mide) indique|
chtener la
medicidon de
esta)
5l NGO | WO 5l NO | 5l NGO
Pueda contar con la ayuda de mis padres si tengo v o L -
algun tipo de problema
Mis padres me animan para gue haga lo mejor v v v v
COMPROMISO gue pueda en las cosas gue yo hags
iz padres me animan para gue piense par mi v v v v
mismao
fdis padres me ayudam con mis tareas escolares si v ¥ v o

148




hay alge gue no entiendo

Cuando mis padres guieren gue haga algo, me
euplican por queé

11

Cuando saco una baja nota en el calegio, mis
padres me animan a tratar de esforzarme

13

his padres conocen quiénes som mis amigas

15

his padres dan de su tiernpo para hablar conmigo

17

En mi familia hacemos cosas para divertimos o
pasarla bien juntos

AUTOMORMIA
FEICOLOGICA

his padres dicen o plensan que uno no debarla
discutir con los adultos

Mis padres dicen que uno deberia no Seguir
discutiendo y ceder, en vez de hacer que la gente
st moleste con uno

Cuando saco und baja nota en el colegio, mis
padres me hacen la vida "dificil”

Mis padres me dicen que 5u3 ideas son correctas y
fue yo no deberla contradecirlas

10

Slempre gue discute con mis padres, me dicen
cosas coma, Lo comprenderas mejor cuando seas
mayaor”

12

his padres me dejan hacer mis propios planes y
decisiones para las cosas que quiero hager

Mis padres actian de una manera fria y poco
amigable si yo hago algo gue no les gusta

16

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me hacen sentir culpable

18

hdis padres no me dejan hacer algo o estar con
ellas cuanda hago algo que a ellas na les gusta

CONTROL
COMDUCTUAL

En una semana noarmal, eudl e la dltima kora
hasta donde puedes quedarte fuera de la casa de
LLIMES & JUEVES?

20

En una semana nommal, doudl e la ditima hora
hasta donde puedes guedarte fuera de |a casa en
un VIERMES O SABADDO POR LA MOCHE?

{Cué tanto tus padres TRATAN de saber dande
vas en la noched
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21h | i0ué tanto tus padres TRATAN de saber lo gue + +
haces con tu tiempo libre?
21c | ¢Que tanto tus padres TRATAN de saber donde L "
estds mayormente en las tardes después dal
colegiof
22a | 0 tanto tus padres REALMENTE saben ddnde « b
vas en la nocha?
22b | ¢#0ué tanto tus padres REALMEMTE saben lo gque « «
haces con t tiempo libee?
22¢ | i0ué tanto tus padres REALMENTE saben dédnde ¥ ¥
estas mayormanta en las tardes después del
colegio?
CRITERID DE VALIDACION DEL EXPERTO: Procede su aplicacion: S1{ X1 NO{ )
Validado por WASHINGTON MEUMAN ABREGLU JALUCHA Grado académico DOCTOR
Titulo PSICOLOGOS PSICOLOGIA
Firma profesional fEspecialidad DE LA SALUD ¥ EDUCATIVA

Dr. Washington Neuman Abregi Jaucha
C.PaP N° 13584
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Anexo 9. Calculo de validez del instrumento de estilos de crianza de Steinberg
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Célculo de validez del instrumento de agresividad
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Anexo 10

Imagenes de instrumentos aplicados

Sexo ™

PAS s culinoe

Edad *

14

oo ™

A G rado

Seccicn ™
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| ST O reEs

O ocaminmacian =nca mAard um ==ri=d= pregum=as, == |= pid=gqu= =nci=rr= =n un drcula ura d= k= cinca
apoia == q = aparsc=n=n =l=cirema de=r=echa d=—=d=a preguma. S u= respussias ==raniaialm=me
MO M kMSE, par fowar ==lk=ccian= kba poian qu= mear =cpliqu= sufarmad=cam pafdars=. 5= k= pid=
=inc=ridad s B ham der=spanda=ry b==m=mk d=1 "1 al"5" =ignifizm kb siguim=:

1 =Zamplkiame=ni= Fatka pama mrl

2 = B=c=imni= Fabza pam mrl

A =Hiverdadera ni FakEa pam ml

& = BEx=iani= ve=rdad=ra parma ml

O =Campkiameni=s vYerdade=ra pam=ma ml

Z1. D= weaer =n coardda e perasda cantralar = impoleso de gaolp=sar a otra
persamna *

() 1= Completamente Falsao para mi

1 2= Eastante Fals= para mi

st
0l
n

Mivwerdadero ni Falso gara mi

@ 4 = Bastante Werdad eno para mi

-

1l 5= Completamente werdaders para mi

02 Cpareda o estay de aceerdoa con miis amiigos. discuta abisertaments san
=lka= *

)

-

st

-
|

= Completa mente Falso para mi

)

P
n

Eastante Fals= para mi
I:E:I 3 =Mivwerdader> ni Fals= gara mi
[ ) 4=Eastante Werdad erc para mi

1 5= Completamentewerdaders para mi
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ImEtrcciores

Farfarar, respandes 3 TADAS b= siguien = pregum 3= =a bre las pad res [a apademdas] canlasqu=ib
wive= .5 posas mEs 1kEmpa en i oA g s en a1, s pands B pregumas =abre B persa s q us e
oanac=n mejar. Ex im padame=q u= seas gino=ra .

Siesids M Y DE AZUE RO h=a= una X sabr= B my==n Bcalumna [Ma]

Sies1ds A LE0 DE ASUERDD ez uma X mabre Braya=n kb calum ma [&4]

Siestds A LE30 EM DESACUERDD az urm X =a br= la myra=n khoa lumma [AD]

Fiesids MW EN DESACUERDO bz ura X zaobre B reya =n lacalumma [MD)

1. Pueda contar oon la ayoeda de mis padres si tengo algon tipao de
prablkma. *

I.:J Muy de acuerdo (kA
(@) Agodeacuerdo (s
[ ) Algo endesacuerdo [AD]

[ 1 Muy endesacuerdo [ MMA]

G2, Mis padres dizen a pEensan gQue ured o deberia discotir con kbs adohbas, *

[ ) Muydeacuerdo [BA]
(@) Mg deacuerdo [A8)
[ ) Algo endesacuerdo [AD]

[ ) Muy endesacuerdo [ kA

3. Mis padres m= animan para que haga kb meior que peada en bs oosas
qQueya haga. *

@ buy de acuerdo [k4A]



