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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacidn entre la caries dental y el nivel de higiene oral
en los pobladores de Ambar, Huaura,2021. Metodologia: Cientifico, tipo de
investigacion basica, disefio no experimental, de corte transversal, nivel de
investigacion correlacional, se tuvo como poblacidon a 132 pobladores habitantes del
distrito de Ambar. Resultado: Ostentd mediante las pruebas Rho de Spearman con
valor de correlacién significativa de (,000) y la prueba chi cuadrado valor p (0,00), que
se acepta la hip6tesis, donde si existe relacién y correlacion directa entre la caries
dental con el nivel de higiene oral que tiene la poblacion. Conclusiones: La
prevalencia del nimero de piezas dentales con caries dental, en pobladores del distrito
de Ambar, Huaura en el 2021 es de 9 piezas dentales con caries dentales, en 20
pobladores dando el porcentaje mas alto de 15,2%; La prevalencia de nivel de higiene
oral mediante el uso del indice Simplificado Higiene Oral (IHOS) en los pobladores de
Ambar, Huaura en el 2021 es del 46,2% con indice malo.

Palabras claves: Diente, dientes cariados, perdidos, obturados, indice de

higiene oral.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between dental caries and the level of
oral hygiene in the residents of Ambar, Huaura, 2021. Methodology: Scientific, type
of basic research, non-experimental, cross-sectional design, level of correlational
research, the population was 132 inhabitants of the Ambar district. Result: Showed by
Spearman's Rho tests with a significant correlation value of (.000) and the chi square
test p value (0.00), that the hypothesis is accepted, where if there is a relationship and
direct correlation between dental caries with the level of oral hygiene that the population
has. Conclusions: The prevalence of the number of teeth with dental caries, in
residents of the district of Ambar, Huaura in 2021 is 9 teeth with dental caries, in 20
residents giving the highest percentage of 15.2%; The prevalence of oral hygiene level
through the use of the Simplified Oral Hygiene Index (IHOS) in the inhabitants of
Ambar, Huaura in 2021 is 46.2% with a bad index.

Keywords: Tooth, decayed, missing, filled teeth, oral hygiene index.
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