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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Conocimiento y cumplimiento del
calendario de vacunacion en madres adolescentes de nifios menores de 1 afio
en el centro de salud La Libertad, 2021” tuvo como finalidad determinar la
relacion que hay entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro de
salud La Libertad, 2021.

Metodologia: el método usado en este trabajo de investigacion fue el
meétodo cientifico, tipo cuantitativo, alcance de estudio descriptivo — correlacional
y disefio no experimental. Para el recojo de datos sobre conocimiento del
calendario de vacunacion se utilizé la técnica de encuesta aplicada en madres
adolescentes y para el cumplimiento del esquema de vacunacion la ficha de
recojo de datos del registro de vacunacién. La muestra estuvo conformada por
60 madres adolescentes con nifios menores de 1 afio.

Resultados: los datos a través de la encuesta indicaron que el 33,00% de
las madres adolescentes de niflos menores de 1 afio conocieron sobre el
calendario de vacunacion, el 40,00% de estas madres conocieron poco, el
27,00% de las madres adolescentes de nifios menores de 1 afio desconocieron
sobre el calendario de vacunacion; el 38,30% de las madres adolescentes
cumplieron con el calendario de vacunacion, mientras que el 61,70% no
cumplieron con el calendario de vacunacion en el centro de salud La Libertad,
2021. Respecto al conocimiento de inmunizacion de las madres adolescentes y

el cumplimiento del calendario de vacunas en sus nifios menores de 1 afio se
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evidencié que el 35,50% de las madres adolescentes conocieron poco y no
cumplieron con el calendario de vacunacion, el 25,00% desconocieron y no
cumplieron, mientras que el 31,00% de las madres adolescentes conocieron y
cumplieron con el calendario de vacunas.

Conclusién: a un conocimiento bajo, acerca de inmunizaciones, hubo una

gran cantidad de madres que incumplieron con el calendario de vacunacion.

Palabras claves: conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacion
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ABSTRACT

The present investigation entitled "Knowledge and compliance with the
vaccination schedule in adolescent mothers of children under 1 year at the La
Libertad health center, 2021" had the finality: to determine the relationship
between knowledge and compliance with the vaccination schedule in adolescent
mothers of children under 1 year of age at the La Libertad Health Center, 2021.

Methodology: the method used in this research work was the Scientific
Method, quantitative type, Descriptive - Correlational scope of study and non-
experimental design. To collect data on knowledge of the vaccination schedule,
the survey technique applied to adolescent mothers was used, and for
compliance with the vaccination schedule, the data collection sheet from the
vaccination registry was used. The sample consisted of 60 adolescent mothers
with children under 1 year of age.

Results: the data through the survey indicated that 33.00% of the
adolescent mothers of children under 1 year of age knew about the vaccination
schedule, 40.00% of these mothers knew little, and 27.00% of the adolescent
mothers of children under 1 year of age did not know about the vaccination
schedule; 38.30% of adolescent mothers complied with the vaccination schedule,
while 61.70% did not comply with the vaccination schedule at the La Libertad
Health Center, 2021. Regarding the knowledge of immunization of adolescent
mothers and compliance with the vaccination schedule in their children under 1
year, it was evidenced that 35.50% of adolescent mothers knew little about and

did not comply with the vaccination schedule, 25.00% were unaware and did not
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comply, while 31,00% of adolescent mothers knew and complied with the
vaccination schedule.
Conclusion: at low knowledge about immunizations, there were many

mothers who did not comply with the vaccination schedule.

Keywords: knowledge and compliance with the vaccination schedule
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INTRODUCCION

Al transcurso de los afios se buscan y establecen distintas estrategias
para la mejoria respecto a la calidad de vida de nuestros nifios, quienes son los
mas vulnerables a contraer cualquier tipo de enfermedades, que posterior a ello
los llevara a la muerte, siendo entonces un gran riesgo que puede ser disminuido
al cumplir con la administracion de vacunas instauradas por la Norma Técnica
Nacional N.° 141 establecida por el MINSA en todo el Peru.

En la actualidad, la promocion y prevencion de la salud respecto a las
enfermedades evidencian resultados de mejoria por las estrategias utilizadas por
todos los paises; en tanto, la nacionalidad peruana esta presente en esa labor,
liderada por el Ministerio de Salud, que busca estrategias de desarrollo a nivel
nacional, llegando hasta los pueblos mas aledafios, priorizando en grupo etario
de mayor vulnerabilidad, con el Unico propdésito de disminuir la mortalidad en los
nifios. Poniendo en practica las distintas recomendaciones de la OMS, que ha
manifestado que la promocién y prevencion de la salud son muy importantes
para el desarrollo de la poblacién. En el Perd, el Ministerio de Salud realiza
diversas estrategias sanitarias que promueven la mejoria en la salud de la
colectividad.

Son los nifios del pais quienes son una poblacion vulnerable, al ser
susceptibles rapidamente de contraer alguna enfermedad y morir, es por lo que
el conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunas son muy importantes,
ya que tienen una gran efectividad de controlar y disminuir riesgo de enfermedad,

por medio de la inmunizacion.
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Esta investigacidbn esta organizada en cinco capitulos: capitulo |
planteamiento del problema; capitulo Il marco teodrico; capitulo Il hipétesis y
variables; capitulo IV metodologia y capitulo V se muestran los resultados

obtenidos y la discusion, finalmente se adjunta la lista de referencias y anexos.

XVii



11

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

Delimitacion de la investigacion
1.1.1. Territorial

Espacio territorial en el que se desarrolld la probleméatica de la
investigacion se halla en la provincia de Huancayo, centro de salud La
Libertad, categoria I-4, con direccion en Jiron Huancas N° 695, ubigeo

120101, DIRESA Junin, Unidad Ejecutora RSVM, Micro Red La Libertad.

1.1.2. Temporal

Los datos que seran considerados para la ejecucién del proyecto
fueron registrados en el afio 2021, considerando el tema de conocimiento
y cumplimiento del calendario de vacunacién en madres adolescentes de
nifios menores de un afio en el centro de salud La Libertad, esto sera

obtenido a través de un instrumento de investigacion (cuestionario).
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1.1.3. Conceptual

La presente tesis es de alcance correlacional, ya que se estudio la
relacion del nivel de conocimiento y cumplimiento del calendario de
vacunacién de las madres adolescentes de nifios menores de un afio en

el centro de salud La Libertad.

1.2 Planteamiento del problema

La inmunizacién es considerada por la gran cantidad de los trabajadores
del sector salud como aquellas tacticas de gran vigorosidad de eludir distintas
patologias, discapacidades e incluso la muerte y morbilidad en la comunidad
infantil. La inmunizacién radica incitacion por la vacuna que contiene un agente
que se asemeja a un microorganismo causante de las enfermedades y al ser
inducido hay una productividad de una respuesta inmunitaria que protege a las
personas sanas de multiples enfermedades, avivando de esa manera al sistema
inmunolégico, generando en ellos anticuerpos, inmunidad dada por las células,
en ocasiones por los dos, por ello preserva al organismo ante distintos antigenos
conocidos, encargados de algunas patologias en los infantes; es decir que la
vacunacion es capaz de evitar diferentes patologias relacionadas con
infecciones, siendo asi un mérito sumamente relevante en la salud publica e
infantes. Como resultado generado por las vacunas sistémicas durante la nifiez,
el espectro de patologias contagiosas al paso de afos fue disminuyendo en
diversos paises de América (1).

El conocimiento y cumplimiento del esquema de vacunas en madres
adolescentes que tiene hijos menores de 1 afio es de vital importancia para que

de esta manera el nifio no contraiga enfermedades ocasionadas por diversas

19



bacterias y virus. Por ello es necesario saber o conocer el calendario de
vacunacion para que sepan que vacunas le tocan a su nifio segun su edad. La
inmunizacion es considerada una participacion identificada como téctica de
prevencion efectiva, impidiendo asi, patologias que se transmiten por distintos
medios (2).

El cumplimiento de la vacunacion es indispensable, ya que es un hecho
de salud que pudo frenar la muerte infantil y eliminar las diversas patologias,
entre ellas, la viruela y asi también prevenir la poliomielitis. En tanto, es
considerada enormemente beneficiosa en el sector salud para la promocion y
prevencion de enfermedades a nivel nacional. A mediados de siglo XX, el
personal de salud tuvo que esforzarse en lograr que los padres de familia tomen
conciencia sobre las medidas que realizan en el sector salud y asi alcanzar que
admitan que sus hijos sean vacunados para prevenir multiples enfermedades
infecciosas (2).

A nivel internacional la OMS menciona que la vacunacion previene
alrededor de 2 a 3 millones de defunciones anualmente, que se da a causa de
diferentes enfermedades como tos ferina, difteria, sarampién y tétanos que
afectan a todo el grupo etario. Durante el afio 2016 se apreci6 que 116,5 millones
de infantes que tuvieron menos de un afio obtuvieron 3 vacunas [tos ferina
(DPT3), difteria, tétano], asi quedaron protegidos contra enfermedades graves,
que incitan a la mortalidad.

Por ello, las inmunizaciones son muy importantes para salvaguardar las
vidas de la poblacion infante previniendo asi diversas enfermedades y patologias
enfocandose en los niflos para un crecimiento y desarrollo sano y saludable, asi

mismo pueden asistir a los centros educativos para tener una mejor calidad de
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vida. En la actualidad, se va vacunando con mas rigurosidad que afios anteriores
para proteger a millones de infantes, ya que es muy importante recalcar que, al
paso del tiempo, el sector salud cuenta con més insumos de vacunas para todo
grupo etario, evitando de esa manera poner en riesgo la vida de toda la poblacion
(3).

El Ministerio de Salud considera a la inmunizacién con gran importancia
en el sector salud por demostrar la efectividad de mayor costo, pero que trae
muchos beneficios, por ello, en los ultimos ciclos el logro obtenido fue cuidar y
aminorar patologias de toda la colectividad vulnerable y susceptible, en aquella
poblacion infantil para prevenir enfermedades y evitar la muerte, preponderando
en ellas las vacunas mas conocidas (4).

El Esquema Nacional de vacunacion aprobado desde el 1 de agosto, en
la NTS N.° 141- MINSA 2018, establece como Unico para todo el pais aquel
cumplimiento obligatorio del calendario de vacunacion para todas las entidades
publicas de salud como sanidades de fuerzas armadas, ESSALUD, seguro
integral de salud Sanidad PNP, gobiernos regionales, entre otros) y privados del
sector salud que realicen actividades de vacunacion (5).

En el PNCS (Plan Nacional Concertado de Salud — 20 de julio del 2007 —
2020) recalca que, disminuir la mortalidad de los infantes tuvo como finalidad
reducir las distintas enfermedades como neumonias, diarreas y diversos
problemas relacionados con la llegada de un nuevo ser, con intensidad, se
observa en lugares olvidados como son los pueblos alejados, siendo excluidos
de la sociedad y también economicamente. Por ello, se plantearon distintas

metas las cuales son: implementar el area de vacunacion para toda la poblacion
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acorde al calendario de vacunacion establecido a nivel general en todo el Peru
(6).

El establecimiento de salud La Libertad — Huancayo esta poblado con
alrededor de 150 infantes menores de un afio, de los cuales el 20% de los nifios
tienen todas sus dosis del esquema para su edad, acorde al calendario de
vacunacion decretado por la NTS N.° 141 — MINSA 2018, asimismo se evidenci6
que el 80% de infantes no fueron vacunados, por ende se demuestra que las
progenitoras incumplen con llevar a sus pequefos a sus respectivos controles,
de tal modo los licenciados de enfermeria han realizado diversas estrategias
para tener indicadores positivos y lograr que los nifios estén protegidos (7).

El no cumplir con el cronograma de vacunacion es una dificultad debido a
que multiples madres adolescentes no lleven a sus nifios para sus dosis de
vacunaciéon segun el esquema de vacunacion, esto se da por diversos factores
tales como el factor tiempo, factor econdémico, factor laboral, etc. Este
incumplimiento conlleva a las defunciones a temprana edad.

Al entrevistar algunas de estas madres de familia del centro de salud La
Libertad, ellas responden:

“[...] Vacuno a mis hijos cuando hay campafas que vacunan casa por
casa, ya que no tengo tiempo” (16 anos).

“[...] Yo vacuno a mis hijos en el puesto de salud cuando me cita la
enfermera” (madre adolescente de 17 afios)

“[...] Yo vacuno a mi hijo cuando me citan para su control de nifio sano”

(madre primipara 15 afos).
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“[...] La vacuna que le colocaron hoy a mi hija es la Antiamarilica. La
enfermera solo me dijo que le faltaba la Antiamarilica y se la colocaron. Ella me
dijo para qué enfermedad era, pero yo lo olvide”.

“[...] La enfermera solo me dijo que la vacuna que le colocaria era la polio,
nada mas. Solo dos veces anteriores me dijeron para qué era la vacuna, algunas
enfermeras me explicaron, pero no todas lo hacen”.

Estos testimonios estarian evidenciando diferentes orientaciones e
intensidad; en tanto, en la presente investigacion se planted la siguiente pregunta
¢ Qué relacion existe entre conocimiento y cumplimiento del calendario de
vacunacién en madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro de

salud La Libertad, 20217

1.3 Formulacién del problema
1.3.1. Problema general
¢, Qué relacion existe entre el conocimiento y el cumplimento del
calendario de vacunacién en madres adolescentes de nifios menores de

1 afo en el centro de salud La Libertad, 20217

1.3.2. Problemas especificos

e ;Cual es el nivel de conocimiento del calendario de vacunacion en
madres adolescentes de niflos menores de 1 afio en el centro de salud
La Libertad, 20217?

e (;Cual es el nivel de cumplimiento del calendario de vacunacion en
madres adolescentes de niflos menores de 1 afio en el centro de salud

La Libertad, 20217
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1.4.

1.5.

e (;Cudles son los factores sociodemogréaficos relacionados con el
cumplimiento del calendario de vacunacion en madres adolescentes de

nifos menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021?

Objetivos de la investigacion
1.4.1. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre conocimiento Yy
cumplimiento del calendario de vacunacion en madres adolescentes de

nifos menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021.

1.4.2. Objetivos especificos

e Determinar el nivel de conocimiento del calendario de vacunacion en
madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro de salud
La Libertad, 2021.

e Determinar el nivel de cumplimiento del calendario de vacunacion en
madres adolescentes de nifilos menores de 1 afio en el centro de salud
La Libertad, 2021.

e Identificar los factores sociodemogréaficos relacionados con el
cumplimiento del calendario de vacunacién en madres adolescentes de

ninos menores de 1 afo en el centro de salud La Libertad, 2021.

Justificaciéon de la investigacion
1.5.1. Justificacion tedrica
Este estudio tuvo como meta determinar el nivel de conocimiento

de las progenitoras adolescentes con hijos menores de 1 afio, asi se pudo
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saber qué tanto conocian respecto al calendario de vacunacion y cuales
son las vacunas que un nifilo menor de 1 afio debia de recibir, para luego
determinar el cumplimiento del cronograma de vacunas sabiendo que son

de suma importancia para la proteccion de diversas enfermedades (5).

1.5.2. Justificacion préctica

Es importante esta investigacién ya que radica en las vacunas
como BCG, HvB, pentavalente, neumococo, rotavirus, IPV, APO,
influenza, estas vacunas ayudan a prevenir diversas enfermedades como
la hepatitis b, neumonia, diarreas por rotavirus, polio, infecciones
respiratorias agudas, estas enfermedades en la actualidad aiun son
problemas para la salud publica a nivel nacional e internacional (5).

Por lo tanto, es importante que las madres adolescentes sean
responsables y cumplan con llevar a sus nifios a vacunar segun su
cronograma de vacunacion en cada fecha pactada por la enfermeray ala
edad que le corresponde, para asi prevenir a tiempo diversas
enfermedades que son ocasionadas por las bacterias o virus, lo cual al
ingresar al organismo causan dafos. El trabajador de salud que esta
encargado del consultorio de inmunizaciones tenia como obligacion
captar e identificar por qué las madres no cumplian en llevar a sus hijos a
ser vacunados; ya que es obligatorio tanto para la madre y la IPRESS que
a traves de los resultados se tomaron acciones que ayudaron a mejorar el
cumplimiento, asi se logra disminuir la cantidad de morbilidad y mortalidad

de infantes menores de 1 afno.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de investigacion
2.1.1. Articulos cientificos

En la investigacion “Factores sociodemogréficos, conocimiento
sobre inmunizaciones asociadas al cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de niflos menores de un afio”. Objetivo:
“‘determinar la relacion entre los factores sociodemograficos, conocimiento
sobre inmunizaciones asociados al cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios menores de un afio de un hospital
nacional — Lampa, 2019”. Esta investigacién es de enfoque cuantitativo,
disefio no experimental, de corte transversal, y de tipo correlacional; la
muestra estuvo conformada por 300 madres de niflos menores de un afo.
Para la recoleccion de datos se aplic6 un cuestionario elaborado por
Izquierdo (2014) y una lista de cotejo. Esta investigacion tuvo como
conclusion que existe correlacion significativa entre el nivel de

conocimientos sobre inmunizaciones y el cumplimiento en el calendario
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de vacunacién. Con respecto a los factores sociodemogréficos, grado de
instruccion y el numero de hijos si estdn asociadas al cumplimiento del

calendario de vacunacion (8).

2.1.2. Tesis nacionales e internacionales
2.1.2.1. A Nivel internacional

En la investigacion “Conocimiento sobre inmunizaciones en
madres de menores de 2 anos”. El objetivo fue identificar “el nivel
de conocimiento sobre inmunizaciones en madres de que tienen
menos de 2 afios que asisten al centro de salud Nicanor Merchan
Cuenca — Ecuador”.

Dicha investigacion fue descriptiva de corte transversal, ya
gue es tipo de investigacién observacional, que va a analizar los
datos recopilados en un periodo de tiempo, tuvo una muestra de
120 madres que asistian al centro de salud Nicanor Merchan. Para
la recoleccién de datos se aplicé la técnica de entrevista a base de
preguntas. Utilizaron programas estadisticos como SPSS version
19 y Excel, esta investigacién tuvo como conclusion que los
resultados obtenidos fueron: “el 32.50% de las edades de las
madres oscilan entre los 14 a 20 afios de edad, de tal modo el
50.0% saben contra qué enfermedades lo protegen al vacunarlos,
asi mismo el 51.67% tiene conocimiento de aquellas reacciones
gue se da después de la vacuna, el 74.17% menciona las edades
en que debe ser vacunado su nifio, mientras que el 89.17% sabe

las zonas donde se aplicaran las vacunas (9).
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En la investigacion “Conocimiento y actitudes de los padres
en relacién a la vacunacion de sus hijos”. Se presenté como
objetivo “describir y analizar el conocimiento y las actitudes de los
padres de familia que tienen hijos recién nacidos y nifios de dos a
mas meses de edad, en relacion a la aplicacion de diversas
vacunas. El estudio fue exploratorio, descriptivo donde utilizaron un
cuestionario hacia los padres que acudieron a la red de salud UC
Christus” (10).

“A través del resultado determinaron el conocimiento y las
posturas de los progenitores de los recién nacidos, lo cual fue
identificado como sobresaliente 35.2%, piensan de las vacunas
como un causante de dafio hacia sus hijos declarando asi no tener
los conocimientos concretos respecto a la vacuna. Asimismo, dan
a conocer que no confian en la estrategia de vacunacion, debido a
que no cuentan con una informacion adecuada, sospechando
intereses econdmicos falsos vinculados con dicha estrategia de
inmunizacién. Muchos padres de familia desconocen el calendario
de vacunacion, ya que no tienen conocimiento ni de los nombres
de las vacunas que se aplican a los niflos menores de 1 afio, por
ello, algunos de los padres se sienten presionados al tener que
vacunar a sus nifios” (10).

En el estudio “Conocimiento de las madres sobre
inmunizaciones en niflos menores de 2 afos que acuden al
establecimiento de salud tipo A, Daniel Alvarez Burneo”. Tuvo

como objetivo determinar los conocimientos que tienen las madres
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acerca de vacunas en infantes menores de 2 afos quienes
acudieron al centro de salud tipo A, Daniel Alvarez Burneo en la
ciudad de Loja — Ecuador. El estudio fue descriptivo, lo cual tuvo de
muestra de 100 mamas, para el recojo de damas se aplicé un
cuestionario a cada de ellos (11).

En conclusién se obtuvieron los siguientes resultados “el
50% de las mamas que fueron encuestadas saben acerca de las
vacunas que deben ser administradas, la dosis correcta y en la
edad establecida que debe ser aplicada, por otro lado el 50% de
las mamas encuestadas no conocen que enfermedades se pueden
prevenir con cada dosis de las vacunas, de esta manera se pudo
demostrar a través de los resultados que la mayoria de las madres
adolescentes conocen algunas vacunas del calendario de

vacunacion de sus nifios que tienen menos de 1 afo” (11).

2.1.2.2. A nivel nacional

En la investigacion “Conocimiento sobre inmunizacion y
cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios
menores de 5 afios en el centro de salud Morales”, presentd como
objetivo establecer la relacion existente entre conocimiento acerca
de inmunizaciones y el cumplimiento del esquema de inmunizacion
en mamas con infantes que tiene menos de 5 afos de la IPRESS
Morales. Asimismo, esta investigacion fue cuantitativa, descriptivo,
la muestra fue constituida por 982 mamas quienes acuden al

consultorio de salud ubicado en dicho consultorio Morales, el recojo
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de datos fue a través de una encuesta sobre conocimiento e
inmunizaciones y una tira de chequeo que determina el
cumplimiento acerca del esquema de vacunas de sus hijos (12).
La conclusién es que “el resultado fue que, dentro de las
caracteristicas sociodemogréficas, se evidencioé que la mayoria de
las mamas se ubican entre las edades de 26 a 35 afios, proceden
de lugares urbanos con un 88.8%, tiene estudios superiores 41.8%,
el 37.8% son empleadas inestables. En cuanto al tema de
conocimiento se evidencia a las mamas sobre el tema de
inmunizacion, se evidencio el 44,9% cuentan con un conocimiento
gue es regular; mientras tanto, el 31.6% tiene un conocimiento
malo; y un 23.5% logr6 un conocimiento de nivel alto. El
cumplimiento del esquema de vacunas evidencié un 73.5% de
infantes que tienen menos de 5 afios, si cumplian con el esquema
de vacunas; el 26.5% incumple con el esquema de vacunas” (12).
En la investigacion “Conocimiento sobre inmunizaciones y
su relacién con el cumplimiento con el calendario de vacunacion en
madres de nifios menores de 5 afios en la clinica materno infantil
Virgen del Rosario”. El objetivo del estudio fue identificar la
correlacion existente acerca del conocimiento sobre inmunizacion
y el cumplimiento del calendario de vacunas que tienen aquellas
madres de niflos menores de 5 afios que asisten a la clinica
materno infantil Virgen del Rosario. La investigacion fue descriptivo
correlacional de corte transversal, trabajaron con una muestra

conformada por 70 madres con nifios que tengan menos de 5 afos,
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gue reunieron pautas de insercidbn y exclusion; se utilizaron
instrumentos validados y confiables. El resultado fue que las
mamas de nifios que tienen menos de 5 afios presentan un nivel
alto de conocimientos con un 70%; en el nivel medio un 76%, en el
nivel bajo y 17%, con respecto al calendario de vacunas los
resultados fueron, con un 74% las mamas con hijos menores de 5
afios si cumplen con sus vacunas correspondientes, en tanto que
un 26% no acuden a sus respectivos controles de vacunas” (13).

En la investigacion “Conocimiento materno sobre
inmunizaciones y cumplimiento del calendario de vacunas en el
nifio menor de 5 afios, Centro de Salud Liberacién Social”, presentd
como objetivo establecer la correlacion entre conocimiento y
cumplimiento del esquema de vacunacion del infante menor de 5
afos. El tipo de estudio fue descriptivo correlacional, asimismo la
localidad se conform6 al tener 250 madres que acuden al programa
de crecimiento y desarrollo ubicado en el servicio sanitario,
teniendo como muestra a 77 madres con nifios que tiene menos de
5 afios. En tanto, para recolectar los datos se empleé el uso de la
tarjeta de vacunacion.

En conclusién, “segun los resultados que se obtuvieron
evidencian sobre el conocimiento con un nivel medio (46.8%); un
nivel bajo (41.5%) y un nivel alto (11.7%) respecto al cumplimiento
se observa un 54.5% que si cumple y un 45.5% incumplen.

Correlacionando las dos variables se evidencia un 51.4% de
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mamas tiene un nivel bajo, mientras que el 45.3% de mamas que

cumplen tienen un nivel medio” (14).

2.1.2.3. A nivel regional

En lainvestigacion “Factores que influyen en el cumplimiento
en el calendario de vacunas de menores de 1 afio en el centro de
salud de San Jeronimo”, el cual tuvo como objetivo “establecer
cuales son aquellas causas influyentes en el incumplimiento del
cronograma de vacunaciéon de maméas de infantes que tienen
menos de 1 afo en la IPRESS de San Jerénimo de Tunan”. El
estudio fue basico descriptivo de corte transversal conformada con
194 mamas de hijo de infantes que tienen menos de un 1 afio,
trabajaron con una muestra de 77 mamas de infantes menores de
1 afio. Para recolectar de datos se aplicé la técnica encuesta y se
observo la tarjeta de atencién integral de salud del infante.

Las conclusiones obtenidas fueron las siguientes: “55.6% de
las mamas de los infantes cumple con el calendario completo de
vacunas para su edad, mientras que 48.1% incumplié. En tanto el
agente economico no influye para que haya un cumplimiento del
cronograma de vacunas, se determin0 también que la gente
institucional no influye con el incumplimiento del cronograma de
vacunas, por otro lado, el agente cognitivo influye en el

cumplimiento del cronograma de vacunas” (15).
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2.2.

Bases teodricas
2.2.1. Conocimientos

Es el “conjunto de hechos o informaciones que adquiere una
persona gracias a la experiencia. Se trata de mencionar distintos
problemas, resultados precisos, hechos exactos, el conocimiento da
precision, descripciones casi precisas, mediciones refinadas; en tal
sentido el conocimiento trasciende en hechos reales produciendo nuevos
hechos y de esa manera explicandolos” (16).

El conocimiento es como “aquel asunto de la actividad practica de
los procesos, aquel punto de vista de aquella actividad con relacién a la
vida y la préactica, el conocimiento existe no solo para si mismo, ayuda al
hombre a transformar un cambio y a resolver cuestiones de la vida de la
sociedad” (17).

Se puntualiza al conocimiento como, “hechos y argumentos que de
esta manera recalca aquel hecho de detencién de una heredad de aquel
proceso de la mente mas no de lo fisico. Dicese también del conocimiento
la esencia y evidencia cuando es adquirido mediante los actos al
reconocer el material de accién de la mente, este juicio importante, la
persona lo alcanza como resultado de aquella aprehension del elemento.
El conocimiento se puede lograr, comunicar, unir y compartir uno de otros.
Auténticamente no son objetivas ya que pueden volatizarse del individuo,
gracias a la comunicacion para uno mismo y como para muchas personas”

(18).

33



2.2.1.1. Tipos de conocimiento

= Conocimiento intuitivo: Conocimiento que se emplea dia a dia
en la vida diaria, lo cual permite a la persona ingresar en este
mundo donde se estd rodeado de manera rapida, involucrando
las experticias, seleccionado en experiencias individualizadas,
esto quiere decir, tratar de ligarla a eventos vividos que se
asimile a lo observado (19).

= Conocimiento cientifico: Es definido por una suposicion que va
a ser comprobada y verificada que va a adoptar una tactica
minuciosa donde las conclusiones sean objetivas, esto quiere
decir, individualmente por voluntad de cada persona, quienes
estaran presentes en el transcurso de dicha informacion.

La investigacion es apoyada por el conocimiento cientifico,
ya que se analiza y se buscan explicaciones accesibles, de esa
manera reconocer y continuar el camino para el logro de

conclusiones (19).

2.2.1.2. Escala de medicion del conocimiento

Para poder mensurar en nivel de conocimiento acerca del
calendario de vacunacion se contextualizdé una encuesta dirigida a
las progenitoras adolescentes, quienes tienen a sus infantes
menores de 1 afio, que va a ser un participante en dicha
investigacion. Para la clasificacion de los resultados de las

encuestas ejecutadas se contextualiza de esta manera:
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e Conoce: hace referencia cuando tiene conocimiento del
calendario de vacunacién y tiene un valor de 12 - 16 respuestas
correctas.

e Conoce poco: cuando conoce poco el Calendario de
Vacunacion, pero tiene un valor de 6 - 11 respuestas correctas.

e Desconoce: cuando desconoce el calendario de vacunacion

teniendo un valor menor de 5 respuestas acertadas.

2.2.1.3. Conocimientos cognitivos

» Vacuna: es una preparacion que contiene microorganismos
virales, bacterianos vivos, inactivadas o sus fracciones que al ser
suministradas al organismo trabajan para generar inmunidad
adquirida para enfrentar a las diversas patologias.

» Vacunaciéon: proceso enfocado desde su produccion,
transporte,  almacenamiento,  distribucién,  preparacion,
manipulacion y finaliza con la administracion de la vacuna, previa
actividad educativa de manera periédica dirigida a los padres de
familia y poblaciones en general, para que conozcan la
importancia de la vacunacion.

* Inmunidad: es aquella suficiencia con el que cuenta los
organismos para sostener y aguantar un ataque de virus y

bacteria ajenos (5).
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2.3 Definicion de términos bésicos

e Calendario de vacunacion: aquella cadena periédica y cronoldgica para la
administracion de las distintas vacunas que fueron consentidas
satisfactoriamente para la nacionalidad peruana, formando politicas publicas
en la promocién y prevencion de enfermedades inmunoprevenibles (5).

e Tarjeta de vacunacion: la tarjeta de vacunacion es un carnet individual para
todo el grupo etario priorizando a los nifios y adulto mayor que seran
vacunados y por ende se tiene que cuidar. Es importante para la persona, ya
que el uso es de forma obligatoria y por ello, debe explicarse para que sea
preservado y presentado en cada control al centro de salud, la tarjeta de
vacunacion permitira el registro adecuado de vacunas aplicadas que
establece el Ministerio de Salud, para todo grupo etario (20).

e Conocimiento: “conjunto de hechos o informaciones que adquiere una
persona gracias a la experiencia. Se trata de mencionar distintos problemas,
resultados precisos, hechos exactos, el conocimiento da precision,
descripciones casi precisas, mediciones refinadas; en tal sentido, el
conocimiento trasciende en hechos reales produciendo nuevos hechos y de
esa manera explicandolos” (16).

e Cumplimiento: se entiende como aquel acto y resultado de cumplir en
determinada actividad encomendada, en tanto, es la ejecucion de un deber o
una eleccion (21).

e Inmunidad: se refiere a aquella cabida que con el que cuenta el organismo
de poder de resistencia y de esa manera defender aquellas agresiones de

patogenos extrafios (5).
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e ESAVI: es cualquier evento adverso que se asocia con la vacuna y también

con la inmunizacién (5).

2.3.1. Calendario de vacunacion

Es establecido como el Unico en todo el Perd, es de suma
importancia el cumplimiento del mismo modo obligatorio en las
instituciones sanitarias publicas y privadas que realicen actividades de
vacunacion, y deben ser aplicados segun grupos etarios que estan
divididas en la presente Norma Técnica de inmunizacion, lo cual garantiza
la proteccién efectiva de toda la comunidad (5).

El calendario de vacunas comprende la administraciéon de los

siguientes inmunobiologicos:

A.Vacuna BCG

Es la vacuna para el recién nacido, se administra una dosis de 0.1
ml dentro de las 24 horas. Siempre teniendo en cuenta el peso que es de
2000 gr a mas, si se encuentra a un infante menor de 12 meses se ve su
tarjeta de vacunacion que no ha sido vacunada inmediatamente y se debe
administrar la BCG (5).
B. Vacuna contra la hepatitis B

Es administrada en los RN con un peso superior a 2000 gramos a
una dosis de 0.5 ml durante las primeras 12 horas hasta un maximo de 24
horas de nacido, teniendo como lugar de aplicacioén en el tercio medio del
muslo, via intramuscular, se utiliza una jeringa descartable de 1 cc y aguja

de 25 G x 5/8 (5).
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C.Vacuna pentavalente

Es una vacuna que contiene células completas inactivadas de
Bordetella pertussis, Toxoide diftérico y tetanico, anticuerpos captados de
virus de la hepatitis B y el polisacarido conjugado de Haemophilus
influenzae tipo B (5).

D. Vacuna Toxoide diftotetano pediéatrico (DT)

Esta vacuna sera administrada a todos los infantes que tienen
menos de 1 afio, estas vacunas vienen en frascos de 10 dosis — 5 ml
suspension blanca grisdcea, via intramuscular con un intervalo de 2
meses (5).

E. Vacuna Haemophilus Influenzae tipo B (HIB)

HIB es un polisacarido capsular purificado, que contiene una
inmunidad frente a la infeccion causada por el HIB, que es un agente
causal responsable de la neumonia, meningitis y otitis media. Se
administra una dosis a los infantes menores de un afo una dosis a los 4
y la otra dosis 6 meses de edad, es administrada por via intramuscular,
cabe recalcar que el intervalo debe ser de dos meses entre la primera y la
segunda dosis (5).

F. Vacuna contra la poliomielitis

Es una vacuna inactivado (IPV o SAIK) esta es una vacuna
inyectable compuesto por Poliovirus inactivado y esta dirigido para los
infantes de 2 y 4 meses, con una dosis de 0.5 ml, el lugar de
administracion es en el tercio medio de la cara anterolateral extremo del

muslo por via intramuscular.
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La vacuna antipolio oral (APO SABIN) es una suspension oral en
frascos multidosis que consta de tres dosis: A los 6 meses; a los 18 meses
(primer refuerzo) y 4 afios(segundo refuerzo) (5).

G.Vacuna contra rotavirus

Es una vacuna que previene diarreas causada por rotavirus, se
administra por via oral a los 2 y 4 meses, con un espacio de 2 meses entre
la primera y la segunda dosis (5).

H. Vacuna contra neumococo

Es una vacuna que protege de diferentes infecciones invasivas
graves que son provocados por estreptococos pneumoniae, asimismo
previene enfermedades respiratorias severas bacterianas. Esta dirigida
para los bebes hasta que cumplan los 12 meses, son 3 dosis (segundo,
cuarto y decimosegundo mes), por via intramuscular y se aplica 0.5 ml (5).
|. Vacuna contra sarampion, paperas y rubeola (SPR)

La SPR esta contenida por virus vivos atenuados, vienen en
frascos liofilizados que contiene su diluyente de 0.5 ml en ampolla, se
administra por via subcutanea (regién deltoides), va dirigido a infantes que
tienen menos de 5 afios: la primera (12 meses) y la segunda (18 meses)
(5).

J. Vacuna contra sarampion y rubeola (SR)

La SR comprende de virus vivos atenuados, es administrado a

partir de los 5 afios, es una vacuna multidosis, se administra por via

subcutanea 0.5 ml en la region deltoides (5).
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K.Vacuna contra varicela

Esta vacuna es producto de un preparativo liofilizado de una cepa
viva atenuada de la varicela (cepa oka) se administra 1 dosis desde los
12 meses hasta los 2 afios 11 meses y 29 dias. Con una dosis de 0.5 ml,
via subcutanea (region deltoides) (5).

L. Vacuna antiamarilica

Esta vacuna protege los nifios contra las infecciones que causan la
fiebre amarilla. La antiamarilica esta indicada como una dosis Unica para
ser aplicados a los 15 meses, se administra 0.5 ml via subcutanea en la
parte superior de la cara lateral externa del muslo, las personas que viajan
a diferentes lugares en especial a las zonas endémicas, deben vacunarse
10 dias antes de viajar (5).

M.Vacuna contra la difteria, pertussis y tétanos (DPT)

La DPT es una composicion de vacunas difuntas, tiene la funcién
de proteger a los infantes de la tos ferina, tétanos y difteria, vienen en
presentacion de multidosis, se administra como primer refuerzo (18
meses), segundo refuerzo (4 afios), via intramuscular en la parte superior
de la cara lateral externa del brazo (5).

N.Vacuna DT adulto

Es una vacuna inactivada o muerta, que previene la difteria y el
tétanos, también se aplica a las mujeres adolescentes de 12 a 15 afos
(5).

O.Vacuna combinada DTPA (solo para gestantes)
Es una vacuna acelular absorbida de toxoides de tétanos y difteria

combinada con componentes de pertussis. Estad indicado para la
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prevencion de tétanos, difteria y pertussis en gestantes y neonatos, se
administra una dosis de 0.5 ml en el tercer trimestre (de 27 a 36 semanas
de gestacion), por V. I. en la zona deltoides (5).

P. Vacuna contra el virus de papiloma humano (VPH)

Es una vacuna de virus recombinante inactivada, protege al ser
humano contra infecciones que conllevan al desarrollo del cancer cervical,
neoplasia intraepitelial.

Se administra una dosis de 0.5 ml, por V. I. en la parte superior de
la cara lateral externa del brazo, en infantes y adolescentes que cursan el
quinto grado de educacién primaria en instituciones publicas y privadas
(5).

Q.Vacuna contra la Influenza

Contiene 3 cepas lo cual varia cada afio de acuerdo a las
indicaciones y recomendaciones de la OMS. Es importante hacerse
vacunar cada afio antes de la época del invierno.

Se administra 2 dosis en nifios: primera dosis (0.25 ml a los 6
meses) por via intramuscular en la cara anterolateral externa del muslo.
Ademas, la poblacion con nifios de 3 afios a 59 afios se administra una
dosis, en mujeres embarazadas a partir de las 20 semanas de gestacion

y puérperas, otra dosis en personas adultos mayores de 60 afios a mas

(5).

2.3.2. Viay lugar anatomico de administracion
La administracion de medicamentos se da por distintas vias, tales

como.
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e Via oral: por esta via se le da las vacunas del antipolio y rotavirus,
teniendo en cuenta qué tipo de vacuna y las presentaciones si es
monodosis como la vacuna rotavirus o multidosis como el antipolio.

e Viaparenteral: es utilizada para las vacunas inyectables, hay 3 lugares
de administracion parenteral lo cual al administrar se debe evitar
lesionar vasos, tejidos de la zona de aplicacion, nervios, por lo cual se
debe considerar el nimero de aguja y la longitud o angulo adecuado
en cada administracion, asi mismo tener en cuenta la dosis adecuada
de la vacuna. Las vacunas fraccionadas se administran por via
intramuscular, estas vacunas seran administradas en la masa muscular
profunda, lo cual facilitar4 a una rapida absorcion. Entre las vacunas
que se administran son la pentavalente, neumococo, IPV, DPT, HIB,
HVB, influenza estacionaria (5).

Como los lugares de aplicacion se dan en las siguientes:

A. La cara lateral del muslo o también llamado musculo del vasto externo:
es la zona de aplicacién intramuscular que esta indicado para la
administracion de la vacuna en el recién nacido e infantes menores de
12 meses. La zona y area de aplicacion se realiza al dividir en 3 partes
de espacio que va desde el trocanter mayor de fémur y la rodilla, se
traza una linea que es de la imaginacion del personal de salud que sea
media horizontal, lo cual divide en la parte externa del musculo
reconociendo aquel punto exacto el tercio medio que se encuentra
ubicado por encima de una linea horizontal de la linea imaginada (5).

En el recién nacido se utiliza:

e Jeringa descartable de 1 cc con aguja de 25 G x 5/8”
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En el menor de 12 meses:

e Jeringa descartable de 1 cc con agujade 25 G x 1”

B. Muslo del tercio medio de la region deltoides: la localizacién esta
indicada para la vacuna en distintos grupos etarios, nifios que tienen
menos de 5 afios y personas adultas mayores, teniendo en cuenta en
todo momento la antropometria que es el peso y la talla en los infantes
obteniendo asi una adecuada absorcion. La zona de puncion se
localiza a través de un trazo de triangulo de base, ubicado en el borde
inferior del acromion y vértice, por debajo del musculo deltoides, en el
area del triangulo es donde se administrara (5).

e Via hipodérmica o subcutéanea: la aplicacién se da en el tejido graso
o adiposo, es una vacuna que en segundos es absorbido de forma
lenta. En el &rea superficial donde se administrara la vacuna por via
intradérmica es la zona deltoides, en infantes que tienen menos de un
afo y personas adultas mayores.

Para la aplicacion correcta de estas vacunas por dicha via, se
inserta la aguja formando un pliegue que es producido al pinzar con los
dedos, tener siempre en cuenta el angulo de insercion de la aguja que
sera introducido en 45 grados, para lo cual se utiliza:

e Jeringa descartable de 1 cc con aguja retractil de 25 G x 5/8”

e Via intradérmica: se da por la penetraciéon al interior de la dermis
siendo un volumen minimo de aplicacion 0.01 ml de la sustancia
bioldgica, que se absorbera con lentitud. Al insertar la aguja es con el
bisel hacia arriba con un angulo de 15 grados. La inyeccion debe ser

de forma calmada y suavemente, si es adecuada o esta de forma
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correcta se formard una papula pequefia en el area donde se inserto
(5).

e Por esta via de administracion se inocula la siguiente vacuna: BCG
para ello se utiliza lo siguiente:

e Jeringa descartable de 1 cc con aguja retractil de 27 G x 1/2”

2.3.3. Reacciones posvacunacion:
e Nivel local: dolor, eritema, edema e induracion.

e Nivel sistémico: malestar general, cefalea, fatiga o irritabilidad (5).

2.3.4. Cuidados posvacunables

En tanto, después de realizar una vacunacion es muy importante
dar a conocer a las progenitoras una informacion contundente respecto a
estrategias que ayudaran para el alivio y cuidado del bienestar que se
puede presentar en algunos casos después de una vacuna, como, por
ejemplo:
e Esrecomendable que la madre mantenga a su nifio en reposo absoluto

y evitando en las actividades intensas.

¢ No se recomienda masajear la zona de aplicacion.

e Se ensefia el manejo de medios fisicos.

2.3.5. Contraindicaciones vacunables
e Reacciones que se presenta en algunos casos de dosis previas a la
vacunacion.

e Niflos con inmunodeficiencia.
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e Inmunodeficiencia personal o en el nucleo familiar (5).
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il

HIPOTESIS Y VARIABLES

Hipotesis y descripcion de variables
3.1.1. Hipotesis general

Ha: existe relacion entre conocimiento y el cumplimiento del
calendario de vacunacién en madres adolescentes de nifios menores de
1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021.

Ho: no existe relacion entre conocimiento y cumplimiento del
calendario de vacunacién en madres adolescentes de nifios menores de

1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021.

Identificacion de las variables
3.2.1. Variable independiente

Cumplimiento del calendario de vacunacién: se entiende como
aquel acto y resultado de cumplir en determinada actividad encomendada,

en tanto, es la ejecucién de un deber o una eleccion (8).
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3.2.2. Variable dependiente

Conocimiento del calendario de vacunacion: “conjunto de
hechos o informaciones que adquiere una persona gracias a la
experiencia. Se trata de mencionar distintos problemas, resultados
precisos, hechos exactos, el conocimiento da precision, descripcion casi
precisa, mediciones refinadas; en tal sentido, el conocimiento trasciende
en hechos reales produciendo nuevos hechos y de esa manera
explicandolos” (9).

El calendario de vacunacion se establece como Unico a nivel
nacional, lo cual debe ser instaurado por todos los centros y puestos del

sector salud que existen en el pais (5).

3.3. Operacionalizacién de las variables

Dentro de la Operacionalizacion de las variables presentes en la

investigacion se tiene:
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Tabla 1. Operacionalizacion de variables 1

A Definicion Definicion A & 2 : Escala de
Variable Conceptual Operacional Dimension Indicadores Items viloracktn Instrumento
Conocimiento | Conjunto de | Identificar el | Inmunizacion | Concepto sobre el | ;Qué es para usted la - Conoce Cuestionario
sobre conceptos o | nivel de calendario de | inmunizacion? - Conoce
calendario de | ideas que se | conocimiento vacunacion. () Es el proceso a través del cual | poco
vacunacion obtuvieron  de | del se administran vitaminas -
forma cientifica, | calendario de importantes. Desconoce
es decir | vacunacion. () Es el proceso que aumenta la
demostrada, resistencia a una enfermedad
ordinaria, ya sea infecciosa.
aprendida en la Vacuna ()

experiencia y
vulgar, que son
creencias
(Bunge, 1983).

El calendario de
vacunacion se
establece como
Unico para todo
el pais y debe ser
implementado
por los diferentes
establecimientos
del sector salud.
(NTS N.° 141
MINSA-2018)

Ninguna

es

correcta.

() Desconoce.

¢Qué es para usted una
vacuna?

() Es una vitamina

para prevenir una
enfermedad.

() Es una solucién preparada
para prevenir enfermedades.
() Es un antiparasitario para
prevenir una enfermedad.

() Desconoce.

¢Por qué las vacunas son
importantes?

() Los hace crecer sanos y
fuertes.

() Previene enfermedades
inmunoprevenibles.

() Permite que se desarrollen
adecuadamente.
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() Desconoce.

¢ Cuando considera que su hijo
esta protegido de alguna
enfermedad?

() Cuando se le aplica la primera
dosis que debe recibir.

() Cuando se le aplica todas las
dosis que debe recibir.

() Cuando esta en proceso de
recibir alguna de las dosis.

() Desconoce.

¢ Cuales son los beneficios de
la vacuna?

() Es importante para el
crecimiento.

() Protegen de las enfermedades
inmunoprevenibles.

() Es importante para su
adecuado desarrollo.

() Desconoce.

¢ Considera usted que es
necesario completar todas las
dosis de las vacunas para
prevenir a su nino de
enfermedades?

() No

() Si

() Tal vez

() Desconoce

¢ Cuantas vacunas recibe el
nino a los dos meses?
() Tres
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() Cuatro
() Dos
() Desconoce

¢ Sabe usted, hasta los cuantos
anos se le puede colocar sus
vacunas segun el calendario
de vacunacion?

() Hasta los 6 anos.

() Hasta los 5 anos y 6 meses.

() Hasta los 4 anos 11 meses y
29 dias.

() Hasta los 56 anos cumplidos.

¢.Donde se colocan las
vacunas al recién nacido?
() Pierna

() Brazo

() Son en gotas en la boca
() Brazo y pierna

La vacuna del neumococo
previene.

() Fiebre amarilla

() Neumonias

() Diarrea

Vacuna
administrada
segun edad.

¢ Cuales son las vacunas que
debe recibir un recién nacido?
() Pentavalente y APO

() BCG y Hepatitis B

() Antipolio e influenza

() Desconoce

4 Qué vacuna debe recibir un
nino de 7 meses?
() Pentavalente
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() Influenza
() Hepatitis B
() Desconoce

¢ Qué vacuna debe recibir su
hijo antes del primer ano de
vida?

() BCG, Pentavalente,
Neumococo, APO, HvB,
Rotavirus, Influenza,
Antiamarilica.

() BCG, Pentavalente,
Neumococo, APO. HvB,
Rotavirus, Influenza.

() Solo BCG, Antipolio e
Influenza.

() Desconoce.

Reacciones
posvacuna

¢ Cuadles las reacciones
secundarias que se pueden
presentar después de la
aplicacion de la vacuna?

() Llanto o disminucion del
apetito.

() Fiebre, dolor o enrojecimiento
en la zona de aplicacion,

() Alergia durante los primeros
dias.

() Desconoce.

Cuidados
posvacuna.

¢ Después de la vacunacion
qué cuidados tiene Ud. en su
nino?

() Colocar compresas de agua
fria.

() Frotar la zona de aplicacion.
() Mantener en reposo y evitar
actividad intensa.
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() No hace nada

Contraindicaciones
de la
vacunacion

hijo?

inquieto.
() Desconoce.

¢Cuando no debe vacunar a su

() Cuando esta llorando.
() Cuando tiene fiebre o diarreas.
() Cuando tiene sarpullido o esta

Tabla 2. Operacionalizacién de variables 2

Definicion

Escala de

Variable Definicion conceptual operacional Dimension Indicadores valoracli Instrumento
BCG RN
L lab limient L i
a palabra cumplimiento | . :
3 e rminar el nivel
o se refiere a la accion y ele TIRarol Hve de  Pentavalente 2m, 4m, 6m . )
Cumplimiento sleicio Heseurmnliboon cumplimiento del Ficha de recojo de
del Z P calendario de Antineumococica | 2m. 4m - Sicumple datos de la tarjeta de
. determinado asunto, es s J s .
calendario de : A vacunacion en madres - No cumple vacunacion y registro
2 decir, la realizacion de b %
vacunacion. | o ober o de una adolescentes de ninos | Rotavirus 2m, 4m de vacunacion.
obligacién (Ucha). menores de 1 ano. PV 2m, 4m
APO 6m
Influenza 6m ,7m
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. Enfoque de lainvestigacion

Es un proceso sistematico, controlado y disciplinado; esta investigacion
esta relacionada al método de investigaciéon deductivo cuantitativo y estaba
dirigida a una muestra de 60 madres adolescentes de nifios menores de 1 afio

del centro de salud La Libertad (22).

4.2. Tipo de investigacién

El presente estudio fue tipo basico - cuantitativo; se basa a un enfoque en
el cual se utilizé para el recojo de datos y posteriormente emitir las preguntas de
la presente investigacion, de esta manera se prueban las hipétesis ya
establecidas en la que se basa la medicion numérica, el analisis de ello y el uso
de programas estadisticos, para que, de esta manera establecer con exactitud

patrones de conducta en una poblacion (10).
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4.3. Nivel de investigacion

El presente trabajo investigacion fue de tipo descriptivo — correlacional, se
conocen estudios descriptivos lo cual busca identificar lo primordial, asimismo
los factores caracteristicos y el perfil de cada individuo, grupo, poblacién, o
alguno tipo de fendmeno al cual se esté analizando. Da a conocer también el
estudio correlacional el cual tiene un propaésito de evaluar al relacionar dos o mas

variables, categorias o conceptos (10).

4.4. Método de investigacioén

El método que se utilizé en el presente trabajo investigacion es de método
cientifico. EI método cientifico es un proceso el que trata de un grupo de
problemas, asimismo es una metodologia para obtener diferentes
conocimientos, que serd aplicado durante todo el proceso de investigacion

abarcando detalladamente a cada problema (23).

4.5. Disefio de investigacién

El disefio de este estudio fue no experimental, “estos disefios son aquellas
que se realizan sin alterar evidentemente las variables. En tanto, en un estudio
donde no se hace deliberadamente variar las variables independientes” (24).

En la investigacion no experimental no se realiza la manipulacion, pero si
el hecho de observar aquellos fendmenos de manera intacta tal cual se da en su

contexto natural, posterior a ello sera analizado.
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M r
V2
Donde:
M: muestra
R: relacion

V1: variable independiente

V2: variable dependiente

4.6.

Poblacion y muestra
4.6.1. Poblacién

En el centro de salud La Libertad se tuvo una poblacién de 60
madres adolescentes que tienen hijos menores de 1 afio. Segun Wigodski
‘la poblacion es como un grupo total de personas, objetos o aquellas
medidas que poseen algunas caracteristicas las cuales son observables
en el lugar el momento que sea indicado. Se debe tener en cuenta
distintas caracteristicas primordiales para poder seleccionar una

poblacion de estudio cuando se realiza una investigacion” (25).

4.6.2. Muestra
Segun Wigodski “se define como muestra a aquel subconjunto que

representa a la poblacion. Teniendo en cuenta distintos tipos de muestreo,
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4.7.

aquella muestra que lo que se elija va a depender de la calidad y cuan

impactante desearia que sea en estudio de la poblacion” (25).

A.Unidad de anélisis
En esta investigacién se estudioé una poblacién de 100 madres que

tienen nifios menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad.

B. Tamafio de la muestra
La muestra estaba conformada por 60 madres adolescentes que

tienen hijos menores de 1 afio.

C. Selecciéon de la muestra
En el estudio se selecciond a madres adolescentes con nifios

menores de 1 aio.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.7.1. Técnicas

e Encuesta

v Guia técnica del calendario de vacunacion

v' Programa SPSS

v' Programa de Excel
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4.7.2. Instrumento

e Cuestionario de conocimiento sobre inmunizacion
A. Disefio: no experimental

Donde:

M: muestra

R: relacién

V1: variable independiente

V2: variable dependiente

B. Confiablidad (anexo 3)

C. Validez (anexo 5)
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcioén del trabajo de campo

El trabajo se desarroll6 durante los udltimos meses del afio 2021 en el
centro de salud La Libertad, el cual cuenta con 71 madres adolescentes de nifios
menores de 1 afio, de los cuales se seleccion6é una muestra de 60 madres
adolescentes para la investigacion. La investigacion se desarrollo en el area de
inmunizaciones, ESNI del centro de salud La Libertad sede que estd ubicada
temporalmente en el centro médico municipal de Palian ubicado en la Av.
Carmen del Solar 1301, por los cuales se limité la poblacién y muestra; se contd
con el respaldo y la autorizacion del director del centro de salud La Libertad MC.

Mariano Baltazar Hugo Alvaro, asi como de la asesoria de la Universidad.
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5.2. Presentacién de resultados

Tabla 1. Factores demograficos de madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en

el centro de salud La Libertad, 2021

Factores demograficos Categoria fi %
12a13 4 6.67
14 a 15 18 30.00
Edad (afios) 16a17 14 23.33
18 a 24 40.00
Total 60 100
Uno 31 51.67
Dos 25 41.67
Numero de hijos Tres 2 3.33
Cuatro 2 3.33
Total 60 100
Ninguna 4 6.67
Primaria 3 5.00
Grado de instruccion Secundaria 27 45.00
Superior 26 43.33
Total 60 100
Empleada estable 16 26.67
Empleada inestable 11 18.33
Ocupacion Estudiante 12 20.00
Ama de casa 21 35.00
Total 60 100
Sueldo basico (930 soles) 19 31.67
Menor al sueldo basico 15 25.00
Ingresos econdmicos Mayor al sueldo bésico 12 20.00
No trabaja 14 23.33
Total 60 100
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Figura 1. Factores demograficos de madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en
el centro de salud La Libertad, 2021

En la tabla 3 y figura 1 se observé que el 40.00% (24) de las madres
adolescentes de nifios menores de 1 afio son de 18 afos de edad; 51.67% (31)
refirieron que tienen un solo hijo, mientras que el 3.33% (2) tienen de tres a cuatro
hijos; 45.00% (27) tuvieron un grado de instruccion de secundaria; el 35.00%
(21) son ama de casa en tanto el 18.33% (11) son empleadas inestables; 31.67%
(19) tuvieron un ingreso econdémico del sueldo basico (930 soles), mientras que

el 20.00% (12) tuvieron de ingresos economicos mayor al sueldo basico.
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Tabla 2. Nivel de conocimiento en madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en el
centro de salud La Libertad, 2021

Nivel de

conocimientos F %
Conoce 20 33.00
Conoce poco 24 40.00
Desconoce 16 27.00
Total 60 100

Conoce Conoce poco Desconoce
% 33.00% 40.00% 27.00%
mf 20 24 16
mf @M%

Figura 2. Nivel de conocimiento en madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en
el centro de salud La Libertad, 2021

En la tabla 4 y figura 2, se muestra que el nivel de conocimiento va del
33.00% (20) de madres adolescentes conoce, sobre el calendario de vacunacién
y conocen poco con el 40.00% (24), siendo mas del 50.00% que conocen de
algin modo sobre la vacunacion de sus hijos, asi mismo el 27.00% (16) de las

madres desconocen esta sobre ello.
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Tabla 3. Cumplimiento del calendario de vacunacion de madres adolescentes de nifios
menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021
Cumplimiento

calendario 2 2
Cumple 23 38.30
No cumple 37 61.70
Total 60 100.0
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
F %
H No cumple 37 61.70%
H Cumple 23 38.30%

B Cumple B Nocumple

Figura 3. Cumplimiento del calendario de vacunacion en madres adolescentes de nifios
menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021

En la tabla 5 y figura 3 se muestra que el cumplimiento de la vacunacion
es del 38.30% (23) que cumplieron con el calendario de vacunacién, mientras
que el 61.70% (37) que no cumplieron con el calendario de vacunacion en el

centro de salud La Libertad, 2021 — Huancayo.
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Tabla 4. Tabla cruzada de conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacién en
madres adolescentes de niflos menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad 2021

Cumplimiento

Nivel conocimiento Total
Cumple No cumple

Recuento 1 15 16
Desconoce
% 2.0% 25.0% 27.0%
- Recuento 3 21 24
Conocimiento Conoce poco
% 5.0 35.0 40.0
Recuento 19 1 20
Conoce
% 31.0 2.0 33.0
Recuento 23 37 60
Total
% 38.30 61.70 100
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Recuent % del Recuent % del Recuent % del
o total o total o total
Desconoce Conoce poco Conoce
B No cumple 15 25.0% 21 35.0% 1 2.0%
H Cumple 1 2.0% 3 5.0% 19 31.0%

B Cumple HNocumple

Figura 4. Conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacion en madres
adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021

Respecto al conocimiento de inmunizacion de las madres adolescentes y
el cumplimiento del calendario de vacunas en sus nifios menores de 1 afio se
evidencié que el 35,00% (21) de las madres adolescentes conocen poco y no
cumplen con el calendario de vacunacion, el 25,00% (15) desconocen y no

cumplen, mientras que el 2,00% (1) de las madres adolescentes conocen y no
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cumplen con el calendario de vacunacion, mientras que el 31,00% (19) de las

madres adolescentes conocen y practican el calendario de vacunas.

5.3. Contrastacién de resultados

Contrastacion de hipotesis con respecto a conocimiento y cumplimiento
del calendario de vacunacion en madres adolescentes de nifios menores de 1
afio en el centro de salud La Libertad, 2021.

a) Numero de participantes de la investigacion: 60 personas
b) Planteamiento de hipotesis

Ho: No existe relacién entre conocimiento y cumplimiento del calendario
de vacunacion en madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro
de salud La Libertad, 2021.

Ha: Existe relacion entre conocimiento y cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro de
salud La Libertad, 2021.

c) Tomar una decision y concluir

Se rechaza la hipétesis nula, dado que, el valor hallado del chi cuadrado
es mayor que el valor critico (18,53>5.99), siendo entonces que, existe
significativa relacion entre conocimiento y cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro de

salud La Libertad, 2021.

5.4. Discusion de resultados
En la presente investigacion obtenida sobre el conocimiento y

cumplimiento del calendario de vacunaciéon en madres adolescentes de nifios
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menores de 1 afio el centro de salud La Libertad, 2021; tiene como proposito
determinar la relaciobn que existe entre conocimiento y cumplimento del
calendario de vacunacion en nifios menores de 1 afio. Se evidencio que una gran
cantidad de madres adolescentes con un conocimiento bajo acerca de la
inmunizacion son aquellas que no asisten a sus respectivos centros sanitarios
incumpliendo asi el calendario de vacunacién, es por lo que sus hijos son
propensos a adquirir cualquier tipo de enfermedades inmunoprevenibles a
diferencia de las madres que si cumplen de proteger a sus hijos.

Los resultados obtenidos en esta investigacion dan a conocer que al tener
mayor conocimiento sobre el calendario de vacunacion hay mayor demanda con
el cumplimiento de vacunacion de sus hijos en el centro de salud, esto afirma la
hipétesis alterna. En cuanto a los factores demogréficos tales como edad,
namero de hijos que tiene, grado de instruccién, ocupaciéon de la madre e ingreso
econdmico formaron parte de la encuesta para la recoleccion de datos. La
investigaciéon tuvo como obijetivo principal determinar la relacion que existe entre
conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacion en madres
adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021.

En este estudio se evidencié que de las 60 madres que asistieron al
centro de salud La Libertad, se muestra que el nivel de conocimiento va de
conocer con el 33.00% (20), y conoce poco con el 40.00% (24), siendo mas del
50.00% que conoce de algun modo sobre la vacunacion de sus hijos, asi mismo
desconoce esta con el 27.00% (16), resultados que coinciden con lo obtenido
por Caizan y Juca, Ecuador 2017, en su investigacion “Conocimiento sobre
inmunizaciones en madres de menores de 2 afos, Centro de Salud Nicanor

Merchan Cuenca”, el 50% de las madres saben contra qué enfermedades lo
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protegen al vacunarlos, asi mismo el 51.67% tiene conocimiento de aquellas
reacciones que se da después de la vacuna, el 74.17% menciona las edades en
gue deben ser vacunados sus niflos, mientras que el 89.17% sabe las zonas
donde se aplicaran las vacunas (11).

Se observa que existe un mayor conocimiento sobre calendario de
vacunacion en madres adolescentes encuestadas en el centro de salud Nicanor
Merchan Cuenca - Ecuador, lamentablemente se ve que solo un 33.00% (20) de
mamas encuestadas en el centro de salud La Libertad — Huancayo conocen
acerca del calendario de vacunacion.

Por otro lado, se encuentra una situacion similar a este trabajo de estudio
en la investigacion “Conocimiento materno sobre inmunizaciones y cumplimiento
del calendario de vacunas en el nifio menor de 5 afios, centro de salud Liberacion
Social — Trujillo, 2016”, que refiere como muestra a 77 mamas encuestadas de
las cuales el 46.80% tiene un nivel medio de conocimiento materno sobre
inmunizacion, un 41.50% un nivel bajo mientras que un 11.70% un nivel alto de
las madres de nifios menores de 5 afios. Resultados que se asemejan a nuestro
trabajo de investigacion (12).

En cuanto al cumplimiento en la figura 3 evidencia el 38.30% (23) se
muestra el cumplimiento del calendario de vacunacion, en tanto que el 61.70%
(37) de las madres adolescentes incumplen con el calendario de vacunacion
establecida por la Norma Técnica N.° 141. Cuyos resultados son contrarios a los
encontrados por Carhuachin y Cérdova (2016) en la investigacion “Factores que
influyen en el cumplimiento del calendario de vacunas de menores de 1 afio en

el centro de salud San Jer6nimo de Tunan” quien encuentra que el 48.10% de
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las madres no han cumplido con el calendario de vacunacion, mientras que el
51.90% cumplieron con el calendario de vacunacion (13).

Respecto al conocimiento de inmunizacién de las madres adolescentes y
el cumplimiento del calendario de vacunas en sus nifios menores de 1 afio se
evidencio que el 35,50% de las madres adolescentes conoce poco y no cumple
con el calendario de vacunacion, el 25,00% desconoce y no cumple, mientras
que el 31,00% de las madres adolescentes conoce y cumple con el calendario
de vacunas.

Se valida la hipétesis, dado que, el valor hallado de la chi cuadrada es
mayor que el valor critico (18,53 > 5.99), siendo entonces que, existe relaciéon
entre conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacién en madres

adolescentes de nifios menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021.
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CONCLUSIONES

Se determind que existe relacién entre conocimiento y cumplimiento del
calendario de vacunacion en madres adolescentes de hijos menores a 1 afio de
edad en el Centro de Salud La Libertad — 2021, es afirmativa y significativa, o
gue indica que, al tener conocimiento de las vacunas, hay mayor cumplimento
del calendario de vacunacion, por lo que se acepta la hipotesis.

Sobre el conocimiento de inmunizacion de las madres adolescentes y el
cumplimiento del calendario de vacunas en sus nifios menores de 1 afio se
evidencio que el 35,0% (21) de las madres adolescentes conoce poco y no
cumple con el calendario de vacunacion, el 25,0% (15) desconoce y no cumple,
mientras que el 31,0% (19) de las madres adolescentes conoce y cumple con el
calendario de vacunacion.

Respecto al nivel de conocimiento del calendario de vacunacién que va
de conocer con el 33,0% (20), conoce poco con el 40,0% (24), siendo mas del
50% que conocen de algun modo sobre vacunacion de sus hijos, asi mismo, los
que desconocen esta con el 27,0% (16).

En cuanto al cumplimiento del calendario de vacunacion se muestra que
el 38.3% (23) cumple con el calendario de vacunacion, mientras que el 61.7%
(37) no cumple con el calendario de vacunacion en el centro de salud La Libertad,
2021 — Huancayo.

Segun estos resultados se pudo observar que la mayoria de las madres
adolescentes con nifios menores de 1 afio desconocen acerca del calendario de

inmunizaciones, razon por la cual incumplen con el calendario de vacunacion.
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RECOMENDACIONES

Promover e incitar la asistencia a sesiones educativas en el centro de
salud La Libertad, acerca de la importancia de las vacunas, por ello, se debe
incentivar a que cumplan con el calendario de vacunacion en sus fechas
establecidas y, de esa manera, prevenir enfermedades.

Al personal de salud del establecimiento realizar estudios de investigacion
similares sobre el tema, también deben difundir y fortalecer el conocimiento del
calendario de vacunacion de las madres adolescentes, quienes acuden al centro
de salud, para el 6ptimo cumplimiento de la inmunizacion de sus menores hijos.

Al personal de salud que se encuentre encargado del vacunatorio, realizar
visitas domiciliarias y captaciones de nifios que no cuenten con vacunas,
motivando y orientado a las madres adolescentes, a través de las capacitaciones
para la aplicacion exitosa de las vacunas, adecuando la NTS N°141-2018.

A la IPRESS La Libertad Huancayo, concientizar con estrategias
innovadoras a las madres adolescentes con nifios menores de 1 afio de edad
acerca la importancia que tiene cada vacunay el cumplimiento del calendario de

vacunacion.
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Anexo 1

Matriz de consisténcia

Problema Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
Problema general Objetivo general Hipotesis general | Variables: Método de investigacion:
(Qué relacion  existe  entre | Determinar la relacion que existe | H1: existe una V. Independiente Cientifico
conocimiento y cumplimiento del | entre conocimiento y | relacion entre el Conocimiento sobre el Tipo:
calendario de vacunacion en madres | cumplimiento del calendario de |conocimientoy el |calendario de vacunacion Basico.
adolescentes de nifos menores de 1 | vacunacion en madres | cumplimiento del |« Concepto sobre Alcance de estudio:
ano en el centro de salud La Libertad, | adolescentes de nifios menores | calendario de calendario de vacunacion | Correlacional
20217 de 1 ano en el centro de salud La | vacunacion en « Vacuna administrativa Transaccional

Libertad, 2021. madres segun edad Disefio de la investigacion:

Problemas especificos

¢ Cual es el nivel de conocimiento del
calendario de vacunacion en madres
adolescentes de ninos menores de 1
ano en el centro de salud La Libertad,
20217

¢, Cual es el nivel de cumplimiento del
calendario de vacunacion en madres
adolescentes de nifos menores de 1
ano en el centro de salud La Libertad,
20217

(Cudles  son los  factores
sociodemograficos relacionados con
el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres adolescentes
de nifos menores de 1 ano en el
centro de salud La Libertad, 20217

Objetivos especificos
Determinar el nivel de
conocimiento del calendario de
vacunacion en madres
adolescentes de nifnos menores
de 1 ano en el centro de salud La
Libertad, 2021.

Determinar el nivel de
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres
adolescentes de nifos menores
de 1 ano en el centro de salud La
Libertad, 2021.

Identificar los factores
sociodemograficos relacionados
con el cumplimento del

calendario de vacunacion en
madres adolescentes de ninos
menores de 1 ano en el centro de
salud La Libertad, 2021.

adolescentes de
ninos menores de
1 ano en el centro
de salud La
Libertad, 2021.
Ho: no existe una
relacion entre el
conocimiento y el
cumplimiento del
calendario de
vacunacion en
madres
adolescentes de
ninos menores de
1 afo en el centro
de salud La
Libertad, 2021.

« Reacciones posvacuna

» Cuidados posvacuna

 Contraindicaciones de la
vacuna

Segun: Norma Técnica de

salud Normas Legales

/2017/ RN N°446 - MINSA.

V. Dependiente
Cumplimento del calendario
de vacunacion del menor de
1 afo.

RN: BCG, HVB.

2m: IPV, Pentavalente,
Rotavirus, Neumococo.
4m:(2) IPV, (2) Pentavalente
(2) Rotavirus, (2)
Neumococo.

6m y 7m: Influenza

Segun: NT 419 Resolucion
Ministerial.

No experimental

Esquema de diseno:

Poblacion:
Madres con niflos menores de un ano del
centro de salud la Libertad, 2021.
Muestra:
Conformada por 60 madres con nifios
menores de un ano.
Técnicas e instrumentos recoleccion de
datos:
Técnica: Entrevista
Instrumento: Cuestionario de
conocimiento sobre inmunizaciones.
Técnicas de procesamiento de datos:
Los datos resultantes se capturan de
datos del programa SPSS version 19,
para su analisis estadistico.
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Anexo 2
Instrumento de recoleccion de datos
Universidad Continental
Facultad de Enfermeria
“Conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacion en madres
adolescentes de ninos menores de 1 ano en el centro de salud La Libertad,
2021"
Tomado de: Anguis y Esteban (2017)

Contextualizado por: Gabriel, Loardo y Ramos (2021)
CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACION
Instrucciones: A continuacion, le presentamos varias proposiciones, le
solicitamos que frente a ellos exprese su opinién considerando que no existen
respuestas correctas ni incorrectas, marcando con una (X) la que mejor exprese
su punto de vista, de acuerdo al siguiente cédigo.
I. FACTORES DEMOGRAFICOS:
¢ Cual es su edad?
()12 a 13 anos
()14 a 15 anos
()16 a 17 anos
() 18 anos
¢Cuantos hijos tiene Ud.?
()Uno
() Dos
() Tres

() Mas de cuatro
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¢ Cual es su grado de instruccion?

() Ninguna

() Primaria

() Secundaria

() Superior

¢Ud. A que se dedica actualmente?

() Empleada estable

( ) Empleada inestable

() Estudiante

() Ama de casa

¢Cual es su ingreso econémico?

() Sueldo basico (930 soles)

() Menor al sueldo Basico

() Mayor al sueldo Basico

() No trabaja

Il. CONOCIMIENTOS SOBRE INMUNIZACION

¢Qué es para usted la Inmunizacion?

() Es el proceso a través del cual se administra vitaminas importantes.
() Es el proceso que aumenta la resistencia a una enfermedad infecciosa
() Ninguna es correcta.

() Desconoce.

¢Qué es para usted una vacuna?

() Es una vitamina para prevenir una enfermedad.

() Es una solucion preparada para prevenir enfermedades.

() Es un antiparasitario para prevenir una enfermedad.
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() Desconoce.

¢Por qué las vacunas son importantes?

() Los hace crecer sanos pero débiles.

() Previene enfermedades inmunoprevenibles.
() Permite que se desarrollen inadecuadamente.

( ) Desconoce.

¢Cuando considera que su hijo esta protegido de alguna enfermedad?

() Cuando se le aplica la primera dosis que debe recibir.
() Cuando se le aplica todas las dosis que debe recibir.
() Cuando esta en proceso de recibir alguna de las dosis.
( ) Desconoce.

¢ Cudles son los beneficios de la vacuna?

() Es importante para el crecimiento.

() Protegen de las enfermedades inmunoprevenibles.

() Es importante para su inteligencia.

( ) Desconoce.

¢Considera usted que es necesario completar todas las dosis de las
vacunas para prevenir a su nino de enfermedades?

() No

()Si

() Tal vez

() Desconoce

¢ Cuantas vacunas recibe el nino a los dos meses?

() Tres

() Cuatro
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() Dos

( ) Desconoce

Sabe usted, hasta los cuantos anos se le puede colocar sus vacunas

segun el calendario de vacunacion

() Hasta los 6 anos.

( ) Hasta los 5 anos y 6 meses.

() Hasta los 4 anos 11mese y 29 dias.

( ) Hasta los 5 anos cumplidos.

Las vacunas del recién nacido se le colocan en:
() Muslo

() Brazo

() Son en gotas en la boca

() Brazo y muslo

La vacuna de neumococo previene

() Fiebre amarilla

( ) Neumonias

() Diarrea

( ) Desconoce

¢Cuales son las vacunas que debe recibir un recién nacido?
() Pentavalente y APO.

( ) Antipolio e Influenza.

() BCG y Hepatitis B.

( ) Desconoce.
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¢ Qué vacuna debe recibir un nifo de 7 meses?
() Pentavalente

() Influenza

() Hepatitis B

() Desconoce

¢Qué vacuna debe recibir su hijo antes del primer ano de vida?

() BCG, Pentavalente, Neumococo, APO, HvB, Rotavirus, Influenza,
Antiamarilica.

() BCG, Pentavalente, Neumococo, APO. HvB. Rotavirus, Influenza, IPV
() Solo BCG, Antipolio e Influenza.

() Desconoce.

¢Cuales las reacciones que se pueden presentar después de la aplicacion
de la vacuna?

() Llanto, baja de peso ,disminucion del apetito.

() Fiebre, dolor y/o enrojecimiento en la zona de aplicacion.

() Alergia durante los primeros dias.

() Desconoce.

¢ Después de la vacunacion que cuidados tiene Ud. En su nino?
() Colocar compresas de Agua fria.

() Frotar la zona de aplicacion.

() Mantener en reposo y evitar actividad intensa.

() No hace nada

80



¢Cuando no debe vacunar a su hijo?
() Cuando esta llorando y gritando

() Cuando tiene fiebre o diarreas

() Cuando tiene sarpullido o esta inquieto

() Desconoce.

GRACIAS POR SU COOPERACION
MADRE DE FAMILIA
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Anexo 3
Escala de puntuacion del cuestionario de conocimiento
sobre inmunizaciones
Los puntos de cortes se obtuvieron segun Escala de Staninos, de la siguiente
manera:
a=x-0.75"ds
b=x+0.75"ds
Donde:
x: Media aritmética
ds : Desviacion Estandar
Datos:

En |la matriz de datos se obtiene:

Se reemplaza:
a=8.3-0.75(3.74) = 5.50

b=83+0.75(3.74) = 11.11

(a) (b)

0 5 8.3 1 16
Los puntos de cruce se obtuvieron de la siguiente manera:
!l /Desconoce (0 - 5)
'/Conoce poco (6-11)

11 /Conoce (12-16)
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Anexo 4
Determinando la validez del instrumento
Para la validez se solicité la opinion de los jueces expertos, ademas se aplico la
férmula R de Pearson a cada uno de los items de los resultados de la prueba

piloto.
Estadisticas de total de elemento
Mediade Varianza de Alfa de
escalasiel escalasiel Correlacion Cronbach si
elemento se elementose totalde el elemento
ha ha elementos se ha
suprimido __suprimido __ corregida __suprimido

Item1 8,8000 9,221 214 676
Item2. 88500 9187 211 677
Item3 8,8000 8,905 ,330 662
Itemd 8.8500 8.450 479 643
Item5 8.9000 7,989 637 620
Itemé 87000 8642 515 643
Item7 8.9500 9,524 ,085 693
Item8 9,2500 8.829 389 656
Item9 87500 9882  -009 700
Item10 9,1000 8,937 287 668
Item11 8,9500 9,313 154 685
Item12 9.1000 9.358 144 ,686
Item13 90500 8366 483 841
ltem14 8.7000 9,168 288 668
Item15 9,0500 8.787 332 662
Item16 8,7000 9,800 033 694

Si r>,20 el instrumento es valido; por lo tanto, este instrumento es valido en

cada uno de los items.
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Universidad
Continental

Anexo §
Evaluacion de la confiabilidad del instrumento de
medicion
La confiabilidad del instrumento de medicion (cuestionario de encuesta sobre
inmunizaciones) se establece por medio del método del coeficiente de Kruder
Richardson.

El coeficiente confiabllidad de Kruder Richardson, se obtiene en base a la varianza
de toda lo asignado de puntuacion total de la guia de observacion. Este coeficiente
se calcula con la férmula:

N [s? —Zp.‘q.]
KR = ! J
N-| | A e [
L |
KR = Coeficiente de confiabilidad

N =Numero de reactivos/items = 16
pi = Proporcidn de éxito para cada pregunta = 0,5

qi = Proporcion de incidente para cada pregunta = 1 - pi

Zp, Yqo=344

: o 10 :
§,? = Varianza total = 10,05 KR=""[344-1005
Remplazando los valores:

KR =0.7016
5L 34 |

CONFIABILIDAD
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Muy Baja Baja Regular Aceptable
Elevada 70% de confiabilidad, 100% de medicion en la mediciéon en la
Confiabilidad

El coeficiente de confiabilidad KR = 0,7016; indica una aceptable

confiabilidad, pues supera el 60% (Hermmandez, 2010).
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Anexo 6

Instrumento de recolecciéon de datos

Universidad Continental

Facultad de Enfermeria

“Cumplimiento del calendario de vacunacion en madres adolescentes de

ninos menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad, 2021”

Fecha: Cadigo:

Instrucciones: estimado encuestador(a) preguntar a la madre o cuidador la

edad del nifio que lo acompafia, si es menor de 1 afo, solicitard su tarjeta de

vacunas del nifio y proceder a rellenar el siguiente formato, con el objetivo de ver

si el nifio ha recibido las vacunas oportunas. Gracias.
Ficha de registro: vacunacion

Edad del nifio.

Fecha de nacimiento:

Nifio con tarjeta de vacunacion.
1. Sicumple

2. No cumple

i Oportunidad
Tipo de Edad Fecha de p

vacuna vacunacion Si No

Observaciones

BCG

HVB

Antipolio

Pentavalente

Rotavirus

Neumococo

Influenza
estacionaria
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DOSIS EDAD
BIOLOGICOS

BCG 1 dosis RN
HVB Monodosis RN
Pentavalente | 3 dosis 2m
IPV 2 dosis 2m
Rotavirus 2 dosis 2m
Antineumocé | 3 dosis 2m
cica
Influenza 2 dosis 6m
APO dosis Dosis 6m
anica Gnica
SPR 1 dosis 12m
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS
|. DATOS GENERALES:

1. Nombre gl instru
2. Tiwwlo deia inve
de nitos menores de 1
3. Autor del instrumento
4 Nombre cel juez/experto Freoy Rolando Cerron Saldafia

Anguis. Ny Estedan G 2017

5 DN!I N® 20061457

6. Area de accidn laboral  Cocrdinador de Cadena ge frio - INmunizaciones
7 Titulo profesional Uc. Enf
8. Grado acacemico ‘g

9 Direccion domiciliaria
1I. INDICACIONES:
2 matriz de consistencia, se le solicita

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion con |
que en base a su criterio y experiencia profesional, valide dicho instrumento para su aplicacion

NOTA: Para cada criterio se considera la escala de 1 a 5 donde

1. Muy poco 2. Poco 3. Regular 4, Aceptable 5. Muy aceptable.
OBSERVACIONES
CRITERIO DE VALIDEZ PUNTUACION = ARGUMENTO Y/0
213|415 SUGERENCIAS
| Validez de contenido X ]
Validacion de criterio metodoldgico
BN
Validez de intencion y objetividad de || X
medicion y observacion ‘ \ ‘
Presentacion y formalidad del instrumento ‘ X
Total parcial 1 | hals |
Total ' | [ |
Puntuacion:
De 4 3 11: No vélido, reformular
De 12 a 14: No valido, modificar
De 15 a 17: Vélido, mejorar X
De 18 a 20: Valido, aplicar
fope
RED 08 AL pd 5 o SARUD AN
Huancayo, 26/04/2019

Beseranne
e
. A T
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na

Frady Rolando Cerron Saldana
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CUERTIONARID DE CONDTIMIENTD
I0ERE INMUNIZACION

incfrupolonas: & conimscen, e
pretenlamds varas phoposiciones, e
soloiamas gue frenie @ elos exerese su
cpinidn personal consderando que no
cilkien  respssshs comechis  nl
Inmoreoias, mancando con una (X |a

U Mior Eprese U ounko de s, de
@cuerdn &l & guienhe obdgon.

L FACTCRE 3 DEMOGRAFICOS:

£ Cual a2 su adad?
{112 a 13 afos

{114 a 15 afios

{116 17 afios

i ] 16 afos

{Cuantos hijos tlena Ld.?
{ | Una

{ | Do

{ ] Tres

{ | e de cueriro

iﬂlﬂ-ﬂﬂl U

{ 1 Mingunea

{ | Primaria

i | Becundaria

{ | Supernior

JUD 3 que e dedica
actualmants?

{ | Empleada astable

{ | Empleada inesiable

{ | Estuckanis

i) A e i

JCul 83 BU Ingres0 acondmico?
{ | Suslda bdsios (330 soles]

{ | Menar al sueido Basico

{ | Maryor Al sields Bisico

{ | b frabaja

Il. CONOQCIMIENTO S SOERE
INMUMIZACION

1. gﬁﬂmmamtﬂh

{ 1 Es # proceso A traves del cual e

administra vitamings imporianbes.

{ 1Es &l proceso que sumenls la

resisiencia & una enfermedad

irdesoess

{ ] Ninguna &g camecta.

{ | Desconoce.

2. p w8 a8 para usted una

VACUna?

{ ] E% ura visamina para prevenir

un enfermedad

{ 1 Es uria solucidn preparada para

presanic erfermsdaces

{ 1 Es unr antiparasitang par

prresenie Lna erdermedacd

{ | Desconade.

3. jPor qué kas Vacunas aon

Importaniss?

{ 1 Los e craoer sanos pem

débiles.

{ 1 Previens enfermedades

irrnuragrEeEniblos,

{ ] Permite que se desarmdllen

inadecuadamente.

{ | Desconoce.

-l Cuanoo conshdera que su hijo
leaglmmalglm

] Cuancks s l: apbca la primera
dosis que dibe recbir.
{ 1 Cuanda se le aphca todas [as
dosis que dibe necbir.
{ 1 Cuanda a5t an procesa de
recibir alguna de [as dasis.
{ | Desconoce.
3. #Cudl=s 20n los banseficlos da
la vacunay
{ | ES importanie parg &
CTECImIna,
{ ] Prafegen de s enfermeadides
irrnuragresaniibes,
{ 1 Es importamie para U
imelgancia.
{ | Desconade.
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&. gConaldara usied m&
necasario laz
dioals de 183 vAcunas para
prevanilr a su nifio de
anfermedades?
{ 1 Ma
{15
| | Tal vesz
| | Desconace
7. #Cuantas vacunas recibe &l
8 bog dos mesaa?
| ] Tres
| | Cualra
{ | Das
| | Desconace
&. Sabe usted, hasta bos cuantos

aras ee |e pusde COIOCAr a8
vacunas sagun & calendario de

vacunaclan

| | Hasta los 6 afios.
| | Hasta ok & afios y 6 meses.

| | Hasta los 4 &fos 11meses y 29
o i85

| | Hasta los & afios cumplidas.
4. Las wacunas del reclén nackio
B8 |& COloCAn

q 1 Muslo

{ 1 Braza

| ] Son en gatas en b bocs

i 1 Braza y Musdo

10. La wacuns o8 neUmdcacn
previans

i | Fietire amarila

| | U as

| | Duarrea

| | Désconooe

11. A Cusles 50N &6 VvaCuUnas:
debe reciblr un reclen nacldo
| | Pertavalent= y APCL

| | Antipalio e Influenza.

y 1 BOG y Hepatits 5.

| | Desconoce.

12. 2 Qué vacuna debe reclblr un
HIfio d& 7 migsag?

i | Pentaaenia

i }InfEenza

i } Hepalds B.

| | Desoonace.

13. 2 Qué vacwuna debe recibir su
hijo anies ded primer afio de vida?
1 1 BEE, Pentavalents, MNeumoooo,
AP0, HE, Fotavines, Influenzs,
Artiamesrifcs.

i 1 BEE, Pentavalents, Neumoooo,

MNP0 HE. Fowvins, Influenea, IPY
i | Solo BCG, Artpolo & Influenza

| | Desconace.

14.  Cusles 50N |28 reaccionsas
que &8 pusden pressntar despuss
de 18 aplicacian o= 18 vacuna’?

{] Lianio  baga de pess,
demmucidn del apetita.

{ | Fisthre, dodor wio enmipeamenio
an la 2o de aplicaaon.

| 1 Adengia durare los prrmenas didgs:
| | Desconace.

15. ¢ Deapee de la vacunackdn
ﬁgtﬂmnahm i an Bu

| | Calocar compresas de Ague fria,

| | Frobtar & 2ona de aplicacian.

i | Manierer @n reposo y eviar

actridad imersa.

| | o hace nada

18. p Cuando no debe vatunar 8
higo?

B
1 | Cuanda ests lloranda y gritando.
i Cuancka tiere febee o diarneas

| | Cuanda tiene sarpullico o esth
iruisin
| | Desoonace.

GRACIAS POR BU COOPERACION
MEDRE DE FakLLA
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M.C:

il chial Bieantanada dal Pard 200 ool o roksandands”

HIHGO ALVARD MARIAND BALTATAR
DIRECTOR DEL CENTRC DE SALUD LA UBERTAD

ASLINTO : SOLICITO AUTORIZACKON PARA AFLICAR INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

De mi maryor apeecis:

Huonoorya, 05 e rowemione disl 2001,

ks grolo dngimne a ushed. con la inalkdod de hocese legor & condiol saludo de ko Excusia Acodemico
Profedonal de Enfermerio de o Unikveridod Confinental w o lo vez soidior o su degpocho lo outofmcian v
fackdodes poro que nuesitos eshudiondes puedaon oplicor s insfumenio de recoleccion de daolos [Encuesial,
en b Irefifucion que ushed presice  poder desamallor su tess thilodo: "CODROCIMIENTD ¥ CURMFLIMIENTO DEL
CALENDARIC DE VACUMACION EM MADRES ADOLESCEMTES DE NIROS MENORES DE 1 ANO EN EL CENTRO DE
SALUD LA LIBERTAD, 2021°.

Sa presenio o los estudiontes:

N APELLIDOS ¥ NOMBRES o]

1 GABRIEL PAMCHED DOCIMO RICHARD Fl ey
2 LOARDO CERRON DAYAMA LEYDH F1ahhrE
3 RAMDE CACHUAN TULLARLY FALL] AT

Sin oiro &n particular me suscribo de wsfed.

Abariamenie

=—"=a

Guilermrd eai Peres Gusam

Univemided Concine rial
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Yalle dr!

) Prafajends can ta facrpa il pucSlo! Maatare

“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”

Responsable: Servicio de Inmunizaciones.

CARTA DE ACEPTACION

Por medio del presente me es grato dirigirme a Ud. Con la finalidad
de saludarlo y a la vez presentar a los eétudiantes de Ia Facultad de

Ciencias de la Salud de la Universidad Continental, que desarrollaran la_

tesis titulada “CONOCIMIENTO Y CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE
VACUNACION EN MADRES ADOLESCENTES DE NINOS MENORES DE UN
ANO EN EL CENTRO DE SALUD LA LIBERTAD -2021". Haciendo de su
conocimiento gue sus in‘tervenciones empezaran el dia 19 de noviembre

del presente afo, adjunto la lista de los participantes:

N° APELLIDOS Y NOMBRES ‘ DNI

01 | Gabriel Sanchez Zosimo Richard 71644019
02 | Loardo Cerron Dayana Leydi ' 71555742
03 | Ramos Cachuan Yuliana 76561137

Por lo que debera de brindar las facilidades del caso, disposicion que

debera cumplir bajo responsabilidad administrativa.

Aprovecho la oportunidad para testimoniarle las muestras de

consideracion.

Atentamente.
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Fotografias

Figura 5. Ubicacion del centro de salud La Libertad — Huancayo
Micro Red La Libertad

Figura 6. Ubicacion de la estrategia sanitaria nacional de inmunizaciones centro clinico
referencial materno infantil La Libertad — Huancayo
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#. M1CRORED DE saLup;

Figura 7. Estrategia Sanitaria Nacional de Inmunizacién —recoleccion de datos de los
hijos menores de 1 afio registrados en el cuaderno de control.
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Figura 8. Investigacion de campo: aplicacion de la encuesta a las madres adolescentes
gue tienen hijos menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad — Huancayo

Figura 9. Investigacion de campo: aplicacion de la encuesta a las madres adolescentes
gue tienen hijos menores de 1 afio en el centro de salud La Libertad — Huancayo
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Figura 10. Investigacion de campo: aplicacion de la encuesta a las madres adolescentes
gue tienen hijos menores de un afo en el centro de salud La Libertad — Huancayo

Figura 11. Investigacion de campo: verificacion del carnet de atencién del cumplimiento
del calendario de vacunacién a las madres adolescentes que tienen hijos menores de 1
afio en el centro de salud La Libertad — Huancayo
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Figura 12. Investigacién de campo: aplicacidn de la ficha de recojo de datos de la tarjeta
de vacunacioén de las madres adolescentes que tienen hijos menores de un afio en el
centro de salud La Libertad — Huancayo

Archivo para
Almacenamiento
de Informacion

Figura 13. Investigacion: se valida todos los datos del cuestionario. Se descarga en la
base de datos tomados en el centro de salud La Libertad — Huancayo.
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