Universidad
= Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Escuela Académico Profesional de Medicina Humana

Tesis

Participacion en foros médicos y factores asociados en
estudiantes medicina de Latinoamérica en el aiio 2018

Victor Alejandro Tiza Castro

Para optar el Titulo Profesional de
Médico Cirujano

Huancayo, 2022




Repositorio Institucional Continental

Tesis digital

Esta obra esté bajo una Licencia "Creative Commons Atribucion 4.0 Internacional” .




Dedicatoria

A mis amados padres, que durante todo este tiempo de
formacion profesional me dieron su apoyo para culminar

mi carrera.

A mi adorada hija Allison, que fue mi motivo para

esforzarme y ser un ejemplo de superacion para ella.

Victor Alejandro.



Agradecimientos

A mi asesor Dr. Christian R. Mejia, por su orientacion en la realizacion de la tesis, que en

tiempos de pandemia fue dificil culminar.

A mis padres, que en todo momento me estuvieron apoyando en la realizacion del presente

trabajo.
A mi familia Allison y Vanessa, que me impulsaron a seguir adelante.

Victor Alejandro Tiza Castro.



indice de Contenidos

=T [ Tor: 1 o] - PRSPPSO i
AGFAECIMIBNTOS ...ttt b bttt bbb et b ekt b et b s bt e st et ettt iii
INAICE A8 CONENITDS ......o.ocvveces ettt s et s et iv
INAICE 08 TADIAS ......cvvovecvceeecee ettt ettt et na et n s s naes s s vi
[ 1o o= N 1o U ORI vii
AU 1o PP PR TP UPPOPROPN viii
N 01 1 o SO iX
[0 To [0 ool o] o SRRSO PRRPTRN X
Capitulo | Planteamiento del ESTUdIO........ccuiiiiiieiic ittt 11
1.1.  Delimitacion de 12 INVESTIGACION. ........ceiiiiieieieceeie et see e 11
O O O =T ) o T SRS R 11
1.0.2, TEMPOTAL ..ot b bbbt b et e b bt 11
I R O =T o] (1 - 1 USSR 11
1.2. Planteamiento del ProbIBMAE .........ooiiiiiiee e e 11
1.3.  Formulacion del ProbIema...........cooiiiiiiicc et 13
1.3.1. Problemas GENEIAL .........cveuiiieiieeie ettt ste e be e ae et e eraesreesnaesteesseenneenneenees 13
1.3.2. Problemas ESPECITICOS. ......cviiuiiiiieie it 13
S O ] =] {1V LSRR 13
R B @ o 1= (V70 J =TT | SRS 13
1.4.2. ODJetiVOS ESPECITICOS. ..o.vieiiieiiitiiteiiieii ettt bbbt 13
1.5, Justificacion de 1a INVESTIGACION ........ooviiiiiiieiiiieie et 14
1.5.1. JUSEITICACION TEOTICA. ....vveveeeieieiteeiiete sttt bbbttt bttt sb et e bbb 14
1.5.2, JUSEITICACION PIACHICA. ....vivviriitiitieiieie et ettt bbbt 14
(OF: Vo110 (o TN YT ot T =T | oo PSSR 15
2.1.  Antecedentes de INVESHIGACION .........oiiiiiiiieeee e 15
2.1.1. ArticUIOS CIBNLITICOS. ..viviivieieieie ettt et teere et seeans 15
2.1.2. Tesis Nacionales € INternacionales. ...........cccuiiiiiiiiiiiie s 16
N =T T =0 g or: T U UR PSP 18
A N o] (01 OO OU R OPRTOURTP 18
2.2.2. Importancia de Participacion de los Estudiantes de MediCina. ..........ccocovervviinineinincsenenns 18
2.2.3. Lectura critica €N MEedICING. .......ccuveiiiieeie et 18
2.2.4. Carta al EQItor €N MEAICING. .....coueiiiieiiiiieieiee ettt 18
2.2.5. PUDIICACIONES CHBNTITICAS. . ovveveieieieie ettt 19
A T O T o | v o [0 oSSR 19
2.2.7. Trabajos de INVESTIGACION. ........cviuiiiiiiiiieiie ettt 19

iv



2.2.8. Reporte de Caso CHNICO. .....ccuoiiiiiciicie ettt et sne e 20

2.3.  Definicion de TEIrMIN0S BASICOS ......ccueiuiiuieiiiiieiieeiee sttt ee e 20
Capitulo H HIPOESIS Y VariahIES.........ccviiiiiiiiiece ettt ettt eae e 21
BiL. HIPOTESIS ...ttt bbbt bbb bbb 21
3.2, 1dentificacion de Vari@hIesS ...........ouiiiiiiiiieie e 21
3.2.1. Caracteristicas SOCIOUEMOQGIATICAS. .....c.cccveiiiiiiiieiie et 21
I - Tox (0] =t ST Tod - To [0 LSS S 21
3.3.  Operacionalizacion de VariabIes ..o s 21
Capitulo IV MEtOUOIOGIA ... evveveiiieeieieiesie ettt bbb 23
4.1, Meétodo, Tipo y Nivel de 1a INVESTIgACION ........ccveiviiiiiiecie s 23
4.1.1. Método de 1a INVESLIGACION. ........ccoveiiieie et re e re e ae e enee s 23
4.1.2. Tipo de 1a INVESHIGACION. .......c.eciiiiie et s be et be e sre e be e be s sae s reenee s 23
4.1.3. NiVel de 12 INVESTIGACION. ....c..oiiiiiiiiieieieic ittt 23
4.2, Disefio de 12 INVESTIGACION ......oviiviiiieiieieiie ettt 23
4.3, PODIACION Y IMUBSIIA ......veeieeie et ettt st te et e st e st e e be e beesteenteebeetesneeneens 23
T I o] o] - Tod o o PSSP 23
43,2, IMTUBSEIE. ..ottt ettt et b e ekt e btk et ek et e b e e e e bt e ek et et e e e ebe e e be e e be e eneeenneas 24
4.4, Técnicas de Recoleccion y Andlisis de Informacion...........cccooeveeiniieniicis e 26
4.4.1. TECNICAS 08 RECOIECCION. .....c.viiiiiiiietice ettt sre e nneere e 26
4.4.2. Técnicas de analisis de iNFOrMACION .........c.coveiiiiiiiiee e 26
4.5, CONSIAEIACIONES ELICAS. ....cv.vicvveeeeisceesieeeies ettt es st ses s see st s st enss s aesenee s snaesenens 27
(08 Vo110 ] (o T AV LTI 7= Vo o USSR 28
CAPTEUIO W DISCUSION ...ttt bbbt b bbbt b bbbt 31
(@70 o] (U] o] =t ST 34
RECOMENUACIONES ...ttt bbb b ekt b bbbt bt st e b e bt s bt et e b e bt ebeennebenbe s 35
Referencias BiblIOgrafiCas ........ccoviiiii i st re s 36
F N 1o (o OO UT U PP OPRTUPR PP 39
Muchas gracias por SU COIADOTACION ..........oouiiiiriiieiieieie ittt 40


file:///G:/Mi%20unidad/02%20Unidad/00%20VARIOS/02%20CORRECCIÓN/01%20PREGRADO/00_2022/01%20En%20Proceso/61%20Tiza/Tiza%20V1.docx%23_Toc106126410

indice de Tablas

Tabla 1. Matriz de operacionalizacion de variables. ...........cccccvviiiiiiii i 22
Tabla 2. Caracteristicas sociodemogréficas de estudiantes de Medicina Humana de Latinoamérica en
foros medicos €n el afi0 2018........c.ooiiiiiiieieiee e s 28
Tabla 3. Participacion de estudiantes de Medicina Humana de Latinoamérica en foros médicos en el
A0 2018, ..ot b e h et b Rt bbb e b e bt b ae et nbe s 28
Tabla 4. Andlisis bivariado y multivariado de los factores asociados al uso de foros médicos entre

estudiantes de medicing d& LatiNnOAMEBIICA. .......veeeeeeeeeeee et e e e e e e eeee e 29

Vi



indice de Figuras

Figura 2. Célculo de la potencia estadistica para el cruce de las variables de uso de foros vs universidad
(0 L= o] £ Tt =TT - VSRS 24

Figura 3. Calculo de la potencia estadistica para el cruce de las variables de uso de foros vs pertenecer
@ UN grupo de INVESLIGACION. ...c.eeuiiiiiiiieieiisie ettt sttt b 25

Vil



Resumen

Los centros de educacion superior, tienen como objetivo formar profesionales y difundir el
conocimiento, siendo las investigaciones presentadas a través de publicaciones un medio ideal. La
importancia de la investigacion cientifica en estudiantes de medicina radica en despertar el pensamiento
critico, habilidades de busqueda de informacion, analisis e interpretacion de resultados. El objetivo fue
determinar la frecuencia de participacion de estudiantes de medicina humana de Latinoamérica en foros
médicos y los factores asociados en el afio 2018. El estudio fue observacional, transversal, analitico y
prospectivo. La poblacidn estuvo conformada por estudiantes de medicina humana, que pertenecian a
universidades publicas y privadas de Latinoamérica en el afio 2018. Se us6 un muestreo no
probabilistico por conveniencia. De los 10 921 estudiantes de medicina encuestados,5 889 (53,92 %)
eran del sexo femenino. El 56,03 % (6 119) eran de universidades publicas, quienes tenian mas
participacion en foros médicos. La edad promedio fue de 19 a 23 afios. Los agentes relacionados al uso
de foros médicos en alumnos de medicina en América Latina fue que: uno de los paises con mayor
indice de participacion en estos eventos fue Bolivia (p<0,001), la capacitacion recibida fue
predominante en el uso de base de datos (p=0,058), también trabajos realizados de forma curricular en
su mayoria fueron cartas al editor(p=0,001) y los trabajos extracurriculares en su mayoria fueron
publicaciones cientificas (p<0,001). Se concluye que hay factores asociados que se encuentran
vinculados a la participacion de estudiantes de medicina, por lo que se necesita de la elaboracion de
estrategias que fomenten acciones relacionadas a incentivar el conocimiento relacionado al tema,
también fomentar la promocion y prevencién de la salud.

Palabras clave: foros médicos, factores asociados, estudiantes de medicina.
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Abstract

The objective of higher education centers is to train professionals and disseminate knowledge, and
research presented through publications is an ideal medium. The importance of scientific research in
medical students lies in awakening critical thinking, information search skills, analysis and
interpretation of results. The objective was to determine the frequency of participation of Latin
American human medical students in medical forums and associated factors in 2018. The study was
observational, cross-sectional, analytical and prospective. The population consisted of human medical
students belonging to public and private universities in Latin America in 2018. Non-probabilistic
convenience sampling was used. Of the 10 921 medical students surveyed,5 889 (53.92 %) were
female. 56.03 % (6 119) were from public universities, who had more participation in medical forums.
The average age was 19 to 23 years. The agents related to the use of medical forums in medical students
in Latin America were that: one of the countries with the highest rate of participation in these events
was Bolivia (p<0.001), the training received was predominantly in the use of databases (p=0.058), also
curricular works were mostly letters to the editor (p=0.001) and extracurricular works were mostly
scientific publications (p<0.001). It is concluded that there are associated factors that are linked to the
participation of medical students, so it is necessary to develop strategies to promote actions related to
encourage knowledge related to the subject, as well as to promote health promotion and prevention.

Keywords: medical forums, associated factors, medical students.



Introduccion

La institucion de educacion superior (IES), posee como misidn, la instruccion del profesional, la
elaboracion y divulgacion de la informacién; lo que se desarrolla al investigar y difundir los estudios
que se realiza (1). Las investigaciones refieren que en este lugar es el mas ideal para las actividades
cientificas, pues, facilita las relaciones con la informacion, mediante procesos donde existe relaciones
internacionales. Por tal motivo, estas instituciones deben incentivar la ciencia y la tecnologia, donde
participen todos sus integrantes. Las soluciones para superar los obstaculos que se presentan en dichas
instituciones son, poseer conocimientos amplios, incentivar y aumentar las probabilidades que poseen

los individuos y profundizar mas en la investigacion cientifica (2).

La importancia del &rea mencionada entre los alumnos de medicina, radica en poder despertar
una posicion critica, habilidad para buscar informacion, analizar e interpretar los datos obtenidos; ya
que los estudiantes lograrén divulgar la informacion a través de medios académicos como el articulo

cientifico (3).

Como vemos, a nivel de Latinoamérica el desarrollo de la investigacion no ha sido 6ptimo debido
a factores culturales, econémicos y sociales; no obstante, las sociedades cientificas de estudiantes de
medicina, grupos de investigacion cientifica a nivel de pregrado, estan cumpliendo un rol importante
frente a esta problematica (3). Entre las funciones de las SOCEMs esta el incentivar la investigacion,

las actividades académicas, el analisis del conocimiento en medicina, asi como la salud comunitaria.

El autor.
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Capitulo |

Planteamiento del Estudio

1.1. Delimitacién de la Investigacion
1.1.1. Territorial.

Se realiz6 en Sudamérica, en Ecuador, Panam4, Paraguay, Bolivia, Perd, México, Venezuela,

Honduras, Colombia, Chile y Argentina
1.1.2. Temporal.

En el afio 2018, se analizaron encuestas llenadas por estudiantes de medicina humana de

Latinoamérica.
1.1.3. Conceptual.

Se planteé determinar la frecuencia de participacion de estudiantes de medicina humana de

Latinoamérica en foros médicos y los factores asociados en el afio 2018.
1.2. Planteamiento del Problema

En el caso de los estudiantes de medicina humana, la investigacion se asocia con el grado de
capacidad que poseen para terminar dichas investigaciones, ademas, el desarrollo en la sociedad y la
economia que posee un pais y la universidad, forman parte de lo que necesita el estudiante para actuar
con impetu. Debido a que el propdsito principal es generar nueva informacion y resolver problemas
que se presentan en el lugar de trabajo. Justamente, donde el estudiante de medicina genera y aplica la
informacion que obtiene de las investigaciones que realiza y lo que obtienen otros médicos con el fin

de obtener mas informacion a través de una lectura critica.



Diversas lineas de investigacion como SOCEM u otros grupos cientificos que se forman en las
universidades, auxilian a los universitarios que quieren realizar un trabajo de investigacion, donde se
necesita seguir con una serie de procedimientos con el proposito de publicar su estudio, y conjuntamente
promover la investigacion en otros estudiantes para que se conviertan en futuros investigadores.
Asimismo, la labor que realizan las universidades al incentivar la investigacion en sus estudiantes es
importante, ya que contienen cursos de investigacion dentro de los silabos, aunque se refiere que este
curso deberia estar enfocado a despertar el interés en sus estudiantes para investigar, y a la vez,
incrementar el grado de competencias y ganas para lograr el progreso en la sociedad y la economia que

necesita su pais (4).

Los investigadores forman parte de la brecha 10/90, es decir, que el 10 % del recurso mundial
se deriva a realizar investigaciones de patologias que representan el 90 % de las muertes en el mundo.
Situacion que incit6 la preocupacion de los lideres, por lo cual, se decidié crear un Foro Global en
investigacion sanitaria, con el propdsito de incentivar la realizacién de estudios acerca de patologias
con mayor carga mundial de morbilidad y mortalidad, ademas incentivar el presupuesto que se asigna
a investigar, y fomentar las relaciones del ambito estatal y particular (3). Cabe resaltar la asociacion del
aumento del PBI y la inversién que se hace en realizar estudios, donde se menciona que las naciones
gue destinan mas presupuesto en investigar son los que poseen un PBI maés alto, tal es el caso de los

paises desarrollados, a comparacién de América Latina y otros en vias de desarrollo (5).

Se sabe en los paises en vias de desarrollo ubicados en América del Sur existen diversas
deficiencias para realizar investigaciones en pregrado, lo que se relaciona con la poca disponibilidad de
recurso econémico y el poco interés para publicar. Por tal motivo, la funcién del futuro profesional de
la salud dependeré de cuanto interés posea, temas que le llamen la intencién o que les genere dudas para

investigarlas y encontrar una respuesta (6).
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1.3. Formulacién del Problema
1.3.1. Problemas General.

¢ Cuél fue la participacién en foros médicos y los factores asociados en estudiantes medicina de

Latinoamérica en el afio 2018?
1.3.2. Problemas Especificos.

1. ¢Cudles son las caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes de medicina humana de

Latinoamérica en foros médicos en el afio 2018?

2. ¢Cuél es la frecuencia de participacion de los estudiantes de medicina humana de

Latinoamérica en foros médicos y los factores asociados en el afio 2018?

3. ¢Cuales son los factores asociados a la participacién de los estudiantes de medicina humana

de Latinoamérica en foros médicos en el afio 2018?
1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo General.

Determinar la frecuencia de participacion de los estudiantes de medicina humana de

Latinoamérica en foros médicos y los factores asociados en el afio 2018
1.4.2. Objetivos Especificos.

1. Determinar las caracteristicas sociodemogréaficas de los estudiantes de medicina humana de

Latinoamérica en foros médicos en el afio 2018.

2. Determinar la prevalencia de participacion de estudiantes de los medicina humana de

Latinoamérica en foros médicos en el afio 2018.

3. Determinar cuéles son los factores asociados a la participacién de los estudiantes de

medicina humana de Latinoamérica en foros médicos en el afio 2018.

13



1.5. Justificacion de la Investigacion
1.5.1. Justificacion Teorica.

La accion de investigar y desarrollar tecnologia forma una parte primordial en el desarrollo del
pais, especificamente en paises que poseen medianos y bajos ingresos (6). A su vez, investigar y realizar
publicaciones forma parte de su avance cientifico, ademas de la cantidad de investigaciones que se

conoce por indicadores que miden dicha contribucion (4).

Estos resultados permitiran obtener informacion para implementar estrategias y programas donde

los estudios se orienten a los principales problemas de salud en la comunidad.
1.5.2. Justificacion Préctica.

La actual situacion de la investigacion preocupa a muchas instituciones en el mundo, en el caso
de Latinoamérica, Brasil cuenta con la mayor cantidad de publicaciones cientificas, seguido de México,
Argentina y Chile; donde las investigaciones relacionadas con medicina se encuentran en mayor

cantidad, luego se encuentra agricultura. Aungue no es suficiente para expresar el avance cientifico (4).

En el &rea de medicina, América Latina posee una produccion cientifica escasa que se basa en
dificultades al momento de disefiar y ejecutar alguna intervencién (4). Motivo por el cual se le atribuye
a la poca inversién y orientacion que capacite a los estudiantes. Al mismo tiempo, las instituciones
estatales en América Latina dependen del presupuesto que el gobierno le asigna, esto repercute de forma
negativa en los resultados. Por lo tanto, se entiende que en el area de la medicina, la exigencia debe ser
maés, y del mismo modo realizar una reflexién sobre la obligacién que poseen, tanto los profesores y

alumnos (5).
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Capitulo 11

Marco Teorico
2.1. Antecedentes de Investigacion
2.1.1. Articulos Cientificos.

El estudio titulado “Publicacion desde el pregrado en Latinoamérica: dificultades y factores
asociados en estudiantes de Medicina”, cuyo objetivo fue determinar los agentes relacionados a las
publicaciones cientificas en alumnos de medicina. Contd con un disefio transversal. La muestra fueron
estudiantes que se encontraban en un taller para producciones cientificas. Se realiz6 el estudio en 141
alumnos, donde el 79,43 % participaba en un grupo cientifico, el 48,94 % particip6 en algin congreso,
el 19,15 % tenia alguna publicacion, ademas el estudio transversal y las cartas al editor fueron los tipos
mas frecuentes entre los estudiantes. Concluyen que la cantidad de estudios aun sigue siendo escasa, y
que participar en un grupo de investigacion incrementan la posibilidad de realizar més producciones

(7).

Acufa S. realizd una investigacion titulada “Desarrollo del pensamiento critico y creativo
mediante estrategias interconectadas: estrategias de aprendizaje, lectura critica, y ABP”. Donde se
refiere que en la actualidad se necesitan mas investigadores que desarrollen capacidades como
investigar, decidir y solucionar problemas. El propésito fue estudiar el andlisis critico que realizan los
estudiantes, a través de la utilizacion de algunas estrategias como el ABP y la asociacion de las
variables. Donde se reviso publicaciones acerca de las capacidades del analisis superior, consecuencias
positivas y negativas de cada estrategia. Se obtuvo que la utilizacién de las formas de aprendizaje como
la cognitiva, metacognitiva y afectiva, repercuten en la aplicacién de métodos para pensar de forma

criticay creativa, lectura critica y desarrollo de obstaculos. Es la lectura critica que promueve el anélisis


https://www.zotero.org/google-docs/?K73hvB

para realizar un buen juicio y el ABP. Las tres estrategias deben ser complementadas entre si, para que

los resultados sean acertados y significativos (8).
2.1.2. Tesis Nacionales e Internacionales.

Barrios et al. en su estudio que lleva por titulo Disefio y validacion del cuestionario “Actitud
hacia la investigacion en estudiantes universitarios”, tuvo el propdsito de realizar y analizar un
instrumento que evalta la conducta de los alumnos hacia el desarrollo de estudios. Mediante el uso de
una red semantica, se utilizé un instrumento con 28 items en una total de 212 alumnos. Los resultados
fueron un Alpha de Cronbach de 0,726 y los dos agentes fueron una actitud positiva y negativa. La
conclusion fue que, de los alumnos del primer afio poseian una mayor predisposicion a investigar,

aunque iba reduciéndose a medida de los afios (9).

Chara et al. realiz6 un estudio titulado “Factores asociados a la actitud hacia la investigacion en
estudiantes universitarios de enfermeria”, el objetivo fue identificar los agentes que se relacionan con
los alumnos de una universidad. Us6 un disefio descriptivo, ademas se utilizo la prueba Chi cuadrado,
relacion del Kruskal-Wallis, Shapiro-wilk. Se obtuvo que la conducta para investigar en los alumnos
fue favorable en mediano grado con 58 %. Ademas, hay una asociacién significativa del tiempo de
trabajo, interpretar estudios o libros durante una semana y capacitar a los alumnos para que investiguen.
Mientras que se obtuvo unas conductas desfavorables, si trabajaban mas tiempos, leian menor cantidad
de estudios y no asistian a capacitaciones. Las conclusiones del presente estudio fueron, los alumnos
gue laboraban més horas, leian menor cantidad de estudios y no acuden a capacitaciones, no deseaban
investigar. Se aconseja que los maestros universitarios, adectien metodologias en investigacion, con el
propdsito de ayudar a los alumnos con los agentes relacionados que se encontraron, e incentivar el

habito de investigar mediante talleres cientificos u otros métodos (10).

El estudio titulado “Publicacion of abstracts submitted to National Scientific Congresses of
medical students in Peru and associated factors” busco identificar la frecuencia de las publicaciones de
estudios y los agentes relacionados. Con un disefio de tipo retrospectivo donde analizaron estudios del
NCC de 2010 a 2014. Se incluyeron un total de 407 resumenes, de los cuales 97 (23,8 %) fueron
publicados. Los articulos presentados al NCC que incluian un asesor tenian hasta el doble de
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probabilidades de ser publicados en comparacion con los articulos sin un consejero (RR: 2.29; IC 50 %:
1,16-4,52). Se concluye, el 25 % de los articulos que se publicaron en el NCC entre 2010 y 2014 fueron
publicados en una revista cientifica; ademas, el apoyo del consejero aument6 de forma significativa la

posibilidad de publicar una investigacion (11).

Mercado en su proyecto de estudio rotulado “Actitudes hacia la investigacion en los estudiantes
de la carrera de Medicina Humana de la Universidad Peruana Los Andes”, tuvo la finalidad fue
identificar las conductas para investigar en el area de medicina. Us6 una metodologia observacional,
prospectiva, transversal y donde la muestra tuvo en consideracion los criterios de inclusion y exclusion.
Los resultados fueron que, de los 94 alumnos, en el ambito afectivo, el 39,36 % de las mujeres tuvo
buena aptitud, el 1,06 % para los varones; en el ambito cognoscitivo, el 26,60 % de las mujeres tuvo
elevado conocimiento, el 19,15 % de los varones, en el ambito de la conducta, el 42,55 % de las mujeres
tuvo una buena conducta, el 29,79 % fueron varones, Se concluye que las conductas de los alumnos en

el ambito afectivo fue pertinente, ademas de un elevado conocimiento en las mujeres y los varones.(12).

Asi mismo Mejia et al. planted un estudio de investigacion que lleva por titulo “Médicos
investigadores: Percepcidn de estudiantes de medicina y factores asociados a la posibilidad de serlo”,
con el fin de determinar la percepcion y los factores asociados a la posibilidad de trabajar como médicos
investigadores de los estudiantes de medicina peruanos. Fue de tipo analitico, transversal. De los 795
estudiantes, el 57 % fueron mujeres. Se concluy6 que las caracteristicas como sexo, tipo de trabajo para
titularse, la asistencia a algun congreso se encontraba asociada a la posibilidad de ser investigadores

(13).

Arellano et al. en su estudio titulado “Actitud hacia la investigacion de estudiantes universitarios
en Lima, Pert”, tuvo como objetivo determinar el nivel de actitud hacia la investigacion de los
estudiantes de estomatologia. Fue un estudio cuantitativo en 194 alumnos La actitud buena hacia la
investigacion encontrada fue del 18,6 %, regular con un 58,2 % y 23,2 % en mala actitud. Concluyo

que gran parte de los estudiantes, tenia una actitud buena frente a la investigacion (14).

Fuentes et al. en su investigacion titulada “Factores asociados a la eleccion de una prioridad en
investigacion como proyecto de tesis en internos de medicina - Lambayeque 2018”. Tuvo el prop6sito
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de identificar los factores asociados a la eleccién de un tema prioritario, fue un estudio observacional
que evalud a 125 alumnos. De las 102 tesis, 60 se encontraban asociadas a salud mental. Concluyeron
que el asesor y los cambios en el FINER se encontraban asociados a que una gran mayoria presente un

tema principal en investigacion (15).
2.2. Bases Teoricas
2.2.1. Foros.

Facilitan la comunicacion de los individuos que tengan una conexién a redes disponibles,
asincronicamente. Favorece la union en grupo, son herramientas que mejoran la organizacion y
didactica asi como la generacion de conocimiento permitiendo la interaccidn entre los participantes de

manera horizontal a través de congresos cientificos nacionales e internacionales(16).
2.2.2. Importancia de Participacion de los Estudiantes de Medicina.

La participacion implica el desarrollo o propuestas de curriculos, toma de decisiones, asi
como mejora en la educacién médica. La literatura refiere que, en paises como Colombia, Cuba,
Pert y Chile, los estudiantes de medicina estdn motivados en actividades de investigacion, pero
no todos logran publicar o presentar sus trabajos. Entre los indicadores de participacion en

investigacion se encuentran el nimero de articulos en revistas indexadas (17).
2.2.3. Lectura critica en Medicina.

Entre sus objetivos se encuentran fomentar el pensamiento critico y la comprensién de lectura,
con el fin de modificar su postura (8). Se considera como una de las estrategias en programas de
investigacion para la consolidacion de metodologia, redaccion cientifica y semilleros de investigacion.

Se deben tener: un modelo organizativo que faciliten la aplicacion de esta técnica (6).
2.2.4. Carta al Editor en Medicina.

Estas cartas hacen referencia a publicaciones actualizadas con temas de interés para un publico

objetivo. Se da a conocer en forma concisa resultados de una investigacion que ya ha sido publicada.
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2.2.5. Publicaciones Cientificas.

Es la dltima fase de una investigacion cientifica, que permite mostrar resultados de un estudio a

la Sociedad Cientifica para que sea revisado y discutido.

El diccionario de la Real Academia Espafiola define publicar como “difundir por medio de la
imprenta o de otro procedimiento cualquiera un escrito, una estampa, etc.”, y publicaciéon como la
“accion y efecto de publicar” y como “escrito impreso, como un libro, una revista, un periodico, etc.,

que ha sido publicado”(18).

Se puede clasificar en: primaria, cuando publica resultados originales de investigacion;
secundaria cuando interpreta la informacion disponible, terciaria publica informacion que ha dejado de

ser controversia; cuaternaria, es la informacion de divulgacion hacia la comunidad no cientifica (19).

Actualmente la produccion cientifica propicia un ambiente competitivo que fomenta la necesidad

de aumentar publicaciones sin enfocarse en la calidad o el impacto que este pueda tener (19).
2.2.6. Capacitacion.

Proceso educativo de corto plazo sisteméatico y organizado que tiene como fin que los

participantes adquieran conocimientos y habilidades técnicas necesarias para incrementar su eficacia.
2.2.7. Trabajos de Investigacion.

Un trabajo de investigacion es un estudio acerca de un fenémeno o hecho, que puede ser fisico o
social. Las principales conclusiones se exponen de manera ordenada en un documento. El estudio se

puede basar en documentos existentes y/o en encuestas y entrevistas.

La investigacidn es fundamental en la educacion superior, es la base para el progreso y la mejora
de los servicios de salud. La investigacion genera responsabilidad con la sociedad. Es necesario que la
investigacion permita disefiar y evaluar estrategias y metodologias de calidad de la educacion médica

en cada contexto particular (4).
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2.2.8. Reporte de Caso Clinico.

Favorece la comprensién de una guia practica clinica, la forma de razonamiento y el manejo de
la incertidumbre, puede incrementar el abanico de diagnostico diferencial, se puede publicar en revistas

médicas, congresos cientificos, permitiendo el intercambio de conocimientos
2.3. Definicion de Términos Bésicos
2.3.1. Estudiantes de Medicina.

Su formacion tiene un propésito formativo y social, considerando como idea fundamental aplicar
sus conocimientos y competencias medicas en beneficio de su desarrollo profesional y del bienestar
social de su comunidad, involucrdndose en diferentes roles de acuerdo con nivel de las competencias

alcanzadas.
2.3.2. Foros Médicos.

Herramienta que sirve para obtener conocimiento a través de congresos nacionales,

internacionales, de corte cientifico en estudiantes de medicina.
2.3.3. Publicaciones Cientificas.

Permite mostrar a la Sociedad Cientifica los resultados de una investigacién para que el mismo

pueda ser consultado, revisado y discutido.
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Capitulo 111

Hipotesis y Variables
3.1. Hipotesis

Hi:  Si existen factores asociados para la participacién de estudiantes de medicina a los foros

médicos.

Ho:  No existen factores asociados para la participacion de estudiantes de medicina a los foros

médicos.
3.2. ldentificacion de Variables
3.2.1. Caracteristicas Sociodemograficas.

Como variables independientes, consideramos las caracteristicas sociodemograficas tales como:
la edad, que fue codificada en afios cumplidos; el género; el ciclo universitario, la cual nos sirvi6 para
mostrar el interés de investigacion en cada ciclo de pregrado. El pais sirvio para mostrar el interés de

alumnos en diferentes paises(es) de Latinoamérica.
3.2.2. Factores Asociados.

Respecto a la variable principal, se considera algunas caracteristicas como perteneciente a algin
grupo de estudio. Asi mismo, se genera la variable que evaluaba la forma de investigacién que los
estudiantes de medicina de Latinoamérica realizaban, para ello se consider6 las categorias: proyecto de
investigacion, trabajo de investigacion, proyecto de tesis, reporte de caso clinico, carta al editor,

monografias y publicaciones cientificas.

3.3.  Operacionalizacion de variables



Tabla 1. Matriz de operacionalizacion de variables.

. S Definicion Tipo de Escala de .
Variables Definicion conceptual h p - Categorias
operacional variables medicién
Tiempo vivido de una Afios cumplidos - . o .
Edad P P Cuantitativa Discreta Afios cumplidos
persona del encuestado
Condiciones
anatémicas y Caracteristicas .
. R s — - 1. Femenino
Género fisioldgicas fenotipicas del Cualitativa Nominal .
P 2. Masculino
caracteristicas de un encuestado
género
Secuencia de etapas Grado académico
Ciclo que atraviesa un suceso | que pasaun I . 1. Ciclo de universidad
; o o - Cuantitativa Nominal =
universitario de caracteristicas estudiante en la 2. Afio de pregrado
periddicas. universidad
Pertenece a la Hacer relacién una cosa | Formar parte de 1 Si
a otra o formar parte una Cualitativa Nominal '
SOCEM local | p - 2. No
integrante de ella organizacion.
. . Territorio de la
Organos de gobierno .
. - comunidad A . . .
Pais propios que es soberana donde vive Cualitativa Nominal Pais residente.
in ndiente.
¢ independiente actualmente
Entidad organica o . -
- gan Entidad superior
. sistema de unidades = .
Tipo de operativas de ensefianza de ensefianza Cualitativa Nominal 1. Publica
universidad perativas de ensenanza . ,pica o 2. Privada
superior, investigacion -
2 privada.
y creacion.
Conjunto de actividades | Actividades
s didacticas, orientadasa | programadas
Capacitacion 8 . - . . L
e ampliar los ampliar el Cualitativa Nominal Tipo de capacitacion
recibida - -~
conocimientos del conocimiento de
personal. los alumnos.
Los objetivos, Ensefianza de
contenidos y contenidos para
Forma metodologias bésicas lograr objetivos o . . .
- gia 9 ! Cualitativa Nominal Tipo de forma curricular
curricular de evaluacion de en los alumnos
alumnos en el plano en el entorno
educativo educativo
Ensefianzas que
. no tiene
Aquellas actividades o -
- contenido .
Forma contenidos que no - - . Tipo de forma
. : . curricular que Cuantitativa Nominal h
extracurricular | integran el curriculo amplian extracurricular
iv L
educativo conocimientos
educativos
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Capitulo IV

Metodologia
4.1. Meétodo, Tipo y Nivel de la Investigacion
4.1.1. Método de la Investigacién.

La investigacion se realizo sobre la base la participacion de los estudiantes de medicina humana
de diversas universidades de Latinoamérica, siguiendo una ruta cientifica que se sostienen en el método
hipotético-deductivo, para lo cual se enunciaron las hipétesis que, luego, se llevaran a probar a través

analisis estadisticos.
4.1.2. Tipo de la Investigacion.

Es de tipo aplicado, se utilizaron conocimientos tedricos sobre participacion en foros médicos y
factores asociados para resolver una situacion concreta. Es decir, se apunta a conocer la situacion de los

estudiantes de medicina de Latinoamérica con un enfoque cuantitativo.

4.1.3. Nivel de la Investigacion.

Tiene carécter descriptivo-relacional, para asi especificar propiedades del fenémeno a investigar.
4.2. Disefo de la Investigacion

Fue de tipo observacional, analitico y retrospectivo en los estudiantes de medicina humana de

diversas universidades de Latinoamérica.
4.3. Poblacion y Muestra
4.3.1. Poblacion.

La poblacion estuvo conformada por 10 921 estudiantes de medicina humana de diferentes paises,

gue pertenecian a universidades publicas y privadas de Latinoamérica en el afio 2018.



4.3.2. Muestra.

Estudiantes de medicina humana de diferentes paises, que pertenecian a universidades publicas

y privadas de Latinoamérica en el afio 2018.
a. Unidad de muestra.

Estudiantes de medicina humana de diferentes paises, que pertenecian a universidades publicas

y privadas de Latinoamérica en el afio 2018.
b. Tamafio de muestra.

El tamafio muestral involucré a 10 921 estudiantes de medicina humana de diferentes paises, que

pertenecian a universidades publicas y privadas de Latinoamérica en el afio 2018.

Al ser un analisis de base secundaria, se realizé un célculo de la potencia estadistica, debido que
al célculo de tamafio muestral se realiza en estudios primarios o prospectivos. La potencia estadistica
se realiza cuando se tiene la base de datos para demostrar si es adecuado el cruce de las variables
evaluadas. Se encontrd que era adecuado para el cruce de uso de foros vs. el tipo de universidad (100 %),
para el uso de foros respecto al pertenecer o0 no a una sociedad cientifica (100 %), y para el uso de foros
vs. la universidad de procedencia (100 %). Esto debido a que la cantidad de la base primeria ha sido

voluminosa y permitia encontrar diferencias entre las variables evaluadas.

. sampsi 0.0905 0.0643, n(10921)
Estimated power for two-sample comparison of proportions

Test Ho: pl = p2, where pl is the proportion in population 1
and p2 is the proportion in population 2
Assumptions:

0.0500 (two-sided)
0.0905
0.0643
10921
10921
1.00

sample size nl
n2
n2/nl

Estimated power:

power =

Figura 1. Célculo de la potencia estadistica para el cruce de las variables de uso de foros vs. universidad

de procedencia.
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. sampsi 0.0905 0.0643, n(10921)

Estimated power for two-sample comparison of proportions

Test Ho: pl = p2, where pl is the proportion in population 1

Assumptions:

p2
sample size nl
n2

n2/nl

and p2 is the proportion in population 2

0.0500 (two-sided)

Estimated power:

power =

Figura 2. Célculo de la potencia estadistica para el cruce de las variables de uso de foros vs. pertenecer

a un grupo de investigacion.

c. Seleccion de muestra.

Fue no probabilistico por conveniencia

d. Criterios de inclusion

Estudiantes mayores de 18 afios.

Estudiantes que brinden su consentimiento para formar parte del estudio de manera

voluntaria.

Estudiantes de medicina humana de diversas universidades de Latinoamérica de

pregrado.

e. Criterios de exclusion

Estudiantes de postgrado de la facultad de medicina humana en las diferentes sedes

encuestadas.

Encuestas con respuestas incoherentes y los que no rellenaron al menos toda un érea de

la encuesta.
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4.4, Técnicas de Recoleccion y Andlisis de Informacion
4.4.1. Técnicas de Recoleccion.

Se elaboré una ficha de recoleccion de datos, en la que se incluyeron los datos generales de los
encuestados, gue ciclo y afio esta cursando actualmente, perteneciente a algun grupo médico dentro de
la universidad, investigacion curricular y extracurricular. A si mismo, se interrogo sobre la capacitacion
recibida en el entorno de investigacién meédica, para ello se colocaron diversas categorias: blsqueda
bibliogréfica, uso de base de datos y lectura critica. Finalmente se aplico un cuestionario de 10 preguntas
tomadas de la encuesta validada de una tesis elaborada por el grupo de investigacion primario, en las
cuales evaluaron factores tecnoldgicos-educativos asociados al uso de fuentes de informacion en

estudiantes de medicina de Latinoamérica (21).

En la ficha de recoleccién de datos, nuestra variable dependiente fue la participacion de los
estudiantes de medicina humana de diversas universidades de Latinoamérica, para ello, se les interrogd
si habian realizado diferentes tipos de investigacion durante la carrera y de manera libre, y si

participaron en algtn foro médico de internet o presencial.

Finalmente se evalud el haber recibido o no alguna capacitacién sobre los diversos tipos de
investigacion en diferentes categorias como: blsqueda bibliogréfica, uso de base de datos y lectura

critica.
4.42. Técnicas de Andlisis de Informacion.

Se procesd los datos en el programa Microsoft Excel para Windows 2010, luego en el programa
estadistico Stata version 12. Para la estadistica descriptiva de las variables categéricas, se hall6 las
frecuencias y porcentajes, y para las variables cuantitativas se realizé la prueba de normalidad,

describiendo las medidas de tendencia central y dispersion.

Para la estadistica analitica se trabajé con una significancia estadistica del 95 % y se utiliz6 los
modelos lineales generalizados, con la familia Poisson, funcion de enlace log, modelos robustos y con

ajuste por la sede hospitalaria; con esto se obtuvo las razones de prevalencia crudas (RPc), ajustadas
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(RPa), intervalos de confianza al 95 % (IC95 %) y los valores p. Se consideré estadisticamente

significativos a los valores p<0,05.
4.5. Consideraciones Eticas.

La presente investigacion fue revisada y aprobada por Comité Institucional de Etica en

Investigacion de la Universidad Continental (ver anexo 2).

La investigacion se ha llevado a cabo en el marco del estricto cumplimiento de los principios de
la bioética. Se garantiza en todo momento la confidencialidad de los datos de los alumnos evaluados.
En la presente investigacion no se tiene conflicto de interés respecto de persona alguna o de la
institucion. Se declara que la elaboracion de la presente tesis es autoria propia, excluyendo toda

posibilidad plagio o copia. El financiamiento ha estado a cargo del propio autor.

27



Capitulo IV

Resultados

Tabla 2. Caracteristicas sociodemogréaficas de estudiantes de Medicina Humana de Latinoamérica en

foros médicos en el afio 2018.

Variable fi hi %
Sexo
Masculino 418 50,30 %
Femenino 413 49,70 %
Edad 21 (19 *23) *
Universidad
Privada 295 35,50 %
Publica 536 64,50 %

Nota. *Mediana y el rango intercuartilico.

De los 831 participantes encuestados, 418 (50,30 %) fueron del sexo femenino. EI 64,50 % (536)
eran de universidades publicas quienes tenian mas participacion en foros medicos. Las edades promedio
de participacion fueron de 19 a 23.

Tabla 3. Participacion de estudiantes de Medicina Humana de Latinoamérica en foros médicos en el
afio 2018.

Participacion en Foros

Variable Si NoO Valor p
Sexo*

Masculino 418 (8,64 %) 4421 (91,36 %) <0,10
Femenino 413(7,28 %) 5261 (92,72 %) <0,10
Edad(afos)* 22 (50 %) 21(50 %) <0,001
Universidad®

Publica 536(9,05 %) 5386(90,95 %) <0,001
Privada 295(6,43 %) 4296(93,57 %) <0,001
Paises*

Ecuador 76(12,08 %) 553(87,92 %) <0,001
Panamé 34(5,36 %) 600(94,64 %) <0,001
Paraguay 14(1,37 %) 1010(98,63 %) <0,001
Bolivia 184(20,15) 729(79,85 %) <0,001
Perl 291(6,96 %) 3891(93,04 %) <0,001
México 90(14,17 %) 545(85,83 %) <0,001
Venezuela 32(5,14 %) 306(94,86 %) <0,001



Participacién en Foros

Variable Si No Valor p
Honduras 12(3,77 %) 306(96,23 %) <0,001
Colombia 66(7,85 %) 775(92,15 %) <0,001
Chile 11(4,76 %) 220(95,24 %) <0,001
Argentina 21(4,34 %) 463(95,66 %) <0,001
Grupo de Investigacién Médico+

Grupo de estudio 340(8,19 %) 3811(91,81 %) <0,001
SOCEM 149(10,96 %) 1211(89,04 %) <0,001
Grupo de investigacion 101(23,38 %) 331(76,62 %) <0,001
Mas de uno 8(8,33 %) 88(91,67 %) <0,001
Ninguno 233(5,21 %) 4241(94,79 %) <0,001

Nota. + valores proporcionados por prueba estadistica de Chi Cuadrado.

* media de edades de la participacién en foros.

El sexo masculino predominé en la participacion de foros, siendo 418 (8,64 %). La mayoria de

participantes fueron de universidades publicas 536 (9,05 %), el pais con mas participacion fue Peru,

con 291 (6,96 %), y dentro de los grupos de investigacion médica, la de mayor participacion fueron

grupos de estudios universitarios con 340 (8,19 %).

Tabla 4. Analisis bivariado y multivariado de los factores asociados al uso de foros médicos entre

estudiantes de medicina de Latinoamérica.

Analisis bivariado

Anadlisis multivariado*

Variable RPc(IC95%)  Valorp  RPa(IC95%)  Valorp
Pais sede
Paraguay Pais de comparacion Pais de comparacion
Panama 4,14 (1,42-12,1) 0,009 4,50 (1,78-11,4) 0,001
Ecuador 9,12 (3,34-24,8) <0,001 11,4 (4,29-30,2) <0,001
Bolivia 15,8 (3,43-73,2) <0,001 19,2 (4,89-75,4) <0,001
Peru 7,11 (2,45-20,7) <0,001 7,63 (2,97-19,7) <0,001
México 10,9 (3,69-32,4) <0,001 13,7 (4,91-38,3) <0,001
Venezuela 3,29 (0,92-11,8) 0,068 4,10 (0,98-17,1) 0,053
Honduras 2,68 (1,03-6,96) 0,044 2.27 (0,93-5,50) 0,071
Colombia 6,01 (1,67-21,6) 0,006 6,86 (2,23-21,1) 0,001
Chile 3,76 (1,45-9,79) 0,007 3,73 (1,53-9,13) 0,004
Argentina 3,16 (0,83-12,1) 0,092 3,64 (0,97-13,8) 0,056
Capacitacion recibida
Busqueda bibliografica 1,68 (0,81-3,48) 0,161 1,61 (0,79-3,23) 0,190
Uso de base de datos 1,93 (0,98-3,81) 0,058 1,85 (0,94-3,61) 0,074
Lectura critica 1,91 (1,25-2,91) 0,003 1,90 (1,26-2,85) 0,002
Realiz6 de forma curricular
Proyecto de investigacion 1,44 (0,94-2,21) 0,091 1,21 (0,78-1,90) 0,394
Trabajo de investigacion 1,67 (1,21-2,29) 0,002 1,45 (1,02-2,05) 0,038
Proyecto de tesis 1,68 (1,01-2,78) 0,046 1,28 (0,78-2,11) 0,328
Reporte de caso clinico 1,57 (0,95-2,61) 0,079 1,42 (0,82-2,45) 0,207
Carta al editor 2,13 (1,37-3,29) 0,001 1,98 (1,30-3,03) 0,002
Monografia 2,01 (1,12-3,61) 0,020 1,89 (1,02-3,49) 0,041

Realiz6 extracurricularmente
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Andlisis bivariado Analisis multivariado*

Variable RPc (1C95 %) Valor p RPa (1C95 %) Valor p
Proyecto de investigacion 2,58 (1,71-3,88) <0,001 2,43 (1,63-3,63) <0,001
Trabajo de investigacion 2,40 (1,53-3,78) <0,001 2,32 (1,49-3,62) <0,001
Reporte de caso clinico 2,36 (1,74-3,19) <0,001 2,19 (1,66-2,89) <0,001
Carta al editor 2,65 (1,89-3,71) <0,001 2,48 (1,77-3,47) <0,001
Publicacion cientifica 3,75 (2,39-5,89) <0,001 3,51 (2,20-5,58) <0,001

La razon de prevalencia cruda (RPc), la razon de prevalencia ajustada (RPa), los intervalos de
confianza al 95 % (1C95 %) y loa valores p, fueron obtenidos con los modelos lineales generalizados,
usando la familia Poisson, funcion de enlace log, modelos robustos y ajustados por la universidad sede.
Los modelos multivariados estuvieron ajustados por el sexo, la edad, el afio de estudios y el tipo de

universidad.

Al analizar los paises con mayor indice de participacién en el uso de foros médicos entre
estudiantes de medicina en Latinoamérica, fue Bolivia (RPa: 19,2; 1C95 %: 4,89-75,4; valor p <0,001),
la capacitacion recibida fue predominante en la lectura critica (RPa: 1,90; 1C95 %: 1,26-2,85; valor
p=0,002), también trabajos realizados de forma curricular en su mayoria, fueron cartas al editor (RPa:
1,98; 1C95 %: 1,30-3,03; valor p=0,002) y los trabajos extracurriculares en su mayoria, fueron
publicaciones cientificas (RPa: 3,51; 1C95 %: 2,20-5,58; valor p<0,001), todas las variables estuvieron

ajustadas por el sexo, la edad, el afio de estudios y el tipo de universidad.
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Capitulo V
Discusién
La presente investigacion tiene como objetivo determinar la participacidn en foros médicos y los
factores asociados en estudiantes medicina de Latinoamérica en el afio 2018, la literatura refiere que la
participacion en eventos cientificos de los miembros de las SOCEM permite el intercambio cultural y

la competitividad en relacidn a la investigacion. Una buena base en pregrado con respecto al desarrollo

cientifico, es un buen inicio para la realizacion de investigaciones en la etapa profesional.

En los resultados se encontr6 que, la frecuencia general de participacion en los foros médicos,
fue mayor en estudiantes del sexo masculino, y el promedio de edad fue de 21 afios , siendo muy similar
a lo encontrado por el estudio de Toro et al. (22), donde tuvo como objetivo identificar los factores
gue podrian estar asociados con la produccién cientifica del estudiante de medicina humana de una
region del Perd, encontrando que el promedio de edad fue de 22 afios y el 64 % eran varones, al igual
que Sanchez et al. cuyo estudio tuvo como objetivo determinar los agentes relacionados a las
publicaciones cientificas en alumnos de medicina, donde el mayor porcentaje de participantes era de
sexo masculino (4). Contrastando con el estudio realizado por Christian R. Mejia (20), donde se tuvo
como meta determinar los factores asociados al uso de fuentes de informacion donde encuestaron 2 300

estudiantes de medicina entre las edades de 21 afios, y la mayoria fueron mujeres.

Con relacion a la participacion se encontré que, del total de la muestra, el 8 % reportd haber
participado en foros médicos, siendo una cifra muy baja al igual que los resultados de Toro et al., donde
s6lo el 44 % pertenecian a una SOCEM. En Chile, un estudio reportd que el 14,1 % de las publicaciones
tiene participacion estudiantil; en Per(, el 9,8 % de los trabajos presentados en congresos estudiantiles

es publicado (23). A diferencia de Duvivier y Rodriguez los cuales refieren que, en la actualidad, la



implicancia de los estudiantes de medicina en Espafia, sobre la educacion médica ha mejorado en los

Gltimos afos (26).

Estos resultados se podrian explicar por las percepciones negativas de los estudiantes con
respecto a su experiencia de investigacion, como poco reconocimiento, tiempo e interaccion con la
facultad, falta de compromiso de investigacion segun lo referido por Chang et al. (24) por lo que nos
lleva a pensar que es necesario realizar modificaciones en las mallas curriculares que incluyan
investigacion formal, podria contribuir a mejorar esta situacion. Recientemente, un grupo de
investigadores chilenos concluyeron que investigar en pregrado no disminuye la calidad de la
investigacion ni la productividad (23), coincidiendo con Mejia et al. que encontrd que el estar en una
SOCEM tuvo un impacto positivo en la produccion cientifica, esta informacion debe ser aprovechada

por algunas instituciones con deficiencias en el &rea de investigacion (19).

El presente estudio consider6 como poblacion a los estudiantes medicina de Latinoamérica,
encontrandose que la mayor participacién fue de estudiantes de Bolivia, y Perd en segundo lugar en
comparacién con los 11 paises participantes, dentro de los cuales los paises de menor participacion fue
Chile, Honduras y Paraguay respectivamente. Esto difiere a lo planteado por Valladares M. (21), donde
se observd que, de los 783 resimenes entregados en un congreso internacional de estudiantes de
medicina, el 35 % pertenecian a Paraguay, Brasil, Argentina y Uruguay. Estos resultados se podrian
explicar con lo referido por Segln Al-Busaidi (25), que indica que el desarrollo de una fuerza laboral
académica clinica del futuro, es una prioridad de relevancia internacional. A pesar de una serie de
medidas implementadas para abordar este desafio, una pequefia proporcion de estudiantes de medicina
se dedican a la investigacion. La falta de conocimiento de las oportunidades de investigacion
disponibles, la dificultad para encontrar proyectos y mentores adecuados, son barreras clave para la

investigacion médica de pregrado.

También se encontré que realizar curricularmente trabajos cientificos, cartas al editor y
monografias, se vio incrementado por el uso de foros médicos en los estudiantes de medicina humana
de Latinoamérica, que a su vez pasaron a formar parte de grupos de investigacion médico tanto en

grupos de estudios universitarios y SOCEM. Aquellos que han hecho cualquier investigacion
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extracurricular tuvieron mayor frecuencia de participacion en foros médicos con publicaciones
cientificas, proyectos de investigacion y cartas al editor, por lo que vemos que en la parte extracurricular
requerimos capacitacion tanto en basqueda bibliografica, coincidiendo con Sanchez-Dugue et al. (4)
cuyo objetivo fue identificar factores asociados a la publicacidn cientifica en estudiantes de medicina
de Latinoamerica, el 79,43 % pertenecia a una sociedad cientifica, el 48,94 % habia presentado al menos
un trabajo en un congreso, Yy el 19,15 % tenia al menos una publicacidn cientifica (4). Al igual que Toro
et al. en su estudio realizado, observd que los cursos desarrollados extracurricularmente con mayor
asistencia fueron: busqueda bibliografica (50 %), metodologia de la investigacion (42 %), seguido de
lectura critica (26 %) y bioestadistica (20 %). Concluyendo que existia una mayor produccidn cientifica
en quienes pertenecian a una SOCEM. Por su parte Mejia (20) observéd que recibir una capacitacion
para el uso de las fuentes, increment6 el uso de las bases consultadas; se concluy6 que el uso frecuente
de las fuentes de la informacion, estd asociado con haber recibido capacitacion, realizar investigacion
y el uso de tecnologias de la informacion y comunicacion. Asi mismo Jorge A. Sanchez (4) midi¢ las
dificultades y factores asociados de los estudiantes en la publicacion de trabajos cientificos, concluy6
que las publicaciones de estudiantes de medicina es bajo, y pertenecer a una sociedad, aumenta la

probabilidad de tener una mayor produccion cientifica.
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Conclusiones

Existe una mayor participacién de estudiantes varones de medicina humana de Latinoamérica, en

foros médicos en el afio 2018

Los paises con mayor participacién en foros médicos en el afio 2018, de estudiantes

latinoamericanos de Medicina Humana fueron, Bolivia y Per(, y menor participacion Chile.

La participacion de estudiantes de medicina humana latinoamericanos en foros médicos en el afio

2018, fue mayor de las universidades publicas respecto a las universidades privadas.

Los factores relacionados con la participacién de estudiantes latinoamericanos de medicina
humana en foros médicos en el afio 2018, fueron la capacitacion recibida y la realizacion de

investigaciones en forma extracurricular y curricular.
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Recomendaciones

A las instituciones, promover la investigacion y motivar a sus estudiantes a participar en estos

procesos. Para ello es vital que las escuelas de medicina estimulen la investigacion en los docentes.

Realizar estudios que evallen el impacto de la produccion peruana través del niamero de citas y su

relacion con la colaboracion internacional.

Realizar estudios sobre la produccion cientifica peruana en el area de medicina, representada en la

base ISI.
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Anexo 1. Aprobacion del comité de ética
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Universidad
E Continental

“Ajfio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

Huancayo, 18 de febrera del 2022

Carla Nro 015-2022-WSCGUC

Investigadeor:

Tiza Castro Vietar

CIDAD

ASUNTO : DECISIGN SOBRE INVESTIGACION

La presente es para saludare cordialmente v @ su vez hacer de su conocimiento que, el Comité Institucional
de Hica en Investigacién de la Universidad Continental [CIE-UC), fiene como funcion, conforme a su
Reglomento aprobado mediante Resolucion Rectoral N°1624-2019, evaluar los aspectos metodeldgicos,
éficos y legales de Ins PROYECTOS DE INVESTIGACIGN. Motivo por &l cudl, el pleno del CIERUC, se abstiene

de redlizar una revisian, y por ende, una aprobacidn de vuestra invesfigacion.

Sin embargo, se sugiere alinvesfiondor que continde con el framite administrative para la sustentocion de su
estudio y pravima fitulacién, en coordinacisn con los dreas que comespondan.

Atentamente,
ST

{— Walier Cablertm Gervcin
Prewideaie del { vt die Fiicn
E Lnierided Comiincsisl
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Anexo 2. Ficha de Recoleccion de Datos

Factores tecnoldgico-educativos asociados al uso de fuentes de la informacién en estudiantes de
Medicina de Latinoamérica.

Estimado estudiante: Su participacion en esta investigacion es voluntaria, con el llenado de la encuesta

entendemos que brinda su consentimiento para participar. Los datos proporcionados son confidenciales y anénimos.
Los resultados serdn publicados como datos agregados en una revista cientifica.

Fecha de encuestado: / /2015 Pais/Ciudad:
Universidad: , esta Universidad es: Publica ( )  Privada ()
CARACTERISTICAS DEL ENCUESTADO
1.  Sexo: Masculino () Femenino ()
2. Edad: (afios cumplidos)
3. Actualmente Ud. esta cursando el: Ciclo: (ejemplo: 1ro, 2do, 3er)  Afio: (ejemplo: ler,
2do)
4.  Pertenece a (puede marcar mas de uno): Grupo de estudios ( ) Sociedad Cientifica (SOCEM) ( ) Grupo
de investigacion ()
5. Encuanto al uso de la internet: HORAS (PROMEDIO) que accede por dia:
6. En cuanto al uso de las redes sociales:
RED SOCIAL ¢ Tiene cuenta? (;Acc,edes mientras ¢Lq usas para glg_una
estés en clases? actividad académica?
Facebook No( )Si() No( )Si( ) No( )Si( )
Twitter No( )Si() No( )Si() No( )Si()
Tinder No( )Si() No( )Si() No( )Si()
Instagram No( )Si() No( )Si() No( )Si()
7. En cuanto a los recursos tecnolégicos con los que cuenta la universidad.
Tipo de tecnologia Tiene
Computadoras fijas. (sala de computo) | No ( ) Si( )
Internet inaldmbrico gratis (Wifi) No( )Si()
Biblioteca fisica No( )Si()
Biblioteca virtual No( )Si()
Préstamo de iPod / iPad / Tablet No ( )Si()
Otro: No( )Si()
8. Encuantoa LA REALIZACION de investigacion DURANTE LOS CURSOS DE LA CARRERA (en

clases):

Tipo de investigacién Lo ha realizado
Proyecto de investigacion No( )Si()
Trabajo de investigacion No ()Si()
Proyecto de tesis No( )Si()
Reporte de caso clinico No (()Si()
Carta al editor No( )Si()
Monografia No()Si()
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9. Investigacion EXTRACURRICULAR (DE MANERA LIBRE): Diga si ha hecho o realizara alguna de

estas:

Tipo de investigacion Lo ha realizado
Proyecto de investigacion No( )Si()
Trabajo de investigacion No( )Si()
Reporte de caso clinico No( )Si()
Carta al editor No( )Si()
Tesis para graduarme No( )Si( )
Publicacion cientifica No()Si()

10. Ud. participa en algun foro médico de internet: No () Si ( ), a cuél accede més:

La encuesta ha finalizado, muchas gracias por su colaboracion

43



