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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto del gel
de clorhexidina 0,12 % en el control del dolor postextraccion de terceras
molares mandibulares en pacientes atendidos de la ciudad de Huacho,
2021. El estudio utilizé el método cientifico, el tipo fue aplicada, de nivel
explicativo, disefio cuasi experimental y analitico. La unidad de andlisis
fueron los pacientes atendidos con exodoncia de terceras molares
mandibulares. ElI examen clinico permitié evidenciar la relacion entre la
aplicacion del gel de clorhexidina al 0,12 % y el dolor postextraccion: Por lo
tanto, al séptimo dia de postextraccion, se halld relacion entre los pacientes
que se les aplicé clorhexidina y la no presencia de dolor después de la
aplicacion, teniendo como dato obtenido un (100 %). A los pacientes que
no se le aplico el gel de clorhexidina, presentaron un dolor moderado al
séptimo dia postoperatorio (73,3 %). Se concluye en que la administracion
intraalveolar del gel de clorhexidina al 0,12 % genera una mejor respuesta
al dolor postextraccion luego de la cirugia de terceras molares
mandibulares.

Palabras clave: cirugia de terceras molares mandibulares, dolor
postoperatorio, gel de clorhexidina.



Abstract

The aim of this research was to determine the effect of 0,12 % chlorhexidine
gel on pain control after mandibular third molar extraction in patients treated
in the city of Huacho, 2021. The study used the scientific method, the type
was applied, explanatory level, quasi-experimental and analytical design.
The unit of analysis was the patients attended with mandibular third molar
exodontia. The clinical examination allowed evidencing the relationship
between the application of 0,12 % chlorhexidine gel and post-extraction
pain: therefore, on the seventh post-extraction day, a relationship was found
between the patients who had chlorhexidine applied and the absence of
pain after the application, having as data obtained a (100 %). The patients
who did not have chlorhexidine gel applied presented moderate pain on the
seventh postoperative day (73.3 %). It is concluded that the intra-alveolar
administration of 0.12 % chlorhexidine gel generates a better response to
post-extraction pain after mandibular third molar surgery.

Keywords: mandibular third molar surgery, postoperative pain,
chlorhexidine gel.



Introduccién

La investigacion busco explicar de manera clinica y practica; la relacion
entre la aplicacion del gel de clorhexidina al 0,12 % y el dolor postextraccion
de terceros molares mandibulares en pacientes sanos, los cuales requerian
extraccion de estas piezas dentales por un tratamiento ortodontico. Modelo

de parrafo para introduccion

Se establecid la metodologia de la Escala Visual Analogica (EVA), para
determinar el dolor postextraccion de terceros molares al séptimo dia,
sirviendo este método de analisis de mucha ayuda para el estudio, debido
a que recolectamos datos evaluando al paciente en un examen intraoral y
extraoral. El dolor postextraccion de terceros mandibulares, se da a
conocer como una complicacién postoperatoria frecuente luego de una
cirugia de cordal o muelas de juicio. Varia frecuentemente entre el 10 y 20
% de todas las cirugias hecha por el odontélogo, llegando del 35 al 60 %
en exodoncias o cirugias de terceras molares mandibulares, afecta al

paciente en su calidad de vida, debido al dolor excesivo.

La aplicacion de la clorhexidina al 0,12% y la medicién del dolor
postextraccion a través de la Escala Visual Analdgica, pretende disminuir
el dolor postextraccion, de manera que facilitaria una atencién odontolégica
después de una cirugia de tercera molar mandibular, evitando futuros

procesos alveolares, por consiguiente, dolor postoperatorio.

Los autores.



