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Guia be TrABAJO: HISTOTECNOLOGIA

Presentacion

La presente guio de la asignatura de Histotecnologia ha sido
disefada para establecer un nexo entre la teoria desarrollada en
clase y la correspondiente prdctica que se ird completando a lo

largo del desarrollo de la asignatura.

Los contenidos que la asignatura desarrolla son: introduccién a la
histoquimica, etapas de las técnicas histolégicas, procedimientos de
los métodos histoquimicos para la demostracién de componentes

orgdnicos, componentes inorgdnicos e Inmunohistoquimica.

El resultado de aprendizaje de la asignatura busca que el estudiante
sea capaz e procesar e interpretar los resultados histoquimicos
e Inmunohistoquimicos y su aplicaciéon en el diagnéstico, tanto
histolégico como histopatolégico en el ser humano; asi como
de realizar la programacién y el mantenimiento de los equipos
correspondientes en un laboratorio clinico Asimismo, en la unidad
1, el estudiante serd capaz de reconocer la estructura del drea
de Histotecnologia, sus normas, procedimientos histotecnolégicos
y el gran aporte en el diagnéstico de diferentes patologias. En
la unidad 2, serd capoz de realizar las técnicas, procesar las
muestras recepcionadas en el drea de Histotecnologia. En
la unidad 3, procesar e interpretar las diferentes patologias
utilizando los métodos histoquimicos, como ayuda al diagnéstico
anatomopatolégico. En la unidad 4, procesar e interpretar las
diferentes patologias relacionadas a la deteccion de marcadores

inmunohistoquimicos.

(@)
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Finalmente, se plantea algunas sugerencias para obtener el mdximo
provecho de la asignatura, habida cuenta que todo el material se
encuentra en el aula virtual es recomendable desarrollar el siguiente

esquema de trabajo:

Lea todo el material (lecturas, PPT, guia, etc.) correspondiente al
tema de la Semana, ingrese a las clases correspondiente (10 mi-
nutos antes de la hora) de manera virtual. Participe en clase para
obtener puntos adicionales. Pregunte cuando algo no haya queda-
do claro. Esto serd no solo beneficios para usted, sino para la clase
en general. Utilice la guia para completar la clase desarrollada de

manera tedrica.

El autor

(®)]



Primera unidad




UNIVERSIDAD CONTINENTAL

Semana I: Sesion 2
Estructura y ambientes del laboratorio

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e
DOCENTE: ...eiiiieeiiiiie e e e e Fecha: ....... /. /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Reconocer las instalaciones del laboratorio de anatomia pato-
l6gica y responder las preguntas planteadas.

|. Obijetivo

El estudiante serd capaz de reconocer la estructura del drea de His-
totecnologia, sus normas, procedimientos histotecnolégicos y el gran

aporte en el diagndstico de diferentes patologias.

Il. Descripcion de la actividad a realizar

En clase hemos explicado la importancia que tiene el reconocimien-
to de la estructura y los ambientes del laboratorio de anatomia pa-

tolégica.

El Departamento de Patologia es el 6rgano operativo de linea en-
cargado de brindar diagnéstico patoldgico integral de la més alta
calidad a la poblacién usuaria, mediante el estudio macroscépico y
microscépico de las piezas quirtrgicas, biopsias y necropsias; y del
estudio a nivel citolégico.

Estd integrado por médicos anatomopatélogos, tecnélogos médicos
especialistas, técnicos y auxiliares de las ciencias de la salud, asi

como personal de apoyo administrativo y de servicio.

(00]
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lll. Procedimientos

La prdctica de hoy reconoceremos los ambientes y la funcién que
tiene el departamento de anatomia patolégica en los diagndsticos y
reconocimiento de las diferentes patologias en el estudio de células
y tejidos.

A continuacién, observaremos el video El diario de una biopsia. Pro-
cesado y andlisis en Anatomia Patolégica:

www.youtube.com/watch2v=YWyWRnpT7uE

El Departamento de Anatomia Patolégica estd integrado por médi-
cos anatomopatélogos, tecnélogos médicos especialistas, técnicos
y auxiliares de las ciencias de la salud, asi como por personal de
apoyo administrativo y de servicio.

Ubicacién y dreas fisicas del Departamento de Patologia

El Departamento de Patologia se encuentra ubicado en el primer
piso.

Las dreas fisicas con que cuenta el Departamento de Patologia son:
* Oficina de la Jefatura del Departamento.

* Servicio de Citologia Exfoliativa.

* Servicio de Patologia Quirdrgica.

* Servicio de Necropsia.

Después de lo observado, rellenar los cuadros indicando sus carac-

teristicas y funcién.

©


https://www.youtube.com/watch?v=YWyWRnpT7uE
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Equipos

ftem Equipo

Caracteristica

Cantidad

Materiales

ftem Material

Caracteristica

Cantidad

Reactivos

ftem Reactivo

Caracteristica

Cantidad

o
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Cuestionario

1. Mencione las labores de cada drea del Servicio de Anatomia
Patolégica.

2. Mencione por lo menos tres equipos mds utilizados en el Servicio
de Anatomia Patolégica.

3. Con respecto a la visita al Laboratorio de Anatomia Patolégica,

2cudl es la coloracién de rutina?

4. Realizar un flujograma del Area del Servicio de Anatomia Patolé-

gica.
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Semana 2: Sesion 2
Bioseguridad

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e
DOCENTE: ...eiiiieeiiiiie e e e e Fecha: ....... /. /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Reconocer las instalaciones del laboratorio de anatomia pato-
l6gica y responder las preguntas planteadas.

|. Obijetivo

El estudiante serd capaz de reconocer los reactivos que se utilizan
en el drea de Histotecnologia y los cuidados que se debe tener para

evitar accidentes.

Il. Descripcion de la actividad a realizar
En clase explicamos la importancia que tiene la bioseguridad en el
drea de Histotecnologia. En esta sesién, aprenderd a reconocer los
principales reactivos que existe y el riesgo que tiene cada uno de
estos frente al personal que labora en el servicio de Histotecnologia.

lll. Procedimientos

La prdctica de hoy reconoceremos los factores de riesgo ocupacio-
nal en el laboratorio de procedimientos histolégicos.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudard a
reconocer la importancia de la Bioseguridad en el trabajo diario y
los riesgos en el personal de salud:

www.youtube.com/watch2v=0NbihQi4FMM

o


https://www.youtube.com/watch?v=0NbihQi4FMM
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Factores de riesgo ocupacional en el Laboratorio de Procedimientos
Histologicos

1. Quimicos
Colorantes:
a) Naturales: hematoxilina, carmin
b) Artificiales: escarlata de biebrich, eosina
Reactivos:
a) Acidos: &cido clorhidrico, écido nitrico, dcido sulfdrico
b) Alcalis: hidréxido de sodio, hidréxido de amonio
c) Solventes orgdnicos: Xilol, alcohol, metanol
d) Gaseosos: formaldehido, amoniaco
e) Sales: nitrato de plata
2. Fisicos
a) Mecénicos
b) Campos electromagnéticos
c) Temperaturas extremas
d) Electricidad
3. Biolégicos
a) Pardsitos
b) Bacterias: Mycobacterium tuberculosis
c) Virus: HIV, hepatitis B

d. Hongos
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4. Ergonbémicos

5. Psicosocial
a) Relaciones interpersonales
b) Estrés

c) Madurez emocional

Cuestionario
1. 2Qué cuidado se debe tener al preparar el agua dcida?

2. Averiguar sobre las sefales de seguridad y salud en el trabajo.

=
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Semana 3: Sesion 2
Materiales y reactivos

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e
DOCENTE: ...eiiiieeiiiiie e e e e Fecha: ....... /. /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Reconocer las instalaciones del laboratorio de anatomia pato-
l6gica y responder las preguntas planteadas.

I. Obijetivo

El estudiante seré capaz de reconocer los materiales y reactivos que
se utilizan en el drea de Histotecnologia y los cuidados que se debe

tener para evitar accidentes.

Il. Descripcionde la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene el reconocimiento de
los materiales y reactivos en el drea de Histotecnologia, en esta se-
sién, aprenderd a reconocer sus caracteristicas y funciones y la im-

portancia que tiene en el servicio de Histotecnologia.

lll. Procedimientos

La prdctica de hoy reconoceremos cada uno de los equipos que se
utilizan en cada drea del servicio de Histotecnologia y a través de un
video describirds cada uno de ellos y responderds a las preguntas
planteadas.
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A continuacién, observamos el siguiente video que le ayudaré a re-
solver las preguntas planteadas:

www.youtube.com/watch2v=0NbihQi4FMM

Después de lo observado rellenar los cuadros indicando sus carac-
teristicas y funcién.

Equipos

ftem Equipo Caracteristica Funcion

1

2

3

Materiales

ftem Material Caracteristica Funcién

1

2

Reactivos

ftem Reactivo Caracteristica Funcion

1

2

>


https://www.youtube.com/watch?v=0NbihQi4FMM
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Cuestionario

1. ¢Cudl es la importancia tienen los equipos en los diagnésticos

andtomo-patolégicos?

2. Mencione un Ultimo equipo de nueva generaciéon en anatomia

patolégica. Describa sus caracteristicas y funcion.

GH
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Semana 4: Sesion 2
Aplicacion de las técnicas histolégicas en muestras quirargicas

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Reconocer las instalaciones del laboratorio de anatomia pato-

I.

l6gica y responder las preguntas planteadas.

Objetivo

Conocer los tipos de muestras que se trabajan en el Servicio de
Anatomia Patolégica y el fijador con la que se mantendrdn dichas
muestras para poder realizar cortes histolégicos y la coloracién para

un diagndstico adecuado.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene las técnicas histotec-
nolégicas, en esta sesién, aprenderd a reconocer cada una de las
técnicas sus caracteristicas y funciones y la importancia que tiene en

el servicio de Histotecnologia.

lll. Procedimientos

La prdctica de hoy reconoceremos cada uno de los procedimientos
que realiza el tecnélogo médico como actividades diarias que reali-
za en hospitales e institutos que cuentan con el servicio de histotec-
nologia.

o
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A. Fundamento tedrico

Los pasos de las técnicas microscdpicas para obtener un prepa-

rado histolégico permanente (Ildminas) son:
1. Toma de la muestra.

2. Fijacién.

w

. Deshidratacién

4. Aclaramiento

(@)

. Inclusién.

o~

. Corte.
7. Coloracién.
8. Montaje
B. Toma de la muestra
Obtencién de material humano:
* Necropsias: son las piezas que se obtienen de un caddver.

* Biopsias: son trozos de tejido que se obtienen de un sujeto
con vida con el objeto de estudiarlos al microscopio y efectuar
un diagndstico histopatoldgico.

* Piezas operadas: los tejidos que han sido extraidos de las
intervenciones quirdrgicas, generalmente tumores u érganos
inflamados, también se pueden realizar trabajos de investiga-
cién de los casos complejos.

19
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Fijacién

Afin de evitar la destruccién de las células por sus propias enzimas
(autolisis), o por bacterias, los tejidos separados del cuerpo de un
animal (especimenes) deben ser fijados, inmediatamente después
de ser cortados. Este tratamiento denominado fijacién tiene por

finalidad endurecer los tejidos, volviéndolos mds resistentes para

las etapas subsiguientes de las técnicas microscédpicas.
Deshidrataciéon

Las piezas al serretiradas del fijador, o después de haberlas lavado,
estdn embebidas en agua; impidiendo que sean penetradas por
la parafina. Por lo tanto, en primer lugar, debemos deshidratar
los tejidos sumergiéndolos en liquidos anhidros, dvidos de agua.

Aclaramiento o impregnacién por un disolvente de la parafina

(aclaracién)

Las piezas perfectamente deshidratadas se sumergen en el disol-
vente, xilol o toluol (este Gltimo es el que nosotros utilizamos). Al
agregar el toluol, no debe aparecer ninguna turbidez. Si se pone
blanco-lechoso es que la deshidratacién no ha sido bien lograda
y debemos repetir el bafio de alcohol absoluto cerciordndonos
gue realmente lo sea: una gota de alcohol agregada a unos ml
de toluol no debe enturbiarlo.

Infiltracién o penetracién de la parafina

Se sumergen las piezas en parafina (56-58° de punto de fusién),
mantenida liquida en la estufa a no més de 62 °C. Después de

1 a 2 horas se renueva la parafina.

Todo este proceso se realiza en el procesador automdtico de tejidos.




C. Preparacién de reactivos
* Solucién de formol al 10%
Formol comercial al 37-40%
Agua corriente
Formula: C1x V1 = C2xV2
* Formol bufferado
Formol comercial 37-40%

Fosfato dibdsico de sodio

Fosfato monobdsico de sodio

Guia be TrABAJO: HISTOTECNOLOGIA

250 ml

750 ml

100ml

6.5¢g

409

A continuacién, observamos el siguiente video que le ayudaré a re-

solver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/results?search_query=tecnicas+histol%C3%B-

3gicas

Después de lo observado rellenar los cuadros indicando sus carac-

teristicas y funcién.

Cuestionario

1. 2¢Qué muestras de reciben en patologia quirdrgica?

2. Si recibimos una muestra sin formol, 2qué debemos hacer?

3. éPor qué es importante la macroscopia?

4. 2Cudl es el fundamento del procesador automdtico de tejidos?

Realice un esquema de los pasos que se dan en dicho equipo.



https://www.youtube.com/results?search_query=tecnicas+histol%C3%B3gicas
https://www.youtube.com/results?search_query=tecnicas+histol%C3%B3gicas

Segunda unidad
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Semana 5: Sesion 2
Evaluacion macroscdpicay congelacion

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Reconocer la técnica de la macroscopia y la importancia que

I.

tienen en la selecciéon de la muestra en estudio.

Objetivo

Conocer los tipos de muestras que se trabajan en el Servicio de
Anatomia Patolégica y el fijador con la que se mantendrdn dichas
muestras para poder realizar cortes histolégicos y la coloracién para

un diagndstico adecuado.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene la macroscopia como
la parte fundamental en anatomia patolégica, en esta sesién, apren-
derd a reconocer la importancia que tiene el tecnélogo médico en

este procedimiento.

Procedimientos

La prdctica de hoy reconoceremos cada uno de los pasos que rea-

liza el tecnélogo médico como actividades diarias en macroscopia.
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Fundamento tedrico

Los pasos de las técnicas macroscédpicas en congelacién y obtener

un preparado histolégico permanente (ldminas) son:

1

2.

. Toma de la muestra
Recepcién
Macroscopia

Corte en congelaciéon

Preparado de ldmina.

Toma de la muestra
Obtencién de material humano:

Piezas operadas: los tejidos que han sido extraidos de las inter-
venciones quirdrgicas, generalmente tumores u érganos infla-
mados, también se pueden realizar trabajos de investigacién de
los casos complejos.

Recepcion

La recepcidén es importante porque a través de ello podemos
identificar la procedencia y el tipo de muestra que necesita ser
estudiada, recordar que las biopsias de congelacién son proce-

dimientos de urgencia a la espera de un resultado inmediato.

Macroscopia

La macroscopia inicia el proceso del diagnéstico anatomopato-

l6gico. Es la base que permite seleccionar e identificar las lesio-
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nes y los procesos anémalos que la microscopia y las técnicas
adicionales complementarén hasta el diagndstico y el informe
final La macroscopia inicia el proceso del diagnéstico anatomo-
patolégico. Es la base que permite seleccionar e identificar las le-
siones y los procesos anémalos que la microscopia y las técnicas
adicionales complementarén hasta el diagndstico y el informe
final.
Caracteristicas macroscépicas de la muestra
Muestras de pequefo tamano:

Tamano.

Color.

Consistencia.

Hallazgos.
En érganos parenquimatosos

Tamano, color, forma, superficie externa.

Peso.

Consistencia.

Hallozgos.

Superficie de corte.
En érganos huecos

Tomano, forma, serosa.

Peso.

25
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Pared (espesor, consistencia, hallazgos).
Mucosa (color, pliegues, aspecto, hallazgos).
Luz.

Existen protocolos de descripcién macroscédpica tipo, dependien-
do del 6rgano y de la patologia por la que la manden estudiar.

Corte de congelacion

Los cortes de congelacién se realizan como un procedimiento
de emergencia en los diagnésticos de anatomia patolégica en
procedimientos quirdrgicos in vivo, ayuda con el diagnéstico in-
mediato, brindando una orientacién al cirujono de turno, cabe
mencionar que el procedimiento de congelacién se realiza a
temperaturas de -30 °C a -40 °C, realizados por el tecnélogo
médico especialista en histotecnologia.

Preparacién de la lédmina

El procedimiento se realiza utilizando la coloracién de hematoxi-

lina y eosina répida, con los tiempos adecuados.

A continuacién, observamos el siguiente video que le ayudaré a re-

solver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=CpJvgfiimiA

Después de lo observado rellenar los cuadros indicando sus carac-

teristicas y funcién.

Cuestionario

Realizar un flujograma del procedimiento de biopsia de congela-

cién.



https://www.youtube.com/watch?v=CpJvqfijmiA
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Semana 6: Sesion 2
Fijacion de muestras

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Reconocer la técnica de la macroscopia y la importancia que

I.

tienen en la selecciéon de la muestra en estudio.

Objetivo

Conocer los tipos de fijacién de muestras que se trabajan en el Ser-
vicio de Anatomia Patolégica y el fijador ideal con la que se man-
tendrdn dichas muestras para poder realizar cortes histolégicos y la

coloracién para un diagnéstico adecuado.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene la fijacién como la
parte fundamental en las técnicas en anatomia patolégica, en esta
sesién, aprenderd a utilizar los fijadores adecuados en el servicio de
histotecnologia.

Procedimientos

La préctica de hoy aprenderemos a utilizar el fijador ideal en el ma-

nejo de las muestras que llegan en anatomia patolégica.

27
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Fundamento

El proceso de fijacidn tisular consiste en evitar los procesos de auto-

lisis y putrefaccion que aparecen tras la muerte celular

Existen protocolos de descripcién macroscédpica tipo, dependiendo
del érgano y de la patologia por la que la manden estudiar. Reali-

zacién del procesamiento de la muestra

Es de suma importancia el uso de los fijadores en los distintos tipos
de muestras que llegan a nuestro departamento, saber cuél es la
relacién muestra fijador y por cuanto tiempo fijarlas es de suma
importancia, para evitar problemas en el diagnostico final del pa-

ciente.

A continuacién, observaremos los siguientes videos que le ayudard

a resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=TaeatAviReY

www.youtube.com/watch2v=pV5xYijwIBc

Después de lo observado rellenar los cuadros indicando sus carac-

teristicas y funcién.

item Fijador Caracteristica Ventajas Inconvenientes



https://www.youtube.com/watch?v=TaeatAvfReY
https://www.youtube.com/watch?v=pV5xYijwlBc
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Cuestionario

1. 2Cudl es el fijador de mayo uso en el departamento de anatomia

patolégica?
2. 2Qué caracteristicas tiene que tener un buen fijador?

3. 2Cudnto es el tiempo adecuado para una buena fijacién y de

gue depende ello?

29
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Semana /: Sesion 2
Fases de procesamiento de tejidos

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Reconocer las fases de procesamiento de tejidos y su impor-

I.

tancia en los diagnésticos de anatomia patolégica.

Objetivo

Reconocer la utilidad del procesamiento de tejidos manual o au-
tomatizado en os tipos de fijacién de muestras que se trabajan en
el Servicio de Anatomia Patolégica y el fijador ideal con la que se
mantendrdn dichas muestras para poder realizar cortes histolégicos

y la coloracién para un diagnéstico adecuado.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene las fases de procesa-
miento de tejidos como parte fundamental en las técnicas en anato-
mia patoldgica, en esta sesién, aprenderd las técnicas en el proce-

samiento muestras en el servicio de histotecnologia.

. Procedimientos

La prdctica de hoy aprenderemos a utilizar el equipo automatizado
de procesamiento de tejidos y todos sus sub procesos durante el

manejo de las muestras que llegan en anatomia patolégica.
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Fundamento

Durante el uso de equipos automatizados en anatomia patoldgica,
utilizamos los procesadores de tejidos automdticos, que remplaza al

procedimiento manual de procesamiento de tejidos.

El fin del uso de los equipos automdticos es disminuir el tiempo en
el procesamiento de las muestras y la preparaciéon que tienen que

tener para la inclusién corte y coloracién de los tejidos.

A continuacién, observaremos los siguientes videos que le ayudard

a resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=0zFgBhIOMoU

Después de lo observado realizar un esquema que nos muestre las

fases del procesamiento de tejidos que son:
* Deshidratacién.
* Aclaramiento.

e Infiltracién.

Cuestionario
1. 2Cudles son las fases en un procesador de tejidos?

2. Esquematice un equipo procesador de tejido, indique sus partes

y funciones de cada una de ellas.

3. Realice un protocolo manual de procesamiento de tejidos en el
servicio de histotecnologia.



https://www.youtube.com/watch?v=OzFgBhlOMoU

UNIVERSIDAD CONTINENTAL

Semana 8: Sesion 2
Inclusiény corte

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

Objetivo
Realizar y analizar la inclusién de piezas provenientes de necropsias,

biopsias y piezas quirdrgicas. Realizar cortes de tejido utilizando el

micrétomo.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene la inclusién y corte de
tejidos como parte fundamental en las técnicas en anatomia pato-
l6gica, en esta sesion, aprenderd las técnicas de fijacién y corte de

muestras en el servicio de histotecnologia.

Procedimientos

La préctica de hoy aprenderemos a utilizar el equipo automatizado
de procesamiento de tejidos y todos sus sub procesos durante el
manejo de las muestras que llegan en anatomia patolégica.
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Fundamento

* Se realiza en el centro de inclusién de tejidos que tiene tres cuer-

pos.

* Para realizar una buena inclusién en parafina, se debe tener en

cuenta lo siguiente:

* Orientar adecuadamente el tejido, teniendo en cuenta que érga-

no es, conocer la histologia del tejido.
* Que la muestra estd correctamente procesada.

* Al momento de incluir si son varios tejidos se debe colocar todos
al mismo nivel, de lo contrario al momento del corte, por ejem-
plo si incluimos cuatro biopsias y no estén al mismo nivel, en el
corte solo aparecerdn tres biopsias, por eso es muy importante la

inclusién.

* Tener cuidado de no confundir las muestras, trabajar con cuida-

do.

Para el proceso se utilizan equipos, materiales y reactivos, los cuales

son:
* Equipo de inclusién de tejidos.
*  Micrétomo.

* Flotador de tejidos.

* Moldes de inclusién.

* Pinzas.

* Cassette de pldstico.
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* L&minas porta objetos.
* Parafina.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudard a

resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=TeuUEgxreMc

Después de lo observado realizar un protocolo del procesamiento

de inclusion de muestras, asi como el corte de bloques de parafina.

Procedimiento de inclusion

Procedimiento de microtomia



https://www.youtube.com/watch?v=TeuUEqxreMc
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Cuestionario
1. Mencione tres criterios para realizar una buena inclusién.

2. Si al terminar el proceso, las muestras salen “crudas”, équé

hace?

3. Si al momento de incluir las muestras y formar los tacos se da
cuenta de que uno de las muestras esta al fondo, no esté al mis-

mo nivel, 2qué hace?




Tercera unidad
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Semana 9: Sesion 2
Técnicas histoquimicas

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

Objetivo
El estudiante serd capaz de procesar e interpretar las diferentes pa-

tologias utilizando los métodos histoquimicos, como ayuda al diag-
néstico anatomopatolégico.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene las técnicas histoqui-
micas como parte del procesamiento de muestras en esta sesién,
aprenderd a reconocer las técnicas histoquimicas como parte del

proceso de diagndstico para diferentes patologias.

Procedimientos

La préctica de hoy aprenderemos a reconocer la técnica histoquimi-
cas como base de las coloraciones especiales en anatomia patolé-
gica.
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Fundamento

Histoquimica es el estudio quimico de los tejidos independientemen-
te del método de andlisis empleado. En la prdctica se emplea la
palabra para designar el método junto con el auxilio de los micros-
copios 6pticos (MO) y electrénico (ME).

Esta técnica permite la identificacién y localizaciéon de compuestos o

radicales quimicos en las células y tejidos.

Para el procedimiento, se utilizan equipos, materiales y reactivos, los

cuales son:

* Equipo de inclusién de tejidos.
*  Micrétomo.

* Flotador de tejidos.

* Moldes de inclusién.

* Pinzas.

* Cassette de pléstico.

* Ldminas porta objetos.

* Parafina.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudard a

resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=cPOiNméyuVI

Después de lo observado realizar un protocolo del procesamiento

histoquimico de muestras como base de las coloraciones especiales.



https://www.youtube.com/watch?v=cP0iNm6yuVI
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Cuestionario

1. Mencione dos coloraciones de histoquimica mds usadas en el
laboratorio de histoquimica.

2. ¢Cémo realiza el control de calidad de los reactivos?

3. ¢Qué es una ldmina control?
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Semana 10: Sesion 2
Coloracion PAS y sudan

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e
DOCENTE: ...eiiiieeiiiiie e e e e Fecha: ....... /. /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

|. Obijetivo

El estudiante serd capaz de procesar e interpretar las diferentes pa-
tologias utilizando la coloracién PAS, como ayuda al diagnéstico
anatomopatolégico.

Il. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene las técnicas histoqui-
micas como parte del procesamiento de muestras en esta sesién,
aprenderd a reconocer carbohidratos y lipidos utilizando coloracio-
nes especiales.

lll. Procedimientos

La préctica de hoy aprenderemos la coloracién PAS y suddn como

coloraciones especiales en anatomia patolégica.




Guia be TrABAJO: HISTOTECNOLOGIA

Fundamento

La reaccién de PAS tiene dos pasos fundamentales; el primero con-
siste en la formacién de grupos aldehidos, esto se logra gracias
a la accién oxidante del 4cido peryédico que actGan rompiendo y
oxidando los grupos alfa glicol. El segundo paso consiste en la de-

teccién de los grupos aldehidos usando el reactivo de Schiff.

La coloracién Sudan es una cloracién alcohélica de tipo progresiva
que tinen los lipidos, necesarios para patologias de tipo hepdtico y
hematoldgico.

Para el procedimiento, se utilizan equipos, materiales y reactivos, los

cuales son:

* Microscopio.

* Balanza analitica.

* Lé&minas porta objetos.
* Colorantes de PAS.

* Colorantes para suddn.
* Alcoholes.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudaré a

resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=uM50mSQVamM

Después de lo observado, con la ayuda del docente, realizar un
protocolo del procesamiento histoquimico de las dos coloraciones
estudiadas.



http://www.youtube.com/watch?v=uM50mSQVamM
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Cuestionario
1. é¢Cudl es el fundamento de la coloracién PAS?
2. 2Cudl es el fundamento de la coloracién suddan?

3. 2Qué aplicacién clinica tiene cada una de estas coloraciones?
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Semana 11: Sesion 2
Coloracion rojo congo

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

Objetivo
El estudiante serd capaz de procesar e interpretar las diferentes pa-

tologias utilizando la coloracién rojo congo, como ayuda al diag-

néstico anatomopatolégico.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamoslaimportancia quetiene lastécnicas histoquimicas
como parte del procesamiento de muestras en esta sesién, aprenderé

a reconocer proteinas anémalas utilizando coloraciones especiales.

Procedimientos

La préctica de hoy aprenderemos la técnica de coloracién rojo con-

go como coloraciones especiales en anatomia patoldgica.

Fundamento

Este método se basa en que este colorante diazoico se dispone pa-
ralelamente a las fibrillas de amiloide para luego unirse mediante
puentes de hidrégeno entre los grupos oxidrilos de las fibrillas y los

grupos amino laterales del colorante.
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Para el procedimiento, se utilizan equipos, materiales y reactivos, los

cuales son:

* Microscopio.

* Balanza analitica.

* Lé&minas porta objetos.

* Colorantes para rojo congo.
* Alcoholes y xiloles.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudard a

resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch?v=_HatpDMYBZc

Después de lo observado, con la ayuda del docente, realizar un pro-

tocolo del procesamiento histoquimico de la coloracién rojo congo.



https://www.youtube.com/watch?v=_HatpDMYBZc
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Cuestionario
1. 2Qué es amiloide?
2. ¢Cdémo realiza el control de tus reactivos?

3. Investigar otros métodos para la coloracién de amiloide en teji-

dos.
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Semana 12: Sesion 2
Deteccion de microrganismos

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

Objetivo
El estudiante serd capaz de procesar e interpretar las diferentes pa-
tologias utilizando la giemsa y Zielh Neelsen, como ayuda al diag-

néstico anatomopatolégico.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene las técnicas histoqui-
micas como parte del procesamiento de muestras en esta sesién,
aprenderd a reconocer microorganismos utilizando coloraciones es-

peciales.

Procedimientos

La préctica de hoy aprenderemos las técnicas de coloraciéon giemsa
y zielh neelsen, coloraciones especiales en anatomia patolégica.

Fundamento

Giemsa: Contiene una mezcla de colorantes catiénicos (azul de me-
tileno, azur A, azur B) y aniénicos (eosina), lo que da una amplia

gama de colores. El azul de metileno y el Azur son colorantes meta-
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cromdtico que muchas estructuras se tinan de purpura y no de azul.
El pH de la solucién de coloracién es critico. La gama del pH debe

estar entre 6.4y 6.9.

Zielhn Neelsen: Este método se basa en que la pared celular de la
bacteria contiene dcido graso (dcido micélico) de cadena larga en-
tre 50 a 90 dtomos de carbono que les confieren la propiedad de
resistir la decoloracién con alcohol-4cido, después de la tinciéon con

colorantes bdsicos. Por esto se denominan dcido-alcohol resistente
(BAAR).

Para el procedimiento, se utilizan equipos, materiales y reactivos, los

cuales son:

* Microscopio.

* Balanza analitica.

* Lé&minas porta objetos.

* Colorantes para rojo congo.

* Colorantes para Zielhn Neelsen.
* Alcoholes y xiloles.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudard a

resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=zssKBSdpadE

www.youtube.com/watch2v=7K0b9LifDuw

Después de lo observado con la ayuda del docente, realizar un pro-
tocolo del procesamiento histoquimico de la coloraciéon Giemsa y

Zielhn Neelsen.
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Cuestionario

1. éPor qué el Mycobacterium tuberculosis es resistente al alco-
hol-écido?

2. 2Cémo hace el control de sus reactivos?

3. 2Qué exdmenes se realizan para diagnosticar la TBC?

4. 2Qué coloracién es especifica para el Helicobacter pylori?
5. 2Cudl es el fundamento de la coloracién Giemsa?

6. 2Cudles son las utilidades de esta coloracién?




Cuarta unidad
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Semana 13: Sesion 2
Coloracion enzimatica

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e
DOCENTE: ...eiiiieeiiiiie e e e e Fecha: ....... /. /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

|. Obijetivo

El estudiante serd capaz de procesar e interpretar las diferentes pa-
tologias utilizando coloraciones para deteccién enzimdtica, como

ayuda al diagnéstico anatomopatolégico.

Il. Descripcionde la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene las técnicas histoqui-
micas como parte del procesamiento de muestras en esta sesién,
aprenderd a reconocer microorganismos utilizando coloraciones es-

peciales.

lll. Procedimientos

La préctica de hoy aprenderemos la técnica de coloracién de Perls
como coloracién especial en anatomia patolégica.
Fundamento

El hierro trivalente al enfrentarse al ferrocianuro de potasio o de sodio

forma in situ un complejo fuertemente coloreado de azul turquesa, el
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ferrocianuro férrico. Este complejo precipita a manera de sustancia
amorfa o microgranulosa que es atraido electrostdticamente por
ciertas estructuras citoplasméticas. El dcido clorhidrico interviene en
la liberacién del hierro, ya que éste se encuentra almacenado en las
células unido a proteinas en cuya forma no puede interactuar con el

ferrocianuro de potasio.

Para el procedimiento, se utilizan equipos, materiales y reactivos, los

cuales son:

*  Microscopio.

* Balanza analitica.

* L&minas porta objetos.
* Colorantes para Perls.
* Alcoholes y xiloles.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudaré a

resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=7K0b9LifDuw

Después de lo observado, con la ayuda del docente, realizar un

protocolo del procesamiento histoquimico de la coloracién de Perls.



https://www.youtube.com/watch?v=7K0b9LifDuw
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Cuestionario
1. ¢Cudl es el fundamento de la coloracién de Perls?

2. 2Cudl es la utilidad de la coloracién de Perls2
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Semana 14: Sesion 2
Métodos inmunohistoquimicos

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e
DOCENTE: ...eiiiieeiiiiie e e e e Fecha: ....... /. /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

|. Obijetivo

El estudiante serd capaz de procesar e interpretar las diferentes pa-
tologias relacionadas a la deteccién de marcadores inmunohisto-

quimicos.

Il. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene los procedimientos in-
munohistoquimicos como parte de la ayuda al diagnéstico. En esta
sesién, aprenderd a conocer los métodos inmunohistoquimicos utili-

zando diferentes marcadores.

lll. Procedimientos

La prdctica de hoy aprenderemos la técnica de coloracién Inmuno-
histoquimica para la demostracién de la presencia de anticuerpos
tumorales.
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Fundamento

La metodologia Inmunohistoquimica se basa en la unién de anti-
genos con anticuerpos dirigidos para un marcador especifico, uti-
lizando metodologia enzimética y cromégenos que nos brindan la

presencia a través de coloracién marrén.

Para el procedimiento, se utilizan equipos, materiales y reactivos, los

cuales son:

*  Microscopio éptico.

* Microprocesadores.

* Lé&minas porta objetos cargadas.
* Agua destilada.

* Coloracién H.E.

* Alcoholes y xiloles.

* Cromébgeno.

* Bufer de lavado.

* Marcadores antigénicos.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudard a

resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=UJg-a40Z8Gc

Después de lo observado, con la ayuda del docente, realizar un

protocolo del procesamiento inmunohistoquimico.



https://www.youtube.com/watch?v=UJq-a40Z8Gc
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Cuestionario

1. 2Para que sirve el equipo de PTLINK?2

2. 2Cudl es la utilidad de la inmunohistoquimica?
3. Investigue acerca de los marcadores tumorales.

4. En la imagen anterior, sefale la reaccién ag-ac. ¢De qué color
es?
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Semana 15: Sesion 2
Técnicas de recuperacion

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e

DOCENLE: ...t Fecha: ....... [, /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

Objetivo
El estudiante serd capaz de procesar e interpretar las diferentes pa-

tologias relacionadas a la deteccién de marcadores inmunohisto-

guimicos a través de técnicas de recuperacién.

. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene los procedimientos in-
munohistoquimicos como parte de la ayuda al diagnéstico. En esta
sesién, aprenderd a conocer las técnicas de recuperacién inmuno-

histoquimica utilizando diferentes marcadores.

Procedimientos

La prdctica de hoy aprenderemos las técnicas de recuperacién
antigénicas para la demostraciéon de la presencia de anticuerpos
tumorales.
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Fundamento

La recuperacién antigénica es muy importante porque este paso
nos permitird dejar libres los antigenos que estdn presentes en los
tejidos. Existen diferentes métodos, la més usada en el método de
DAKO.

Para el procedimiento, se utilizan equipos, materiales y reactivos, los

cuales son:

*  Microscopio éptico.

* Microprocesadores.

* Lé&minas porta objetos cargadas.
* Agua destilada.

* Coloracién H.E.

* Alcoholes y xiloles.

* Cromébgeno.

* Bufer de lavado.

* Marcadores antigénicos.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudard a

resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=0OdujMChNcJI

Después de lo observado, con la ayuda del docente, realizar un

procedimiento de recuperacién antigénica.

o/


https://www.youtube.com/watch?v=OdujMChNcJI
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Cuestionario

¢Qué metodologias mds se usan para recuperar antigenos?
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Semana 16: Sesion 2
Interpretacion de marcadores inmunohistoquimicos

Seccion: ................. APellidosS Y NOMDBIES: .......oiiiiiiiiiiiieie e e
DOCENTE: ...eiiiieeiiiiie e e e e Fecha: ....... /. /2022

Duracion: 180 min.  Tipo de préctica: Individual ( ) Equipo (x)

Instrucciones: Lea atentamente la guia y responda el presente cuestionario.

|. Obijetivo

El estudiante serd capaz de procesar e interpretar los diferentes mar-

cadores inmunohistoquimicos.

Il. Descripcion de la actividad a realizar

En clase explicamos la importancia que tiene los procedimientos
inmunohistoquimicos como parte de la ayuda al diagnéstico. En
esta sesion, aprenderd los diferentes marcadores mds conocidos en

patologias mds comunes.

lll. Procedimientos

La prdactica de hoy aprenderemos a interpretar marcadores
nucleares, de membrana y citoplasmdéticos de las principales
patologias.
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Fundamento

La interpretacion de marcadores inmunohistoquimicos es muy
Util porque sirve como ayuda para el diagndstico definitivo en las

diferentes patologias de diagnéstico no muy claro.

Las observaciones se dan a través del uso de anticuerpos monoclo-
nales o policlonales que nos brindan un patrén diferente para las
diferentes patologias.

Para el procedimiento, se utilizan equipos, materiales y reactivos, los

cuales son:

* Microscopio éptico.

* Microprocesadores.

* Lé&minas porta objetos cargadas.
* Agua destilada.

e Coloracién H.E.

* Alcoholes y xiloles.

* Cromégeno.

* Bufer de lavado.

* Marcadores antigénicos.

A continuacién, observaremos el siguiente video que le ayudard a
resolver las preguntas planteadas.

www.youtube.com/watch2v=p8yVqgstyGns

Después de lo observado, con la ayuda del docente, describir los

diferentes patrones inmunohistoquimos presentes.



https://www.youtube.com/watch?v=p8yVqstyGns
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Cuestionario

1. 2Cudl es la importancia del uso de anticuerpos en la Inmunohis-

toquimica?

2. Dibuje los patrones inmunohistoquimicos observados en diferen-
tes patologias.

3. Expligue la importancia de la inmunofluorescencia en procedi-

mientos inmunohistoquimicos.
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