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RESUMEN

La donacion voluntaria de sangre es un elemento indispensable en el proceso de salud-
enfermedad especialmente en la terapéutica de patologias que cursan con hemorragia. Per(
presenta cifras bajas de unidades donadas de sangre, por eso el presente estudio tuvo como
objetivo describir la relacién que existe entre los factores que limitan la donacion voluntaria y
el conocimiento sobre la donacion de sangre en el distrito de Arequipa, 2021. La investigacion
fue de disefio cuantitativo — no experimental descriptivo, de nivel correlacional y corte
transversal. Se cont6 con una poblacién de 57,847 individuos del distrito de Arequipa, la
muestra se obtuvo por formula probabilistica, firma del consentimiento informado y
cumplimiento de criterios de inclusion y exclusién, considerando una muestra de 381
individuos, a quienes se les aplico un cuestionario para medir la variable Factores que limitan
la donacidn de sangre y Conocimientos sobre la donacion de sangre. Los resultados expresan
que en la muestra el factor limitante preponderante para la donacion de sangre, categorizado
como importante y con valor de 47,51 %, es el sociocultural; en cuanto a la variable del
conocimiento sobre la donacién de sangre se obtuvo que la muestra presenta un conocimiento
deficiente con un nivel de 41,47 %; finalmente, con un valor de -0.996, se establece una
correlacion negativa, significativa e inversa entre las variables. Se concluye que se necesitan

campafas educativas que promuevan la cultura prodonacion que salva vidas.

Palabras claves: donacidn, donante, educacion, hemoderivados, sangre



ABSTRACT

Voluntary blood donation is an essential element in the health-disease process,
especially in the treatment of pathologies that occur with hemorrhage. Peru presents low
figures of donated blood units, for this reason the present study aimed to describe the
relationship that exists between the factors that limit voluntary donation and knowledge about
blood donation in the Arequipa 2021 district. The research was carried out by quantitative
design - descriptive non-experimental, correlational level and cross-sectional. There was a
total population of 57.847 individuals from the Arequipa district, the sample was obtained by
probabilistic formula, signing the informed consent and compliance with the inclusion and
exclusion criteria, reaching a sample universe of 381 individuals who were applied a
guestionnaire to measure the variable factors that limit blood donation and knowledge about
blood donation. The results express that in the sample the preponderant limiting factor for
blood donation, categorized as important and with a value of 47.51%, is sociocultural;
Regarding the variable of knowledge about blood donation, it was obtained that the sample
presents a deficient knowledge with a level of 41.47%; finally with a value of -0.996, a
negative, significant and inverse correlation is established between the variables. It is
concluded that educational campaigns are needed to promote a pro-donation culture which

saves lives.

Keywords: blood, blood products, donation, donor, education





