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RESUMEN

El objetivo general de la investigacion fue comprobar el efecto antimicético del extracto

etanélico de propéleo al 25%, 55% y 85% sobre cepas de Candida Albicans.

La investigacion fue de tipo aplicada, de un nivel explicativo y disefio experimental, pre-

experimental, longitudinal y prospectivo.

Para esta investigacion, la poblacion de estudio estuvo constituida por seis placas de
patdgeno micodtico, en este caso fue escogida la Candida albicans. Fue una muestra tipo
censal, es decir con las seis placas. La técnica empleada para el presente trabajo de

investigacion es la de observacion directa.

Se sembraron en Agar Sabouraud, e incubaron a 37°C en el periodo de 24 horas, con el
fin de obtener colonias jovenes. Posteriormente a las 24 horas, se colocaron en solucion
salina. Se incubaron las placas, a 37°C durante 24 y 48 horas. Las pruebas se realizaron
para cada extracto etandlico de propoleo simultaneamente al 25%, 55% y 85%
respectivamente. Se comprobd el efecto antimicético del extracto etanolico de propéleo al
25%, 55% y 85% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 2021, con un p valor = 0,000.
Los resultados obtenidos fueron favorables ya que hubo sensibilidad de Candida albicans
ATCC 1028 frente a el extracto etandlico de propoleo a los porcentajes de 25%, 55% y

85% respectivamente.

Palabras claves: Antimicético, extracto etandlico, propéleo, candida albicans.
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ABSTRACT

The purpose general of this research was to test the antifungal effect of 25%, 55% and 85%

ethanolic extract of propolis on Candida albicans strains.

The research was of applied type, of an explanatory level and experimental, pre-

experimental, longitudinal and prospective design.

For this research, the study population consisted of six mycotic pathogen plates, in this case
Candida albicans was chosen. It was a census-type sample, i.e. with six plates. The

technique used for this research work is that of direct observation.

They were seeded in Sabouraud Agar and incubated at 37°C for 24 hours in order to obtain
young colonies. After 24 hours, they were placed in saline solution. The plates were
incubated at 37°C for 24 and 48 hours. The tests were performed for each ethanolic extract
of propolis simultaneously at 25%, 55% and 85%, respectively. The antifungal effect of the
ethanolic extract of propolis at 25%, 55% and 85% on Candida albicans Arequipa 2021
strains was tested, with a p value = 0,000. The results obtained were favorable since there
was sensitivity of Candida albicans ATCC 1023 to the ethanolic extract of propolis at the

percentages of 25%, 55% and 85%, respectively.

Key words: Antimycotic, ethanolic extract, propolis, candida albicans.
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INTRODUCCION

Las infecciones micoticas han aumentado en importancia y frecuencia en las Gltimas
décadas, acompanadas de una alta recurrencia; las infecciones micoticas mas severas son
causadas en su mayoria por infecciones que estan ya en el torrente sanguineo, estas son
ocasionadas por especies del género Candida en un mayor porcentaje. En el ambito
odontologico los hongos en cavidad oral son muy comunes ya que estos son oportunistas,
instalandose en personas con inmunidad baja es decir en personas que padecen
enfermedades sistémicas como diabetes, VIH, a su vez en aquellas personas que reciben
tratamiento farmacolégico prolongado, también en personas que usan aparatos protésicos

mal adaptados o con falta de higiene.

La candida es un organismo oportunista que se encuentra dentro de |a flora oral normal de
un ser humano capaz de causar infecciones eventuales en cavidad oral al presentarse
factores predisponentes siendo el microorganismo mas predominante del género candida
la Candida albicans. Es por ello que existe una busqueda de agentes naturales que ayuden
en el tratamiento de este tipo de infecciones siendo el propoleo uno de los elegidos ya que
es considerado como un destacado producto natural por su gran efecto benéfico en la salud
humana por sus diversos fines terapéuticos que posee. La importancia de la investigacién
radica en hallar nuevas fuentes terapéuticas para optar por una mejorada y mas éptima
remision de las infecciones flngicas evitando su propagacion por agentes micéticos como
la candida albicans, pretendiendo que el estudio experimental el cual utiliza el prop6leo
optimice la terapéutica e incluso reemplace a un antimicotico quimico al momento de
eliminar las infecciones fungicas que se instalan en cavidad oral, y/o cualquier parte del
cuerpo, ayudando la aceleracion y mejora del paciente , se busca poder emplearlo como

una alternativa de tratamiento natural como fuente de ayuda para la poblacion en general.
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CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Planteamiento y formulacion del problema

El propdleo, producto natural apicola complejo, de apariencia variable, recogido
y transformado por las abejas, siendo en una primera etapa de origen vegetal por la

forma de su obtencién. (1)

Es considerado como un destacado producto natural por su gran efecto
benéfico en la salud humana por sus diversos fines terapéuticos que posee (2). Enla
actualidad, es utilizada por las propiedades propias de este producto, entre las cuales
destacan: antibacteriano, antifingico, antiinflamatorio, antiviral, anestésico, hipotensor

y antioxidante. (3)

Dichas propiedades se van a encontrar asociadas con la composicion del
propoleo, teniendo hasta el momento alrededor de 200 compuestos identificados, de
los cuales los grupos principales son los flavonoides, acidos grasos, alcoholes,
aminoacidos, vitaminas y minerales, siendo los primeros mencionados los principales

responsables de los efectos beneficiosos del propéleo, los cuales se definen como




compuestos fendlicos procedentes de las plantas actuando en la accion y absarcion
de vitaminas, en procesos de curacion de heridas como antioxidantes y jugando un
papel importante antimicrobiano y modular del sistema inmune (4). Dentro del
componente del propodleo, se encuentran los flavonoides los que tienen la actividad
antimicotica principalmente, es por ello que es considerado un excelente producto
natural antimicético, que puede ser ampliamente explotado para la ayuda contra

infecciones micéticas en pacientes con este tipo de patologia. (3)

Las infecciones micoticas han aumentado en importancia y frecuencia en las
Gltimas décadas, acompafadas de una alta recurrencia; las infecciones micoticas mas
severas son causadas en su mayoria por infecciones que estan ya en el torrente
sanguineo, estas son ocasionadas por especies del género Candida en un 20 a 50%
en algunos casos (5). En el ambito odontolégico los hongos en cavidad oral son muy
comunes ya que estos son oportunistas, instalandose en personas con inmunidad baja
es decir en personas que padecen enfermedades sistémicas como diabetes, VIH, a su
vez en aquellas personas que reciben tratamiento farmacol6gico prolongado, también

en personas que usan aparatos protésicos mal adaptados o con falta de higiene. (6)

La candida que es un organismo comensal se encuentra dentro de la flora oral
normal de un ser humano, se ubica en un 30% a 70% de la poblacién
aproximadamente, y es capaz de causar infecciones eventuales dentro de la cavidad

oral al presentarse factores predisponentes. (6)

El microorganismo mas predominante del género candida es la candida
albicans que es un hongo dimérfico por su forma de desarrollo, este patégeno es el
mas frecuentemente encontrado en las micosis en general ya que los hongos de este
género se encuentran como habitantes habituales no solo en cavidad oral sino también

en piel, sistema gastrointestinal y genitourinario teniendo como hospedero al ser
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humano, por lo que son considerados agentes infecciosos endégenos especificos,
transformandose en patogeno relacionado a la de predisposicion local y sistémica o

ambas produciendo infecciones, de alli que son considerados hongos oportunistas. (7)

Con el pasar de los anos se establecieron agentes anti fingicos de origen
quimico como lo es la nistatina, miconazol, fluconazol, entre otros, cuyo uso
continuado trae consigo efectos secundarios no deseados, es por ello que se tiene la
necesidad de una constante blusqueda de productos naturales que puedan contribuir
benéficamente a los ya conocidos productos quimicos que si bien ayudan a combatir
microorganismos como es la Candida albicans, son a su vez deletéreos en uso

prolongado teniendo asi limitantes que no favorecen a nuestro organismo.

Por lo que los investigadores nos planteamos la siguiente pregunta:
Problema General:
¢ Comprobar la eficacia del efecto antimicético del extracto etandlico de

propdleo al 25%, 55% y 85% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 20217

Problemas Especificos:

¢ Comprobar la eficacia del efecto antimicotico del extracto etandlico de

propoleo al 25% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 20217?

¢ Comprobar la eficacia del efecto antimicético del extracto etandlico de

propoleo al 55% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 20217

¢ Comprobar |a eficacia del efecto antimicotico del extracto etandlico de

propdleo al 85% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 20217?

1.2 Objetivos

Comprobar el efecto antimicético del extracto etandlico de propéleo al 25%,
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55% y 85% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 2021.
Objetivos Especificos
Comprobar el efecto antimicético del extracto etandlico de propbleo al 25%
Sobre cepas de Candida albicans Arequipa 2021.
Comprobar el efecto antimicético del extracto etandlico de propdleo al

55% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 2021.

Comprobar el efecto antimicético del extracto etandlico de propdleo al

85% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 2021.

1.3 Justificacion de la investigacion

La relevancia de la presente investigacion radica en el aumento de esperanza
de vida de la poblacion que se ha ido incrementando con la prevalencia de cirugias,
laceraciones, infecciones, Ulceras, efc., que son algunas de las principales causas de
este aumento de heridas agudas, entre las cuales las infecciones flngicas estan
consideradas como una de las mas comunes por ser de caracter oportunista y de
rapida propagacién a costa del paciente, las cuales dicho tratamiento indicado supone
un costo elevado muy aparte que los agentes quimicos que se usan causan efectos
colaterales en uso prolongado pues se sabe que en infecciones por micosis
generalmente existe una causa principal o de fondo que se debe tratar principalmente
retardando asi la remision inmediata de los incomodos agentes micoticos instalados
ya sea en mucosas como cavidad oral o en cualquier parte del cuerpo donde se haya

dado la infeccién micotica.

Con el proposito de hallar nuevas fuentes terapéuticas para optar por una
mejorada y méas optima remision de las infecciones fingicas evitando su propagacion

por agentes micoticos como la candida, es que se pretende realizar el presente estudio
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experimental en el que utilizando el propoleo para optimizar la terapeutica e incluso

reemplazar a un antimicético quimico al momento de eliminar las infecciones flingicas

que se instalan en cavidad oral, y/o cualquier parte del cuerpo, contribuyendo asi en

este proceso por las propiedades que el propoleo posee ayudando asi a la aceleracion

y mejora del paciente , por ende se busca que para un futuro pueda emplearse como

una alternativa de terapia natural como fuente de ayuda para |la poblacién en general.

Teniendo como objetivo que el presente trabajo sea a la vez un aporte cientifico

y de ayuda en el area medica - estomatologica en general.

1.4 Hipétesis

Existe efecto antimicotico del extracto etandlico de propodleo al 25%, 55% vy 85%

sobre cepas de Candida albicans Arequipa 2021

Variables y definicion operacional
v Variable independiente . Propdleo

v Variable dependiente . Efecto antimicético
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CAPITULO II:

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del problema

Maureira et al. (8), el presente trabajo de investigacion concluye que para el
extracto etandlico de propdleo chileno que se obtuvo en la zona de Olmué tiene
capacidad de inhibir crecimiento de Candida spp. en agar Sabouraud in vitro, y este

alcanzo una accion fungicida de un 100 %.

Huaytalla et al. (9), la investigacion concluye para el extracto etandlico de
propoleo al 30% tuvo mayor efecto de inhibicion in vitro para la cepa de Lactobacillus

acidophilus en 48 y 72 horas al compararlo con gluconato de clorhexidina al 0,12%.

Elias. (10), en dicha investigacion concluyeron que el extracto hidroetandlico
mixto de miel y propdleo a 40% tiene un efecto similar antifingico en Candida albicans
ATCC 10231, que el extracto hidroetanélico puro de propéleo. Pero la nistatina supero
su efecto. El extracto hidroetandlico de miel de Apis mellifera al 40%, no presento

efecto antifangico sobre Candida albicans ATCC 10231.
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Mendoza (11), se concluye del extracto etandlico de la sierra libertena presenta
un efecto superior antifungico que el presenta el de la costa libertena frente a cepas
de Céndida albicans ATCC 1023. Demostrandose que ambos extractos etanélicos de
propoleos libertenos presentan actividad antifingica sobre Candida albicans ATCC
1023. Y en el caso de la Nistatina demostré un mayor efecto antifingico que la del

extracto etandlico de la sierra libertefia frente a cepas de Candida albicans ATCC 1023.

Joya et al. (12), sus resultados son que los extractos etanolicos de propoleos
muestran efecto fungistaticos y fungicidas sobre C. albicans, C. krusei, C. guilliermondii
y C. tropicalis; la C. tropicalis es la especie mas resistente a |la accion de propoleoy C.
krusei y C. guilliermondii son las mas sensibles; los extractos etanodlicos de propoleos
de Alemania e ltalia tienen mayor efectividad contra las especies de Candida spp.

siendo excelentes candidatos en el tratamiento de la micosis en humanos.

Sforcin et al. (13), el resultado de C. tropicalis y C. albicans son
susceptibles a una baja concentracion de propéleo. Las levaduras analizadas, C.
albicans con una mayor susceptibilidad a la concentraciéon de 30% de propoleo.
Con un efecto inhibitorio del etanol solo en la concentracion del 10.0%, siendo muy
diferido del obtenido del propdleo. Concluyendo que la actividad antifingica se

debe solo a componentes de propéleo.

Viloria et al. (14), se concluye que los extractos mostraron una actividad
moderada, comparandola con el control, sobre hongos B theobromae, F oxysporum, y
C albicans; siendo el microorganismo levaduriforme el que mayor sensibilidad mostro
frente a los EEP in vitro. De igual forma, el método de recoleccion del prop6leos
evidencia solamente diferencias significativas en la concentracion minima inhibitoria

que se encontrd en C albicans.

Espinoza (15), Su efecto antifingico en la cepa Candida albicans ATCC 10231
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demostré ser mas efectiva con la sustancia quimica (Nistatina) y fue de menor

efectividad para el extracto de propoleo ecuatoriano al 30% y al 15%.

Calla (16), se concluye con respecto a los extractos etandlicos de
propoleos del sector de Arequipa, Cusco y Tacna; evidenciaron un efecto
antimicrobiano contra la Candida albicans, a su vez, se considera el estudio
preliminar, demostrando la resistencia de Escherichia Coli y Pseudomona
aeruginosa, siendo notoriamente el extracto de propdleos del sector Cusco el cual

presenta un mayor efecto antimicrobiano.

Ramirez et al. (17), en su estudio concluyeron gque el extracto etandlico de
propdleo que presenta una mayor concentracién demuestra mayor actividad inhibitaria
con Streptococcus mutans y Candida albicans. Pudiendo asi observar que el propdleo

tiene un mejor efecto antibacteriano que efecto antifingico.

Gaitan (18), el resultado en este estudio es que el extracto hidroetandlico de
propoleo al 100%, no demuestra un efecto antibacteriano in vitro sobre

Enterococcustaecalis ATCC 29212.

Checalla et al. (19), el estudio de cromatografia en la capa delgada del EEP
peruana indico una combinacion de metabolitos secundarios tales como terpenoidales,
diterpenos y terpenos. Asimismo, el EEP presento actividad antibacteriana en todas
las aglomeraciones estudiadas siendo sensitivo y muy sensible frente a Streptococcus.
mutans, aun cuando los resultados fueron inferiores que los registrados para la CHX
al 0,12 %. El propolis ha sido utilizado para curar muchas enfermedades en la medicina
tradicional y considerando su poder frente a S. mutans, es considerado para mayores
analisis con el objetivo de extender nuevas estrategias para la vigilancia de la caries y
ademas entender completamente su bioactividad ya que el efecto del EEP sobre

Streptococcus. mutans puede ser deberse a un sinergismo entre sus elementos.
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Manzo et al. (20), Demostré que el propdleo PTecol tuvo una relacion positiva
con respecto a la concentracién y porcentaje de inhibicion para el crecimiento de M.
filiensis, lo que significa que a mayor concentracion del EEP, existe una mayor
inhibicion en el crecimiento micelial del fitopatdgeno. En tanto los extractos PTeco2 y
PYuc, no evidenciaron dicho comportamiento. En caso del extracto PYuc disminuyo la
TCD invitro de M. fijiensis en todas las concentraciones que se evaluaron, registrando

mayor contenido de fenoles totales y dando valores menores de CE50 y CE90

Vasquez (21), en el presente trabajo de investigacion concluyo que el
efecto antifingico in vitro de las 10 concentraciones del extracto etandlico de
Prosopis pallida (algarrobo) evaluadas sobre Candida albicans (ATCC 90028) es

de tipo fungistatico siendo positivo su efecto.

Barreto (22), En su resultado la vida util del tratamiento T4 yogurt frutado al
1,6% del extracto etandlico de propéleo esta dentro el limite maximo de 100 UFC/mL
y pudiendo incrementar la conservacion optima de yogurt frutado comercial alrededor
de 14 dias, manteniéndolos a una temperatura de refrigeracion de 4 - 5°C de acuerdo
alaNTP.202.092, es asi apto a los consumidores. En las pruebas microbiolégicas, los
flavonoides totales gue presenta el extracto etandlico de propoleos (EEP), son

realmente significativos como un conservante natural del yogurt frutado.
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2.2 Bases tedricas

ANTIMICOTICOS

A lo largo de la informacién hay una enorme variedad de enfermedades
sistémicas y superficiales causadas por las variedades de hongos patdégenos primarios
y adaptables, cada una de ellas con caracteristicas clinicas y condiciones especificas
en cada hospedero. El tratamiento 6ptimo de estas enfermedades es tener opciones
de tratamiento especificas con algunos complementos en todas las situaciones; En la
basqueda del antifingico "ideal", una variedad de medicamentos; Han pasado la
prueba del tiempo y a pesar de su envejecimiento en el mercado, contintan siendo
efectivos, faciles y econdémicos, son excelentes en algunas enfermedades, como la
formula Whitfi eld, como los toques con una solucién de yodo, para casos de
enfermedades fungicas en la superficie, mientras que la anfotericina B permanece
siendo el farmaco de primera eleccion en determinadas micosis que ponen en riesgo
la vida pese a su alta toxicidad, como como "mayor especificidad" contra el cual se
confrontan los nuevos farmacos. De esta manera, se persiste en la investigacion de
nuevos farmacos antifingicos "ldeales" con un amplio espectro y la mejor eficacia,
menor tasa de resistencia, bajos efectos toxicos y correlaciones medicamentosas;
disponibilidad al publico en todos los mercados. Los antimicéticos, llamados también
antifingicos, son diferentes farmacos que tienen acciones frente a los hongos
productores de micosis superficiales, subcutaneas y profundas, en patdégenos
primarios adaptables. A los antimicoticos pueden dividirse por sus caracteristicas,
composicién quimica, mecanismo de accion espectro de accion y tipo de micosis con

la que es recomendado. (23)
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CANDIDA ALBICANS

La Candida albicans es una levadura, sin caroteno o pigmentos mixtos, pueden
crear pseudohifas o hongos reales, podemos encontrarlos en el conjunto de
microorganismos de la cavidad bucal; en el paladar, mucosa oral, lengua en el
estdmago, intestino delgado, grueso , la vagina y el ambiente en comun, los hongos
de esta clase tienen células redondas u ovaladas de 3 a 5 ym son gramao positivo,
aerobias, su entorno apropiado para poder cultivarlo es agar Sabourland junto con
elementos nutricionales tales como glucosa y polipéptidos, con un pH acido de 5,6 a

7,2y auna temperatura de veinte ° C - treinta y ocho ° C. (24)

Estos hongos pueden crecer facilmente y también hay muchas maneras
diferentes de causar danos causados a los humanos y los animales, entre estos,
tenemos la mas importante liberacién de sustancias venenosas. Estos son capaces de
crear hepatotoxicidad y sustancias neurotoxicas que son letales al igual que pueden
producir cambios gastroentéricos, otra forma de perjudicar es la irrupcion vy
proliferacion en los tejidos, la cual produce respuesta inmune al antigeno flngico, otra
accion es la sensibilizacion, esto desarrolla de una respuesta hipersensible frente a los

antigenos del hongo. (24)

Etiologia

Los hongos son un huésped natural para los humanos, pero para que este
microorganismo se convierta en patégeno, causar la enfermedad, se requiere un
cambio en la inmunidad del huésped, entre |las razones por las que estos cambios
pueden ser: intrinsecos a cada individuo como la diabetes, el sida y el cancer. El
tabaquismo, la drogadiccién, el embarazo, el envejecimiento y la cirugia son
enfermedades que requieren un tratamiento prolongado con antibidticos, radiacién.

Esto hace que el individuo este inmunodeprimido y esto conduce a la enfermedad. (25)
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Diagnostico
Cuando se sospecha Candida, es necesario realizar pruebas subclinicas con técnicas
sencillas como microscopia, cultivo e identificacion, y en el caso del examen

microscopico, es necesario utilizar un hisopo de algodon para raspar la lesion. (24)

Se puede utilizar estas tinciones microbiol6gicas, entre las coloraciones mas
usadas se encuentra el colorante organico (azul de metileno), que permitira ver la
celdilla de levadura, asi como la coloracion de Gram, muy aparte tenemos una tincion
hematologica que nos permite monitorizar ese tipo de célula es laideada por el aleman

Gustav Giemsa. (26)

El cultivo se realiza mediante muestras bucales, las cuales son cultivadas en
agar dextrosa Sabouraud, tiene la gran ventaja que solo desarrollara hongos del

género Candida, ya que tiene un pH acido perfecto. (25)

El hongo albicans se puede identificar mediante una muestra de filtracion de
pigmentos, donde se observara la presencia de huecos cilindricos germinativos, y otra
muestra es la formacion de esporas de clamidias, aqui miraremos un micelio legitimo

y en todos estos aparecen esporas de clamidia. (26)

Medio de Cultivo

Para cultivar el hongo se aisla luego cuidadosamente seguimos con la toma
de muestra, esta es diferente por cada zona superficies himedas, basta solo frotar la
herida con un hisopo de algodén, mientras que en areas secas es necesario raspar el
area afectada con un objeto con un borde afilado. (26)

El lugar de cultivo sera adecuado y contendra nitrégeno, agua y sales obtenido
de proteinas, sales de amonio y nitratos, asi como carbono obtenido de polisacéridos,

disacaridos, monosacaridos o alcohol, de la misma forma gue lo contenga. Contiene
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minerales como fosfato de sodio, fosfato de potasio, sulfato ferroso, sulfato de amonio,

sulfato de magnesio y cloruro de sodio. (24)

Entre los cultivos utilizados para aislar Candida en micologia, utilizamos el agar
Sabouraud clasico, que contiene glucosa, lipidos y polipéptidos como nutrientes, que
ademas tiene un pH acido, puede inhibir el desarrollo de bacterias que estan
presentes. En la muestra, se pueden usar antibioticos en este medio o no, y si se usan
antibioticos, puede ser cloranfenicol o gentamicina para prevenir el desarrollo
bacteriano, ademas, se puede agregar cicloheximida para prevenir el desarrollo de

hongo sapréfitos en el lugar del cultivo. (26)

Tratamiento

Teniendo en conocimiento que la candidiasis bucal es una infeccion adaptable,
debemos distinguirla y desecharla, pero antes debemos prevenirla y esto ocurre
cuando les informamos a nuestros pacientes una adecuada limpieza bucal, y les
ensefiamos a limpiar adecuadamente la placa, las dentaduras postizas o los implantes.
Si sufre de sequedad de boca, use saliva artificial e incluso se recomienda reducir los

alimentos con muchos azucares. (24)

El tratamiento méas recomendado es el uso de antimicoticos poliénicos, de los
cuales los mas recomendados tenemos nistatina y anfotericina B, que son fungicidas
con un amplio espectro, se pueden usar por via tépica u oral como suspensiones,
comprimidos o por via I.V, otros farmacos antifngicos son los antifingicos azoles, que

son fluconazol e itraconazol. (25)

PROPOLEO

Las abejas son las encargadas de llevar a cabo la produccion de esta sustancia

(propdleo) de por si estos insectos himendpteros tienen una gran colaboracion para
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con la humanidad pues son uno de los encargados de la polinizacion proceso de
importancia a la hora de dar lugar a la produccion de semillas y frutos, estos
maravillosos insectos también elaboran otros productos naturales como es el polen ,
la miel, jalea real, cera, veneno de la abeja y por supuesto el propéleo, que son
importantes no solo para la humanidad sino que son utilizadas para su propia
alimentacién, proteccién y sobrevivencia (27). Se define el propéleo como un conjunto
de resinas que son recogidas de las gemas apicales o de la corteza de los troncos de
plantas y arboles resinosos. Esta sustancia sera recolectada y seleccionada por la
variedad de abejas que existen dentro de las cuales se encuentra la Apis Miellifera,
para posteriormente ser mezclada con polen, cera y saliva, dentro de sus glandulas
salivales con la finalidad de darle un aspecto y consistencia mas moldeable con el
propésito de usar el producto resultante para cubrir fisuras o grietas que puedan tener
las colmenas esto como mecanismo de defensa y también de proteccion tanto para
mantener un equilibrio térmico protegiéndolas del frio y de defensa contra agentes
externos que quieran invadir la colmena siendo esta una especie de escudo que

protege y mantiene un ambiente lo mas hermético y estéril posible. (28)

No hay una sola variedad de propoleo, su diversidad dependera de la variedad

floral, el habitat y clima de donde sean recolectadas.

Antecedentes Historicos

El producto de las abejas fue utilizado desde la edad de piedra hasta hoy en la
actualidad con un fin nutricional y curativo. En el antiguo Egipto donde era utilizado y
reconocido por sacerdotes para realizar los embalsamientos de la época por el poder
que tiene para la conservacion de cadaveres. A la vez era usado en heridas como

unglentos para obtener una rapida cicatrizacion.
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Los Griegos son los que lo denominaron (pro; delante de o en defensa) y (Polis;
ciudad o colmena) (27). El destacado médico de la antigua Grecia Hipocrates
denomino a la miel como “magistral medicacion fortificante y dadora de larga vida" por
otra parte Aristoteles filosofo y naturista, recomendaba la miel en los diversos
tratamientos de llagas ya sea internas y externas, a su vez para las infecciones
oculares y recomendaba la resina (propoleo) para el bienestar del ser humano ya que

contribuia en zonas como: rifién, sangre y vias urinarias.

Galeno en el siglo Il, aporta el propoleo en trabajos realizados destacando a la
miel como medicina y complemento excepcional de férmulas magistrales,
prescribiéndolas en casos de envenenamiento e infecciones de mucosas. El famoso
médico y filosofo persa del siglo XI Avicena habla sobre el propdleo que “tiene la
cualidad de erradicar las puntas de flecha y espinas, limpiando facilmente y las ablanda

fuertemente”

En 1900 donde se dio paso a la guerra Anglo-Boer se daba en el cono sur
africano dicha sustancia. En esos afos aun no se tenia conocimiento de antibiéticos y

el empleo del propdleo en las heridas salvé a muchos soldados de la gangrena.

Los investigadores rusos fueron los que indagaron mas en el uso de la miel y
sus derivados de las abejas como terapia. Donde la investigacion de Alexandrov, gquien
en 1909 publicé un informe titulado “El prépolis como medicamento” con

recomendaciones, asi como eliminar los callos con propodleo.

Y ya hacia los 60 se realizarian diferentes estudios cientificos que mostrarian

propiedades y componentes mas a profundidad del propéleo. (27)
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Caracteristicas Morfologicas

El propéleo tiene el aspecto en forma de granos, bloques, esto dependiendo de
la relacion con el lugar de origen, el clima y la técnica de cosecha empleada. Su
estructura por lo general no es homogénea, es espesa, a veces con presencia de
impurezas mecanicas y de cera, las cuales varian segun el método de cosecha u
recoleccion empleado. La tonalidad o Color son variados por lo general son ocre, rojo,
pardo, marrdon claro, verde oscuro, amarillo, amarillo-verdoso, pardo rojizo, pardo
oscuro, hasta negro. Su consistencia puede ser gomosa, viscosa, en algunas
ocasiones blanda o dura, esto va a depender de la temperatura en la que se encuentre
a mayor temperatura més blanda mientras a menor temperatura es mas dura y
faciimente quebradiza. Con un fuerte olor aromatico a especias, amaderado esto
dependeré de la zona de ubicacion y la diversidad de vegetacién que exista, como
existen propoleos que no presentan aroma fuerte. Por otro lado, el sabor por lo general

es amargo y picante. (27)

Fisicas

Dentro de estas propiedades podemos mencionar lo siguiente:
Densidad: el propdleo tendra una densidad mayor que la cera.

Punto de fusion: varian entre 60°, 80° hasta 100°C.

Solubilidad: en agua va a ser insoluble, teniendo solubilidad en solventes como
acetona, soda caustica, benceno y etanol, siendo este Ultimo el que mas se

recomienda. (27)

Composicion Quimica

La composicion quimica de los propoleos es compleja y variable, esta

influenciada por factores de entorno geografico de acuerdo a la region, por las
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necesidades y requerimientos de la colmena en un periodo determinado de tiempo,
época de colecta, por el entorno ecolégico y flora predominante de las cuales se
extraen las resinas y sus compuestos. Aun sabiendo que las abejas son selectivas en
la recoleccion de exudados de las plantas, las condiciones de extraccion y beneficio
inciden en la calidad del producto final. En otros términos, resultara dificultoso
establecer una clasificacion universal estandar para los diversos tipos de propéleos.

(29)

Entre sus componentes fisicoquimicos una aproximacion general se encuentra

principalmente:

Las secreciones organicas de las plantas y balsamos, que contienen acidos fendlicos
y flavonoides o sus ésteres (50%), contenido muy variable cera (7-35%), Aceites
primordiales y oloroso volatiles (10%). Acidos aceitosos mayormente natural de la
ceray el resto de fuente vegetal (5%), sobresale la presencia del acido undecilico (7%),
el ac. neurdnico (10%) y acidos aceitosos poliinsaturados (38%), como el ac. linoleico,

un acido graso esencial.

El que proporciona proteinas y aminoacidos libres, como la arginina y la prolina. Polen

(5%)

Tambien compuestos minerales y microelementos, donde se encuentran con mayor
frecuencia el zinc. el hierro, y vitaminas (niacina, zacido pantoténico, riboflavina,
provitamina A y tiamina, algunas vitaminas del grupo B, como la B3).

Reducidas cantidades de terpenos, compuestos organicos olorosos, taninos, residuos

de la segregacion de las glandulas salivares de las abejas, etc.

Los esenciales componentes son los flavonoides (que incorpora flavononas,

flavonoles, y flavonas), los ésteres y acidos fendlicos. (29)
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Propiedades

En la actualidad la necesidad de alternativas naturales para la terapéutica de
diferentes enfermedades constituyo el impulso necesario para indagar en el tiempo y
recurrir a los beneficios de productos y sustancias que aporta la naturaleza, como es
en este caso el propoleo, el mismo que tiene diversas propiedades que sirven y son
empleadas en el area de odontologia a la vez que se le atribuyen caracteristicas
importantes como promotor de la salud aplicandolo a la medicina interna, la
dermatologia y hasta la cosmética que se han beneficiado de las propiedades
regeneradoras y cicatrizantes de este producto recolectado por las abejas. Se
realizaron numerosas investigaciones en las Gltimas décadas, enfocadas a determinar
las propiedades biologicas de los constituyentes del propdleo a nivel mundial,
permitiendo establecer y verificar que gracias a los compuestos fendlicos se les
atribuye una accion farmacologica, quedando establecidas sus propiedades
antibidticas, fungicida, antiviral, antioxidante, antiinflamatoria, anestésica, cicatrizante,

inmunomodulador y antitumoral entre otras. (30)

Antibacteriana

Se comprobé que el mecanismo de accion del propdleo como antibacteriano
es realizada por sus flavonoides que se estan en esta sustancia, los cuales alteran el
potencial de membrana de las bacterias, favoreciendo su disminucién y asi haciendo
perder capacidad de la bacteria a sintetizar ATP, inhibiendo su motilidad e impide se
desarrolle la infeccion y patogénesis de los microorganismos. Muestras analizadas,
determinan que el propdleo a través de sus flavonoides, tienen similar actividad
biolégica bacteriana y actua sobre Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
Salmonella, Shigella, Streptococcus-hemolitico, Bacillussubitilis,

Pseudomonasaeruginosa, Proteusvulgaris, incluso frente a Streptococcus pyogenes
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siendo resistente a los antibitticos. Los flavonoides ademas de eliminar células

micéticas y bacterianas contrarrestan la propagacion de las bacterias.

Antifungica y Anti protozoaria

Se demostraron en estudios in vitro con extracto del producto natural de
propdleo diversas propiedades antimicoticas cuyos resultados arrojan actividades
antifingicas favorables sobre dermatofitos, y especies de Candidas (Candida albicans,
Tricophytonverrucosa) y algunos protozoos (Trichomonasvaginalis, Giardialamblia,
Trypanosomacruzi). Esta cualidad de destruir hongos depende del origen del propdleo

y del solvente que sea usado para su extraccion y posterior utilizacion. (29)

Antiviral

Debido a los flavonoides del propdleo se estimula a la produccion de
Interferones (INFs), las proteinas que tienen varios efectos antivirales tienen efecto
inhibidor al virus de la gripe y herpes zoster, incluyendo el fortalecimiento de la
membrana celular. Es propoleo y derivados estan en la capacidad de inhibir la

propagacion de los virus e incluso una accion virucida.

Antiinflamatoria y Cicatrizante

Esta muy relacionada con la inhibiciébn de enzimas con la degradacion de
tejidos. Ciertos componentes del propéleo, como el acido cafeico, tienen un efecto
antiinflamatorio ya que ejercen accion en la produccion de eicosanoides, sustancias
encontradas en los procesos de inflamacion. Con excelentes virtudes siendo;

antiséptico, astringente y reestructurante tisular. (29)

Anestésica local
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De tres a cuatro veces mas fuerte como anestésico que la propia cocaina, y por encima

de la novocaina.

Antioxidante

El propodlis es la mejor fuente natural de antioxidantes, por poseer superior contenido
en flavonoides, reconocidos como moléculas altamente antioxidantes que hay en el

medio ambiente. (29)

Inmunomoduladora

Puede ser tanto inmuno estimulante como inmunodepresor. En el que
favorecera la endocitosis y la formacion de glucoproteinas del grupo gamma e
indirectamente elevara su resistencia global para infecciones en general. (30)

Antitumoral

La actividad antitumoral del prop6leo es dada a su vez por los flavonoides y afirmando
que estos se interponen en el metabolismo energético, crecimiento, la division y
apoptosis celular, ademas de la reparacion y transcripcion de genes, la inflamacion,

transmision neuronal y el estrés. (28)

Implicaciones Odontologicas

Principalmente el prop6leo puede ser utilizado en el area odontolégica como
un agente anti-caries muy eficaz, por sus propiedades anticariogénicas que posee, ya
que se comprobd que tiene una accion que inhibe bacterias gram positivas
principalmente el Staphylococcus aureus, Streptococcus mutans, Streptococcus
sobrinus. Ademas, que ya de tiempo atras se ha venido utilizando como agente anti-
caries, sugiriendo que tiene dos mecanismos que van relacionados con las

propiedades anticariogénicas/ antiplaca del prop6leo que vendrian a ser la actividad

28




antimicrobiana contra bacterias cariogénicas ya mencionadas e inhiben enzimas

glucosil transferasa. (31)

El efecto antimicrobiano que tienen los extractos estara ligado al solvente utilizado, el
lugar de donde proviene el propoleo y la bacteria que sera analizada, siendo los (EEP)
extractos etandlicos los mas efectivos. En la composicion quimica del propéleo
muestra componentes farmacologicos activos de importancia como los flavonoides,
diversos compuestos fenolicos, terpenoides y aromaticos. De los cuales los
(flavonoides) y (terpenoides) demostraron poseer mejores propiedades
antimicrobianas frente a Streptococcus mutans, esto se basa porque puede inhibir las

glucosiltransferasas con un efecto bactericida.

Periodoncia

El efecto sobre el periodonto es satisfactorio puesto que demostrd actividad
antiinflamatoria, antimicrobiana, cicatrizante y anestésica, en patologias como la
gingivitis cronica y ulceras bucales recurrentes e inespecificas; favoreciendo el
tratamiento periodontal, mas si compromete la perdida dental irreversible como
consecuencia. En la actualidad se han elaborado productos como enjuagues bucales,
por ser un agente antiséptico, antimicético, antinflamatorio y bacteriostatico, es por ello
que se ha visto que inhibe la formacion de placa supragingival ya que investigaciones
revelan que tiene efecto sobre los gérmenes Gram positivos de la placa supragingival,
ayuda en la halitosis, reduce sangrado de las encias y atribuye un efecto positivo en
la enfermedad periodontal, puesto que se ha utilizado a forma de irrigante a nivel
subgingival en bolsas profundas generando una epitelizacién de la zona, por éstas
propiedades el propdleo es considerado util en el tratamiento de la enfermedad

periodontal. Al actuar como antiinflamatorio, el propéleo inhibira la sintesis de
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prostaglandinas, viéndose favorecido el sistema inmune en promover la actividad

fagocitaria y estimular a la inmunidad celular. (32)

Cirugia

Para los tratamientos postquirargicas luego de extracciones dentarias Gnicas o
multiples, empleandolas en los alveolos la solucion de extracto del propdleo al 10% y
solucion hidroalcoholica pura, evaluando el efecto en la epitelizacion y aceleracion de
la cicatrizacion, para ayudar en el proceso de cicatrizacion encontrando asi efectos
satisfactorios con una pronta recuperacion. Usado en ulceras aftosas, estomatitis,
teniendo efectos positivos viendo que el propdleo disminuye la incidencia de ulceras
aftosas recurrentes y secunda la pronta recuperacién de los tejidos intervenidos por su

efecto antiinflamatorio.

Endodoncia

Ayuda como cicatrizal en exposicion pulpar y estimula a formar dentina
reparativa, actta en los tibulos dentinarios dando respuesta de una obliteracién parcial
y minimizando sensibilidad dental. Se ha usado como un tipo de irrigante en conductos
radiculares en tratamientos de endododnticos asemejando el efecto desinfectante del
hipoclorito de sodio, es factible usarlo como material obturador y siendo benéfico por
no pigmentar la corona. A la vez cumple como un medio de almacenamiento, con
efecto similar a la de la solucion salina, o leche después de |a avulsion de una pieza

dentaria.

Radiologia

Otro beneficio del propdleo es eliminar el dano causado en radiacién ionizante
en cromosomas, por su propiedad anti-oxidante da una proteccion en tanto a la

radiacion Gamma.
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Contraindicaciones

Es de importancia indicar que como toda sustancia y/o producto asi sea natural
el ser humano puede generar reacciones alérgicas muy aparte de sus mdaltiples
beneficios del propoleo en el campo de |la salud, este pequenio porcentaje de poblacion
que puede ser alérgica a este compuesto y demas productos derivados de la abeja
(polen, jalea real, miel, veneno) ya tiene una contraindicacion para poder utilizar y ser
beneficiados con el producto natural (54,55). Es por ello que es trascendente realizar
a los pacientes pruebas de alergia provocada antes de comenzar algun tratamiento
con propdleo y/o derivados. Estas reacciones adversas al propoleo surgen
generalmente en personas que presentan alergia a las abejas es decir a su picadura,
también se pueden considerar dentro de este grupo a personas que tienen ya
antecedentes de alergias sobre todo del aparato respiratorio y cavidad oral. (31)

Toxicidad

El uso del propdleo data de miles anos atras por la humanidad, esto por sus
propiedades benéficas ya demostradas que posee y es de gran ayuda antibacteriana,
antimicotica, antiviral, antinflamatoria, cicatrizante, anticariégeno, etc. Se investigd
mucho acerca de las propiedades benéficas de esta sustancia natural pero sobre una
posible toxicidad los estudios hallados son limitados mismo por todas las bondades
que el propobleo brinda, sin embargo en estudios in vitro en células periféricas del ser
humano se encontrd una significativa muerte celular esto siendo susceptible de cambio
al interactuar in vivo en el propio organismo ya que serian diluidas en el sistema

humano siendo asi minimo casi nulo el efecto toxico encontrado sobre as células. (32)

Métodos de Recoleccion del Propoleo

Se reconocen dos técnicas para la recoleccion del propéleo, la primera consiste

en una recoleccién mas artesanal la cual sera recolectada de lugares como bordes de
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la colmena en las tapas de la misma, entre las rejillas y marcos, se realiza un raspado
con una espatula generalmente de metal por la facilidad que esta brinda el desprender
el propéleo adherido a la superficie , la facilidad de esta sera dependiendo del clima
en la que se encuentre es decir la temperatura a la que se recolecte sera la que facilite
o dificulte la recoleccion siendo a temperaturas altas que el propéleo se torna viscoso
y mas facil de retirar que a temperaturas bajas que se torna friable y endurecido y se
necesitara mas destreza y fuerza al raspado, esta técnica sera la que este mas
expuesta a impurezas ya que al raspar se puede sacar trozos de madera, insectos que
se quedan atrapados entre el material, cera mezclada, etc, esto dependera
integramente de la destreza y delicadeza del apicultor en remover y reconocer las
impurezas del propdleo que se recolecte para asi tener como producto final un
propdleo de calidad y este no se vea afectado. (28) La segunda técnica se basa en la
recoleccion del propdleo por medio de un sistema de malla plastica con multiples
agujeros, la cual sera ubicada en la parte superior de la Gltima alza, en las cajas de la
colmena para poder inducir a que las abejas obreras cubran y sellen por completo con
propoleo todos estos espacios que existen en la malla. Estos agujeros de la malla no
deben superan los 4mm de diametro ya que de ser asi las obreras podrian confundirlos
con lugares de acceso y en vez de sellarlas con propoleo serian considerados como
un lugar de paso. Estas mallas facilitan de alguna manera la recoleccion del propéleo
ya que son dejadas por un periodo aproximado de tres meses mas menos para
asegurar el sellado de las mismas , siendo en este plazo en el que el apicultor ira a
descubrir las colmenas y simplemente sacar las mallas del alza de la colmena para
llevarselas a limpiarlas en su totalidad ,existen algunos apicultores que recomiendan
colocarlas a refrigeracion por un tiempo prudente para que estas se congelen y
endurezcan tanto que con unos simples golpes se desprendan mas rapidamente por
esta técnica, ahorrando asi tiempo y siendo una manera algo mas estéril de

recoleccion de propéleo ya que por este método es mucho mas dificil que queden
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atrapadas las mismas abejas o insectos o que se puedan quedar trozos de madera ya
que no se utilizara método de raspado y estan completamente separadas de la caja

de la colmena. (27)

2.3 Definicion de Términos Basicos

Candida albicans: Un hongo unicelular que brota y que es la principal especie

patbgena causante de la candidiasis. (33)

Antimicotico: Destructivo para los hongos, 0 que suprime su reproduccion o

crecimiento eficaz contra las infecciones fungica. (33)

Propéleo: Conjunto de resinas recogidas y seleccionadas, por abejas, de las

gemas apicales o de la corteza de los troncos de plantas y arboles resinosos. (28)

Cepa:Grupo de organismos emparentados, como las bacterias, los hongos o

los virus, cuya ascendencia comun es conocida. (34)
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CAPITULO III:

METODOLOGIA

3.1 Métodos de alcance de la investigacion
La presente investigacion sera desarrollada por el método cientifico.
El tipo de investigacion es aplicada.

El nivel de investigacion es explicativo.

3.2 Disefo de investigacion

Diseno experimental, pre-experimental, longitudinal, prospectiva.

3.3 Poblacién de estudio
Para el presente trabajo la poblacién de estudio estara constituida por seis placas
de patdgeno micdtico, en este caso sera la Candida albicans.

La muestra es de tipo censal, es decir con las tres placas.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica empleada para el presente trabajo de investigacion es la de

observacion directa.
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Como instrumento empleado para la presente investigacion utilizamos una

ficha de recoleccion de datos experimentales con un Check List.

Recoleccion y obtencion del propoleo:

Se realizaron las coordinaciones pertinentes con los apicultores de las
diferentes zonas en las cuales se realizé la recoleccion del propéleo. Los propoleos
son recolectados en los apiarios localizados en Siguas-Chuquibamba provincia de
Arequipa. Todos ellos se caracterizan por ser estacionales, por no practicar la
trashumancia y por poseer amplia vegetacion silvestre que garantice de esta manera
no estar en contacto con algun tipo de pesticida. La recoleccion de los propéleos se
realiza por el equipo de investigacion usando como protocolo estandarizado: el uso de
espatulas de plastico de bisel activo con filo y mallas de plastico, para luego llevar las
muestras a recipientes de vidrio estéril con tapa hermética, obteniendo
aproximadamente 900 gramos de todo el sector. Para ser transportadas a su
procesamiento estas fueron envueltas debidamente en plastico oscuro y selladas con
cinta de embalaje asignandoles un codigo que identifico al final del estudio cada

muestra recolectada, para garantizar el cegamiento en el estudio.

Preparacion del extracto etandlico de propoleo:

La elaboracion de los extractos brutos se realiz6 en laboratorio privado de la
ciudad de Arequipa, una vez que se obtenidos los propoleos se fracciono en trozos de
2 cm aproximadamente finamente cortados, pasando por un proceso de purificacion
para ser colocado a refrigeracion de 0 °C por 24 horas y asi solidificarlos.
Posteriormente se pulverizo con ayuda de un mortero de porcelana hasta obtener
polvo. Seguidamente, el polvo se tamiza con ayuda de un set de tamices para poder
uniformizar las particulas que se obtienen, y son macerados con etanol grado P.A

(Para Analisis) con un volumen aproximado de 500 a 600 ml por cada muestra de
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propoleo. Esto se hizo por una semana hasta ver la solubilizacion de los propoleos. A
la segunda semana se procedio a filtrar la primera maceracion, mediante un embudo
de vidrio de 20cm de didmetro y algodén y un refractario de vidrio para su recoleccién
y posteriormente el filirado se llevara a campana de extraccion. Seguidamente se
graduan frascos de color ambar, se vierte el polvo graduado a cada concentracion que

corresponda y son almacenados listos para la posterior utilizacion.

Procesamiento de las cepas de cultivo:

Como microorganismo utilizamos las cepas de Candida albicans (ATCC 10231) las
cultivamos y empleamos en el proceso experimental conjuntamente con el extracto

etandlico preparado al 25%, 55% y 85% de concentracion.

Las cepas de C. Albicans ATCC 10231 para la prueba se reactivaron sembrando el cultivo
liofilizado en tubo con 5ml de agar Sabouroud y se incubo a temperatura ambiente por 24
a 48 horas para asi estimular el crecimiento, después las replicamos en caldo BHI por 24
horas a temperatura ambiente y finalmente fueron suspendidas en caldo Sabouroud hasta

que alcanzaron la turbidez adecuada.

Las cepas de C. albicans en Caldo BHI y Agar Sabouraud se sembraron en Agar
Sabouraud, e incubaron a 37°C en el periodo de 24 hrs, con el fin de obtener colonias
jovenes. Posteriormente de las 24 horas cada colonia de C. albicans ATCC 10231 se
colocaron en solucion salina fisiologica estéril y se hizo suspensiones con una turbidez

semejante al tubo namero 0.5 del Nefelometro de Mac Farland (1.5x 108 bact./mL)

En los minutos siguientes a la regulacion de la turbidez del inéculo (1.5x108
bact/ml), se tomé una alicuota de 100pl y se colocd en cada una de las placas
con Agar Mueller Hinton suplementado con 2 % de glucosa (AMHG), con

hisopo estéril sumergido en la suspension se distribuy6 la suspension de la
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levadura en tres direcciones para asegurar una igualdad del inoculo en la placa,
se elimind el exceso de humedad a temperatura ambiente durante 3 a 5

minutos.

Se incubaron las placas, a 37°C durante 24 y 48 horas. Las pruebas se
realizaron para cada extracto etandlico de propdleo simultaneamente al 25%,

55% y 85% respectivamente.

Medicion de los halos de inhibicion:

Sobre la superficie de la placa inoculada se coloco discos de papel de filtro
whatman numero 4 estériles los que con una micropipeta fueron impregnados
con 30 ul de las concentraciones del extracto etandlico de propéleo al 25%, 55%
y 85%, este se difundité de forma radial y posteriormente se incubo la placa
durante 24h y 48h a 37°C, seguidamente pasamos a medir los halos de inhibicion
del desarrollo para cada concentracion, interpretando asi los resultados que los
expresamos como: S (sensible) - M (moderado) y R (resistente). El tamario del
desarrollo del halo de inhibicion vario dependiendo la concentracion, la
sensibilidad micotica, la difusion del extracto, el tiempo y temperatura de
incubacion, el pH y composicion del medio, profundidad del medio en placas y el

tamaro del indculo previamente ya sembrado en las placas.

Lectura de los Resultados:

Pasado 24 y 48 horas de incubacién se examiné placa por placa y se procedio
a medir el diametro de los halos de inhibicién (mm) del crecimiento alrededor
de cada disco. Para lo cual se utilizé una regla milimetrada Vernier digital,

abarcando el diametro del halo.
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CAPITULOIV:

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados del tratamiento y analisis de la informacion

Tabla 1 datos a las 24 y 48 hrs. al 25%

L, Media de
. Desviacion
N Media estandar efror
estandar
24 horas 5 6.0840 .01817 .00812
48 horas 5 6.3840 .02074 .00927

Interpretacion:
En la tabla 3, se tienen las medias a 24 y 48 horas al 25%. Se observa que luego de 24
horas el halo de inhibicién tiene un diametro promedio de 6.0840 +0.01817, y luego de 48

horas, el halo de inhibicion tiene un diametro promedio de 6.3840 + 0.02074.
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Tabla 2 prueba t de muestras emparejadas

95% de intervalo
de confianza de la

diferencia
Diferencia Diferencia
Sig. de de error
F Sig. t gl (bilateral) medias  estandar Inferior Superior
Se
asumen
varianzas .000 1.000 -24.333 8 .000 -.30000 01233  -.32843 -.27157
iguales
No se
asumen
varianzas -24.333 7.864 .000 -.30000 .01233  -.32852 -.27148
iguales

Prueba de hipotesis
Si P-valor = < g, se rechaza la H, (Se acepta H,).
Si P-valor > @, no se rechaza la Ho (Se acepta Ho).

Interpretacion:
En la tabla 2 se observa P-valor =0,000 < a = 0,05 inferior a Sig. 0,05. Por lo tanto, el

propodleo es efectivo al 25% tanto a las 24 como a las 48 horas.

Tabla 3 datos a las 24 y 48 hrs. al 55%

N Media de
. Desviacion
N Media estandar efror
estandar

24 horas 6.7860 .21513 .09621 6.7860

48 horas 7.1840 .01817 .00812 7.1840
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Interpretacion:

En la tabla 3, se tienen las medias a 24 y 48 horas al 55%. Se observa que luego de 24

horas el halo de inhibicién tiene un diametro promedio de 6.7860 +0.21513, y luego de 48

horas, el halo de inhibicién tiene un diametro promedio de 7.1840 + 0.01817.

Tabla 4 prueba t de muestras emparejadas

95% de intervalo
de confianza de la

diferencia
Diferencia Diferencia
Sig. de de error
F Sig. t Gl (bilateral) medias estandar Inferior Superior
Se
asumen
R 10.154 .013 -4.122 8 .003 -.39800 .09656 -.62065 -.17535
iguales
No se
asumen
varianzas -4.122 4.057 .014 -.39800 .09655 -.66459 -.13141
iguales

Prueba de hipotesis

Si P-valor = < g, se rechaza la H, (Se acepta H,).

Si P-valor > a, no se rechaza la H, (Se acepta Ho).

Interpretacion:

En la tabla 4 se observa P-valor =0,000 < a = 0,05 inferior a Sig. 0,05. Por lo tanto, es

efectivo el propdleo al 55% tanto a las 24 como a las 48 horas.
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Tabla 5 datos a las 24 y 48 hrs. Al 85%

., Media de
N Media D;Sst;l:g;n error
estandar
24 horas 5 7.3960 .02966 .01327
48 horas 5 7.5940 .02408 01077

Interpretacion:

En la tabla 5, se tienen las medias a 24 y 48 horas al 85%. Se observa que luego de 24

horas el halo de inhibicion tiene un diametro promedio de 7.3960 + 0.02966, y luego de 48

horas, el halo de inhibicion tiene un diametro promedio de 7.5940 + 0.02408.

Tabla 6 prueba t de muestras emparejadas

95% de intervalo
de confianza de la

diferencia
Diferencia Diferencia
Sig. de de error
F Sig. t gl (bilateral) medias  estandar  Inferior Superior
Se
asumen
varianzas .028 871 -11.587 8 .000 -.19800 01709  -23741 -.15859
iguales
No se
asumen
varianzas -11.587 7.676 .000 -.19800 01709  -23770 -.15830
iguales

Prueba de hipotesis
Si P-valor = < g, se rechaza la H, (Se acepta H1).
Si P-valor > g, no se rechaza la H, (Se acepta Ho).

Interpretacion:

En la tabla 6 se observa P-valor =0,000 < a = 0,05 inferior a Sig. 0,05. Por lo tanto, es

efectivo el propoleo al 85% tanto a las 24 como a las 48 horas.
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4.2 Prueba de hipotesis

HO: Las medias poblacionales son iguales al 25%, 55% y 85%

H1: Al menos dos medias poblacionales son distintas

Tabla 7 prueba de homogeneidad de varianzas

Estadistico df1 di2 Sig.
de Levene
4,002 2 27 ,030

Interpretacion:

La tabla 7 nos permite contrastar la hipdtesis de igualdad de varianzas poblacionales. Ya

que el nivel critico (sig.) es menor a 0,05, debemos rechazar la hipétesis de igualdad de

varianzas.

Tabla 8 prueba ANOVA

Suma de Media _
cuadrados @l cuadratica F Sig.
Entre
grupos 8,040 8 4,020 121,255 ,000
Dentro de 895 o7 033
grupos
Total 8,935 29
Interpretacion

La tabla 8, que nos ofrece el estadistico F=121.255 con su nivel de significacion Sig. =

0.000. Ya que el nivel de significacion es menor a 0.05, rechazamos la hipotesis de

igualdad de medidas.
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Tabla 9 pruebas post hoc

95% de intervalo de

Diferencia confianza
de medias Error Limite Limite
(1-J) estandar Sig. inferior superior
55% ,51500° .08143 .000 .3131 .7169
85%
25% 1,26100° .08143 .000 1.0591 1.4629
85% -,51500° .08143 .000 -.7169 -3131
55%
25% , 74600 .08143 .000 .5441 9479
85% -1,26100° .08143 .000 -1.4629 -1.0591
25%
55% -, 74600 .08143 .000 -.9479 -.5441

Interpretacion

En la tabla 9 se muestran las pruebas post hoc, donde se encuentran diferencias

significativas al 5% en los siguientes casos: las medias de propoleo al 85% y 55%, 85% y

25% y con 55% y 85%.
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4.3 Discusion de resultados

En este estudio se observo la presencia de efectividad antimicotica del extracto
etandlico de propdleo al 25%, 55% y 85% sobre cepas de candida albicans alas 24 y
48 hrs. Respectivamente, con el objetivo comprobar el efecto antimicético del extracto
etandlico de propoleo a dichos porcentajes sobre cepas de Candida albicans. Como
se aprecia de los resultados obtenidos, en todos los casos se evidencio diferencias
sobre el efecto en candida albicans como antimicética entre los diferentes porcentajes
avaluados del propéleo, las diferencias encontradas de cada porcentaje a las 24 y 48
hrs. Fueron considerables segun el porcentaje del propéleo, siendo estadisticamente
significativas, por lo tanto podemos afirmar que existe efecto antimicético del extracto
de propoleo al 25, 55 y 85% sobre candida albicans.

Segun Maureira et al, el trabajo de extracto etandlico de propodleo chileno que
se obtuvo en la zona de Olmué inhibe el crecimiento de Candida spp., y el resultado
fue una accion fungicida al 100 % que se puede comparar con el resultado del trabajo
que presenta efectividad frente a candida albicans a un 25%, 55% y 85% del extracto
etandlico respectivamente.

Segun Mendoza, llegé a la conclusion que el extracto etandlico de la sierra
libertena presentd un efecto superior antifingico que el de la costa libertena frente a
cepas de Candida albicans ATCC 1023. Demostrandose que ambos extractos
etandlico de propodleos libertefios presentan actividad antifingica sobre Céandida
albicans ATCC 1023. Validando con nuestra presente investigacion que afirma un

efecto antimicotico del extracto etanodlico a las tres concentraciones utilizadas.




Segun Sforcin et al., en su investigacion obtuvieron que C. tropicalis y C.
albicans son susceptibles a una baja concentracion de propéleo. Las levaduras, C.
albicans tuvieron mayor susceptibilidad a la concentracion de 30% de
propoleo. Concluyendo que la actividad antifingica se debié solo a componentes de
propoleo. Se valida con la presente investigacion la efectividad del extracto etandlico

de propdleo a una concentracién del 25%.

Segun Espinoza, El efecto antifingico sobre la cepa Candida albicans ATCC
10231 demostrd ser mas efectiva con la sustancias quimica (Nistatina) y fue de menor
efectividad para el extracto de propoleo ecuatoriano al 30% y al 15%, se puede
comparar con la presente investigacion que a las concentraciones de 25% y 55% el
extracto etandlico de propéleo son efectivas sobre candida albicans no haciendo

comparacion con un producto antimicotico alternativo.
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CONCLUSIONES

Se comprobo el efecto antimicético del extracto etandlico de propéleo al 25%, 55%

y 85% sobre cepas de Candida albicans Arequipa 2021, con un p valor = 0,000.

Se comprobo el efecto antimicotico del extracto etanolico de propdleo al 25%, sobre

cepas de Candida albicans Arequipa 2021.

Se comprobo el efecto antimicotico del extracto etandlico de propdleo al 55% sobre

cepas de Candida albicans Arequipa 2021.

Se comprobo el efecto antimicotico del extracto etandlico de propodleo al 85% sobre

cepas de Candida albicans Arequipa 2021.
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ANEXOS

Cepa deCandida

O,
albicans ATCC 10231 Sabouraud 4%

(0DiG0 PRODUCTO

KWIK-STIK Candida albicans derived from ATCC®) 10231™
Marca: Microbiologics  Cod. Proveedor: (4439
H03918-A

Sembrado del cultivo
Cultivo liofilizado liofilizado en tubo con 5 ml de
caldo sabouraud

Suspension de la levadura

Obtenida

Inoculacién y Preparacion de los discos con el extracto etanélico de propdleos de Apis
mellifera
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Inoculacién placas de Mueller Hinton Discos de papel filtro whatman
namero 3 estériles

) 2

HALOS DE INHIBICION DEL CRECIMIENTO

25% 224 H. 55% 224 H. 85% a24 H.

55% a48 H. 858% 248 H.
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RECOLECCION DEL MATERIAL BIOLOGICO: obtencién de propéleo

Lugar donde obtuvimos
propéleo
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Obtencion del extracto etandlico de propoleo al 25%, 55% y 85%

Extracto etanélico de
propoleo al 25%

Extracto etandlico de
propéleo al 55%

Extracto etandlico de
propéleo al 85%
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Anexo 5

Factura de compra: candida albicans ATCC 10231

Gen Lab del Pera S.A.C
Jr. Capac Yupanqui N°. 2434

RUC N°:20501262260

|/
Lince - Lima - Perd

GenLab Central Telefénica FACTU RA

del Perdi SAC (51-1) 203-7500, (51-1) 203-7501 ELECTRONICA

S i Y Email : ventas@genlabperu.com
Web Site : www.genlabperu.com F002-002045
Page 1 of 1

Fecha emision :  14/01/2022 Orden Compra: 052340
Fecha Vcto: 14/01/2022 Guia de Remision :
Cliente: UNIVERSIDAD CONTINENTAL SOCIEDAD ANONIMA CERRADA N° Pedido : 030019
Direccion: AV. SAN CARLOS NRO. 1980 URB. SAN ANTONIO

HUANCAYO - HUANCAYO - JUNIN - Peru
Tipo Mov. : ANTICIPOS Anticipo: F002-001965

Lugar de destino: PASAJE 7 DE JUNIO 219- MARIANO MELGAR AREQUIPA

RUC : 20319363221

Cédigo Descripcion Cant UM lu' nl ;lo Dscto Sub-Total
HO03918-A KWIK-STIK Candida albicans derived from ATCC® 10231™ 1 UND 459.2800 0.00 459.28
CONTADO Sub-Total 459.28
Cuotas Forma Pago Importe  Fecha Venc. Anticipo 276.40
1 Contado S/ 525.69 14/02/2022 Op.Gravada S/ 459.28
Retencnén(:}.OO%) S/ 16.26 IGV 18% 8267
Detraccion
Penalidad Importe Total S/ 541.95
Monto Pendiente de Pago S/ 525.69

QUINIENTOS CUARENTA Y UNO CON 95/100 SOLES

Representacion Impresa de la Factura Electrénica
Consulte : http://cpe.genlabperu.com
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CONSTANCIA

Yo, @mf‘n )J 2&%\1 g\q/. MOUGLO &J/ . identificada con DNI
N° Slé\blb&@ con CBP: 632)5 -

Por el presente hago constar el asesoramiento de la parte laboratorial del trabajo de
investigacién con el titulo de: El efecto antimicético del extracto etandlico de propdleo al
25, 55 y 85% sobre cepa de candida albicans Arequipa 2021, presentado por los bach.
Encalada Ramos Lener Jesus con c'lni.46655287 y bach. Marin Calla Diana Corali. Con
dni. 72948527. Haciendo constar que los resultados del trabajo de investigacion fueron:
a las 24hrs. al 25% (7.6mm), 55% (8,5mm) y al 85% (8,9mm), a las 48 hrs. al

25%(7,9mm), 55% (8,7mm) y a las 85%(9,1mm) de halos de inhibicion.

Arequipa 6 de febrero del 2022.

Atentamente;

T

; 7
et FIRMA

Bidloga.__! 24'.n4 L'gz:&; ,‘/26@'4&6.4&

CBP: 6225

GIONAL DE AREQUIPA

JAL DE SALUD
5A CAYLLOMA

JUENOS AIRES DE CAYMA

C.5.BUE

e arioe Goby

A OINADORA LABORATORIO
DINADSP: 6215
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