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Resumen

El objetivo del estudio fue describir el impacto en la calidad de vida en pacientes con
tratamiento de ortodoncia atendidos en consultorios odontoldgicos en la ciudad de Barranca
en el 2021. El trabajo de investigacion fue de nivel descriptivo, de tipo basica, no experimental,
de corte transversal y prospectivo. La poblacion estuvo conformada por los pacientes
atendidos en los consultorios odontoldgicos, que llevaron el tratamiento de ortodoncia en el
tiempo de 1 a 24 meses, la investigacion tuvo una muestra de 150 pacientes que fueron
encuestados en seis centros odontoldgicos privados de Barranca, se utiliz6 un consentimiento
informado para la aplicacion del instrumento “Oral impact Daily Performance”, por sus siglas
OIDP, luego fueron clasificados ordenadamente en un software de procesamiento de datos.
Los resultados sefialan que, en las dimensiones dificultad, frecuencia y gravedad, se obtuvo
una predominancia en la pregunta “limpiarse o lavarse los dientes” con 92,7 %, 38 %, 11,3 %
respectivamente. El efecto global del OIDP muestra el resultado “muy ligero” con 48 %. En
conclusién, el impacto en la calidad de vida de las personas que recibian tratamiento de
ortodoncia fue “muy ligero”.

Palabras Claves: impacto, calidad de vida, tratamiento de ortodoncia, OIDP, efecto,
dificultad.
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Abstract

The objective of the study was to describe the impact on the quality of life in patients with
orthodontic treatment attended in dental offices in the city of Barranca in 2021. The research
work was descriptive, basic, non-experimental, cross-sectional and prospective. The
population consisted of patients seen in the dental offices who underwent orthodontic
treatment from 1 to 24 months. The research had a sample of 150 patients who were surveyed
in six private dental centers in Barranca, an informed consent was used for the application of
the "Oral Impact Daily Performance™ instrument (OIDP), and then they were classified in an
orderly manner in a data processing software. The results show that, in the dimensions of
difficulty, frequency and severity, a predominance was obtained in the question "cleaning or
brushing teeth" with 92.7 %, 38 % and 11.3 %, respectively. The overall effect of the OIDP
shows the result "very slight" with 48 %. In conclusion, the impact on the quality of life of
people receiving orthodontic treatment was "very slight".

Key Words: impact, quality of life, orthodontic treatment, oidp, effect, difficulty.



