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Ano académico 2024

I. Introduccidn

Ginecologia es una asignatura obligatoria, de cardcter tedrico-prdctico y ubicada en el
décimo primer periodo de la Escuela Académico Profesional. Con esta asignatura se
desarrollan, en un nivel intermedio, las competencias especificas Diagndstico y Tratamiento;
y la competencia transversal Sentido Etico. En virtud de lo anterior, su relevancia reside en
mejorar las capacidades de diagndstico y tratamiento de enfermedades que afectan el

drea gineco-obstétrica.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: ginecologia:
historia clinica, ETS, cdncer ginecoldgico, EPI, climaterio, menopausia. Obstetricia: historia
clinica perinatal, examen de la gestante, atencién del parto, puerperio. Atencién del recién
nacido, planificacion familiar, lactancia materna. Hemorragias obstétricas. Hipertensidon y

embarazo.

Il. Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de establecer diagndsticos diferenciales
y definitivos sobre la base de la anamnesis y el examen fisico del paciente ginecoldgico,
registrando los hallazgos en la historia clinica, solicitando e interpretando los exdmenes
auxiliares necesarios bajo la supervisién de un profesional médico; evaluando el resultado
del tratamiento propuesto y planteando nuevas terapéuticas si son necesarias; mostrando

responsabilidad en el seguimiento del paciente a su cargo.

ucontinental.edu.pe




=

Universidad
Continental

lll. Organizacion de los aprendizajes

Unidad 1 Duracién
. . 40
Ginecologia general en horas

Resultado de
aprendizaje
de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar los aspectos
bdsicos e importantes de la ética en la practica ginecoldgica, elaborando
la historia clinica ginecoldgica, identificando el diagnéstico y planteando
los estudios y tratamientos adecuados en relacion con la anatomia vy
fisiologia del piso pélvico.

1. Cuidados bdsicos en la mujer: historia clinica ginecolégico, examen
fisico y cuidados preventivos
2. Anatomia, embriologia vy fisiologia del aparato reproductor femenino,
ciclo menstrual normal
. Sangrado uterino anormal

Ejes 3 . . .
o 4. Amenorrea primaria y secundaria
tematicos . . . : N - . . -
5. Urodinamia. Inconfinencia urinaria, fisiopatologia, diagndstico vy
fratamiento
6. Prolapso de odrganos pélvicos, epidemiologia, factores de riesgo,
descripcién y clasificacién, fisiopatologia, tratamiento quirdrgico y no
quirdrgico.
Unidad 2 Duracion
Oncologia ginecolégica, estudio de la pareja infértil, on horas 40
planificacién familiar y métodos anticonceptivos

Resultado de
aprendizaje
de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de establecer diagndsticos
diferenciales y definitivos de enfermedades relacionadas al cdncer
ginecoldgico, estudio de la pareja infértil, planificacién familiar y métodos
anticonceptivos, interpretando los exdmenes auxiliares adecuados y
planteando los tratamientos convenientes para cada patologia y medidas
terapéuticas.

Ejes
tematicos

Cdancer de cérvix

Cdancer de endometrio

Cdancer de ovario

Cdncer de mama

Estudio de la pareja infértil

Planificacion familiar y métodos anticonceptivos

cA~ON

Unidad 3 Duracion

Obstetricia general en horas 40

Resultado de
aprendizaje
de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de establecer diagndsticos
diferenciales y definitivos de trastornos relacionados a la fisiologia
materno-fetal, hemorragias obstétricas y trabajo de parto, elaborando una
historia clinica obstétrica, planteando los tratamientos convenientes para
cada patologia y medidas terapéuticas.

Ejes
temdaticos

1. Historia clinica obstétrica

Examen de la gestante

Fisiologia materno y fetal

Hemorragias obstétricas (1.° y 2.° mitad del embarazo)
Trabajo de parto normal y sus anomalias

Atencidn de parto

chwN
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Unidad 4 Duracion

Obstetricia patologica y atencidn del puerperio en horas 40

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de establecer diagndsticos
diferenciales y definitivos, relacionados al puerperio, ruptura prematura de
membranas, restriccion de crecimiento intrauterino, trastornos hipertensivos
el embarazo, parto pretérmino, embarazo prolongado y doble, planteando
los tratamientos convenientes para cada patologia y medidas
terapéuticas.

Resultado de
aprendizaje
de la unidad:

1. Puerperio normal y patoldégico. Sepsis Puerperal.
2. Ruptura prematura de membranas: pretérmino y término. Sepsis en
Obstetricia.

E!e.s 3. Restriccién del crecimiento intrauterino
tematicos: . .
4. Trastornos hipertensivos del embarazo
5. Parto pretérmino
6. Embarazo prolongado y doble
IV. Metodologia

La asignatura se desarrolla mediante:

Clases tedricas:

Las clases serdn activas y magistrales, se desarrollardn en aula con la participacién de
los estudiantes, mediante el uso de medios audiovisuales y didlogo directo, donde se
podrdn intercambiar conocimientos y experiencias. El desarrollo de la sesidon de
aprendizaje estard a cargo del docente quien realizard una disertacién magistral del
tema planteado, utilizando recursos tecnoldgicos, haciendo participar a los estudiantes,
quienes podrdn realizar preguntas y el docente las podrd absolver. Como parte del
cierre de la sesion de aprendizaje se realizard un resumen y conclusiones, resaltando los
puntos clave, ademds de incentivar a los estudiantes a complementar la clase. La

evaluacién serd dindmica y en forma constante durante toda la sesidon de aprendizaje.

Clases prdcticas:

Estard a cargo de los docentes, se utilizard la dindmica grupal, respetando la
individualidad y conformando equipos, se realizard mediante la elaboracién, andlisis y
revision critica de historias clinicas; donde se podrdn plantear los diagndsticos en base
a los sintomas y signos de cada patologia identificada en casos reales de pacientes
ginecoldgicos en los hospitales y centros de prdctica, respetando la privacidad de los
pacientes y teniendo en consideracion los aspectos éticos de la medicina. Ademds, se
podrdn discutir los diagndsticos diferenciales, exdmenes auxiliares y el manejo de las
patologias identificadas, esto como refuerzo a las clases tedricas. La calificacion serd
homogénea basada en NOTA DE PRACTICA del docente asignado en la sede asignada
mds resimenes de VIDEOS enviados oportunamente y las evaluaciones de las
PRACTICAS DE SIMULACION.
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Modalidad Presencial

Rubros Unidad por Fecha Entregable / Instrumento Pes? Peso
evaluar parcial total
Evaluacién de - . ., Evaluacién  tedrica  /
Prerrequisito | Primera sesion s e 0%
entrada Prueba objetiva
Evaluacién Tedrica
escrito (preguntas
. 50 %
1 Semana abiertas) / Prueba de
desarrollo
1-4
Consolidado 1 Practica Hospitalaria / 30 %
o1 Rubrica de evaluacién ° 20%
Semana Resumen de videos / 10%
5 5.7 Ficha de evaluacion
Taller de simulacion /
) e 10 %
Ficha de evaluacion
B Evaluacién Tedrica
Evaluacion (Prueba con preguntas
parcial ly2 Semana 8 alternativas  multiples). 20 %
EP Unidad | y Il / Prueba
mixta
Evaluacién Tedrica.
(Examen escrito 50 %
3 Semana preguntas abiertas).
9-12 — - -
Consolidado 2 Proc:rlco HOSpITO|OfI,CI / 30%
Rubrica de evaluacion 20%
C2 -
Semana Resumen de videos / 10%
4 Ficha de evaluacién °
13-15 _
Taller de simulacion [/
) .z 10 %
Ficha de evaluacion
B Evaluacién tedrica /
EVO'POC'OH Prueba con preguntas
final Todas las . P
Unidades Semana 16 alternativas multiples.
EF Unidad I, II, Il y IV /
Prueba mixta 40 %
Fecha
Evaluacion Todas las posterior ala .
. . . ., No aplica
sustitutoria unidades evaluacion
final

Férmula para obtener el promedio:

PF = C1 (20 %) + EP (20 %) + C2 (20 %) + EF (40 %)
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Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier tipo de evaluacién portando
instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, tablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni otfros dispositivos
electrénicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen, cuadernos, libros, apuntes o
cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algun estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiando. Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, intercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «ceron, ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el

reglamento.

Presentacioén personal de los alumnos:

- Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estacién y tipo de actividad.

- Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacion proporcionada
por la Universidad.

- En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

- Enlas prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaguetas
o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa delbbe mantenerse limpia.

- En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o

recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.
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