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. Infroduccion

Pediatria 2 es una asignatura obligatoria de la especialidad, de naturaleza tedrico-practica
y que estd ubicada en el décimo primer periodo de la Escuela Académico Profesional. Con
esta asignatura se desarrollan, en un nivel intermedio, las competencias especificas
Diagnéstico y Tratamiento; y la competencia transversal Sentido Etico. Su relevancia reside
en gque entfrena al estudiante en las capacidades para elaborar la historia clinica, identificar
los hallazgos significativos y ordenarlos en términos de problemas clinicos, interpretar los
signos y sintomas, describir la fisiopatologia y aplicar las medidas preventivas de las

principales enfermedades.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: Pediatria especial:
gastroenterologia, nefrologia, ginecologia, endocrinologia, cardiologia, hematologia,

dermatologia, infectologia, emergencias, neurologia, reumatologia.

Il. Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de establecer diagndsticos presuntivos
sobre la base de la anamnesis y el examen fisico del paciente pedidatrico, registrando los
hallazgos en la historia clinica, y solicitando e interpretando los exdmenes auxiliares
necesarios; todo ello bajo supervision de un profesional médico, en documentos no
oficiales; evaluar el resultado del fratamiento propuesto bajo la supervisibon de un
profesional médico; evaluar los principios en conflicto en una situaciéon dada y argumentar

en defensa de una solucion.
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Organizacién de los aprendizajes

Pediatria del sistema digestivo, nefrourolégico y ginecolégico

Unidad 1 Duracion

en horas 40

Resultado de
aprendizaje de
la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de diagnosticar las
enfermedades que afectan al sistema digestivo, nefrouroldégico vy
ginecoldgico a través del examen fisico del paciente.

Ejes tematicos

1. Gastroenterologia: diarrea aguda infecciosa

2. Deshidratacion, frastorno hidroelectrolitico en pediatria
3. Estrefimiento, cdlico del lactante, enfermedad
gastroesofdgico

Sindrome doloroso abdominal

Nefrologia: infeccion del tracto urinario alto y bajo
Sindrome nefritico y nefrético

Sindrome urémico: hemolitico (SIUH)

Ginecologia: vulvovaginitis

por reflujo

® NG~

Pediatria del sistema cardiovascular, neumoldgico, endocrino y

Unidad 2 Duracion

en horas 40

hematolégico

Resultado de
aprendizaje de
la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de diagnosticar las
enfermedades relacionadas al sistema cardiovascular, neumoldgico,
endocrino y hematoldgico, realizando examen fisico del paciente.

Ejes tematicos

—_

. Crup seudocrup

2. Diabetes infanto-juvenil, cetoacidosis diabética

3. Neumonia adquirida en la comunidad

4. Cardiopatias congénitas ciandticas y aciandticas

5. Insuficiencia cardiaca congestiva

6. Hematologia: anemia, trombocitopenia inmune primaria, purpura de
Henoch Scholein, leucemia linfobldstica aguda

Pediatria del sistema dermatolégico e infectologia

Unidad 3 Duracidn

en horas 40

Resultado de
aprendizaje de
la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capcaz de diagnosticar las
enfermedades dermatoldégicas e infectolégicas a través del examen fisico
del paciente.

Ejes tematicos

1. Dermatologia: infecciones de la piel, dermatitis atdpica y dermatitis del
panal

2. Infectologia: hepatitis viral A, fiebre tifoidea, brucelosis

3. Exantemas |: sarampidn, rubeola, escarlatina

4. Exantemas lI: varicela, exantema subito, eritema infeccioso

5. Lactante febril sin foco
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Unidad 4 Duracién 40
Emergencias, neurologia y reumatologia pedidtrica en horas

Resultado de Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de establecer diagndsticos,
aprendizaje de | identificando las emergencias pedidtricas, neuroldgicas y reumatoldgicas, a
la unidad: través del examen fisico del paciente.

Emergencias pedidtricas: intoxicacién por organofosforados
Loxoscelismo, ofidismo

RCP pedidtrico

Neurologia: meningoencefalitis aguda viral y bacteriana. MEC TBC
Convulsion feboril, estatus convulsivo

Reumatologia: artritis reumatoide juvenil

Lupus eritematoso sistémico pedidtrico

Ejes tematicos:

Nookrwd -

IV. Metodologia

Modalidad Presencial

El desarrollo de la asignatura se hard a través de actividades tedricas y prdcticas, con

apoyo audiovisual segin se requiera y usando las estrategias de aprendizaje

colaborativo y experiencial, de ser el caso. La metodologia contempla lo siguiente:

1. Interaccién docente - estudiante: basada en la revisién bibliogrdfica.

2. Capacitacion practica: interaccion con el paciente, para el diagndstico preciso de
la patologia infantil prevalente, realizando: revision, elaboracién de historia clinica y
visita médica hospitalaria.

2. Actividad grupal: para potenciar la comprensién de la informaciéon médica actual,
busqueda bibliogrdfica segun las normas de medicina basada en la evidencia. El
frabajo colaborativo permitird compartir responsabilidades entre todos los
intfegrantes del grupo y aceptar a un lider, utilizando estrategias de método de
casos, aprendizaje basado en problemas, aula invertida, entre otros.

3. Simulacién clinica: sesidn obligatoria que se desarrollard en grupos de 4 personas,
en los que se desarrollardn escenarios clinicos, entre ellos hidrataciéon en un
paciente pedidtrico, puncidn lumbar en paciente pedidtrico y RCP pedidtrico. La
simulacién clinica es una herramienta educativa fundamental en la formacion
pedidtrica, que permite a los estudiantes practicar y perfeccionar sus habilidades
en un entorno seguro y controlado. Teniendo en cuenta las siguientes fases:

A. Diagnéstico clinico: En esta fase se lleva a cabo la recoleccién exhaustiva de
informacion clinica, incluyendo datos relevantes sobre el estado de salud del
paciente, resultados de pruebas diagndsticas y antecedentes médicos.
Posteriormente, se procede a la interpretacion detallada de esta informacion
para identificar problemas de salud subyacentes. Finalmente, se readliza la
formulacion de diagndsticos, donde se plantean y verifican diagndsticos
especificos, agrupando los problemas identificados y estableciendo hipdtesis

diagndsticas fundamentadas.

ucontinental.edu.pe



Universidad
(E Continental

B. Intervencion: En esta fase se lleva a cabo la ejecucion de los procedimientos,
en la cual los estudiantes realizan intervenciones prdcticas fundamentadas en
los diagndsticos previamente establecidos. Esta etapa constituye el ndcleo del
aprendizaje experiencial, ya que permite la aplicacion de conocimientos
tedricos a situaciones clinicas simuladas, promoviendo asi una comprension
profunda y préctica de los conceptos médicos.

C. Reflexién (debriefing): En esta fase se lleva a cabo una evaluacién integral del
desempeno, guiada por un facilitador experto. La discusion se centra en
identificar tanto los aspectos positivos como las dreas de mejora de la
intervencién readlizada. Durante esta etapa, se destacan las lecciones
aprendidas, promoviendo una reflexion profunda sobre el conocimiento
adquirido y su aplicaciéon en futuros escenarios clinicos. Ademds, se pone un
énfasis especial en analizar las emociones experimentadas, lo cual ayuda a
comprender mejor el impacto emocional de la prdctica clinica.
Posteriormente, la reflexién se orienta hacia la evaluacién del rendimiento y la
eficacia del trabajo en equipo, facilitando asi un aprendizaje holistico vy
contextualizado.

D. Evaluacién: Para llevar a cabo la evaluacion de los estudiantes, se desarrollard
una lista de cotejo o una rdbrica detallada. Estas herramientas permitirdn una
valoracion objetiva y sistemdatica del desempeno de los alumnos durante la
simulacién clinica, asegurando que se analicen tanto las competencias
técnicas como las habilidades no técnicas. La rdbrica se disenard para evaluar
multiples dimensiones del desempeno, facilifando una retroalimentacion

precisa y constructiva que promueva el desarrollo continuo de los estudiantes.
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V. Evaluacién

Modalidad Presencial

Rubros Unidad por Fecha Entregable / Instrumento Pes? Peso
evaluar parcial total
Evaluacién de .. Primera Evaluacion individual / Prueba
Prerrequisito - . . 0%
entrada sesion objetiva
Evaluacion individual / Lista de
X 30 %
Semana cotejo
. 1-7 S
Consolidado 1 Evaluacion individual / Prueba
C1 1y2 mixta 0% 20%
Semana Evaluacion individual / 10 %
1-7 Simulacién °
Evaluacion e
parcial 1y2 Semana 8 Ev.oluooon individual / Prueba 20%
EP mixta
Evaluacion individual / Lista de
X 30%
Semana cotejo
. 9 _‘l 5 e . . .
Consolidado 2 3y4 Ev-oluoaon individual / Prueba 0% 20 %
C2 mixta
Semana Evaluacion individual / 10 %
9-15 Simulacién °
Evaluacion .
final Toplos las Semana 16 Ev.oluomon individual / Prueba 40 %
EF unidades mixta
Fecha
Evaluacion Todas las posterior a la .
. - : o No aplica
sustitutoria unidades evaluacion
final
Formula para obtener el promedio:
PF=C1 (20 %) + EP (20 %) + C2 (20 %) + EF (40 %)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier tipo de evaluacién portando
instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, tfablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electrénicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen, cuadernos, libros, apuntes o
cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, vy el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algin estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiando.y Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotfaciones, intercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se cdlificard con «ceron, ademds, se

pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
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Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el

reglamento.

Presentacién personal de los alumnos:

- Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estacion vy tipo de actividad.

- Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacién proporcionada
por la Universidad.

- En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

- Enlas practicas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaquetas
o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa debe mantenerse limpia.

- En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o

recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.
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VII. Recursos digitales:
Bensman  R. (2020).  Pals  Asystole, Medical resuscitation  committee.

http://mrc.pemcincinnati.com/pals-asystole/

Pals Bradycardia, Medical resuscitation committee. http://mrc.pemcincinnati.com/pals-

bradycardia/

Neonatal Resuscitation, Medical resuscitation committee.

http://mrc.pemcincinnati.com/neonatal-resuscitation/
Organizacion Mundial de la Salud. (2019). Who Anthro 3.2.2.
https://idoc.pub/documents/who-anthro-322-2nv8m1326ylk
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