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Presentacion

La presente guia de la asignatura de Ingenieria de Cimentaciones se ha elabora-
do con la finalidad de fomentar y mejorar el aprendizaje aplicando de manera
practica la teoria desarrollada en clase mediante la resolucién de ejercicios que
se presentaran en todo el transcurso de semestre académico.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: cimen-
taciones superficiales, cimentaciones profundas, disefio de muros de sosteni-
miento y determinacion de las propiedades del suelo en el campo.

Los resultados de aprendizaje de la asignatura permiten que el estudiante, al
finalizar la materia, se encuentre capacitado para proponer y disefiar de for-
ma eficiente y econdmica diversos elementos estructurales que conforman las
edificaciones. En la primera unidad, el estudiante sera capaz de plantear una
apropiada configuracién estructural en las edificaciones, asi como diferentes
alternativas de cimentacién superficial como zapatas aisladas y conectadas. Ello
se complementa con la segunda unidad, en la que se disefiaran zapatas com-
binadas con y sin viga rigida, cimientos corridos, etcétera. Ademas, podra iden-
tificar las condiciones del suelo y subsuelo que requieran analisis y disefio de
cimentacion con pilotes. En la tercera unidad, se disefiaran escaleras y muros de
contencién de gravedad, voladizo y con contrafuertes. Finalmente, en la cuarta
unidad, se disefiaran muros de sétano, losas bidireccionales empleadas en lo-
sas de techos, losas de cimentacion y estructuras rectangulares contenedoras
de liquidos.

Para completar de manera satisfactoria el aprendizaje de la asignatura, se le re-
comienda al estudiante desarrollar de manera metdédica y procedimental cada
uno de los ejercicios propuestos y luego comparar los resultados con sus com-
pafieros de clase. En caso de existir dudas respecto a alguna parte de la resolu-
cién de los ejercicios, puede preguntar con toda libertad al docente de la clase.

El autor
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Primera Unidad 1

Configuracion estructural.
Introduccion a las cimentaciones.
Cimentaciones superficiales:
zapatas aisladas y conectadas



Semana 2
Analisis y diseiio de zapatas aisladas

Seccion: ..o Fecha: ...... [oid . Duracion: 60 minutos
DOCENEE: ..o Unidad: 1

NOMbBres y apellidOs: ........uuuuueeiiiieiee e

Instrucciones

Antes de resolver el ejercicio planteado, el estudiante debe leer todos los enun-
ciados del problema, de tal manera que comprenda el propésito global de la
solucion. Una vez entendido el problema, ha de resolver el ejercicio de manera
procedimental y justificar e interpretar los resultados obtenidos. No debe olvi-
darse de colocar las unidades en todos los calculos.

I. Propésito

El estudiante sera capaz de analizar y disefar zapatas aisladas Unicamente
con carga axial y zapatas aisladas con presencia de momentos.

Il. Descripcion de la actividad a realizar
Ejercicio 1
En la siguiente figura se tiene una zapata cuadrada con carga axial:

Figura 1
Zapata cuadrada con carga axial

P

Datos:
0 * Columna de 0.50*0.50 m
« Pm=118t
h .« Pv=42t

* Qadm. = 2.6 kg/cm?
« f'c=210kg/cm?

X P!

*
yey
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Se pide:

* Realizar el predimensionamiento.

+ Realizar el disefio por punzonamiento.

* Realizar el disefio por cortante.

+ Realizar el disefio por flexion.

* Presentar un plano de la cimentacién debidamente detallado.

Ejercicio 2
En la siguiente figura se tiene una zapata cuadrada con carga axial y momento:

Figura 2
Zapata cuadrada con carga axial y momento

ZomNy

Momento

Datos:
. *

Columna de 0.50*%0.50 m Mmx = 0 £.m Mmy =0 t.m
©oPm=132t Mvx =0t.m Mvy =0 t.m
AR Msx =32.60 Msy = 32.60
. Qadm. = 3.2 kg/cm? sx=32.60t.m sy=32.60tm
.« f'c=210 kg/CmZ Psx=0t.m Psy: 0tm
Se pide:

* Realizar el predimensionamiento.

+ Realizar todas las verificaciones de carga.

+ Realizar el disefio por punzonamiento.

* Realizar el disefio por cortante.

« Realizar el disefio por flexion.

* Presentar un plano de la cimentacién debidamente detallado.
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segunda Unidad 1

Lapatas combinadas y cimientos
corridos. Cimentaciones
profundas: pilotes de concreto,
prefabricados y elaborados in situ



Semana 4
Analisis y diseiio de zapatas conectadas

Seccion: ..ol Fecha: ...... [oid . Duracion: 60 minutos
DOCEBNTE: ... Unidad: 2

NOMbBres y apellidOs: ........uuuuueeiiiieiee e

Instrucciones

Antes de resolver el ejercicio planteado, el estudiante debe leer todos los enun-
ciados del problema, de tal manera que comprenda el propésito global de la
solucion. Una vez entendido el problema, ha de resolver el ejercicio de manera
procedimental y justificar e interpretar los resultados obtenidos. No debe olvi-
darse de colocar las unidades en todos los calculos.

I. Propésito

El estudiante serd capaz de analizar y disefiar zapatas excéntricas conecta-
das con zapatas centrales mediante una viga de conexién.

Il. Descripcion de la actividad a realizar
Ejercicio 1
En la siguiente figura se tiene una zapata conectada:

Figura 3
Zapata conectada

/ Limite de
propiedad

12 Universidad Continental



Datos:
* Qadm. = 2.6 kg/cm?
« f'c=210kg/cm?

C1(0.40 x 0.40 m) C2(0.60 x 0.40 m)

Pm=110t Pm=140t
Pv=38t Pv=064t
Se pide:

* Realizar el predimensionamiento de las zapatas.

* Realizar todas las verificaciones de carga.

* Realizar el disefio por punzonamiento.

* Realizar el disefio por cortante.

+ Realizar el disefio por flexion.

+ Realizar el predimensionamiento de la viga de conexion.
+ Realizar el disefio de la viga de conexién por flexién.

* Realizar el disefio de la viga de conexion por fisuracion.

* Presentar un plano de la cimentacién debidamente detallado.
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Semana 6
Anadlisis y disefio de zapatas combinadas

Seccion: ..ol Fecha: ...... [oid . Duracion: 60 minutos
DOCEBNTE: ... Unidad: 2

NOMbBres y apellidOs: ........uuuuueeiiiieiee e

Instrucciones

Antes de resolver el ejercicio planteado, el estudiante debe leer todos los enun-
ciados del problema, de tal manera que comprenda el propésito global de la
solucion. Una vez entendido el problema, ha de resolver el ejercicio de manera
procedimental y justificar e interpretar los resultados obtenidos. No debe olvi-
darse de colocar las unidades en todos los calculos.

I. Propésito

El estudiante sera capaz de analizar y disefiar zapatas combinadas cony sin
viga rigida.

Il. Descripcion de la actividad a realizar
Ejercicio 1
En la siguiente figura se tiene una zapata combinada sin viga rigida:

Figura 4
Zapata combinada sin viga rigida

Limite de propiedad
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Datos:
* Qadm. = 2.1 kg/cm?
« f'c=210kg/cm?

C1(0.40 x 0.60 m) C2(0.40 x 0.60 m)

Pm=85t Pm=116t
Pv=30t Pv=48t
Se pide:

+ Realizar el predimensionamiento de la zapata.
* Realizar todas las verificaciones de carga.

* Realizar el disefio por punzonamiento.

* Realizar el disefio por cortante.

+ Realizar el disefio por flexion.

* Presentar un plano de la cimentacién debidamente detallado.
Ejercicio 2

Del ejercicio 1, debe plantearse la misma zapata combinada incluyendo una
viga rigida.
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lercera Unidad

Escaleras.

Introduccion a los muros de
concreto armado.

Muros de contencion: gravedad,
voladizo y con contrafuertes



Semana 9
Anadlisis y disefio de escaleras

Seccion: ..o Fecha: ...... [oid . Duracion: 60 minutos
DOCEBNTE: ... .o Unidad: 3

NOomMbres y apellidOs: ........uuuuuieiiiieieie e

Instrucciones

Antes de resolver el ejercicio planteado, el estudiante debe leer todos los enun-
ciados del problema, de tal manera que comprenda el propésito global de la
solucion. Una vez entendido el problema, ha de resolver el ejercicio de manera
procedimental y justificar e interpretar los resultados obtenidos. No debe olvi-
darse de colocar las unidades en todos los calculos.

I. Propésito

El estudiante sera capaz de analizar y disefiar escaleras de dos tramos.

Il. Descripcion de la actividad a realizar
Ejercicio 1
Se tiene la siguiente elevacion de una escalera de dos tramos:

Figura 5
Elevacién de una escalera de dos tramos

ELEVACION
DE ESCALERA

Y
---------- . '18 cm
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Datos:

« f'c=210kg/cm?

« S/C=200 kg/m?

Se pide:

+ Realizar la idealizacién de ambos tramos.

* Realizar el predimensionamiento de la losa.
+ Realizar el metrado de cargas.

* Realizar el DMF.

 Verificar por corte.

+ Realizar el disefio por flexion.

* Presentar un plano de la escalera debidamente detallado. Debe incluir
una propuesta de cimentacion.
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Semana
Analisis y diseiio de muros de contencién en voladizo

Seccion: ..o Fecha: ...... [oid . Duracion: 60 minutos
DOCENEE: ..o Unidad: 3

NomMbres y apellidOs: ........uuuuueeiiiiieie e

Instrucciones

Antes de resolver el ejercicio planteado, el estudiante debe leer todos los enun-
ciados del problema, de tal manera que comprenda el propésito global de la
solucion. Una vez entendido el problema, ha de resolver el ejercicio de manera
procedimental y justificar e interpretar los resultados obtenidos. No debe olvi-
darse de colocar las unidades en todos los calculos.

I. Propésito

El estudiante serad capaz de analizar y disefiar un muro de contencién en
voladizo.

Il. Descripcion de la actividad a realizar
Ejercicio 1
Se tiene la siguiente elevacion de un muro en voladizo:

Figura 6
Elevacién de un muro en voladizo

S/C - 1200k glm Tela asfaltica, geotextil, pintura bituminosa
‘ o tela de laminas granuladas

Grava

6.40m Tubo poroso para drenaje

0.60m;
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Datos:

« f'c=280kg/cm?

* pct=0.55

« W=1720 kg/m?

* Qadm. = 2.2 kg/cm?
+ @=35°

* Juntas espaciadas cada 10 m

Se pide:

* Realizar el predimensionamiento.

« Verificaciones de estabilidad (deslizamiento y volteo).
* Realizar el DMF.

 Verificar por corte.

+ Realizar el disefio (pantalla, puntay talén).

* Presentar un plano completo del muro debidamente detallado.

Ejercicio 2
+ Del ejercicio 1, debe desarrollarse el mismo muro en voladizo sin consi-
derar la S/C.

+ Realice un cuadro comparativo respecto a las diferencias obtenidas tanto
en el analisis como en el disefio.
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Cuarta Unidad

Muros de sotano. Losas armadas en
dos direcciones: losa de techo, losa
de cimentacion y tanques



Semana 13
Analisis y diseiio de muros de sétano

Seccion: ..o Fecha: ...... [oid . Duracion: 60 minutos
DOCENEE: ..o Unidad: 4

NomMbres y apellidOs: ........uuuuueeiiiiieie e

Instrucciones

Antes de resolver el ejercicio planteado, el estudiante debe leer todos los enun-
ciados del problema, de tal manera que comprenda el propésito global de la
solucion. Una vez entendido el problema, ha de resolver el ejercicio de manera
procedimental y justificar e interpretar los resultados obtenidos. No debe olvi-
darse de colocar las unidades en todos los calculos.

I. Propésito

El estudiante sera capaz de analizar y disefiar un muro de sétano.

Il. Descripcion de la actividad arealizar
Ejercicio 1
Se tiene la siguiente elevacion de un muro de sétano:

Figura 7
Elevacién de un muro de sétano
0.25m
[ I
L [ 1 0.30 m

‘e, ‘e, 1

3.40 m

[ 0.60 m
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Datos:

« f'c=280kg/cm?
+ W =1840 kg/m?3
* @=30°

« Distancia entre columnas: 8.40 m

Se pide:

*+ Verificar el comportamiento unidireccional o bidireccionalidad de la losa.
* Realizar la idealizacion.

+ Realizar el DMF.

* Realizar el disefio por flexion.

+ Presentar un plano completo del muro de sétano debidamente detallado.
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Semana 15
Anadlisis y diseiio de losas macizas bidireccionales

Seccion: ..o Fecha: ...... [oid . Duracion: 60 minutos
DOCENTE: ... Unidad: 4

NomMbres y apellidOs: ........uuuuueeiiiiieie e

Instrucciones

Antes de resolver el ejercicio planteado, el estudiante debe leer todos los enun-
ciados del problema, de tal manera que comprenda el propésito global de la
solucién. Una vez entendido el problema, ha de resolver el ejercicio de manera
procedimental y justificar e interpretar los resultados obtenidos. No debe olvi-
darse de colocar las unidades en todos los calculos.

I. Propésito

El estudiante sera capaz de analizar y disefiar losas macizas bidireccionales.

Il. Descripcion de la actividad arealizar
Ejercicio 1
Se tiene la siguiente losa de techo correspondiente al segundo techo:

Figura 8
Losa de techo
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Datos:

f'c=210 kg/cm?

Uso: sala de lectura de biblioteca
Ln1=10.40m

Ln2=8.80m

Todas las vigas: 0.30 x 80 m

Se pide:

Verificar el comportamiento unidireccional o bidireccionalidad de la losa.

Realizar el predimensionamiento y metrado de cargas.
Proponer el método de analisis estructural.

Realizar el analisis estructural.

Realizar el DMF.

Realizar el disefio por flexion.

Presentar un plano completo de la losa de techo debidamente detallado.
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