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Presentacion

La presente Guia de Practica de Clinica Quirdrgica 3 es una herramienta para el aprendizaje de
todo estudiante de Medicina Humana que se enfoca en las buenas prdcticas de la medicina
basada en la evidencia, el comportamiento ético y deontolégico que debe regir cada paso en

la formacién médica.

Los contenidos est&in comprendidos en 4 unidades; en la primera unidad se evaluard y estudiard
la patologia quirlrgica del sistema gastrointestinal tomando énfasis en estdmago, duodeno,
yeyuno retroperitoneo y colon. En la segunda unidad se estudiard y reforzard conocimientos de
anestesiologia, dando énfasis en la evaluacidn preanestésica (ayuno preoperatorio,
determinacién del ASA, diferenciar las cirugias de emergencia/urgencia/electiva)), tipos vy
técnicas anestésicas, indicaciones y contfraindicaciones de la anestesia regional, reanimacién
cardiopulmonar e intubacién orotraqueal. En la tercera unidad se aplicard las medidas de
bioseguridad en un centro quirdrgico, el adecuado desplazamiento dentro de las diferentes
zonas de esterilidad y métodos de esterilizacion. En la cuarta unidad se aprenderd mediante la
simulacion y cirugia experimental, la colocacion de catéteres centrales, sondas vesicouretrales
nasogdstricas etc., y sus respectivas indicaciones; realizar nudos/suturas; asi mismo también se

dard a conocer sobre electrocirugia con sus diferentes variantes y sus respectivas indicaciones.

El resultado de aprendizaje de la asignatura tiene como objetivo que, al finalizar la asignatura,
el estudiante serd capaz de establecer diagndsticos presuntivos sobre la base de la anamnesis,
el examen fisico regional del paciente y ex&dmenes auxiliares; plasmados en la historia clinica con
cierto nivel de precisiéon, claridad y de forma completa en la prdctica clinico-quirdrgica bajo la

supervision de un profesional médico.
Se recomienda a los estudiantes en general acudan a las sesiones de clase estudiando
previomente cada apartado, revisando los PPT que estdn en el aula virtual, anotando sus

posibles preguntas de temas que le queden dubitativos, asi como acudir puntualmente con

la indumentaria adecuada a cada una de las sesiones prdcticas.

El autor
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Primera unidad

Unidad 1 Cirugia abdominal

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 1 - Sesion 2

Patologia quirdrgica del estébmago, colon y recto

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

I.  Propésito: El estudiante serd capaz de identificar sintomas y signos relacionados con
enfermedades del drea de la cirugia abdominal, realizando el diagnéstico terapéutico y

preventivo de la patologia quirdrgica del estdbmago, colon y recto.

Il. Descripcidon de la actividad a realizar: El estudiante se presentard con el scrub (uniforme
médico) propio de la universidad, sobre la cual se pondrd el guardapolvo respectivo. Y bajo
la modalidad de preespecialidad se realizaran preguntas sobre patologia de estdbmago,
colon y recto dentro de las cuales incluirdn anatomia, prevencién, manejo quirdrgico de las
principales enfermedades presentes en nuestro medio como en el mundo; de acuerdo a la

bibliografia usada, para ello se recomienda la revisién de Revista de revistas a través de:

Citas de literatura biomédica de MEDLINE

Explore la investigacion cientifica, técnica y médica en ScienceDirect

lll. Procedimientos: Responder y esquematizar las siguientes preguntas:
1. Identifica y defina cuales son las patologias quirlrgicas mds frecuentes de estbmago y
colorecto.
2. Explicalas opciones de tratamiento quirdrgico de patologia de estbmago y colorecto.

3. Esquematiza el flujograma de prevencién de las patologias de estbmago y colorecto.

ucontinental.edu.pe | 5
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Primera unidad

Unidad 1 Cirugia abdominal

EStudiante: ...cvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienneeeneenness. FEChQ: ......

Semana 2 - Sesidon 4

Patologia quirdrgica de higado y vias biliares

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la practica.

I. Propésito: El estudiante serd capaz de idenfificar, responder y establecer el manejo
quirdrgico adecuado, con la certeza de los conceptos de patologia quirlrgica de

retroperitoneo, higado y vias biliares frecuentes en nuestro medio y en el mundo.

Il. Descripcion de la actividad a realizar: El estudiante se presentard con el scrub propio de la
universidad sobre la cual se pondrd el guardapolvo respectivo. Y bajo la modalidad de
preespecialidad se realizardn preguntas sobre patologia de retroperitoneo, higado y vias
biliares dentro de las cuales incluirdn anatomia, prevencién, manejo quirdrgico de las
principales enfermedades presentes en nuestro medio como en el mundo; de acuerdo con

la bibliografia usada, para ello se recomienda la revision de Revista de revistas a través de:

Citas de literatura biomédica de MEDLINE

Explore la investigacion cientifica, técnica y médica en ScienceDirect

lll. Procedimientos: Responder y esquematizar las siguientes preguntas:
1. Cita y defina cuales son las patologias quirdrgicas mds frecuentes de retroperitoneo,
higado vy vias biliares.
2. Explica las opciones de tratamiento quirdrgico de patologia de retroperitoneo, higado

y vias biliares.
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3. Esquematiza el flujograma de prevencion de las patologias de retroperitoneo, higado y

vias biliares.

Primera unidad

Unidad 1 Cirugia abdominal

EStUIANTE: oceveiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieneenneeenennnesss FECHhQ ......

Semana 3 - Sesion 6

Patologia quirdrgica de duodeno, yeyuno e ileon

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la préctica.

I. Propdsito: El estudiante serd capaz de identificar, responder y establecer el manejo quirdrgico
adecuado, con la certeza de los conceptos de patologia quirdrgica duodeno, yeyuno e

fleon frecuentes en nuestro medio y en el mundo.

Il. Descripcién de la actividad a realizar:
El estudiante se presentard con el scrub propio de la universidad, sobre la cual se pondrd el
guardapolvo respectivo. Y bajo la modalidad de presencialidad se realizardn preguntas
sobre patologia de pdncreas, duodeno, yeyuno e ileon dentro de las cuales incluirdn
anatomia, prevencién, manejo quirdrgico de las principales enfermedades presentes en
nuestro medio como en el mundo; de acuerdo con la bibliografia usada, para ello se

recomienda la revisidon de Revista de revistas a fravés de:

Citas de literatura biomédica de MEDLINE

Explore la investigacion cientifica, técnica y médica en ScienceDirect
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lll. Procedimientos: Responder y esquematizar las siguientes preguntas:
1. ldentifica y defina cuales son las patologias quirdrgicas mds frecuentes de duodeno,
yeyuno e ileon
2. Explicalas opciones de tratamiento quirdrgico de patologia de duodeno, yeyuno e
ileon.
3. Esquematiza el flujograma de prevencién de las patologias de duodeno, yeyuno e

fleon.
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Primera unidad

Unidad 1 Cirugia abdominal

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 4 - Sesion 8

Patologia quirirgica de pancreas

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

I.  Propésito: El estudiante serd capaz de identificar, responder y establecer el manejo
quirdrgico adecuado, con la certeza de los conceptos de patologia quirdrgica de pdncreas

frecuentes en nuestro medio y en el mundo.

Il. Descripcién de la actividad a realizar: El estudiante se presentard con el scrub propio de la
universidad, sobre la cual se pondrd el guardapolvo respectivo. Y bajo la modalidad de
presencialidad se realizardn preguntas sobre patologia de pdncreas dentro de las cuales
incluirdn anatomia, prevencién, manejo quirlirgico de las principales enfermedades
presentes en nuestro medio como en el mundo; de acuerdo con la bibliografia usada, para

ello se recomienda la revisidon de Revista de revistas a fravés de:

Citas de literatura biomédica de MEDLINE

Explore la investigacion cientifica, técnica y médica en ScienceDirect

lll. Procedimientos: Responder y esquematizar las siguientes preguntas:

1. Identifica y defina cuales son las patologias quirlrgicas mds frecuentes de pdncreas.
2. Explica las opciones de tratamiento quirdrgico de patologia de pdncreas.

3. Esquematiza el flujograma de prevencién de las patologias de pdncreas.
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Segunda unidad

Unidad 2 Anestesiologia

EStudiante: ..cevvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeennnnness. FEChQ ......

Semana 5 - Sesion 10

Evaluacion preanestésica y anestesia general

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

Propésito: El estudiante serd capaz de realizar una evaluacién preanestésica, teniendo en
cuenta el ayuno preoperatorio, el tipo de cirugia, determinaciéon del ASA del paciente
quirdrgico. Y conocerd los pasos para la induccién, mantenimiento de la anestesia general,

como los criterios de extubacion.

Descripcion de la actividad a realizar: Lea con atencidn el caso clinico.

En la emergencia de una IPRESS la ambulancia del Samu trae a una familia que sufrid un
accidente de trdnsito. Habiendo almorzado hace aproximadamente 2 horas, el padre de
familia de 39 anos que conducia el vehiculo es diagnosticado de Hemoperitoneo por
frauma abdominal cerrado, sin antecedentes de importancia, quejumbroso, abdomen
peritoneal, diaforético, con leve compromiso del sensorio, con una PA: 80/50 mmHg FC: 118
Lat/min, Saturacién: 88%, al ecofast se evidencia sangre en cavidad abdominal
aproximadamente 2000 cc. Y la madre de familia de 36 anos, con antecedente de diabetes
desde hace 5 anos con fratamiento irregular, sufre contusion de cabeza y cara, teniendo
soluciones de continuidad multiples a nivel de cuero cabelludo y cara; despierta, con PA:
110/80 mmHg, FC: 90 Lat./min, saturacién: 98%. Finalmente, el hijo lactante de 4 meses
presenta compromiso del sensorio, es diagnosticado por tomografia de Hematoma epidural

Agudo.
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Se realizan las tres interconsultas al servicio de anestesiologia y centro quirdrgico para ser

intervenidos quirdrgicamente.

lll. Procedimientos:
1. Determine el ASA de cada paciente y sustente.
2. Mencione el ayuno necesario dé cada paciente para ser intervenidos quirdrgicamente
de emergencia, urgencia y electiva si fuera el caso.

3. Mencione a qué paciente es necesario la evaluacién y premedicacion preanestésica.

uvcontinental.edu.pe | 11
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Segunda unidad

Unidad 2 Anestesiologia

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 6 - Sesion 12

Anestésica y analgesia regional

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

I.  Propésito: El estudiante serd capaz de capaz de realizar un andlisis critico de informacién

clinica pertinente y diferenciar técnicas anestésicas regionales con técnicas analgésicas, en

cuanto a las indicaciones y contraindicaciones de estas.

Il. Descripcion de la actividad a realizar:

Luego de realizar lectura de los PPT de la clase de analgesia de parto responder las siguientes

preguntas:

1.

2
3.
4
5

5Qué técnicas anestésicas fueron empleadas en la analgesia de parto?
Enumere 5 diferencias de la anestesia raquidea y la anestesia epidural
Explica la fase activa del frabajo de parto

sCudles son las indicaciones para la analgesia de trabajo de parto?

sCudles son las contra indicaciones de la analgesia de parto?

lll. Procedimientos:

Luego de realizar la revision tedrica y responder las preguntas previas, se procederd a

desarrollar junto con el docente los siguientes casos clinicos:

1.

En la emergencia/sala de partos de una lpress, llega una paciente gestante con EVA
7/10, dilataciéon: 3. Explica squé técnica analgésica seria la mds adecuada y que

medicamentos usaria?
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2. Enla emergencia/sala de partos de una lpress, llega una paciente gestante con EVA

4/10, dilatacion: 7. Explica squé técnica analgésica seria la mds adecuada y que

medicamentos usaria?

3. En la emergencia/sala de partos de una lpress, llega una paciente gestante con EVA
8/10, dilatacién: 5. Explica gqué técnica analgésica seria la mds adecuada y que

medicamentos usaria?

uvcontinental.edu.pe | 13
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Segunda unidad

Unidad 2

Anestesiologia

EStUIANTE: oceveeieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnneeenennnesss FECHhQ ......

Semana 7 - Sesion 14

Reanimanacién cardiopulmonar e intubacién orotraqueal

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la practica.

Propésito: El estudiante serd capaz de realizar un andlisis critico de informacién clinica

pertinente y una correcta intubacién orotragueal y reanimacion cardiopulmonar.

Descripcion de la actividad a realizar

El estudiante realizard en los laboratorios de Simulacidn de EAP de Medicina Humana, en

compania de su docente de prdctica la reanimacién cardiopulmonar e intubacién

orotraqueal.

Procedimientos:

El estudiante cuenta con un simulador de habilidades especificas/ maniqui. Cumpliendo las

normas de bioseguridad en el Laboratorio de la EAP de Medicina Humana, realizard en

forma repetitiva hasta lograr una reanimacién cardiopulmonar e intubaciéon orotraqueal

exitosa.

Figura 1.

Simulador endotraqueal
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Nota: Tomada de Simuladores endofraqueales con indicadores
eléctricos, INSUMOTIENDA (diciembre, 2022). Disponible en
https://www.tiendasaludonline.com.ar/productos/simulador-p-
practicas-endotraqueal-con-indicadores-electricos/
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Tercera unidad

Unidad 3 Técnica operatoria

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 9 - Sesion 18

Visita guiada a centro quirdrgico

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

I.  Propésito: El estudiante serd capaz de reconocer las dreas de un centro quirdrgico:
zonas/dreas de frdnsito (negra, gris y blanco), vestidores, unidad de recuperacién post

anestésica, quirdfanos, entrada y salida de pacientes, etc.

Il. Descripcién de la actividad a realizar

2.1. El estudiante se presentard con el uniforme adecuado a un centro quirdrgico de una
IPRESS.

2.2. Con la compania de su docente de prdctica debe realizar un recorrido por todo el
centro quirdrgico

2.3. Para reconocer el equipamiento e instrumental de cada quirdéfano, el estudiante
debe leer previamente la bibliografia usada y los PPT de la sesidon de clase. Y, ademds,
se recomienda la revision de:

Biosequridad en el guiréfano

lll. Procedimientos:
Seguidamente responder y esquematizar las siguientes preguntas:
1. Nombre y defina gcudles son las zonas de esterilidad en centro quirdrgico?
2. Explica los momentos en el lavado de manos en centro quirldrgico segun la OMS.
3. Esquematiza el flujograma de accidén ante un accidente punzo cortante en centro

quirdrgico.
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Tercera unidad

Unidad 3 Técnica operatoria

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 10 - Sesion 20

Proceso de esterilizacion, técnicas de asepsia y antisepsia

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

I.  Propésito: El estudiante serd capaz de aplicar las medidas de bioseguridad (uso de EPP vy
otros), los conceptos de asepsia y antisepsia, asi como el proceso de esterilizacion en sus

diversas formas o tipos.

Il. Descripcién de la actividad a realizar:

2.1. El estudiante se presentard con el uniforme adecuado a un centro quirdrgico de una
IPRESS.

2.2. Con la compania de su docente de prdctica y un personal de enfermeria se
reconocerd el drea de esterilizacién (zona roja, zona azul y zona verde), como la forma
correcta del lavado de manos, asi como los requisitos necesarios para la protecciéon
de los participantes en la cirugia.

2.3. Previamente, el estudiante debe comprender el tema de esterilizaciéon, de acuerdo

con la bibliografia usada y la revision de Manual de esterilizacién para centros de salud

lll. Procedimientos:

1. Enumere los métodos de desinfeccidn usados frecuentemente.
2. sCudles son los factores que afectan la efectividad del proceso de desinfeccion?
3. Explicalas ventajas y desventajas, las indicaciones de uso, el mecanismo de accion de

los siguientes productos quimicas: amonio cuaternario, compuestos fendlicos, acido
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peracético, perdxido de hidrégeno, formaldehido, glutaraldehido, cloro y compuestos

clorados y orthopthalreido.
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Unidad 3

Técnica operatoria

EStudiante: ..cevvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeennnnness. FEChQ ......

Semana 11 - Sesion 22

Aborddajes e incisiones en cirugia abdominal y técnica operatoria

en cirugia gastrointestinal

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia

de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdactica.

I.  Propésito: El estudiante serd capaz de aplicar los conocimientos de incisiones de la pared

abdominal y la técnica operatoria en la cirugia gastrointestinal.

Il. Descripcién de la actividad a realizar

2.1. El estudiante se presentard con ropa adecuada al centro de Simulacion de la EAP de

Medicina Humana y a un centro quirdrgico (cirugia experimental) de una IPRESS.

2.2. En compahia de su docente de prdcticas realizard técnicas de incisiones en cirugia

abdominal y técnica operatoria en cirugia gastrointestinal.

2.3. Previamente deberd de revisar la bibliografia usada y en los PPT. Y, se recomienda

ademas la revision de:

Pdgina web del Instituto Nacional de Salud del Nino San Borja

Pdgina web de la Asociacién Espanola de Cirujanos

lll. Procedimientos:

El estudiante realizard incisiones en simulacién y cirugia experimental bajo supervisién directa

con su docente de prdctica.
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Figura 2.

Tipos de incisiones abdominales

S

9

Nota: Tomada de Dieresis, Araugjo (junio, 2017). Disponible en

https://www.slideshare.net/BencioArajo 1 /dieresis
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e Gestion Curricular
— Asignatura: Clinica Quirdrgica 3

Tercera unidad

Unidad 3 Técnica operatoria

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 12 - Sesidn 24

Principios de electrocirugia

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

I Propdsito: El estudiante serd capaz de reconocer y aplicar el mecanismo fisico de las

diferentes herramientas usadas en la electrocirugia.

Il. Descripcién de la actividad a realizar
1. ldentificar y nombrar las propiedades fisicas de los siguientes métodos usados en
electrocirugia: monopolar, bipolar y selladores de vasos.

2. Revisaran los siguientes links:

USO BASICO DE LA ENERGIA QUIRURGICA

REVISTA CHILENA DE DERMATOLOGIA: Electrocirugia en procedimientos dermatoldgicos

en pacientes portadores de dispositivos eléctricos cardiacos implantables

ARTICULO: Comparacién de sistema de sellado de vasos v ligadura convencional en

tiroidectomias

lll. Procedimientos:

Desarrollar el siguiente cuestionario de manera personal o grupal:
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Defina con sus propias palabras: monopolar, bipolar y sellador de vasos en el contexto
de electrocirugia.

Determine los mejores instrumentos de electrocirugia en un paciente con marcapaso
implantado.

Realice un comparativo entre los diferentes tipos de selladores de vasos, en cuanto a

sus beneficios y su mecdnica de funcionamiento.
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Gestion Curricular

— Asignatura: Clinica Quirdrgica 3

Cuarta vnidad

Unidad 4 Prdactica quirlrgica

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 13 - Sesion 26

Tipos de nudos y suturas en maquetas

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

I.  Propésito: El estudiante serd capaz de aplicar los conceptos los nudos y tipos de sutura que

existen, y en que situaciones estas se deben realizar.

Il. Descripcién de la actividad a realizar
2.1. El estudiante deberd identificar los hudos mds comunes e identificar los diferentes
fipos de suturas.
2.2. Posteriormente mediante la prdctica serd capaz de realizar los diferentes tipos de
suturas y en que situaciones estas pueden ser realizadas, de acuerdo con la

bibliografia usada y la revision recomendada de:

Video: Suturas - Generalidades, caracteristicas y aplicaciones

Principios en técnicas de suturas de piel: una guia para estudiantes

lll. Procedimientos:

Responder y explicar las siguientes preguntas:
1. Nombre y defina los tipos de sutura.

2. Explica scudl es la finalidad de realizar los diferentes tipos de suturas?

3. Explica squé material se recomienda utilizar en las diferentes suturas?
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e Gestion Curricular
— Asignatura: Clinica Quirdrgica 3

Cuarta vnidad

Unidad 4 Prdactica quirlrgica

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 14 - Sesidn 28

Técnica de colocacién de sondas y catéteres

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

Propésito: El estudiante serd capaz de redlizar la colocaciéon de sonda nasogdstrica y de
sonda vesical. Asi mismo, podrd diferenciar en qué ocasiones se deben realizar estos

procedimientos y cudles son las posibles complicaciones que se pueden presentar.

Il. Descripcién de la actividad a realizar

2.1. Los estudiantes deben acudir a la prdctica con sus tutores, con la ropa adecuada.

2.2. Responderd a un cuestionario previo de forma grupal o personal y se aclararan
algunas dudas sobre los procedimientos.

2.3. Realizaran la prdctica en los simuladores de sobre las colocaciones de sonda
nasogastrica, colocacion de sonda vesical y colocacion de cateter venoso central

2.4. Leer el siguiente material audiovisual recomendado:

Video: sCdmo colocar una Sonda Nasogdstricae

Video: Colocacién de sonda vesical

Video: catéter Venoso Central Yugular

Técnica de colocacidn de sonda nasogdstrica

lll. Procedimientos:
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Responder el siguiente cuestionario:

Explica gcudles son las indicaciones de colocacién de sonda nasogdstrica, sonda vesical
y catéter venoso central?

2. Cudles son las son las complicaciones y posibles contraindicaciones sobre los
procedimientos mencionados?

3. Explicar los pasos a realizar en dichos procedimientos.
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e Gestion Curricular
— Asignatura: Clinica Quirdrgica 3

Cuarta vnidad

Unidad 4 Prdactica quirlrgica

EStudiante: ..cvvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinneeenennness. FEChQ: ......

Semana 15 - Sesion 30

Toracocentesis, paracentesis y puncion suprapubica

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las descripciones y procedimientos para desarrollar la guia
de trabajo prdctico y entregar el informe respectivo al culminar la prdctica.

I.  Propésito: El estudiante serd capaz de establecer diagndsticos presuntivos sobre la base de
la anamnesis, teniendo en cuenta la aplicacidn de una toracocentesis, paracentesis y

realizar una puncién suprapubica.

Il. Descripcién de la actividad a realizar

1. Manejar conceptos sobre los procedimientos y las indicaciones tfeniendo en cuenta las
posibles complicaciones.
2. Revisar los siguientes links:

Video: Toracocentesis (Harrison’s 18va Edicion)

Video: Paracentesis Abdominal (Harrison’s 18va Edicidn)

Video: Colocacidon de sonda suprapubica

lll. Procedimientos:
Responder el cuestionario de manera personal o grupal:

1. Explique cudles son las indicaciones para realizar una toracocentesis, paracentesis y
puncidn suprapubica.

2. Explicar 3Cudles son las son las complicaciones y posibles contraindicaciones sobre los
procedimientos mencionados?

3. Explicar los pasos a realizar en dichos procedimientos.
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