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RESUMEN



El objetivo de este estudio de investigacion fue identificar el nivel de esterilizacién
utilizando el indicador biologico 1292 Attest 3M de instrumentos odontoldgicos en la clinica
Stella Maris. El tipo de investigacion fue basica y nivel descriptivo donde la muestra estuvo
constituida por 120 paquetes de instrumentos pertenecientes a las areas de odontologia
general, cirugia maxilofacial y endodoncia, los cuales siguieron los protocolos de
esterilizacion y verificacion mediante el indicador bioldgico. para esterilizacién por calor
hamedo. Se utilizé un formulario de recoleccién de datos donde se registrod el tipo de carga
y el nimero de indicadores bioldgicos. Se obtuvo como resultado que el nivel de
esterilizaciébn mediante los indicadores biolégicos representé el 100% de las muestras
evaluadas, catalogadas como eficaz. Con lo cual se concluye que el nivel de esterilizacion
del instrumental odontolégico mediante el indicador biol6gico 1292 Attest 3m de la clinica

Stella Maris- Lima, 2022 fue alto.

Palabras claves: Esterilizacion, instrumentos dentales, biomarcadores ambientales.

ABSTRACT

Vi



The objective of this research study was to identify the level of sterilization using
the 1292 Attest 3M biological indicator of dental instruments in the Stella Maris clinic. The
type of research was basic and descriptive level where the sample consisted of 120
packages of instruments belonging to the areas of general dentistry, maxillofacial surgery
and endodontics, which followed the sterilization and verification protocols through the
biological indicator. for moist heat sterilization. A data collection form was used where the
type of load and the number of biological indicators were recorded. It was obtained as a
result that the level of sterilization through biological indicators represented 100% of the
samples evaluated, classified as effective. With which it is concluded that the level of
sterilization of dental instruments through the biological indicator 1292 Attest 3m of the

Stella Maris-Lima clinic, 2022 was high.

Keywords: Sterilization, dental instruments, environmental biomarkers
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