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RESUMEN

Objetivo general: determinar la asociacion entre el miedo y la ansiedad en la
atenciénodontoldgica de adolescentes que asisten a una institucién educativa, Lima,
2022.

Metodologia: el estudio se elabord en base al método cientifico. El tipo de
investigacion fue basicay el nivel correlacional. Se aplico un disefio no experimental, de
corte transversal, prospectivo y analitico. La poblacidon estuvo compuesta por 400
estudiantes, con una muestra de 196 estudiantes entre los 12 y 17 afios. Para la
recoleccién de datos se empledcomo técnica la encuesta y como instrumento dos
cuestionarios: cuestionario del miedo dentalde Kleinknecht (DFS) y cuestionario para

medir la ansiedad por medio de la escala de ansiedaddental (SDALI).

Resultados: al emplear la prueba de chi cuadrado de Pearson, este arrojo p=
0,000, por lo que, se acepto la hipétesis alterna, determinando que existe asociacion entre

el miedo yla ansiedad en la atencién odontolégica.

Conclusién: existe asociacion entre el miedo y la ansiedad en la atencion

odontol6gicade adolescentes que asisten a una institucion educativa, Lima, 2022.

Palabras claves: ansiedad dental, fobia dental, servicio de salud dental
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ABSTRACT

General objective: to determine the association between fear and anxiety in the

dentalcare of adolescents who attend an educational institution, Lima, 2022.

Methodology: the study was developed based on the scientific method. The type of
research was basic and the correlational level. 1t was applied a non-experimental design,
cross-sectional, prospective, and analytical. The population was composed of 400 students,
with a sample of 196 students between 12 and 17 years old. For data collection, the survey
was usedas a technique and two questionnaires as an instrument: Kleinknecht dental fear
guestionnaire(DFS) and guestionnaire to measure anxiety through the dental anxiety scale
(SDAI).

Results: when using Pearson's chi square test, this yielded p=0.000, so the
alternativehypothesis was accepted, determining that there is an association between fear

and anxiety indental care.

Conclusion: there is an association between fear and anxiety in the dental care of

adolescents who attend an educational institution, Lima, 2022.

Keywords: dental anxiety, dental health service, dental phobia



