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RESUMEN

La investigacion planted como objetivo, describir el nivel de conocimiento sobre salud
oral en adolescentes del nivel secundario de un centro educativo de Arequipa, 2022. El estudio fue
bésico, basado en el nivel descriptivo, no experimental, transversal y prospectivo. Participaron del
estudio adolescentes que asisten a un centro educativo; asimismo, 152 escolares conformaron la
muestra. Para la ejecucidn del proyecto se utiliz6 como técnica la encuesta, y el instrumento
empleado fue el cuestionario de nivel de conocimiento sobre salud oral. Se observaron como
resultados que 3 (2 %) escolares presentaron un mal nivel de conocimiento, 70 (46,1 %) un regular
nivel de conocimiento y 79 (52 %) un buen nivel de conocimiento. En cuanto a las dimensiones
de la variable: conocimiento, se encontr6 que, 79 (54 %) escolares presentaron un nivel de
conocimiento bueno sobre higiene bucal, 75 (49.3 %) un nivel de conocimiento regular sobre
enfermedades bucodentales y 82 (53,9 %) un nivel de conocimiento regular sobre prevencion. Se
concluy6 que el nivel de conocimientos sobre salud oral en adolescentes del nivel secundario de

un centro educativo de Arequipa, 2022 es bueno con un 52 %.

Palabras claves: enfermedades bucodentales, escolares, higiene bucal, nivel de

conocimiento, prevencion, salud oral, salud bucodental
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ABSTRACT

The objective of the research was to describe the level of knowledge about oral health in
adolescents at the secondary level of an educational center, Arequipa 2022. The study was basic,
based on the descriptive, non-experimental, cross-sectional, and prospective level. Adolescents
who attend an educational center participated in the study; Likewise, 152 schoolchildren made up
the sample. For the execution of the project, the survey technique was used, and the instrument
used was the level of knowledge about oral health questionnaire. Results were observed: 3 (2%)
schoolchildren presented a poor level of knowledge, 70 (46.1%) a regular level of knowledge and
79 (52%) a good level of knowledge. Regarding the dimensions of the knowledge variables, 79
(54%) schoolchildren presented a good level of knowledge about oral hygiene, 75 (49.3%) a
regular level of knowledge about oral diseases and 82 (53.9%) a of regular knowledge about
prevention. It was concluded that the level of knowledge about oral health in adolescents at the

secondary level of an Arequipa 2022 Educational Center is good with 52%.

Keywords: level of knowledge, oral diseases, oral health, oral hygiene, prevention,

schoolchildren



