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Resumen 

En la actualidad el COVID-19, es un problema de salud pública que se presentó a nivel 

mundial afectando sobre todo a poblaciones vulnerables, dentro de ellas a las gestantes; 

teniendo grandes consecuencias en la mortalidad y morbilidad en Latinoamérica. La 

Organización Panamericana de Salud notificó que las mujeres embarazadas pueden tener 

incrementado el riesgo de presentar formas graves de COVID-19, además de la presencia 

de riesgos de complicaciones maternas y perinatales. El objetivo del estudio fue 

determinar la relación entre los resultados del embarazo y el COVID-19 en gestantes que 

acuden al Hospital RDMI el Carmen, durante enero a diciembre del 2021.  La 

investigación fue observacional, cuantitativo, analítico- relacional, retrospectivo. Se 

utilizó una ficha de recolección de datos para sistematizar la información proporcionada 

por el Hospital Regional Docente Materno Infantil El Carmen de 203 gestantes, que fueron 

evaluadas con prueba rápida positiva para coronavirus. Los resultados señalan que la 

mayoría de las gestantes infectadas por COVID–19 son asintomáticas (74,9 %), el 25,1 % 

sintomáticas. Las gestantes se caracterizan por proceder mayoritariamente de la ciudad de 

Huancayo, la muestra total (55,1 %), las asintomáticas (54,7 %) y las sintomáticas 

(56,8 %). Más del 90 % son mayores de edad (total 94,1 %, asintomáticas 92,8 % y 

sintomáticas 98 %). El coeficiente de asociación gamma de Goodman y Kruskal, 

calculado con el programa SPSS 28, de 0,412 indica que la relación entre sintomatología 

de la infección de COVID-19 y modo de parto, es directa, al ser positivo el coeficiente, 

de magnitud media (0,4 a 0,59), y significativa al 5 % (p < 0,5), y el valor de  0,380 indica 

que la relación entre sintomatología de la infección de COVID-19 y parto a pretérmino, 

es directa al ser positivo el coeficiente, de magnitud baja (0,2 a 0,39) y significativa al 5 % 

(p < 0,05). La conclusión señala que no existe significancia de la hipótesis general de 

investigación, al ser significativas 2 de 5 resultados de embarazo en pacientes con 

COVID–19 positivo con sintomatología y sin sintomatología. En ambos grupos de estudio 

existió significancia solo en la relación entre sintomatología de la infección de COVID-

19 con modo de parto y parto pretérmino.  

Palabras claves: coronavirus, COVID-19, gestante, sintomático. 
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Summary 

Currently, COVID-19 is a public health problem that has appeared worldwide, affecting 

especially vulnerable populations, including pregnant women, with great consequences 

on mortality and morbidity in Latin America. The Pan American Health Organization 

reported that pregnant women may have an increased risk of presenting severe forms of 

COVID-19, in addition to the presence of risks of maternal and perinatal complications. 

The objective of the study was to determine the relationship between pregnancy outcomes 

and COVID-19 in pregnant women attending the Hospital RDMI el Carmen, during 

January to December 2021.  The research was observational, quantitative, analytical-

relational, retrospective. A data collection form was used to systematize the information 

provided by the Hospital Regional Docente Materno Infantil El Carmen of 203 pregnant 

women who were evaluated with a positive rapid test for coronavirus. The results indicate 

that most of the pregnant women infected by COVID-19 are asymptomatic (74.9%), 

25.1% symptomatic. The pregnant women were mostly from the city of Huancayo, the 

total sample (55.1 %), the asymptomatic (54.7 %) and the symptomatic (56.8 %). More 

than 90 % were older (total 94.1 %, asymptomatic 92.8 % and symptomatic 98 %). The 

Goodman and Kruskal gamma association coefficient, calculated with SPSS 28, of 0.412 

indicates that the relationship between symptomatology of COVID-19 infection and mode 

of delivery is direct, when the coefficient is positive, of medium magnitude (0.4 to 0.59), 

and significant at 5 % (p < 0.5), and the value of 0.380 indicates that the relationship 

between symptomatology of COVID-19 infection and preterm delivery is direct when the 

coefficient is positive, of low magnitude (0.2 to 0.39) and significant at 5 % (p < 0.05). 

The conclusion indicates that there is no significance of the general research hypothesis, 

since 2 of 5 pregnancy outcomes were significant in patients with positive COVID-19 

with symptomatology and without symptomatology. In both study groups there was 

significance only in the relationship between symptomatology of COVID-19 infection 

with mode of delivery and preterm delivery. 

Keywords: coronavirus, COVID-19, pregnant, symptomatic. 
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