Universidad
= Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Escuela Académico Profesional de Tecnologia Médica Especialidad en
Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica

Tesis

Accion aglutindgena de las lectinas vegetales
pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus
vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los glébulos
rojos humanos, Arequipa 2022

Edwin Michel Vera Mendoza

Para optar el Titulo Profesional de
Licenciado en Tecnologia Médica con Especialidad
en Laboratorio Clinico y Anatomia Patologica

Huancayo, 2023
.



Repositorio Institucional Continental

Tesis digital

Esta obra esté bajo una Licencia "Creative Commons Atribucion 4.0 Internacional” .




ACCION AGLUTINOGENA DE LAS LECTINAS VEGETALES PALLAR
(Phaseolus lunatus), FREJOL (Phaseolus vulgaris) Y HABA (Vicia

faba) SOBRE LOS GLOBULOS ROJOS HUMANOS, AREQUIPA
2022

INFORME DE ORIGINALIDAD

15, 14, 6. 7

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

ENCONTRAR COINCIDENCIAS CON TODAS LAS FUENTES (SOLO SE IMPRIMIRA LA FUENTE SELECCIONADA)

1%

* repositorio.icte.ejercito.mil.pe

Fuente de Internet

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 15 words

Excluir bibliografia Activo



Dedicatoria

A mi querido padre, por inculcarme principios, y
valores, sobre todo, el gran apoyo emocional para

alcanzar mis propdsitos.

A mi amada madre, por darme la vida e inculcarme
valores de respeto, honestidad, responsabilidad y

perseverancia.

Edwin.



Agradecimientos

A Dios, por permitirme llegar a esta etapa y haberme brindado salud para lograr mis
objetivos.

A mis padres, que estuvieron a lo largo de mi camino profesional.

A los docentes de posgrado de la “Maestria en Investigacion Cientifica en
Innovacién”, por haber contribuido en la perfeccion de mis conocimientos en la investigacion

cientifica.
A los docentes de pregrado que ayudaron a forjar mi formacion profesional.

A la Universidad Continental, por permitirme ser participe de la misma y lograr mi

titulacion.

A las personas que me alentaron durante el desarrollo y culminacion de la

investigacion.

Edwin M. Vera Mendoza.



Indice de Contenido

(DT [ or: 1 (o] ¢ T SO PO PTUTRPRPRPIN ii
AGFA0ECIMIENTOS ...ttt ettt bt b et b e bbbt b nennen e iii
INAICE A8 CONENITD ..ottt en et enaen s iv
INAICE 08 TADIAS .......cvecevececeice ettt vi
INAICE U8 FIQUIAS .......vevevecececececte ettt vii
RESUMEN. ...ttt bbbt b e bttt e be e sbe e she e sabesabe e beenbeesbeesbeenane s viii
AADSTTACT ...ttt r e r e iX
INEFOTUCCION ...t bbbttt st bt e e ans X
Capitulo | Planteamiento del ESUAIO..........cooviiiiririreieeee e 12
1.1.  Delimitacion de la INVEStIGACION.........ccceiieiriiiierese e 12
1.1.1.  Delimitacion Territorial. .......cccccoeverieiiiiiie st e 12
1.1.2.  Delimitacion TeMPOTaL. ........ccoiiiiiiiriiieiee e 12
1.1.3.  Delimitacion CONCEPLUAL .......ccceveiiiiirieieiee e 12
1.2, Planteamiento del ProbIema ..........ccooiiiiiiiniiiine e 12
1.3, Formulacion del Problema..........cccoeiiiiiiiiiiceee e 14
1.3.1. Problema GENEIal..........cccoiuiiiiieiiiiie ettt 14
1.3.2.  Problemas ESPECITICOS. ......ccciiiiiiiiiiie et 14
1.4.  Objetivos de 1a INVESIGACION ........cccciuiiiiii e 14
1.4.1. ODJEtiVO GENETAL .....cuiiiiiiitiiie e 14
1.4.2.  ODbjetivos ESPECITICOS. ......uciiiiiiiiiieiie e 14
1.5. Justificacion de 1a INVESHIGACION ..........ccccoviiiiiiiiie s 15
1.5.1.  JUSEIFICACION TEOIICA. ..cvvcvviveieeiiieieieee ettt ene s 15
1.5.2.  JUSEIFICACION PrACHICA. .....cvviviiviiiiciecee et 15
1.5.3. Justificacion MetodolOQICa. .........ccecviieieiieie e 16
Capitulo 11 MArco TEOIICO ...ccvcviiiiieeie ettt sttt sbesre s s be s reebesraenrenas 17
2.1.  Antecedentes de 1a INVESIGACION ........c.ooviuiririirieiiieeee e 17
2.1.1. Antecedentes INternacionales. ..........ccoooviieiiiiiieiiieee e 17
2.1.2.  Antecedentes NaCIONAIES. ........cccooieiiiiiiee e 19
2.2, BaSES TROMCAS....cueiveeveiiieiesieeete et ste sttt ettt sttt et e e eseeseebesre st e e e s enseneereas 20
A T I =T 1 o TSR 20
2.2.2. Phaseolus Iunatus (Pallar)..........cooeiiriioeiee e 21
2.2.3.  Phaseolus Vulgaris (frefOl). ..o 22
2.2.4. Viciafaba (Naha). ... 23
2.2.5. GlODUIOS ROJOS. .....ccueeiiiiieieiesie ettt neens 24
2.2.6.  GrUPO SANQUINEO......ecveiiieiiiieieiieieieeeieee ettt see e see e seeresreeseseeseeseeseeneeneeneanes 24
P G N0 | V1] - Vod o] PSSR 26



2.3.  Definicion de TErMiN0S BASICOS ........cccierviieieininiesiisie e 26
Capitulo I Hipatesis Y Variables. ..o 28
B.L. HIPOLESIS. ..ttt bbbttt 28
3.1.1.  Hipotesis de INVESHIGACION ........ccccviiiiiiicie e 28
3.2.  ldentificacion de Variables.........ccouvvieieiiieeiesee e 28
3.3.  Operacionalizacion de Variables............cccoiiiiiiiiiiinc e 29
(OF: 1o L1 (L [0 I8 VALY T=1 (oo o] [0 | - USSP 30
4.1. Meétodo, Tipo y Nivel de la INVeStigacion...........ccccceviiieiveiiiic s 30
4.1.1. Método de 1a INVESTIGACION. ......oveiiiiiieiicee e 30
4.1.2. Enfoque de 1a INVESTIGACION. ......cccciiiiiiririiciice e 30
4.1.3. Tipo de 1a INVESLIGACION. .....cc.eivieiiiie ettt st 30
4.1.4. Nivel de 1a INVEStIGACION. ......ccciiiiiiiiiie e 31
4.1.5. Disefio de 1a INVESHIGACION. ......c.eiviiiiiiiiciicee e 31
4.2, PODIACION Y MUEBSTIA......cviiiieiiiiecie ettt ettt s beene e besae e 32
S B o] o] - Tox o PO P SRRP 32
4.2.2. IVIUBSEIA...ceee ettt bttt ae e bt b sae e s b s s et e et et neeas 32
4.2.3. Unidad de ANALISIS. ......ccoviiiiriiiiiieeee e 33
4.2.4. TIPO 08 IMUBSIIEO. ...vecvviieiiee ettt ettt sttt sttt s be e be e e reste e e e sreerae st 33
425, Tamafio de IMUBSLIA. ......cecueriecieie sttt st taeeeseeenee e 33
4.3. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion y Andlisis de Datos ............ccccevvvrereenene. 34
TS Il o o S J SRS 34
4.3.2. Instrumentos de Recoleccion de Datos. .........ccceeeverierieicieiece e 34
4.3.3. ANALISIS 08 DALOS. ...c.vcveeviiiicieciecie et 36
4.3.4. Procedimiento de la INVESHIgaCioN. ..o 37
4.4, CONSIAEraCIONES ELICAS. ........oeverveeerereeeeesceeseiesessestesee st s st s s esnee s sneenes 41
Capitulo V RESUITATOS .....c.veveieiiieiiieistee et 42
5.1.  Presentacion de ReSUITAdOS ..........ccvviieiiiiieieiscc e 42
5.2.  Prueba de HIPOtESIS.......cceiueieieiieesiese ettt eneas 45
5.3.  Discusion de ReSUITAUOS. ..........c.ccviiiiieriiicieieese et 48
(070 ol [1ES] o] SRS 52
RECOMEBNUACIONES. ... ..ottt ettt sttt e e ste s e besae e e e steeneeneeeseeneeseeeneenneas 54
Referencias BiDHOGrAfiCaS .........ccooiiiiiiiiiieceses s 55
F N o (o1 ST P PP OUPPTPRON 61



Indice de Tablas

Tabla 1. Tabla cruzada extractos de pallar * intensidad de aglutinacion pallar..................... 42
Tabla 2. Tabla cruzada extractos de frejol * intensidad de aglutinacién frejol ...................... 43
Tabla 3. Tabla cruzada extractos de haba * intensidad de aglutinacion haba........................ 43
Tabla 4. Tabla personalizada de las intensidades de aglutinacion por parte de las lectinas... 43
Tabla 5. Tabla cruzada de Intensidad de Aglutinacién Haba*Suero Control ........................ 44
Tabla 6. Tabla cruzada de Tiempo Pallar*Intensidad de Aglutinacion Pallar ....................... 45
Tabla 7. Tabla cruzada de tiempo frejol*intensidad de aglutinacion frejol ... 45
Tabla 8. Tabla cruzada de tiempo haba*intensidad de aglutinacion haba .............c.cccccceuee. 45
Tabla 9. EStadiStiCo de PrUEDA. ........ccveieiicice e e e 46
Tabla 10. Tabla de comparaciones de extracto de lectinas por parejas...........c.cueeervervenanens 47
Tabla 11. Tabla de Matriz de CONSISTENCIA ....ccveveierieieiiiiee e 61

Vi



Indice de Figuras

Figura 1. Presencia de antigenos Y antiCUEIPOS. .......ccveiveieerieieeieiieseeseesie e srestee e sre e e 24
Figura 2. Validez de criterio (V de AIKEN).......cccoi i 36
Figura 3. Porcentaje de grupo sanguineo obtenido por el suero control. ...........cccoceevreinneene. 42
Figura 4. Recuento, porcentaje e identificacion del sistema sanguineo a partir de la
aglutinacion de 18S 1ECHINGS. ..........eii i 44
Figura 5. ANAlISIS d& VAIANZA. ........ccorviiiiiiiieiiieese bbb 46
Figura 6. Analisis de varianza de 10s extractos Vegetales ............cccooveirniinniniincnnces 47

Vil



Resumen

La presente investigacion titulada “Accion aglutinogena de las lectinas vegetales pallar
(Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los glébulos rojos
humanos, Arequipa 2022”, se planted el objetivo, demostrar el efecto aglutindgeno de las
lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba)
sobre los globulos rojos humanos. El estudio es de tipo aplicada o tecnolégica, deenfoque
cuantitativo y nivel explicativo, el disefio fue experimental y transversal analitico. EI material
de estudio corresponde a 97 integrantes de 100 muestras bioldgicas (sangre con EDTA), dicho
muestreo es probabilistico y aleatorio simple, la formula estadistica para obtener el tamafio de
muestra para una poblacion finita contd con un nivel de confianza del 98 %, a su vez, se utiliz6
el estadistico SPSS para la seleccion de las 97 muestras a estudiar; los resultados obtenidos
arrojaron un p-valor de 0,000 con un o =0,02 de nivel de confianza, hecho que permite aceptar
H: y rechazar Ho. En conclusién existe diferencias entre el efecto aglutindgeno de las lectinas
vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba), por otra
parte, es de suma importancia mencionar que se utiliz6 el extracto crudo mediante la
maceracion, de esta forma se evidenci6 la aglutinacion de los hematies, lo cual se diferencia
de otras investigaciones respecto al planteamiento de la extraccion de las lectinas vegetales.

Palabras claves: lectinas vegetales, hemoaglutinacion, ABH y complejo antigeno-
proteina.
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Abstract

The present research entitled "Agglutinogenic action of the vegetable lectins pallar (Phaseolus
lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) and fava bean (Vicia faba) on human red blood cells,
Arequipa 2022", had the objective of demonstrating the agglutinogenic effect of the vegetable
lectins pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) and fava bean (Vicia faba) on
human red blood cells. The study is of an applied or technological type, with a quantitative
approach and explanatory level; the design was experimental and analytical cross-sectional.
The study material corresponds to 97 members of 100 biological samples (blood with EDTA),
such sampling is probabilistic and simple random, the statistical formula to obtain the sample
size for a finite population had a confidence level of 98 %, in turn, the SPSS statistic was used
for the selection of the 97 samples to be studied; the results obtained yielded a p-value of 0.000
with an a =0.02 confidence level, a fact that allows accepting H1 and rejecting HO. In
conclusion, there are differences between the agglutinogenic effect of the vegetable lectins
pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) and fava bean (Vicia faba), on the other
hand, it is of utmost importance to mention that the crude extract was used through maceration,
in this way the agglutination of the red blood cells was evidenced, which is different from
other investigations regarding the approach to the extraction of vegetable lectins.

Key words: plant lectins, hemagglutination, ABH and antigen-protein complex.



Introduccion

Desde el uso de las lectinas para fines méedicos hace muchos afos, el estudio de estos
compuestos fue aumentando en distintos campos de la biologia y medicina, Gallegos et al. (1)
mencionan que, desde el descubrimiento de las lectinas en 1888, por H. Stilmark, quien
identifico que los extractos obtenidos de semillas del Ricinus communis, aglutinaban
eritrocitos de animales, se procedio a la aplicacion de estos carbohidratos y a su vez proteinas,
enfrentarlos con distintos antigenos propios e impropios de un determinado organismo
viviente. Por otra parte, la identificacion de los grupos sanguineos juega un papel muy
importante en la actualidad, ya que, el desconocimiento de un determinado sistema sanguineo
por parte de los seres humanos puede llegar a producir una incompatibilidad sanguinea al

momento de contraer matrimonio y méas adn al procrear a un nuevo ser vivo.

Al realizar una revisién documental profunda, se pudo evidenciar la informacion que
corresponde a los maultiples efectos que poseen las lectinas, por lo cual Djabayan et al.
menciona que la lectina de Annona muricata L. (guandbana) aglutina los hematies, la lectina
de Carica Papaya L. (papaya), aglutina eritrocitos, siendo especifica para la N-acetil-D-
galactosamina, las lectinas de Amarantus caudatus |. y A. spinosus |., poseen actividad
inespecifica de aglutinacién en eritrocitos A, B, O humanos y de ovejas (2), por su parte el
autor Aguas menciona que “las lectinas de Tropaeolum tuberosum (Mashua) y Oxalis tuberosa
(Oca), ambas tienen la caracteristica de generar hemoaglutinacion sobre una preparacién de

hematies humanos al 5 % que incluyen a los grupos A, By O” (3).

Como se menciond anteriormente, las lectinas no solo se aplican a la identificacion de
grupos sanguineos, debemos tener presente que el término leptina es aplicable a proteinas o
glicoproteinas, las cuales identifican de forma especifica carbohidratos en la superficie de las
células, por lo cual precipitan a estas células identificadas y se forman glicoconjugados o
aglutinados celulares (1). En respuesta a este concepto La presente investigacion analiza las
propiedades que presenta las lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus
vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los glébulos rojos, tratando de buscar o identificar alguna
aglutinacién evidente. Por ello, la investigacion se ha organizado y detallado en los siguientes

capitulos:

El primer capitulo se basa exclusivamente en el planteamiento del problema, en él se
mencionan los conceptos benéficos y perjudiciales en los seres humanos, pero a su vez se brinda
una explicacion para eliminar estos efectos adversos de las lectinas en nuestro organismo.
Dentro de la amplia informacion cientifica, podemos mencionar que estudios recientes

mencionan la capacidad reactiva y selectiva que poseen las lectinas vegetales sobre algunos de
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los carbohidratos especificos que estan presentes en nuestras células humanas (5).

El capitulo segundo contiene basicamente todo el estado del arte, el cual se divide en
internacionales y nacionales, a su vez dicho capitulo contiene al marco y bases teéricas,
también se detallan los términos practicos y cientificos que ayudaran al entendimiento de la

investigacion y esclarecer dudas relacionadas al tema.

El tercer capitulo es exclusivo para la explicacion de las hipétesis y variables, estas
nacen y se identifican de acuerdo con el concepto “causa-efecto”, por dicha razén podemos
identificar una variable independiente y otra dependiente. Existe a su vez otro apartado donde
se plantea la hipotesis general y especificas, las cuales se generaron gracias a los objetivos y a
las posibles respuestas que se pueden obtener gracias al estado del arte y al marco tedrico.

El capitulo cuarto contiene el desenlace de la investigacion, y practicamente el eje
central de la obtencion de los resultados, ya que en este apartado mencionamos al método,
tipo, nivel y disefio de la investigacion, los cuales orientaron su ejecucion, también
evidenciamos la poblacion y muestra, que en conjunto con el instrumento de recoleccion de
datos podran orientar a desarrollar el analisis y procedimientos de la investigacion para orientar
el uso de un adecuado estudio estadistico, y por altimo, contamos con las consideracién éticas,
las cuales son fundamentales en un tipo de estudio como el nuestro donde existe la presencia

de muestras bioldgicas humanas.

El ultimo capitulo se basa exclusivamente en la presentacion y discusion de los
resultados obtenidos, teniendo en cuenta los estadisticos adecuados y el manejo exclusivo de
la estadistica descriptiva e inferencial, las cuales ayudaron a la explicacion de la investigacion

y contrastacion de las hipotesis.

El autor.
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Capitulo |

Planteamiento del Estudio
1.1.  Delimitacion de la Investigacion
1.1.1. Delimitacion Territorial.

La investigacion se desarrolld en seres humanos, los cuales acudian como pacientes al

centro de salud para la consulta médica pertinente en la ciudad de Arequipa.
1.1.2. Delimitacion Temporal.
El estudio se desarrollo en el transcurso del afio 2022 al 2023.
1.1.3. Delimitacion Conceptual.

El presente trabajo se basé en la identificacion y comprobacion de las propiedades que
poseen las lectinas de origen vegetal sobre algunos carbohidratos o también denominados

antigenos de membrana presentes en los glébulos rojos, hematies o eritrocitos.
1.2.  Planteamiento del Problema

Numerosos estudios han demostrado la actividad bioldgica que posee las lectinas
sobre los seres vivos, entre algunos de los autores que destacan, tenemos a Djabayan y Aguas,
los cuales hacen referencia a una actividad bioldgica “hemoaglutinante” de las lectinas sobre

los eritrocitos (2,3).

En la presente investigacion se estudia exclusivamente la capacidad hemaglutinante o
eritroaglutinante que poseen las lectinas vegetales, pero también se sabe que existe capacidad
toxica de las lectinas sobre los seres vivos, por lo cual, algunos autores recomiendan no
consumir dichos productos, pero a su vez las investigaciones demuestran que algunos
productos como las frutas, granos y tubérculos poseen lectinas, las cuales demuestran un
accion antioxidante, citotdxica, antiviral, aglutinégena, antimicrobiana, antimicética e

inmunomoduladora (2).

12



Basicamente las lectinas han sido usadas en muchos procesos no conocidos por el ser
humano, pero se obtenian resultados benéficos en muchas ocasiones, sin embargo, se decidio
profundizar en su estudio y asi obtener el conocimiento deseado, lo que implica resultados en

el ambito de la microbiologia, inmunologia, hematologia y gastroenterologia.

Al referirnos al Gltimo término, se detalla que dichas lectinas pueden dafar a las
células entéricas del intestino, por lo cual fue uno de los pilares fundamentales del estudio y
entendimiento de la enfermedad celiaca ocasionada por el gluten, segun la OMS el cancer se
encuentra denominado como la segunda causa de mortandad, ocasionando en el afio 2016 una
cantidad de 8,8 millones de muertes (4). Moyon menciona mdaltiples estudios, los in vitro e in
vivo demostraron el papel importante de las lectinas en la mediacion de la diseminacién de
“metastasis” en el cancer y en la muerte celular programada “apoptosis”, siendo esta relevante

en el analisis de los sucesos bioquimicos para la estimulacion y activacion de los linfocitos

).

Si bien es cierto, las lectinas que se encuentran en vegetales y animales pueden evitar
ser consumidas, resulta complicado eliminar su consumo, ya que cada una de ellas posee
efectos benéficos para la salud de los seres vivos, se comprobd la actividad anticoagulante con
inhibicién incompleta o total de las proteinas de la cascada de la coagulacidn, tanto en la via
intrinseca, extrinseca y comun de la cascada mediante la prolongacién de los (TP) tiempos de
protrombina y de (TPTA) tromboplastina parcial activada (2), por su parte Goldstein en 1980
menciond en la tesis de Aguas la lectina es una proteina capaz de unirse a carbohidratos, de
origen no inmune, que tiene la propiedad de aglutinar células y/o precipitar polisacaridos o
glicoconjugados (3), para entender esta afinidad de lectina-carbohidrato, tenemos que citar al
autor Aguas, el cual menciona que los carbohidratos con capacidad de unirse a las lectinas son,
segun Makela (i) manosa/glucosa, (ii) n-acetilgalactosamina/galactosa, (iii) n-

acetilglucosamina, (iv) I-fucosa, y (v) acido silico (3).

A raiz de estos conceptos, se plante6 la interrogante sobre el uso de las lectinas en los
eritrocitos; para probar la capacidad aglutindgena en los hematies humanos, se tiene que tener
en consideracion que dicho estudio se desarroll6 con los compuestos activos (temperatura
normal) de la lectina, ya que se menciona que, se podria determinar dicha actividad con las
lectinas inactivas (temperatura alta) y con este proceso contribuir al conocimiento cientifico
para evitar alguna toxicidad sobre el cuerpo humano, ya que existen formas de inactivar y
reducir el efecto maligno de las mismas sobre las células humanas, en especial las

gastroentéricas.
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1.3.  Formulacion del Problema
1.3.1. Problema General.

¢ Como es el efecto aglutinégeno de las lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus),
frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los glébulos rojos humanos de pacientes
de Arequipa en el 20227

1.3.2. Problemas Especificos.

1. ¢ Existe union antigeno-proteina entre los glébulos rojos y las lectinas vegetales
pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) de
pacientes de Arequipa en el 2022?

2. ¢Cuénto es el tiempo necesario para evidenciar la accion aglutindégena de las
lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba
(Vicia faba) sobre los globulos rojos humanos de pacientes de Arequipa en el
20227

3. ¢Cuénta es la intensidad de aglutinacion de las lectinas vegetales pallar
(Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los

glébulos rojos humanos de pacientes de Arequipa en el 2022?
1.4.  Objetivos de la Investigacion
1.4.1. Obijetivo General.

Demostrar el efecto aglutindégeno de las lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus),
frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los glébulos rojos humanos de pacientes

de Arequipa en el 2022.
1.4.2. Objetivos Especificos.

1. Explicar la unién antigeno-proteina entre los globulos rojos y las lectinas
vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia

faba) de pacientes de Arequipa en el 2022.

2. Establecer el tiempo necesario para evidenciar la accion aglutinbgena de las
lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba
(Vicia faba) sobre los glébulos rojos humanos de pacientes de Arequipa en el
2022.
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3. Explicar la intensidad de aglutinacion de las lectinas vegetales pallar (Phaseolus
lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los glébulos rojos

humanos de pacientes de Arequipa en el 2022.
1.5.  Justificacion de la Investigacion

De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espafiola “RAE”, se define el
término justificar como la accion y efecto de justificar, indicar y demostrar la causa, motivo o
razdn que justifica (6). Por lo expuesto, se tuvo que hacer referencia a los motivos que incitaron
a la investigacion, primero se realizd una evaluacion y recopilacion adecuada de la
informacién sobre dicho tema para poseer un sustento tedrico en cuanto a la hipétesis de tesis

que se planteo, los motivos se pueden detallar en el desglosamiento de la justificacion.

Segln Reynosa el eje principal de la justificacion es lograr una relevancia en el
proyecto de investigacion que esta justificando y para ello necesita ser redactada en formas

clara, concreta y directa (7).
1.5.1. Justificacion Tedrica.

El trabajo de tesis se basé en obtencion de las proteinas denominas ‘“lectinas
vegetales”, extraidas de algunos productos (pallar, haba y frejol) y la obtencion del tejido
sanguineo humano (sangre), posterior a dicho proceso se procedi6 a la confrontacion con los
glébulos rojos, con este proceso se evalud la actividad que posee las proteinas vegetales

(lectinas) sobre el tejido sanguineo.

En este sentido, el concepto de lectina vegetal engloba a un conjunto de proteinas
presentes en los vegetales, las cuales tienen distintas propiedades, una de las cuales menciona
que, las lectinas poseen la capacidad de unirse a un carbohidrato en particular, lo cual se
interpretaria como un reconocimiento de un azlcar perteneciente a un glébulo rojo y
posteriormente la observacion de la aglutinacion de la misma, Por otra parte, se sabe que las
lectinas son consideradas fundamentalmente participes de la inmunidad de nuestro organismo
y que han sido usadas en multiples campos de las ciencias médicas, en este sentido, la presente
investigacion contribuye con el enriquecimiento del conocimiento cientifico, apoyandose
sobre las bases tedricas y conceptuales que existen hasta el momento y poder ser usadas sobre

futuras investigaciones en el ambito de la hematologia.
1.5.2. Justificacion Practica.

La investigacion se desarrollé con la finalidad de conocer nuevas alternativas sobre
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los procesos de banco de sangre y compatibilidad sanguinea, ademas de aportar nuevas
alternativas de estudios sobre otras areas de la medicina, como por ejemplo la microbiologia,
inmunologia y oncologia, por lo expuesto, afirmamos que este estudio contribuye con
informacién técnica y practica en el ambito de la medicina, ya que, podra garantizar la
obtencion de nuevos resultados al emplear las lectinas vegetales en la identificacion y
hemoaglutinacion de glébulos rojos, a su vez, podra contribuir en fomentar una nueva vision

sobre la aplicacion de las lectinas teniendo como base la presente investigacion.
1.5.3. Justificacion Metodologica.

La investigacion por desarrollar se basa principalmente en la identificacion de los
carbohidratos de membrana que poseen los glébulos rojos, estos carbohidratos son
considerados antigenos de superficie o de membrana celular, los cuales, al ser sometidos en
contacto con las lectinas vegetales presentes en los objetos de estudio, podran o no
desencadenar una reaccion de aglutinacién (antigeno-anticuerpo) y asi poder identificar un
sistema sanguineo en especial o en conjunto, pero la principal fuente de obtencién de los
resultados es la ficha de observacion, la cual fue creada exclusivamente para evidenciar y
analizar los distintos efectos que se producen en los glbulos rojos gracias al tratamiento y al

afecto desencadenado por parte de las lectinas vegetales.
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Capitulo 11

Marco Tedrico
2.1.  Antecedentes de la Investigacion
2.1.1. Antecedentes Internacionales.

Dandeu (8), detecto la presencia de fitohemaglutininas en extractos de semillas de
siete genotipos del género Amaranthus que provengan de cultivos de la regién semiarida
pampeana y evalué la posible selectividad que éstos muestran especificamente hacia
sustancias con capacidad antigénica presentes en la superficie de los eritrocitos; es decir,
encontrar fitohemaglutininas con funcién de lectina. El trabajo de investigacion siguié una
metodologia de tipo cuantitativa y de alcance descriptivo, correlacional, explicativo, con
disefio experimental. La variable para estudiar fue los eritrocitos previamente seleccionados y
las semillas de Amaranthus, los resultados fueron la evidencia de aglutinacion de los eritrocitos
al ser presentados contra el extracto de Amaranthus, pero hubo una variacién en cuanto a los
tiempos. Se concluyé que, al enfrentar los extractos en estudio con los eritrocitos
seleccionados, se produce la aglutinacion de éstos, quedando asi manifiesta la capacidad

aglutinante de los extractos y, por lo tanto, la presencia de lectinas.

Lara y Lema (9), establecieron la accién bioldgica in vitro de lectinas de granos
andinos indigenas seleccionados que tradicionalmente se comercializan en los mercados
populares de la ciudad de Riobamba. La investigacion siguié una linea exploratoria,
descriptiva, disefio experimental y transversal; de acuerdo con el proceso integral de
investigacion es de caracter prospectivo. Los resultados mostr6 que en la hemoaglutinacion
ambos extractos tuvieron un fuerte efecto aglutinante sobre los tres grupos sanguineos
mencionados, el extracto de Lupinus mutabilis también mostr6 actividad anticoagulante, ya
que logro prolongar significativamente el tiempo de coagulacion, mientras que el extracto de
Amaranthus caudatus mostr6 actividad procoagulante, acortando la actividad de coagulacion
TTPa, del mismo modo no se encontré actividad antibacteriana en comparacion con los
antibioticos de control. Se concluyd que, los extractos liquidos de cereales andinos
seleccionados, poseen actividad hemoaglutinante y accion hemostética, pero no se pudo

evidenciar actividad antimicrobiana de E. coli, S. aureus y E. faecalis.
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Djabayan et al. (10), obtuvieron nuevas lectinas en semillas, cereales y tubérculos,
para demostrar su actividad hemoaglutinante, anticoagulante y antibacteriana in vitro. Separar
el extracto acuoso por ruptura mecénica e infusion fria con solucion salina. Los resultados
mostraron que los extractos aglutinaron de forma no especifica los eritrocitos del sistema ABO
en diversos grados, y también se observé una actividad anticoagulante significativa en los
extractos que inhibieron total y parcialmente la formacion de fibrina. Ademas, se detecto
actividad procoagulante en algunos extractos y se prob6 la actividad antimicrobiana
inhibiendo el crecimiento de cepas ATCC (Escherichia coli ATCC 25922, Staphylococcus
aureus ATCC 25923 y Enterococcus faecalis ATCC 29212). Se concluy6 que el extracto
contiene lectinas de importancia clinica, una parte significativa de las cuales tiene efectos
anticoagulantes, procoagulantes y antibacterianos contra cepas de bacterias Gram + y Gram -
Castro y Naspud (11), determinaron la actividad bioldgica de las lectinas obtenidas de las
semillas de Nephelium lappaceum y Physalis peruviana de la ciudad de Riobamba, los
extractos fueron obtenidos por disrupcion mecéanica y afiadiendo 15 ml de solucion salina, la
metodologia usada en la tesis corresponde a un nivel exploratorio, descriptiva, a su vez posee
un disefio experimental y transversal, es prospectivo en relacién con el orden cronolégico de
los acontecimientos. Los resultados de hemaglutinacién muestran que las lectinas tienen una
alta capacidad para aglutinar glébulos rojos de tipo A, B y O. Por otro lado, las proteinas de
coagulacién en la via extrinseca, medidas por el tiempo de protrombina (TP), no tienen efecto
sobre el efecto anticoagulante de la via intrinseca de las proteinas de la coagulacion, medida
por el tiempo de tromboplastina parcial activada (TTPa), a su vez se reveld una prolongacion
altamente significativa del extracto de Achotillo, demostrando de manera concluyente que
ambos extractos no tuvieron actividad antibacteriana frente a las cepas bacterianas evaluadas
en este estudio. Se concluy6 que, las frutas seleccionadas poseian actividad hemoaglutinante
de los eritrocitos, los extractos de las semillas no poseen actividad hemostatica y ambos
extractos no poseen actividad antimicrobiana de Escherichia coli, Staphylococcus aureus y

Enterococcus faecalis”.

Ulloay Silva (12), establecieron la actividad bioldgica de las hemaglutininas obtenidas
de semillas de Solanum betaceum y Vascocellea pentagona, las lectinas de la cuidad de
Riobamba se obtuvieron a partir de extractos acuosos por trituracion mecanica, a su vez se
adicion6 15 ml de solucién salina; la metodologia empleada fue de nivel exploratorio,
descriptivo, disefio experimental, transversal, y segun el proceso de investigacion, prospectiva.
Los resultados mostraron una alta capacidad del Solanum betaceum para aglutinar glébulos
rojos de los sistemas sanguineos A, B 'y O, en cuanto a la actividad anticoagulante, no hubo
evidencia de su efecto sobre las proteinas de la coagulacion de via extrinseca. Sin embargo,

en la via intrinseca medida por TTPa ocurri6 todo lo contrario, lo que mostré una prolongacion
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significativa del extracto de Solanum betaceum y, finalmente, el extracto de Vasconcellea
pentagona mostré actividad antibacteriana contra tres cepas bacterianas. Se concluy6 que, las
semillas de tomate de arbol poseen actividad hemoaglutinante, a su vez actividad hemostatica
y actividad antibacteriana frente a Escherichia coli, Staphylococcus aureus y Enterococcus

faecalis”.
2.1.2. Antecedentes Nacionales.

Arellano-Barragén et al. (13), identificaron el efecto hemoaglutinante de la lectina y
el efecto bioldgico sobre las levaduras Candida albicans y Saccharomyces cerevisiae 0
levadura roja, la metodologia usada corresponde a un nivel explicativo y experimental, la
investigacion cuenta con 60 muestras sanguineas, las cuales 15 pertenecen al grupo A, 15 al
grupo B, 15 el grupo O y 15 del grupo AB, a su vez se cuenta con 18 muestras de levaduras,
de las cuales 9 pertenecen a la levadura C. albicans y 9 pertenecen a la levadura S. cerevisiae,
los resultados obtenidos fueron: actividad hemoaglutinante observable de los glébulos rojos
del grupo sanguineo ABO, a su vez se observa que las levaduras Candida albicans,
Saccharomyces cerevisiae al ser tratadas con glicina y con ebullicién durante 15 minutos
perdieron la facultad de aglutinarse gracias a las lectinas. De esta forma podemos concluir que
las lectinas de Phaseolus vulgaris I. var. “Nufia” poseen actividad hemoaglutinante de los

glébulos rojos y de las levaduras Candida albicans y Saccharomyces cerevisiae.

Mancera (14), tuvo como objetivo evaluar la actividad antioxidante de la lectina Vigna
unguiculata, la metodologia usada corresponde a un nivel explicativo, para la investigacion se
considerd una poblacion de estudio conformada por 512 muestras de sangre, para evaluar la
propiedad antioxidante, se us6 los métodos FRAP y ABTS. Los resultados indicaron que la
lectina se logré dividir en las fracciones de 54 a 68, lo cual significa que posee una actividad
neta de 11 906,98 UH/mg con un grado de pureza de 69,30 y un rendimiento de 0,44 %. La
actividad aglutinante corresponde a 512 UH en hematies del grupo A y B. La propiedad
antioxidante de la lectina (236,9 umol ET/g), la cual fue determinada por ABTS, esta
capacidad es cuatro veces mas elevada comparada con el extracto proteinico (58,7 umol ET/g)
y cinco veces mejor que la mostrada por la harina (48,6 umol ET/g), a diferencia del método
de FRAP, la lectina no mostré actividad. Se concluye que las lectinas del frijol vaquita, tienen
una actividad hemoaglutinante de 11 906,98 UH/mg, y a su vez, una capacidad de aglutinar
eritrocitos del grupo A y O, por otra parte, las lectinas evidenciaron actividad antioxidante
cinco veces mayor a la mostrada por la harina, y cuatro veces superior por el extracto proteico
en el radical ABTS”.

Collado (15), aisl6 y caracterizo bioquimicamente las lectinas citotdxicas de semillas
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de Cucurbita maxima. La presente investigacion fue realizada en el Laboratorio de Quimica
Bioldgica de la Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa en el afio 2019, en cuanto
a la hemoaglutinacién, la concentraciéon minima para evidenciar la actividad hemaglutinante
para los globulos rojos del grupo “A”, “B” y “AB” Rh (+) correspondio a 1,3 g/mL y para el
grupo “O” Rh (+) un 5,2 g/mL. Respecto a la inhibicion de la actividad aglutinante por hidratos
de carbono, tan sélo la manosa (0,048 mM) y glucosa (0,096 mM) presentaron la actividad

inhibitoria.

Lopez y Pino (16), determinaron la prevalencia de subgrupos sanguineos tipo A en
donantes de banco de sangre y pacientes hospitalarios octubre a diciembre 2016. La poblacién
de estudio estuvo conformada por 1 078 muestras, entre pacientes y donantes de los grupos
sanguineos A, AB, A, que participaron del servicio de banco de sangre hospitalario, el estudio
fue descriptivo, transversal y observacional. Los resultados mostraron una frecuencia del
grupo sanguineo A en el 78,3 % de los pacientes y el 21,7 % de los donantes. La frecuencia
de aparicion en pacientes de los subgrupos sanguineos Al es del 86,59 % y A2 del 13,41 %,
en donantes de sangre Al del 77,42 % y A2 del 22,58 %. Se demostré que la frecuencia de
grupos sanguineos Al en comparacion con el grupo sanguineo A es del 83 % en pacientes y
donantes. La incidencia de grupos sanguineos A2 en comparacion con el grupo sanguineo

completo A es del 17 % en pacientes y donantes.
2.2.  Bases Tedricas
2.2.1. Lectinas.

Denominadas proteinas bioldgicas, tienen la capacidad de fijarse de manera reversible
a los carbohidratos presentes en la superficie de las células (12), dichos elementos poseen gran
especificidad y se encuentran distribuidos en la naturaleza, segin Collado, las lectinas estan
presentes en diferentes formas de vida: microorganismos, animales y plantas. La presencia de
lectinas en diferentes especies, tejidos o células pudo demostrar la importancia de estas desde
el punto de vista bioldgico (15). Segun Velasco et al., en la actualidad el término de lectina se
ha aplicado a proteinas con un solo sitio de reconocimiento a carbohidrato como es el caso de
las selectinas (1). Para Rodas et al., las lectinas son sustancias provistas por diferentes fuentes
organicas que pueden presentar efectos citotdxicos en ciertas células, sin embargo, el consumo

cotidiano en bajas concentraciones no genera ningun dafio al organismo (17).

Para Casas, las lectinas de origen vegetal al ser ingeridas; interaccionan con proteinas
glicosiladas de las células del intestino lo que genera efectos antinutricionales, reproductivos

y tdxicos en las larvas de los insectos que los consumen. Es interesante mencionar que estas
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proteinas son inocuas en humanos y en algunas larvas de insectos benéficos (18). Las lectinas
vegetales al encontrase en dérganos de reserva son consideradas papel fundamental de la
defensa de estas, dichas lectinas presentan actividad antiviral, antibacteriana, antifingica,

insecticida y antitumoral (19).

Ciertas lectinas poseen afinidad mdltiple y pueden unirse a distintos tipos de
carbohidratos, por ende han sido clasificadas en merolectinas, hololectinas, chimerolectinas y
superlectinas, las merolectinas poseen un solo sitio de unién a los carbohidratos, las
hololectinas poseen dos 0 mas sitios de union hacia los carbohidratos, las chimerolectinas
ademas de poseer dos sitios de union a carbohidratos, cuentan con un dominio que posee
actividad catalitica o bioldgica, y por ultimo, la superlectinas poseen dos sitios de union a los
carbohidratos, pero a su vez pueden reconocer a las azucares no relacionadas

estructuralmente(18).

Lo maés resaltante de las lectinas, es la capacidad para interactuar con los grupos
sanguineos (hidratos de carbono entre otros) especificos, aglutinacion de linfocitos, eritrocitos,
espermatozoides, plaquetas, bacterias y células tumorales, induccién de la mitosis en el

linfocito, y efectos citotoxicos sobre los linfocitos (20).
A.  Estructura.

La porcién no catalitica de las lectinas es la que permite reconocer y unirse de manera
selectivay reversible a los azlcares libres (glicanos) presentes en glicoproteinas y glicolipidos,
pero sin alterar la estructura de los carbohidratos, por lo general las lectinas vegetales tienen

una estructura tridimensional (26).
B.  Efectos Toxicolégicos.

En una presentacion in vitro e in vivo, las lectinas son toxicas para las células de
mamiferos, ya que al unirse en la dieta de los seres vivos inhiben su crecimiento. En distintas
investigaciones se ha utilizado a las lectinas como tratamiento alternativo para enfermedades,

como el cancer, pero en ocasiones se genera alteraciones en los organismos vivientes (26).
2.2.2. Phaseolus lunatus (pallar).

Es considerada una especie herbécea anual de la familia de las leguminosas, se cultiva
en diversos paises céalidos y templados, el fruto o alimento a consumir es la semilla comestible,
que es la alubia o judia blanca, grande y plana, tiene dos centros de domesticacion

independientes, uno en Mesoameérica y otro mas reciente en los Andes en América del Sur, se
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le considera fuente importante de proteinas, carbohidratos complejos y fibra (21,23). Para
Carrasco, las evidencias genéticas se dice que es de la época prehispénica, su cultivo es en
México y Perd, en el norte del Per( se ha encontrado su forma silvestre del pallar, también se

cultiva en Ancash y en la costa (22).

Si bien es cierto, el pallar posee multiples nutrientes para el ser humano, dicho
producto también posee antinutrientes, estos antinutrientes pueden ser eliminados por medio
de procesos de hidratacion, la hidratacion de las leguminosas con agua, permite disminuir las
concentraciones de (tripsina, taninos, &cido fitico y saponinas). Por otra parte, la coccion de
dicha leguminosa brinda efectos que disminuyen o eliminan los compuestos antinutricionales
(23).

A.  Morfologia del “pallar”.

El pallar posee una raiz radicular, no es engrosada, sus tallos son glabros, estriados y
poseen algunos pelos. Sus hojas son de forma rdmbicas ovados, que miden de 3 a 13 cm de
largo 1,5 a 6 cm de ancho y su apice es agudo (22).

Los frutos y las semillas son oblongos, curvo en forma de medialuna que miden de 3,5
a 8,3 cm de largo por 1,4 cm de ancho 20. Los frutos poseen de 3 a 6 semillas que tienen forma
cuadrada, reniformes midiendo de 6 a 10 mm de largo por 5 a 9 mm de ancho. Las semillas

son de formas aplanadas, arrifionadas y tienen estrias muy pronunciadas (22).
2.2.3. Phaseolus Vulgaris (frejol).

Estas legumbres pertenecen a la familia Fabaceae, son catalogados alimentos basicos
e importantes para la poblacion humana, son una fuente importante de proteinas, vitaminas,
minerales y fibra; también posee compuestos fendlicos como &cido ferdlico, p-cumarico y
galico y una gran variedad de flavonoides como son antocianinas, flavonoles y
proantocianidinas que le confieren actividad bioldgica antioxidante, son cultivados en todo el
mundo; dicha leguminosa es considerada el grano mas importante en la nutricién humana
(24,25).

Sabemos que los frejoles brindan un gran aporte nutricional pero también contienen
compuestos a los que se les ha considerado antinutrientes, ya que pueden intervenir en los
procesos de digestion, en este grupo incluyen fitatos, oxalatos, inhibidores de proteasa y
lectinas, sin embargo, dichos componentes antinutricionales fueron estudiados por varios
cientificos debido a que segun algunas teorias se menciona que pueden ser beneficiosos para
la salud (26).
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Dicha leguminosa posee un alto contenido de proteina, por ende, se incluye en la dieta
de zonas rurales y urbanas, hay que reconocer que mientras menor sea el tamafio del grano,
posee mayor contenido de proteinas. El porcentaje de proteina varia en cuanto a la especie del
frejol, las globulinas representan uno 35 a 45 %, albiminas el 14 a20 % y prolaminas menos
de 1 % (27).

Para Dumas las saponinas son consideradas un antinutriente que reduce la absorcion
de hierro y produce sabor amargo al alimento, para eliminar este compuesto se debe remojar
antes de la coccion (27).

2.2.4. Vicia faba (haba).

Son cultivadas para consumo humano o animal, es considerada una leguminosa que
posee flores y semillas encerradas en un fruto, esta leguminosa es consumida en vegetal verde
(vaina), vegetal seco, grano partido, harina, frita y en algunos casos tostada, se acostumbra a
consumirla de febrero hasta mayo, el valor alimenticio de las habas (Vicia faba) depende de
cdmo son consumidas, se recomienda consumirlas cocidas ya que pueden ser toxicas al causar
fabismo, este cuadro afecta a los glébulos rojos, pero se tiene que reconocer que las habas
(Vicia faba) son consideradas por sus beneficios rica en proteinas, vitaminas y fibra, la
caracteristica principal de esta leguminosa es el porcentaje de fosforo y vitamina B9 que posee
(28,29).

A. Toxicologia de las habas.

La vicina y convicina son las sustancias toxicas presentes en el haba, estas sustancias
son causantes del fabismo, dicho cuadro se presenta después de consumir o ingerir habas
crudas, el fabismo es hereditaria y se caracteriza por la anemia que aparece de forma brusca
denominados crisis hemolitica. EI fabismo es responsable de la lisis o destrucciéon de los
glébulos rojos, la sintomatologia principal es la orina oscura, palidez, tinte amarillento en los

0jos, dolor de espalda y abdominal (28).

Ciertos compuestos del haba no son adecuados para algunas personas, en especial para
las personas que poseen dificultades para digerirlas. El haba seca debe remojar por lo menos
48 horas para que absorban el agua y se cocinen, de lo contrario no se digeriran facilmente, se
tiene que hacer hervir con agua y sal por lo menos dos horas para que se ablanden bien, al
hervir perderan los antinutrientes, ya que estos generan problemas de indigestion y

malabsorcion de los nutrientes idoneos para la salud (30).

23



2.2.5. Globulos Rojos.

También conocidos como eritrocitos o hematies que conforman al tejido sanguineo,
estas células son las mas abundantes y pequefias de los mamiferos, la funcion principal es
transportar O, y CO; entre los tejidos y los pulmones. En los humanos la cantidad numérica
de los eritrocitos difiere entre ambos sexos: 4,5 millones/mm? para mujeres y 5 millones/mm?,
aunque esta cifra difiere en las personas que residen a grandes altitudes donde la concentracién
de oxigeno es menor. Posee un color rojo anaranjado, el cual hace referencia a su nombre
“eritrocito”, posee ademas un pigmento proveniente de una proteina llamada hemoglobina
responsable del color rojo de la sangre, dicha proteina esta alojada en la parte central del
hematie, ya que el eritrocito posee una forma de disco bicéncavo (33).

2.2.6. Grupo Sanguineo.

Los grupos sanguineos se descubrieron en el afio 1900 por Karl Landsteiner, gracias a
este descubrimiento se puede realizar transfusiones sanguineas seguras, el sistema ABO
menciona cuatro grupos sanguineos A, B, AB y O, pero a su vez el tejido sanguineo posee otra
clase de sustancias capaces de reconocer a los grupos sanguineos diferentes a los que posee
cada ser vivo (anticuerpos), por lo expuesto, anteriormente se puede decir que el tejido

sanguineo posee antigenos eritrocitarios y anticuerpos pertenecientes a cada individuo (31).

Sabemos que los grupos sanguineos se van a caracterizar por presentar uno, dos o
ningun antigeno en la membrana de los hematies (eritrocitos) y en el suero de cada individuo,

estaran presentes los anticuerpos adecuados, es decir:

GRUPO SANGUINEC ANTIGENO ANTICUERPO
Grupo AB Antigenos Ay B Mingan anticuerpo
Grupo A Antigeno A Anticuerpos Anti-B
Grupo B Antigeno B Anticuerpos Anti-A
Grupo O Mingdn antigeno Anficuerpos Anti-A y Anti-B

Figura 1. Presencia de antigenos y anticuerpos.

Los cuatro grupos sanguineos A, B, AB y O, son formados a partir de tres alelos 1A,
IB e 10; de estos, el alelo IA e IB son codominantes y dominantes ante 10. Existen tres genes

gue controlan al sistema ABO (32):

a. ElgenH seencuentra presente en el cromosoma 19, dicho gen codifica una enzima
transferasa H que dard origen al antigeno H, este es el primer paso para la

formacion de los antigenos del sistema ABO (32).
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b. El gen ABO se encuentra en el cromosoma 9, dicho gen codifica dos alelos (A 'y
B) para las transferasas especificas que uniran la N-acetil-galactosamina o la D-
galactosa al antigeno H, formando asi los antigenos A 'y B. El alelo O codifica una

glicosiltransferasa que no va a modificar el antigeno H (32).

c. El gen Se, este se ubica en el cromosoma 19, dicho gen codifica la enzima
(fucosiltransferasa), la cual se expresa en epitelio secretor. La enzima
fucosiltransferasa contribuye catalizando la producciéon de antigeno H en las
secreciones del organismo, esto indica que los individuos secretores poseen una
copia del gen Se, que a su vez se encargara de la produccion de antigenos Ay B, a
diferencia de los individuos no secretores, ya que no poseen el gen H, y por ende,
no generan la produccidn del antigeno H (32).

Independientemente del sistema ABO también existe otro sistema denominado Rh,
este es el mas importante en las transfusiones sanguineas, dicho sistema fue descubierto en
1939. El factor Rh posee antigenos de tipo proteico presentes en la superficie de los glébulos
rojos, la presencia del antigeno Rh indica un factor Rh positivos y su ausencia indica un factor
Rh negativo. En el caso del Rh negativo, si el individuo recibe una transfusion donde se
encuentra presente el antigeno D, se producira anticuerpos anti-D, este suceso se ha visto en
mujeres embarazadas Rh negativo que al contacto con el suero del feto Rh positivo llegan a

producir una reaccion hemolitica en el neonato (31).

El grupo sanguineo hace referencia a un sistema complejo de caracteristicas que
definen exclusivamente a un grupo sanguineo, este grupo se caracteriza por la presencia de
antigenos en la superficie de los hematies, cuya especificidad esta controlada por un conjunto

de genes, los cuales pueden ser alélicos o vinculados estrechamente por el cromosoma (14).

La presencia de antigenos en las especies de seres vivos, se reconocid antes de que se
descubrieran las discrepancias entre individuos de una misma especie, los antigenos varian en
la composicion estructural, ya que pueden ser proteinas integrales (Rhesus [Rh], Kell),
glicoproteinas o glicolipidos (ABO). Landois realizd un experimento donde mezclaba
hematies de un animal, por ejemplo, de cordero, con suero de otro animal (perro) y se
incubaban a 37°C, se producia lisis eritrocitaria en unos 2 minutos (14,16). Segun Coronel, en
la actualidad, la Sociedad Internacional de Transfusién Sanguinea distingue a 33 sistemas de
grupos sanguineos, los cuales representan a mas de 300 antigenos de membrana diferentes”

(14).
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2.2.7. Aglutinacion.

Es una interaccion reversible en la que estan involucrados enlaces no covalentes, el
principio estd basado en la interaccion o unién antigeno-anticuerpo, en la cual se distinguen
dos etapas, la primaria no visible y la interaccion secundaria, que sigue a la anterior y se
caracteriza por la aparicion de un fendmeno visible como la aglutinacion, entre las ventajas de
la aglutinacion resalta el alto grado de sensibilidad y amplia variedad de sustancias
identificables gracias a la reaccion del antigeno o del anticuerpo (34,35). Existen algunos tipos
de aglutinacion entre los que destacan:

A. Aglutinacion directa.

Esta reaccion se da entre un antigeno y un anticuerpo, pero es exclusivamente de la
actividad que genera un anticuerpo sobre un antigeno, esta actividad se denomina aglutinacion
directa, un ejemplo de esto es la aglutinacion de los eritrocitos del grupo A por antisueros anti-
A, la aglutinacién de los eritrocitos del grupo B por antisueros anti-B y la aglutinacion de los

eritrocitos RH positivos por el antisuero anti-D (35).
B. Aglutinacion directa.

Esta reaccion también serd entre un anticuerpo, pero en esta fase se posee células
recubiertas de antigenos para usarlas en la identificacion de los anticuerpos a buscar, un
ejemplo de esto es la utilizacion de particulas de gelatina en la busqueda de anticuerpos contra
Treponema palladium por aglutinacion pasiva (TPPA) y la fijacion del latex para VDRL en la
sifilis (35).

C. Hemaglutinacion viral.

En este tipo de aglutinacion interviene los globulos rojos y algunos patdgenos como
los virus, los cuales tienen la propiedad de aglutinar a los eritrocitos, por lo tanto, la
hemaglutinacidn viral puede emplearse para medir la cantidad de virus o para determinar y el

titulo de los anticuerpos dirigidos en contra de los virus hemaglutinantes (35).
2.3.  Definicion de Términos Basicos
2.3.1. ABO.

Para los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS), es el principal sistema de tipos

sanguineos humanos, dependiente de la presencia o ausencia de los antigenos A'y B (36).
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2.3.2. Aglutinacién.

Para los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS), es la agregacion de material en

suspensién como un producto de la accion de aglutininas (36).
2.3.3. Aglutinina.

Para los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS), es la sustancia que hace que las

particulas como las bacterias o las células se unen para formar un grupo o una masa (36).
2.3.4. Alelo.

Manifestaciones alternativas o variadas que posee un mismo gen en un determinado

lugar en el cromosoma.
2.3.5. Anticuerpo.

Para los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS), son moléculas que tienen una
secuencia especifica de aminoécidos en virtud de la que interactdan sélo con un antigeno o

algo muy similar (36).
2.3.6. Antigenos.

Segln los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS), son sustancias que son

reconocidas por el sistema inmune que inducen una reaccién inmune (36).
2.3.7. Cromosoma.
Material genético (ADN) altamente organizado y comprimido.
2.3.8. Gen.
Unidad fisica y bésica de la herencia, esta presente en el ADN.
2.3.9. Rh.

Para los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS), isoantigenos eritrocitarios del
sistema de grupo sanguineo Rh (Rhesus), que es el mas complejo de todos los grupos

sanguineos humanos (36).
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Capitulo 111
Hipotesis y Variables

3.1.  Hipotesis
3.1.1. Hipotesis de Investigacion

Dentro de muchos ambitos a estudiar distintos autores plantean tipos de hipdtesis
coémo: hipdtesis estadistica, descriptiva, causal o explicativa, relacional, nula, alterna y teérica
(38-39,55-57). Para Espinoza, una hipétesis es una idea que puede no ser verdadera, basada
en informacién previa. Su valor reside en la capacidad para establecer mas relaciones entre los
hechos y explicar porgue se producen (58), por su parte Icart Isern y Canela Soler atribuyen a
la hip6tesis como una prediccion o explicacion provisoria (mientras no sea contrastada) de la
relacién entre dos o mas variables. Asi, el problema-pregunta precede a la hipdtesis-respuesta

que, a su vez, deriva del objetivo general de la investigacion (59).

Para muchos autores, por el hecho de desglosar y desagregar el objetivo general en
factores y estimadores, se tendria que plantear obligatoriamente hip6tesis especificas, pero nos
olvidamos de mencionar gque una hipétesis toma el valor de una proposicion, donde la
respuesta es si 0 no, lo cual esta relacionada con la hipétesis nula (Ho) y alterna (Hi) que
plantea el investigador para comprobar la hipétesis de investigacion, la cual es la Unica y
principal de una investigacion. Segin Montes, una hip6tesis es una proposicion tentativa
acerca de las posibles relaciones entre dos 0 més variables (39). En la presente investigacion

se plantea la siguiente hipdtesis:

Es probable que las lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus
vulgaris) y haba (Vicia faba) posean un efecto aglutinégeno diferente sobre los glébulos rojos

humanos en pacientes de Arequipa en el 2022.

3.2. ldentificacion de Variables

a. Variable independiente: Lectinas vegetales.

b. Variable dependiente: Accién aglutinégena
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3.3.  Operacionalizacion de variables

Operacionalizacién

- Definicion Definicion . . Sub- < - -
Variables - Dimensiones - - Items Indicador | Escala de Tipo de
conceptual operacional dimensiones L P!
es medicion variable
Union de un Formacion de los Aglutinina ¢Las lectinas vegetales reconocen
antigeno con su | compuestos los antigenos A?
determinada antigeno- L .
roteina capaz gntic%er 0), por Aglutinacion ;Las lectinas vegetales reconocen Complejo
P P po). p (grupos _ ¢ . g antigeno- | Nominal Cualitativa
de detectar ende, existira una . Aglutindgeno los antigenos B? ;
. - sanguineos) proteina

algunos manifestacion la

Variable compuestos de cual consiste en ¢Las lectinas vegetales reconocen

. relevancia, las un patrén visible los antigenos H?

dependiente . . -

lectinas al ojo humano, ¢Qué tiempo se tarda en aparecer Segundos
- vegetales se este patron Tiempo Intervalo algun indicio de aglutinacién . Razon
Accion 9 P P gun Indi g Minutos
- unen a los representa la eritrocitaria?

aglutinégena L -/ p - -
eritrocitos y el union entre el ¢Cuél es la intensidad de
resultado visible | antigeno y el aglutinacién adecuada en el caso Cuantitativa
€s un patron anticuerpo que exista reaccion antigeno- Cruces
formado en el (lectinas - Intensidad Fuerza anticuerpo? (0, 1+, 2+, | Ordinal
fondo del hematies). 3+, 4+)
pozuelo por los
hematies*.

Para Aceituno et al. la variable independiente se manipula, a la variable dependiente se le mide u observa y a la variable interviniente se le

controla (45), por lo expuesto, no es necesario operacionalizar la variable independiente, ya que dicha variable no pretende ser medida, tan solo

mostrara influencia sobre la dependiente, la cual si tendra cambios y podra ser medida.
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Capitulo 1V
Metodologia

4.1.  Método, Tipo y Nivel de la Investigacion
4.1.1. Método de la Investigacion.

El actual trabajo de investigacion posee un caracter empirico, por dicha razon, Landa
afirma que todo conocimiento se basa en la experiencia, mientras que niega la posibilidad de
ideas espontaneas o pensamiento a priori (37), esto quiere decir que los resultados y
conclusiones se tienen que extraer estricta y exclusivamente de pruebas y procedimientos

verificables.
4.1.2. Enfoque de la Investigacion.

La investigacién empled el enfoque cuantitativo, ya que se trata de un proceso donde
se concentra las mediciones numéricas, ademas se genera a partir de la recoleccién, medicion

de parametros, la obtencién de frecuencias y estadigrafos de poblacion (38).
4.1.3. Tipo de la Investigacién.

La investigacion posee un modelo de tipo aplicada o tecnolégica. Montes (39) sefiala
que, la investigacion tecnoldgica nos brinda las pautas y alcances para resolver problemas de
la realidad, y tiene también una base empirica, porque aplica conocimientos tedricos desde la
ciencia hacia la practica, por lo tanto, adopta el método experimental en la solucion de los
problemas de forma sistémica, del mismo modo Vargas (64) entiende a la investigacion
aplicada como el uso de los conocimientos para la practica, a fin de aplicarlos a favor de los
grupos que participan en dichos procesos y en la sociedad en general, ademas de la adquisicion
de nuevos conocimientos que enriquecen la disciplina, del mismo modo Arias (65), menciona
que la investigacién aplicada se nutre del tipo basico o puro, ya que a partir de la teoria se
resuelve problemas préacticos, se centra en los hallazgos, descubrimientos y soluciones
planteados en el objetivo del estudio, por lo general, este tipo de investigacion es aplicada en
la medicina e ingenierias, del mismo modo se menciona que los alcances que se pueden

plantear aqui son explicativos.
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4.1.4. Nivel de la Investigacion.

El nivel o alcance de la investigacion es explicativo, segin Hernandez et al. dichos
estudios estan dirigidos a responder por las causas de los eventos y fendmenos fisicos o
sociales. Como su nombre lo indica, su interés se centra en explicar porgue ocurre un

fendmeno y en qué condiciones se manifiesta o porgue se relacionan dos o mas variables (38).
4.1.5. Disefio de la Investigacion.

La tesis utilizo un disefio experimental y transversal analitico, Hernandez et al. sefiala
que es el estudio en el que se manipulan intencionalmente una o mas variables independientes,
para analizar las consecuencias que la manipulacion tiene sobre una o mas variables

dependientes, dentro de una situacion de control para el investigador (38).

En el disefio experimental, explicativo y prospectivo, se manipula la variable para
obtener resultados adecuados, se sabe que las proteinas denominadas lectinas tienen la
propiedad de adherirse a los carbohidratos presentes en la membrana de superficie de los
glébulos rojos, por ende, se plantea la union de dichos componentes y asi observar el resultado.

Disefio con posprueba Gnicamente y grupo de control.
RG: X O

RG, -- 02

RGi:  grupo experimental 1.

RG2:  grupo experimental 2.

X: variable experimental.
Ou: mediciones del grupo 1.
Oq: mediciones del grupo 2.

A. Disefio experimental.

En el presente trabajo de investigacion se utilizo el modelo experimental denominado
Disefio Completamente al Azar (DCA), donde la unidad experimental estuvo conformada por
97 muestras sanguineas debidamente tratadas en laboratorio para su posterior
experimentacion. Para Badii este disefio es el méas sencillo, eficiente y se origina por la

asignacion aleatoria de los tratamientos a un conjunto de unidades experimentales previamente
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determinado (60), por otra parte, Lopez Bautista y Gonzalez Ramirez sefialan que no hay
necesidad del control local, debido a que el ambiente experimental y las condiciones de manejo
son homogeéneos, y los tratamientos se asignan a las unidades experimentales mediante una

aleatorizacion completa (61).

Modelo estadistico:

Yij SUTT + El]

Y; = variable de respuesta de la 1-¢s1ma umidad experimental

u = media general de la variable de respuesta

T, = efecto del 1 - ésimo tratamiento (nivel del factor) en la variable dependiente.
g5 = error experimental asociado a la 1j-€sima unidad experimental

Las hipotesis para este disefio se plantean de la siguiente forma (61):
Hipotesis nulaHo: TL=T2=T3
Hipotesis alternativa Ha: T1 # T2 # T3
4.2. Poblacién y Muestra
4.2.1. Poblacion.

El actual trabajo de tesis estd compuesto por las muestras sanguineas que se obtendran
de los pacientes que acuden a consulta médica dia a dia, para lo cual se pretende obtener una
cantidad de 100 muestras, dichas muestras sanguineas cumplieron con algunos criterios de
inclusion y exclusion para su respectiva seleccién y poder formar parte del estudio y poder

obtener la muestra correspondiente.
4.2.2. Muestra.

La muestra estuvo conformada por varios tubos al vacio con EDTA extradidas de la
poblacion de estudio, se tomd en cuenta aplicar la formula para determinar la cantidad exacta
de muestras sanguineas para su posterior aplicacion en la investigacion, pero antes se les aplico

los criterios de inclusién y exclusion a la poblacién de estudio.
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A. Criterios de inclusion.
e  Muestras sanguineas obtenidas con un maximo de 2 dias.
e  Muestras de sangre no coaguladas.
e  Muestras sanguineas que se encuentren en los tubos con EDTA.
e  Muestras de sangre no hemolizadas.
e  Contar con el consentimiento y/o asentimiento informado.
B. Criterios de exclusion.
e  Muestras de sangre extraidas y almacenas mas de 3 dias.
e  Muestras sanguineas de pacientes con transfusiones sanguineas.
e Muestras de sangre hemolizadas.

e No haber sido participe del consentimiento y/o asentimiento

informado.
4.2.3. Unidad de Andlisis.

La unidad de analisis esta constituida por cada una de las muestras de sangre de los

pacientes que acuden a realizarse los examenes de rutina.
4.2.4. Tipo de Muestreo.

El tipo de muestreo fue probabilistico y aleatorio simple, lo cual nos ayudé a tener una
mejor apreciacion, representatividad e inferencia de los resultados, segin Hernandez et al. un
muestreo probabilistico es cuando todos los elementos de la poblacion tienen la misma
posibilidad de ser escogidos para la muestra y se obtienen definiendo las caracteristicas de la

poblacion y el tamafio de la muestra (38).
4.2.5. Tamaifo de Muestra.

Tomando en cuenta que la poblacion es finita y ademéas la variable principal es

cualitativa, se utiliz6 la siguiente formula.
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B N.Z2.P.Q
~ (N—1)E2+Z2.P.Q

n

Z = nivel de confianza (98%).
n= tamairio de la muestra.

N= tamario del universo (poblacion finita 100).

error de estimacion maximo aceptado (2%).

porcentaje de la poblacion que tiene el atributo deseado 50%.

2 T/ m
n n

porcentaje de la poblacion que no tiene el atributo deseado = 1-p.

Los datos se reemplazan en la formula:

(100)(2,33)%(0,2)(0,2)

" =100 - 1)(0,02)% + (2,33)2(0,2)(0,2)

97

Luego de realizar las operaciones, se obtuvo una muestra representativa de 97
candidatos al estudio, que corresponden a los tubos al vacio con EDTA que fueron usados en

la investigacion.
4.3.  Técnicas e Instrumentos de Recoleccidn y Analisis de Datos
4.3.1. Técnicas.

La observacion es la técnica que emplea el investigador para conectarse con la
realidad, consiste precisamente en observar el desarrollo del fendmeno que se desea analizar,
también es til para hacer seguimiento a la frecuencia de fendmenos biol6gicos, el subtipo es
una observacion natural, ya que el investigador usa los sentidos para captar los eventos
producidos, por otro lado, observacion es estructurada porque el investigador tiene definidas
las categorias y eventos a observar en el proceso, valiéndose de instrumentos adecuados para
los apuntes (40, 41).

4.3.2. Instrumentos de Recoleccion de Datos.

Un instrumento cientifico se basa en crear las condiciones para ser aplicado y medido,

los datos recolectados son conceptos del mundo real que se investigara (42).

Para Yuni, todo instrumento utilizado en la recoleccion de datos en una investigacion
cientifica debe ser confiable, objetivo y que tenga validez, si alguno de estos elementos no se
cumple, el instrumento no es util, por ende, los resultados obtenidos no podréan ser legitimos
(43).
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La tesis hace referencia a la actividad aglutindgena que poseen las lectinas vegetales
sobre los hematies, se usa una ficha cientifica experimental para la recoleccién de informacién,
tomando en cuenta la variable a estudiar y sobre todo los criterios de exclusién e inclusion, la
ficha se usara para obtener los resultados de la variable (efecto aglutindgeno) la cual permitira
recolectar los resultados del proceso experimental entre las lectinas vegetales y los glébulos

rojos.
A. Disefio.

Para generar un instrumento adecuado, se tuvo que estudiar minuciosamente la
variable de interés, seguidamente se determind las dimensiones y subdimensiones gque
ayudaron a obtener los indicadores adecuados, estos indicadores hicieron posible la
formulacion de items, los cuales fueron esenciales para la elaboracion del instrumento que
retine todas las cualidades necesarias para la obtencién y construccion de la ficha de
recoleccion de datos.

B. Confiabilidad.

Dicho proceso se realiz6 con los estadigrafos correspondientes de confiabilidad (Alfa
de Cronbach, Test-Retest, Kuder-Richardson y Coeficiente de Omega), cada uno de estos se
adecuo a las variables estudiadas. Para lograr la confiabilidad de un instrumento se requiere
aplicar una prueba piloto a un grupo de participantes que retnan las caracteristicas de la
poblacién a estudiar, teniendo en cuenta si se trata de una variable dicotémica o politémica

para emplear el estadistico correspondiente (46).

En el siguiente estudio no fue posible usar un estadistico que demuestre la
confiabilidad del instrumento, ya que no estamos estudiando la percepcion y pensamiento de
un grupo de personas, por ende, no aplicamos una prueba piloto, la cual esta generada por un
cuestionario que se aplica a un grupo de personas que representarian a una poblacion, el

instrumento que se us6 fue una ficha de observacién de datos.
C. \Validez.

En la validacién del instrumento se tuvo la participacion de cuatro licenciados en
tecnologia médica con especialidad en laboratorio clinico y anatomia patoldgica y un médico
ciruyjano con la especialidad en “Patologia Clinica”. Todos ellos cuentan con amplia

experiencia en el campo (mayor a 5 afios), y a su vez, algunos con grado de maestria.

El instrumento fue sometido a un coeficiente de validez de contenido (CVC) de

Hernandez y Pedrosa, al obtener una validez con un resultado alto (mayor a 0,80) se puede
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decir que existe una validez y concordancia excelente (47,48).

Cuando nos referimos al término de validez tenemos que ser referencia a la validez

de contenido, validez de criterio y validez de constructo. El nuestro instrumento paso por

dos tipos de validez, validez de contenido que se caracteriza por la evaluacion de juicio de

expertos y la validez de criterio que esta dada por algunos estadisticos como la V de Aiken.

VAIKEN

0.00-0.79
0.80-0.89
0.90-1.00

INTERPRETA!
DEBIL

CION

ACEPTABLE
FUERTE

observacionces de los expertos.

Segin Guilford (1954) cuando el coeficiente de (V) Aiken alcanza
un valor menor a 0.80, deberia analizarse la redaccion de items y

ACCION AGLUTINOGENA DE LAS LECTINAS VEGETALES PALLAR (PHASEOLUS LUNATUS), FREJOL (PHASEOLUS VULGARIS) Y HABA (VICIA FABA) SOBRE
LOS GLOBULOS ROJOS HUMANOS, AREQUIPA 2022
EVALLADOR SUFICIENCIA CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA
EXPERTO PO P02 (P03 P04 [POS (P06 |POT |PO2 |PO3 |P04 |POS (POG [P0 P02 (P03 (P04 [POS |POE |POT (P02 |PO3 |P04 |POS [eos | TOTAL
EXPERTO N D1 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 117
EXPERTO N2 02 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 116
EXPERTON203 | 5 | 5 |5 |55 |s|s|s |5 |5 |5 |a[e]|a]|s|s5|5|5]e|e]a]5]|s5]4 112
EXPERTONO04 | 5 | 5 | 5 | 5|4 | a|a|e|a|a|5|{5|e]|a|s|s5]|a|5]e|a]s]s]|5]3 104
EXPERTO N2 05 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 112| 561
TOTAL P I i O R O N A e O I T I N I T I I [ I I O [N IO A 561
15 232 238 20
S suma de items 0 0.8
V= expertos 5 ] 10
P
(”(" l}) nivel de evaluacion 5
P01 | P02 | P03 | P04 | P05 PI]SlPI]1 P02 [ P03 | PD4 PI]5|PI]B PI]1|PI]2 P03 PI]4|P05 PI]S|PI]1 P02 | P03 | P04 | POS H
y=[ 100 ] 1000 100] 100 096 052 ogal e8] 0as] 0o6] 1o0] 0% 052 ] og2 o9z f 100 nse] o0 ] nea] oad] oad] oaa] io0] 0.6d
0.94
SUFICIENCIA CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA
V de aiken por criterio = 0.98 0.93 0.95 0.88
[ sumsrommpeescas | 084 |

Figura 2. Validez de criterio (V de Aiken).

Una vez procesados los datos y desarrollando el proceso estadistico para obtener la V

de Aiken podemos evidenciar que tenemos un resultado de 0.94, lo que indica que la

consistencia es fuerte y tiene una validez de criterio adecuado.

4.3.3. Analisis de Datos.

La fase de la recoleccion y andlisis de datos o resultados, esta estructurada por una

serie de eventos los cuales inician con la obtencion de estos gracias a la ficha de observacion,

los datos provienen de la participacion de los seres humanos gracias a las muestras biolégicas

(sangre). Luego se dio inicio al proceso experimental gracias a los extractos de lectinas
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vegetales y controles hematol6gicos relacionados al grupo sanguineo.

Luego se procedi6 a plasmar la informacion en el procesador Excel, elaborando de
esta manera una base de datos y asignando los cddigos correspondientes a cada resultado,
posteriormente se uso el analizador estadistico SPSS version 26 (Statistical Package for the

Social Sciences).

El analizador ayudo a realizar los siguientes procesos: seleccion de muestra, analisis
descriptivo e inferencial, gréaficos estadisticos, pruebas de normalidad, eleccion de estadistico
adecuado, y para finalizar, la comprobacion de hipotesis del estudio elegido.

Al analizar el tipo de variable que posee el estudio experimental, nos dimos cuenta
que se trata de una variable categérica ordinal, donde se estudié a mas de dos grupos
experimentales que estan relacionados gracias a la variable dependiente, por dicha razén se
uso un estadistico que mida mas de dos muestras relacionadas, teniendo en cuenta un intervalo
de confianza (IC) del 98 %, el cual posee un p-valor < 0,02. Finalmente, se utiliz6 el test de
Friedman para evaluar si existe o no una diferencia estadisticamente importante entre las

medianas de mas de tres grupos.
4.3.4. Procedimiento de la Investigacion.

La investigacion se uso técnicas e instrumentos de manera progresiva que contribuyd

a su entendimiento y desarrollo, los cuales se detallan a continuacién:

e Se obtuvo la autorizacion del centro de salud para la realizacion de toma de
muestras y parte experimental, la misma que fue firmada por el director médico
de dicho establecimiento, pero por motivos éticos, no autorizaron el uso del

nombre del centro de salud en el tema de investigacion.

e Se adquiri6 los materiales necesarios para los procedimientos analiticos, la
inversion fue autofinanciada por el investigador, y en ninguna circunstancia
existio apoyo externo. Entre los materiales adquiridos se tuvo: antisueros
hematoldgicos, agujas vacutainer, algodon, alcohol, lamina para tipificacion de

grupo sanguineo, tubos al vacio con EDTA, etc.

e Al hacer latoma de muestras sanguineas, se procedio a explicar a los participantes
el trabajo cientifico, luego se les solicité la firma del consentimiento informado.
En esta accidn ase cont6 con el apoyo del equipo médico relacionados con el area

laboratorio clinico.
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e La obtencién y el procesamiento de las muestras bioldgicas estuvo a cargo del
investigador, para ello se us6 una ficha de recoleccion de datos, donde se detalld
estrictamente el codigo de reconocimiento de cada muestra bioldgica proveniente
de los pacientes, esto se hizo con el fin de cuidar la identidad de los pacientes.

4.3.4.1. Preparacion de las Muestras Biologicas y Extractos Vegetales.
A. Metodo de preparacion y utilizacion de lectinas.

Para la elaboracion del extracto vegetal a base de las lectinas provenientes de las
fabéaceas, se tuvo en cuenta algunas secuencias importantes como: la adquisicion, la limpieza,

el secado, la trituracion y finalmente la obtencién del extracto acuoso (49-51).

e Materiales:

Semillas 500gr de cada una.
- Mortero.

- Suero fisioldgico.

- Horno o estufa.

- Papel filtro Whatman N.° 41.
- Papel Kraft.

- Frascos de vidrio.

Balanza.

e Procedimiento para el extracto de Vicia faba:
- Obtener las muestras de haba.
- Lavar las muestras de Vicia faba para eliminar impurezas.
- Eliminar la testa del haba.

- Colocarlas en papel Kraft y hacerla secar con la luz solar hasta que adquieran
una consistencia sélida o también pueden ser secadas en estufa de aire

circulante a una temperatura de 40°C, durante 3 dias.
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Una vez que el producto se encuentra seco, se procedio a la operacién de

trituracién con la ayuda del mortero.

Posterior a la trituracion, se obtuvo una muestra en forma de polvillo

proveniente de las habas.

Finalmente, la muestra se guard6 en frascos con un cierre hermético de
preferencia haz refrigeracién de 6°C como un almacén no mayor 5 dias hasta

el dia de la elaboracion del extracto acuoso.

Procedimiento para el extracto de Phaseolus lunatus y Phaseolus vulgaris:

Obtener las muestras de haba.
Trituracion con la ayuda del mortero.

Posterior a la trituracion, se obtuvo una muestra en forma de polvillo

proveniente de las legumbres.

Finalmente, la muestra se guard6 en frascos con un cierre hermético de
preferencia haz refrigeracion de 6 °C como un almacén no mayor 5 dias hasta

la elaboracioén del extracto acuoso.

Procedimiento para el extracto acuoso de Vicia faba, Phaseolus lunatus y

Phaseolus vulgaris:

Una vez que ya se ha obtenido los extractos crudos en polvo de las fabaceas

correspondientes, se procedio a pesar cada una de ellas.
Se necesitd 5 g de extracto de cada uno.
Se necesitd 200 ml de agua destilada.

Se juntaron el soluto y el solvente, y se maceraron por 48 horas evitando la

luz solar.
Seguidamente se filtraron a través de un papel filtro Whatman N.° 41.

El extracto acuoso tuvo una duracion de 72 horas como maximo para evitar

el crecimiento de microorganismos fangicos que puedan alterarlo.
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B. Método de preparacion de globulos rojos al 5 %

Para la elaboracidn o preparacion de glébulos rojos al 5 %, se tuvo en cuenta los
procedimientos empleados en el manual de PRONAHEBAS, y a su vez el manual del INS
(52,53).

e  Materiales.

Muestra sanguinea.

- Suero fisiolégico al 9 %.
- Centrifuga.

- Pipeta Pasteur.

- Tubos de ensayo.

- Micropipetas y punteras.

e  Procedimiento para preparar glébulos rojos al 5 %:

Obtener 2 ml de sangre de los tubos con EDTA.

- Depositar los 2 ml de sangre en los tubos de ensayo.

- Afadir suero fisiologico hasta 3/4 partes del tubo de ensayo.

- Centrifugar a 3 500 rpm durante 3 min.

- Retirar todo el plasma posible con ayuda de la pipeta Pasteur.

- Repetir el proceso de lavado un total de 3 veces en PBS o solucién salina.

- Una vez que los glébulos rojos estén lavados 3 veces, obtener en un nuevo
tubo de ensayo 950 pL de suero fisiologico y 50 pL de los glébulos rojos

lavados.

- Conservar a 4°C, viabilidad de 1 mes.
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C. Protocolo de aglutinacion de hematies al 5 % con lectinas

vegetales.

La actividad de hemoaglutinacion fue determinada utilizando suspensiones de
eritrocitos al 5 %. La prueba fue realizada mezclando 100 pulL de cada extracto vegetal con

50 pL de cada suspension de eritrocitos (2).

La actividad aglutindgena de los extractos acuosos pallar (Phaseolus lunatus), frejol
(Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) se comprobd gracias a la utilizacion de hematies de
los grupos sanguineos A, By O en suspensiones al 5 %, los mismos sirvieron como reactivos
bioldgicos para la identificacion de lectinas, los resultados de la aglutinacion eritrocitaria se
registraron de acuerdo a grados de aglutinacion macroscépica, es decir visibles a simple vista
en placa identificadora de grupo sanguineo, las puntuaciones van desde 4+ cuando hay
aglutinacién en forma de granulo Unico hasta 0+ sin aglutinacion es decir reaccion negativa
(54).

4.4. Consideraciones Eticas

Las investigaciones cientificas que tienen la participacion de seres vivos (humanos) o
en el caso de analizar muestras bioldgicas que provengan de seres humanos, poseen un estricto
rigor ético y cientifico, lo cual tiene que estar avalado y sustentado por el consentimiento
informado para que el participante pueda conocer los detalles de la investigacion, por ende, se
plante6 un consentimiento informado acorde a los lineamientos establecidos por el comité de

ética.
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Capitulo V

Resultados

5.1. Presentacion de Resultados

Se analiz6 97 muestras bioldgicas provenientes de seres humanos, las cuales
contribuyeron a determinar si las lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol
(Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) producen aglutinacién en los glébulos rojos humanos.

A continuacion, se presentan algunos resultados estadisticos relevantes.

Grafico circular Porcentaje de Suero Control

Figura 3. Porcentaje de grupo sanguineo obtenido por el suero control.

En la figura 3 se observa que, el 85,6 % (83 muestras) pertenecen al sistema sanguineo
“H”, el 8,2% (8 muestras) al sistema “A”, y el 6,2% (6 muestras) al sistema “B”. En
conclusion, el sistema sanguineo “H” es el mas abundante en la poblacion seguido por el

sistema “A” y finalmente por el “B”.

Tabla 1. Tabla cruzada extractos de pallar * intensidad de aglutinacion pallar

Intensidad de
Aglutinacion Pallar ~ Total

0+
Extractos de Pallar REGHIEN(o el ol
% dentro de Extractos de Pallar 100,0 % 100,0 %
Total Recuento 97 97
% dentro de Extractos de Pallar 100,0 % 100,0 %
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En la tabla 1, se muestra informacién sobre los extractos de pallar (Phaseolus lunatus)
y la intensidad de aglutinacion que produce en los globulos rojos. Se obtuvo una aglutinacién
significativa de 0 %, la lectina proveniente del pallar tuvo una aglutinacién de 0+, lo que

significa que hay ausencia total del aglutinamiento de glébulos rojos.

Tabla 2. Tabla cruzada extractos de frejol * intensidad de aglutinacion frejol

Intensidad de

Aglutinacion Frejol Total
1+ 2+
Extractos de Frejol Recuento . 14 &3 97
% dentro de Extractos de Frejol 144 % 856 % 100,0 %
Total Recuento 14 83 97
% dentro de Extractos de Frejol 144 % 856 % 1000 %

En latabla 2, se muestra informacidn sobre los extractos de frejol (Phaseolus vulgaris)
y la intensidad de aglutinacion que produce en los glébulos rojos. Se obtuvo una aglutinacion
significativa de 1+, dicha aglutinacion equivale al 14,4 % (14 muestras) de gl6bulos rojos al
5%, y una aglutinacién significativa de 2+, dicha aglutinacion equivale al 85,6 % (83
muestras) de globulos rojos al 5 %, lo que significa que la presencia de las lectinas vegetales

provenientes de frejol (Phaseolus vulgaris) producen hemoaglutinacion.

Tabla 3. Tabla cruzada extractos de haba * intensidad de aglutinacion haba

Intensidad de
Aglutinacion Haba Total

0+
Extractos de Haba SO i i
% dentro de Extractos de Haba 100,0% 100,0 %
Recuento 97 97
Total
% dentro de Extractos de Haba 100,0% 100,0 %

En la tabla 3, se muestra informacién sobre los extractos de haba (Vicia faba) y la
intensidad de aglutinacion que produce en los gl6ébulos rojos. Se obtuvo una aglutinacion
significativa de O+, dicha aglutinacion representa al 0 %, lo que significa que hay ausencia

total del aglutinamiento de gl6bulos rojos gracias a la presencia de la lectina de haba. .

Tabla 4. Tabla personalizada de las intensidades de aglutinacion por parte de las lectinas

0+ 1+ 2+ 3+ 4+
% de N filas % de N filas % de N filas % de N filas % de N filas
validas validas validas validas validas

Intensidad de 100,0 % 0.0 % 0.0 % 0,0 % 0,0 %
Aglutinacion Pallar

Intensidad de 0.0 % 14,4 % 85.6 % 0,0 % 0,0 %
Aglutinacion Frejol

Intensidad de 100,0 % 0.0 % 0.0 % 0.0 % 0,0 %

Aglutinacion Haba
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En la tabla 4 se evidencia qué, el extracto obtenido a partir de pallar mostrd
aglutinacién de 0+, lo cual representa el 100 %, por otra parte el extracto de frejol mostrd
aglutinacién de 1+ y 2+ que equivalen aun 14,4 %y 85,6 %respectivamente, el extracto de
haba mostré aglutinacién de 0+, lo cual representa el 100 % finalmente se evidencia que no

existe aglutinacion en 3+ y 4+ para ninguno de los extractos vegetales.

Tabla 5. Tabla cruzada de Intensidad de Aglutinacion Haba*Suero Control

Suero Control

A B H
Recuento Recuento Recuento
0+ 0 0 0
1+ 8 6 0
Intensidad de Aglutinacion Frejol 2+ 0 0 83
3+ 0 0 0
4+ 0 0 0

100 Suero Control

Recuento

1+ 2+

Intensidad de Aglutinacion Frejol

Figura 4. Recuento, porcentaje e identificacion del sistema sanguineo a partir de la

aglutinacion de las lectinas.

En latabla 5y figura 4 se observa que, las lectinas vegetales obtenidas del extracto de
frejol (Phaseolus vulgaris) poseen capacidad de aglutinar a los glébulos rojos del sistema
sanguineo “ABH”, por lo tanto, un grupo de 6,2 % (6 muestras) fueron aglutinadas por el
extracto de frejol con una intensidad de 1+ y a su vez identificadas con el sistema sanguineo
“B”, un grupo de 8,2 % (8 muestras) fueron aglutinadas por el extracto de frejol con una
intensidad de 1+ y ademas identificadas con el sistema sanguineo “A”, finalmente un grupo
de 85,6 % (83 muestras) fueron aglutinadas por el extracto de frejol con una intensidad de 2+
y ademas identificadas con el sistema sanguineo “H”, en conclusion, las lectinas de frejol

(Phaseolus vulgaris) aglutinan en distinta intensidad al sistema “ABH”.
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Tabla 6. Tabla cruzada de Tiempo Pallar*Intensidad de Aglutinacién Pallar

Intensidad de Aglutinacion Pallar

0+ 1+ 2+ 3+ 4+
Media Media Media Media Media
Tiempo de Pallar Segundos 480

En la tabla 6 se muestra informacion sobre el tiempo de aglutinacion del pallar
(Phaseolus lunatus) respecto a la intensidad de aglutinacion de este. Se evidencia que al
transcurrir 480 segundos que equivalen a 8 minutos, no se produjo aglutinacion alguna, por lo

tanto, existe 0+ para la aglutinacién de eritrocitos con lectinas de pallar (Phaseolus lunatus).

Tabla 7. Tabla cruzada de tiempo frejol*intensidad de aglutinacién frejol

Intensidad de Aglutinacion Frejol

0+ 1+ 2+ 3+ 4+
Media Media Media Media Media
Tiempo de Frejol 5 5

Segundos

En la tabla 7, se muestra informacion sobre el tiempo de aglutinaciéon del frejol
(Phaseolus vulgaris) respecto a la intensidad de aglutinacion de este. Se evidencia que, al
transcurrir 5 segundos, se produjo aglutinacion de 1+ y 2+ respectivamente, por lo tanto, existe

aglutinacién de eritrocitos con lectinas de frejol (Phaseolus vulgaris),

Tabla 8. Tabla cruzada de tiempo haba*intensidad de aglutinacion haba

Intensidad de Aglutinacion Haba

0+ 1+ 2+ 3+ 4+
Media Media Media Media Media
Tiempo de Haba 480

Segundos

En la tabla 8, se muestra informacion sobre el tiempo de aglutinacion del haba (Vicia
faba) respecto a la intensidad de aglutinacion de este. Se evidencia que al transcurrir 480
segundos que equivalen a 8 minutos, no se produjo aglutinacion alguna, por lo tanto existe 0+

para la aglutinacién de eritrocitos con lectinas de haba (Vicia faba).
5.2.  Prueba de Hipotesis

Para desarrollar la prueba estadistica que contraste la hip6tesis hay que tener en cuenta
laregla de decision, la cual esté relacionada con el p-valor y su grado de significancia: a=0,02;

2 % de margen de error, ya que la confiabilidad corresponde a un 98 %.
a. Paso 01. Hipotesis

Ho: Es probable que las lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol
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(Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) no posean un efecto aglutinégeno diferente sobre los

glébulos rojos humanos, Arequipa 2022

Hi: Es probable que las lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol
(Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) posean un efecto aglutinégeno diferente sobre los

glébulos rojos humanos, Arequipa 2022
Hi: T #0241
b. Paso 02. Nivel de significancia
NC= 0.98; que representa el 98 %.
o =0,02; que representa el 2 %.
c. Paso 03. Estadistico de prueba

Se utiliza el test de Friedman para varios grupos relacionados o dependientes.

Tabla 9. Estadistico de prueba.

N 97
Chi-cuadrado 194,000
ol 2
Sig. asintdtica 0,000
a. Prueba de Friedman
Hipotesis nula = Prueba = Sig.% Decision >
Analisis de

Las distribuciones de Intensidad de

A varianza de do :
Aglutinacion Pallar, Intensidad de :Iqqusqnlqlqln l: Rechazar la
1 Aglutinacion L( and Intensidad 42 Flri;-'ln;’-n#- 000 hipotesis
de Aglutinacion Haba son las iRt nula.
el para muestras
: relacionadas

Se muestran significaciones asintoticas. El nivel de significacion es de 02.

Figura 5. Anélisis de varianza.
d. Paso 04. Decision
Si el p-valor > 0,02 se concluye Ho

Si el p-valor < 0,02 se concluye H;
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e. Paso 05. Conclusion

Para un 98 %, a =0,002 de nivel de confianza y obteniendo un p-valor de 0,000, se
infiere que, se acepta Hi y se rechaza Ho, es decir se acepta que hay diferencias entre el efecto
aglutindgeno de las lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris)
y haba (Vicia faba), por lo tanto, la lectina proveniente de Phaseolus vulgaris es més efectiva
sobre la aglutinacién de los glébulos rojos respecto a las demaés lectinas en estudio.

Prueba de Friedman para muestras relacionadas para
analisis 4547 yaranza de, 99 s factqres, pesanaes
Aglutinacion Aglutinacion Aglutinacion
Pallar Frejol Haba

s Rango promedio = 1 _50(Rango promedio = 3.00|Rango promedio = 1.50 s

Rango
ofiuey

Frecuencia Frecuencia Frecuencia

Figura 6. Analisis de varianza de los extractos vegetales

En la siguiente gréfica se observa que la intensidad de aglutinacion de las lectinas
vegetales a estudiar es medible en rangos, por dicha razén, se evidencia que la intensidad de
aglutinacién de vegetales pallar (Phaseolus lunatus) y haba (Vicia faba) poseen un rango
promedio de 1.50, siendo iguales, mientras que la aglutinacion de frejol (Phaseolus vulgaris)
posee un rango promedio de 3.0, lo que indica que es diferente del resto.

Tabla 10. Tabla de comparaciones de extracto de lectinas por parejas

Estadistico Desv. Desv. Estadistico . Sig.
Sample 1-Sample 2 de prueba Error de prueba Sig. ajustada®
Intensidad de Aglutinacion Pallar-
Intensidad de Aglutinacion Haba SR B e LY S
Intensidad de Aglutinacion Pallar-
Intensidad de Aglutinacion Frejol -1,500 0,144 -10,446 0,000  0.000
Intensidad de Aglutinacion Haba- 1500 0.144 10,446 0,000 0,000

Intensidad de Aglutinacion Frejol

Cada fila prueba la hipétesis nula que las distribuciones de la Muestra 1 y la Muestra 2 son iguales.
Se visualizan las significaciones asintdticas (pruebas bilaterales). El nivel de significacion es de ,02.

a. Los valores de significacion se han ajustado mediante la correccion Bonferroni para varias pruebas.

En la tabla 10 para comparaciones entre grupos se determing lo siguiente:
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En el primer grupo de comparacién, de “intensidad de aglutinacion pallar e intensidad
de aglutinacion haba”, el p-valor es 1,000, dato mayor al nivel de significancia 0,02. Por lo

tanto, se acepta la Ho, por dicha razén, se menciona que este grupo no posee diferencias.

En el segundo grupo de comparacién, de “intensidad de aglutinacién pallar e
intensidad de aglutinacion frejol™, el p-valor es de 0,000, dato menor al nivel de significancia
0,02. Por lo tanto, se acepta la Hi, por dicha razdén se menciona que este grupo posee

diferencias.

En el tercer grupo de comparacion de “intensidad de aglutinacion haba e intensidad
de aglutinacion frejol”, el p-valor es de 0,000, dato menor al nivel de significancia 0,02. Por
lo tanto, se acepta la Hi, por dicha razon se menciona que este grupo posee diferencias.

5.3. Discusion de Resultados

El primer objetivo especifico considera explicar la union antigeno-proteina entre los
glébulos rojos y las lectinas vegetales pallar, frejol y haba, en base a esto, se estudié la teoria
de la union antigeno-anticuerpo, dicho concepto es mencionado por Bautista-Juarez reaccion
antigeno-anticuerpo (Ag-Ac) es la piedra angular de la respuesta inmune y se pone de
manifiesto in vitro por la formacion de un precipitado o aglutinacion de particulas (62). En los
resultados de la presente investigacion se observa que en la lectina de pallar, no existe reaccion
antigeno-anticuerpo, por lo cual no se evidencia aglutinacion por parte de los glébulos rojos,
en la lectina proveniente del frejol se evidencia claramente la presencia de unién entre
antigeno-anticuerpo, lo que indica que hay reconocimiento por parte de estas estructuras
denominadas antigeno-proteina y a su vez es evidente la aglutinacion de glébulos rojos,
mientras que en la lectina de haba no existe reaccion antigeno-anticuerpo, por lo cual no se

evidencia aglutinacién por parte de los glébulos rojos.

Los resultados de esta investigacién coinciden con lo obtenido por Djabayan et al.
(10), quienes observaron que la lectina de frejol cabeza negra o Caupi aglutino a los eritrocitos
del sistema ABO, lo cual guarda relacion con los resultados obtenidos en nuestra
investigacion. Del mismo modo Arellano-Barragan et al. (13), comprob6 el efecto
aglutindgeno de Phaseolus vulgaris L. variedad “Nufia” y pudo determinar la presencia de
actividad hemoaglutinante de los grupos sanguineo ABH gracias a la lectina pre purificada,
del mismo modo evidenci6 actividad hemoaglutinante de los grupos sanguineo ABH por la a
la lectina proveniente del extracto crudo. Por otra parte, Mancera (14), en su tesis, concluye
que, las lectinas del frijol vaquita pudieron ser parcialmente purificadas utilizando una matriz
de fetuina-agarosa, asi se evidencié la capacidad para aglutinar eritrocitos del grupo Ay O

con un titulo de hemaglutinaciéon de 512 en ambos casos. El estado del arte encontrado y las
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coincidencias con la presente investigacion evidencian gque las lectinas vegetales poseen la
propiedad de aglutinar los hematies, no obstante, estos antecedentes no son del todo completos
porgue no se adaptan completamente a la investigacién, ya que, tan solo se encontr6 a una
lectina que posee el mismo efecto de nuestra investigacion y se deja de lado las lectinas

restantes.

Como segundo objetivo especifico tenemos, establecer el tiempo necesario para
evidenciar la accién aglutinégena de las lectinas vegetales pallar, frejol y haba sobre los
glébulos rojos humanos, a partir de esto, se menciona el término “rapidez”, el cual esta
definido como la velocidad necesaria para que se produzca la primera etapa de interaccion
antigeno-anticuerpo (Ag-Ac), dicha etapa comprende milésimas de segundo, la segunda etapa,
es mas amplia e incluye las manifestaciones observables al ojo humano, las cuales son
consecuencia de la interaccion inicial, en esta atapa podemos observar a la precipitacion y
aglutinacion (62). Entre los resultados de la presente investigacion. se observa que en la lectina
de pallar y haba evidenciaron 0+ de aglutinacion de los hematies de grupos ABH en un tiempo
estimado de 480 segundos (8minutos), por otra parte, para la lectina de frejol se evidencia un
tiempo de 5 segundos para la intensidad de 1+ y 2+ respectivamente, lo que nos hace pensar

gue existe un alta afinidad y avidez correspondiente.

Los resultados de esta investigacion no pudieron ser contrastados con otros resultados,
ya que, en otros estudios sobre las lectinas y en especial para las lectinas de esta investigacion,
no se toméd en cuenta el tiempo necesario para la aglutinacion de los glébulos rojos, pero
existen investigaciones donde hay presencia de aglutinacion y estimacion del tiempo
necesario, pero corresponden a otro tipo de lectinas, dichas investigaciones corresponden a
Castro y Naspud (11), donde se evidencia la aglutinacién de glébulos rojos por parte de dos
tipos de lectinas en tiempos de 1 hora y 24 horas, en ambos casos no se evidencid intensidad
de aglutinacidn diferente entre ambos intervalos de tiempo, por otra parte Ulloa y Silva (12),
compararon la aglutinacion de dos tipos de lectinas en dos intervalos de tiempo
correspondientes a 1 y 24 horas, se evidencio6 que para una de las lectinas, hubo un incremento
de aglutinacion al cabo de las 24 horas, mientras que para el otro tipo de lectina no se evidencio
cambio alguno entre el intervalo de 1y 24 horas, se observa claramente que no es necesario
disponer de mucho tiempo para evidenciar una aglutinacion de glébulos rojos, ya que, la
avidez y la afinidad son exclusivas de la unién antigeno-anticuerpo, por dicha razon si es que

existe avidez y afinidad entre estos dos componentes se evidenciara una hemaglutinacion.

El tercer objetivo especifico se basa en explicar la intensidad de aglutinacion de las
lectinas vegetales pallar, frejol y haba sobre los glbulos rojos humanos, en base a esto, se

estudio la teoria de afinidad, avidez y especificidad planteada por Vargas Flores y Ticona

49



Flores, quienes mencionan que la afinidad es la fuerza de unidn entre el epitope y zona
combinante de un antigeno y un anticuerpo respectivamente, la avidez es la fuerza de union
entre un antigeno y un anticuerpo, ambos multivalentes, es decir que posean méas de un lugar
de unién, y la especificidad es la probabilidad que existe de que un anticuerpo en particular se
una a un epitope preciso del antigeno (63), dichos conceptos explican la intensidad de la
aglutinacién dada entre las lectinas y los hematies. En los resultados de la presente
investigacion se observa que en la lectina de pallar existe un 0 % de aglutinacion de los
hematies de grupos ABH, para la lectina de frejol existe un 14,4 % de aglutinacion con 1+ de
los hematies de los grupos A y B, pero también existe un 85,6 % de aglutinacion con 2+ de
los hematies del grupo H, mientras que en la lectina de haba existe un 0 % de aglutinacion de
los hematies de grupos ABH.

Los resultados de esta investigacion coinciden con lo obtenido por Djabayan et al.
(10), quienes observaron que la lectina de frejol cabeza negra o Caupi aglutiné a los eritrocitos
del sistema ABO en diferentes grados (A:4+ / B:3+// H:4+), lo cual guarda relacion con los
resultados obtenidos en nuestra investigacion, del mismo modo Arellano-Barragan et al. (13),
comprobd el efecto aglutindégeno de Phaseolus vulgaris L. variedad “Nufia” corroborando la
actividad hemoaglutinante de los grupos sanguineo ABH, por otra parte, Mancera (14), en su
tesis, determind que las lectinas del frejol poseen la capacidad para aglutinar eritrocitos del
grupo Ay O gracias a la presencia de los carbohidratos presentes en los hematies, el estado
del arte guarda intima relacion con la presente investigacion, ya que, en ambas se explica la
intensidad de aglutinaciéon que produce las lectinas sobre los gldbulos rojos, esto debido a
conceptos como avidez, afinidad y especificidad, las cuales son importantes en la union

antigeno-anticuerpo.

Como objetivo general se considerd determinar el efecto aglutindgeno de las lectinas
vegetales pallar, frejol y haba sobre los glébulos rojos humanos, los resultados obtenidos
gracias al analisis de datos por parte del software estadistico y a la prueba test de Friedman
arrojaron los siguientes resultados: significancia bilateral de 0,000, lo que determina que existe
una diferencia entre el efecto aglutinégeno de las lectinas vegetales sobre los glébulos rojos
humanos. Estos resultados guardan relacion con lo hallado por Djabayan et al. (10), que al
estudiar los extractos contienen lectinas de importancia cientifica, dichos extractos mostraron
actividad hemoaglutinante inespecifica sobre los tres grupos sanguineos en distinta intensidad,
siendo la de interés investigativo la semilla frejol cabeza negra o Caupi (Vigna Unguiculata),
la cual evidencia actividad hemaglutinante de 4+ para el antigeno A, 3+ para el antigeno B 'y
4+ para el antigeno O; del mismo modo Mancera (14), concluye que, las lectinas del frejol

poseen la capacidad para aglutinar eritrocitos del grupo Ay O. El estado del arte muestra solo
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la actividad que posee las lectinas sobre los glébulos rojos y sobre otros componentes que se
estudiaron, pero dichos estudios no son planteados como es en nuestra investigacion, la cual
se basé en determinar cudl de las lectinas posee un mayor efecto hemoaglutinante, gracias al
estadistico correspondiente se pudo obtener un resultado favorable sobre la diferencia de

aglutinacién entre las lectinas estudiadas.
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Conclusiones

En esta tesis, se demostré que el efecto aglutinégeno de las lectinas vegetales pallar
(Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los globulos
rojos humanos es diferente en cada una de ellas, ya que, al realizar el tratamiento a las
unidades experimentales se obtuvo resultados diferentes, la hipotesis se respaldé en el
andlisis de datos del test de Friedman que sefiala el p-valor de 0,000, este dato determina
que existe una diferencia entre el efecto aglutindgeno de las lectinas vegetales sobre los
glébulos rojos humanos, debido posiblemente a la avidez, especificidad y afinidad de las
lectinas por los carbohidratos de membrana presentes en los glébulos rojos, y que ayudan
a determinar el sistema sanguineo ABH.

En esta investigacion, se explicd que la unién antigeno-proteina entre las lectinas
vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) es
diferente respecto a la aglutinacion de los glébulos rojos humanos, por dicha razén, se
evidencié claramente una aglutinacion visible al ojo humano, lo cual, demostré que existe
la unién antigeno-proteina o antigeno-carbohidrato. Respecto a la lectina frejol
(Phaseolus vulgaris), se verificd una aglutinacién ligeramente observable sobre los
eritrocitos del sistema sanguineo “A” y “B”. Respecto al sistema sanguineo “H” se
comprobd una aglutinacion de eritrocitos muy evidente, el resto de lectinas de pallar y
haba, no mostraron reaccién alguna, para que la mencionada unién antigeno-proteina sea

visible, deben estar presentes los conceptos avidez, especificidad y afinidad.

En la presente tesis, se estableci6 el tiempo necesario para evidenciar la accion
aglutinégena de las lectinas vegetales, pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus
vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre los glébulos rojos humanos, dicho tiempo fue
diferente en todos los tratamientos, ya que, para comprobar la aglutinacion producida por
parte de las lectinas de pallar y haba, se empled 480 segundos u 8 minutos, transcurrido
este tiempo no se evidencio aglutinacion alguna; en el caso de la lectina obtenida a partir
de frejol, fue necesario tan solo 5 segundos para evidenciar la aglutinacion de los glébulos
rojos, por otra parte, no podemos inferir que el tiempo de 5 segundos sea estrictamente
catalogado como lo necesario para poder evidenciar una aglutinacién por parte de la
lectina extraida de frejol, ya que tenemos que tomar en cuenta la cantidad de tratamiento

empleado para obtener el resultado esperado.

En la presente investigacion, se determind la intensidad de aglutinacion de las lectinas
vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba) sobre

los gldbulos rojos humanos, los resultados mostraron que la lectina frejol (Phaseolus

52


https://es.wikipedia.org/wiki/Vicia_faba
https://es.wikipedia.org/wiki/Vicia_faba
https://es.wikipedia.org/wiki/Vicia_faba
https://es.wikipedia.org/wiki/Vicia_faba

vulgaris) produjo una aglutinacion de 1+ sobre los eritrocitos del sistema sanguineo “A”
y “B”, a su vez dicha lectina mostr0 una aglutinacion de 2+ sobre los hematies del sistema
sanguineo “H”, por otra parte, las lectinas de pallar y haba no mostraron reaccion
aglutindgena alguna, lo cual indica que los tratamientos por parte de las lectinas sobre los
hematies son diferentes, ya que, para que exista la aglutinacién, debe de existir avidez,
especificidad y afinidad entre ambas sustancias a estudiar.
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Recomendaciones

Dado los resultados positivos del efecto aglutindgeno del frejol (Phaseolus vulgaris) y
ausencia del efecto aglutin6geno del pallar (Phaseolus lunatus) y haba (Vicia faba), es
recomendable, purificar las lectinas de pallar y haba para poder identificar un posible
efecto aglutindgeno positivo o negativo frente a los glébulos rojos humanos.

Teniendo en cuenta la union antigeno-proteina entre las lectinas y los antigenos
(carbohidratos) presentes en la membrana de superficie de los hematies, se recomienda,
realizar el tratamiento por parte de las lectinas hacia los glébulos rojos en distintas
intensidades de temperatura, ya que, muchas de las reacciones enzimaticas e

inmunoldgicas se producen en ocasiones a temperaturas altas o en temperaturas bajas.

Una vez identificado el tiempo necesario para poder evidenciar la aglutinacion de los
glébulos rojos y teniendo en cuenta que, tan solo la lectina de frejol (Phaseolus vulgaris)
logr6 aglutinar los glébulos rojos; se recomienda, realizar el enfrentamiento o
conjugacion por parte de las lectinas correspondientes y los glébulos rojos, pero teniendo
en cuenta que los extractos deberian estar en distintas proporciones diferentes a las usadas
en la presente tesis, las cuales corresponden a 100 microlitros de extracto y 50 microlitros

de gldbulos rojos previamente lavados.

Dado que las lectinas estudiadas presentan distinta y variada afinidad por los antigenos
de membrana de los glébulos rojos y por ende, aglutinacion diferente y en distinta
intensidad; se recomienda, purificar cada una de las lectinas vegetales provenientes de
pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia faba),
posteriormente realizar el tratamiento adecuado con las lectinas previamente purificadas
sobre la unidad de estudio (globulos rojos), a su vez seria adecuado que los extractos de
lectinas estén preparados a distintas concentraciones, para poder evidenciar una
intensidad de aglutinacion mejor o méas confiable frente a la obtenida en la presente

investigacion
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Tabla 11. Tabla de matriz de consistencia

faba) sobre los glébulos rojos
humanos, Arequipa 2022?

faba) sobre los glébulos rojos
humanos, Arequipa 2022

Problemas Objetivos Hipotesis _Va_rlable ¢ Metodologia Poblacion'y
indicadores muestra
Problema general: Objetivo general: Hipdtesis de Variable Método: la Poblacion:
¢Cémo es el efecto aglutindgeno de las Demostrar el efecto aglutinégeno de las | investigacion independiente: | investigacién | 100 muestras
lectinas vegetales pallar (Phaseolus lectinas vegetales pallar (Phaseolus Es probable que | Lectinas es de caracter | sanguineas que
lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y las lectinas vegetales empirico. se obtendran de
haba (Vicia faba) sobre los glébulos haba (Vicia faba) sobre los glébulos vegetales pallar los pacientes.
rojos humanos, Arequipa 20227 rojos humanos, Arequipa 2022 (Phaseolus Indicadores: Enfoque:
Problemas especificos: Obijetivos especificos: lunatus), frejol Viscoso cuantitativo Muestra: 97
a. ¢Existe unién antigeno-proteina a. Explicar la unién antigeno-proteina | (Phaseolus Acuoso muestras
entre los glébulos rojos y las lectinas entre los globulos rojos y las lectinas | vulgaris) y haba Tipo: la hematologicas
vegetales pallar (Phaseolus lunatus), vegetales pallar (Phaseolus lunatus), | (Vicia faba) Variable investigacién | en los tubos
frejol (Phaseolus vulgaris) y haba frejol (Phaseolus vulgaris) y haba posean un efecto | dependiente: es aplicada o con EDTA.
(Vicia faba), Arequipa 2022? (Vicia faba), Arequipa 2022 aglutingeno Accion tecnoldgica.
b. ¢Cuanto es el tiempo necesario para | b. Establecer el tiempo necesario para | diferente sobre aglutinégena Técnica: la
evidenciar la accién aglutindgena de evidenciar la accién aglutinégena de | los glébulos Nivel: la observacion la
las lectinas vegetales pallar las lectinas vegetales pallar rojos humanos, Indicadores: investigacién | cual estd a
(Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus lunatus), frejol Arequipa 2022 Complejo es de caracter | cargo del
(Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia antigeno- explicativo. investigador.
faba) sobre los glébulos rojos faba) sobre los glébulos rojos proteina
humanos, Arequipa 2022? humanos, Arequipa 2022 Segundos Disefio: el Instrumentos:
c. ¢Cuéanta es la intensidad de c. Explicar la intensidad de Minutos disefio es ficha de
aglutinacion de las lectinas vegetales aglutinacion de las lectinas vegetales Cruces experimental y | recoleccién de
pallar (Phaseolus lunatus), frejol pallar (Phaseolus lunatus), frejol (0, 1+, 2+, 3+, | transversal datos.
(Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia 4+) analitico.
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Anexo 2. Documento de Aprobacion por el Comité de Etica

Universidad
= Continental

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION DE LA
UNIVERSIDAD CONTINENTAL

Prof. Walter Calderdn Gerstein
Presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacion.

Solicito evaluacion y parecer del Comité Institucional de Etica en Investigacion de
la Universidad Continental (CIEI-UC), para el proyecto titulado: Accion aglutinégena de las
lectinas vegetales pallar (Phaseolus lunatus), frejol (Phaseolus vulgaris) y haba (Vicia
faba) sobre los globulos rojos humanos, Arequipa 2022 del autor principal (Edwin Michel
Vera Mendoza), alumno pregrado (X) alumno maestria ( ) alumno doctorado ( ), docente (
) de la Universidad Continental, con correo electrénico 70673682@continental.edu.pe y
teléfono celular 974280471.

Atentamente,

Lugar y Fecha 14-11-2022

Firma del investigador
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Anexo 3: Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

ACCION AGLUTINOGENA DE LAS LECTINAS VEGETALES PALLAR (Phaseolus
lunatus), FREJOL (Phaseolus vulgaris) Y HABA (Vicia faba) SOBRE LOS
GLOBULOS ROJOS HUMANOS, AREQUIPA 2022

Somos investigadores de la Universidad continental, el presente trabajo estard a cargo del
investigador bachiller en Tecnologia Médica Edwin Michel Vera Mendoza y a su vez cuenta
con la regulacion y apoyo del Comité Institucional de Etica en Investigacion (CIEI) de la

Universidad Continental.

1. Introduccion:
a. Ante todo, permitame saludarlo y desear que se encuentre bien de salud, queremos
invitar a usted a participar en la investigacion, la cual se diferencia de una consulta médica, ya

que en esta oportunidad usaremos una muestra de su sangre para los fines de la investigacion.

b. Uno de los motivos por lo cual lo elegimos a usted es que necesitamos una muestra de

sangre humana, por dicha razon es usted un candidato ideal para nuestra investigacion.

c. La participacién en la investigacion es completamente voluntaria y no se encuentra
usted obligado a participar bajo ningun motivo, Por dicha razon le mencionamos las

explicaciones que puede usted tener en cuenta:

- Hacer todas las preguntas que considere a los investigadores para poder resolver sus

- Tomarse el tiempo necesario para decidir si quiere o no participar de nuestro estudio.
- Llevarse una copia sin firmar para leerla nuevamente, si fuera necesario.

- Conversar sobre el estudio con sus familiares, amigos y/o su médico de cabecera, si
lo desea.

- Puede elegir participar o no del estudio, sin que se vea afectado ninguno de sus
derechos.

- Puede retirar su participacion en cualquier momento sin dar explicaciones y sin

sancion o pérdida de los beneficios a los que tendria derecho, si es que los existiera.


https://es.wikipedia.org/wiki/Vicia_faba

2. Justificacion, objetivos y proposito de la Investigacién:

El presente es trabajo se basa en conocer las propiedades que poseen algunos vegetales sobre
la sangre humana, una de las propiedades consiste en la coagulacion de la sangre para poder
identificar el grupo sanguineo al que pertenece cada ser humano, nuestro objetivo es el
siguiente “Verificar la propiedad de coagulacion que poseen los glébulos rojos humanos con

respecto a la accion coagulante de las lectinas vegetales pallar, frejol y haba, Arequipa 2022”.

3. NuUmero de personas a enrolar
El trabajo se realiza estrictamente en la ciudad de Arequipa en el pais del Per, dicho trabajo
cuenta con la participacion de 97 personas.

4. Duracion esperada de la participacion del sujeto de investigacion

Para que usted sea participe de nuestra investigacion le solicitaremos la visita de tan solo una
vez al centro médico, el tiempo aproximado de la visita durara 10 minutos los cuales seran
necesarios para la respectiva extraccion de sangre de la flexura del codo que sera una minima

cantidad qué representa a una cucharada.

5. Las circunstancias y/o razones previstas bajo las cuales se puede dar por
terminado el estudio o la participacidn del sujeto en el estudio.

Uno de los puntos a detallar es principalmente la eleccion y decision de participar o no de cada
participante con respecto al estudio el realizar, teniendo en cuenta la comprensién que engloba

todo el proceso del estudio.

6. Tratamientos o intervenciones del estudio.

a. No existe ninguna administracion de algin farmaco o algiin compuesto.

b. El estudio no repercutira en su salud.

7. Procedimientos del estudio

a. El proceso empieza con la explicacion del trabajo de investigacion, seguidamente se

aplicara el consentimiento informado el cual permitira saber sobre la participacién o rechazo

de los sujetos que contribuirdn en dicho estudio.



b. Posteriormente se procedera a realizar una toma de muestras sanguineas de la flexura
del codo, dicha muestra sanguinea consistird en 3 ml qué consisten en aproximadamente una

cucharada, cabe recalcar que la muestra sanguinea solo se obtendré una vez.

c. Una vez obtenido de la muestra se usara Unicamente para los fines de la investigacion,
tenemos que hacer una aclaracion muy importante que consiste en que la muestra serd usada
tan solo una vez para el objetivo de nuestra investigacion, posterior a su uso la muestra serd

desechada.

d. Se informard a los participantes sobre los resultados de la investigacion, los resultados
consisten en:

- Explicacién de grupo sanguineo.

- El investigador sera quien le informara sobre el resultado.

- El resultado de la informacion el grupo sanguineo se brindara a los 3 dias debe ser
extraido y la muestra de sangre, dicho resultado se podra identificar y entregar gracias al
codigo que posee cada participante.

- Cabe recalcar que la asignacién del cédigo de identificacion evitara que se pueda

ventilar alguna informacion propia y personal de cada participante.

8. Riesgos y molestias derivados del protocolo de investigacion

a. Debemos tener en cuenta que la extraccion de sangre general una pequefia molestia al
momento de introducir la aguja sobre la piel y sobre la vena, posiblemente se genere una
inflamacidon en la zona donde se aplic6 la aguja, pero esto no genera complicaciones en su

salud.

b. Una de las posibles repercusiones que posiblemente tenga usted, ser& que el momento
de la extraccion de sangre se le puede generar algin moretén o hematoma en la flexura del
codo, esto es propio de la extraccion de sangre, este evento desapareceré con el paso de los

dias y no generara ninguna complicacion futura.

C. En el caso que usted se encuentre embarazada tenemos que mencionarle que la

muestra de sangre es minima y esto no genera ninguna complicacién a su bebe.



9. Compromisos que asume el sujeto de investigacion si acepta participar en el
estudio.

a. Uno de los compromisos principales que se tiene que asumir sera la aceptacion de la
toma de muestra de sangre.

b. Otro compromiso para tener en cuenta sera el que usaremos su sangre para fines de

conocimiento cientifico.
Acepta usted ser participe del trabajo de investigacion Sl N(E D

10. Alternativas disponibles
Actualmente para la identificacion del grupo sanguineo se usan los reactivos que son unas
sustancias liquidas que ayudan a identificar el grupo sanguineo, estas sustancias se usaran en

conjunto con los extractos de los vegetales en estudio.

11. Beneficios derivados del estudio
Usted podréa beneficiarse con la identificacion de su grupo sanguineo, dicho beneficio le
permitira usarlo de informacion para futuras consultas médicas o tramites donde se requiera el

mismo.

12. Compensacion en caso de pérdida o desventaja por su participacion en el
protocolo de investigacion.

Si existiera alguna complicacion como el hematoma, el investigador asumird la
responsabilidad de brindar alguna explicacion o si fuera el caso contribuir a la solucién del

problema.

13. Compromiso de proporcionarle informacién actualizada sobre la investigacion,
aunque ésta pudiera afectar la voluntad del sujeto de investigacion
Como investigador nos comprometemos a informarle sobre alguno de nuestros resultados, el

resultado informarle sera tnicamente la identificacion de su grupo sanguineo.
14, Costos y pagos.
a. Al tratarse de una investigacion con la participacion de personas que viven en la

ciudad de Arequipa no existira algun gasto extra como alojamiento y gasto de viajes.

15. Privacidad y confidencialidad



Se tiene que precisar que por ninguna razon y en ningun momento se informara sobre datos
relevantes e importantes para la identificacion de cada participante, siendo este punto uno de
los pilares fundamentales de la ética, por lo cual detallaremos los datos a recolectar:

- Nombres y apellidos de las personas que seran reemplazados por un codigo de
identificacion.

- El codigo permitira la identificacion del resultado y posterior reclamé por parte del
participante.

- El reclamo por parte del participante sera para la entrega del resultado del grupo
sanguineo al que pertenece gracias a su cddigo de identificacion.

- las Unicas personas que tendran acceso a los datos seran exclusivamente los autores
de la investigacion cientifica.

- Si usted decide retirarse del estudio se procedera a eliminar el c6digo de identificacion,

por lo cual se le brindara una copia del consentimiento informado para poder realizar su retiro.

16. Informacion del estudio.

a. La informacién exclusiva que tendré cada participante sera la identificacion de su
grupo sanguineo, la cual sera entregada personalmente gracias al codigo de identificacion que
poseera cada uno.

17. Datos de contacto

a. Contactos en caso de lesiones o para responder cualquier duda o pregunta:

- Investigador principal(es): Universidad Continental, Edwin Michel Vera Mendoza,
evm1290@gmail.com

- Presidente del CIEI: Universidad Continental, Walter Calderén Gerstein



SECCION PARA LLENAR POR EL SUJETO DE INVESTIGACION:

¢ He leido (o alguien me ha leido) la informacién brindada en este documento.

¢ Me han informado acerca de los objetivos de este estudio, los procedimientos, los riesgos,
lo que se espera de mi y mis derechos.

¢ He podido hacer preguntas sobre el estudio y todas han sido respondidas adecuadamente.
Considero que comprendo toda la informacion proporcionada acerca de este estudio.

e Comprendo que mi participacion es voluntaria.

e Comprendo que puedo retirarme del estudio cuando quiera, sin tener que dar
explicaciones y sin que esto afecte mi atencion médica.

¢ Al firmar este documento, yo acepto participar en este estudio. No estoy renunciando a
ningun derecho.

¢ Entiendo que recibiré una copia firmada y con fecha de este documento.

Nombre completo del sujeto de iNVEStigacion...........cccccvvveeeveieeiecc s

Firma del sujeto de
INVESTIGACION. .....ooiiiiececc e e

Lugar, fechay hora........cccccoviincniennn.

Nombre completo del representante legal (segin el €as0)........ccccevveveviiiecieciesie i

Firma del representante

Lugar, fechay hora..........ccoceovviiiiiiicnn

e En caso de tratarse de una persona analfabeta, debera imprimir su huella digital en el
consentimiento informado.

e El investigador colocard el nombre completo del sujeto de investigacion, ademéas del
lugar, fecha y hora.



SECCION PARA LLENAR POR EL TESTIGO (SEGUN EL CASO):

e He sido testigo de la lectura exacta del formato de consentimiento informado para el
potencial sujeto de investigacion, quien ha tenido la oportunidad de hacer preguntas.
¢ Confirmo que el sujeto de investigacion ha dado su consentimiento libremente.

Nombre completo del
10=1] (o[ TS

Firma del
LE=T (o [ TSP

SECCION PARA LLENAR POR EL INVESTIGADOR

e Le he explicado el estudio de investigacién y he contestado a todas sus preguntas.
e Confirmo que el sujeto de investigacion ha comprendido la informacion descrita en este
documento, accediendo a participar de la investigacion en forma voluntaria.

Nombre completo del
INVESEIGAAOI/A. ... e

Firma del sujeto del
INVESTIGAAOI/A. .....ceiiiiee s

Lugar, fecha y hOra.......ciiiineceeee, (La fecha de firma el

participante)



Anexo 4: Permiso Institucional

SOLICITO: permiso para realizar un trabajo de investigacion

Sefior José Henry Roberto NUfiez Tapia

Director médico de la “Posta Medica Parroquial”

Yo, Edwin Michel Vera Mendoza identificado con DNI
70673682, ante usted respetuosamente me presento y expongo lo

siguiente:

Habiendo culminado la carrera profesional de Tecnologia Médica ‘“Laboratorio Clinico y
Anatomia Patologica” en la Universidad Alas Peruanas, solicito a usted el permiso para poder
realizar el trabajo de investigacion en la posta médica, dicho trabajo de investigacién lleva por
nombre “ACCION AGLUTINOGENA DE LAS LECTINAS VEGETALES PALLAR
(Phaseolus lunatus), FREJOL (Phaseolus vulgaris) Y HABA (Vicia faba) SOBRE LOS
GLOBULOS ROJOS HUMANOS, AREQUIPA 2022” el cual permitira obtener el grado

de licenciado en Tecnologia Médica,

Al tratarse de un centro médico religioso se entiende que no estéa de acuerdo con la publicacién
del nombre del mencionado centro médico, por lo cual entiendo la postura que tiene usted

frente al suceso y estoy en acuerdo con la peticion.

Por lo expuesto:

Ruego a usted acceder a mi solicitud.
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Arequipa, 03 de noviembre del
2022

DIRECTOR EDWIN MICHEL VERA MENDOZA



ACTA DE NOTIFICACION

OFICIO: trabajo de investigacion/025/11/2022

11 de noviembre del 2022

Sr. Edwin Michel Vera Mendoza

Arequipa-Peru

En relacion con su solicitud de “PERMISO PARA REALIZAR UN TRABAJO DE
INVESTIGACION” de fecha 03 de noviembre del 2022, se analiz detalladamente la
propuesta teniendo en cuenta los beneficios que se obtendria en caso se realizara la
investigacion en nuestro centro de salud, después del andlisis correspondiente de la solicitud
se tomé la siguiente decision:

Aceptar la solicitud por parte del investigador para desarrollar el tema “ACCION
AGLUTINOGENA DE LAS LECTINAS VEGETALES PALLAR (Phaseolus lunatus),
FREJOL (Phaseolus vulgaris) Y HABA (Vicia faba) SOBRE LOS GLOBULOS ROJOS
HUMANOS, AREQUIPA 2022”, dicho esto, tiene usted acceso libre al laboratorio para la
realizacion de su investigacion.

Arequipa, 11 de noviembre del 2022

A >

DIRECTOR
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Anexo 5: Instrumentos de Recoleccién de Datos

=

Universidad
Continental

UNIVERSIDAD CONTINENTAL

Facultad De Ciencias De La Salud

Escuela Académico Profesional de Tecnologia Médica

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

EFECTO AGLUTINOGENO DE LAS LECTINAS VEGETALES SOBRE LOS HEMATIES

Solucién 5% / Lectinas Control +
Tiempo Intensidad
Codigo (extractos) (sueros)
(muestras) Ag Ag Ag
Ex01 | Ex02 | Ex03 (T-1(T-2|T-3| 11| I2 ] I3
“‘iﬂ :EBP? :EHP?
M-001
M-002
M-003
M-004
M-005
M-006

Firma del investigador




Anexo 6: Validacion del Instrumento

VALIDACTION DE CUESTIONARIO

Para validar ol Instrurnento dsbe colocar, en el cazillere de los criterios: suficiencia, claridad,
coherencia ¥ relevancia, el nimmers (entra 1-3) que sesin su svaluacicn comresponda, cada item
tendra 1m valor maoimo de 20 = 100%:

Mombre del Inztrumento: ficha de recolaccion de datos

Auntor del Instrumento: Edwin hichel Vera hMandoza

VARIABLES: zecion aghtimégenz ( lechinas vegetales.

Drimenzidn:
Aszhitinacién -8 E 2 | =
Ite 2 =] g Ohzervaciones o
{(grapos m3 & = = &
sanguineos) LE é ﬁ E recomendaciones
Tiempao o
Intenzidad
Indicadores:
;Las lectinas wvegetales
reconocan los amtizenos 5 4 3 3 19
AT
Complejo :Laz lsctinas vegetalss
antiseno- reconocen los antigenos 3 4 3 3 1%
- BT
protema ;Laz lectimas wvegetales
reconocan los antizenos 3 4 3 3 1%
H?
g 1os- s tiempo =2 farda en ) ] i .
i - aparecar alzin indicio de 3 5 3 5 20
aghitinacion eritrocitaria?
:Cual es la mfensidad de
Cruces aglutinacién adecuada an
0,1+, 3+, 3+ | al casc que exmsta| 5 5 5 3 20
443 reaccion anfigana-
antcuarpo’?
Dimenzion:
E | e | B ]
tractos g ] 8
Ex - Ttems ﬁ -§ E E Ohservaciones o
E o 5 E recomendaciones
Indicadores:
Viseoso
iCual es la consistencia 5 % 3 5 20
del extfracto’ -
Acuoso
Total | 117
Lo | 975
Puntuacion decimal | 19.5




INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres v
Apellidos Tvett Elvira Portilla Linares
Profesion y Tecndlogo Medico
Grado Bacluller Tecnologia Medica
Académico

Especialidad Labeoratorio Clinico y Anatomia Patolégica

Institucion y afios

d L Hospital Carlos Alberto Seguin Escobedo
e experiencia

30 afios
Cargo que
desempefia Laboratorio clinico Hospetal Carlos Alberto Seguin Escobedo
actualmente

Puntaje del Instrumento Revisado: 155
Opinion de aplicabilidad:
APLICABLE (X) APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE( )

Lic.
Tecndlogo Médied
C.T.M.P 5821

Nombres y apellidgs: Ivett Elvira Portilla Linares
DINI: 20223089

COLEGIATUERA: 3521



VALIDACION DE CUESTIONARIO

Para validar &l Instrumento debe colocar, en el cazillero de los criterios: suficiencia, claridad,
coherencia ¥ relevancia, el nomero (emire 1-37 que segin =u svaluacion comresponda, cada Item
tandra 1m valer mEwimo de 20 = 100%

Nombre del Inztromento: ficha de recolaccion de datos

Autor del Inztrumento: Edwin hiichel Vera handoza

VARIABLES: zcciom azlubmosena / lectinas vegetales.

Dimenzion:
Aglutinacién , g g |8 |8
{Erapos Items g g B Dhzervaciones o
pos 8 E | E | B
sanguineos) H a2 | & E recomendaciones
iy JENE
tanz
Indicadores:
;Laz lectinas vegetales
reconocen los antfigemos | 2 3 3 4 19
A7
Comgplejo iLas lectmas wvegetales
antizeno- reconocan los antizenos 3 3 3 4 19
- B?
protema :Las lectinas vegetales
reconocan los antizenos 3 3 3 4 19
H?
g Jos- s tiempo == farda en ) i i
o : aparecer algin indicio d= | 2 5 5 4 1%
R azhitinacicn eritrocitaria?
;Cual es la mfen=idad d=
Cruces aglutinacién adecuada en
(0,14, 2+, 3+, (el caso gue exsta| 3 5 5 3 20
44} reacclamn anfigano-
anticusrpe’
Dimenzion:
-E L =] -E E
ctractos g | 3 2
Extractos . -3 E E g Dhzervaciones o
Ttems = 2 T
E o 5 E recomendaciones
Indicadores:
Viscoso
2Cuzl ez lz consistencia 5 5 5 5 10
del extracto? =
Acuoso
Total | 116
Lo | 956
Puntuacion decimal | 15.3




INFOFMACION DEL ESPECTALISTA

Nombrez ¥

Apellidos Lazaro Cerron hiarna Esther
Profesion

eads Tecndlogo Madico
Académico hizestro en Gestion de Bervicios de Salud
Especialidad Laboratono Climico v Anztosmnia Patologica

Inztitncion ¥ afos
de experiencia

Hospital Danisl Aleidez Carricn

28 afics

Cargo gue
desempetfia
actnalmente

Jefe laboratorio emergencia hospital Damiel Alcidas Camon

Puntaje del Inztrumento Revizado: 19.3

Opinion de aplicabilidad-

APLICABLE (X)

APLICABLE LUEGD DE EEVISION [ )

HNombres y apellidgs: Lazaro Cerron Maria Esther

DXI: 20438383

COLEGIATURA: 1526

MO APLICABLE ( )




VALIDACION DE CUESTIONARIO

Para validar al Instrumente dabe colocar, en 2l cazillero da los criferios: suficiencia, claridad,
coherencia ¥ relevancia, 2] numero (entre 1-5) que segun su evaluacion comresponda, cada Item
tendra un valor maximo de 20 = 100%

Nombre del Instromento: ficha de recoleceion de datos

Autor del Inztrumento: Edwin hichel Vera handoza

VARIABLES: accion agzhntmogena / lectinas vegetalas.

Dimenszion:
Aghtinaritn , . g |d |8
{zrupos Items g g g Ohzervaciones o
pos -2 & g =
sanguineos) tH a2 | E recomendaciones
E::Liw'dad o S |
tans=y
Indicadores:
:Las lectinas wegetalss
reconocen los antizenos | 3 3 4 4| 13
A7
Clomplejo :(Las lectinas  vegetalas
antizeno- reconocen los antizenos | 3 3 4 4 13
- B?
protein :Las lectinas wvegetales
reconocen los amfizencs | 3 3 4 4 | 13
H?
g los- s tiempo =2 farda en ) ) i i
- ho : aparecar alzim indicio da [ 3 3 3 3 20
S azlhitinacién erjtrocitaria?
;Cu3l ez la mtenszidad da
Cruces aglutinacién adecuada en
(0, 1+ 2+3+, | el caso que oexista| 3 5 5 5 0
44 reaccion antigano-
anticuarpe?
Dimenzion:
. -
Extractos g = | & g
- . -3 E B g Dhzervaciones o
Items = = T
:g; o S E recomendaciones
Indicadores:
Viscoso
Lﬂuﬂdz lz consistencia 5 4 5 4 12
exfracto’
Acuoso
Total | 112
g | 953
Puntuarcidn decimal | 136




INFORMACTION DEL ESPECIALISTA

Nombres ¥

Apellidos Silver Alex San Martin Bustinza
Profesién y Medico Patélogo Clinico
Grado Maestro en Medicina
Académico
Especialidad Patologia Clinica

Institucién y afios

d L Hospital Carlos Alberto Seguin Escobedo
e experiencia

10 afios
c
d;;fp'i:z Jefe del drea de laboratorio en Bioguimica Hospital Carlos Alberto
actualmente Seguin Escobedo

Puntaje del Instrumento Revisado: 18.6
Opiniin de aplicabilidad:
APLICABLE () APLICABLE LUEGQ DE REVISION ( ) NOAPLICABLE( )

Mombres y apellidgs: Sitver Alex San Martin Bustinza
DINI: 297358302
COLEGIATURA: 370946



VALIDACION DE CUESTIONARIO

Para valdar el Instrumento debe colocar, en el cazillero ds los crferios: zuficiencia, claridad,
coherencia ¥ relevancia, el nomero (emtre 1-3) que segin =u svaluacion comresponda, cada Item
tendra un valor maxmmo de 20 = 1009

Nombre del Instromento: ficha de recolaccion de datos

Autor del Inztrumento: Edwin hiichel Vera MMandoza

VARIABLES: azccion aglutmcsena / lectinas vegetalas.

Dimenzidn:
Aglutinacién . g g |E |8
{grupos Ttems= 2 z E u Ohzervaciones o
sanguineos) :E é ﬁ E recomendaciones
Tiempo wn
Intanzidad
Indicadores:
iLaz lectmas vesetalas
reconocan los antigenos | 3 4 4 4 17
AT
Comgplejo iLas lectmas wvegetales
antizeno- reconocan los antizenos 3 4 4 4 17
o B?
proteima ;Laz lectinas vegetalss
reconocan lps amfizance [ 5 4 4 41 17
H?
g Jos- Qs tiempo ze farda en ) i
- uto : aparecer algim indicio de | 2 4 5 4 18
— azlhutinacion erjtrocitaria?
;Cual es la mitenszidad d=
Cruces aglutinacién adecuada en
0,1+ 2+,3+ | el caso que exista| 4 5 4 3 18
4+) reacciin anfigsno-
anticusrpo’
Dimenzion
5 |le |2 |8
tractos 2 | 3 =
Ertractas {tems -2 -§ E E Ohzervaciones o
E o S E recomendaciones
Indicadores:
Viscoso
iCuzl ez |z consistencia 4 g 5 g 17
del exiracto?
Aruoso
Total | 104
b | 266
Puntuacion decimal | 17.3




INFOEMACTON DEL ESPECTALISTA

Nomhbres ¥
Apellidos Orlande Gerzon Llallico Mansznado
Profezion
radn Tecnslozo Madico
Académico hMaestro en Gestion da Servicios de Balud
E:zpecialidad Lakeoratono Clinice v Anztomia Patologica

Inztitucion ¥ anos
de experiencia

Hospital Danisl Aleides Carridn

12 anios

Cargo gus
dezempena
actualmente

Jefe laboratonie emerzencia hospital Daniel Alcides Camicn

Puntaje del Instramento Revizado: 17.3
Opinion de aplicabilidad:
APLICABLE () APLICABLE LUEGO DE REVISION { )

Hombres y apellidgs: Crlando Gerson Llallico Manzanedo

DVNI: 20438266
COLEGIATURA: 8525

MO APLICABLE( )



VALIDACTON DE CUESTIONARIO

Parz validar el Instnumeanto deke colocar, an al cazillere de los enterios: suficiencia, claridad,
coherencia v relevancia, ol nimers {entre 1-37 que segin su evaluacion correzpondz, cada item
tendra un valor mameo da 20 = 10054

Nombre del Inztrumento: ficha de recoleccion da dates
Autor del Instrumento: Edwin hichel Vera Mandoza
VARIABLES: zccion zplotimosena ! lactinas vegetalss,
Dimension:
Aglutinacion _ -3 o -8 -8 -
(=rupos Items _g "E E .E‘ g Ohzervaciones o
sanguinacs) L= = o & E recomendaciones
Tiempe R < 5 I~ R4
Intenszidad
Indicadores:
;Las lectinas vegetales
recomocen los amfigemes | 3 4 3 3 1%
AT
Complejo iLas lectinas vegstales
antipano- recomocen los anfigemes | 3 4 3 4 18
proteina B :
;Las lectimaz vegetales
reconocen los amtigemes | 3 4 5 4 13
H?
g 1 ;e tempo =a fzrdz en ] ] ]
E":ut = aparecer alzin indicio de 3 3 3 4 15
e aslutinacién eritrocitaria’
iCual es la intensidad de
Cruces aglutinacién adecuada en
(0, 1+, 24,5+, | el caso que exista| 3 5 3 3 20
4+ reaccion antizeno-
anticuerpo?
Dimension:
] ] ]
= o =
Exiractos s 'g g - .
- - E i Ohzervaciones o
Ttems= e . = % .
r_ﬁ_ o f‘u K recomendaciones
Indicadores:
Viscoso
;Cual es la consiztancia 4 g 5 4 13
del extracto?
Acuozo
Total | 112
0o 933
Puntuacion decimal [ 136




INFORMACION DEL ESPECTIALISTA

MNombres v

Apellidos Jimmy Pacheco Foman
Profesion v
r:;es:;n ¥ Tecndlogo Medico
r? 'f Bachiller Tecnologia Miedica
Académico
Especialidad Laboratorio Clinico v Anatomia Patologica

Institucion y afios

d L, Hospital Carlos Alberto Seguin Escobedo
e experiencia

05 afios
Cargo gue
desempefia Laboratorio emergencia Hospital Carlos Alberto Seguin Escobedo
actualmente

Puntaje del Instrumento Revisado: 12.6
Opinion de aplicabilidad:
APLICABLE () APLICABLE LUEGO DE REVISION { ) NO APLICABLE( )
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MNombres y apellidgs: Jimmy Pacheco Roman
DNI: 40420406

COLEGIATURA: 10233






Anexo 7: Evidencias Cientificas
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Tesis LIC.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo  Editar Ver Datos

Transformar  Analizar

Gréficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHE I e =

| N LEFD

Nombre | Tipo | Anchura | Decimales Etiqueta | Valores | Perdidos | C | i | Medda | Rl

1 Codigo Numérico 3 0 Muestra Ninguna Ninguna 8 = Centro & Escala “ Entrada
2 Extracto_01 Numérico 2 0 Extractos de Pallar {1, Pallar}. Ninguna " £ Centro & Nominal i Entrada
3 Extracto_02 Numérico 2 0 Extractos de Frejol {2, Frejol}...  Ninguna " = Centro &b Nominal “ Entrada
4 Extracto_03 Numérico 2 0 Extractos de Haba {3, Haba}. Ninguna " Z= Centro & Nominal i Entrada
5 Intensidad_Pall Numérico 2 0 Intensidad de Aglutinacion Pallar {0, 0+}.._ Ninguna 14 = Centro 4 Ordinal i Entrada
6 Intensidad_Frej Numérico 2 0 Intensidad de Aglutinacion Frejol {0, 0+}... Ninguna 14 = Centro ol Ordinal ™ Entrada
7 Intensidad_Hab Numérico 2 0 Intensidad de Aglutinacion Haba {0, 0+}... Ninguna 14 = Centro ol Ordinal ™ Entrada
8 Tiempo_Seg01 Numérico 3 0 Tiempo de Pallar Ninguna Ninguna 12 £ Centro & Escala i Entrada
9 Tiempo_Seg02 Numérico 3 0 Tiempo de Frejol Ninguna Ninguna 12 = Centro & Escala “ Entrada
10 Tiempo_Seq03 Numérico 3 0 Tiempo de Haba Ninguna Ninguna 12 Z= Centro & Escala i Entrada
1" Control Numérico 2 0 Suero Control {1, A} Ninguna 8 = Centro & Nominal v Entrada
12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

2

23

24

25

26

27

28

T m
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Achivo  Editr Ver Datos Iiansformar Analizar Grificos  Uflidades Ampliaciones Ventzna  Ayda

SHE M e~ BLAR K BF 406

& Codigo | @ Extracto_01 g Extracto_02 | ¢ Extracto 03 ol

pal gl Frej dl

Hab | & Tiempo_Segl1 | & Tiempo_Seq2 | ¢ Tiempo_Seg03 | b Control

(97 Codigo 100
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
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" 1
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