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Resumen 

La enfermedad por COVID-19 fue declarada pandemia el 11 de marzo de 2020 por la 

Organización Mundial de la Salud (OMS), siendo la causante el virus SARS-CoV-2. El Perú 

cataloga 4,1 millones de casos positivos con más de 200 mil fallecidos. La provincia de Satipo 

reporta más de 22 mil casos confirmados. La presente investigación asumió como objetivo 

Determinar la relación entre la proteína C reactiva (PCR) e índice neutrófilo/linfocito (INL) 

como predictores de severidad en pacientes SARS-COV-2 en el Hospital I Rio Negro EsSalud, 

2021. El tipo de investigación fue básica, nivel descriptivo - correlacional, diseño no 

experimental con enfoque mixto y diseño retrospectivo de corte transversal. Los resultados 

obtenidos demuestran que el 55 % de los pacientes eran del género masculino. El 13,3 % de la 

población estudiada presentó severidad por SARS-CoV-2. Asimismo, se precisan que en su 

mayoría, en la presencia del PCR negativo (<4ng/L) presenta el INL <3,38 con un 36,7  % (66 

pacientes), el 10,6 % (19 pacientes) presentan el INL (3,39 –16,8); por otra parte, con el PCR 

positivo (>4ng/L), el 26,7  % (48 pacientes) presenta el INL (3,39 – 16,8), el 24,4  % (44 

pacientes) tuvieron el INL <3,38 y el 1,7  % (3 pacientes) presentaron el INL >16,9. Del mismo 

modo se resalta de los pacientes que presentan severidad tuvieron valores de INL >3,38, PCR 

positiva, leucocitosis, linfopenia y neutrofilia. El estudio concluye, que el índice 

neutrófilo/linfocito es un predictor de severidad en pacientes SARS-CoV-2. Esta afirmación se 

fundamenta con los resultados obtenidos teniendo los siguientes datos: el INL se encuentra 

>3,38, en el total de pacientes con severidad, asimismo se demostró que la PCR en los pacientes

con severidad, se hallaba positivo >4ng/l y negativo < 4ng/l, por lo tanto, no tuvo relación

directa ni significativa con la severidad de pacientes SARS-CoV-2. La correlación Rho

Spearman fue 0,326, este resultado indica una correlación negativa débil; con una significancia

p = 0,00.

Palabras Claves: índice neutrófilo/linfocito INL, proteína C reactiva, SARS CoV-2 
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Abstract 

The World Health Organization (WHO) declared COVID-19 disease a pandemic on March 11, 

2020, caused by the SARS-CoV-2 virus. Peru lists 4.1 million positive cases with more than 

200 thousand deaths. The province of Satipo reports more than 22 thousand confirmed cases. 

The objective of this research was to determine the relationship between C-reactive protein 

(CRP) and neutrophil/lymphocyte index (NLI) as predictors of severity in SARS-CoV-2 

patients at Hospital I Rio Negro EsSalud, 2021. The type of research was basic, descriptive-

correlational level, non-experimental design with mixed approach and retrospective cross-

sectional design. The results obtained show that 55% of the patients were male. Of the 

population studied, 13.3% presented SARS-CoV-2 severity. Also, it is specified that most of 

them, in the presence of negative CRP (<4ng/L) presented INL <3.38 with 36.7 % (66 patients), 

10.6 % (19 patients) presented INL (3.39 -16.8); On the other hand, with positive CRP 

(>4ng/L), 26.7 % (48 patients) presented INL (3.39 - 16.8), 24.4 % (44 patients) had INL <3.38 

and 1.7 % (3 patients) presented INL >16.9. In the same way, the patients presenting severity 

had INL values >3.38, positive CRP, leukocytosis, lymphopenia and neutrophilia. The study 

concludes that the neutrophil/lymphocyte index is a predictor of severity in SARS-CoV-2 

patients. This statement is supported by the results obtained with the following data: the NLR 

was >3.38 in all patients with severity, it was also shown that CRP in patients with severity was 

positive >4ng/l and negative <4ng/l, therefore, it had no direct or significant relationship with 

the severity of SARS-CoV-2 patients. The Rho Spearman correlation was 0.326, this result 

indicates a weak negative correlation; with a significance p = 0.00. 

Keywords: neutrophil/lymphocyte ratio INL, C-Reactive Protein, SARS CoV-2. 
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