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RESUMEN

En el presente estudio se plante6 como objetivo establecer la relacion entre el clima social
familiar y el perfil de socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa
privada de Chilca, Huancayo (2022). En la metodologia, el estudio se baso en un enfoque
cuantitativo, de alcance correlacional, de tipo bésico y con disefio no experimental
transversal en una muestra poblacional de 108 estudiantes de una institucion educativa
privada de Chilca, Huancayo, los cuales se seleccionaron mediante el muestreo censal. Asi
también respecto a la evaluacion se utilizé la técnica encuesta y como instrumentos a la
Escala de Clima Social de la Familia de Moos et al. (1984) y a la Bateria de Socializacion
de Silvay Martorell (2001). En los resultados se encontrd el valor sig.=0.000 y un coeficiente
de correlacién rs= 0.418 mediante la aplicacion de prueba Rho de Spearman. De esta manera
concluimos en que existe relacion positiva débil entre el clima social familiar y el perfil de
socializacion postpandemia en estudiantes de una instituciéon educativa privada de Chilca,

Huancayo (2022).

Palabras clave. perfil de socializacién, clima social familiar, adolescentes, estudiantes,

institucién educativa.
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ABSTRACT
In the present study, the objective was to establish the relationship between the family social
climate and post-pandemic socialization profile in students of a private educational
institution in Chilca, Huancayo (2022). In the methodology, the study was based on a
quantitative approach, scope correlational, basic type and cross-sectional non-experimental
design in a population sample of 108 students from a Private Educational Institution of
Chilca, Huancayo, which were selected through census sampling, as well as, regarding the
evaluation, the survey technique was used and as instruments to the Family Social Climate
Scale (Moos et al., 1984) and the Socialization Battery (Silva and Martorell, 2001). In the
results, a value sig.=0.000 and a correlation coefficient rs= 0.418 were found through the
application of Spearman's Rho test. It was concluded that there is a weak positive
relationship between the family social climate and post-pandemic socialization profile in

students of a private educational institution in Chilca, Huancayo (2022).

Keywords. family social climate, socialization profile, adolescents, students, educational

institution.
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INTRODUCCION

Actualmente, nos encontramos en el periodo postpandemia, donde se viene
observando el periodo de transicion y readaptacion de los estudiantes a un contexto
educativo presencial después de haberse encontrado alrededor de dos afios en la virtualidad;
en ellos, se resalta a los adolescentes, quienes se abstuvieron de vivir experiencias de
sociabilizacion en su plenitud como medida de desarrollo psicosocial, y adicional a ello las
circunstancias adversas en la familia podrian haber afectado diversas habilidades esenciales
de interaccion con personas de su grupo etario. Al respecto, Sdnchez (2021) considera que
muchos adolescentes tuvieron que padecer circunstancias de frustracién, miedo constante,
imposibilidad de interactuar entre pares, pérdida de actividades académicas y aislamiento
producto del confinamiento social, lo cual repercuti6 en la capacidad de sociabilizacién que

tienen los mismos.

Sobre la base de lo descrito es relevante poder conocer el estado actual del clima
social familiar de los adolescentes dentro de un contexto relacional con el perfil de
socializacion. Respecto a ello, diversos autores como Calderén (2018), Ramos (2021),
Quispe (2020), Gutiérrez (2019), Jibaja (2019), entre otros, que han resaltado la relacion e
importancia del clima social familiar dentro del proceso de sociabilizacion y demas

constructos relevantes en el desarrollo psicoldgico de los adolescentes estudiantes.

El estudio surge a raiz de las consecuencias postpandemia que se ven reflejadas en el
ambiente familiar percibido por los adolescentes, muchas veces como un entorno conflictivo,
inseguro o de poco cuidado hacia ellos. Asi también se vio afectada la sociabilizacion en los
mismos, pues es una variable relevante en su desarrollo, cuyo proceso se viene analizando

desde el retorno a las actividades presenciales en la vida de estos.
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Desde el plano metodoldgico, el presente se consolidé desde un enfoque cuantitativo,
con alcance correlacional, de tipo basico en una muestra poblacional de 108 estudiantes de
una institucion educativa privada de Chilca-Huancayo. Asi también respecto a la evaluacion,
se utilizo la técnica encuesta y como instrumentos a la Escala de Clima Social de la Familia

de (Moos et al., 1984) y la Bateria de Socializacion de (Silva y Martorell, 2001).

En la primera parte de la investigacion, se hace referencia al capitulo I, que es
abarcado desde el planteamiento de estudio, la formulacion de problema, la determinacion
de objetivos, la descripcion de la justificacion, la hipdtesis y la descripcion operacional de

las variables.

En el siguiente acapite se encuentra el capitulo 11, conformado por los preceptos

teoricos, estudios previos, fundamento conceptual y definicion de términos basicos.

En el capitulo Ill, se describe ampliamente las caracteristicas metodoldgicas del
estudio como los siguientes: enfoque, tipo, disefio, descripcion poblacional y muestral,

técnica, instrumentos, procedimientos respectivos y consideraciones éticas.

En el capitulo 1V se hace una presentacion de los resultados procesados sobre la base

de la recoleccién de datos post evaluacion, asi también se presenta las discusiones de estos.

En la dltima parte observaremos las conclusiones a las que llegamos,
recomendaciones que serviran con miras al futuro, referencias sobre la informacion de la

cual hicimos uso y los anexos de estudio.

Sobre la base de lo descrito, el estudio da a conocer el estado de clima familiar y su
asociacion con la capacidad de socializar de los adolescentes en el distrito de Chilca, cuyos
resultados seran fuente de apoyo para iniciativas escolares a partir de la intervencion

individual de los estudiantes o respecto a los grupos intrafamiliares sobre la base del riesgo
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de salud mental en sus miembros. Por otra parte, los resultados pueden servir de guia
referencial respecto al conocimiento situacional de las variables en la ciudad de Huancayo,

ya que en otros contextos tendrian que realizarle estudios similares.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DE ESTUDIO
1.1  Planteamiento y Formulacién del Problema
1.1.1 Planteamiento del problema

La pandemia por COVID-19 trajo consigo consecuencias en la esfera de vital de las
personas, principalmente en los adultos mayores, quienes fueron la poblacion con mayor
vulnerabilidad a nivel mundial; sin embargo, los efectos también se manifestaron entorno a
los nifios, nifias y adolescentes, quienes el mayor dafio se evidencié en su desarrollo
psicosocial. Muchos de ellos perdieron familiares y entre los mismos estuvieron quienes
solventaban la canasta bésica, brindaban soporte familiar y tenian el rol ejemplo formativo
sobre la base de personalidad, valores y principios. Al respecto, desde el punto de vista
internacional, EI Fondo de las Naciones Unidas (UNICEF, 2020) refiri6 que uno de los
mayores impactos de la pandemia se reflejé en la estabilidad familiar, econémica y social;
donde, muchas familias perdieron sus trabajos, bienes y hasta sus ahorros, ello generé mayor

indice de pobreza y crisis, repercutiendo en la crianza hacia sus hijos.

Los adolescentes en particular perdieron la oportunidad de vivir experiencias que
forman parte de su desarrollo y sociabilizacion, lo cual gener6 diversos efectos a nivel
psicolégico tales como la ansiedad, depresion, dificultades de comportamiento y entre otros
trastornos. Desde una perspectiva de Latinoamericana, Sanchez (2021) afirm6 que este
grupo etario tuvo que padecer circunstancias de frustracion, miedo constante, imposibilidad
de interactuar entre pares, pérdida actividades académicas y aislamiento producto del
confinamiento social, lo cual repercutio en la capacidad de sociabilizacion que tienen los

mismos.



El Perd no ha sido ajeno a las consecuencias a nivel de clima familiar y de
sociabilizacion que generd en los adolescentes, donde se ha observado la falta de apoyo
familiar, abandono moral, falta de apoyo emocional e incluso hechos de violencia hacia
ellos. Al respecto, el Ministerio de Salud (MINSA, 2021) inform6 que en el periodo
pandémico un 59.3 % de los adolescentes sufrié maltrato fisico y un 40.7 % maltrato
psicologico que genera problemas de salud mental y sociabilizacion. Ademas, Lewis (2021)
sostuvo que la desestabilizacion y crisis familiar observada en la sociedad peruana refleja la

carencia del Estado y la poca importancia brindada a la salud mental.

En la region Junin también se ha considerado la magnitud del riesgo de la pandemia
dentro del bienestar familiar. Frente a ello, la Direccion Regional de Salud (DIRESA, 2020)
indica que en Huancayo se buscé resguardar adecuadamente la demanda por el COVID-19
y sus efectos a nivel familiar, sin embargo, la economia dentro de los mismos fue un
fendmeno que también dafio el ndcleo de las familias. Asimismo, la Municipalidad
Provincial de Huancayo (MPH, 2021) refiri6 que, en periodo postpandemia, se ha puesto
énfasis al bienestar familiar y desarrollo psicosocial de los menores, al respecto, se viene
brindando continuo apoyo en la reactivacion de la economia familiar y apoyo en salud

mental.

El distrito de Chilca, cuya zona ha sido poblada con muchas familias migrantes y
muchas de ellas en condicion de pobreza, donde los adolescentes muchas veces se
encuentran inmersos y vulnerables dentro de los conflictos que pueda suscitarse en las
familias, cuyos factores originarios son diversos, pero sus consecuencias se muestran en la
afectacion del clima social familiar y ello también repercute en la capacidad socializadora
de los mismos, quienes en su momento pueden tomar una apariencia inhibitoria u

opuestamente se podrian inclinar en un estilo liberal o con poco control comportamental.



Sin embargo, existen escasos estudios enfocados en conocer la correlacion entre el
clima social familiar y el perfil de socializacion postpandemia en estudiantes adolescentes
de una institucion educativa ubicada en el distrito de Chilca; por ende, en este estudio se
buscaré resolver la siguiente problemaética:

1.1.2 Formulacion del problema

1.1.2.1 Formulacion del problema general

¢Qué relacion existe entre el clima social familiar y el perfil de socializacion
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo
(2022)?

1.1.2.2 Formulacion de los problemas especificos

e ;Qué relacidon existe entre el area de relaciones y las escalas de
socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa
privada de Chilca, Huancayo (2022)?

e Qué relacion existe entre el &rea de desarrollo y las escalas de
socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa
privada de Chilca, Huancayo (2022)?

e ;Qué relacion existe entre el area de estabilidad y las escalas de
socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa

privada de Chilca, Huancayo (2022)?



1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo general

Establecer la relacion entre el clima social familiar y el perfil de socializacion
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo

(2022).
1.2.2 Objetivos especificos

a. Determinar la relacion entre el area de relaciones y las escalas de
socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa
privada de Chilca, Huancayo (2022).

b. Determinar la relacion entre el area de desarrollo y las escalas de
socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa
privada de Chilca, Huancayo (2022).

c. Determinar la relacion entre el area de estabilidad y las escalas de
socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa

privada de Chilca, Huancayo (2022).
1.3.  Justificacion e Importancia

El estudio surge con la intension de conocer el grado asociativo entre el clima social
familiary el perfil de socializacion en un contexto de adolescentes dentro del plano educativo
presencial posterior al confinamiento social, ya que las consecuencias del mismo se estan
viendo reflejadas en el ambiente familiar percibido por los adolescentes, muchas veces como
un entorno conflictivo, inseguro o de poco cuidado hacia ellos. Por otra parte, la capacidad
de sociabilizacion en los mismos es una variable relevante en su desarrollo cuyo proceso se

viene analizando desde que los jovenes retornaron a sus actividades de manera presencial en



la vida de estos. Por ello, un anélisis profundo de ambos constructos nos permitira conocer
el estado de clima familiar y su asociacién con la capacidad de socializar de los adolescentes
en el distrito de Chilca. Ademaés de ello, la coyuntura actual respecto a las familias y su
situacion interpersonal ha generado diversos cambios que ponen en riesgo la salud mental
de sus miembros; adicional a ello, la investigacion sera fuente de apoyo para iniciativas
escolares sobre la base de intervencion individual de los estudiantes respecto a los grupos

intrafamiliares.

A nivel practico, los resultados del estudio permitiran a los organismos sociales,
educativos y de salud poder implementar estrategias de mejora respecto al bienestar familiar
dentro de un panorama post pandémico, ademas de enfatizar la labor psicoldgica respecto a
una socializacion saludable interaccional dentro de los adolescentes en el contexto

educativo.

A nivel tedrico, los resultados del estudio serviran para motivar a otros investigadores
a replicar el estudio en poblaciones similares, asi también impulsaran a los mismos a
continuar el estudio de las mismas variables desde un plano aplicativo, donde se espera

generar un impacto positivo a partir de las conclusiones en esta investigacion.

A nivel metodoldgico, el estudio se encuentra basado desde un plano de la utilizacién
de instrumentos validos y confiables, los cuales se encuentran estandarizados y su aplicacion

es aceptable dentro de la poblacion seleccionada para un contexto postpandemia.



1.4 Hipdtesis y Descripcion de Variables
1.4.1 Hipotesis
1.4.1.1 Hipotesis general

Existe relacion entre el clima social familiar y el perfil de socializacién postpandemia

en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022).
1.4.1.2 Hipotesis especificas

a. Existe relacion entre el &rea de relaciones y las escalas de socializacion
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de
Chilca, Huancayo (2022).
b. Existe relacion entre el &rea de desarrollo y las escalas de socializacion
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de
Chilca, Huancayo (2022).
c. Existe relacion entre el area de estabilidad y las escalas de socializacion
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de
Chilca, Huancayo (2022).
1.4.2 Variables, operacionalizacion

1.4.2.1 Clima social familiar

Ahora procederemos a operacionalizar la variable clima social familiar,
fundamentandonos en la estructura psicométrica de evaluacion, observemos en la siguiente

tabla.



Tablal Operacionalizacion de la variable clima social familiar

Dimensiones Indicadores Items Escala de
medicién
Area de Cohesion cohesion : 1, 11, 21, 31, 41, 51, Dicotomico
relaciones: Expresividad 61.71.81
Conflicto Expresradad: 2, 12, 22,32, 42, 52, 62,
72,82
Conflicto 3, 13, 23, 33, 43, 53, 63, 73,
83
Area de Autonomia Autonomia 4, 14, 243444 54 64,74, Dicotomico
desarrollo: Actuacion 84
Intelectual-cultural Actuacion 3, 15, 25, 35.45,55,63.75,
Social-recreativa 85
Moralidad-religiosidad Intelectual-cultural 6. 16, 26, 36, 46,
56, 66, 76, 86
Social-recreatrva 7, 17, 27, 37. 47, 57,
67.77.87
Moralidad-religiosidad 8, 18, 28, 3§,
48, 58,68, 78, 88
Area de Organizacion Organizacion 9, 19, 29, 39,49, 39,69, Dicotomico
estabilidad: Control 79,89

Control 10. 20, 30, 40 50. 60, 70, 80,
90




1.4.2.2 Perfil de socializacion

En la siguiente tabla observaremos la operacionalizacion de la variable perfil de

socializacion, para lo cual nos hemos basado en la estructura psicométrica de evaluacion.

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable perfil de socializacion

Titulo preliminar: Clima social familiar v perfil de socializacion post pandemia de una institucion
educativa Privada de Chilca -Huancayo-2022

Variable del estudio: perfil de socializacion

Conceptualizacién de la variable: Silva v Martorell (2001) consideran que es el proceso de

involucramiento con la sociedad y su adaptacion en la misma, donde adquiere diversas

formas de comportamiento que le permiten cumplir sus propias expectativas.

Indicadores Ttems Escala de
Escalas « e
medicién
. ., sensibilidad social Directa 5. 10, 11, 13, 14, Dicotémico
Consideracion .. ] _ o
con los dems preocupacion por los demas 15,24, 45,52, 53,54, 59,
(Co) tienen problemas v son rechazados v 60
postergados
acatamiento de reglas v normas sociales  Directa 20, 32, 41, 44, Dicotomico
Autocontrol en . _
. conductas agresivas 47 a5
las relaciones .
ales (Ac) unpositivas Inversa
socia terquedad e indisciplina 4.12.30. 36. 39. 50, 57.
38
Popularidad Directa 2, 6, 9. 18, 19, Dicotomico
Liderazgo(Li)  Iniciativa 21,23, 26,29 40,62, 63
confianza en s1 mismo
espiritu de servicio
Retraimiento Ajslamiento Dharecta 7. B, 25, 31, 37, Dicotdémico
aislamiento 46.56, 61, 64
Inversa22 27 28,3342
Miedo, nerviosismo, timidez v vergiienza Directa 1, 16, 17, 34, 35, Dicotomico
Ansiedad— 38,43 48 49 51,55

timidez

Inversa 29




CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes del Problema
2.1.1. Antecedentes internacionales

Monserrat (2020), en su investigacion en Argentina, se trazd el objetivo de
justipreciar la relacion entre el clima social y familiar y la calidad de amistad que desarrollan
los estudiantes de 13 y 16 afios en Parana. En la metodologia, se optd por un enfoque
cuantitativo, de alcance descriptivo-correlacional y de tipo basica, cuya muestra consté de
121 personas. Se demostro que la existencia asociativa entre ambos constructos, ademas en
la primera variable se encontré alta adhesion, autonomia y actuacion respecto a la
convivencia familiar. El aporte a la investigacion parte del andlisis relacional respecto a la
instancia familiar y la amistad con un (r = 0.381 y p<0.05), ademas se obtuvo también datos
importantes sobre la configuracion metodoldgica, lo cual, también sirvié de guia para la
estructuracion de este en la investigacion, donde se tomo en cuenta los caminos que se siguio

en el presente para la composicién del estudio.

Por su parte, Martinez (2019) realizdé una investigacion en Colombia, en la cual
plante6 como objetivo precisar la relacion entre el clima social familiar y el rendimiento
académico en los estudiantes de 5.° de secundaria. En la metodologia, el nivel fue
correlacional de tipo basico, con 130 estudiantes de muestra, los instrumentos que utilizé
fueron la escala de Clima Social de la Familia (FES) de Moos y el registro académico. Como
resultado se demuestra el involucramiento de los padres en la construccion motivacional y
consecuentemente la mejora de aprendizaje. De ello, se puede concluir que si existe relacion

entre un clima familiar idéneo y el rendimiento académico (r = 0.209 y p<0.05). El aporte a
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la investigacidn parte del andlisis asociativo en la importancia del clima en la familia y el
rendimiento educativo de la muestra, ademas se obtuvieron datos importantes sobre la
configuracion metodoldgica, lo cual también sirvié de guia para la estructuracion de este en
la investigacion, donde se considerd en cuenta para los caminos que se siguio en el presente
para la composicion del estudio.

Mientras que Reyes et. al (2019) realizé su investigacion en Ecuador, en la cual
propuso como objetivo establecer la relacion entre el clima social familiar y la agresividad
en los nifios de 3.° de una escuela en Guayaquil. Respecto a la metodologia, el alcance es
correlacional, tipo bésica y enfoque cuantitativo. De igual manera, la muestra del estudio
estuvo compuesta por 70 estudiantes. Para esta investigacion se empleo la Escala de Clima
Social Familiar FES y el Cuestionario AQ de Agresividad. Segun los resultados, se demostrd
correlacion inversa entre ambos constructos de estudio con un (r=-0.426 y p<0.05). El aporte
a la investigacion parte del analisis asociativo en la importancia del clima en la familia y
agresividad de la muestra, ademas se obtuvieron datos importantes sobre la configuracion
metodoldgica, lo cual también sirvid de guia para la estructuracion del mismo en la
investigacion, el cual se manejé en cuenta los caminos que se siguio en el presente para la
composicion del estudio.

A su vez, Navarro (2018), en su investigacion en Esparia, sugirio analizar los efectos
del cambio social en los adolescentes de la era del riesgo en Valencia. Respecto a su
metodologia, se optd por un enfoque mixto, disefio documental; la muestra se conformé por
183 participantes entre 14 a 18 afos, quienes hayan cometido infracciones penales. De esta
manera, se demostré que la sociedad y la familia tienen cierto grado de influencia en el
comportamiento de los adolescentes dentro del contexto, es decir, que incorporan diversos

patrones de conducta y forma de pensar en los menores. De este estudio se puede rescatar
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que la investigacion parte del andlisis descriptivo en la influencia social contextual en la vida
adolescente, ademas los datos metodoldgicos, sirvio de guia para la estructuracion del mismo
en la investigacion, el cual se manejo6 en cuenta los caminos que se siguid en el presente para

la composicién del estudio.

A su turno, Costa et. al (2020), en su investigacion en Brasil, se plante6 como
objetivo comparar niveles de conducta delictiva en adolescentes escolares brasilefios desde
una perspectiva de socializacion. Respecto al método se considerd un alcance descriptivo,
de tipo bésica de estudio; respecto a la muestra, se consider6 467 participantes entre 11 a 19
afios; los instrumentos empleados fueron la Escala Factorial de Socializacion y el
Cuestionario de Comportamientos. Se logrd encontrar que un 37 % han cometido alguna
falta en el altimo afio y 53.6 % a lo largo de su existencia. En sintesis, en la sociedad y en la
familia puede manifestarse conductas disruptivas de los adolescentes. De este estudio se
puede rescatar el accionar comparativo de conductas no aceptables socialmente desde un
plano de sociabilizacion y resultados descriptivos, ademas los datos metodoldgicos sirvieron
de guia para la estructuracion del mismo en la investigacion, la cual se tomo en cuenta para

la composicién del estudio.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Calderdn (2018), en su investigacion, desarrolla el objetivo de conocer la relacion
del clima social familiar y las habilidades sociales en los estudiantes. La metodologia indica
un estudio con alcance correlacional, de enfoque cuantitativo y de tipo basica; ademas la
muestra se conformd por 55 participantes entre 1.° y 2.° de secundaria; los instrumentos
fueron la escala de Clima Social Familar de Moss y Trickett (2001) y el Cuestionario de
Habilidades Sociales de MINSA (2005). Se demostr6 que la relacidn entre constructos fue

baja (r= 0.426 y p<0.05), asi también, a nivel dimensional, las correlaciones surgieron con
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similar intensidad. Es decir que los estudiantes, cuyas familias muestran mayor apoyo,
interés y preocupacion por su desarrollo académico y personal, pueden lograr que sus hijos
desarrollen con mayor facilidad sus habilidades sociales. Por tanto, el aporte a la
investigacion fue brindar informacion relacional entre dos constructos que describen la
interaccion social y el estado familiar de los estudiante, asi también los resultados de la
correlacion sirvieron de guia para el analisis en el presente, ademas brind6 datos importantes
sobre la estructura metodoldgica, lo cual también sirvié de guia para la estructuracion del
mismo en la investigacion, donde se tomo en cuenta los caminos que se siguié en el presente

para la composicion del estudio.

Por su parte, Gutiérrez (2019), en sus estudios de investigacion, propone como
objetivo establecer la relacion existente entre el clima social familiar y las conductas
antisociales. Respecto a su metodologia, esta fue de alcance correlacional y de disefio
descriptivo correlacional. La muestra fue de 193 alumnos entre 14 y 18 afios, a quienes se
aplico la Escala de Clima Social Familiar (FES, 1993) y el Cuestionario Conductas
Antisociales-Delictivas (A-D, 2013). De esta manera, se demostré que el clima social
familiar al tener mayor fortaleza puede reducir los niveles de conducta antisocial en
adolescentes (U=-5.223, p<0.05).). De ello, se infiere que un clima social familiar libre de
violencia y donde se promueve el afecto saludable familiar, puede en gran medida prevenir
la aparicion de comportamientos antisociales en los adolescentes. El aporte a la investigacion
fue desde la consideracion correlacional de la variable clima social familiar en un contraste
con el tipo de conductos denominadas antisociales, asi también los resultados de la
correlacion sirvieron de guia para el analisis en el presente, ademas brindd datos importantes
sobre su metodoldgica en la investigacion, donde se tomd en cuenta los caminos que se

siguio en el presente para el desarrollo del estudio.
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Mientras que Jibaja (2019), en su investigacién, plantea como objetivo precisar las
relaciones que se establecen entre las dimensiones del clima social familiar y las dimensiones
de la personalidad en estudiantes de un colegio privado de Lima. Respecto a la metodologia,
se opto por un enfoque cuantitativo, de alcance correlacional y de tipo basico; asi también la
poblacion muestral se compuso por 138 evaluados de 4° de secundaria, donde se utiliz6 la
Escala de Clima Social Familiar (FES) y el Cuestionario Big Five (BFQ). Se encontrd que,
en el ambito familiar, la importancia de las relaciones en el grupo familiar tiene mayor
asociacion con la dimension cortesia, perseverancia, estabilidad emocional y apertura a la
experiencia. Respecto a ello, se infiere que parte de un clima familiar adecuado, tiene cierto
grado impulso a la orientacion de desarrollo en la identidad y personalidad con menor crisis
en los adolescentes. El aporte a la investigacion fue desde el aspecto de brindar informacion
relacional entre el clima social familiar y la personalidad, ya que se considera un estudio
clave para conocer el nivel de relacion de la vivencia familiar en la configuracion de la
personalidad, asi también brindé datos importantes sobre la estructura metodoldgica, lo cual
también sirvié de guia para la estructuracién del mismo en la investigacion, donde se tomo
en cuenta los caminos que se siguio en el presente para la composicion del estudio.

A su vez, Murrugarra (2018), en su investigacién, propuso analizar el estilo de
socializacion parental, su funcionalidad familiar y la agresividad en adolescentes de Truijillo.
En su metodologia, el estudio fue de tipo basico, enfoque cuantitativo y nivel correlacional,
ademas la muestra se compuso por 410 entre 12 a 18; en los instrumentos se usé el
cuestionario de Estilos de Socializacion Parental en Adolescentes de Musitu y Garcia (2004),
el test FACES Il de Oslon et al. (1985) y el Cuestionario de Buss y Perry (1992). En los
hallazgos se identificd la no existencia de relacién entre los tres constructos, de ello, se

concreta que si existe relacion muy alta entre el constructo funcionalidad familiar y
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socializacion r = 0.950, p<0.05. De ello, sintetizamos que ambos constructos se encuentran
estrechamente asociados dentro de la vida de los adolescentes. El aporte a la investigacion
fue desde el aspecto de brindar informacién relacional entre la funcionalidad familiar y el
constructo de agresividad, ya que se considera un estudio clave para conocer el grado de
relacién de la vivencia familiar en el desarrollo de conductas agresivas, asi también se
obtuvieron datos importantes sobre la configuracion metodoldgica, lo cual también sirvié de
guia para la estructuracion del mismo en la investigacién, donde se tomé en cuenta los

caminos que se siguieron en el presente trabajo para la composicion del estudio.

A su turno, Morales (2018), en su investigacion, propone como objetivo conocer la
relacion entre los estilos de socializacion parental y la conducta antisocial-delictiva en
adolescentes de Trujillo. En el &mbito metodoldgico, el presente estudio es de tipo basico,
tuvo un alcance correlacional y su enfoque fue cuantitativo; la muestra estuvo compuesta
por 90 alumnos; en ella se evalué mediante la Escala de Estilos de Socializacién Parental de
Musitu y Garcia (2001) y el Cuestionario de Conductas Antisociales y Delictivas de
Seisdedos (2001). En los hallazgos, se encontrd una relacion del tipo negativa en el estilo de
crianza autoritario y el comportamiento delictivo con un (V > .179, p<0.05). De ello, se
deduce que el clima familiar adecuado y saludable tiene cierto impacto en la prevencién de
conductas antisociales en la etapa de la adolescencia. El aporte a la investigacién nace
también en el analisis del ambiente familiar en el desarrollo de conductas disruptivas o0 mas
aun delictivas, ademas se obtuvo también datos importantes sobre la estructura
metodoldgica, lo cual también sirvié de guia para la estructuracion de este en la
investigacién, donde se tomd en cuenta los caminos que se siguio en el presente para la

composicion del estudio.
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2.1.3. Antecedentes locales

Ramos (2021), en su investigacion, plante6 como objetivo precisar la relacion que
existe entre la autoestima y el clima social familiar en las estudiantes de una institucion
educativa de nivel secundaria. Se bas6 en el método cientifico, alcance correlacional
descriptivo y enfoque cuantitativo; el tamafio muestral se compuso por 192 participantes
mujeres. Los instrumentos fueron la Escala de Clima Social Familiar de Rudolf H. Moos y
el Cuestionario de Autoestima de Stanley Coopersmith. De ello, se logré demostrar que
ambos constructos se asocian directamente con un (r=0.878, p<0.05), ademas se identificd
que en un 23 % presento6 un clima familiar adecuado. Ello indica que las habilidades sociales
en las estudiantes se desarrollan mas cuando sus familias se conforman dentro de un clima
social 6ptimo y con indicadores que promueven el impacto impositivo y apoyo mutuo en los
miembros. El aporte a la investigacion sera desde el aspecto de brindar informacion relevante
en la determinacion asociativa inferencial encontrada con los constructos de estudio o sus
similitudes operacionales, asi también brind6 datos importantes, los cuales fueron obtenidos
de manera descriptiva sobre la base de clima social familiar; adicional a ello, la
caracterizacion metodoldgica también sirvidé de guia para la estructuracion de este en la

investigacion.

Por su parte, Quispe (2020), en su investigacion, planted el objetivo de precisar la
relacién entre las dimensiones del clima social familiar y las habilidades sociales de una IE
del distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, en el 2019. La metodologia que se utilizd
es de tipo aplicado y disefio descriptivo correlacional; el tamafio muestral se compuso por
275 alumnos. Respecto a los instrumentos se uso la Escala de Clima Social Familiar junto
con la Escala de Habilidades Sociales. Se encontr6é descriptivamente que un 67.60 % del

alumnado ha indicado un clima social moderado; respecto al analisis inferencial se encontrd
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que ambas variables se relacionan positivamente. Al respecto, se infiere que un alto nivel de
habilidades sociales tiene su origen o se promueve su desarrollo dentro de un ambiente
familiar se confraternidad, apoyo y sin violencia con un (r=0.151, p<0.05). El aporte a la
investigacion serd desde el aspecto de brindar informacion importante en el conocimiento
profundo dimensional de clima familiar, ademés al ser un estudio realizado en la misma
ciudad que el presente, brinda también un aporte de datos referente al mismo sistema
cultural, ademas brind6 datos importantes, cuales fueron obtenidos de manera descriptiva en
un analisis porcentual; adicional a ello, la caracterizacion metodol6gica también sirvio de

guia para la estructuracion del mismo.
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2.2. Bases Tedricas

2.2.1 Teorias de clima social familiar

La teoria de Lewin

Lateoria de Lewin (1951), citado por Cruz (2013), afirma que presionar directamente
no sera un mecanismo fundamental para explicar y educar, en cambio, la imagen social es
el que colabora a desarrollar un nuevo recurso de aprendizaje entre los individuos, o sea, que
tiene la oportunidad de instruirse en cosas novedosas y paralelamente extender nuevos
comportamientos con solo mirar a sus semejantes. Por tanto, tenemos la posibilidad de
mencionar que se desarrollan procedimientos de superposicion a través de fomento de
impulsos y resultados, mientras que la conducta se educa del entorno interno mediante el

aprendizaje por percepcion.

Modelo del Clima Social Familiar de Moos

El modelo del clima social familiar de Moos esta argumentado en el desarrollo de las
relaciones interpersonales entre los integrantes de la familia, lo cual favorecera o traera
consecuencias en el crecimiento personal en desarrollar una vida plena de sus integrantes y
la constitucidn estructural en cada familia, ya que las relaciones interpersonales son un factor
elemental para el crecimiento y la estructuracion de las familias. Al respecto, Moos (1987),
citado por Egoavil (2006), refiere que, en los supuestos de relaciones donde los niveles de
crecimiento personal de los integrantes de la familia son elevados, habra un crecimiento de

la organizacion familiar.

Modelo Sistémico de Bavers

El Modelo Sistémico fue planteado por Bavers et al. (2000), citado por Villarreal y

Paz (2015), quienes mencionaron que respecto a la familia se sustenta principalmente en el
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entendimiento de esta como una comunidad con identidad propia y un escenario donde las
relaciones se manifiestan importantes y fundamentales, y no tanto en los rasgos de
personalidad de sus integrantes. Este modelo hace mencion al valor que representa la
organizacion y al estilo familiar auténtico y natural, ya que permite tener buenas relaciones
entre los integrantes de la familia y lograr el crecimiento de comportamientos y actitudes
necesarios que posibiliten a los integrantes de la familia la suficiente amplitud de

desarrollarse con mayor habilidad en su entorno social en donde se encuentre la persona.
Modelo ecoldgico de Bronfenbrenner

La teoria ecologica fue planteada por Bronfenbrenner en 1995, quien explica que,
para entender la dindmica e influencia en el clima social familiar, el analisis debera partir
desde una mirada panoramica desde un microsistema, mesosistema, exosistema Yy
macrosistema. Al respecto, Ortega et al. (2021) refieren que dentro de la teoria ecoldgica se
plantea gque el entorno de tiene cierto grado de influencia en la familia, es decir, que diversos
ambitos en los cuales se desenvuelven los miembros pueden generar efectos en la interaccion

familiar, a pesar de que no haya una intervencion directa.
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Figural

Modelo ecol6gico de Bronfenbrenner: sistemas y criticas

MACROSISTEMA
Acritndes e ideologia de la
cnlmra

EXOSISTEMA

MESOSISTEMA

Servicios
sociales

MICROSISTEMA

Politicas locales

Nota: La figura muestra el analisis panoramico del Modelo ecoldgico de Bronfenbrenner. Tomado
de Alvarez (2015).

Teoria sistémica de la familia

Se comprende a la familia como un sistema, el cual esta compuesto por subsistemas,
cuya interaccion da origen al clima social familiar. Al respecto, Minuchin y Fishman (1984),
citados por Villarreal y Paz (2015), refiere que el sistema familiar se conforma como un
sistema dentro de un contexto de mas sistemas y que una alteracion e influencia en alguno
de los miembros podria desencadenar alguna consecuencia en la interrelacion con los
miembros, siempre teniendo en cuenta que cada parte del sistema familiar cuenta con

autonomia y debida conservacion.

Clima social familiar

En aspectos relevantes de realidad educativa, son dos pilares principales los que se

ocupan de procesos educativos: la escuela y la familia. Esta Gltima brinda la debida atencion
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individual a cada uno de sus miembros, al contrario de la escuela; asi también es donde se
satisfacen nuestras primeras necesidades emocionales. Por otro lado, la escuela brinda
atencion mas colectiva y satisface la necesidad intelectual y emocional de todos los
estudiantes; por tanto, es evidente la necesidad que ambos contextos, trabajen de la mano
para lograr cubrir de manera satisfactoria las necesidades de nifios y jovenes. Asi lo aclara,
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020) manifiesta que la familia y la escuela son
esenciales e importantes para el desarrollo cognitivo y socioafectivo de los estudiantes. En
ambos entornos, los nifios y jovenes reciben retroalimentacion sobre su comportamiento,
actitudes, metas, éxitos y fracasos; Los puestos actuales requieren que la calidad de
interaccion entre padres e hijos y la toma de decisiones conjunta contribuyan al desarrollo

de competencias que sean consistentes con el funcionamiento responsable e independiente.

Conceptualizacién de clima social familiar

El clima social familiar se entiende como el ambiente de tranquilidad, bienestar,
dificultad o conflicto que surge a partir de la interaccion entre los integrantes de la familia,
asi también el grado de importancia de comunicarse adecuadamente, el apoyo mutuo y el
respeto de limites puede orientar a que el clima familiar sea percibido de manera positiva.
Al respecto, Leal et al. (2016) sostienen que el clima social familiar influye principalmente
en los hijos menores, respecto a su desarrollo, por ello, se considera a la familia como
principal factor de socializacion donde se trasmite la idiosincrasia, las creencias, forma de
vida, valores y principios los cuales permiten su desenvolvimiento social. Adicional a ello,
Pi y Cobian (2016) consideran que este constructo tiene mucha relevancia dentro de las
relaciones internas y externas de cada miembro familiar, ya que la familia es base
fundamental para la construccién de la identidad, posterior consolidacion de la personalidad

y desarrollo de diversas habilidades que permitan una Optima socializaciéon. Finalmente,
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Moos et al. (1984) indican que el clima social familiar es entendido como el espacio de
valoracion de cualidades o caracteristicas socioambientales dentro del grupo familiar, y ello
se solidifica a partir de la interaccidn continua saludable, de mutuo apoyo y aceptacion entre

sus miembros.

Areas de clima social familiar

Area de relaciones

El &rea de relaciones es considerada como una dimension del constructo clima social
de la familia, la cual se enfoca a conocer el estado situacional interaccional entre cada uno
de los miembros y es analizada desde la perspectiva de la comunicacion entre ellos con
compromiso grupal, forma de expresion afectiva y la forma de manejo de las dificultades,
tanto internas como externas. Al respecto, Leal et al. (2016) refieren que el area de relaciones
evalUa el grado de aporte, apoyo y compromiso por el bienestar familiar, asi también
determina la forma en la que plasman sus puntos de vista e interactian de manera emocional,
ademas de las herramientas que tienen para el manejo de conflictos. Adicional a ello, Moos

et al. (1984) consideran que esta area se conforma por tres componentes:

La primera es la cohesion, ella hace referencia a la capacidad que tienen las familias
de brindarse mutuo apoyo y sentirse parte del grupo familiar, también se encuentra la
expresividad, la cual explica como las familias pueden expresar sus emociones Yy
sentimientos con la finalidad de fortalecer el lazo familiar; también se incorpora el conflicto,
el cual consiste conocer el grado en el cual las familias resuelven sus conflictos, manejan
sus emociones explosivas como la ira, enojo o incluso respuestas agresivas que puedan

suscitarse en la convivencia.
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Por otro lado, las relaciones intrafamiliares son conexiones desarrolladas entre los
miembros de cada familia; buscan comprender el nivel de unidad familiar, la forma en que
la familia afronta los problemas o expresa las emociones, la relacion con las normas de
convivencia y la adaptacion a situaciones cambiantes. Ademas, Pairumani (2018) afiade que
la familia influye en gran medida en la personalidad, porque las relaciones entre los
integrantes influencias determinantemente en los valores, inclinaciones, actitudes y forma
de vida que se aprenden desde el nacimiento; son patrones que influyen en la conducta y, a

menudo, se transmiten a las siguientes generaciones.

Area de desarrollo

El area de desarrollo busca explicar y evaluar el grado de importancia que tiene el
desarrollo de sus miembros dentro de un contexto, rol o aporte social; se configura mediante
la capacidad de promover la autonomia, interaccién social, participacion religiosa,
actividades de recreacion o de impulso intelectual. Sobre la base de ello, Leal et al. (2016)
refieren que esta area también hace referencia al crecimiento personal, donde se involucra la
capacidad de asertividad en la comunicacion, participacion en cuanto a la toma de decisiones
e interés por las actividades de desarrollo social como culturales, de alguna religion de la
familia, de educacion u otra que se relacione con el interés social. Asimismo, Moos et al.
(1984) refieren que el area de desarrollo promuévela mejora personal en cada miembro de

familia, el cual se compone por cinco indicadores:

El primero es la autonomia, la cual busca que cada miembro forje la independencia
ante las circunstancias adversas hasta cierto grado, también se encuentra la actuacion. Ello
hace referencia a impulsar a los miembros a mejorar a partir de la competitividad, ademas

se presenta el indicador intelectual y cultural, las cuales hacen referencia al grado de interés
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entre actividades relacionados al &ambito académico y de cultura en la sociedad, asi también
se compone por la social y recreativa, ello impulsa el involucramiento de actividades de tal
indole, y finalmente se presenta la moralidad y religiosa, la cual abarca las actividades para
promover la praxis e incorporacion de valores, principios y conductas morales a la vida de

los miembros.

En esa misma linea, Suérez y Vélez (2018) explican que el area de desarrollo familiar
es la encargada de planificar, administrar, desarrollar y analizar los recursos para fortalecer
los lazos y el desarrollo familiares en la comunidad. Ademas, de acuerdo con la Convencion
sobre los Derechos del Nifio Convencidn sobre los Derechos del Nifio-UNICEF (2020), los
padres son los principales responsables de la educacion y desarrollo de nifios, junto con el

apoyo de docentes y proveedores.

El desarrollo de la familia forma parte de un proceso social, el cual pone mas énfasis
en que el individuo se desarrolle, en su libertad y su autonomia, pero tan importante como
ello es su responsabilidad; y esto ha hecho que exista un concepto de familia en el que hay
consenso, simpatia y el respeto de los deseos y aspiraciones de cada uno de los integrantes
que son parte de la familia. Ademas, Suarez y Vélez (2018) plantean a la familia como el
ambito concreto donde se crea, protege y desarrolla la vida; es asi que se podria decir que es
un nicho ecoldgico preeminente, una transmision intergeneracional de valores éticos,
sociales y culturales que brindan un sentido mas extenso a la propia existencia humana. Por
esa razon, se comprende la importancia de la familia, cuando se erija principios basicos del
desarrollo humano como la identidad de la persona, costumbres adquiridas, el valor del
respeto, el dialogo, la tolerancia y convivencia con los demas; frecuentemente, es en esa
instancia donde se establecen los modelos de comportamiento social. Asi que es importante

entender la relevancia de desarrollar valores desde el seno de la familia, porque a partir de
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ahi cada persona forma sus propios principios y caracter moldeadndolos en sociedad; en

definitiva, cada individuo refleja su situacion familiar.
Area de estabilidad

El area de estabilidad comprende informacion sobre el modelo estructural y la forma
de organizacion que prevalece en el grupo familiar y también sobre los roles y actividades
de control que se les atribuyen a algunos. Frente a ello, Leal et al. (2016) refieren que también
se denomina area de mantenimiento de sistema, se infiere que dentro de la familia es
importante el ordenamiento jerarquico y de responsabilidades que hay en cada uno de los
miembros, ademas se considera importante el acatamiento de normas dentro de la dindmica
e interaccion diario. Asimismo, Moos et al. (1984) consideran que dentro del area se busca
la consolidacion de la familia mediante la organizacion y ejecucion del control, a través de
la asignacion de roles, tareas y estatus dentro del grupo familiar, ademas del respeto por la

normativa familiar sobre la base del respeto mutuo y cumplimiento de normas.

Asimismo, Alvarez y Barreto (2020) refuerzan que la estabilidad familiar es una base
solida que posibilita el crecimiento de nuevos ciudadanos que luego quieren ser fuente de
nuevas familias con conciencia, expresion emocional y en lugar de censurar tus emociones,
tratalas con naturalidad. Al mismo tiempo, algunos factores que caracterizan a las familias
en las que predomina la armonia y estabilidad estdn normalmente afectados por cambios y
transiciones, que pueden ser tanto a lo normativo (anticipado) como a lo no normativo
(inesperado), como el cambio de la infancia hacia la adolescencia, separacién de padres,
guedarse en un entorno con solo con un progenitor, la busqueda de empleo y otros; incluso

se ha observado que los nifios que estan en hogares donde se acumulan los cambios



25

esperados e imprevistos son mas propensos al rechazo escolar, al consumo de drogas y al

comportamiento delictivo.

2.2.2 Perfil de socializacion

Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura

En la teoria del aprendizaje social, se explica la socializacion como un proceso en el
cual el ser humano logra integrarse a la sociedad y adquiere de ella diversos patrones de
comportamiento mediante la relacion entre persona, las conductas y el ambiente mismo.
Todo el aprendizaje social se logra desde una perspectiva triadica, donde se incorporan
nuevas conductas partiendo desde un plano interno, luego a nivel vicario y finalmente una
autovaloracion del comportamiento adquirido. Al respecto, Bandura (1987), citado por
Yubero (2004), refiere que la teoria social cognitiva aporta a la socializacion mediante la
explicacion de adquisicidn de nuevos comportamientos sobre la base del aprendizaje vicario
y por imitacion, donde el ser humano se integra socialmente aprendiendo e incorporando
patrones conductuales, descartando los que no permiten su desarrollo pleno y anticipando
dificultades para lograr sus objetivos.

Figura 2
Teoria cognitiva social del aprendizaje

Factores
Ambientales

Aprendizaje
Social
Albert Bandura

Factores Factores
Personales Conductuales

Nota: La figura muestra la constante interaccion entre los factores ambientales, conductuales

y personales, que juntos regulan la conducta. Fuente: Manterola (2014).
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Teoria sociocultural de Vygotsky

Lev Vygotsky planteaba que los nifios van desarrollando paulatinamente su
aprendizaje por medio la interaccion social, esto quiere decir que adquieren nuevas y mejores
habilidades, asi como el procedimiento l6gico de su inmersion a un modo de vida rutinario
y familiar. De modo que esta teoria sociocultural del desarrollo cognitivo se orienta no solo
en como los adultos y los compafieros, por medio de un trabajo colaborativo, predominan en
el aprendizaje propio, sino también en cdmo en sus ideales y actitudes culturales influyen en
el modo de llevar a cabo la educacion y su aprendizaje. Al respecto, Vygotsky (1978) indica
que los nifios poseen todavia extensos periodos consecutivos de desarrollo a nivel del
cerebro. También, cada cultura facilita lo que €l Ilamé instrumentos de conformacion
intelectual. Este mecanismo faculta a los nifios a usar sus habilidades mentales basicas de

manera emotivo a la cultura en la que se desarrollan.

Teoria del mead

En la teoria del conductismo social de mead se explica como la practica social
desarrolla la personalidad de un individuo; donde el concepto principal de mead es el “yo”
que considera como la parte de la personalidad de un individuo compuesta por la
autoconciencia y la autoimagen, ademas planted que el “yo” todavia no estad cuando uno
nace, sino que se va desarrollando con la experiencia social (Mead , 1991). De ello, se puede
comprender que el ser humano en la sociedad va construyendo roles que le permiten
desarrollarse desde la familia, ademas tales esquemas lo adquieren del aprendizaje sobre la

base del comportamiento adulto.
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Perspectiva bioldgica de la socializacién

En la teoria bioldgica de la socializacion se plasma a la socializacion como una
capacidad innata del ser humano, es decir, que nacemos con la predisposicion para poder
adaptarnos socialmente, ya que nacemos con las herramientas neurobioldgicas que permiten
la interaccion continua con otras personas. Al respecto, Bronfenbrenner (1979), citado por
Yubero (2004), indica que la perspectiva bioldgica explica que determinadas caracteristicas
que impulsan la socializacion, el ser humano las adquiere genética y neuroldégicamente, lo
cual, le permite involucrarse socialmente, ademéas respecto al factor temperamental, se
relaciona con el tipo de trato que brindan las personas o su manera de reaccionar frente a las
adversidades.

Conceptualizacién de la variable socializacion

La socializacion es el procedimiento en el cual las personas se adhieren a la sociedad
de manera intrapersonal e interpersonal, donde comparten su forma de actuar, pensamientos
y sentimientos. Frente a ello, Alarcon (2012), citado por Fernandez y Gutiérrez (2017),
refiere que este constructo se explica como un proceso en el cual las personas aprenden
diversas normas de comportamiento y pautas sociales, las cuales se adquieren mediante la
interaccion mutua. Asimismo, Navarro et al. (2015) infieren que, en los adolescentes, la
socializacion les permite construir su identidad, su personalidad y caracteristicas
unipersonales en relacién con las normas sociales, las cuales les permiten adaptarse al
entorno social adecuadamente. Adicionalmente, Silva y Martorell (2001) afirman que la
socializacion es en si un proceso que se va suscitando a medida que la vida va transcurriendo
y que permite relacionarse entre si, sin embargo, su mayor impacto se suscita en las etapas
de la nifiez y adolescencia, donde los menores adquieren diversas habilidades y capacidades

que conforman su manera de ser y encuentran su rol en la sociedad. Este constructo se
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compone con la capacidad de tener en consideracion a los demas, autocontrol emocional y

respeto, circunstancias de retraimiento social, ansiedad social y capacidad de liderazgo.
Escalas de socializacién
Consideracion con los demas

Es una dimensién de la sociabilizacién donde se abarca la capacidad de tener en
cuenta las necesidades de su entorno, busca comprender a los demés, apoyar y mostrar
empatia por ellos. Al respecto, Silva y Martorell (2001), citado por Lacunza et al. (2013),
consideran que esta escala, permite que los adolescentes pueden tener mayor tacto social,
capacidad de entender y comprender sentimientos de los deméas, mostrar afecto hacia ellos,
manifestar apoyo cuando su entorno se encuentra en problemas o de alguna manera son
excluidos de los grupos sociales. Ademas, Contreras y Ledn (2020) refieren que los
adolescentes mediante la interaccion pueden llegar a generar un mayor aprecio con sus

semejantes y sus pares.
Autocontrol en las relaciones sociales

Esta dimension abarca la capacidad que tienen las personas de manejar sus
emociones y comunicarse de manera asertiva sin llegar a ejercer dafio a los demas dentro de
la interaccion social, demuestra también el respeto por las normas sociales. Frente a ello,
Silva y Martorell (2001), citado por Lacunza et al. (2013), consideran que el autocontrol en
los adolescentes les permite involucrarse dentro del cumplimiento de las normas sociales,
con el fin de buscar una mejor convivencia basada en el ejercicio de valores y principios; sin
embargo, en el aspecto negativo de esta dimension las personas podrian mostrar reticencia

hacia las normas, asi como falta de disciplina y agresividad.
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Retraimiento social

La dimension retraimiento social hace referencia a los momentos donde una persona
opta por elegir momentos de soledad, tranquilidad e insight que desea tener una persona. Al
respecto, Silva y Martorell (2001), citado por Lacunza et al. (2013), infieren que el
retraimiento social indica el grado de pasividad social que puede tener un adolescente, donde
se presentan circunstancias donde ellos prefieren la soledad, por otra parte, un extremo de
esta dimension seria el aislamiento social. Ademas, Readi (2021) considera que el
retraimiento social se puede manifestar por efecto de una disfuncionalidad familiar, el cual

tiene mayor impacto en la vida de los adolescentes.

Ansiedad social

Esta dimension esta dirigida a las reacciones de las personas en funcién al miedo,
temor o ansiedad misma, sobre la base de nuevas experiencias sociales, nuevos contextos y
retos en el que puede afrontar una persona. Asi también, Silvay Martorell (2001), citado por
Lacunza et al. (2013), reafirman que la ansiedad social en los adolescentes va muy
relacionada con la timidez o el temor dentro de los contextos sociales, generalmente son

circunstancias normales hasta cierto punto cuando hay presencia de nuevos obstaculos.

Liderazgo

Esta dimension abarca la capacidad de liderazgo que tiene una persona, es decir, la
influencia frente a otras personas, establecimiento de relaciones saludable fomentando la
unién y ejemplo. Asi también Silva y Martorell (2001), citado por Lacunza et al. (2013),
refiere que el liderazgo en los adolescentes es una capacidad que promueve la iniciativa en
los grupos sociales, impulsa la autoconfianza, fortalece la motivacién para servir a los demas

y les permite desarrollar un proyecto de vida sélido en los mismos.
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Teoria psicosocial Erik Erikson

30

La teoria psicosocial, desarrollada por Erik Erikson, muestra que los individuos se

desenvuelven a través de una serie de etapas que definen su ciclo de vida; ademas algunos

autores han desarrollado nuevas teorias tomando como referencia las teorias psicosociales.

Erikson (2004) confirma que todas las personas de mas o menos la misma edad pasan

por varias etapas de desarrollo psicosocial. Los principales cambios que provoca esta etapa

se dan durante la adolescencia, el paso de la vida familiar a la integracion en la vida social,

se espera que los adolescentes estén en la capacidad de integrarse de forma independiente

en el entorno social, de expresarlo personalmente y de adquirir una autonomia acorde con

roles y objetivos adecuados a sus capacidades y las posibilidades del entorno.

Figura 3
Etapas del desarrollo psicosocial de Erik Erikson
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Nota: La figura muestras las interacciones sociales en cada etapa de la vida, y como cada vez

aumenta la complejidad. Fuente: Chavez (2018).
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Concepto de adolescencia

Etapa que se encuentra posterior a la nifiez y previa a la adultez, el inicio y su fecha
de término es variable; sin embargo, en promedio se conoce que parte de los 10-11 afios
hacia adelante y culmina alrededor de los 20 afios. En la poblacién de Huancayo, los
adolescentes presentan ciertos cambios a nivel psicosocial propios de la etapa, tales como
crisis de identidad, integracién con los pares, buscar nuevas experiencias y posicionarse a
nivel de rol en el marco social. Al respecto, Papalia et al. (2009) refieren que “la adolescencia
es una agrupacion de diversas etapas biopsicosociales y se va presentando en el desarrollo

del ser humano en funcién al entorno sociocultural e idiosincratico” (p. 461).

Los adolescentes en el periodo postpandemia se encuentran en un proceso de
readaptacion, posterior a diversas dificultades psicoldgicas que concurrieron producto de las
consecuencias psicosociales del COVID-19, sobre la base de ello, el apoyo familiar y la
socializacion juegan un papel importante en esta nueva etapa. Frente a ello, Papalia et al.
(2009) consideran que las dificultades familiares o sociales, pueden generar efectos
negativos criticos en los adolescentes, ademas de ser un factor etioldgico del desarrollo de
diversos trastornos emocionales.

Caracteristicas fisicas

En la muestra de estudio, los adolescentes presentan una serie de cambios fisicos por
los cuales trascienden en esta etapa, dentro de ello, se observa un crecimiento muscular,
cambios corporales y principalmente de estatura; en los varones se presentd en mayoria la
presencia de un tono de voz mas grave; por otra parte, los cambios en la piel y acné en la
misma, también es una caracteristica de ellos y que puede influir en su autoestima y
sociabilizacion. Al respecto, Papalia et al. (2009) consideran que parte de la etapa consiste

en los cambios hormonales sobre la base del sexo, donde los procesos de adrenarquia y
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gonadarquia son los factores responsables de las diversas modificaciones fisicas en los

adolescentes y ello se evidencia en el aumento de peso corporal y estatura.

Caracteristicas cognitivas

Dentro del &mbito cognitivo, en los adolescentes de la muestra, se evidencia un
cambio en la forma de pensar y razonar, donde prevalece un tipo de pensamiento abstracto,
asi también le surgen diversas dudas e incertidumbre respecto a su futuro, toma de decisiones
y compartir ideas entre sus grupos sociales; ademas su estructura cognitiva se va moldeando
y se va consolidando con diversas creencias que direccionan su comportamiento. Al
respecto, Papalia et al. (2009) consideran que el desarrollo cerebral, al igual que en la nifiez,
se encuentra en auge a nivel de procesos cognitivos, donde se integra la capacidad de juicio,
el pensamiento abstracto, la capacidad de planeacién y la toma de decisiones, asimismo la
capacidad cognitiva en la adolescencia es clave para el control de impulsos y manejo

emaocional.

Caracteristicas psicosociales

En el componente psicosocial, se observd, en los adolescentes considerados como
poblacién de estudio, que tienen que realizar diversas actividades de manera grupal,
interacttan y sociabilizan frecuentemente por las redes sociales. Ademas, respecto a la
confianza e intimidad, consideran la opinion de sus pares como aspectos relevantes en sus
vidas respecto a su vida personal, afectiva y corporal; asi también en sus familias buscan
mayor independencia y autonomia. Frente a ello, Papalia et al. (2009) consideran que, en su
desarrollo psicosocial, se presenta la lucha por la independencia, lo cual muchas veces
origina conflictos con los padres, ademas existe mayor preocupacion por la integracion

social, aspecto corporal y sobre su sexualidad, principalmente el enamoramiento, dentro de
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este factor también se evidencia la necesidad clave por la busqueda de la identidad y

desarrollo de la personalidad.

2.3. Definicion de términos basicos

a) Clima social familiar

Es el ambiente producto de la interaccion de componentes familiares, a partir de la
idea de compartir emociones, pensamientos, normas y principios, los cuales influyen en el
comportamiento y desenvolvimiento social (Cruz, 2013). Asi también, el clima social
familiar influye principalmente en los hijos menores, respecto a su desarrollo, por ello, se
considera a la familia como principal factor de socializacion donde se trasmite la
idiosincrasia, las creencias, forma de vida, valores y principios los cuales permiten su

desenvolvimiento social (Leal et al., 2016).
b)  Areade relaciones

Es un area que se enfoca en conocer el ambiente relacional o de interaccion entre los
integrantes de familia, partiendo de la comunicacion efectiva, compromiso mutuo y las
diversas maneras de mostrarse afecto mutuamente (Cruz, 2013). Ademas, se puede entender
como aquellas interconexiones entre los miembros que son previamente establecidas segun
la manera particular de union entre ellos, el estilo de vida que llevan y las reglas
predispuestas para su convivencia; esos factores excepcionales determinan patrones de
afectos, valores, actitudes y formas de actuar que se aprenden desde la infancia (Pairumani,

2018).
c) Area de desarrollo

En un area que abarca la idea de buscar el desarrollo continuo de los integrantes que

componen la familia, brindandoles roles, participando de las decisiones e involucrandose en
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toda actividad social donde la familia hace presencia (Cruz, 2013). De igual manera, se
puede definir a esta area como la encargada de planificar, coordinar, desarrollar y analizar
distintos hechos que refuercen el vinculo familiar, porque a partir de ahi cada persona forma

sus propios principios y carécter, y los moldea dentro de su sociedad (Suéarez & Vélez, 2018).

d)  Area de estabilidad

En un &rea que abarca la importancia que tiene cada miembro en el involucramiento
familiar, el respeto hacia el ordenamiento jerarquico, que genera responsabilidad y el
cumplimiento de cada una de las normas en la familia (Cruz, 2013). Igualmente, se entiende
que la estabilidad familiar es una base solida que posibilita el crecimiento de nuevos
ciudadanos que luego quieren ser fuente de nuevas familias con conciencia, expresion
emocional y en lugar de censurar sus emociones, se debe tratar con naturalidad (Alvarez &
Barreto, 2020).

e) Socializacién

La socializacion es el acto y el impacto de la socializacion, o sea, es el proceso por
medio del cual las personas aprenden informacion de su entorno, esencialmente las reglas
de convivencia, costumbres y formas de comunicacion y manejan iconos, para lograr
socializar e interactuar efectivamente; ademas la socializacién es referentemente complejay
solicita etapas de relacion, donde aprendera a convivir dentro de la sociedad,
fundamentandose en la base de la estructura de valores esenciales previamente formados en

la familia (Diaz et al., 2016).

f) Consideracion con los demas
Es una escala de socializacion que comprende la idea de apoyar a los demas,

desarrollar la empatia y mostrar afecto sincero dentro del contexto de la interaccion social,
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también es entendida como un valor que muestra a un individuo que respeta y aprecia a cada
persona, y sabe responder a sus necesidades en armonia; un individuo considerado se define
por tolerar las opiniones diferentes, respeta los sentimientos y pensamientos de los demés
(Diaz et al., 2016).

) Autocontrol en las relaciones sociales

El autocontrol se comprende como la capacidad de sostener las emociones y
reacciones fisioldgicas que a veces surgen en situaciones sociales (sudor, ansiedad, etc.) en
el marco de la adaptacion ante cualquier situacion o pensamiento. Asi también, se entiende
como aquella escala de socializacién que abarca el manejo emocional de las personas dentro
de la comunicacion o interaccion, con el objetivo de tener una mejor convivencia social y

evitando llegar a conflictos (Diaz et al., 2016).
h) Retraimiento social

Es una escala de socializacion, la cual describe los momentos que tienen las personas
para buscar tranquilidad, soledad y paz, en caso de los adolescentes podria darse muy a
menudo. El aislamiento social de los jévenes en relacion con su grupo de edad se traduce en
un comportamiento solitario constante en diferentes situaciones y en el tiempo, en presencia

de compafieros conocidos o desconocidos (Diaz et al., 2016).
) Ansiedad social

Es una escala de socializacion, que describe las experiencias personales de miedo,
temor o ansiedad sobre la base de las nuevas interacciones sociales que surgen, las cuales
son planteadas como un reto para los mismos. Los nifios que sufren acoso, intimidacion,

discriminacion y humillacion tienen mas probabilidades de desarrollar ansiedad social,
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ademas otros eventos negativos de la vida, como conflictos familiares, traumas o violencia,

pueden estar relacionados con este trastorno (Diaz et al., 2016).

]) Liderazgo

Es la Gltima escala de socializacion que promueve el liderazgo, autoconfianza,
motivacion e influencia frente a las otras personas, como parte de forjar relaciones méas
consistentes. El liderazgo es potencial y se puede desarrollar de muchas formas y en
diferentes situaciones; estd intimamente relacionado con la transformacion y el cambio
personal y colectiva, puede practicarse por varios individuos en diferentes entornos:
educativo, familiar, deportivo, laboral, cientifico, social, militar, politico y otros (Diaz et al.,
2016).

k) Adolescencia

Es una etapa del ser humano que se explica a partir del desarrollo biopsicosocial, su
inicio es posterior a la nifiez y generalmente culmina previo al inicio de la adultez temprana
entre los 10-11 a 19-20 afios aproximadamente. Las personas necesitan desarrollar un sentido
de identidad personal y evitar el riesgo de fragmentacion de roles y crisis de identidad.
Ademas, sobre la base tedrica del libro La experiencia universal de la adolescencia se
establece que el periodo de la adolescencia consta de inclinaciones fisiologicas (Papalia et

al. 2009).
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CAPITULO IlII

DISENO METODOLOGICO

3.1. Tipo de Investigacion, Alcance y Disefio

3.1.1 Tipo de investigacion

El estudio es de tipo basico o tedrico, donde se busca respuesta a las hipotesis
planteadas y a unir todos los elementos de esta investigacion. Ante esto, Hernandez y
Mendoza (2018) aducen que el tipo basico busca construir mayor conocimiento respecto a

la tematica plasmada en investigacion.

3.1.2 Alcance o nivel de investigacion

El estudio estuvo basado en un alcance correlacional, pues buscara asociar los
constructos seleccionados en una poblacion de estudiantes adolescente. Frente a ello,
Hernadndez y Mendoza (2018) infieren que dentro del alcance seleccionado se pretende
relacionar las variables de estudio, al igual que también dentro Inter dimensiones para

obtener un conocimiento mas amplio sobre el tema.

3.1.3 Disefio de la investigacion

Disefio

La investigacion fue de disefio no experimental transversal, donde su uso para esta
investigacion fue de suma importancia, ya que no hay influencia directa o indirecta en los

constructos. Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) refieren que las variables pasaran

por un proceso descriptivo previa asociacion estadistica.
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M /
e

O—=—0

N

Donde:

M = Muestra de estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,

Huancayo.

O1 = Datos de la variable clima social familiar

02 = Datos de la variable perfil de sociabilizacién

r = Grado de relacion entre ambas variables

3.1.4 Enfoque de la investigacion

En el estudio se optd por un enfoque cuantitativo, donde se midié ambas variables
sobre la base de un analisis numérico, cuya informacion fue recolectada a partir de dos
instrumentos psicométricos validos y confiables. Asimismo, Hernandez y Mendoza (2018)
afirman que este enfoque se utiliza en caso las variables tengan una forma de medida
cuantificada, lo cual permitird un analisis descriptivo e inferencial sobre la base de la

estadistica.

3.1.5 Método de la investigacion

El método para utilizar en el estudio es el cientifico, donde a través de cada uno de
sus pasos, se buscara aportar a la ciencia con un nuevo conocimiento cientifico. Frente a

ello, Hernandez y Mendoza (2018) indican que este método es universal y se utiliza para la
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mayoria de las investigaciones, el cual inicia desde el descubrimiento de un problema en una
poblacion identificada, para finalmente aportar a la comunidad cientifica con las

conclusiones de estudio.

3.2 Poblacién y muestra

3.2.1. Poblacién

La poblacion es la compilacién de personas con caracteristicas en comun, cuyo
estudio permite ejecutar aportes generalizables. Asimismo, Naupas et al. (2018) la definen
como el conjunto generalizador de resultados en vias de toma de decisiones. En el estudio,
se basa en 108 alumnos de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022).

3.2.2. Muestra

La muestra, en el estudio, considerd al total poblacional, la cual se conforma por 153
estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022). Al respecto,
Naupas et al. (2018) consideran que la muestra tiene que ser representativa y debe mostrar
todas las caracteristicas poblacionales, ademas mientras mas grande sea el tamafio muestral,

los datos recolectados presentan mayor consistencia.

Tabla 3
Distribucién de muestra segun las secciones
Grado N.° de secciones N.° de estudiantes
1.° 2 22
2.° 1 25
3.° 1 34
4.° 1 14
5.° 1 13
Total de estudiantes 108

Fuente: autoras de la tesis
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3.2.3. Muestreo

En el estudio se opto por un tipo de muestreo censal, el cual consiste en tomar al total
poblacional como muestra. Al respecto, Naupas et al. (2018) refieren que el muestreo censal
consiste en considerar a todos los participantes dentro de la muestra, sin embargo, deberan

cumplir con los criterios de inclusion y exclusion previamente.

3.2.3.1. Criterios de inclusion

Vara (2012) concluye que son atributos, para incluir una determinada poblacion en
la investigacion, para distinguir quiénes participan y quiénes no. Los criterios de inclusién a
adolescentes del nivel secundario se aplican a las edades de 12 a 17 afios, escolares que
estudiaron en la pandemia de manera virtual y que afectd el sistema de ensefianza, cuyos
escolares con familias funcionales y disfuncionales, por lo que conllevé a determinar

problemas de socializacion y clima familiar.

3.2.3.1. Criterios de exclusion
Segun los lineamientos, los escolares que presenten algun trastorno psicoldgico que
impida su desenvolvimiento en la evaluacion, ya que, muchas veces el cognitivo tiene un

impacto en el aspecto familiar y social.

3.3 Técnicas de Recoleccion de Datos

3.3.1. Encuesta

Se eligio a la encuesta como técnica para obtener la informacion requerida. Al
respecto, Hernandez y Mendoza (2018) refieren que tal técnica permite recoger informacion

con apoyo de la evaluacion a realizar.
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3.3.2. Instrumentos

Para el estudio de ambas variables y la recolectar informacion, se utilizaran dos
cuestionarios estructurados, los cuales son los siguientes: la Escala de Clima Social de la
familia (FES) y la Bateria de Socializacién (Bass), los cuales nos permitiran realizar un
estudio observacional en que se buscara recopilar datos significativos, sin alterar el contexto
donde se realiza el estudio.

3.3.2.1 Escala de Clima Social de la Familia (FES)

Es un instrumento en el cual se recoge cualidades socioambientales respecto al grupo
familiar y respecto al contexto interpersonal, asi también considera relevante la

conformacién, comunicacion y estructura de la misma (Moos et al., 1984).

Ficha técnica

Nombre original : The Social Climate Scales

Authors - R.H. Moos, B.S. Moos y E. J. Trickett.

Adaptacion espafiola : TEA Ediciones

Administracion - individual o colectiva.

Duracion . variable, veinte minutos para cada escala,

aproximadamente.

Aplicacion : adolescentes y adultos.

Significacion : se trata de cuatro escalas independientes que evallan
las caracteristicas socioambientales y las relaciones
personales en familia, trabajo, instituciones
penitenciarias y centros escolares.

Tipificacion - baremos para cada una de las escalas elaboradas con

muestra espafnolas.
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Validez

Dentro del analisis de validez del instrumento psicométrico, se realizé con la prueba
de Bell, donde se identifico valores dimensionales de 0.57 a 0.60 en las tres areas que
componen el constructo. Respecto a la adaptacion en estudiantes adolescente peruanos, se
logré identificar valores de validez entre 0.53 y 0.62 (Egoavil, 2006). Asimismo, en la
adaptacion mas reciente Leal et al. (2016) se ha identificado un grado de validez de Kaiser-
Meyer-Olkin = 0,741 mediante el analisis factorial confirmatorio. En la validez de contenido
realizado en el estudio se aplico la prueba de V de Aiken en la escala de clima social familiar,
donde se logro obtener un valor de 1.00 el cual indica que el instrumento indica suficiencia

respecto a su aplicabilidad en la muestra seleccionada (anexo 11).

Confiabilidad

Respecto a la confiabilidad del instrumento psicométrico, se logré determinar indices
entre 0.88 y 0.91 mediante la técnica Kuder Richardson KR-20 entre las areas que componen
el constructo, lo cual indica un nivel de confiabilidad significativamente alto, el cual fue
estandarizado en una poblacion de estudiantes en etapa de desarrollo adolescente en Lima.
Adicional a ello, se determiné también la fiabilidad mediante la técnica de test y re-test en
un tiempo latente de dos meses, mediante la técnica KR-20 (Egoavil, 2006). Ademas de ello,
en su adaptacion Leal et al. (2016), se optd por un procedimiento de Alfa de Cronbach a
nivel de subescalas, donde obtuvo valores desde el 0.21 a 0.75 de coeficiente. En el estudio
se optd por el anélisis KR-20 para la determinacion de la confiabilidad, donde se obtuvo un

valor de ,838, el cual indica un nivel alto (anexo 12).



43

3.3.2.2 BAS 3-Bateria de Socializaciéon

Segun Silva 'y Martorell (2001) es un instrumento que compete la medicion del grado

de socializacion de cada persona en base relacional al contexto social y cultural en el cual

habita.

Nombre

Version

Autores

Duracion

Aplicacion

Significacion

Titulacion

Administracion

Ficha técnica

:BAS, Bateria de Socializacion

Autoevaluacion (BAS-3). (Existen las versiones para
profesores 0 BAS-1 y para padres o BAS-2, publicado portea

Ediciones, S.A.)

: F. Silva Moreno y M. Carmen Martorell Pallas.

: 10 minutos, aproximadamente.

: 11 a 19 afios, aproximadamente.

: cuestionario que evalUa las dimensiones de conducta social:
consideracién con los demas, autocontrol en las relaciones
sociales (con un polo negativo de conducta antisocial
especialmente de tipo agresivo), retraimiento social; ansiedad
social/ timidez y liderazgo. contiene también una escala de

sinceridad.

. percentiles, por sexo y escolarizacion.

: individual, colectiva y autoadministrada.
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Tiempo : Sin tiempo limite, pero se considera un promedio aproximado

de 10 a 15 minutos.

En este estudio, se ofrecen normas en percentiles tanto para varones como para

mujeres en grupos de 12 a 14 afios y de 15 a 18 afios respectivamente.

Validez

La validez en el instrumento psicométrico se determind a través del analisis factorial
exploratorio y confirmatorio. En su primera adaptacion mediante la rotacion varimax se
obtuvo valores entre 0.32 y 0.36 mediante la factorizacion a nivel dimensional en una
muestra de 806, sin embargo, en la cantidad muestra original de 358 participantes se
encontr valores entre 0.24 y 0.31 (Silva y Martorell, 2001). Asimismo, en la adaptacion
mas reciente de Lacunza et al. (2013) se encontré una validez en Kaiser-Meyer-Olkin =
0,674 y también mediante el test de esfericidad de Bartlett = X2 = 6984.664. Respecto a
validez de contenido en la bateria de socializacion realizado en el estudio, se aplicé la prueba
de V de Aiken, donde se logr6 obtener un valor de 1.00 el cual indica que el instrumento

indica suficiencia respecto a su aplicabilidad en la muestra seleccionada (anexo 11).

Confiabilidad

El instrumento psicométrico, denominado bateria de socializacion de Bass, obtuvo
su grado con confiabilidad mediante la aplicacion de la técnica Kuder Richardson KR-20 y
el test re-test dentro un lapso de tiempo de 04 meses. Respecto a su coeficiente en funcion a
las escalas los valores oscilaron entre 0.60 y 0.82, y respecto al segundo analisis fue entre
0.42 y 0.64, de ello se considera un grado de confiabilidad alto y apto para la aplicacion en
la poblacion de estudio actual (Silva y Martorell, 2001). Adicional a ello, respecto a la

adaptacion de Lacunza et al. (2013), se identificé un grado de confiabilidad de segun Alfa
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de Cronbach con valores entre 0.520 y 0.720 a nivel dimensional y global. En la
investigacion, se opto por el analisis KR-20 para la determinacion de la confiabilidad, donde

se obtuvo un valor de ,705 , el cual indica un nivel alto (anexo 13).
3.4 Técnicas de Andlisis de Datos

En este acépite, se utilizara el programa estadistico IBM-SPSS-26, en el cual se
ejecutaron las operaciones estadisticas descriptivas, la prueba de normalidad y la estadistica
inferencial para asi obtener los resultados sobre la base de los objetivos propuestos.

Asimismo, el coeficiente de correlacidn se interpret6 en funcion al siguiente esquema:

Tabla 4
Interpretacion coeficiente de correlacion

No existe correlacion alguna 0.00
Correlacion positiva muy debil +0.10 a +0.24
Correlacion positiva debil +0.25 a +0.49
Correlacion positiva media +0.50 a +0.74
Correlacion positiva considerable +0.75 a +0.89
Correlacion positiva muy fuerte +0.90 a +0.99
Correlacion positiva perfecta +1

Nota. La tabla muestra los baremos de interpretacion del coeficiente de correlacion Pearson

y Rho de Spearman. Fuente: Hernandez et al., 2014

3.5 Procedimiento
Referente a realidad problematica y los objetivos del estudio de investigacion, se

consideraron instrumentos que recogieron la informacién, partiendo de la idea de que los
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instrumentos cuentan con su validez y estudio de confiabilidad bajo estandarizacion del pais.
Seguidamente, se obtuvo el permiso que autoriza la evaluacion a los estudiantes
seleccionados en la muestra, bajo el consentimiento del director institucional, velando la
integridad y confiabilidad de los participantes. Luego, una vez obtenidos los datos que se
requirieron, estos se analizaron mediante procedimiento estadistico, lo que permitira
establecer algln tipo de asociacion entre los constructos de estudio y sus dimensiones, de

ello se partira y elaboraré las conclusiones.

3.6 Aspectos Eticos

El estudio se basd en una revision sistematica, tedrica y metodoldgica, que fue
corroborada por la entidad que verifica el manejo ético en la Universidad Continental.
Ademas, dentro de los tramites documentarios, la presencia de un permiso u autorizacion
por la entidad donde se ejecutd las actividades de evaluacion, adicional a ello, cada
participante fue informado sobre el procedimiento evaluativo, conjuntamente de la
autorizacion de sus apoderados respecto al tratamiento que le daré a su informacién personal
recabada de los estudiantes en el estudio. Finalmente, se considera relevante impulsar el

respeto por el Codigo de Etica de psiclogo peruano respecto a su investigacion realizada.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Descripcion del Trabajo de Campo

Posterior al recojo de datos mediante la aplicacion de la Escala de Clima Social de la
Familia de Moos et al. (1984) y la Bateria de Socializacion de Silva 'y Martorell (2001) en
108 estudiantes de 1.° a 5.° de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo, los
datos se analizaron mediante la aplicacion de la prueba de Kuder-Richardson (KR20) y

también se realizo el analisis descriptivo e inferencial.

En la tabla 5 se encuentra el indice de confiabilidad segun la prueba de Kuder-
Richardson utilizada en variables con escala dicotémica, y se obtuvo un valor de 0.838 para
clima familiar y 0.705 para perfil de socializacion, de ello se infiere que la fiabilidad es alta

(Oviedo y Campo, 2005).

Tabla 5
Analisis de confiabilidad de las variables de estudio
Variables KR-20 N de elementos
Clima social familiar ,838 90
Perfil de socializacién ,705 75

4.1.1. Analisis descriptivo de la variable clima social familiar

En la tabla 6 y figura 1 se observan los niveles de clima social familiar en los
estudiantes de 1.° a 5.° de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo, donde se

encontré que 2.8 % del total de los estudiantes evaluados ha presentado un nivel bajo de
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clima social familiar, continuamente, la mayor parte presenta un nivel medio con un 97.2 %,

sin embargo, ningun estudiante presenta un nivel alto en el constructo analizado.

Tabla 6
Niveles de clima social familiar
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Bajo 3 2,8 2,8 2,8
Medio 105 97,2 97,2 100,0
Total 108 100,0 100,0

Figural
Grafico de barras de la variable clima social familiar

Porcentaje

Bajo Medio

Clima social familiar

4.1.2. Andlisis descriptivo de la variable perfil de sociabilizacion

En la siguiente tabla se observan los niveles de sociabilizacion en los estudiantes de
1.° a 5.° de una institucién educativa privada de Chilca, Huancayo, donde se encontré que

4.6 % del total de los estudiantes ha presentado un nivel bajo de sociabilizacion,
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continuamente, la mayor parte presenta un nivel medio con un 88 %, sin embargo, solo un

7.4 % del total presentaron un nivel alto de sociabilizacion.

Tabla 7
Niveles de sociabilizacion
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Véalido  Bajo 5 4,6 4,6 4,6
Medio 95 88,0 88,0 92,6
Alto 8 7,4 7,4 100,0
Total 108 100,0 100,0

Figural
Gréfico de barras de la variable perfil se sociabilizacion

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Sociabilizacion

4.2. Pruebas de distribucion normal

En la tabla 8 se indican los hallazgos obtenidos del analisis en normalidad mediante

la técnica de Kolmogorov-Smirnov de la variable clima social familiar y sus dimensiones,

para ello, se realiz el siguiente planteamiento de hipétesis:

Ho: La variable clima familiar y sus dimensiones presentan una distribucién normal.
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H1: La variable clima familiar y sus dimensiones no presentan una distribucion

normal.

Se observa que la variable autoestima y sus cuatro dimensiones presentan un valor
sig. = 0.000 menor al 0.05 de error, sobre la base de ello, segun el anélisis de normalidad y
la prueba de Kolmogorov Smirnov, se puede inferir la variable analizada y sus dimensiones

no presentan una distribucion normal.

Tabla 8

Prueba de normalidad del clima familiar y sus dimensiones

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Clima familiar 118 108 001
Area de relaciones 105 108 ,005
Area de desarrollo ,099 108 012
Area de estabilidad ,155 108 ,000

Fuente: autoras de la tesis

En la tabla 9 se indican los hallazgos obtenidos del analisis en normalidad mediante
la técnica de Kolmogorov-Smirnov de la variable perfil fe sociabilizacion y sus dimensiones,

para ello, se realizo el siguiente planteamiento de hipotesis:

Ho: La variable perfil de sociabilizacion y sus dimensiones presentan una

distribucién normal.

H1: La variable perfil de sociabilizacion y sus dimensiones no presentan una

distribucién normal.
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Se observa que la variable sociabilizacion y sus cinco dimensiones presentan un valor
sig. = 0.000 menor al 0.05 de error, sobre la base de ello, segun el analisis de normalidad
segun la prueba de Kolmogorov Smirnov, se puede inferir la variable sociabilizacion y sus

dimensiones no presentan una distribucién normal.

Tabla9

Prueba de normalidad de la variable perfil de sociabilizacion y sus escalas

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Perfil de sociabilizacién 112 108 002
Consideracion con los demés ,139 108 ,000
Autocontrol en las relaciones sociales ,143 108 ,000
Liderazgo ,151 108 ,000
Retraimiento-aislamiento ,128 108 ,000
Ansiedad-timidez ,113 108 ,002

Fuente: autoras de la tesis

4.3 Prueba de hipétesis
La prueba de hipotesis se determind con la prueba estadistica inferencial no

paramétrica Rho de Spearman, que se realizé posterior a la prueba de normalidad realizada.

Hipotesis estadistica general

Ho: p = 0 (No existe relacion entre el clima social familiar y el perfil de
socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,

Huancayo (2022)
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H1: p # 0 (Existe relacion entre el clima social familiar y el perfil de socializacion

postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo

(2022)
Tabla 10
Correlacion Rho de Spearman de la variable clima social familiar y perfil de
socializacién
Clima social Perfil de
familiar
socializacion
Clima social Coeficiente de 1,000 418"
familiar correlacion
Sig. (bilateral) ,000
Rho  de N 108 108
Spearman — =
Perfil de Coeficiente de 418 1,000
correlacion
socializacion
Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: autoras de la tesis

Sobre la base del anélisis correlacional entre ambas variables de estudio mediante la

aplicacion de la prueba Rho de Spearman, se identificd n un valor Sig.=0.000, el cual es

menor al margen de error 0.05, ademés presenta un coeficiente de correlacion rs= 0.418;

sobre la base de ello, se rechaza la hipotesis nula y se afirma que existe relacion positiva

débil entre el clima social familiar y el perfil de socializacion postpandemia en estudiantes

de una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022).
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Hipotesis especificas

Sobre la base del analisis inferencial respecto a las hipotesis especificas, mediante
el uso aplicativo de la prueba Rho de Spearman, cual fue seleccionado en funcion a los

resultados de la prueba de normalidad.

Hipotesis estadistica especifica 1

Ho: p = 0 (No existe relacion entre el area de relaciones y las escalas de socializacion
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,

Huancayo (2022)

HI1: p # 0 (Existe relacion entre el area de relaciones y las escalas de socializacién
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,

Huancayo (2022)

Tabla 11
Correlacion entre el area de relaciones y las escalas de sociabilizacién
Consideracio Autocontro
len las Liderazg Retraimiento  Ansiedad
n con los . . . .
. relaciones 0 -aislamiento -timidez
demas .
sociales
Rho de Area de ,106 ,392™ , 201" ,238" ,002
Spearma  relacione 277 ,000 ,037 ,013 ,985
n S 108 108 108 108 108

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Sobre la base del andlisis correlacional entre el &rea de relaciones y las escalas de
socializacion, mediante la aplicacion de la prueba Rho de Spearman, se identifico un valor
sig. < 0.05 de margen de error en el analisis correlaciones con las escalas: autocontrol en las
relaciones sociales, liderazgo y retraimiento o aislamiento; por ende se rechaza la hipotesis

nula y se puede afirmar que existe relacion directa entre el area de relaciones y las escalas:
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autocontrol en las relaciones sociales con intensidad debil, liderazgo con intensidad muy
débil al igual que retraimiento o aislamiento en el periodo postpandemia en estudiantes de

una institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022).

Hipotesis estadistica especifica 2

Ho: p = 0 (No existe relacion entre el area de desarrollo y las escalas de socializacién
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,

Huancayo (2022)

Hl1: p # 0 (Existe relacion entre el area de desarrollo y las escalas de socializacion
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,

Huancayo (2022)

Tabla 12
Correlacion entre el rea de desarrollo y las escalas de sociabilizacion
Consideraci6 Autocontro
I en las Liderazg Retraimiento  Ansiedad
n con los . . . L
. relaciones 0 -aislamiento -timidez
demas .
sociales
Rho de Area de ,335™ ,591™ ,386™ ,563™ ,022
Spearma  desarroll ,000 ,000 ,000 ,000 824
n 0 108 108 108 108 108

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Sobre la base del analisis correlacional entre el area de desarrollo y las escalas de
socializacion, mediante la aplicacion de la prueba Rho de Spearman, se identifico un valor
sig. < 0.05 de margen de error en el analisis correlaciones con las escalas: consideracion con
los demaés, autocontrol en las relaciones sociales, liderazgo y retraimiento o aislamiento. Por
ende, se rechaza la hipdtesis nula y se puede afirmar que existe relacion directa entre el area
de desarrollo y las escalas: consideracion con los demas con intensidad débil, autocontrol en

las relaciones sociales con intensidad media, liderazgo con intensidad débil y retraimiento o
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aislamiento con intensidad media en el periodo postpandemia en estudiantes de una

institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022).

Hipotesis estadistica especifica 3

Ho: p = 0 (No existe relacion entre el area de estabilidad y las escalas de socializacién
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,

Huancayo (2022)

Hl1: p # 0 (Existe relaciéon entre el area de estabilidad y las escalas de socializacion
postpandemia en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,

Huancayo (2022)

Tabla 13
Correlacion entre el &rea de estabilidad y las escalas de sociabilizacion
Consideracio Autocontro
I en las Liderazg Retraimiento  Ansiedad
n con los . . . L
. relaciones 0 -aislamiento -timidez
demés .
sociales
Rho de Area de ,350"" ,489™ 321" ,528" ,010
Spearma  estabilida ,000 ,000 ,001 ,000 ,914
n d 108 108 108 108 108

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Sobre la base del analisis correlacional entre el area de estabilidad y las escalas de
socializacion, mediante la aplicacion de la prueba Rho de Spearman, se identifico un valor
sig. < 0.05 de margen de error en el analisis correlaciones con las escalas: consideracion con
los demaés, autocontrol en las relaciones sociales, liderazgo y retraimiento o aislamiento. Por
ende, se rechaza la hipétesis nula y se puede afirmar que existe relacion directa entre el area
de estabilidad y las escalas: consideracidn con los demas con intensidad débil, autocontrol

en las relaciones sociales con intensidad débil, liderazgo con intensidad débil y retraimiento
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0 aislamiento con intensidad media en el periodo postpandemia en estudiantes de una

institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022).

4.4 Discusion de Resultados

En la investigacion se partio del analisis de validez de contenido y la determinacion
del grado de confiabilidad sobre la base de la prueba de K-20 para variables con escala
dicotomica. En el objetivo general se planted establecer la relacion entre el clima social
familiar y el perfil de socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion educativa
privada de Chilca-Huancayo en el 2022. Respecto a ello se aplic la prueba Rho de
Spearman, donde se identificé n un valor Sig.=0.000 menor al margen de error 0.05 y
mediante la obtencion de un rs= 0.418; se demostré la existencia de una relacién positiva
débil entre ambos constructos de estudio. Los resultados fueron corroborados por Ramos
(2021), quien encontrd que el clima social familiar logra una relacion con la capacidad de
sociabilizar en alumnas de nivel secundaria. Asi también, Quispe (2020) considera que un
clima social familiar en estudiantes adolescentes tiene gran relevancia en la determinacion
de su capacidad de sociabilizacion. Ademas, Calderén (2018) demostrd la existencia de una
relacién significativa baja r=0,296 entre la capacidad de desarrollo en aptitudes sociales y
clima social familiar. Por otra parte, Gutiérrez (2019) considera que el clima social familiar
es una variable que al tener mayor fortaleza puede reducir los niveles de conducta antisocial
en adolescentes, es decir, que un clima social familiar libre de violencia 'y donde se promueve
el afecto saludable familiar. Desde el punto de vista de las investigadoras se considera que
la composicion familiar, el ambiente en donde habitan y el tipo de relacién que tienen cada
uno de los miembros puede ayudar a predecir o tener cierto grado de influencia respecto al

grado de interaccién, desenvolviendo y también en parte del desarrollo actitudinal positivo
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0 negativo que pueden traer los adolescentes, ya que se considera una etapa donde el ser
humano adquiere diversas cualidades de los miembros de su familia para que méas adelante
forme parte de su personalidad, asi también adquieren diversos patrones de comportamiento
que son clave para la determinacion del éxito a futuro en los adolescentes.

En el primer objetivo especifico se planted determinar la relacion entre el area de
relaciones y las escalas de socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion
educativa privada de Chilca, Huancayo (2022). Respecto a ello, se realizd el anélisis
correlacional con la prueba Rho de Spearman se encontr6 un sig. < 0.05 de margen de error
en el andlisis correlaciones con las escalas: autocontrol en las relaciones sociales, liderazgo
y retraimiento o aislamiento; por ende, se rechaza la hip6tesis nula y se puede afirmar que
existe relacion directa entre el area de relaciones y las escalas: autocontrol en las relaciones

sociales, liderazgo y retraimiento social.

Los hallazgos fueron corroborados por Jibaja (2019), quien encontro la existencia
de una asociacion entre el &rea de desarrollo de clima familiar con cierto grado impulso a la
orientacion de desarrollo en la identidad y personalidad con menor crisis en los adolescentes.
Ademas, Murrugarra (2018) hall6 una relacion significativa entre el &rea de relaciones con
el autocontrol en la interaccién y liderazgo en una poblacion de adolescentes. Asi también,
Morales (2018) considera que el clima familiar relacional adecuado tiene cierto impacto en
la prevencion de conductas antisociales en la etapa de la adolescencia. TeGricamente,
Minuchin y Fishman (1984), citados por Villarreal y Paz (2015), encontraron que las
relaciones tienen gran relevancia en la interrelacion con los miembros, siempre teniendo en
cuenta que cada parte del sistema familiar cuenta con autonomia y debida conservacion. Las
autoras consideran que la familia se considera un sistema donde la forma de interactuar, la

confianza entre los miembros y apoyo mutuo frente a los problemas también tiene cierto
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grado de impacto en el éxito adolescente como el liderazgo frente a sus compafieros o pares,
manejo emocional en posibles conflictos con los mismos y también respecto a la capacidad

de autonomia y disfrute del analisis introspectivo consigo mismos.

En el segundo objetivo especifico, se planted determinar la relacion entre el &rea de
desarrollo y las escalas de socializacion postpandemia en estudiantes de una institucién
educativa privada de Chilca, Huancayo (2022). Respecto a ello, se realizd el anélisis
correlacional del area de desarrollo mediante la prueba Rho de Spearman y con un sig. <
0.05 de margen de error se infiere que existe relacién directa significativa con las
consideracion con los demaés, autocontrol en las relaciones sociales, liderazgo y retraimiento
o aislamiento; es decir, mientras se promueva el crecimiento personal, capacidad de
asertividad en la comunicacién, participaciéon en la toma de decisiones e interés por las
actividades de desarrollo social mayor serd el impulso del manejo de relaciones
interpersonales saludables, capacidad de influencia positiva en los demas y disfrute de estado
de soledad.

Los hallazgos fueron corroborados por Reyes et. al (2019), quienes encontraron que
el desarrollo del clima social familiar tiene impacto en relaciones saludables entre
adolescentes como en la disminucidn de la agresividad en los mismos. Asi también, Navarro
(2018) encontro que el desarrollo de lazos en la familia tiene cierto grado de impacto en el
comportamiento de los adolescentes dentro del contexto, es decir, que incorporan diversos
patrones de conducta y forma de pensar en los menores, tales como liderazgo e interaccion
amical entre los mismos. Asimismo, Martinez (2019) demostrd que en una familia donde se
promueva las relaciones saludables y consistentes también se mejora el tipo de relaciones
entre estudiantes adolescentes. Adicional a ello, Monserrat (2020) logro demostrar que las

relaciones en el clima familiar tienen una relacion significativa con aspectos de socializacion
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en el punto recreativo, de autonomia y actuacion respecto a la convivencia familiar. Por otra
parte, Morales (2018) considera que las relaciones familiares tienen influencia el incremento
de relaciones saludables y mayor interaccion en el plano educativo. Respecto a ello, las
autoras consideran que si bien existe un grado relacional minimo en la participacion de los
adolescentes o conectividad con los otros miembros de la familia, en la experiencia diaria,
el grado de importancia que le brindan al cuidado de los adolescentes también tiene grado
de predictibilidad en la adquisicion de diversas habilidades que apoyan al liderazgo,
interaccion constante y saludable, ademas de darles la seguridad suficiente de poder afrontar
sus problemas con autonomia y en reflexion.

En el tercer objetivo especifico se planted determinar la relacion entre el &rea de
estabilidad y las escalas de socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion
educativa privada de Chilca, Huancayo (2022). Se encontré un valor sig. < 0.05 de margen
de error y conllevo a la existencia de una relacion directa significativa entre el area de
estabilidad con las escalas consideracion con los demas, autocontrol en las relaciones
sociales, liderazgo y retraimiento o aislamiento, es decir, que mientras el modelo estructural
familiar sea mas consistente habra mas relaciones interpersonales saludables, capacidad de
influencia positiva en los demés y disfrute de estado de soledad. Los hallazgos fueron
corroborados por Leal et al. (2016), quienes encontraron que el area de estabilidad prevalece
el ordenamiento jerarquico y de responsabilidades en la familia. Asi también, Ramos (2021)
demostré que adolescentes que provienen de familias mejor constituidas tienen mayor
desenvolvimiento social como liderazgo y clima social éptimo. Ademas, Gutiérrez (2019)
hall6 que en un clima familiar libre de violencia tiene efectos positivos en las relaciones
saludable familiar. Ademas, Jibaja (2019) encontré que la importancia de la constitucion

familiar en el grupo familiar tiene mayor asociacién con la dimension cortesia,
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perseverancia, estabilidad emocional y apertura a la experiencia. Adicional a ello,
Murrugarra (2018) concluyé que la estabilidad familiar se relaciona con el aumento y mejora
del insight individual, liderazgo y relaciones saludables. Ademas, Martinez (2019) consider6
reforzo la idea de existe relacion entre el clima familiar sobre la base de los cimientos sélidos
familiares con el desarrollo personal y educativo de los adolescentes. Sobre la base de ello,
las autoras consideran que, en las familias, es importante la consolidacién de roles
estructurales, donde la jerarquia o autoridad que pueden tener los padres es esencial para la
formacion de disciplina, responsabilidad y respeto ante la existencia de limites; ello le
brindara una perspectiva de mantener las lineas de aceptacion y vulneracion de la

tranquilidad de sus comparieros en el ambiente educativo.
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CONCLUSIONES

1. Se establecio6 una relacion significativa positiva débil entre las variables clima social
familiar y perfil de socializacion postpandemia en estudiantes de una institucion
educativa privada de Chilca, Huancayo (2022), con un valor sig. = 0.000 y un
coeficiente de correlacion rs= 0.418; ello significa que mientras exista un clima social
familiar alto en los adolescentes, habra un incremento leve en el nivel de

socializacion.

2. Se determind que existe relacion positiva significativa débil entre el area de
relaciones y las escalas autocontrol en las relaciones sociales, liderazgo y
retraimiento o aislamiento postpandemia en estudiantes de una institucion educativa
privada de Chilca, Huancayo (2022), con un valor sig. = 0.000 y coeficientes de
correlacion rs = (0.392, 0.201 y 0.238) respectivamente; lo que significa que mientras
haya un mayor nivel en el rea de relaciones, las escalas del perfil de socializacién
tendrén un incremento leve.

3. Se determind que existe relacion significativa débil y media entre el area de
desarrollo y las escalas consideracion con los demas, autocontrol en las relaciones
sociales, liderazgo y retraimiento o aislamiento postpandemia en estudiantes de una
institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022), con un valor sig. = 0.000
y coeficientes de correlacién rs = (0.335, 0.591, 0.386 y 0.563) respectivamente; lo
que significa que mientras haya un mayor nivel en el area de desarrollo, las escalas
del perfil de socializacion tendran un incremento leve.

4. Se determind que existe relacion significativa débil y media entre el area de
estabilidad y las escalas consideracion con los demas, autocontrol en las relaciones

sociales, liderazgo y retraimiento o aislamiento postpandemia en estudiantes de una
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institucion educativa privada de Chilca, Huancayo (2022), con un valor sig. = 0.000
y coeficientes de correlacién rs = (0.350, 0.489, 0.321 y 0.528) respectivamente; lo
que significa que mientras haya un mayor nivel en el area de estabilidad, las escalas

del perfil de socializacion tendran un incremento leve.
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RECOMENDACIONES

1. Al departamento de Psicologia de la institucion educativa, se recomienda la
elaboracion de programas de intervencion que aporten al fortalecimiento de las
relaciones familiares, ademés de asesorias familiares, comunicacion constante y
talleres que involucren la participacion de padres e hijos como factores que
contribuyan a la sociabilizacion en estudiantes de una institucion educativa privada

de Chilca, Huancayo (2022).

2. A las éreas de Psicologia y Tutoria, se recomienda generar espacios de trabajo y
orientacion familiar constante, asi también es relevante la realizacion de talleres
estudiantiles grupales donde se promueva la interaccion de estos y fortalecimiento
del comparierismo en estudiantes de una institucion educativa privada de Chilca,
Huancayo (2022).

3. Al éarea de Psicologia de la institucién educativa, se recomienda desarrollar
actividades constantes de evaluacion sobre el clima social familiar y sobre el
desarrollo de las mismas sobre la base de la percepcion de los estudiantes, asi también
es relevante que todos los profesionales educativos puedan tener participacion en el
desarrollo continuo académico, la mejora de liderazgo y la conformacion de vinculos
saludables en estudiantes de una institucién educativa privada de Chilca, Huancayo
(2022).

4. A los directivos de la institucidn educativa, se recomienda que puedan promover mas
estudios de investigacion respecto a constructos psicolégicos que involucren en
bienestar, desarrollo y mejora continua de los estudiantes en contextos educativos
tanto como familiares o de interrelacion social; ademas sobre la base de ello se pueda

crear politicas publicas o educativas que velen por una intervencion desde planos
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sistémicos en la vida de los estudiantes de una institucion educativa privada de

Chilca, Huancayo (2022).
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PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES DISENO
METODOLOGICO
PROBLEMA GENERAL: OBJETIVO GENERAL.: HIPOTESIS GENERAL.: CLIMA SOCIAL | METODO:
. ] . . . . . FAMILTAR: .
2Qué relacion existe entre el clima | Establecer la relacion entre el | Existe relacidn entre el clima Cientifico
social famubiar v perfil de | clima social familiar v perfil de | social familiar v perfil de Area de relaciones TIPO-
socializacidén post pandemia en | socializacion post pandemia en | socializacion post pandemia en | | ’
Area de desarrollo L
estudiantes de una institucion | estudiantes de una institucion | estudiantes de una  institucion Basica
educativa privada de Chilca - | educativa privada de Chilca — | educativa privada de Chilca — Area de estabilidad DISENO:
Huancayo, 20227 Huancayo, 2022. Huancayo, 2022, PERFIL DE ’ |
. i . . ) No experimental -
PROBLEMAS ESPECIFICOS: OBJETIVOS ESPECIFICOS: | HIPOTESIS ESPECIFICAS: SOCIALIZACION: Transversal
* [ Qué relacidn existe entre el drea |* Determinar la relacion entre el |  Existe relacion entre el area de
Q _ ) _ o Consideracién con los | ENFOQUE:
de relaciones v las escalas de | &rea de relaciones v las escalas relaciones v las escalas de demis (Co)
emas (Co o
socializacion post pandemia en | de socializacién post pandemia socializacion post pandemia en Cuantitativo.
) o ) . o *  Autocontrol en las
estudiantes de una institucion | en  estudiantes de  una estudiantes de una institucidn NIVEL:
. i . S } . . ) , relaciones sociales (Ac) :
educativa privada de Chilca — | institucion educativa privada de educativa privada de Chilca —
» Lid i ;
Huancayo, 20227 Chilca — Huancayo, 2022 Huancayo, 2022 iderazgo(Li) Correlacional.
. i i . . . ) . * Retraimiento—
o [ Qué relacion existe entre el area | * Determinar la relacion entre el |  Existe relacion entre el drea de POBLACION:
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Anexo 2. Escala de clima social familiar
| ESCALA DE CLIMA SDCIAL FAMILIAR
Este cusstionaric sirve para medir las actitudes valorativas hacia la familia,
zlige la respuesta gue mejor describe su percepoidn, recuerds gue no existe
TESpUSstas COMMeCtas o incorrectas.
Verdadero =V ; "Falsa” =F

1 Ern mi familia nos ayuwdamos y apoyamos realmente unos a otros

2 Los miembros de la familia guardan a menudo sus sentimientos para si
mismaos

3 En nuesira familia peleamos mucho

4 En generzal ningun miembro de la familis decide por su cuents

5 Creemos gue &5 importante ser los mejores en cualquier cosa que
hagamos

[ A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia

T Pasamos en casa la mayor parte de nuestro iempo libre

P L-:as. l_'niembmﬁ de mi farmilia asistimos con bastante frecuencia a la
iglesia

b Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado

10 En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces

" Muchas veces da la impresion de que en casos estamos "pasando el
rato”

12 En casa hablamos sbiertaments d= lo gue nos parece o gueremos

13 En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros encjos

14 En mi familia nos esforzamos para mantener la iBndependencia de
cada uno

15 Fara mi familiz &5 muy importante triunfar en ls vida

16 Casi nunca asistimos a reuniones culburales {exposiciones,
conferenciss, etc |

17 frecuentements vienen amistades a visilarnos a case

18 En mi casa no rezamos en familia

19 En mi ca=sa somos muy ordensdos y limpios

20 En nuesira familia hay muy pocas normas que cumplir

21 Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa

22 En mi familia a5 dificl "desshogarse”™ sin molestsr a todos.

23 En la casa a wveces nos molestamaos tanto gue golpeamaos o rompemos
algo

24 Emn mi familia cada uno decide por sus propias cosas

25 Fara nosotros es muy importante el dinero que gane cada uno

26 En mi familia 25 muy importante aprender algo nuevo o diferente

27 Algunc de mi familia practica habitualments algin deporte

28 A menudo hablamos del sentido religioso de la Mawvidad, Semana
Sants, eto.

23 En mi casa muchas weces resulia dificll encontrar las cosas necesarias

30 En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones

31 En mi familia estamos fuertemente unidos

32 En mi casa comentamos nuestros problemas personales

33 Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuesira colara

3d Cada uno entra y sale de la casa cuando guisre




_____ 33 ____ | Mosoiros acepiamos que haya compelencia y “que gane el mejo” |
36 Mos interesan poco las actividades culturales
© 37 |Vamos con frecuencia al cne, excursiones, passos. 00 |
""" 38 |Mocreemosnienelciglooenelinfiene 0|
""" 33 |Enmifamiliala puntuahdad es muy mporants.
""" 4i |Enlacasalas cosas se hacen oz una manera establecida =~ |
TR Cuando hay que hacer algo en |5 casa, &s raro que alguien 2|
______________ L
42 En casa, 5i 3 alguna e |e ocume hacer alga, o hace sin pensario mas.
|43 |Las personas d mi casa nas cibcamos frecuentements unas & ofrss. |
44 En rmii farilia, las personas tiensn pocs vida priveda o independients,
""" 45 |Mos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor
""" 45 |Enmicasa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales |
47 |Enmicasa casi todos tenemos una o dos abciones |
""" 43 | L35 personas de mifamilia ienemas ideas muy precisas sabre o que &s|
| |mwemcomalo ]
49 En mi familia camibiamas de opinion frecuentements
""" 50 |Enmicasa se dan mucha imporiancia a cumglir las normas
""" 51 |Lss personas de mifamilia nos apoyamos unas aofras 0 |
""" &i—'""'ﬁ'iﬁfﬁﬁﬁi'ﬁﬂﬂ"" 0 UNo 52 queja, siempre hay ofro que se siente |
______________ e
33 En mi farrilia a weces nos peleamos y nos vamos de |las manos
""" 54 ~ 7| Generalmente 2n mi familia cada persona solo confia an =i misme |
| . |cusndosugeunproblema ]
33 En mi casa nos preccupamos pocd por [3s notas en el colegio
""" 56  |Algunos de nosotros focan algun nsfrumento musical 0000
""" ;.} .'I,."'""ﬂTrijﬁ'nEH'ETﬁE}FiE participa en acividades recreatvas, fuera del
______________ rabajo oSl oolgo. ]
38 Crreemos que hay alpunas cosas en las que hay que tener fe ]
55 """ En'la casa nos asegurames de qus nuesiros dormitarios queden Empios |
______________ yodenades.
60 En [35 decisiones familiares todas lss opiniones tiznen el mismo valor
| 61 |Enmifamliahaypocoespiriudegrupe |
62 En mi farrilia los temas de pagos y dinero 5= tratan abisrdament=
e | i en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos en suavizar las
______________ cosasylegrarpaz
ol ‘L3= personaz de mi familia reaccionan firmemente al defender suz
______________ propiosderschos ]
63 En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener exio.
e | L3z personas de mi familia vamos con frecuencia 3 |z Bilioteca o
_____________ emoscbraslerarias
&7 Loz miembros de mi familiz asistmos a veces a cursilos y clases por
______________ sficionoporinterss. ]
oa En mifamilia cada persona fiens idzas distintas sobre fo que 25 bueno
o mals
~ 89 |Enmifamilia estan claramente definidas las tareas de cada persona |
""" 70 |Enmifamilia cada uno tiene liberiad para lo que quiers |
""" 71 |Realmentz nos llevamos bien unos conotros.
""" 7i | Genemimente tenemos cuidado con bo que nos decimos.
73 | Los miembros de |a familia estamos enfrentados unos con ofros. |
“““T"-i """ 'Eﬁ'm'j?ll's'éEH'rﬁ'E:TE'éF'fﬂEpmﬂ"' ient= =in herr los sentimientos de los |

dernas

75




“Frimero ez & frabajo, lusgo es |z dversion” &5 una nomia 2n mi

76

T il T )
76 En mi casa ver television es mas impartant que leer.
TF: Las persmasde nuestra familia salimos ml.lmua |:|r|.|Erurnn5
78 En mi casa keer [ Biblia &5 algo importante.
79 En mi familia el dinera ne se administra con muche cuidsdo.

----- s Enmlmsalasrmmassunm#ngmﬁy"uenen qtemmpis& -

TE En mi familia s2 concede mucha atencion y iempo a cada uno. o

EE- En mi caza expresamos nuestras opiniones de modo frecuentz y

i espontaneo.

82 En mil farnilia creemaos gue no EEE::II'IEIEI.E mucho elevanda la woz.

84 Enmlnasaml'ﬂylhaﬁdpamaprﬁardamlnqmsemerﬁa.
""" ns " |'En'mi caza hacemaos comparaciones sobre nuestra eficacia en &l .
_____ __ | rabajo o &l estudic. . . . B

Akos miembros de mi familia nos gusts realmente & arie [a masicaola

85 Hecat

""" a7 " [ Huestra principal forma de diversion &s ver 5 television o escuchar .

radio.

_____ 82 | Enmifamilia creemos que el que comete una falta, tendra su castigo. -
. - En mi caza generalmentz Iz mesa =2 recoge inmedistamente despues o
B de comer. . . . . . L

30 En mi farnilia, wno no pueds salisse con |3 suya.
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Anexo 3. Bateria de Socializacién-BAS 3

BAS-3

Bateria de Socializacion - Autoevaluacion

Apellidos y ROMBFE ..o e Edad ........onn.
Sexo: VEM. ............ Centro ........ ST T PP D U PP PO ST CUFSO i iiiniiaann

Fecha de Aplicacion .............. et ber e

A continuacidn encontrards una serie de frases. Después de cada una de ellas estén las palabras
8l )' NO. Lee cada frase atentamente y pon una cruz sobre la palabra }(en el caso de que la frase co-
rresponda & tu manera de ser o actuar, Si la frase no corresponde a tu manera de ser o actuar, pon una
cruz sobre la palabra N No hay respuestas buenas ni malas; todas sirven,

Trabaja répidamente. No te entretengas demasiado en una contastacion.

{ATENCION: CONTESTA A TODAS LAS PREGUNTAS!
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Ll S

—t A = e Tt
[=2] n = L] [ —— [

17.

he dan miedo v me aparto de cosas que no dan miedo a los demés .. .. . e
he gusta organizar nuevas actividades .. ... . oo e e e e e e e e s e e
Cuando estoy con una persona mayor v hablo con elle, lo hago con respeto ... ... .. ...

Insulio s lagenta .. ... ... ... .

Suelo ser simpatico con log damas ... ... . . e e e s et e e e
Me gusta dirlglr actividades de grupo ... .. . o e s e e e

Todas las personas me caen bien

Evito a los demds ... ... ... ... .. .. ..

Suela estar solo ... ... ... .. . L

Los demds me imitan en muches aspectos .. .. o o s o1,

Ayudo g log demds cuando tenen oroBlemas . . .ol o e s e e e
Me preocupo cuando slguien tlens problemas . ..ol el e e

Soy terco; hagan lo gue hagan v digan lo que digan los demés, vov a lo mio

Anima a los demds para que aolucionen sus problemas .. . . .. .. .. . L L

Llaga puntual & todos los sitios .. |

Entra an Jog sitios 80 s8lU0EF .. . o et o s e s e err eer v eve e e o

Hablo en favor de Ios demds cuando veo que tienen problemas ... .. . .. .. .. .. ..
Me cuesta hablar. Incluso cusndo me preguntan algo, me cuesta responder .. ... ... ...

Lloro con facilidad ... ... ... ... ... ... ..

Organizo grupas para trabajar . ... L o e e s e s e e

Cuando hay problemas, me eligen como drbitro o jusz ... .

Dejo & ioa deméa trabajar o antreteneras sin molestarlas . . .. .. o o o s e e |

Contribuyo para que e trabajo ses mds interssanta y variada . . .. .

Algunas veces he hecho como que no ofa cuando me lamaban ... ... ... .. ..

- - S

Tomo la iniciativa a la hora de emprender algo DUevo ... o o o s v i e s v

Me preccupo para que nadle sea dejado de lado

Me siento alstargado, 5in Bnargia .. . o e e e e e e e

Me eligen coma jefe en las actividades de grupo ... ... ... ..
Me guska hablar con los demds .

Ma gusta todo tipo de eomida .. . ..l
Tengo facilidad de palabra ..

Soy violente v golpeo 8 (08 DBMEE .. .. 0 e i i e e e e e e

Me tienen que obliger para intagrarme én un grupo .. ..o

Guando quisro hablar, pido la palabra v espero mi twno .. Ll
Me gusta sstar con los demds, me slento hien entre ellos .. L Ll L

30y VBIJONZOSO ... ..o - v e s e e e
Soy miadoso ante cosas o situaciones nuevas ... .
Grite v chillo con facilidad ... . ;

NO TE DETENGAS, CONTINUA EN LA PAGINA SIGUIENTE

. Juegn mds con DS DI0S QUE BDID o o e v i s e i s e e b e e e e e

e

ey
St NO |
8 NO
8l NO
Sl NO |
Sl NO
8 NO |
S NO |
s NO |
8 NO |
51 NO |
5 NO
8 NO
51 NO
8 NO
51 NO
8 NO
S NG
8l NO
51 NO
sl NO
'8l NO
5l NO
8l NO
51 NO
| 8 NO
| 3 NO
st NO
8l NO
51 NO
§i NO
sl NO
Sl NO
5l NO
3l NO
sl NO
sl NO
sl NO
s NO
sl NO
sl NO
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fid.
&7,
fa.
9.
70,
Ti.

73
i,
7.

. Hago inmediatamente lo que me piden ... ... .. ... ... ... ...
. Cuando se trata de realizar actividedes de grupe, me retraigo ... ., ... ... .0 ..

Soy timido ... oo e
Soy mal hablada .. .. .. ... ..
Suglero nuevas ideas ... ... ... ... .. ...

. Cuendo corrijo a alguien, Io hago con delicadezs ... ... .. ... .. ..
. Me entlendo bian con los de mi edad ... ... ... ..

Pasn apuros cuando estoy con persomas del otro sexs .. ..,

Garrjo & los demds cuendn dicen palabrotas ... ... .. .. Lo

Esparo mi turmo &in ponerme narvioso .. ... . v e s

. Defiendo a otros cuando se les atacs o oritica ... . o e e e o
Intento estar en lugares apartados, poco visibles o eoncurridos ... .. . . o e s
Hablo v discuto serenaments, sin alterarme .. ..o oo o e e e e

. Me zsusto con facllidsd cuando no sé hacer algo . ..
Cuando me llaman la stencidn, me desconcierto v no s6 qud hater ... ... .. . o0 o o
Desafio a loz mayores cuande me |laman ssriamente la atencldn .. ... ... ... .. .. ...

Cuando tengo que hacer algo, lo hago con miada ... ... ... .. ... ... ..

. Guando dige o hags algo mal, siempre pido disculpas .. . ... o ol o ol s
. 5& escuchar a los demds .. . . ...

. Soy amabla con los demds cuando veo que tiemen problemes . . .
. Boy considerado con 108 demas ... .. .. e e e s
- Me pongo nervioso cuande tengo que decir alge delante de la gente ... ... ... .

Suelo estar apartado, sin heblar con madie . . . .o
Soy Impulsivo, me falta pacienciz para BBRBFEF .0 ot oy o
Protesto cuande me mandan hacer algo ... ... ... ..

Cuando alguien es rechazado por el grupo, me acerco e intento ayudarle ... ... ...

Recojo los papebes que ofros tiran &l susle .. ... ... ... ...
Me intereso por lo que les ocurre a los demds ... ... ... . oo

Permanezco sentedo, sin enterarme de nada, durante mucho tlempo ... ... ... ... .. ... ...

Hago nuevas amistades con facilidad ... .. ... .. ... .. ..
Soy popular entre los demds ... .. . ... L.

Me aparto cuando hay muchas personas junbas ... ... ... .. ..o s e

fgepto sin protestar las decisiones de la mayoriz ... ... ... ..
Reparta todas mis cosas con los demds ... .. ... .. .. ..
A vecas soy brusco con los demds .. ... .. . .

8i
sl
3l
8l
&l
8l
&l
8l
3l
]
8l
3l
al
8l
sl
sl
]|
8l
8l
5l
=l
sl

@0

8l
sl

gl
8l
3l
sl
8l
gl
sl
sl

MO
NO
NG

53838

NG
NO
NO
NO
KO
9]
HO
NO
NG
MO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
MO
MO
WO
NO
NO
NO
NO
NO
NO

HAS TERMINADO, REVISA TUS RESPUESTAS PARA COMPROBAR S| HAS DEJADO ALGUNA CUESTION

Sl CONTESTAR




Anexo 4. Autorizacion para iniciar investigacion.

80

“Ano del Fortalecimiento de la Sobherania Nacional”

Mg. Donato Ygnacio Santos
Director de la institucion

Colegio Particular “BLENKIR”

ASUNTO: Solicito autorizacion de
aplicacion de proyecto de tesis.

Yo, Noemi Estrada Hinostroza identificada con el DNI N° 48377174 y Angie
Abigail Avila Aguilar identificada con el DNI N° 72636161, en calidad de
bachilleres de Psicologia ante usted con el debido respeto me presento y
expongo.

Que, teniendo la necesidad de elaborar una tesis con el fin de obtener el grado
de Licenciadas en Psicologia requerimos el permiso y aceptacién
correspondiente para poder aplicar el proyecto de tesis “Clima social familiar y
perfil de socializacién post pandemia de una institucién educativa Privada de
Chilca - Huancayo-2022”, recurro a su digno despacho a fin de que pueda
autorizar a quien corresponda se expida dicho permiso mediante documento,
para la aplicacion del instrumento de evaluacion a los estudiantes de la
institucion educativa.

POR LO EXPUESTO
A Usted Director solicitamos acceder a nuestra peticion, esperando pueda
aceptar.

Atentamente.

Huancayo 11 de mayo del 2022

Donato Ygnacio Santos
DNI: 20004 370




Anexo 5.

Consentimiento informado para padres de familia u apoderados

Universidad
E Continental

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES, MADRES O
APODERADOS.

Estimados padres, madres o apoderados:

Les saluda Angie Abigail Avila Aguilar y Noemi Estrada Hinostroza, bachilleres
en Psicologia, nos encontramos realizando la presente investigacion, cuyo proposito es
determinar la relacion entre el clima social familiar v perfil de socializacion post
pandemia en estudiantes de una Institucion Educativa Privada de Chilca — Huancayo,
2022. En ese =zentido, solicito su autorizacion para que su menor hija(o) o tuteladalo),
pusda completar los Inventarios gue =& muestran a continuacién.

Consentimiento Informado para padres, madres o apoderados:

En mi condicion de padre, madre o apoderado(a) reconozeo haber sido informado que
mi menor hijajo) o tutelada(o), participara de la investigacion fitulada “Clima social
familiar y perfil de socializacion post pandemia en estudiantes de una Institucion
Educativa Privada de Chilca — Huancayo, 2022° la cual tiene como procedimientos
completar la bateria de socializacion (BAS - 3) y la Escala de Clima Social de la Familia
(FES) cuya duracion promedia es de 35 minutos, donde su participacion en este estudio
es totalmente libre, voluntaria y anonima, asi también, tener en cuenta que puede
retirarse del proceso en cualguier momento sin que ello la perjudique de ninguna

manera.

Ante cualquier duda, contactese con:
Bach. Angie Abigail Avila Aguilar
Telefono: 923947556

Correo: 72636161 @continental edu pe
Bach. Noemi Estrada Hinostroza
Telefono: 966021457

Correo: 48377174 @continental edu pe

Siendo la fecha:

FIRMA

Gracias de antemano, por su apoyo.
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( Universidad
E Continental

Huancayo, 12 de septiembre de 2022

OFICIO N® 192-2022-CE-FH-UC
Sefioras:

ANGIE ABIGAIL AVILA AGUILAR
NOEMI ESTRADA HINOSTROZA

Presente-
EXP. 192- 2022

Tengo el agrado de dingirme a usted para saludarle cordialmente y a la vez manifestarle
que el estudio de investigacion titulado: “CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y PERFIL
DE SOCIALIZACION POST PANDEMIA EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE CHILCA - HUANCAYO, 2022 ha
sido APROBADO por ¢l Comité de Ftica en Investigacion de la Facultad de
Humanmidades, bajo las siguientes observaciones:

« El Comité de Etica puede en cualquier momento de la ejecucion del trabajo
solicitar informacion y confirmar el cumplimiento de las normas éticas {mantener
la confidencialidad de datos personales de los individuos entrevistados).

& El Comité puede solicitar el informe final para revision final.

Aprovechamos la oportunidad para renovar los sentimientos de nuestra consideracion y
estima personal.

Atte,
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< Undversidad
@ Continental

Haancayo, 12 de septicmhbre de 2022

OFICIO N° 192 2022.CE-FHAUC
Sefloras:

ANGIE ABIGAIL AVILAAGUILAR
NOEMI ESTRADA HINOSTROZA

Presenae-

EXP. 192- 2022

Tengo el agrado de dingirme 2 wated pam saludarie cordialmenne y a la vez manifestarie
que ¢l estudio de investigacida trulado: “CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y PERFIL
DE SOCIALIZACION POST PANDEMIA EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE CHILCA ~ HUANCAYO, 2022 ha
sido APROBADQ por ¢l Comitd de Etica en Investigocidn de la Facaltad de
Hamanidades, bajo las signienies observaciones:

e El Comisé de Etica puede en cualquier momento de b ¢jecocidn del trabajo
solxcimr informacion y confinmar of cumplimicnto de las nomaas &icas (mamicoer
In confidencubdad de datos personales de los ndividuos esarevistados).

o El Comité puede solicitar el mforme final para revisidn final

Aprovechanws la oporunidad para renovar los sentimicatos de nuestra conssderacion y
estinza personal.

Atte,
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Anexo 8. Validacion de Instrumentos mediante el Juicio del ler Experto

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DINAMICA FAMILIAR

DIMENSIONES / items Pertinenci | Relevanc | Claridad® Sugerencias
a' ia*
DA. Area de relaciones 8i | No | 8 | No| 8 | No

= Universidad

Continental
1.En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a ofros. X X
2 Los miembros de |a familia guardan a menudo sus sentimientos X X X
para sl mismos.
3. En nuestra familia peleamos mucho. X X X
11.Muchas veces da la impresién de que en cazos estamos X X X
"pasando el rato”.
12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o X X X
QUETemos.
13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros X X X
enojos.
21.Todos nos esforzamos mucho en o que hacemos en casa. X X X
22 En mi familia es dificil "desahogarse” sin molestar a fodos. X X X
23.En la casa a veces nos molestamos tanto que golpeamas o X X X
rompemos algo.
31.En mi familia estamos fuertemente unidos. X X X
32.En mi casa comentamos nuestros problemas personales. X X X
33.Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra X X X
chlera.
41.Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que alguiensea | X X X
voluntario.
42 En casa, si a alguno se le ocurre hacer algo, lo hace sin pensario | X X X
mas.
43 Las personas de mi casa nos crticamos frecuentemente unaza | X X X
oiras.
51.Las personas de mi familia nos apoyamas unas a ofras. X
52 En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se X X X
siente afectado.
53.En mi familia a veces nos peleamos y nos vames de las manos. | X X X
£1.En mi familia hay poco espiritu de grupo. X X X
£2.En mi familia los temas de pagos y dinero se fratan abieftamente. | X X X
£3.5i en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos en X X X
suavizar las cosas y lograr paz.
71.Realmente nos llevamos bien unos con ofros. X X X
72 Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos. X X X
73.Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros. | X X X
81.En mi familia s& concede mucha atencidn y tempoacadauno. [ X X X
82 En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuentey | X X X
espontaneo.
83.En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la X X X
VOZ.
D2. Area de desarrollo 8 | No | Si | No | §i | No | Sugerencias
4 En general ningdn miembro de la familia decide por su cuenta. X X X




Universidad
E Cantinental

3.Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosaque
hiagamas.

6.A menudo hablamos de temas poliicos o sociales en familia.

T Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

8.Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a la
iglesia.

14.En mi familia nos esforzamos para mantener [a independencia de
cada uno.

15.Para mi familia &s muy impartante triuntar en la vida.

16.Casi nunca asiztimos a reuniones culturales (exposiciones,
conferencias, elc).

e | el

el | el

Ead B

17 frecuentemente vienen amistades a visitamos a casa.

18.En mi casa no rezamos en familia.

24 En mi familia cada uno decide sus propias cosas.

25 Para nosofros es muy importante el dinero que gane cada uno.

26.En mi familia e muy impartante aprender algo nuevo o diferente.

27 Alguno de mi familia practica habitualmente algin deporte.

28.A menudo hablamos del sentida refigioso de la Navidad, Semana
Santa, efc.

Do) | Do | Do | e | e | et | B

S | Dol | Dol | et | et | e | el

Eadbalbal kel bad bad ksl

34.Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

35.Nosotros aceptamos que haya competencia y "que aane el mejor”.

36.Mos interesan poco las actividades culturales.

37.Vamaos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.

38 Mo creemos ni en &l cielo o en &l infizmo.

44En mi familia, las personas tienen poca vida privada o
independiente.

e | D | Dl | D | e | B

el | el | Dol | D | D | B

S | e | D | Do | B | e

45 Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

46.En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.

47 En mi casa casi fodos tenemos una o dos aficiones.

48 Las personag de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo
que es bueno o malo.

e | e | D | B

el | el | el | e

Eelbad bad ks

54.Generalmente en mi familia cada persona s6lo confia en sl mismo
cuando surge un problema.

55.En mi casa nos preccupamos paco por los ascensos en el trabajo
0 las cosag del colegio.

56.Algunos de nosotros focan algdn instrumento musical.

§7Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del
frabajo o el colegio.

58.Creemos que hay algunas cosas en as que hay que tener fe.

£4.Las personas de mi familia reaccionan firmemente al defender sus
propios derechos.

65.En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.
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fi6.Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la Biblioteca o
lremns nhras literarias

67.Los miembros de mi familia asistimos a veces a cursillos y clases
por aficién o por interés.

68.En mi familia cada persona fiene ideas distintas sobre lo que es
bueno o malo.

T4.En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos
de los demds.

75."Primero es el frabajo, luego es |a diversion” es una norma en mi
familia.

-

-

>

76.En mi casa ver television es mds importante que leer.

77 Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertimos.

78.En mi casa leer la Biblia es algo importante.

&4.En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se
piensa.

e | el | et | el

e | el | et | el

el bad bad e

85.En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el
trabajo o &l estudio.

86.A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la misica
o la literatura.

&7 Nuestra principal forma de diversién es ver |a television o escuchar
radio.

88.En mi familia creemos que el que comete una falta, tendrd su
castigo.

D3. Area de estabilidad

Mo

No

No

Sugerancias

9 Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

10.En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

19.En mi casa somos muy ordenados y limpios.

20.En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.

29.En mi casa muchas veces resulta dificil encontrar las cosas
necesarias.

o | e | e | | e

e | e | e | | e

o | et | S | | D

30.En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

39.En mi familia la puntualidad &5 muy importante.

40.En la casa las cosas se hacen de una manera establecida.

48.En mifamilia cambiamos de opinién frecuentemente.

50.En mi casa se dan mucha importancia a cumplir lag normas.

59.En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden
limpios y ordenados.

e | e | o | e | e | et

e | e | e | e | e | et

Eed bl Ead Ead bad Ead

60.En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo
valor.

G9.En mi familia estdn claramente definidas las tareas de cada
persona.

70.En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera.

79.En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.
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B0.En mi casa las normas son muy rigidas y "tienen' que cumplirse. | X X X
B9.En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente | X X X
después de comer.
80.En mi familia, uno no pugde salirse con la suya. X X X
VARIABLE PERFIL DE SOCIALIZACION Porfinenci | Relevanc | Claridad’
a' ia?
D1. Consideracion con los demds §i [No |3i (No |3i |No |Sugerencias
5. Suelo ser simpético con los demés. X X X
10.Los demds me imitan en muchos aspectos. X X X
11, Ayudo a los demds cuando tienen problemas. X X X
13.S0y terco; hagan lo que hagan y digan lo que digan los demds, | X X X
voy a lo mio.
14 Animo a los demés para que solucidn en sus problemas. X X X
15. Llego puntual a todos los sifios. X X X
24 lgunas veces he hecho como que no ofa cuando me lamaban, | X X X
45 Sugiero nuevas ideas. X X X
52 Intento estar en lugares apartados, poco visibles o concurridos. | X X X
53 Hablo y discuto serenaments, sin alterarme. X X X
54 Me asusto con facilidad cuando no sé hacer algo. X X X
59.56 escuchar alos demds. X X X
6050y amable con log demas cuando veo que fienen problemas. | X X X
D2. Autocontrol en las relaciones sociales §i [No |3i (No |3i |No |Sugerencias
20 Oroanizo grupos para trabajar. X X X
32 Me qusta todo tipo de comida, X X X
41 Hago inmediatamente lo que me piden. X X X
44 Say mal hablada. X X X
47 Me entiendo bien con los de mi edad. X X X
65.Protesto cuando me mandan hacer algo. X X X
4 Insulto ala gente. X X X
12 M preccupo cuando alguien figne problemas. X X X
30.Me gusta hablar con los demés. X X X
36.Cuando quiero hablar, pido [a palabra y espera mi fumo. X X X
39 S0y miedoso ante cosas o sifuaciones nuevas. X X X
50.E3pero mi turna sin ponerme nervioso. X X X
57.Cuando tengo que hacer algo, lo hago con miedo. X X X
58.Cuando digo o hago algo mal, siempre pido disculpas. X X X
D3. Liderazgo §i |[No |5 [No |Si |No |Sugerencias
2 Me qusta organizar nuevas actividades. X X X
6.Me qusta dirigir actividades da grupo. X X X
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9.Suelo estar solo.

18.Me cuesta hablar. Incluso cuando me preguntan algo, me cuesta
responder.

e,

o

e

19.Lloro con facilidad.

21.Cuando hay problemas, me eligen coma Arbitro o juez.

23 Confribuyo para que el frabajo sea mds interesante y variado.

26.Tomo la iniciativa a la hora de emprender algo nuevo,

29 Me eligen como jefe en las actividades de grupo.

40.Grito y chilo con faciidad.

£i2.Me pongo nervioso cuando tengo que decir algo delante de la
gente.

D] | e | S| D | el | Dl | Ded

e | e | | D | D | Dl | el

bl KEad Bal Bl Bad Ead Kal

£3.3uelo estar apartado, sin hablar con nadie.

S

o

o

D5. Refraimiento social

o

No

-]

oo

Sugerancias

7.Todas las personas me caen bien.

8 Evito a los demés.

2530y alegre

31.Juego mas con log ofros que solo.

31.Me qusta. estar con los demés, me siento bien entre ellos.

46 Cuando corrio a alguien, lo hago con delicadeza.

56.Desafio a los mejores cuando me | aman seriamente fa atencion.

£1.50y considerado con los demds.

6430y impulsivo, me falta paciencia para esperar.

22 Dejo alos demas trabajar o enfretener s sin molestarlos.

21 Me preccupo para que nadie sea dejada de lado.

28 Me siento aletargada, s in energla.

33 Tenqgo facilidad de palabra.

42 Cuando se trata de realizar actividades de grupo, me refraigo.

S| Dl | el | S| D | el | Dl | Dl | Dl | Dl | Dl | Deed| Dl | D

S| el | S| D] el | e | el | D | D] D | e | S| e | D

bl el el Bal Bald Bad Ead Bal Eal kel Bl Bal Bad Bl

Dé. Ansiedad soclal

oo

No

oo

oo

Sugerancias

1.Me dan miedo y me apago de cosas que no dan miedo a los
demds.

16.Entro en los sitios sin saludar.

17 Hablo en favor de los demds cuando veo que fiznen problemas.

34 3oy viclento y golpeo a los demds.

35.Me fienen que obligar para integrarme en un grupo.

38.30y vergonzoso

43 5oy timido

48.Paso apuros cuando estoy con personas del ofro sexo.

Do | Dol | D | D | D | D | D

e sl Bl Bl il ]

Eel bl Bad Kl kel Bal el
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Continental
49.Comijo a los demas cuando dicen palabrotas. X X X
51.Defiendo a otros cuando se les ataca o crifica. X X X
55.Cuando me llaman | a atencién, me desconcierto y no é qué X X X
hacer.
29.Me eligen coma jefe en las actividades de grupo. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 5i hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [X] Aplicable después do corregir [ ]

Apollidos y nombres del juez validadar: Radl Carvajal Duque
CE: 000482127

Espacialidad del validador: Psicologia Educativa

"Pertinencia: £l em carrasponde al concapto lednica formulada.
"Relevancia: £ itam es apropiado para rapresentar al compansnte o
dimensin especifica del constructo

YCaridad: Se enfiends n dficultad slguna o enunciad del itam, es
conczsa, exacta y diracta

Maka: Suficienca, 52 dice suficiancia cuandd los ifems plantsados
son suficiantes para madi |3 dmansiin

No aplicable [ ]

16 de noviembra del 2022

.............................

del Experto Informante.



Anexo 9. Validacion de Instrumentos mediante el Juicio del 2er Experto

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL IP1STRUMENTO QUE MIDE DINAMICA FAMILIAR
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DIMENSIONES / items

Pertinenci

Relevanc

ia*

Claridad”

Sugerencias

D1. Area de relaciones

No

No

1.En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros,

2.L.os miembros de la familia guardan a menudo sus sentimientos
para si mismos.

3. En nuestra famikia peleamos mucho,

11.Muchas veces da la impresion de que en casos estamos
"pasando el rato",

12, En casa hablamos ablertamente de lo que nos parece o
queremos.

13, En mi familia casl nunca mostramos ablertamente nuestros
anojos.

21.Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22.En mi familia es dificll "desahogarse" sin molestar a todos.

23,En la casa a veces nos molestamos tanto que goipeamos o
rompemos algo.

31.En mi familia estamos fuertemente unidos.

32,En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

<EIE Kidlh< b

33.Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra
clora,

41,Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que alguien sea
| vountario

< X

42.5nu§a.slulgmouloownohwalw.lohmshpensarlo
mas.

43 Las personas de mi casa nos criticamos frecuentement unas a
otras.

51.Las personas de mi familia nos apoyamos unas a olras.

52.En mi familia, cuando uno se quela, siempre hay otro que se
siante afectado,

53.En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos de las manos.

61.En mi familia hay poco espiritu de grupo.

| 82.En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.

63,51 en mi familia hay desacuerdo, lodos nos esforzamos en
suavizar las cosas y lograr paz.

71.Realmenta nos llevamos bien unos con otros.

72.Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

73.L0s miembros de la familia estamos enfrentados unos con olros,

81,En mi familia se concede mucha alencion y tiempo a cada uno,

82.En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y
aspontdneo.

83.En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la
VOZ.

X [ et [N < B K K [ PAAS<D< < < M~ <

D2. Area de desarrollo

No

Sugerenclas

4.En general ningun miembro de la familia decide por su cuenta.

o ef< | < bk IKPR< Kb< << P R W< < B [=hc <

S

B B B ¥ 1 ol i BV P4 74 P B 4 el e
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5,Creemos que s Importante ser los mejores en cualquler cosa que
hagamos.

6,A menudo hablamos de temas pollticos o sociales en familia.

7.Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre,

8.Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a la
lalesla,

14.En mifamila nos esforzamos para mantener la iBndependencia de
cada uno.

15,Para mi familia es muy Importante triunfar en la vida,

e e >+

16.Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones,
conferenclas, etc).

17 frecuentemente vienen amistades a visitamos a casa,

18.En mi casa no rezamos en familia,

24.En mi familia cada uno decide sus propias cosas.

25,Para nosotros es muy importante el dinero que gane cada uno,

26,En mi familia es muy Importante aprender algo nuevo o diferente.

27,Alguno de mi familia practica habitualmente algun deporte.

26.A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Semana
Santa, etc.

e O =< << 7 R 2>

34,Cada uno entra y sale de la casa cuando qulere,

36.Nosotros aceptamos que haya competencia y "que gane el mejor",

36,Nos nteresan poco las actividades culturales.

37.Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.

38.No creemos ni en el cielo 0 en el inflerno.

44En mi famiia, las personas fienen poca vida privada o
Independiente,

45Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor,

46,En mi casa casi nunca tenemos conversaciones Intelectuales,

47.En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.

48 Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo
que es bueno o malo,

54,Generalmente en mi familia cada persona sdlo confla en si mismo
cuando surge un problema,

55,En mi casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo
0 las cosas del coleglo.

56,Algunos de nosotros tocan algun instrumento musical.

57 Ninguno de la familia participa en actividades recreatlvas, fuera del
trabajo 0 &l colegio.

58,Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe,

64,Las personas de mi familia reaccionan firmemente al defender sus
propios derechos.

65.En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito,

H K A2 1A 7S 15 e TRIKPT < P(FF.L\;?‘ 75
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66.Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la Biblioteca o
leemos obras iterarias.

67,Los miembros de mi familia asistimos a veces a cursillos y clases
por aficion o por Interés, o

> K

68.En mi familla cada persona tiene ideas distintas sobre o que es
bueno o malo.

T4.En mi casa es dificil ser independiente sin herlr los sentimientos
de los demés.

e

75."Primero es el trabajo, luego es la diversion" es una norma en mi
familia,

76,En mi casa ver television es mas Importante que leer.

77 Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertimos.

78.En mi casa leer la Biblia es algo importante.

84.En mi casa no hay liberlad para expresar claramente lo que se
plensa,

< ™M P< P |<PF

85,En mi casa hacemos comparaclones sobre nuestra eficacia en el
trabajo o el estudio.

<

86.Alos miembros de mifamilia nos qusta realmente el arte, la misica
0 a literatura,

87 Nuesra principal forma de diversion es ver la television o escuchar
radio.

YE VoS

88.En mi familia creemos que el que comete una falta, lendra su

castigo.

D3, Area de estabilidad

No

No

No

Sugerencias

9.Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

10,En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

19,En ml casa somos muy ordenados y limpios.

20,En nuestra familia hay muy pocas nomas que cumplir,

RN R] 2lo< <7< [ DX R Y P4

29.En mi casa muchas veces resulta dificil encontrar las cosas
nigcesarias.

30.En mi casa una sola persona toma la mayorla de las decisiones.

39.En mi familia la puntualidad es muy importante.

40.En la casa las cosas se hacen de una manera establecida.

49.En mi familia cambiamos de opinién frecuentemente.

50,En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.

<|IXPp P> =72 <] 2=

50,En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorlos queden
limpios y ordenados.

<

60.En las decisiones famillares todas las opiniones tienen el mismo
valor,

< |>< PP PP

69.En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada
persona,

/\

>
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70.En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera.

' 4

79.En mi familia el dinero no se administra con mucho culdado.

< |=<

]
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80.En mi casa las normas son muy rigidas y "tienen” que cumplirse. A X X

89.En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente X X X
despueés de comer.

90.En mi familia, uno no puede salirse con la suya, X X X

VARIABLE PERFIL DE SOCIALIZACION Pertinenci | Relevanc | Claridad®
a' ja?

D1. Consideracion con los demés 8i [No |Si [No |Si [No | Sugerencias

5, Suelo ser simpatico con los demas.

10.Los demas me imitan en muchos aspectos,

11, Ayudo a los demés cuando tienen problemas.

13.S0y terco; hagan lo que hagan y digan lo que digan los demés,
yoy a lo mio.

14.Animo a los demas para que solucion en sus problemas,

15. Llego puntual a todos los sitios.

24 Algunas veces he hecho como que no ofa cuando me llamaban.

45.Suglero nuevas ideas.

§2.Intento estar en lugares apartados, poco visibles o concurridos.

« HFE EICI< B

53, Hablo y discuto serenamente, sin alterarme,

54.Me asusto con faciidad cuando no sé hacer algo.

59.56 escuchar a los demas.

60.S0y amable con los demas cuando veo que tienen problemas.

D2, Autocontrol en las relaciones sociales No No No

20,0rganizo grupos para trabajar.

32 Me gusta todo tipo de comida.

<< <l eb<tH

41 Hago inmediatamente lo que me piden.

44.Soy mal hablado.

H

47 Me entiendo bien con los de mi edad.

65.Protesto cuando me mandan hacer algo. -

4.Insulto @ la gente.

12.Me preocupo cuando alguien tiene problemas.

30.Me qusta hablar con los demas,

36.Cuando quiero hablar, pido la palabra y espero mi tumo.

39,50y miedoso ante cosas o situaciones nuevas.

50.Espero mi turno sin ponerme nervioso.

57,Cuando tengo que hacer algo, lo hago con miedo.

> AP |t

58,Cuando digo o hago algo mal, siempre pido disculpas.

D3. Liderazgo No No

L]

No | Sugerencias

2.Me qusta organizar nuevas actividades.

1< et A<t e k<< (el [ e AN (J(\._‘ 2 | >< K< =

B.Me gusta dirigir actividades de grupo.
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9 Suelo estar solo. \ \¢ S
18.Me cuesta hablar, Incluso cuando me preguntan algo, me cuesta | '
responder. Y Y \f
19.Lloro con facilidad. ¥ % 4
21.Cuando hay problemas, me eligen como arbitro o juez. X ) X
23.Contribuyo para que el trabajo sea més interesante y varlado. ¥ ¥ b
26.Tomo la iniciativa a la hora de emprender algo nuevo. ¥ X X
29.Me eligen como jefe en las actividades de grupo. N X S
40.Grito y chillo con facilidad. S \ "
62.Me pongo nervioso cuando tengo que decir algo delante de la [
gente. X >< Y
83.Suelo estar apartado, sin hablar con nadie. ' Y
DS, Retraimiento social §i [No |Si [No [Si |No |Sugerencias
7.Todas las personas me caen bien. X X s
8.Evito a los demés. K X ¥
25,50y alegre % /3 X
31.Juego més con los otros que solo. X % \
37Me qusta, estar con los demas, me siento bien entre ellos. X X X
46.Cuando corrfjo a alguien, lo hago con delicadeza, X X X
56.Desafio a los mejores cuando me Il aman seriamente la atencion, | \/ A Y
61.Soy considerado con los demas. \/ X X
64.Soy impulsivo, me falta paclencia para esperar, X X X
22.Dejo a los dems trabajar o eniretener se sin molestarlos. X X X
21 Me preocupo para que nadie sea dejado de lado. X x %
28.Me siento aletargado, s In energla, X % v
33.Tengo faclidad de palabra. * X X
42.Cuando se trata de realizar actividades de grupo, me retraigo. X X v
D6, Ansiedad social Si [No |[Si |No [Si |No |Sugerencias
1.Me dan miedo y me apago de cosas que no dan miedo a los V
demés. >< X
16.Entro en los sitios sin saludar, v/ X ¥
17.Hablo en favor de los demads cuando veo que tienen problemas, | \¢ X X
34.Soy violento y golpeo a los demés, Y X X
36.Me tienen que obligar para integrarme en un grupo. ' 9. Y
38,50y vergonzoso X % X
43,5y timido K )% X
48.Paso apuros cuando estoy con personas del olro sexo. v X X
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49.Corrfjo a los demas cuando dicen palabrotas. )( X X
§1.Defiendo a otros cuando se les ataca o critica. X X v\
56.Cuando me llaman | a atencion, me desconcierto y no sé qué \ X
hacer. / ><
29.Me eligen como jefe en las actividades de grupo. ¥ X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia X

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable IP<1

Aplicable después de corregir [ |

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. DNI: Mktﬁ, Merdey | ey Modele, me - 33193281

Especialidad del validador: Psicologia Educativa

"Pertinencia: E! flem coesponde al concepto ledrico formulado.
*Relevancia: E! ltem es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

¥Claridad: Se eniende sin dficultad alguna el enunciado del lem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficencia, se dice suficencia cuando los [tems planteados
son suficientes para medr la dimension

16 de noviembre del 2022
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Firma del Experto Informante.




Anexo 10. Validacion de Instrumentos mediante el Juicio del 3er Experto

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIOO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE DINAMICA FAMILIAR

T DIMENSIONES / Rems

D1. Area de relaciones

FTT

Resevanc

Claridaa”

Sugerencias

's_llTo

gw

[T En mi e NOS SYUOAON y Spoyamos FOAments Unos o clros.

2 Lo minmbros de Is famBa QUACGAN A Manuao sus sentimenios

3. En nuestra tamilia peleamos mucho.
T1MUCTS vecos da 1 ImErnsiin Go Que en CAs08 estamos
ol rmio”.

12. En casa hatlamos ebieraments de 0 Gue NOS PArece ©

1) GASS & VOCHS NOS MOKSTAMOS 34080 Que QOPeamos O
 [Ompamos wigo.

31 m tamba s Lotomorts v :
L T e L

odlera.
41.Cuando hay que Racer algo en | Casa, 08 rro QUO Alguen 168

42.En casa, sl & alguno se lo ocure hacer 8go. Jo hace sin pensara

mas
4§mmam~mmmun
olras.

—

$1 k}mnﬂmmmmgn
52 En oo famiia, cuando uno 56 queja, semgde hay oo gue se
| sianle slectaco.

| Segvizar Ins cOse3 y lOQrar Pax,
71 Roakments nos BOVAMOS DN LNOS CON O¥CE.

Ia tanida enfrentacos con oYos.

1Enmi ]

S2.En mi Cosa exprosamon NUOSIEs Opiionas 3o modo ecuents y

B3.En mi famiia creeemncs que NO 30 CONSIQUe mucho slevando i

-
D2, Area de desarroiio

fl

fl

Sugerencias

(460 genaral nesgin premteo e 1 iarmia decde por s cuenis.
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5 Croemos que 08 Imporante ser I08 Mojres on cualguier cosa que

M

7 Pasamos en casd ks mayor parte 4o NUOKYO teerpo itxo '

8.Los msendeos 08 mi lamia asstimos con bastande frecuancia a la

14.En i famiia nos eaforzamos para mantanes ln 8ndependencia de
| GO0 Uo.

WML@
16, nUNCA AsstmOs A reuncnes cullurales (RpOSCONNS,

&mm-umm-m.

[ 47.En mi cass cas) 1odos lonemos una o dos aficones.

48 Las personas de mi famiia eamos i0eas muy pracisas sotee lo

o8 [
54, Gensralmenie oo m famiia cada persona sdlo confla en 8l mismo
un problema

55.E0 mi casa nos Preocupamos poco por 108 ascensos en of labajo

0 ks cotas dol colegid,
WMM
_Ninguno de la famila partiopa en actvidades recroativas, fuera del
o )

Tc‘_mmmMWu

| propios Serachos,

od w5 > | x&b:"'rk Kukkﬂx"r"-\\nx == xe“K

85 En uewta (amia apeniss hos eskcrzamos para tener €ut0.

w|= k| x> Px LNy x bbb b bbbl b I |« x

kﬂr“ e 12¢ e | x“&nv‘qkk"x‘ﬁﬂx’rk& w| = | fadm] <
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66 Las porscnas de m| tamila vamos con frecuenca a la Bblotecs o

S

>

87 Log mierebros Ge i famila asisimos a veces & cursilos y clases

mi Gada porsona bene doas distintas obee K Gue ee

T4 En mi casa s Sficl ser ndependiente sn herr ioe senteentos

%Mndmwnlmnmmmm
famba,

mi casa no hay ibertad para exprosar claramente o que se

'&mm“moﬂnm“md

%gum
108 Miemteos de i Al nos guits reakments of arte, I Muscs
0 lo Meratura.

Oi.mwmdomuwlu-\wom

800,
BAEN mi famila creomos Que of Gue comete una fala, lendrd sy

'ﬁ-ﬁmﬁi

12 casa nos a1eQUIAMOS Ge QUO NUESTOR dormAcnos quaden

mmmbmmﬂwm

’ia“Aa:’-)\A)aqu’\’\K)"',\X)\R‘\K

vakr.
TBO.EN mI (amia etk Clsamane OWINORS WA tieas 00 CAGE
| persons,

-

2 B Bl A e B3 S E P P e M e i U R e B P B L B S el B

&

R >xxur‘hv"!)’\xgla")\x&xa>~x/\a>\}
F




@m

99

qugbmmmmgum‘gm
B9En mi casa goneralmente 1 mosa se 1ecoge NMmadatamente

 dospubs do comer

60 En mi uro no salkse con la

‘.iw)( .

E’XM

D1, Consideracion con los demas

®
F

). Suslo ser Simpatico con los demas,

10,08 Gemas 1 AN 80 MUChos ASPACIos.

|

11, Ayudo a los cuando

13,50y tarco, hagan o qus hagan y dan o aue Gigan os cemis,

Yoy 8 0 Mo,
14.Anmo 8 Jos demas para que S0luCKN 60 58 problemas.

15, Liogo puntual & 10008 108 404,

24 AKUNes veces e hacho como que no ol tuanco me lamaban.

45.5ugi0ro nuevis dess

52 Intonto ostar en lugares apartados, poco visibles o concuridos.

53, Hablo y dHCuto seronamanie, sin akerame,

54, Mo asusto con lachided cuando no sé hacer aigo,

40,56 ascuchar a los demas,

amable con Jos demas cuUaNco veo que henen problomas.,

. Autocontrol en las relaclones soclales

20.0rganizo grupos para trabajar.

32 \le Qusta 1000 1po 08 Comice.

41 Hago remedatamerte b que me piden

44 Soy mal habledo

47 Mo entierdo bien con Jos do ml edad,
p—- —

05 Protesto cunndo me mandan hacer akgo,

4 Jrauso 2 la gonte,

12 Mo proccupo cuando alguien liens protiemas.

30 Mo guata hablar con oo domas,

= B ol ol 1 el el ol b il B3t 5 1 B B3 %3 ¥ PO B 2 o

36 Cuando quiero habar, pdo la palabra y ospero mi turmo.

S B S R P B vangﬂwdr'Vﬂ wi<lx] X |xef=in
3

3050y miodoso ante CORAS O SRUACKINGS NUOVES.

60 Eapero mi fUmo S0 PO Nervioso.

57 Cuando tengo que hacer algo, 1o hago con miudo,

58 Cuando 9o 0 hago akgo mal, vempre piso deculpes.

D3, Liderazgo

2Nle Quata CrQMZAr NUOVaR ACtVIGades.

e | { B | o) e I

)r/\!’t&ﬁ‘y yb.-,)-!,!rnx’xx‘l,y;‘r\r:r,x r-ﬂ)r

x Poleielx
g

0 Mo gusta drige actividades de Qrupo.
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8. Suelo estar sob.

>

-<

10.Me cussta hablar. Inchuso cuando me preguntan algo, me cuesta
respondor.

19.Lloro con facidad.

21.Cuando hay problemas, me elgen como arbiro 0 juez.

23 Contribuyo para que of rabajo sea mis interesants y variado,

‘omo & Inicatva 8 ks hora do emprendor akgo Ruevo.

=2 I 53 &3 B2 B

29 Me elgan como jeée en Las actividaces de grupo.

40.Grto y chillo con fackdad,

62 Vle pongo Narvioso claando teno que dece ako delants de ka
ganke.

~ {mpcpeix] X

63 Suk estar apariado, sin hablar con nadie.

gfx

Sl | > Bebopelxbx x| > <

C

DS Retraimiento social

7.Todas las pernanas me caen bien.

Evilo 8 Jos demia.

25 Soy nlegre

31.JU800 mis con ks otres que solo,

37 Me qusta. ostar con los demas, me senio bien entre alios.

46, Cuando cono a akguen, 1) hago con deladeza.

wIm PP b

56.Detafio 0 1os mejores cuando me § &Man seramente la atenciin.

61,50y ConB0Orado con 108 Gemas.

64 Soy mpulsivo, me ks PACANCIA Para osperar.

 Dojo @ 108 demis Yabayr 0 anrelenr so sn molestarios.

Proocupo Pars Que Nadk 1ea defado de lado

ﬁmmm.mmu

33 Tengo faciidad do palaten.

42.Cuando 56 ratn oo roalzar actividades de grupo, Me relraxgo.

Sl xl=k ks

i telvbe bl s i i o bbb

L P90 Bl B P51 B SR B N O P i d B B

1A Gan MIBGO y M APAgO 08 COSAS Que NO Gan MiNd0 & los
domda.

-

16.Entro on 108 8218 3in saludar.

17, Hakko an favor 0 koa demas cuando vea qus Benen problomas.

34,50y vickenio y oipeo & 108 demas.

35, Me tienan quo obigar pars QAT BN LN grupo.

« MR I

36,50y vergonzoso

43,50y timido

48 Paso apuros cusndo ssioy con personas del 0ro sexo.

A B Tt A

o3 ol o Bl B S0 B
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49.Cono 8 o3 demis cuando dicen palabrolas.
51.0efendo a olfos cuando 56 }s ataca o critica.

55.Cuando me Baman | & alencidn, me desconciento y no sé qué
hacer

n.ﬁmmmmumam.

i > =17
»

Observaciones (precisar s| hay suficiencia): No hay suficiencia Hay suficiencla_

apleac

Opinidn de aplicabilidad:  Aplicable | | Aplicable después de corregir | | No aplicable | )
Apeliidos y nombres del juez validador: - Voo Foan oo Bl
DN ‘2“4’;"-“" Q:’

Colegiatura: §1320

Especialidad del validador: Psicologia Educativa

Relevascia: £ lem 63 apmpade serm reresentar & components o

drredn eateciica dof cormiructy ’; ”

WClaridad: 5o atente sn dAculad aguna o snucado de tem o @ Srghye € L&D'&
RO el y drecky - maﬁ?%

Nota SAcenca se doe sulcews oando 08 terrs pavisedos
000 BACE IS pard Mede @ dreratn

Firma del Experto Informante.



Anexo 11. Promedios de validez emitido por los expertos

Promedio  Opinion V de IC 95 %
Variable N.° Especialidad de del Aiken
validez experto
_ | Licenciada . Existe 100  [89-1.00]
Va.rlable _ en Psicologia suficiencia
clima social , Licenciada . Existe 1.00  [.89-1.00]
familiar en Psicologia suficiencia
3 Licenciada 5 Existe 1.00 [.89-1.00]
en Psicologia suficiencia
| Licenciada . Existe 1.00  [89-1.00]
Variable en Psicologia suficiencia
perfil de 9 Licenciada 5 Existe 1.00 [.89-1.00]
socializacién en Psicologia suficiencia
3 Licenciada 5 Existe 1.00 [.89-1.00]
en Psicologia suficiencia

Anexo 12. Analisis de confiabilidad de la variable clima social familiar

Estadisticas de fiabilidad

K-R20

N de
elementos

102



,838

90

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion KR-20 si el
escala si el escala si el total de elemento se
elemento se elemento se elementos ha suprimido
ha ha suprimido corregida
suprimido
ITEM1 52,48 144,424 319 834
ITEM2 53,29 140,159 527 830
ITEM3 53,60 131,438 677 826
ITEM4 53,34 132,104 775 824
ITEM5 53,52 129,033 785 823
ITEM6 52,82 139,930 462 831
ITEM7 53,27 130,344 ;705 825
ITEM8 53,70 132,506 ,601 828
ITEM9 53,73 132,758 ,602 828
ITEM10 53,34 134,373 711 826
ITEM11 53,52 134,009 738 825
ITEM12 53,58 133,686 ;720 825
ITEM13 53,36 131,819 643 827
ITEM14 53,13 135,165 687 826
ITEM15 53,66 132,519 ;705 825
ITEM16 53,57 131,249 798 823
ITEM17 52,49 144,424 319 834
ITEM18 53,29 140,159 527 830
ITEM19 53,60 131,438 677 826
ITEM20 53,34 132,104 775 824
ITEM21 53,52 129,033 785 823
ITEM22 52,82 139,930 462 831
ITEM23 53,27 130,344 ;705 825
ITEM24 53,70 132,506 601 829
ITEM25 53,73 132,758 602 829
ITEM26 53,34 134,373 711 826
ITEM27 53,52 134,009 738 825
ITEM28 52,49 144,424 319 834
ITEM29 53,29 140,159 527 830
ITEM30 53,60 131,438 677 826
ITEM31 53,34 132,104 775 824
ITEM32 53,52 129,033 785 823
ITEM33 52,82 139,930 462 831
ITEM34 53,27 130,344 705 825
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ITEM35
ITEM36
ITEM37
ITEM38
ITEM39
ITEM40
ITEM41
ITEM42
ITEM43
ITEM44
ITEMA45
ITEMA46
ITEM47
ITEMA48
ITEMA49
ITEMS0
ITEM51
ITEM52
ITEMS3
ITEM54
ITEMS5
ITEMS6
ITEM57
ITEMS8
ITEMS9
ITEMG0
ITEM61
ITEM62
ITEM63
ITEM64
ITEMG5
ITEMG66
ITEM67
ITEMG8
ITEM69
ITEM70
ITEM71
ITEM72
ITEM73
ITEM74
ITEM75
ITEM76
ITEM77
ITEM78
ITEM79
ITEM80

53,70
53,73
53,34
53,52
53,58
53,36
53,13
53,66
53,57
53,58
53,36
53,13
52,49
53,29
53,60
53,34
53,52
52,82
53,27
53,70
53,73
53,34
53,52
53,58
53,36
53,13
53,66
53,57
52,49
53,29
53,60
53,34
53,52
52,82
53,27
53,70
53,73
53,34
53,52
53,58
53,36
52,49
53,29
53,60
53,34
53,52

132,506
132,758
134,373
134,009
133,686
131,819
135,165
132,519
131,249
133,686
131,819
135,165
144,424
140,159
131,438
132,104
129,033
139,930
130,344
132,506
132,758
134,373
134,009
133,686
131,819
135,165
132,519
131,249
144,424
140,159
131,438
132,104
129,033
139,930
130,344
132,506
132,758
134,373
134,008
133,686
131,818
144,424
140,159
131,438
132,104
129,033

,601
,602
711
,738
,720
,643
,687
,705
,798
,720
,643
,687
,319
527
677
775
,785
,462
,705
,601
,602
711
,738
,720
,643
,687
,705
,798
,319
527
677
775
,785
,462
,705
,601
,602
711
,738
,720
,643
,319
527
677
775
,785

,829
,829
,826
,825
,825
,827
,826
,825
,823
,825
,827
,826
,834
,830
,826
,824
,823
,831
,825
,828
,828
,826
,825
,825
,827
,826
,825
,823
,834
,830
,826
,824
,823
,831
,825
,828
,828
,826
,834
,830
,826
,824
,823
,831
,825
,828

104



ITEM81
ITEM82
ITEM83
ITEM84
ITEM85
ITEM86
ITEM87
ITEM88
ITEM89
ITEM90

52,82
53,27
53,70
53,73
53,34
53,52
53,58
53,36
53,13
53,66

139,930
130,344
132,506
132,758
134,373
134,009
133,686
131,819
135,165
132,519

,462
,705
,601
,602
711
,738
,720
,643
,687
,705

,828
,826
,825
,825
,827
,826
,825
,823
,834
,830

Anexo 13. Analisis de confiabilidad de la variable perfil de socializacion

Estadisticas de fiabilidad
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Alfa de N de
Cronbach elementos
, 705 75

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si
elemento se elemento se elementos el elemento
ha ha corregida se ha

suprimido suprimido suprimido
ITEM1 50,94 83,789 ,647 77
ITEM2 50,71 84,281 ,663 776
ITEM3 50,13 85,921 ,593 773
ITEM4 50,61 82,337 ,760 776
ITEM5 50,71 83,671 772 747
ITEM6 50,81 85,523 ,579 717
ITEM7 51,16 84,939 ,658 ,704
ITEM8 51,02 84,316 ,575 772
ITEM9 50,12 87,644 ,560 ,700
ITEM10 50,37 89,286 484 77
ITEM11 50,42 88,491 ,390 ,701
ITEM12 50,90 83,698 ,699 ,701
ITEM13 49,80 89,311 472 773
ITEM14 50,59 88,879 ,496 773
ITEM15 50,90 85,576 478 776
ITEM16 51,16 84,939 ,658 N
ITEM17 51,02 84,316 575 e
ITEM18 50,12 87,644 ,560 e
ITEM19 50,37 89,286 484 776
ITEM20 50,42 88,491 ,390 773
ITEM21 50,90 83,698 ,699 772
ITEM22 49,80 89,311 472 ,700
ITEM23 50,59 88,879 ,496 77
ITEM24 50,90 85,576 478 ,701
ITEM25 50,37 89,286 ,484 77
ITEM26 50,42 88,491 ,390 ,704
ITEM27 50,90 83,698 ,699 172
ITEM28 49,80 89,311 472 ,700
ITEM29 50,59 88,879 ,496 77
ITEM30 50,90 85,576 478 ,701
ITEM31 50,94 83,789 ,647 773
ITEM32 50,71 84,281 ,663 JA73

106



ITEM33
ITEM34
ITEM35
ITEM36
ITEM37
ITEM38
ITEM39
ITEM40
ITEM41
ITEM42
ITEM43
ITEM44
ITEM45
ITEMA46
ITEM47
ITEMA48
ITEMA49
ITEM50
ITEM51
ITEM52
ITEM53
ITEM54
ITEM55
ITEM56
ITEM57
ITEM58
ITEM59
ITEMG0
ITEM61
ITEM62
ITEM63
ITEM64
ITEM65
ITEM66
ITEM67
ITEM68
ITEM69
ITEM70
ITEM71
ITEM72
ITEM73
ITEM74
ITEM75

50,13
50,61
50,71
50,81
51,16
51,02
50,12
50,37
50,42
50,94
50,71
50,13
50,94
50,71
50,13
50,61
50,71
50,81
51,16
51,02
50,12
50,37
50,42
50,90
49,80
50,59
50,90
50,90
50,94
50,71
50,13
50,61
50,71
50,81
51,16
51,02
50,12
50,94
50,71
50,13
50,61
50,71
50,81

85,921
82,337
83,671
85,523
84,939
84,316
87,644
89,286
88,491
83,789
84,281
85,921
83,789
84,281
85,921
82,337
83,671
85,523
84,939
84,316
87,644
89,286
88,491
83,698
89,311
88,879
85,576
85,576
83,789
84,281
85,921
82,337
83,671
85,523
84,939
84,316
87,644
83,789
84,281
85,921
82,337
83,671
85,523

593
760
772
579
658
575
560
484
390
647
663
593
647
663
593
760
772
579
658
575
560
484
390
699
A72
496
A78
478
647
663
593
760
772
579
658
575
560
647
663
593
760
772
579

776
77
77
776
173
776
77
77
,704
773
773
776
773
773
(76
N
N
(76
773
(76
N
N
,7104
172
,700
N
,701
,701
773
773
776
N
N
776
773
776
N
773
173
776
N
N
776
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Anexo 14. Fotos de aplicacion de instrumentos de evaluacion

En la presente fotografia podemos observar a la
investigadora Noemi Estrada Hinostroza realizando la
aplicacion del proyecto de investigacion.

En la presente fotografia podemos observar a la
investigadora Angie Abigail Avila Aguilar realizando la
aplicacion del proyecto de investigacion.
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EDITORIALY < \CULTURA @

En la presente fotografia podemos observar a las
investigadoras, Noemi Estrada Hinostroza y Angie Abigail
Avila Aguilar realizando la aplicacién del proyecto de
investigacion.






