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Resumen

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo comparar la influencia del diametro
en diferentes postes de fibra de vidrio frente a la resistencia flexural, usando dos marcas:
Superpost y Reforpost. La metodologia fue basica de alcance explicativo, disefio cuasi
experimental, prospectivo y transversal. La investigacion se realizo in vitro utilizando dos
tipos de marcas, la muestra de dividio en dos grupos iguales que fueron divididas con sus
respectivos diametros, grupo nimero 1° Superpostr© Dia. 1 (0,8 x 1,45 x 17 mm), Dia. 2 (1,0
x 1,65 x 17 mm) y Di&. 3 (1,2 x 1,85 x 17 mm), grupo 2° Reforpost® Dia. 1 (1,1 x 0,7 x 20
mm), Dia. 2 (1,3 x 0,9 x 20 mm) y Dia. 3 (1,5 x 1,1 x 20 mm) los cuales fueron puestos a
prueba en flexion utilizando una méaquina de ensayo de materiales a temperatura ambiente (21
°C) y humedad relativa de 84 %. En los resultados se observa una mayor resistencia de flexion
en el poste de fibra de vidrio Superpost (Grupo 1) con una media de 1004,47 Mpa, con una
desviacion estandar de 18,32 Mpa con un valor minimo es 975,42 Mpa y el valor maximo es
1032,28 Mpa. No obstante, se encontrd una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra
de vidrio Reforpost (Grupo 2) con una media de 1334,43 Mpa, con una desviacion estandar
de 94,69 Mpa con un valor minimo es 1202,48 Mpa y el valor maximo es 1481,13 Mpa. Al
aplicar la prueba estadistica T Student se observa diferencias significativas (p <0,05) en donde
se aprecia mayor resistencia flexural en el grupo 2 - Reforpost, donde p valor es 0,040, en las
pruebas realizadas en el laboratorio. Concluyendo que existe influencia significativa del
diametro en diferentes postes de fibra de vidrio frente a la resistencia flexural in vitro, Puno
2023.

Palabras claves: fibra de vidrio, resistencia flexural, diametro.
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Abstract

The objective of this research work is to compare the influence of the diameter in different
fiberglass posts against the resistance to flexion, using two brands of fiberglass posts
Superpostr and Reforpost. The methodology was basic of explicative scope, quasi-
experimental, prospective and cross-sectional. The investigation was carried out in vitro using
2 types of marks, the sample was divided into two equal groups that were divided with their
different diameters, group number 1 Superpostr© Dia. 1 (0.8 x 1.45 x 17mm), Dia. 2 (1.0 x
1.65 x 17mm) and Dia. 3 (1.2 x 1.85 x 17 mm), group 2° Reforpost® Dia. 1 (1.1 x 0.7 X
20mm), Dia. 2 (1.3 x 0.9 x 20 mm) and Dia. 3 (1.5 x 1.1 x 20 mm) which will be tested in
bending using a material testing machine at room temperature (21 °C) and 84 % relative
humidity. In the results we observed a higher flexural resistance in the Superpost fiberglass
post (Group 1) with an average of 1004.47 Mpa, with a standard deviation of 18.32 Mpa with
a minimum value of 975.42 Mpa and the maximum value is 1032.28 Mpa. However, a higher
flexural resistance was found in the Reforpost fiberglass post (Group 2) with a mean of
1334.43 Mpa, with a standard deviation of 94.69 Mpa with a minimum value of 1202.48 Mpa
and the maximum value is 1481.13 Mpa. When applying the T Student statistical test,
significant differences are observed (p <0.05) where greater resistance to flexion is observed
in group 2 - Reforpost, where p value is 0.040, in the tests carried out in the laboratory.
Concluding that there is a significant influence of the diameter in different fiberglass poles

against the flexural resistance in vitro, Puno 2023.

Keywords: Glass fibers, flexural resistance, diameter.
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Introduccion

Para rehabilitar piezas abordadas endodonticamente se aplican en diversos casos los
postes intrarradiculares. El poste intrarradicular idéneo adiciona retencion y soporte al
componente reconstructor del mufién coronal, de tal forma que la corona protésica cementada
sobre este mufion coronal no se despegue y pueda concebir las cargas funcionales, de manera

apropiada, al remanente dentario sin probabilidad de generar la fisura radicular.

Dentro del &mbito odontolégico, se administra diversos sistemas de postes como los
de metal colado los que se acomodan a la dimensidn y estructuracién del conducto, pero su
inconveniente es el extenso tiempo de trabajo con el atendido y en el laboratorio,

habitualmente exhibe un médulo elastico elevado que dan origen a que la raiz se fisure.

También encontraremos los prefabricados o estéticos, resaltando los postes
conformados por resina que presentan diversas clases de fibra de refuerzo, designados postes
de base organica reforzados con fibra. La micro estructuracion de estos postes se basa en el
diametro de las fibras individualizadas, en su densidad, en la calidad adhesiva entre las fibras
y la matriz de resina y la calidad de planos externos del poste.

El objetivo de la presente investigacion fue comparar la influencia que tiene el
diametro en los postes de fibra de vidrio Superpost y Reforpost frente a la resistencia flexural,

para poder concientizar mas en el departamento de Puno y a varios profesionales en el Peru.
El uso adecuado de los postes brindé un mejor tratamiento con resultados 6ptimos a

los pacientes y de igual manera hacia los dentistas, el incremento de conocimiento con respecto

a los materiales usado en la presente investigacién para una mejor calidad de atencion.
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CAPITULO |

Planteamiento del estudio

1.1.  Delimitacion de la investigacion
1.1.1. Delimitacion territorial

La investigacion tiene como delimitacion territorial en la ciudad de Puno perteneciente

a la provincia de Puno dentro del departamento de Puno — Perd.

1.1.2. Delimitacion temporal

En cuanto a la delimitacion temporal incluye Gnicamente a dos grupos de poste de
fibra de vidrio con los que se va a trabajar durante los meses de abril-mayo y junio del afio
2023.

1.1.3. Delimitacién conceptual

La delimitacion general se enfoca en la teoria que se incluye desde el inicio del
desarrollo del presente trabajo, con el instrumento que es la ficha de recoleccion de datos que
esta validada por siete jueces expertos, con el fin de conocer los valores obtenidos de cada una
de las marcas de postes de fibra de vidrio conjunto con sus didametros. En tal sentido, solo se
considerd en el marco conceptual la literatura no mayor a cinco afios con el propdsito de
realizar una recopilacién actual incluyendo las aportaciones nuevas, de igual manera para

poder aportar a las investigaciones futuras.

1.2.  Planteamiento del problema
Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, la salud bucal podria definirse
como carencia de dolor orofacial. Defectos como cancer de boca, labio y paladar hendido y

una de las principales enfermedades: la caries dental, perjudican la cavidad bucal (1).
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Las afecciones orales adquieren factores de riesgo con las enfermedades cronicas mas
generales, asi como enfermedades cardiovasculares, enfermedades respiratorias cronicas,
diabetes, etc. En el Per(, existe una elevada prevalencia de enfermedad bucal, ya que esta
posicionada entre los doce principales problemas sanitarios del pais. (1)

La realidad de hoy en dia en el Perd, respecto a la salud bucal, indica que esta se ve
afectada en gran magnitud debido a la carencia de educacion dental, no se evidencid una buena
practica de salud bucal ya que las estrategias que se plantean son deficientes tanto para los

nifios y adultos en general de acuerdo con lo que se demostrd segun el INEI.

Se tuvo en cuenta sobre los principios del cuidado dental, priorizando una mejor
adaptacion para evitar afecciones dentales; ya que, si existiera una mejor estrategia sobre el
cuidado bucal, las estadisticas sobre la buena practica de salud bucal seran elevadas tanto en

la zona urbana como en la rural.

En el afio 2019, el INEI realizé un conteo de practicas adecuadas de higiene bucal en
nifios y nifias menores de 12 afios, dando un resultado estadistico del 9,7 % en nuestra region
de Puno (2).

Segun el informe estadistico presentado por el INEI, los nifios y nifias menores de 12
afios que acudieron a la prestacion del servicio odontoldgico durante los Gltimos seis meses en
la region de Puno se mostr6 un porcentaje de 30,0 % - 39,0 %. De igual manera, la poblacion
adulta indic6 un porcentaje del 21,8 % que recibieron atencidn en los establecimientos

odontolégicos en los ultimos seis meses del afio 2019 (2).

En el afio 2021, el INEI realizé un conteo de practicas adecuadas de higiene bucal en
nifios y nifias menores de 12 afios, dando un resultado estadistico del 9,1 % en nuestra region
de Puno (2).

Segun el informe estadistico presentado por el INEI, los nifios y nifias menores de 12
afios que acudieron a la prestacion del servicio odontoldgico durante los Gltimos seis meses en
la region de Puno mostraron un porcentaje de 16,0 - 19,5. De igual forma, la poblacién adulta
presentd un porcentaje del 14,4 % que recibieron atencién en los establecimientos

odontoldgicos en los ultimos seis meses del afio 2021. (1)

Obteniendo una interpretacion comparativa de ambos informes estadisticos de nuestra

region de Puno, se observo una considerable disminucion de las préacticas adecuadas de higiene

15



bucal, en base a la prestacién de servicios odontolégicos durante los ultimos 6 meses
respectivos de cada afio.

Es por ello, el interés y preocupacion ya que en la regién de Puno no se evidencio
informacién complementaria para nuestro tema y es importante conocer, identificar y
seleccionar un buen material odontolégico para brindar un agradable servicio a nuestros
pacientes, sin embargo, tener el compromiso con la buena educacion bucal para evitar

afecciones dentales.

Los dientes tratados con endodoncia a menudo muestran una gran pérdida de tejido,
posiblemente debido a procesos cariosos, fracturas, restauraciones preexistentes extensas o
incluso acceso endodontico. Las pérdidas extensas de estructura dental afectan la retencion de
la restauracion, lo que requiere el uso de un poste dental (3). Los postes dentales mas
frecuentemente utilizados en los tratamientos dentales son los postes de metal colado y los
postes prefabricados de fibra de vidrio. Los estudios han discutido el uso de postes dentales,
el tipo de retenedor y el comportamiento mecénico de los dientes restaurados. Sin embargo,
pocos estudios han investigado las tasas de éxito y los modos de fracaso de las restauraciones
postretenidas en condiciones clinicas (4).

Asimismo, los postes son implementos que se asientan dentro del conducto de una
pieza desvitalizada. Toman multiples designaciones como perno, poste o espigo, siendo una
forma eficiente para retornar forma y funcion a la pieza dentaria, es la utilizacion de coronas
ancladas con pernos, estos pernos deben estipular peculiaridades y propiedades semejantes a
estructuracion dentinaria, ya que sin ellos la rehabilitacién de la pieza a largo plazo puede
verse afectada con fracturas o hasta con la perdida de dicha pieza dentaria. Las primordiales
procedencias de la fisura de los postes son el extravio de retencion, lesiones cariogénicas
secundarias, fisura de raiz, los menos recurrentes son la deformacién y fisura del poste

generando una problematica en el tratamiento (5) (6).

No obstante, la dentina humana es diferente de los materiales de restauracién
disponibles en el mercado. La rigidez o el modulo elastico de los materiales utilizados en las
restauraciones post-retenidas influye fuertemente en el comportamiento biomecéanico de los
dientes tratados endoddnticamente. Los postes de metal fundido se han utilizado durante
muchos afios, pero tienen un médulo elastico alto en comparacién con la dentina, que varia
segun la aleacién utilizada (7). Teniendo en cuenta que el médulo de elasticidad del metal es
mas alto que los valores informados para la dentina humana pueden ocurrir fracturas

radiculares catastréficas generando problematicas significativas, en cambio los postes de fibra
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de vidrio se utilizan ampliamente en la rehabilitacion de dientes tratados con endodoncia. Estos
postes tienen un maddulo elastico similar al sustrato de dentina son transllcidos, estéticos y
compatibles con el monémero Bis-GMA presente en la mayoria de los sistemas adhesivos y
cementos de resina. (8) (9).

Sin embargo, los retenedores intrarradiculares prototipo poste, son utilizados para
restauraciones dentarias con abordaje de canales, su funcionamiento primario es resistir y
vincular la restauracién coronal con el remanente radicular y repartir las fuerzas. Estipulada a
la apresurada evolucion, diversos prototipos de postes de fibra estan utilizables actualmente,
las particularidades mecéanicas se estipulan en cuenta a la hora de hacer una deliberacion
clinica. (10) . Dos de las primordiales exigencias clinicas de los pernos radiculares es que debe
ser de ptima resistencia a la flexién y un moédulo de elasticidad semejante a la de la dentina.
Cuando un perno de fibra tiene menor resistencia a la flexién, la fuerza empleada en la interfaz

entre el perno, resina y la dentina puede transportar a la fisura de la protésica (11).

Durante largo tiempo, la opcién de tratamiento mas usado para la reconstruccion de
mufiones fueron los postes colados que consisten en un elemento de retencion intrarradiculares
metalico, utilizado en dientes con un severo desgaste coronal y que requieren ser rehabilitados
con protesis fija otorgando al diente preparado, criterios biomecéanicos para optimizar la
retencion del puente fijo en funcién. Sin embargo, a pesar de que existen tratamientos que
Unicamente pueden ser llevados a cabo empleando postes colados, la elevada incidencia de
fracturas radiculares, dio paso a materiales que reemplazaran al metal colado, con la
consiguiente aparicién de espigos prefabricados de fibra de vidrio, cuarzo, etc. (12). Los
retenedores intrarradiculares tienen que ser armoniosamente iguales con la coronay los tejidos
circundantes, en grupos del sector anterior con excesiva pérdida de tejido dentario, los postes
colados estipulan ocasionar un matiz gris metalico como en la dentina remanente como en el
tejido gingival. Mediante la utilizacion de pernos en fibra de vidrio, es probable la

rehabilitacion con coronas mas transllcidas (13) (14).

Existen criterios que estipularan la designacién de un poste como: anatomia del diente,
estructuracion coronaria remanente, tamafio de la raiz, configuracion del canal, disefio del
poste, diametro del poste, adaptabilidad del poste, compuesto del poste, compatibilidad del
material, retencion del mufidn, magnitud de adhesion, estrés, fuerzas de torsion, re-abordaje y
estética. Si el poste escogido tiene la forma y tamafio del canal, entonces representara un
minimo deterioro de dentina y si estipula un didmetro minimo beneficiara elevada resistencia

a la fisura que los que cuentan con un elevado diametro, auxiliando a que el poste continue en
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boca. Las piezas delanteras son subyugadas a cargas horizontales u oblicuas y los dientes
posteriores son subyugados a cargas verticales (15). Por este motivo, para los dientes
anteriores es muy transcendental que el poste tenga un médulo de elasticidad semejante a la
dentina. Una fisura se estipula un fracaso habitual en los dientes con abordaje de canales,

referido a las cargas oclusales (16).

1.3.  Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
¢Cudl es la influencia del diametro en diferentes postes de fibra de vidrio frente a la

resistencia flexural in vitro, Puno 2023?

1.3.2. Problemas especificos
a) ¢Cuél es la influencia del didmetro en el poste fibra de vidrio Superpostr © frente

a la resistencia flexural in vitro, Puno 2023?

b) ¢Cudl es la influencia del diametro en el poste fibra de vidrio Reforpost® frente a

la resistencia flexural in vitro, Puno 20237?

1.4.  Objetivos
1.4.1. Objetivo general
Comparar la influencia del didmetro en diferentes postes de fibra de vidrio frente a la

resistencia flexural in vitro, Puno 2023.

1.4.2. Objetivos especificos

a) Determinar la influencia del didametro en el poste de fibra de vidrio Superpostr©

frente a la resistencia flexural in vitro, Puno 2023.

b) Determinar la influencia del diametro en el poste de fibra de vidrio Reforpost®

frente a la resistencia flexural in vitro, Puno 2023.

1.5.  Justificacion

1.5.1. Justificacion teorica

En el Per(, existe una problemaética con respecto al déficit en los tratamientos, en
cuanto a salud bucal, a nivel nacional, con una estadistica significativa segun el INEI (1). Esta
investigacion esta dirigida para los cirujanos dentistas, estudiantes, demas personas para que

puedan conocer toda la informacién sobre los postes de fibra de vidrio con la finalidad de
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incrementar conocimientos sobre estos materiales, pero sobre todo enfocado en la calidad que
se brinda a los pacientes en los tratamientos. Es posible marcar una diferencia con un objetivo

positivo.

El rango de seleccion de las muestras estuvo entre dos grupos de diferentes materiales
con el mismo origen. Este estudio concluyd con datos relevantes segun la ficha de recoleccion
de datos brindados por el ingeniero a cargo, donde se tuvo consideracion estrecha a las

variables y en base a ello se obtuvo las conclusiones.

1.5.2. Justificacion practica
La presente investigacion, por medio de la ficha de recoleccién de datos, colaboraréa
para el conocimiento sobre mencionado tema para poder contribuir con el mejoramiento de la

calidad de atencién y mejorar el enfoque odontélogo-paciente.

La contribucion se enfoca en el avance cientifico y en el enfoque de la rehabilitacion
postratamiento endodontico, de esta manera se brinda conocer la resistencia flexural del poste
de fibra de vidrio y tener conocimiento sobre este material, conocer las demas marcas y
comparar entre todas ellas, para asi poder tener eleccidn sustentada cientificamente y mejorar

la calidad en los materiales.

e Conveniencia

La actual investigacion compard la resistencia a la flexion en 2 grupos de postes mas
utilizados en el tratamiento dental, con la finalidad de resaltar las propiedades de los postes de
fibra de vidrio, comprender su manipulacion y sobre todo saber cuél es de los 2 presentd
maodulos de elasticidad semejante a la dentina y 6ptima radiopacidad. Junto a ello, conocer
mas a detalle a estos grupos de fibra de vidrio para poder mejorar la calidad, con respecto a

materiales para el tratamiento endodéntico.

e Valor tedrico

La presente investigacion busco fortalecer y ampliar los conocimientos de los
profesionales en odontologia en referencia a las rehabilitaciones protésicas del que se gener6
un conocimiento confiable para poder usarlo como base tedrica en otra investigacion, por

consecuente esto tuvo un gran aporte para la sociedad cientifica.
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o Utilidad metodolégica
La recoleccién de datos fue mediante instrumento estandarizado con la credibilidad y
validez adecuada para su aplicacion en investigaciones experimentales y a su vez se justificd

debido a las precarias investigaciones vigentes efectuadas en nuestro pais sobre el tema.

¢ Relevancia social

Debido a la elevada demanda que tuvieron los tratamientos protésicos y el empleo de
postes para una practica odontoldgica de manera adecuada, los mayores beneficiados con los
resultados obtenidos seran los pacientes que necesitaron rehabilitacion con coronas dentales y
también benefici6 al profesional porque sabra cual es el mejor poste de fibra de vidrio para
dichas rehabilitaciones. Asi se pudo brindar una mejor calidad de atencién al paciente y
brindarle un duradero tratamiento odontoldgico.

¢ Relevancia préactica

Debido a la alta incidencia de nuevos postes de fibra de vidrio, se espera

gue esta investigacion brinde mayor conocimiento al momento de la eleccién del material de
trabajo, en comparacion de las otras marcas ya sean comerciales o no. Conforme pase el tiempo
se desarrolla nueva tecnologia junto a ello nuevos materiales, es por ello que se debe actualizar

dicha informacion brindada en base a la investigacion.
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CAPITULO Il

Marco tedrico

2.1.  Antecedentes del problema

2.2.1. Antecedentes internacionales

Gigena (17) evalué la resistencia de postes confeccionados con diferentes técnicas
para determinar la interfaz responsable del fallo. El fallo adhesivo en la interface cemento-
poste, se evidencio en los grupos confeccionados con postes organicos (Poste Anatémico;
Refuerzo Dentinario; Cemento y Poste y Control), a diferencia del grupo Perno Colado donde
fue en la interface cemento- dentina, con diferencias significativas al resto. Concluyendo que
las técnicas que reproducen la anatomia de los conductos (Perno Colado y Poste Anatémico),
mejoras significativamente los valores de resistencia a la traccion de los postes en conductos

amplios y no circulares.

Alcazuz (18) desarroll6 un estudio para comparar la resistencia de unién en MPa a la
prueba PS que presentan los PF, en relacion con las estrategias adhesivas, tipo de
polimerizaciéon y compatibilidad de este con dos AC resinosos. Se observaron resultados de
mayor RU en estrategia Etch-and-Rinse (ER). Concluyendo que el tipo de polimerizacion,

compatibilidad y estrategia adhesiva, podrian ser responsables de diferencias en RU.

Real (19) investigd sobre los postes de fibra de vidrio sometidos a diferentes
tratamientos de superficie. Lleg6 a la conclusion de que el poste de fibra de vidrio sometido a
tratamiento de superficie a base de arenado con particulas de 6xido de aluminio present6
menor cambio en su superficie en comparacion con los otros grupos experimentales, los postes
de fibra de vidrio sometidos a tratamiento de superficie a base de acido fosférico al 37 %

presentaron mejor resistencia a la traccion, en relacion con los otros grupos de estudio.
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Medrano (20) evalu6 la resistencia a la fractura in vitro de 6rganos dentarios
reconstruidos con postes de fibra de vidrio anatomizados vs no anatomizados. Se puede
concluir que la resistencia a la fractura de drganos dentarios restaurados con postes de fibra de
vidrio anatomizados resultd ser mayor que los restaurados con postes de fibra de vidrio no
anatomizados y se determind que la técnica incremental en los postes anatomizados fueron los
grupos mas recomendables, ya que el tipo de fractura que se produjo permiti6 que se reparara

la fractura.

Toscano (21) comparo la resistencia adhesiva mediante el test push out al cementar
postes de fibra de vidrio con diferentes cementos resinosos como autoadhesivo autograbante.
Al comparar la resistencia adhesiva de los dos tipos de cemento resinoso se concluy6 que el
cemento resinoso autoadhesivo autograbante (RelyX U200®) presenta mejor resistencia

adhesiva en las tres regiones radiculares cervical, medio y apical.

Dutra (22) efectud un estudio donde compard la resistencia a la flexion de postes de
fibra de vidrio convencional revestido con resina compuesta con pines personalizados. Como
conclusion, los pines fresados en CAD-CAM (PFF) son los que mas resisten un esfuerzo de

flexion entre los tres materiales probados en el experimento.

Grecco (23) evalu6 la resistencia al corte por extrusion y comprobar el tipo de falla
del pasador de fibra de vidrio que recibi6 diferentes tratamientos superficiales para ensayar el
adhesivo multiusos Single Bond Universal® (3M ESPE). Concluyendo que la asociacion

silano-adhesivo provoco un dafio significativo en la adhesion.

Rocha et al. (24) investig6 si el diametro de los postes presenta una resistencia a la
flexion similar al compararlos con diferentes marcas comerciales. En los resultados el grupo
Angelus presentd la mayor resistencia a la flexion, en la que se observé una diferencia
significativa frente al grupo Superpost 0,5 (p=0,001). Hubo diferencia significativa entre los
diametros dentro del mismo grupo Angelus 2 y Angelus 0,5 (p<0,0005). Hubo una diferencia
significativa entre los grupos Superpost 2 y Angelus 0,5 (p = 0,026). Dentro del grupo
SUPERPOST hubo diferencia solo entre los didametros 0,5 y 2. Concluyendo que al aumento

del diametro hay un aumento de la resistencia a la flexion.
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2.2.2. Antecedentes nacionales

Rivera (25) comparo la resistencia a la fractura de piezas dentarias endodonciadas
restauradas con espigos de fibra de vidrio y fibra de cuarzo sometidos a fuerzas verticales in
vitro. Se obtuvo un promedio de resistencia a la fractura de 164.6 Kg o 1614 N, mientras que
el grupo FC conformado por premolares tratados con postes de fibra de cuarzo alcanzaron un
promedio de 139,8 Kg 0 1371 N. Se concluyé que los datos estadisticos obtenidos reflejan que

el poste de fibra de vidrio presenta una mayor resistencia a la fractura ante una fuerza vertical.

Mamani (26) hall6 la resistencia a la traccion de postes fibra de vidrio cementados con
un cemento resinoso dual y un cemento resinoso de autocurado en premolares inferiores. Se
utiliz6 30 postes fibra de vidrio de los cuales 15 fueron cementados con un cemento resinoso
dual y otros 15 fueron cementados con un cemento resinoso de autocurado en premolares
inferiores. La resistencia a la traccion de postes fibra de vidrio cementados con un cemento
resinoso dual en premolares inferiores es 22,4991 + 7,33310 Mpa. La resistencia a la traccion
de postes cementados con un cemento resinoso de autocurado en premolares inferiores es
20,511 + 10,20090 Mpa. Concluyendo que no existe mayor diferencia significativa en cuanto
a la resistencia a la traccion entre postes fibra de vidrio cementados con un cemento resinoso

dual y un cemento resinoso de autocurado en premolares inferiores.

Collado (27) comparé la resistencia a la traccion en postes de fibra de vidrio no
anatomizados y anatomizados con la finalidad de poder determinar cual de los dos presenta
mayor resistencia a la traccion. Los resultados mostraron que los postes de fibra de vidrio
anatomizados presentan mayor resistencia a la traccién (417,180 N) frente a los no
anatomizados (305.412 N) llegando a la conclusion de que existe diferencia significativa entre

ambos grupos. P < 0.05.

Supa (28) investigo sobre la resistencia a la flexion de 3 postes de fibra de vidrio de
distinta marca comercial. Se obtuvo que los valores medios de resistencia a la flexién muestran
que los postes de fibra de vidrio del grupo | (829.44 MPa) y del grupo 111 (740.03 MPa) son
estadisticamente significativos mas altos que la resistencia a la flexion de la fibra de vidrio del
grupo Il (568.58 MPa). Concluyendo que los postes de fibra de vidrio (AAA Dental
Straight/Spiral Fiber Post with Drill # 1) y los espigos de fibra de vidrio (maquira fiber post #

1) mostraron valores significativamente mas altos de resistencia a la flexion.

Gonzales (29) probé la resistencia a la flexion de los postes colados NPG y postes

fibra de vidrio. Se observo que la media de la resistencia a la flexidn del poste colado NPG
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fue 1682,35 Mpa. Mientras que la media de la resistencia a la flexion del poste de fibra de
vidrio fue 1181,91 Mpa. No obstante, segln la prueba de T de student, se encontrd diferencias
estadisticamente significativas entre el poste colado NPG y el poste de fibra de vidrio (p<0,05).
Concluyendo que existen diferencias estadisticamente representativas entre las muestras del
estudio.

Santos (30) evalud la mejor resistencia a la fatiga de los postes de fibra de vidrio
Exacto - Angelus, White Post, Reforpost de Angelus. El poste fibra de vidrio Exacto — Angelus
obtuvo una resistencia media a la fatiga de 38692.5 ciclos con un tiempo medio de 110.55
minutos, para los White post se reporta una resistencia media a la fatiga de 31921.25 cuyo
tiempo fue 91.225 minutos y para Reforpost de Angelus una resistencia media a la fatiga de
25970 ciclos respectivamente, a 74.2 minutos. Concluyendo que el poste Exacto — Angelus,

es el que presenta mayor tiempo de resistencia a la fatiga.

Valladolid et al. (31) determin6 el médulo de flexién en dos postes de fibra de vidrio.
La metodologia fue experimental de disefio prospectivo, y corte transversal. Se encontrd que
existen diferencias estadisticas entre los médulos de flexion de los postes de fibra de vidrio
Simplex® y Fiber post®.

Pefia (32) definio la diferencia en la resistencia a la flexion entre espigos de fibra de
cuarzo y espigo de fibra de vidrio. Los espigos de fibra de vidrio (Agrupacién B) presentaron
los valores mas altos para resistencia a la flexién (2682,6 + 444,1), mientras que los espigos
de fibra de cuarzo (Agrupacién A) ostentaron valores menores (1865,4 + 153,6). Concluyendo
gue se hallé que los espigos de fibra de vidrio ostentaron elevada resistencia a la flexion (Mpa)

gue los espigos de fibra de cuarzo.

Ortega et al. (33) evalud las propiedades de flexion y topografia de los postes de fibra
tratados superficialmente. La metodologia fue experimental. La deflexién (mm) se exhibio
diferencia representativa contrastando los grupos control y los grupos acondicionados con un
valor méximo promedio de 0.59mm +-0.04 y un valor minimo de 0.51mm +- 0.06.
Concluyendo que no se hall¢ efectos adversos sobre las particularidades de flexion para ambas
agrupaciones de postes de fibra de vidrio después del acondicionamiento de superficie con los

diversos protocolos.
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Fuerza flexural

La propiedad méas importante de un poste es resistir las fuerzas de flexion. El material
debe ser estable y resistir la contraccion y las fuerzas de traccion asociadas, asi como la
obstruccién y masticacién. Ademas de biocompatibilidad, debe tener excelentes propiedades
biomecanicas, permaneciendo en la estructura del canal, sin mover el mufién y la corona, se

distribuye la tension por toda la raiz y el hueso alveolar (34).

2.2.2. Fuerza
Un efecto o habilidad que, cuando se aplica al cuerpo altera su estado de reposo o
movimiento e imparte aceleracion, se considera un agente que puede cambiar la magnitud de

la forma de un objeto (35).

Este es un tipo de acto que un cuerpo realiza sobre otro cuerpo. La fuerza
definitivamente deberia tener dos cuerpos, el poder es asignado a direcciones en el espacio,
cuando una fuerza actGa sobre un objeto estacionario, esto puede aumentar, disminuir o

cambiar la magnitud y la direccidn de la fuerza (36).

2.2.3. Flexion

En los siglos XVI Y XVII, Galileo Galilei estudié la resistencia a la flexion de las
vigas en voladizo, parti6 con unas cuantas hipdtesis falsas, pero sus ideas tomaron forma en el
libro > Due Nuove Scienze, Mecanica i Movimenti Locali” (1638) fundamental para la

elasticidad y resistencia del material.

Marriot (1620-1684), un francés, luego aplico la ley de Hooke a su investigacion. Las
vigas en voladizo relacionan la fuerza aplicada con el desplazamiento generado. Marriott
asumio6 que la mitad de las fibras longitudinales se estiran y la otra mitad se extiende. En
realidad, fue un padre francés (1666-1716) quien lo recibio, con una distribucién de tensiones

en una seccion sometida a un momento flector (37).

La ley de Navier es uno de los resultados mas considerables de la historia de la ciencia.
Con respecto a la durabilidad de los materiales para que podamos relacionar los esfuerzos con
el problema de flexion general. Sin embargo, aceptamos las dos primeras hipoétesis: la
linealidad de la relacién tension-deformacion (ley de Hooke) y la hipdtesis de Euler-Bernoulli
(37).
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2.2.4. Resistencia a la flexion

La resistencia a la flexién es un término cominmente utilizado en el ambito de la
odontologia. Todos los fabricantes de materiales dentales ofrecen valores relacionados con
esta propiedad. La resistencia a la flexién se considera un valor importante para la estabilidad

de materiales.

Desde un punto de vista cientifico, la resistencia a la flexion proporciona informacion
sobre la resistencia a la deformacion de un material, este indica la fuerza que se debe usar para

romper una muestra de diametro definido.

Tan pronto como se exceda este valor, la muestra de prueba se dafiara. Cuanto mayor
sea el valor, mayor seré la fuerza de impacto que el material puede soportar. Sin embargo, la
resistencia a la flexion determinada durante la prueba depende en gran medida del método de

medicidn utilizado y del tratamiento superficial de la muestra (38).
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2.2.4.1.Ventajas de una alta resistencia a la flexion
¢ Restauraciones extensas o de larga duracion
Una alta resistencia a la flexion es importante para las restauraciones que soportan una
carga cuando el material o la restauracion estan sujetos a altas presiones/tensiones. Por lo tanto,
la resistencia a la flexion también precisa las indicaciones en las que se puede utilizar el

material.

Cuanta més resistencia brinda un material, mas unidades puede contener una
restauracion. Esto quiere decir que cuanto mas larga sea la restauracion, mas resistente debe

ser el material.

Las propiedades de resistencia requeridos para restauraciones o indicaciones
especificas se dan en los métodos pertinentes (38).

e Opciones de tratamiento minimamente invasivo con espesores de paredes
delgadas
La elevada resistencia a la flexion de igual manera afecta el espesor de la pared de la

restauracion. Un componente de alta firmeza concede un bajo espesor en la pared.

El material con alta resistencia a la flexion y alta resistencia a la fractura permite
realizar restauraciones muy delgadas y, por lo tanto, es adecuado para tratamientos

minimamente invasivos (38).

2.2.5. Diametro

El diametro adecuado del poste es importante tanto para su retencion como para
soportar las fuerzas transmitidas durante la masticacion. Los rayos X se pueden utilizar
para determinar el didmetro. Se recomienda tener el espesor del conducto radicular y guardar
estructura dental. Se deben tener las consideraciones:

- Cuanto mayor sea el diametro del poste, mayor serd la fuerza de retencion, sin
embargo, la distribucion del grosor de la dentina remanente seré proporcional a la resistencia
a la fractura, por lo cual se deben utilizar postes que tengan un didmetro grueso y esto va a
llevar a que se produzca el debilitamiento del diente debido al adelgazamiento de la raiz

remanente.

- Se recomienda que el diametro del espigo debe ofrecer hasta 1/3 del diametro de
toda la raiz (39).
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- La prediccion general es buena si el diametro del perno no supera el tercio del area
de la seccion transversal del didmetro de la raiz (40).

2.2.6. Postes
2.2.6.1. Definicion
Los postes intrarradiculares (también Ilamados pernos o espigos) son insertados en el
conducto radicular desde la raiz del diente, en aquellos que ya se han sometido a un tratamiento
de conducto. Estos dispositivos son insertados dentro de un conducto radicular preformado
extendiéndose alrededor de dos tercios de la longitud del canal de retencidn. Los postes tienen

dos partes: mufién o porcion coronarios que sujetan el material de restauracion (41).

Un poste para ser considerado ideal debe poseer ciertas caracteristicas, tales como: la
forma debe parecerse al volumen del "canal radicular" y las propiedades mecanicas deben ser
similares a las de la dentina y deben ser resistentes. La fuerza de masticacion y su "maédulo
de elasticidad" deben estar lo mas cerca posible entre si y a las estructuras histoldgicas que
componen el resto del diente (42).

Estos son los requisitos para un poste ideal:

- Lainstalacién requiere una preparacién minima del conducto.

- Tiene una morfologia cercana a la de un conducto radicular.

- Reduce o elimina la transmision de tension a las raices.

- Colocacion y funcién.

- Proporciona retencion sin desplazamiento o desplazamiento durante la funcion.
- Adecuado para la reparacion de arterias coronarias.

- No sujeto a procesos de degradacién a lo largo del tiempo.

- Deben ser estéticamente agradables y transmitir la luz lo mejor posible.
- Estructura natural.

- Ser radiopaco para que pueda visualizarse en las imagenes de rayos X.
- Puede ser retirado si es necesario.

- El costo debe ser razonable (43).
2.2.6.2.Funcion
‘Bertoldi' sefiald6 que el poste cumple dos funciones principales "tiempo de

rehabilitacion” para “corona de un diente severamente afectado”.

Las caracteristicas después del tratamiento de conducto incluyen:
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- "Conecta" la corona y la raiz y también ayuda a fortalecer la parte coronaria contra

fuerzas oblicuas o "laterales".

- “Proporcionar rigidez” para la reparacion de segmentos seleccionados; Funcion

"mecanica" mejorada (44).

2.2.6.3.Caracteristicas de los postes

Ademas de la funcion de los postes, se deben considerar otros criterios que aporten de
una mejor manera:

- "Forma que se asemeja al volumen de un diente perdido"

- "Propiedades mecanicas de la dentina"

- "Suficiente retencion del mufién y corona"

- "Buenos resultados estéticos"

- "Grado de transparencia de rayos X"

- "Mddulo eléstico cerca de la dentina"

- “Adhesion a la dentina” (45)

2.2.6.4.Clasificacion
e Segun el método de elaboracion
v’ Postes colados: son estructuras metalicas que se adaptan en forma de conducto
radicular. En ese momento, era el estandar para la reconstruccién dental y la endodoncia
tratada por su excelente en resistencia a la rotura, de igual manera una resistencia en la

adaptacion al interior del canal debido a la capacidad de reconstruccion (46).

Algunos se realizan en el laboratorio y se ajusta en consecuencia al tamafio, diametro
y longitud. Sus principales inconvenientes son el alto costo y la corrosién. con el tiempo.
Materiales como:

- Oro

- acero inoxidable

- Metales semipreciosos y no preciosos (44).

v' Postes prefabricados: viene en varias formas en el mercado, tamafio y material.
Estas contribuciones reducen el tiempo de laboratorio, son facil de usar, pero no predefinido,

tienen perfecta adaptacion a la anatomia del conducto radicular.
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v’ Poste anatémico: los que mejor se adaptan al canal, porque tienen un proceso de

impresion directa o semidirecta.

e Segun el material
- Titanio

- Zirconio

- Acero inoxidable

- Aleacion de Titanio
- Fibra de carbono

- Fibra de Vidrio

- Fibra de cuarzo

Segun la forma

Segun la superficie:

Lisos: poco retentivos.

Estriados: dan retencion mecanica al cemento

Cilindricos: preparacién un poco mas extensa en apical, buena retencion.

Cénicos: preparacion conservadora, poca retencion.

SN NN NN

Combinados: los 2/3 coronales son de forma paralela y el 1/3 apical de forma

conica, proporcionan buena retencién.

v Atornillados: muy retentivos y con mayor riesgo de provocar tensiones a la
estructura radicular.

v' Doble conicidad.

e Segun la retencién:
v' Activos: conservados primariamente en la dentina.

v' Pasivos: dependen del cemento para su retencién (47)
e Segun la composicion:
v" Metal: fabricado en aleacion de acero inoxidable, titanio, metal, noble, indirecta o

directamente.

v' Ceramica: fabricados en ceramica fundida o prensada, ya sea directa o

indirectamente.
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v' Fibra de carbono: fabricado en 64 % fibra de carbono y 36 % de resina epoxica,
son directos.

v' Fibrade vidrio: consta de 42 % fibras longitudinales, 29 % particulas inorganicas,

las mas verséatil como directa, indirecta o parcialmente directa.

v’ Fibra de cuarzo: Fabricado en 60 % fibra de cuarzo y 40 % matriz de resina

epoxica.

2.2.6.5.Propiedades fisicas de los postes
En odontologia, se han utilizado varios tipos de fibras sintéticas para mejorar
propiedades mecanicas de resinas de base en prétesis para restauracion. Las fibras de prueba
temporales 0 permanentes son: fibra de vidrio, fibra de aramida, fibra polietileno de alto
madulo y fibra de carbono (48).

Los postes de fibra son blancas o transparentes, se adaptan mejor a las condiciones,
tienen altas exigencias estéticas. Ademas, las fibras son flexibles, resistentes a la traccion, baja
conductividad eléctrica, resistencia a solventes y degradacion biol6gica. Estos requisitos de
calidad altamente defendidos tienen cambios significativos en la adopcion de varillas de fibra

Optica; ademas, si es necesario se pueden quitar facilmente; dura de 4 a 6 afios (49).

La presencia de un bajo médulo de elasticidad en una columna de fibra no significa
fragilidad, porque en (ltima instancia se trata de propiedades mecanicas. Modulo de
elasticidad de la barra de menor diametro la mantiene doblada bajo carga menor, y por lo tanto

tiene menos resistencia a la fuerza aplicada, a diferencia del poste con un diametro mayor (50).

a) Modulo de elasticidad

En general, "si un material tiene un médulo elastico, “alto” significa "muy duro". La
relacion constante entre esfuerzo-deformacion se denomina médulo de elasticidad. Las partes
para expresar modulo de elasticidad son las mismas para expresar esfuerzo. (51)

¢ Rigidez: alto médulo eldstico como metales y cerdmicas Oxido de circonio o

dioxido de circonio.

e Flexible: depende del didmetro y modulo de elasticidad que sea parecido a la

dentina; postes de fibra de carbono.
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e Técnica de uso clinico en:

v" Directos: son varillas plegables, pueden ser de metal, fibra de vidrio, o cuarzo.

v Indirectos: se realizan en dos partes, pueden ser metalicos, ceramicos y tienen

unos estilos mas anatémicos ya que reproducen la forma del canal radicular.

v Semidirectos: estan hechos de fibra de vidrio durante los procedimientos clinicos,

realizando impresiones de tratamientos de conducto con aumento posterior.

b) Resistencia a la fatiga
La resistencia a la fatiga se considera como la resistencia de un componente, en

general, una carga repetitiva constante realizada en el entorno en el que se desenvuelve.

La fatiga en postes y la mayoria de los materiales dentales es de consideraciéon la causa
comun de un colapso de la estructura, es decir que tales elementos fallan a menores cargas
ciclicas de intensidad, son indetectables las que crecen paulatinamente hasta obtener la
longitud de fractura (52).

c) Resistencia a la fractura
La resistencia a la fractura es la mayor presion que un cuerpo puede soportar hasta
llegar a la tolerancia maxima, en los postes la resistencia a la fractura puede cambiar por

factores relativos a su estructura como el diametro y la forma del poste.

Los métodos de los postes deberan probar una resistencia aceptable que permita
soportar el impacto, un poste perfecto combinara el grado de flexibilidad y resistencia en una

estructura de diametro estrecho que esta dado por la morfologia del conducto radicular (53).

Bertoldi, define a esta propiedad como “la tolerancia de un cuerpo a las que lo
deforman hasta llegar a la fractura, es decir la resistencia es la tension méaxima que dicho

cuerpo puede soportar” (44)

2.2.6.6.Composicion de los postes
Los pernos prefabricados consisten en fibras paralelas trenzadas con diferentes
especificaciones naturales (carbono, cuarzo, vidrio), didmetro variable (6-21 micras) y
silanizado. Una matriz de resina inyectada a presion llena el espacio interior situado entre
fibras. El tamafio y la densidad de las fibras incrustadas en la matriz de resina varian de un

tipo a otro tipo, de marca a marca. Como las fibras proporcionan resistencia mecénica a las
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columnas, se supone que las columnas con mayor densidad de fibra son mas grandes y con

mas resistencia a la fractura (46).

e Unidn: lainvestigaciény la produccidon industrial han enfatizado el tipo de la unién
formada entre la matriz y la superficie de la fibra, algunas superficies rugosas o tratadas con
adhesivos que no contienen ingredientes, se sabe que mejora la adherencia entre los dos

componentes.

o Superficie del perno: macroscopicamente, su superficie es lisa, la ultraestructura
revela las propiedades superficiales de las fibras en movimientos longitudinales, el adhesivo
se une a estos micro retenedores mecanicos. El Tratamiento de la superficie del perno antes de
la cementacion con silano o con pegamento. Los radicales libres estan en la resina que forma
la matriz en combinacion con la resina BIS-GMA, que es un componente del cemento de
resina, crea alta afinidad y compatibilidad entre dos materiales de resina. (48)

e Ladistribucion de los postes de fibra se basa en:
- Matriz de la resina

- Tipo de fibras

- Diametro de las fibras

- Calidad de la adhesion entre las fibras

- Calidad en la superficie externa del poste

- Densidad (54)

e Matriz: los postes de fibra consisten enuna matriz de resina que incluyen
diferentes tipos de fibras de refuerzo. La mayor parte de esta matriz esta hecha de resina

epoxica o derivados, en algunos casos por radiopacadores (55).

e Adhesion entre los postes: el agente de acoplamiento proporciona estabilidad
hidrolitica al evitar la penetracion del agua en la interfaz de la fibra matriz. La tarea principal

de la silanizacio6n es lograr una cobertura uniforme

e Fibras para un mejor rendimiento en los postes. (29)

v' Fibra de vidrio

Consiste en 42 % fibra de vidrio, 29 % resina y 29 % de relleno, hay formas conicas
y cilindricas, tienen gracias a eso, un médulo de elasticidad "mas" similar al de la dentina, una

fibra unidireccional, por lo que es menos probable causar fracturas radiculares.
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Los pernos de fibra tienen un modulo de elasticidad aceptable, no son rigidos y esta
caracteristica permite que se distribuya la tension y las fuerzas funcionales originadas producto
de la masticacion (56).

Tienen muchas ventajas como el médulo de elasticidad, una buena resistencia
mecanica, y requiere un lecho correspondiente, una reparacion minima, cementado con un
sistema adhesivo, para ellos hace que exista una superficie homogénea entre el poste y la

estructura dentaria, sustituyendo mecanicamente a la dentina (57).

Aparecié como alternativa a las potencias de fibra de carbono criterios estéticos
utilizando coronas de ceramica sin metal. Su moédulo de elasticidad y la dentina se forma a
partir de una matriz de resina que contiene fibras de vidrio. Composicion quimica diferente:
fibras de silice y otros 6xidos como el calcio, boro, sodio, etc. La matriz de resina consiste en
resina epoxica, que caracterizado por radicales libres comunes a las resinas BIS-GMA, este

ultimo domina en los sistemas de colado.

v' Ventajas y desventajas de los postes de fibra de vidrio

POSTES DE FIBRA DE VIDRIO

VENTAJAS

Biocompatible

Color Blanco traslicido parecido a las
estructuras dentales.

Excelentes propiedades estéticas

Madulo de elasticidad similar a la dentina
(18- 24 Gpa)

Se cementan en el conducto, mediante
técnicas adhesivas.

Ofrece  mayor retencion para las
restauraciones coronales

Facilidad de retirar en caso de necesidad de
retratamiento.

No tienen el problema de corrosion de los

postes metalicos.

DESVENTAJAS
En casos de gran estrago coronaria la
reconstruccion se dificulta.
En algunos casos se puede desadaptar y
descementar.

Posibilidad de fractura del mufion.

Tomado del Perfil técnico cientifico (2023) Pernos de fibra, Angelus Odontologia,40 paginas.
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v' Indicaciones: (55) (58)

- La altura esigual o superiora2 mm, sobre todo la corona clinica mas cervical,
porque proporcionan un efecto de banda o abrazadera.

- Endodoncias de dificil acceso porque el riesgo de uso es menor en barras de
menor diametro.

- Conductos radiculares cortos y curvos debido a la retencion.

v'Contraindicaciones: (55) (59)

- Dentina remanente insuficiente ya que es mas probable que se rompa con el
impacto horizontalmente.

- No debe haber grietas horizontales en la corona del diente a restaurar.

- Los dientes planificados no deben someterse a una tension oclusal excesiva.

- Los pacientes con bruxismo estan expuestos debido al apifiamiento de los dientes.

- Un fragmento con una fractura oblicua y a través del nivel del hueso alveolar.

- Dientes gque estan desalineados o significativamente inclinados.

- Piezas que requieren demasiado desgaste para lograr el paralelismo entre puntales.

- Conductos anchos porque requieren un tratamiento excesivo del conducto radicular.

Y puede debilitar la pared de la raiz, lo que puede conducir a la fractura radicular.

2.2.6.7.Salud bucal
Invita al gobiernoy al Ministerio de Salud a desarrollar, implementar y evaluar
programas preventivos, educativos y de salud bucal poblacional con la ayuda de asociaciones
profesionales que agrupen a odont6logos y especialistas en cuidado bucal. Los sistemas y
servicios de salud son una plataforma para brindar atencién a la poblacion y actualmente se
recomienda integrar la salud general con la salud bucal, ademas, debido a que los
odontélogos e higienistas dentales pueden promover la salud bucal y la salud general al

mismo tiempo (60).

En el Perd, el INEI realiza un conteo sobre préacticas adecuadas sobre higiene Bucal,
sin embargo, al realizar las investigaciones pertinentes, obtenemos resultados deficientes
debido a que en comparacién con el afio 2016, las estadisticas sobre higiene bucal tanto en
nifios como en adulto, muestran una disminucién de su cuidado en el pais y mas notable en la
region Puno, considerando las precariedades que presenta la region en general. La
preocupacion por el escaso cuidado de la poblacion en general y sobre todo el reducido interés
de los cirujanos dentistas para evitar unas cifras estadisticamente menores a las del presente
afio, se necesita mayor preocupacion por parte de los profesionales, ya que es una de los

problemas que conllevan a tratamientos odontolégicos en los que el paciente toma decisiones
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drasticas sobre su cavidad bucal, que en muchos casos no son de su agrado. Por todo lo
mencionado se requiere mayor concentracion sobre el tema de salud bucal y mejorar las

estrategias para obtener resultados positivos en el pais y en la region de Puno.

La enfermedad oral comparte factores de riesgo con la enfermedad crénica mas comun,
Por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, cancer, enfermedades respiratorias crénicas y

diabetes. Como: el factor de riesgo mas importante es la mala higiene bucal (1).

Alta prevalencia de enfermedades bucodentales entre las 12 principales enfermedades
en el Perdi son  problemasdesalud en el pais.  Seguln la encuesta
epidemioldgica nacional realizada en 2001-2002, laincidenciade caries dental fue del
90,4%; ademas, en relacion con la caries, la relacién entre caries, pérdidas y obturaciones
(CPOD) que tiene aproximadamente 6 afios a los 12 afios de edad. Peru es considerado estado

de emergencia por la Organizacion Panamericana de la Salud.

Segun los resultados obtenidos, es mas conveniente realizar reconstrucciones post
endodoncia con el perno de fibra de vidrio en la marca Reforpost ya que nos muestra un
resultado mas viable con respecto a la flexibilidad, con ello los cirujanos dentistas podran optar
por un mejor material y brindarle un tratamiento optimo al paciente y contribuir de manera
positiva al cambio en los profesionales con respecto a los materiales odontol6gicos de

rehabilitacion con los que trabajan.

Lo primordial de obtener los resultados es ayudar en una seleccion de calidad con
respecto a las fibras de vidrio , las marcas y sus didmetros, para el bien del paciente y para una
mejor calidad de materiales en los consultorios dentales, asi como a los dentistas un aporte de
investigacion para que todos puedan tener conocimiento y evidencia cientifica sobre que
postes de fibra de vidrio que tiene mejor flexibilidad y decidir utilizar un material que tenga

buenas caracteristicas y un buen rendimiento.
2.3.  Definicién de terminos basicos
e Fuerza flexural: es la capacidad de un material de soportar las fuerzas aplicadas

en el mismo, con un determinado eje, es decir, cual es la capacidad de fuerza de un material.

e Diametro: es la medida que se le atribuye a determinado material, en este caso la

medida de los postes seleccionados previamente.
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o Poste: material que es colocado en el interior del conducto radicular de la pieza

dental. Pieza importante en los materiales de uso en los tratamientos de rehabilitacion.

o Fibra de vidrio: son retenedores intrarradiculares que tienen la caracteristica de

anclar, poseen un modulo de elasticidad similar al de la dentina.

¢ Salud bucal: es un conjunto de cuidados que se debe tener para llevar una salud
apta en todos los criterios considerados. Es un protocolo estandarizado para mejorar la calidad

bucal.
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CAPITULO Il
Hipotesis y variables

3.1.  Hipotesis
3.3.1. Hipotesis general
o Existe influencia en el didmetro de diferentes postes de fibra de vidrio frente a la

resistencia flexural in vitro, Puno 2023

o No existe diferencia en la resistencia flexural y el didmetro no seré significativo en

diferentes postes de fibra de vidrio sometidos a fuerzas verticales in vitro, Puno 2023.

3.3.2. Hipdtesis especificas
o Existe resistencia flexural del Superpostr© sometidos a fuerzas verticales in vitro,
Puno- 2023.

o Existe resistencia flexural del Refortpost ® sometidos a fuerzas verticales in vitro,

Puno- 2023.

3.2.  ldentificacion de variables
Resistencia flexural: es la capacidad de un material para resistir las fuerzas que

provocan su curvatura, sin fracturarse ni sufrir una deformacion excesiva.

Diametro de postes de fibra de vidrio: es el tamafio que se da entre el ancho y la

altura de los postes de fibra de vidrio.
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3.3.  Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacion de variables

Variables Definicion Conceptual Dimensiones

Operacionalizacion

Indicadores

Escala de medicion

Tipo de Variable

Es la capacidad de un material para

Resistencia resistir las fuerzas que provocan su

Flexural  curvatura, sin fracturarse ni sufrir una
deformacidn excesiva.

Cuantitativamente

Es el tamafio que se da entre el ancho
Didmetro vy la altura de los postes de fibra de Cuantitativamente
vidrio.

Ficha de
Recoleccion de
datos

Ficha de
Recoleccion de
datos

Cuantitativa

Cuantitativa

Categoria Nominal

Categoria Nominal
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CAPITULO IV
Metodologia

4.1. Métodos, tipo y nivel de investigacion
4.1.1. Método de la investigacion
Para la investigacion, se utiliz6 como método frecuente el método cientifico; ya que

esta formado por diferentes fases, donde responderan en conjunto preguntas y validaran una

investigacion mediante instrumentos fidedignos (61) (62).

4.1.2. Tipo de la investigacion
La presente investigacion fue de tipo basica, puesto que se brinda mas informacion

sobre un tema actualizado, para de esta manera extender el conocimiento teérico (61).

4.1.3. Alcance de la investigacion
La investigacion presenta un alcance explicativo, ya que no solo persigue describir el
problema, sino que también tiene la caracteristica de establecer causa-efecto entre sus

variables, se encarga de igual manera de determinar el porqué de los hechos (61) (62).

4.2.  Disefo de la investigacion

Es de disefio cuasi experimental, prospectivo, transversal (61). Cuasi experimental,
porque se manipula una de las variables, independiente para ver su efecto y relacion con una

0 mas variables dependientes, es decir no se asignan al azar (61).

Prospectivo, ya que los datos se retnen a medida que van sucediendo (61).

Transversal, porque es la recoleccion de datos en un Unico tiempo, nos permite analizar cual
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es el estado de las variables en un determinado momento, donde existe una medicién Unica
(61).

4.3. Poblacion y muestra
4.3.1. Poblacion

La presente investigacion estuvo conformada por una poblacién de 90 postes de

fibra de vidrio de dos diferentes marcas comerciales: Superpostr© y Refortpost®.

4.3.2. Muestra

La muestra se determind mediante la siguiente férmula:

_ N.Z%.P.Q
~ e2(N—1)+.Z2.P.Q

n

3 80x 1.88%x 0.5 x 0.5
"= 0.062(80 — 1) + 1.88%x 0.5 x 0.5

n =60

Donde:

n = Tamafio muestral

N = Poblacion=90

Z = Confianza 95% -> Z=1,96

p = Error maximo (5%)

g = Probabilidad de fracaso (0.95)
d = Precision (0,05)

La muestra esté constituida por 60 postes de fibra de vidrio que se dividen en 2 grupos
de 30 postes segun los diferentes diametros respectivamente. El tipo de muestreo es

probabilistico.

a) Criterios de inclusion:

v Postes de fibra de vidrio con forma cénica.
v Postes de fibra de vidrio translucidos.

v Postes de fibra de vidrio en buen estado.

v Postes de fibra de vidrio

v Postes de fibra de vidrio cuya fecha de caducidad no haya expirado.
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v" Postes de fibra de vidrio adquirido por primera vez.

\

Postes de fibra de vidrio procedentes de casas dentales confiables.

\

Postes de fibra de vidrio de la marca Refortpost y Superpost.

Criterios de exclusién:

O
=

Postes de fibra que al ser sometidos al procedimiento sufra dafio estructural.
Postes de fibra de vidrio alterados en su estructura.

Postes de fibra de vidrio contaminados.

Postes de fibra de vidrio fisurados.

Postes de fibra de vidrio que presentaran coloracidn atipica.

Postes de fibra de vidrio alterado en su longitud.

Postes de fibra de vidrio alterado en su diametro.

Postes metalicos.

Postes de fibra de cuarzo.

NS N N N O N N N NN

Postes de fibra de carbono.

4.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos
4.4.1. Técnica

Se utilizo6 la técnica de observacion ya que cada muestra fue puesta bajo una

resistencia mediante la maquina de ensayo v al finalizar se analizaron los datos obtenidos.

En el presente estudio se utiliza treinta muestras con tres didmetros del Superpostr©
1(0,8x1,45x17mm)2(1,0x1,65x17 mm)3(1,2x1,85x 17 mm)y treinta del Refortpost®
1(1,1x0,7x20mm) 2 (1,3 x0,9x 20 mm) 3 (1,5 x 1,1 x 20 mm) los cuales son puestos a
prueba en flexion utilizando una maquina de ensayo de materiales (maquina de ensayos

Universal Amsler) a temperatura ambiente (21 °C) y humedad relativa de 84 %.

Los postes se someten a ensayos de flexion en tres puntos. La prueba de flexion de
tres puntos se realiza de acuerdo con la norma 1SO 14125 (SPAN 8 mm, velocidad de la
cruceta de 1 mm / min, didmetro de seccion transversal de carga de la punta 2 mm, con un

angulo de carga de 90 °.

Se obtiene el didametro de cada muestra mediante un calibrador digital (Mitutoyo,
Tokio, Japon) antes de la prueba con 0,01 mm de precision. La maquina de pruebas de
materiales utiliza una célula de carga de 50 kN. Resistencia a la flexion (of), de los

especimenes se calculan con la ecuacion siguiente:

42



of =8FmaxL
nd®

Donde F Max es la carga aplicada en el méximo de carga - curva de deflexion (N), L
es la longitud del tramo (mm), d es el didmetro de la muestra (mm).

Los datos son recolectados por medio de una ficha para cada grupo, donde se anotan
los resultados obtenidos de las fuerzas. Ademas, se calcula la resistencia a la flexién utilizando
la formula antes mencionada y se registra el valor final de la resistencia a la flexion para los

postes fibra de vidrio.

4.4.2. Instrumento de recoleccién de datos

a) Disefio

Ficha de observacion clinica emitido por el ingeniero Robert Nick Eusebio Teheran,
el instrumento consigna los nimeros de muestras, los diametros, las longitudes entre apoyos,

fuerzas y resistencias de flexion.

b) Confiabilidad
El instrumento por utilizar es del laboratorio High Technology Laboratory Certificate
supervisado por el mismo ingeniero con el equipo adecuado en este caso la maquina de ensayo

universal calibrada y validada por la mima empresa con un alto nivel de confianza.

El instrumento se consigna por medio de la prueba estadistica de alfa de Cronbach

(0,879), de igual manera se utilizara la prueba de Chi cuadrado de Pearson.

¢) Validez

La validez racional por ser el instrumento de maquina de ensayo universal con el cual
se trabaja es validada por la empresa HTL Certificate, asi mismo nuestro instrumento de
recoleccion de datos tiene una validacion por 7 jueces expertos, los cuales validaron de manera

unanime la ficha de recoleccion de datos de la presente investigacion. (Anexo 6).

4.4.3. Procedimiento de la investigacion
Para comenzar se pidi6 la autorizacion de la empresa de Ingenieria HTL, dirigiéndose

al jefe de la empresa, solicitando autorizacion para realizar el ensayo.

Se utilizé el IBM SPSS Statistic 25, efectudndose tablas para exhibir los resultados,

para la comprobacion de hipotesis se utilizo la prueba de Chi cuadrado de Pearson.
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Mediante el instrumento se obtienen los resultados y son registrados en mencionado
instrumento.

Es analizado para determinar su resistencia flexural y el diametro de ambos grupos de
fibras de vidrio.

4.5.  Consideraciones éticas
La investigacion fue aprobada por el Comité Institucional de Etica e Investigacion de

la Universidad Continental (Anexo 2).

La investigacion se desarrolld respetando las pautas definidas por Codigo de Etica y

Deontologia del Colegio Odontolégico del Perd.

En esta investigacion se cumplid con las normativas de bioseguridad admitidas por el
MINSA.

En el presente trabajo de investigacion cientifica, se respetd las normas y criterios éticos

sobre la confidencialidad en la recoleccion de datos, por parte de los investigadores.

Declarando también que la informacion recolectada, inscrita en este documento esta

debidamente parafraseada, citada protegiendo asi su originalidad y conocimiento.
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CAPITULO V
Resultados y discusion
5.1. Presentacion de resultados

Tabla 1. Influencia del diametro en el poste de fibra de vidrio Superpost frente a la resistencia flexural
in vitro, Puno 2023

N Media Desv. estandar  Minimo Méaximo

(Mpa) (Mpa) (Mpa) (Mpa)
Grupo 1 (Mpa) - Superpost 10 1004,47 18,32 975,42 1032,28
Grupo 2 (Mpa) - Superpost 10 708,81 8,42 696,68 722,37
Grupo 3 (Mpa) - Superpost 10 792,25 11,56 766,58 802,70

Interpretacién
En la presente tabla se encontré una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra

de vidrio Superpost (Grupo 1) con una media de 1004,47 Mpa con intervalo de confianza al
95 %, con una desviacion estandar de 18,32 Mpa con un valor minimo es 975,42 Mpa y el

valor maximo es 1032,28 Mpa.

Tabla 2. Influencia del didmetro en el poste de fibra de vidrio Reforpost frente a la resistencia flexural
in vitro, Puno 2023

Media Desv. estandar  Minimo Maximo

(Mpa) (Mpa) (Mpa) (Mpa)
Grupo 1 (Mpa) - Reforpost 10 985,21 25,48 933,12 1007,75
Grupo 2 (Mpa) - Reforpost 10 1334,43 94,69 1202,48 1481,13
Grupo 3 (Mpa) - Reforpost 10 1024,73 36,71 971,76 1084,03

Interpretacion
En la presente tabla se encontré una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra

de vidrio Reforpost (Grupo 2) con una media de 1334,43 Mpa con intervalo de confianza al

95 %, con una desviacion estandar de 94,69 Mpa con un valor minimo es 1202,48 Mpa y el

valor maximo es 1481,13 Mpa.
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Tabla 3. Influencia del didmetro en diferentes postes de fibra de vidrio frente a la resistencia flexural
in vitro, Puno 2023

Desv. Desviacion

N Media (Mpa) (Mpa)
Grupo 1 (Mpa) - Superpost 10 1004,47 18,32
Grupo 2 (Mpa) - Superpost 10 708,81 8,42
Grupo 3 (Mpa) - Superpost 10 792,25 11,56
Grupo 1 (Mpa) - Reforpost 10 985,21 25,48
Grupo 2 (Mpa) - Reforpost 10 1334,43 94,69
Grupo 3 (Mpa) - Reforpost 10 1024,73 36,71

Interpretacion

En la presente tabla se puede observar que el grupo 2 - Superpost tiene una menor
resistencia de flexion (708,81 + 8,42) mientras que el grupo 2- Reforpost presentan mayor
resistencia de flexion (1334,43 + 94,69).

Tabla 4. Prueba de normalidad a las variables en la influencia del diametro en diferentes postes de fibra
de vidrio frente a la resistencia flexural in vitro, Puno 2023

Shapiro-Wilk

Estadistico ol Sig.
Grupo 1 (Mpa) - Superpost 0,978 10 0,951
Grupo 2 (Mpa) - Superpost 0,963 10 0,815
Grupo 3 (Mpa) - Superpost 0,856 10 0,069
Grupo 1 (Mpa) - Reforpost 0,683 10 0,001
Grupo 2 (Mpa) - Reforpost 0,951 10 0,683
Grupo 3 (Mpa) - Reforpost 0,952 10 0,697

Interpretacién

Se realizé la prueba de normalidad en este caso usaremos a Shapiro-Wilk, ya que las
nuestras son menores de 50; para las variables de estudio se encontr6 en la influencia del
didmetro en diferentes postes de fibra de vidrio frente a la resistencia flexural in vitro, presenta

una distribucion normal (P > 0,05) al 95 % de nivel de confianza.

Tabla 5. Comparar la influencia del diametro en diferentes postes de fibra de vidrio frente a la
resistencia flexural in vitro, Puno 2023

Desv.

N Media Ny p*
Desviacion
Grupo 1 (Mpa) - Superpost 10 1004,47 18,32 0,809
Grupo 2 (Mpa) - Superpost 10 1334,43 8,42 0,685
Grupo 3 (Mpa) - Superpost 10 792,25 11,56 0,045
Grupo 1 (Mpa) - Reforpost 10 985,21 25,48 0,226
Grupo 2 (Mpa) - Reforpost 10 708,81 94,69 0,040
Grupo 3 (Mpa) - Reforpost 10 1024,73 36,71 0,405
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Interpretacion

En el cuadro comparativo, en la influencia del didmetro en diferentes postes de fibra
de vidrio frente a la resistencia flexural in vitro, de acuerdo con la prueba de T Student
muestran las diferencias significativas, (p <0,05) en donde se aprecia mayor resistencia
flexural en el grupo 2 - Reforpost, donde p valor es 0,040, en las pruebas realizadas en el
laboratorio.

5.2.  Discusion de resultados

En los resultados observamos una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra de
vidrio Superpost (Grupo 1) con una media de 1004,47 Mpa, con una desviacion estandar de
18,32 Mpa con un valor minimo es 975,42 Mpa y el valor maximo es 1032,28 Mpa. No
obstante, se encontr6 una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra de vidrio Reforpost
(Grupo 2) con una media de 1334,43 Mpa, con una desviacion estandar de 94,69 Mpa con un
valor minimo es 1202,48 Mpa y el valor maximo es 1481,13 Mpa. Al aplicar la prueba
estadistica T Student se observa diferencias significativas (p <0,05) en donde se aprecia mayor
resistencia flexural en el grupo 2 - Reforpost, donde p valor es 0,040 en las pruebas realizadas
en el laboratorio. Se concluye que, existe influencia significativa del diametro en diferentes
postes de fibra de vidrio frente a la resistencia flexural in vitro, Puno 2023.

En los resultados observamos una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra de
vidrio Superpost (Grupo 1) con una media de 1004,47 Mpa. No obstante, se encontrd una
mayor resistencia de flexién en el poste de fibra de vidrio Reforpost (Grupo 2) con una media
de 1334,43 Mpa, diferenciandose con lo encontrado por Gigena (17) donde los valores de
resistencia a la traccion arrojaron los siguientes resultados: G1) 157,03N; G2) 309,68N; G3)
265,46N; G4) 148,46N; G5) 209.83N. (17)

En nuestro estudio se observa mayor resistencia flexural en el grupo 2 - Reforpost,
donde p valor es 0,040 en las pruebas realizadas en el laboratorio; este resultado discrepa de
lo encontrado por Medrano (20) en relacion con la resistencia a la fractura, este indica que
hubo diferencias significativas entre los grupos de postes anatomizados y no anatomizados
(P=0.000). Estos resultados tienen proximidad con el autor Dutra (22) donde mostraron que
el grupo PFF present6 una resistencia a la flexion superior a los grupos PPA y PCM (p=0,000).

Los grupos PPA y PCM no mostrd diferencias estadisticas entre ellos.

En nuestro estudio se observa una mayor resistencia flexural en el grupo 2 —
Refortpost, donde p valor es 0,040, en las pruebas realizadas en el laboratorio y Superpost, fue

0,045, diferenciandose con los autores Rocha S, Mota V, Biscaro L. (24) quienes, en los
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resultados el grupo Angelus presentd la mayor resistencia a la flexion, en la que se observo
una diferencia significativa frente al grupo Superpost 0,5 (p=0,001) y frente al grupo
Indusbello (p=0,015).

En nuestro estudio se observa una mayor resistencia flexural en el grupo Reforpost
discrepando de lo encontrado por Rocha S, Mota V, Biscaro L. (24) donde el grupo Superpost

presenta una diferencia significativa.

En nuestro estudio se encontrd una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra
de vidrio Superpost (Grupo 1) con una media de 1004,47 Mpa y el poste de fibra de vidrio
Reforpost (Grupo 2) con una media de 1334,43 Mpa. Este resultado se diferencia del autor
Mamani (26) quien presenta como resultado que, la resistencia a la traccién de postes fibra de
vidrio cementados con un cemento resinoso dual en premolares inferiores es 22,4991 +
7,33310 Mpa. La resistencia a la traccion de postes fibra de vidrio cementados con un cemento

resinoso de autocurado en premolares inferiores es 20,511 + 10,20090 Mpa.

En nuestro estudio se encontré una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra
de vidrio Superpost (Grupo 1) con una media de 1004,47 Mpa y el poste de fibra de vidrio
Reforpost (Grupo 2) con una media de 1334,43 Mpa. Diferenciandose con el autor Supa (28)
quien indica que los valores medios de resistencia a la flexién muestran que los postes de fibra
de vidrio del grupo I (829.44 MPa) y del grupo Ill (740.03 MPa) son estadisticamente
significativos mas altos que la resistencia a la flexion de la fibra de vidrio del grupo 1l (568.58
MPa).

En nuestro estudio se encontré una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra
de vidrio Superpost (Grupo 1) con una media de 1004,47 Mpa y el poste de fibra de vidrio
Reforpost (Grupo 2) con una media de 1334,43 Mpa. Diferenciandose con el autor Gonzales
(29) quien indica que, en los resultados la media de la resistencia a la flexion del poste de fibra
de vidrio fue 1181,91 Mpa.

Dilas (30) presenta en sus resultados que, el poste fibra de vidrio Exacto — Angelus
obtuvo una resistencia media a la fatiga de 38692.5 ciclos con un el tiempo medio de 110.55
minutos, para los White post se reporta una resistencia media a la fatiga de 31921.25 cuyo
tiempo fue 91.225 minutos y para Reforpost de Angelus una resistencia media a la fatiga de
25970 ciclos respectivamente, a 74.2 minutos. Concluyendo que el poste Exacto — Angelus,

es el que presenta mayor tiempo de resistencia a la fatiga
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En nuestro estudio se encontr6é diferencias significativas entre los grupos siendo
semejante a lo encontrado por Valladolid y Villanueva (31) quienes en sus resultados y
conclusiones encontraron que existen diferencias estadisticas entre los médulos de flexion de

los postes de fibra de vidrio Simplex® y Fiber post®.

En nuestro estudio se encontré una mayor resistencia de flexion en el poste de fibra
de vidrio Superpost (Grupo 1) con una media de 1004,47 Mpa y el poste de fibra de vidrio
Reforpost (Grupo 2) con una media de 1334,43 Mpa. Diferenciandose con el autor Pefia (32)
quien presenta los siguientes resultados: los espigos de fibra de vidrio (Agrupacion B)
presentaron los valores mas altos para resistencia a la flexién (2682,6 + 444,1), mientras que

los espigos de fibra de cuarzo (Agrupacion A) ostentaron valores menores (1865,4 + 153,6).
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Conclusiones

1. El didmetro en diferentes postes de fibra de vidrio influye significativamente frente a la
resistencia flexural in vitro, Puno 2023.

2. El diametro en el poste fibra de vidrio Superpostr © presenté una menor influencia frente

a la resistencia flexural in vitro, Puno 2023.

3. El didmetro en el poste fibra de vidrio Reforpost® presentd una mayor influencia frente a

la resistencia flexural in vitro, Puno 2023.
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Recomendaciones

1. Se recomienda hacer mas investigaciones donde se evalUe el didmetro de los postes de fibra

de vidrio para saber con exactitud cuales son los diametros mas flexibles.

2. Efectuar trabajos en piezas naturales con postes de fibra de vidrio para evaluar la influencia

de la resistencia flexural dentro de los conductos radiculares.

3. Realizar mas tesis sobre resistencia flexural con un mayor tamafio muestral para evaluar si
existe diferencias significativas entre los grupos
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Problemas

Problema general
¢Cual es la influencia
del diametro en
diferentes postes de fibra
de vidrio frente a la
resistencia flexural in
vitro, Puno 2023?
Problemas especificos
¢Cual es la influencia
del diametro en el poste
fibra de vidrio
SUPERPOSTTr®© frente a
la resistencia flexural in
vitro, Puno 2023?
¢Cual es la influencia
del didmetro en el poste
fibra de vidrio
REFORPOST ® frente a
la resistencia flexural in
vitro, Puno 2023?

Obijetivos

Objetivo general
Comparar la influencia
del diametro en
diferentes postes de
fibra de vidrio frente a
la resistencia flexural in
vitro, Puno  2023.
Objetivos especificos
Determinar la
influencia del diametro
en el poste de fibra de
vidrio SUPERPOSTr©
frente a la resistencia
flexural in vitro, Puno
2023. Determinar
la influencia del
diametro en el poste de
fibra de vidrio
REFORPOST® frente a
la resistencia flexural in
vitro, Puno 2023.

Anexos 1

Matriz de consistencia

Hipdtesis

Hipotesis general
Existe influencia en el
didmetro de diferentes postes
de fibra de vidrio frente a la
resistencia flexural in vitro,
Puno 2023.
No existe diferencia en la
resistencia flexural y el
diametro no sera
significativo en diferentes
postes de fibra de vidrio
sometidos a fuerzas
verticales in vitro, Puno
2023.
Hipotesis especificas
Existe resistencia flexural
del SUPERPOSTr©
sometidos a fuerzas
verticales in vitro, Puno-
2023.

resistencia flexural
del REFORPOST ®
sometidos a fuerzas
verticales in vitro, Puno-
2023.

Existe

Variables e
Indicadores

Variables:
Resistencia
flexural
Diametro  de
postes de fibra
de vidrio.
Fibra de Vidrio.
Indicadores:
Ficha de
recoleccion de
datos.

Metodologia

Método:

El presente trabajo de
investigacion se
realizard siguiendo las

pautas del  método
cientifico, los cuales
permite formar

conocimientos teéricos y
aplicados.
Tipo:

Basica
Alcance:

Explicativa

Disefio:

El presente estudio es de
disefio cuasi
experimental,
prospectivo, transversal.

Poblacion y muestra

Poblacion:

La presente investigacion tiene
una poblacién de 90 postes de
fiora de vidrio de dos
diferentes marcas comerciales.

Muestra:

La muestra es de 60 postes de
fibra de vidrio que se dividira
en 2 grupos de 30 postes segln
los diferentes  didametros
respectivamente:
SUPERPOSTr© 1 (0,8 x 1,45
x 17 mm) 2 (1,0 x 1,65 x 17
mm) 3 (1,2 x 1,85 x 17 mm)
REFORPOST® 1 (1,1 x 0,7 x
20 mm) 2 (1,3 x 0,9 x 20 mm)
3 (1,5 x 1,1 x 20 mm)
El tipo de muestreo sera
probabilistico
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Anexo 2

Documento de aprobacion por el Comité de Etica

Universidad
— .
= Continental
“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

Huancayo, 15 de abril del 2023

OFICIO N°0221-2023-CIEI-UC

Investigadores:

LENINOSIASZAMORACALSINA

KELYJHOSMIRAARPASIAROCUTIPA

Presente-

Tengo el agrado de dirigirme a ustedes para saludarles cordialmente y a la vez
manifestarles que el estudio de investigacion titulado: INFLUENCIA DEL

DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE VIDRIO FRENTE A
LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO 2023.

Ha sido APROBADO por el Comité Institucional de Etica en Investigacion, bajo las
siguientes precisiones:

e El Comité puede en cualquier momento de la ejecucion del estudio solicitar
informacién y confirmar el cumplimiento de las normas éticas.

e El Comité puede solicitar el informe final para revision final.

Aprovechamos la oportunidad para renovar los sentimientos de nuestra consideracién

y estima personal. Atentamente

Wi o
e e
& s Y.

Walter Calderdn Gerstein
= Presidente del Comité de Etica
Universidad Continental

C e Archivn

ucontinent

ucontinental edu pe
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Anexo 3

Consentimiento informado - asentimiento informado

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Carta N.° 002 - ( J.E.V.M)-2023

Ing. Robert Nick Eusebio Teheran
Jefe del Laboratorio HTL Certificate

Presente. -
De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a Ud., para saludario muy cordialmente a nombre de la
Universidad Continental y a la vez solicitar su autorizacién y brindar facilidades
a los bachilleres LENIN OSIAS ZAMORA CALSINA, KELY JHOSMIRA
ARPASI AROCUTIPA de la escuela profesional de Odontologia, quienes estan
desarrollando latesis, previo a obtener el titulo profesional de Cirujano Dentista,
con eltema de investigacion “INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES
POSTES DE FIBRA DE VIDRIO FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN
VITRO, PUNO 2023.”, por lo que estaria muy agradecida de contar con el apoyo
de su representada, a fin de autorizar a quien corresponda, el acceso al
laboratorio, para poder recolectar datos concerniente a su investigacion.

Esperando la aceptacion, propicia la ocasién para expresar nuestra
estima y deferencia.

Atentamente.

Huancayo, 16 de abril 2023

Dra. Janet Erika Vargas Motta

Asesor Tesis OBERT Kick """
. . ) EUSEBIO TEHERAN
Universidad Continental Ingeniero Mecanico
CIP N* 193004

QUHTL

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTKICATE
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Anexo 4
Permiso Institucional

- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES.
- LABORATORIO ESPECIALIZADC EN CALIBRACIONES.

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

CONSTANCIA DE AUTORIZACION
N°010-2023

EL QUE SUSCRIBE JEFE DEL LABORATORIO HIGH TECHNOLOGY LABORATORY
CERTIFICATE S.A.C. DEJA CONSTANCIA:

Es grato dirigiime a Ud. para saludario a nombre del laboratorio HIGH TECHNOLOGY

LABORATORY CERTIFICATE S.A.C; asi mismo comunicarle la aceptacion para el desarrollo del
proyecto de tesis denominado “INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES

DE FIBRA DE VIDRIO FRENTE ALA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO
2023.”; realizando ensayos de resistencia a la flexion en postes de fibra de vidrio odontolégicos,
que se encuentra efectuando los tesistas Kely Jhosmira Arpasi Arocutipa DNI:70424330; Lenin
Osias Zamora Calsina con DNI:72235431; de la Facultad de Odontologia de la Universidad

Continental.
Se expide la presente a solicitud del interesado, para los fines que estime conveniente.

Lima, 16 de Abril de 2023

HTU

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

ING. ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN
Jefe de Laboratorio

Laboratorio HTL Certificate

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Jr. Nepentas 364 Urb San Silvestre, San Juan de Lurigancho
Telf.: +51(01) 4065 215 - 997 123 584 E-mail.: calidad@htiperu.com / ventas@htlperu.com




Anexo 5

Instrumento de recoleccién de datos

Sujetos

Poste fibrade Diametro Carga hasta

Vidrio (mm) la fractura Fuerza

Resistencia a
la flexion

(Mpa)
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Anexo 6
Validacion de instrumento -Juez Experto N°1

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLCITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Dr. JMMY ESTRADA ZARATE

Considerando su acfitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarle como JUEZ
EXPERTO paora revisar el conlenide del sgulente Insfrumento de recoleccion de datos:

FICHA PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE POSTES DE FIBRA DE VIDRIO

Titulo del proyecio de | "INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE
tesls: VIDRIO FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRD, PUNO
03"

El resuitodo de esta evoluocidn permitind ki VALIDEZ DE CONTENIDO dal instrumeanita,

De antemano |2 agradezco sus oporfes y sugerancias,

Huoncayo, 18 de abil dal 2023

Tesista: kely Jhosmira Arpasi Arocufipa
DM 70424330 DM 72235430
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

Escala de valoracién

Criterlos (1) Deficlente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficlente | _ . =
0-20% 21-40% 41-60% 41-80% 81-100%
1. SUFICIENCIA: Los ffems no son | Los items miden algin | Se deben
Los ftems de una | suficientes para | aspecto de la dimensién | incrementar  flems N
misma dimensidn o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar Tl Los [tems son
indicador son | dimensién o | comesponden a la | completamente la suficientes suficientes. 5
suficlentes para | indicador. dimensién total. dimension o 2"
obtener su medicion, indicador,
2. PERTINENCIA: Los ftems no son | Los ftfems miden algin | Se deben
Los ftems de una|adecuados para | aspecto de la dimensidn | incrementar  [tems los Rems. son
misma dimensién o | medr la| o indicador, pero no|pora evalvar la relolivamenie Los ftems son
Indicador son | dimensién o | comesponden a la | dmensién o i lantes suficientes. 5-
adecuados para | Indicador. dimensién total. indicador R
obtener su medicion, completamente.
3 CLARIDAL: Los (tems requieren Los [tems son
Los Rams o modificacionas en el uso S8 fequl?re UNA | os ftems son | claros, fienen
comprenden Los ftems no son modificacion muy
de palobras por su cloros en o | semdnlica y 5
tacilmente, es decir, su | claros. aspecifica de N
oo CAARTES significado o por el orden ok e sintéctico. sintaxis
g Y de las mismas. o adecuada.
son adecuadas.
4. COHERENCIA: los items no Los itemns tienen una | Los items estan u:ts(, Rams
Los temns fienen | tienen  relacién | Los ftems tlenen wuna | relacién regular con | relacionados el n[ :’nuy
relacién l6gica con la | légica  con  la | relacién tangencial con | la  dimensién o | con 7 g °'s f"
dimensidn o indicador | dimension o | la dimenslén o Indlcador, | Indicador que estd | dmensién o :::en 96 a
que estan midiendo. Indicador. midlendo. indicador. ne
Indicador.
Los fferns deben
. Los [tems tene Los lfems son
5. RELEVANCIA: ser ‘ol dos sin Los items pueden ser| alguna relevancia, muy
Los items son | que sa ved
— 2] [PUATAER la eliminados sin que se vea | pero ofro tem | Los ftems son | relevantes vy
esenc 's divan | iediin do'la atectada la medicién de | puede estar | necesarlos, debe ser 5
Importantes 'y S la dimenslén o indicador. | incluyendo o que incluido.
ser incluidos. dimension ° éste mide
Indicador. i
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y

Apelidos j""wtj Enda, 2 ard
T Prolesiony | Qee Dondink

| Grado /’

Académico

- Especiaidad R“L”&"" Gue/ 74 MW
i‘ SINGENY | Cologee Doblordilogins obed Pl Rzl Pono
|

afos de
experiencia Y Goa . 1
Cargo que Dolrn i 0670 MM |
. desempefa |

. actualmente | Decarn, ot/ cor = Punr 1

Puntaje del Instrumento Revisado: ,?5-
Opinién de aplicabllidad:
APUCABLE V§ APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE ( )

ON: 91372727
COLEGIATURA: CcopP [7Y7Y
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Juez experto N°2

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Dr. JUAN JESUS BAUTISTA URBINA

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de datos:

FICHA PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE POSTES DE FIBRA DE VIDRIO

Titulo del p[oyecfo de "INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE
tesis: VIDRIO FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO
2023"

El resultado de esta evaluacidn permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 18 de abril del 2023

Tesista: Kely Jhosmira Arpasi Arocutipa Tg/:: Leni[w Osi{s Zcmo/; Cadlsina
D.N.I: 70424330 D.N.I: 72235431
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

-

~ Escala de valoracién

Los items tiene Los items son
- L ANn: g v:; Los ftems pueden ser | alguna relevancia, muy
s g son q::e' e - eliminados sin que se vea | pero  ofro  item | Los items son | relevantes vy
—— arias debeo °°c| o A s afectada la mediciéon de | puede estar | necesarios. debe ser
¢ n y = la dimensién o indicador. | incluyendo o que incluido.
ser incluidos. dimensién o
éste mide.
Indicador.

Criterlos (1) Deficiente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficlente | _ .
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
1. SUFICIENCIA: Los ftems no son | Los items miden algin | Se deben
Los items de una |suficientes para | aspecto de la dimensién | incrementar  ftems T Rg—
misma dimension o | medir la | o Indicador, pero no | para evaluar S Los items son 5
indicador son | dimensién o | comresponden a la | completamente la Scianiox suficientes.
suficientes para | indicador. dimensién total. dimensién o ’
obtener su medicién. indicador.
2. PERTINENCIA: Los ftems no son | Los items miden algin | Se deben
Los items de una | adecuados para | aspecto de la dimensidn | incrementar  ftems iox: Benn 3on
misma dimensién o | medir la | o indicador, pero no | para evalvar la v te Los items son
indicador son | dimensién o | commesponden a la | dimensién o . fich o;'non suficientes. 5
adecuados para | indicador. dimensién total. indicador .-
obtener su medicién. completamente.
§ :::SAIIDA:;M P los items requieren se — Los items son
modificaciones en el uso o Jorn Los ftems son | claros, tienen
comprenden Los items no son modificacién  muy
de palabras por su claros en lo | semantica y
facilmente, es decir, su | claros. especifica de
dntaxds y seménfica significado o por el orden olgunos fems. sintdctico. sintaxis j
de las mismas. adecuada.
son adecuadas.
Los items
4. COHERENCIA: Los items no Los items tienen una | Los items estan ostén
Los ftems fienen | tienen relacion | Los items tfienen una | relacién regular con | relacionados e m
relacién légica con la | Idgica con  la | relacién tangencial con | la  dimensibn o | con la | " o la 5
dimensién o indicador | dimensién o | la dimensién o indicador. | indicador que estd | dimensién o Z::on%n N
que estan midiendo. indicador. midiendo. indicador. Idlieadion
Los items deben
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

oreresy Juan  Jesix
Apellidos
‘ N 80«4{),& ra A/ré/no,
Profesion y oy = Ve
S rwjand nrlA
Grado < Y D f
#Acodémk;o
Especialidad fn,/o omela
Instifucion y
| ofiosde 20 waros.
experiencia
Cargo que ?/t Uﬂ“"—; coa’eo/u/ »ovon« e
desempena etk /& . D
aclualmente Frolodonc!a ef/or  jun ©
7
Puntaje del Instrumento Revisado: }/ 5
Opinién de oplicabilidad:
APLICABLE 9‘4 APLICABLE LUEGO DE REVISION [ ) NO APLICABLE( )

‘. Nombres y apellidos J«m */guix 3,}_/:(; j;/:[ ina
' on; 29¥0363Y
coLEGIATRA: /S 197
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Juez experto N°3

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Dra. PATRICIA MARIBEL FALCON VEGA

Considerando su aclitud éfica y frayectera profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de datos:

FICHA PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE POSTES DE FIBRA DE VIDRIO

r —
Titulo del proyecto de ] "INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE
fesls: VIDRIO FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO

2023"

El resultado de esta evaluacion permitird lo VALIDEZ DE CONTENIDO del insfrumento,

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 18 de abril del 2023

f//é

Tesista: Kely Jhosmira Arpasi Arocufipa Tesasto Lenin Oslos Zcmoro Calsina
DN.I: 70424330 D.NI: 72235431
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

M R B i A A cola de valc ARG VEEREY AR
Criterios (1) Deficiente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficiente PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
. SUFICIENCIA: Los ftems no son | Los items miden algin | Se deben
los ftems de una |suficientes para | aspecto de la dimensién | incrementar  ftems e e aon:
misma dimensién o | medir la [ o indicador, pero no | para evaluar relofiv e Los ftems son 5
indicador son | dimensién o | comresponden a la | completamente la solicionien. suficientes.
suficientes para | indicador. dimensién total. dimensién o
obtener su medicion. indicador.
PERTINENCIA: Los items no son | Los ftems miden algin | Se deben
Los ftems de wuna|adecuados para | aspecto de la dimensién | incrementar  ftems Noe e on
misma dimensién o | medir la| o indicador, pero no|para evaluor la S ——— Los ftems son
indicador son | dimensién o | comesponden a la | dimensidén | [P suficientes. 5
adecuados para | indicador. dimensién total. indicador ’
obtener su medicién. completamente.
fol:mmg'em - los items requieren P Los items son
comprenden ok i s son modificaciones en el uso ficacién  muy Los items son | claros, tienen
fécimente, es decir, su | claros. O (poloees poy especifica de ciros en' lo | semdniica 'y 7
snfaxds y semdntico significado o por el orden algunos ftems. sintactico. sintaxis
de las mismas. adecuada
son adecuadas.
Los ftems
COHERENCIA: los items no Los ftems tienen una | Los items estén asiin
Los ftems tienen | tienen relacién | Los ftems tienen wuna | relacién regular con | relacionados aci nodm
relacién légica con la | Iégica con  la | relacidn tangencial con |la  dimension o | con la o::
dimension o indicador | dimension o | la dimensién o indicador. | indicador que estd | dimensién o ;or:e SN 6 5
que estan midiendo. | indicador. midiendo. indicador. Filcadsr.
Los ftems deben
Los ftems tiene Los items son
: :::EVAN"C;A.“ — :’f:m;adosv:: Los ftems pueden ser|alguna relevancia, muy
asencicias o Dby %3 eliminados sin que se vea | pero  ofro  ftem | Los items son | relevantes y
i aniles y. deben | medicién. de 1 afectada la medicién de | puede estar | necesarios. debe ser 5
la dimensién o indicador. | incluyendo lo que incluido.
ser incluidos. dimensién (¢ éste mide.
indicador.

70



INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y “Patraian HALRe L
Apeliidos $ -
AL con Jeea
Profesién y Cinysa~o TeuTisTa
Grado
Académico JuoPeion
Especialidad Ooo~‘\'oP€.o'\~'\'ﬂ.(A
Institucién y caecns 0Oew~T’s AO ~rSos
afos de Ot EXPEAULNLA  LeBoelL
experiencia
Cargo que ODON TOOG A ‘ Cevenaw Y
actuaimente Obom O PEOLAT No
Puntaje del Instrumento Revisado: 24
Opinién de aplicabliidad:
APIJCAN.E))? APUCABI.ELIEGODEREVISION() NO APUCABLE ( )
PXIWAFALCON‘- A
c Pazaa\
—7 [
PATMUA HaniBey Tarcow VoA
Nombres y apellidos
DN 4395961

COLEGIATURA: 3233,
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Juez experto N°4

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Dr. SERGIO CESAR YANA HUANCA

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el confenido del siguiente instrumento de recoleccion de datos:

FICHA PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE POSTES DE FIBRA DE VIDRIO

Titulo del proyecto de | "INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE
tesls: VIDRIO FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO
2023"

El resultado de esta evaluacion permitir la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 18 de abril del 2023

/
Tesista: Kely Jhosmira Arpasi Arocutipa ebista(Lenin Oslas Zamora Calsina

D.N.I: 70424330 DN 72235431
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

s SR e R e SOl e Escala de valoracién
Criterios (1) Deficiente (2) Regular (3) Bueno  |(4) Muybueno | (5) Eficiente | _ o
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
. SUFICIENCIA: Los items no son | Los items miden algun | Se deben
Los items de wuna |suficientes para | aspecto de la dimensién | incrementar  ftems R S——
misma dimension o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar P, Los items son
indicador son | dimensidn o | comesponden a la | completamente la e suficientes. ;
suficlentes para | indicador. dimensién total. dimensién o ’
obtener su medicién. indicador.
. PERTINENCIA: Los items no son | Los items miden algun | Se deben
Los items de una |adecuados para | aspecto de la dimensién | incrementar  ftems TR ve— )
misma dimensién o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar la Los items son /
; : relativamente A
indicador son | dimensién o | comresponden a la | dimensién o suficientes.
& < 9 suficientes.
adecuados para | indicador. dimensién total. indicador
obtener su medicién. completamente.
. CLARIDAD: - : .
Los items requieren Los items son
Los items se . . Se requiere una 2 .
. modificaciones en el uso i .. Los items son | claros, tienen
comprenden Los items no son modificacion muy o
o . de palabras por su = claros en lo |semantica vy -
facilmente, es decir, su | claros. S especifica de ; 4 2
5 ; = significado o por el orden 2 sintactico. sintaxis
sinfaxis y semantica R algunos items.
de las mismas. adecuada.
son adecuadas.
. COHERENCIA: Los items no Los items tienen una | Los items estan Los' frorrs
: < " ¢ estan muy
Los items fienen | tienen relacién | Los items tienen una | relacién regular con | relacionados wikniliapsedi
relacién légica con la | légica con la | relacién tangencial con | la dimensién o | con la >
x -2 . . ; ; 5 ‘. con la
dimensién o indicador | dimensidn o | la dimensién o indicador. | indicador que estd | dimensién o ) ..
2 i . s s dimension o
que estan midiendo. indicador. midiendo. indicador. -
indicador.

. RELEVANCIA:
Los ftems son
esenciales o

importantes y deben
ser incluidos.

Los items deben
ser eliminados sin

que se vea
afectada la
medicién de la
dimensién o
indicador.

Los items pueden ser
eliminados sin que se vea
afectada la medicién de
la dimensién o indicador.

Los items tiene
alguna relevancia,
pero otro ftem
puede estar
incluyendo lo que
éste mide.

Los items son
necesarios.

Los items son

muy
relevantes vy
debe ser
incluido.
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y
Apelidos

Jegm &m va mea.

Profesion y
Grado
Académico

GYU“” me“

Especialidad

Gduglon ¢

Institucion y
anos de
experiencia

Iy Oas &u Copoiase

Cargo que
desempena
actualmente

gwlddona-f*‘a

Puntaje del Instrumento Revisado: gj‘

Opinidn de aplicabilidad:

APLICABLE)(I

APLICABLE LUEGO DE REVISION

NO APLICABLE( )

e o o Fon e

Nombres y apeliidos }"f)
DNE - fy34Teee.

COLEGIATURA: Y3 75
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Juez experto N°5

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Dra. LILIFORT MARITZA ALVAREZ HUAYHUA

Considerando su actitud ética y frayectoria profesional, permitome considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccion de datos:

FICHA PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE POSTES DE FIBRA DE VIDRIO

Titulo del proyecio de | "INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE
tesls: VIDRIO FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO

2023"

Bl resultado de esta evaluacién permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aporfes y sugerencias.

Huancayo, 18 de abril del 2023

7 7
Tesista: Kely Jhosmira Arpasi Arocutipa Tesista: Lenin Osias Lamora Calsina
DN.: 70424330 D.N.: 72235431
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

s

(1) Deficlente

DR TR ST

: S APS0

Escala de valoracién

Criterlos (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficlente | _ o =
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
1. SUFICIENCIA: Los ftems no son | Los ftems miden alglin | Se deben
Llos ftems de una |suficientes para | aspecto de la dimensién incrementar  items
. x Los items son .
misma dimensién o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar Los items son
% . relativamente .
indicador son | dimensién O | comresponden a la | completamente Ia ficientes suficientes.
suficlentes para | indicador. dimensién total. dimensién o e :
obtener su medicién. indicador.
2. PERTINENCIA: Los items no son | Los items miden algin | Se deben
Los ftems de wuna |adecuados para aspecto de la dimensién | incrementar  items fas fitrms: son
misma dimensién o | medir la | o indicador, pero no|para evaluar la Los items son
. 2 = relativamente 5
indicador son | dimensién O | corresponden a la | dimensién o ficlenfes suficientes. 5
adecuados para | indicador. dimensién total. indicador o ’
obtener su medicién. completamente.
3. CLARIDAD: . .
Los items requieren ” Los items son
Los items se - Se requiere una 5
modificaciones en el uso Los items son | claros, tienen
comprenden Los items no son modificaciéon muy &
g . de palabras por su claros en lo | semantica vy
facilmente, es decir, su | claros. . especifica dgel - A <
. T significado o por el orden sintactico. sintaxis
sintaxis y semantica algunos items.
de las mismas. adecuada.
son adecuadas.
4. COHERENCIA: Los items no Los items tienen una | Los ftems estan :s):éln |f::s
Los items tienen | tienen  relacién | Los items tienen una | relacién regular con | relacionados = Y
2 relacionados
relacién légica con la | légica  con  la | relacién tangencial con | la  dimensién o | con la posim | 5 .
dimensién o indicador | dimensién o | la dimensién o indicador. | indicador que estd | dimensién o | © : &
. . % : dimensién o
que estan midiendo. indicador. midiendo. indicador. "
indicador.
Los items deben
+ .
5. RELEVANCIA: ser eliminados sin o S o LS s s
Los ftems pueden ser | alguna relevancia, muy
Los ftems son | que se vea
eliminados sin que se vea | pero otro ftem | Los ftems son | relevantes vy
esenciales o | afectada la 2
S afectada la medicién de | puede estar | necesarios. debe ser
importantes y deben | medicién de la -
. la dimensién o indicador. | incluyendo lo que incluido.
ser incluidos. dimensién o
éste mide.
indicador. M
b

Cjont A

0
CIRUr.‘IA“N“ 24508
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y

Apellidos ¢ o
LULEORT flaRvTzA AUARGZ HURYHLA

Profesidn y
Grado

P Cleplane DENTISTA
Académico

Especialidad

Institucion y
anos de MISA

: , Expeerenein Mwsa i 8 ANOS.
experiencia

Cargo que
desempefia

JEf¢ EE.S5. VIRGEN DE (N CANNGLARLA
actualmente

Puntaje del Instrumento Revisado: 25

Opinién de aplicabliidad:
APLICABLE {4 APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE [ )

o an 2460

Nombres y apellidos LALEGRT M. AWneez Hupiidu b

DNI: H2131qla q
COLEGIATURA:  zusq &
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Juez experto N°6

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Dr. DEGLY ANTENOR MOLINA MENGOA

Considerando su actitud ética y frayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recolecciéon de datos:

FICHA PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE POSTES DE FIBRA DE VIDRIO

Titulo del proyecto de "INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE
tesls: VIDRIO FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO
2023"

El resultado de esta evaluacién permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 18 de abril del 2023

v

Tesista: Kely Jhosmira Arpasi Arocutipa %/ / ta: Lerx(n OsI Zomoro Calsina
D.N.Il: 70424330 D.N.I: 72235431
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

e vl S SR Escala de valoracién
Criterios (1) Deficlente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficiente PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%

. SUFICIENCIA: Los items no son | Los items miden algin | Se deben

Los items de una |suficientes para | aspecto de la dimensién | incrementar  ftems

Los items son =

misma dimensién o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar rslctrieiic Los l.tems son 5

indicador son | dimensién o | comesponden a la | completamente la it suficientes.

suficientes para | indicador. dimension total. dimensién o

obtener su medicién. indicador.

. PERTINENCIA:

Los items de una
misma dimensién o
indicador son

adecuados para
obtener su medicion.

Los items no son
adecuados para

medir la
dimensién o
indicador.

Los items miden algun | Se

deben

aspecto de la dimensién | incrementar  items
o indicador, pero no | para evaluar la
comresponden a la | dimensién o

dimensién total.

indicador
completamente.

Los items son
relativamente
suficientes.

Los items son
suficientes.

. CLARIDAD:

Los items se
comprenden

faciimente, es decir, su
sintaxis y semdntica

Los items no son
claros.

Los items

requieren
modificaciones en el uso
de palabras por su
significado o por el orden

Se requiere una
modificacién  muy
especifica de
algunos items.

Los items son
claros en lo
sintéctico.

Los items son
claros, tienen
semdntica y
sintaxis

) de las mismas. adecuada.
son adecuadas.

. COHERENCIA: Los items no Los items tienen una | Los items estan e forms
Los items ftienen | tienen relacién | Los ftems tienen wuna | relacién regular con | relacionados estdn‘ oy
relacién légica con la | légica con la | relacién tangencial con | la  dimensién o | con la ekonados
dimensién o indicador | dimensién o | la dimensién o indicador. | indicador que estd | dimensién o i - la
que estan midiendo. indicador. midiendo. indicador. :jr::jrl‘ce;:g? 9

. RELEVANCIA:
Los ftems son
esenciales o
importantes y deben
ser incluidos.

Los items deben
ser eliminados sin
que se vea

afectada la
medicién de la
dimension o
indicador.

Los items pueden ser | alguna

Los items tiene
relevancia,

eliminados sin que se vea | pero otro ftem
afectada la medicién de | puede estar

la dimensién o indicador.

incluyendo lo que
éste mide.

Los ftems son
necesarios.

Los items son

muy
relevantes y
debe ser
incluido.

U1 | o7 | GT | G
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y

Apelidos Q%‘,@ ﬂﬂ'!ﬂfiﬁ( W@Z}g /Om{fm.

Profesién y
Grado

Académico CI’[W/E 0 ®W V/ [s 7-4

Especialidad 51/7040 Oﬁ}ﬂ[ft:‘q\ : jm/a/dﬂv/ﬂ /W
Institucion y
afos de 2 0 Oy

experiencia
Cargo que

d A . r
a;TJear?nf:n:e g / UL’U{O‘/’ aJ ZZ

Puntdje del Instrumento Revisado: UQ - 5

Opinién de aplicabilidad:

APLICABLE [X) APLICABLE LUEGO DE REVISION | ) NO APLICABLE ( )

4
Nombres y apellidos

DN 0134332
COLEGIATURA: ,6L/23’ -
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Juez experto N°7

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Dra. LIZBETH YHOANA NUNEZ MORALES

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccion de datos:

FICHA PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE POSTES DE FIBRA DE VIDRIO

Titulo del proyecto de
tesls:

"INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE
VIDRIO FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO
2023"

El resultado de esta evaluacién permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Tesista: Kely Jhosmira Arpasi Arocutipa

D.N.I: 70424330

Huancayo, 18 de abril del 2023

Y L ‘
lg;/to: Ltl/nin Oslc{Zoréf)ra Calsina

D.NI: 72235431
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

Criterlos

Escala de valoracién

(1) Deficiente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno (5) Eficiente PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
1. SUFICIENCIA: Los items no son | Los items miden algin | Se deben
Los items de wuna | suficientes para | aspecto de la dimensién | incrementar items P TR
misma dimensién o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar rolalvarnete Los items son E
indicador son | dimensién O | comresponden a la | completamente la suficientes suficientes.
suficientes para | indicador. dimensién total. dimensiéon [o) :
obtener su medicién. indicador.
2. PERTINENCIA: Los items no son | Los items miden alglin | Se deben
Los items de una | adecuados para | aspecto de la dimensién | incrementar  items 3
: 3 Los items son
misma dimensién o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar la slaihicineite Los items son
indicador son | dimensién o | comresponden a la | dimensién o aficharbas suficientes. ? )
adecuados para | indicador. dimensién total. indicador :
obtener su medicién. completamente.
3. CLARIDAD: " .
. Los items requieren Los items son
Los items se Se requiere una :
modificaciones en el uso = o Los items son | claros, tienen
comprenden Los items no son modificacion muy
de palabras por su , claros en lo | semdntica y
facilmente, es decir, su | claros. . especifica de s .
significado o por el orden sintactico. sintaxis
sinfaxis y semdntica algunos items.
de las mismas. adecuada.
son adecuadas.
4. COHERENCIA: Los items no Los items tienen una | Los items estan e B
. estan muy
Los items tienen | tienen relacién | Los items tienen wuna | relacién regular con | relacionados : -
2 relacionados
relacién légica con la | Iédgica con la | relacién tangencial con | la dimensién o | con la s K p
dimensién o indicador | dimensién o | la dimensién o indicador. | indicador que estda | dimensién ol . .
, g . . dimensién o
que estan midiendo. indicador. midiendo. indicador. iclicodon
AEVANCIA: Los i:leniws goesb:: Los items tiene Los items son
5. RE it 3 - S msneo " Los items pueden ser | alguna relevancia, muy
Los ol e i q;Je' 4 = eliminados sin que se vea | pero otro ftem | Los items son | relevantes vy
S e's — il o e;cg 'o & 1o afectada la medicién de | puede estar | necesarios. debe ser
imporiantes 'y deten rr?e |cn?n = la dimensién o indicador. | incluyendo lo que incluido. ¢
ser incluidos. dimensiéon o )
) éste mide.
indicador.
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombresy | )iobeth Yhoona Nudez Morq)eg
Apellidos
Profeslén y .
Grado Cirgyano  Dendistq
Académico
Especialidad £ ehabiltacion O ral
Instituciény | ENro \ . s
bl e _ odonto dgieo \ charisma
experiencla 8 anos di experuncla
Cargo que
desempefa i
actualmente Rehabi i tadera  oral
Puntaje del Instrumento Revisado: Q« 5
Oplinién de aplicabliidad:
APLICABLE ()() APLICABLE LUEGO DE REVISION () NO APLICABLE ( )

Nombres y apellidos Lizbeth yhoana Nuvez
DNI: 95241323

COLEGIATURA: 3426 1

Morale)
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Anexo 07
Evidencias fotograficas

Imagen 1. Pernos de fibra de vidrio de la Marca SUPERPOST (3 didametros)

Imagen 2. Pernos de fibra de vidrio de la Marca REFORPOST
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Imagen 3. Pernos de fibra de vidrio SUPERPOST 1,2y 3

Imagen. 4 pernos de fibra de vidrio REFORPOST 1,2 y3.
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70 8 90 100

Imagen 5. Calibrador con el poste de fibra de vidrio SUPERPOST 1

Imagen 6. Calibrador con el poste de fibra de vidrio Superpost 2

——
in/fmm ORIGIN

Mitutoyo
|

ON /OFF ZERO/ ABS
-— -

Imagen 7. Calibrador con el poste de fibra de vidrio SUPERPOST 3
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L LY Imagen 8. Calibrador con el poste de fibra
de vidrio REFORPOST 1

REFORT 03T 1

Mitutoyo

Imagen 9. Calibrador con el poste de
fibra de vidrio REFORPOST 2

Imagen 10. Calibrador con el
poste de fibra de vidrio
REFORPOST 3
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ENSAYO DE
POSTES MARCA
REFORPOST

Imagen 11. Comienzo del ensayo de
Resistencia del poste de fibra de
vidrio REFORPOST 1

et e ——
ANVINIELING riv S gvs “ awn GBI

L S S B o
N -‘_4'\

. 4 v
D _xs,.p EadR e e oo e o -
T - . - o
- WS - Pty :1

Imagen 12. Poste REFORPOST 1
sometida a una fuerza ligera.

Imagen 13. Poste REFORPOST 1
sometida a fuerza mayor
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Imagen 14. Comienzo del ensayo
de Resistencia del poste de fibra
de vidrio REFORPOST 2

Imagen 15. Poste REFORPOST 2
sometida a una fuerza ligera.

ANYINIELIY

Imagen 16. Poste REFORPOST 2
sometida a fuerza mayor
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Imagen 17. Ensayo de fuerza al poste de fibra de vidrio REFORPOST didmetro 3

Imagen 18. Mayor fuerza sometida al poste de fibra de vidrio REFORPOST didmetro
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ENSAYO DE
POSTES MARCA
SUPERPOST

Imagen 19. Ensayo de fuerza Flexural sometido al poste de fibra de vidrio SUPERPOST
didmetro 1

Imagen 20. Mayor fuerza sometida por la maquina de ensayo universal hacia el poste de
fibra de vidrio SUPERPOST con su diametro 1°.
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Imagen 21. Ensayo del poste SUPERPOST 2

Imagen 22. fuerza sometida por la maquina de ensayo universal hacia el poste de fibra de
vidrio SUPERPOST con su didmetro 2°.
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Imagen 24. Mayor fuerza sometida al poste de fibra de vidrio SUPERPOST diametro 3.
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Maquina de ensayo universal

SUJETADDRES DE
PROBETAS

MESA MOVIL—TF

i

MESA FIJA—t
EXTENSOMETRO——
MESA MOVIL

CILINDRD HIDRAULICO
TAMBOR:

MANOMETROS

TABLERD DE

RESORTE

CILINDRD HIDRAULICO

=l

FEF

1 7419

Identificacién : No Indica
Rango dc indicacion : 5000,00 N
Divisiéon minima : 001N
Tipo de Ensayo : Traccién
Tipo de indicacion : Digital
Procedencia : Korea
Ubicacién : No Indica
Fecha de Calibracion : 2022-08-15

Imagen 25. Maquina de ensayo universal

MANGUERAS DE PRESION

CONTROL

T~VALVULA DIRECCICNAL

+ NIVEL

MOTOR
TANGUE
VALVULA REGULADORA
DE CAUDAL

94



ATENCION
ODONTOLOGICA

Imagen 26. Tesista con un jurado experto
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Anexo 08

VIDEOS de los
ensayos del
REFORPOST

Video 1. Ensayo del poste REFORPOST diametro 2
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VIDEOS de los
ensayos del
SUPERPOST

L
o » —s

Video 2. Ensayo del poste SUPERPOST didmetro 1.

97



Anexo 09

Certificacion de calibracion

CERTIFICADO DE CALIBRACION
LML - 2021 - 065

NMELAB

ngenieria & metrologia
Pagina | de 3

2021-08-16
2022-08-16
LMC-2021-0781

Fecha de emision:
Fecha de expiracion:
Expediente:

1. SOLICITANTE : HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE S.A.C.

Direccion ¢ Nro. 1319 Int. 116 Urb. Los Jardines De San Juan 11 Etapa Lima - Lima - San Juan De Lurigancho.

2. INSTRUMENTO DE MEDICIO: : PIE DE REY E i T
ste certificado de calibracion
Marca : MITUTOYO documenta la trazabilidad a los
: “ patrones nacionales, que realizan
Modelo : CD-8"CSX-B las  unidades de medida de
i acuerdo  con ¢l Sistema
Serie 12902617 Internacional de Unidades (SI).
Identificacion : ILML-090 (*)

Alcance de indicaciéon

Division de escala

: 0mma 200 mm

: 0,01 mm

Los resultados del certificado se
refieren al momento y
condiciones en que se realizaron
las mediciones.

El usuario esta ¢n la obligacion

Tipo de indicacion : Digital . :
P g de recalibrar ¢l instrumento a
Procedencia . Brasil intervalos ﬂdcc.undus. los cuales
deben ser clegidos con base en
Uhicacién . No Indica las _cur;lclcrisliFus del trabajo
realizado y el tiempo de uso del
- " instrumento.
Fecha de Calibracion : 2021-08-16

3. METODO DE CALIBRACION:

- La calibracion se realizd segin el método directo usando el procedimiento PC-012
"Procedimiento de calibracién de pie de rey", 5ta. Edicién. Agosto 2012, SNM-

INDECOPI.

4. LUGAR DE CALIBRACION:
LABORATORIOS MECALAB S.A.C,

Av. Lurigancho Nro. 1063, San Juan de Lurigancho - Lima.

LABORATORIOS MECALAB
S.A.C. no se responsabiliza de
los  perjuicios que pueda
ocasionar el uso inadecuado de
este instrumento, ni de una
incorrecta interpretacion de los
resultados de la calibracion aqui
declarados.

El certificado de calibracién sin
firma y sello carece de validez.

5. CONDICIONES AMBIENTALES:

Inicial Final
Temperatura 18,1°C 18,3 °C
Humedad Relativa 75 %HR 73 %HR
6. PATRONES DE REFERENCIA:
Trazabilidad Patrén Marca Identificacién Certificado de Calibracién
DM-INACAL Bloques patrones No Indica PL-1GO-01 LLA-206-2020 Agosto 2020
DM-INACAL Termohigrometro Traceable PT-TH-01 LH-047-2021 Abril 2021

Gerente de Metrologia

PROHIBIDA SU REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE "LABORATORIOS MECALAB S.A.C."

Firmado digitalmente
por Jorge Padilla
Fecha: 2021.08.16
13:01:30-05'00'

L Av. Lurigancho N* 1063 Urb. Horizonte de Zirate - San Juan de Lurigancho, Lima - Peri © www.inmelab.pe / ventast@ inmelab.pe



N M E LA B CERTIFICADO DE CALIBRACION

ngenieria & metrologia LML - 2021 - 065

Piagina 2 de 3
7. RESULTADO DE LA CALIBRACION:
[ERROR DE REFERENCIA INICIAL (1)] 0 pm |
ERROR DE INDICACION DEL PIE DE REY PARA
EDICION DE EXTERIOR
Valor Indicacion del Error
Patrén Instrumento
50,00 mm 50,01 mm 10 pum
100,00 mm 100,00 mm 0 pm
150,00 mm 150,00 mm 0 pm
200,00 mm 200,00 mm 0 pm
ERROR DE CONTACTO DE LA SUPERFICIE PARCIAL (E
Valor Indicacion del ST
Patrén Instrumento
200,00 mm 200,01 mm -10 pm
ERROR DE REPETIBILIDAD (R)
Valor Indicacion del
Patrén Instrumento ROl
200,00 mm 200,00 mm 0 pm
RROR DE CAMB ALA EXT A
INTERIORES ( Sg;)
Valor
Patrén A
10,00 mm -10 pm
ERROR DE CAMBIO D! ALA D TERI A
INTERIORES (S¢p)
Valor
Patrén o
10,00 mm -10 pm
ERROR DE CONTACTO LINEAL (L)
Valor Indicacion del Error
Patrén Instrumento
10,00 mm 10,01 mm 10 pm
ERROR DE CONTACTO SUPERFICIE COMPLETA (J)
Valor Indicacion del
Patrén Instrumento o 5500 M‘(\
10,00 mm 10,01 mm 10 pm [/ m~M§LAB
)-
5;57“;—

PROHIBIDA SU REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE "LABORATORIOS MECALAB S.A.C."
1 Av. Lurigancho N° 1063 Urb. Horizonte de Zarate - San Juan de Lurigancho, Lima - Perti

© www.inmelab.pe / ventas@inmelab.pe
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N M E LA B CERTIFICADO DE CALIBRACION

ngenieria & metrologia LML - 2021 - 065
Pagina 3 de 3
ALA
SUPERFICIES DE MEDICION PARA MEDICION DE
INTERIORES (K)

Valor Indicacién del Forar

Patrén Instrumento
5,00 mm 5,00 mm 0 um

Incertidumbre de medicion: [ 13,00 2 0032+ '

L: Indicacidn del pie de rey expresado en milimetros (mm)
Para L =200 mm; U = 14 pm

Nota 1: Error de indicacion del pie de rey para medicion de interiores = Error de indicacion de exteriores + Error de
cambio de escala de interiores a exteriores (Syg).

Nota 2: Error de indicacion del pie de rey para medicion de profundidad = Error de indicacién de exteriores + Error de
cambio de escala de profundidad a exteriores (Sp.p).

Nota 3: El instrumento tiene un error maximo permisible de + 20,0 pm hasta 200 mm, segin manual del fabricante.

9. GRAFICA DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS:

Error de Indicacion del Pie de Rey

0 50 100 150 200
20
E
2
S 10
S a
3
2
£
% 0 4 T ‘2 + 2
s
fii
-10
Valor Nominal (mm)
——Error

8. OBSERVACIONES:
e (*) La identificacion asignada por HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE S.A.C., grabada en una
etiqueta adherida al instrumento.
e La division minima del instrumento se subdividid en 2 partes iguales de 0,01 mm,
e La incertidumbre de la medicion que se presenta esta basada en una incertidumbre estandar multiplicado por un factor
de cobertura k=2, el cual proporciona un nivel de confianza de aproximadamente 95 %.
e Sc colocd una etiqueta con la indicacion "CALIBRADO",

9. CONCLUSIONES:
e De las mediciones realizadas se concluye que el equipo se encuentra calibrado debido a que los valores medidos estan
dentro de los errores maximos permisibles.
e Se recomienda realizar la proxima calibracion en un plazo no mayor a un afo desde la emision de la misma.

FIN DEL DOCUMENTO

PROHIBIDA $U REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE "LABORATORIOS MECALAB S.A.C."

1 Av. Lurigancho N® 1063 Urb, Horizonte de Zarate - San Juan de Luriganche, Lima - Peril © www.inmelab.pe / ventasi@inmelab.pe
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NMELAB

ngenieria & metrologia

CERTIFICADQ DE CALIBRACION
LMF -2022-018

Fecha de emision:
Fecha de expiracion:
Expediente:

Pigina 1 de 2

2022-08-16
2023-08-16
LMC-2022-0898

1. SOLICITANTE

Direccion

: HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE S.A.C.
: Nro. 1319 Int. 116 Urb. Los Jardines de San Juan, Etapa II, San Juan de Lurigancho - Lima - Lima,

2. INSTRUMENTO DE MEDICIO :

MAQUINA DIGITAL DE ENSAYOS UNIVERSALES

Marca : LG
Modclo : CMT-5L
Serie 1 7419
Identificacion : No Indica
Rango de indicacion : 5000,00 N
Division minima : 001N
Tipo de Ensayo : Traccidn
Tipo de indicaciéon ; Digital
Procedencia : Korea
Ubicacion : No Indica
Fecha de Calibracion : 2022-08-15

3. METODO DE CALIBRACION:

" La calibracién se realizé por medicién directa y comparativa con patrones calibrados con
trazabilidad nacional. Se tomé como referencia la norma 1SQ 7500-1: 2004 Materiales
Metilicos. Verificacion de miaquinas de ensayos uniaxiales parte 1. Miquinas de ensayo
traccion/compresion, Verificacion y calibracion del sistema de medida de fuerza.

4. LUGAR DE CALIBRACION:

LABORATORIOS MECALAB S.A.C.
Av. Lurigancho Nro. 1063, San Juan de Lurigancho - Lima.

5. CONDICIONES AMBIENTALES

Este certificado de calibracion
documenta la trazabilidad a los
patrones  nacionales,  que
realizan las unidades de medida
de acuerdo con el Sistema
Internacional de Unidades (SI).

Los resultados del certificado se
refieren  al  momento y
condiciones en que se realizaron
las mediciones.

El usuario esta en la obligacion
de recalibrar el instrumento a
intervalos adecuados, los cuales
deben ser elegidos con base en
las caracteristicas del trabajo
realizado y el tiempo de uso del
instrumento.

LABORATORIOS MECALAB
S.A.C. no se responsabiliza de
los  perjuicios que pueda
ocasionar el uso inadecuado de
este instrumento, ni de una
incorrecta interpretacion de los
resultados de la calibracion aqui
declarados.

El centificado de calibracién sin
firma y sello carece de validez.

Inicial Final

Temperatura (°C) 203°C 204°C

Humedad Relativa (%HR) 59 %HR 57 %HR

6. PATRONES DE REFERENCIA:
Trazabilidad Patrén Identificacién Certificado de Calibracién

DM-INACAL Termohigrometro PT-TH-02 LH-088-2021 Cal: Scptiembre
INMELAB Juego de pesas 1 ga 2 kg / M2 PM-JM2-02 LMM-2022-018 Cal: Febrero 2022
INMELAB Juego de pesas 5 kg, 10 kg, 20 kg / M2 PM-JM2-01 LMM-2022-024 Cal: Marzo 2022

Gerente de Metrologia

Firmado digitalmente

por Jorge Padilla Duefias

Fecha: 2022.08.16

ngenieria & metrologia 10:05:52 -05'00"

PROHIBIDA SU REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE "LABORATORIOS MECALAB S.A.C."

L Av. Lurigancho N° 1063 Urb. Horizonte de Zirate - San Juan de Lurigancho, Lima - Peri

© www.inmelabpe / ventas@inmelab. pe
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N M E LA B CERTIFICADO DE CALIBRACION

ngenieria & metrologia LMF - 2022 - 018
Pagina 2 de 2
7. RESULTADO DE LA CALIBRACION:
MEDICION DE TRACCION

Indicacion Indicacion
del Patrén | delEquipo Correccion (Incertidumbre
(N) (N) (N) (N)
500,00 501,15 -1,15 2,66
1 000,00 1002,35 -2,35 391
1 500,00 1501,94 -1,94 6,46
2 000,00 2003,05 -3,05 9,01
2 500,00 2504,22 -4,22 14,02
3 000,00 3005,86 -5,86 18,94
3 500,00 3507,46 -7,46 17,19
4 000,00 4009,69 -9,69 15,64
4 500,00 4515,35 -15,35 18,96
5 000,00 5020,01 -20,01 21,59
Indicacion del i Resolucion Incertidumbre
Equipo Exactitud | Repetibilidad [Reversibilidad Relativa Expandida
(N) q(%) b (%) V(%) a(%) U(%)
501,15 -0,23 0,28 een -ee- 0,53
1 002,35 -0,23 0,25 ——— ee- 0,39
1 501,94 -0,13 0,34 e - 0,43
2 003,05 -0,15 0,33 e - 0,45
2504,22 -0,17 0,40 - e 0,56
3 005,86 -0,19 0,32 - - 0,63
3 507,46 -0,21 0,32 - - 0,49
4 009,69 -0,24 0,34 ———- ———— 0,39
451535 -0,34 0,23 ———- - 0,42
5 020,01 -0,40 0,29 ---- o 0,43
[ Retornoacerof, | 0,00% |
Error relativo maximo permitido segiin la clase de la escala de la maquina de ensayo (ISO 7500-
Clase de la Errores RelntivosR —
escaladela | Exactitud | Repetibilidad |Reversibilidad ;‘e‘:a'::va“ Cero
miquind ) g%) [ b%) | v%) | a(%) | fi(%)
0,50 +0,5 0,50 +0,75 0,25 + 0,05
1 + 1,0 1,00 £1,5 0,50 +0,1
2 +2,0 2,00 +3,0 1,00 +0,2
3 +3,0 3,00 +4.5 1,50 +0,3

8. OBSERVACIONES:
o Elvalor indicado del equipo que se muestra en la tabla, es el promediode 5 valores medidos.
o La incertidumbre de la medicion que se presenta esta basada en una incertidumbre estindar multiplicado por
un factor de cobertura k=2, ¢l cual proporciona un nivel de confianza de aproximadamente 95 %.
o Sc coloco una ctiqueta con la indicacion "CALIBRADO".

9. CONCLUSIONES:
o Dc las mediciones realizadas se concluye que ¢l equipo se encuentra calibrado debido a que los valores medidos estan
dentro del rango normal de operacion.
o Sc recomienda realizar la proxima calibracion en un plazo no mayor a un aio desde la emision de la misma.

FIN DEL DOCUMENTO

PROHIBIDA SU REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE "LABORATORIOS MECALAB S.A.C."
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Anexo 10

Resultados de laboratorio

LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

Pagina 1 de 4

[ INEORMEDE ENSAYO S IE-0158-2023 | EDICIONN®3 | Fecha de emision: | 25-04-2023

ENSAYO DE FLEXION EN TRES PUNTOS SIMPLEMENTE APOYADO EN POSTES DE FIBRA DE VIDRIO
1. DATOS DE LOS TESISTAS ]
Nombre de tesis . "INFLUENCIA DEL DIAMETRO EN DIFERENTES POSTES DE FIBRA DE VIDRIO
" FRENTE A LA RESISTENCIA FLEXURAL IN VITRO, PUNO 2023".
Nombres y Apellidos ¢ Kely Jhosmira Arpasi Arocutipa / Lenin Osias Zamora Calsina
Dni : 70424330/ 72235431
Direccion ¢ Jr. José Antonio Encinas 162, Puno / Urb. Mun. Taparachi F - 1, Puno.
2. EQUIPOS UTILIZADOS _ofa]
Instrumento Marea Aproximacién
Maquina de Ensayos Mecéni LG CMT- SL 0.00IN .I.:nraulndu:::\fomemmfm
s o8 2 momento y condiciones en que se
Micrometro digital Insize - 200 mm 0.001mm realizaron las mediciones.
IDENTIFICACION DE LA MUESTRA
Cantidad : Sesenta (60) 4 HIGH TECHNOLOGY|
% LABORATORY CERTIFICATE]
 [Material Postes de fibra de vidrio de diferentes SAC. no s responsabiliza de las)
Muestras de postes de fibra de vidrio © marcas perjuicios que pueda ocasionar el uso)
Grupo | : Refortpost 1-2-3 decuado de este & ni del
Grupo 2 : Superpost 1-2-3 una incorrecta interpeetacion de o)
It ¢l imforme  aqui
[declansdos.
4. RECEPCION DE MUESTRAS
Fecha de Recepcitn de muestras Ws&mzzde.hrnzm s
Fecha de Ensayo Dormingo 30 de abril 2023 o o omemye s Oy
. N carece
Lugar de E :ﬁmerbSdevamedeUmmbo-
|5 REFERENCIA DE PROCEDIMIENTO |
El ensayo s realiz6 bajo el siguiente procedimiento:
PROCEDIMIENTO DESCRIPCION. APITULO/NUMERAL |
se realizd el ensayo de flexion en los postes de fibra de vidrio
Requerimiento del tesist con o lar, en una scparscion de 10 mm simplemente
apoyadas donde se cjercid una fuerza en el punto centro, hasta =
su foerza méxima.
|6. CONDICIONES DE ENSAYO
Inicial Final
Temperatura 22.0°C 21.0“C
Humedad Relati 59.0 %HR 60.0 %HR
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

Pagina 2 de d
[© INFORMEDEENSAYON® 7] 1E-0158-2023 | EDICIONN®3 | Fecha de emisién: |  25-04-2023
[7- RESULTADOS DE ENSAYOS DE FLEXION ]
Grupo 1: Postes de fibra de vidrio Refortpost
Dié Longitud Fuerza Resistencia
Espécimen (-.)m entre apoyos Mixima de flexién
(mm) (N) (Mpa)
1 1.07 10 44.89 933.12
2 1.07 10 48.48 1007.75
3 1.07 10 47.96 996.94
4 1.07 10 47.69 991.33
5 1.07 10 48.01 997.98
6 1.06 10 46.42 992.45
7 1.07 10 47.9 995.72
] 1.06 10 44.08 942.40
9 1.07 10 47.92 996.21
10 1.06 10 46.68 998.15
Grupo 2: Postes de fibra de vidrio Refortpost
Dl Longitud Fuerza Resistencia
Espécimen (i) entre apoyos | Mixima de flexién
(mm) (N) (Mpa)
1 1.16 10 79.35 1294.53
2 1.17 10 75.63 1202.48
3 1.15 10 88.46 1481.13
4 1.16 10 79.62 1298.94
5 1.15 10 81.36 1362.25
6 (B 10 72.28 1210.23
7 1.16 10 84.50 1378.58
8 1.15 10 76.16 1275.11
9 1.16 10 89.21 1455.33
10 1.16 10 84.94 1385.72
Grupo 3: Postes de fibra de vidrio Refortpost
Longitud Fuerza Resistencia
Espécimen m(‘::)" entre apoyos Maxima de flexién
(mm) (L) (Mpa)
1 1.43 10 117.66 1024.62
2 1.43 10 111.59 971.76
3 1.42 10 121.89 1084.03
4 1.42 10 115.62 1028.27
5 1.43 10 114.85 1000.15
6 1.42 10 111.01 987.24
7 1.42 10 117.96 1049.05
8 143 10 117.88 1026.50
9 1.42 10 112.48 1000.34
10 1.42 10 120.95 1075.66

\;+51 997 123 584 J/ 949 059 602
& www.htlperu.com
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LAHORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

Pigina 4 de d

1E-158-2023 | EDICIONN®3 | Fecha de emision: |  25-04-2023

HTUL

QU HTL

WGH TECHNOLOGY LABORATORT CERTF AT

ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CIRTINCATE
CIP 193364
INGENIERO MECANICO
Jefe de Laboratori
El resultado es solo vilido para las mucstras proporcionadas por ¢l solicitante del servicio en las condiciones indicadas del presente informe,

de ensayo.
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

Pigia 3 de 4
TTINFORMEDEENSAYON® | IE-158-2023 [ EDICIONN®3 | Fecha de emision: [ 25-04-2023
Grupo 1: Postes de fibra de vidrio Superpost
Longitud Fuerza Resistencia
Espéeimen ”‘:‘::"’ entreapoyos | Misima | de flexién
(mm) (N) (Mpa)
1 1.22 10 73.61 1032.28
2 1.22 10 70.94 994.84
3 1.22 10 71.72 1005.78
4 1.22 10 72.63 1018.54
S 1.23 10 71.28 975.42
6 1.23 10 74.86 1024.42
7 1.22 10 70.10 983.11
8 123 10 73.90 1011.31
9 122 10 71.91 1008.47
10 122 10 70.64 990.56
Grupo 2: Postes de fibra de vidrio Superpost
Longitud Fuerza Resistencia
Espécimen Di(l::)m entre apoyos Mixima de flexién
(mm) N) (Mpa)
1 1.53 10 98.89 703.10
2 1.54 10 99.92 696.68
3 1.53 10 101.60 722.37
4 1.53 10 99.25 706.72
5 1.53 10 101.36 720.66
[3 1.54 10 102.58 715.22
7 1.53 10 98.39 699.55
8 1.53 10 99.92 710.46
9 1.54 10 101.56 708.11
10 1.53 10 101.29 720.19
Grupo 3: Postes de fibra de vidrio Superpost
Longitud Fuerza Resistencia
Espéclmen m(‘;:)" entre apoyos | Maixima de flexion
(mm) N) (Mpa)
1 1.53 10 110.18 783.37
2 1.55 10 115.41 789.20
3 1.56 10 119.67 £02.70
4 1.54 10 114.52 798.47
5 1.53 10 112.84 802.29
6 1.53 10 111.41 792.14
7 1.55 10 117.20 801.47
8 1.54 10 109.95 766.58
9 1.53 10 110.46 785.36
10 1.57 10 121.71 800.88

o +51 997 123 584 // 949 059 602
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Ficha técnica de los pernos de fibra de vidrio Angelus®

Perfil Técnico Cientifico -

Postes de fibra

Ademas de mas fibra, mucha fibra!

JP——
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) - Pernos de fibra

INTRODUCCION

A lo largo de las dos Ultimas décadas los compuestos reforzados con fibras,
especialmente los pernos en fibra, han obtenido un destaque especial en el mercado
odontoldgico mundial.

La utilizacion de pernos en dientes tratados endoddnticamente que serviran de apoyo
a las protesis fijas ha sido un gran desafio para la Odontologia debido, principalmente, a la
condicion de menor resistencia mecanica de esos dientes cuando son comparados a los
dientes vitales.

El perno debe servir de soporte a la futura protesis o restauracion, sin causar estrés y,
por consiguiente, sin causar fractura en la raiz. Por lo tanto, es evidente la importancia del
uso de pernos con propiedades mecanicas similares a las estructuras dentales.

Las buenas propiedades mecanicas de las fibras, asociadas a la facilidad de uso y
estética de las fibras de vidrio, hicieron que los pernos en fibra fuesen, dia tras dia, tomando
el espacio de los pernos metalicos fundidos.

Con el advenimiento de la cementacion adhesiva, esos pernos obtuvieron un destaque
mucho mayor, pues su composicion favorece a ese tipo de cementacion, ya que la estructura
fibro-resinosa, al contrario de los pernos metalicos, posee adhesion a la estructura dental y
materiales restauradores.

Entre todos los beneficios de los pernos de fibra, su médulo de elasticidad, que es
bien proximo al de la dentina, y la disminucion de la incidencia de fracturas catastroficas en
dientes tratados endoddnticamente, es lo que mas ha llamado la atencion de la comunidad
cientifica y clinica.

En la época de su entrada al mercado, era bastante comun oir que cuando se usaba un

perno de fibra, el dentista estaria colocando dentina en el lugar de dentina.

Evolucion de los pernos

Il
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HISTORIAL DE PERNOS

La primera reconstitucion corono-radicular descrita serfa metalica y de origen japonés
en la Edad Media. Se iniciaba asi la era de los dientes a pivot.

A partir de entonces siguid un enorme periodo, en el cual se realizaron diversos intentos
para retener los dientes.

Pierre Fauchard, en 1728, utilizd una especie de perno de madera, a fin de retener las
coronas.

En 1880, otro artefacto creado fue la corona de Richmond, que era un tubo rosqueado
dentro del canal, que permitia la colocacion de una corona mediante un dispositivo de tornillo.

El primer autor a abordar la retencion de pernos fue Burgorem, en 1917.

El metal fue utilizado para este fin por un largo periodo, a pesar de traer algunos
inconvenientes como: corrosion, interfaz perno/diente perceptibles, discontinuidad de la
juncion dento/protética, no adhesion a los materiales de reconstruccion, dificultades de
reintervencion endoddntica, costo, etc.

Los materiales no metalicos surgieron de la necesidad de solucionar estas fallas, asi
como de obtener caracteristicas estéticas importantes y necesarias para la confeccion de
protesis libres de metal.

Las resinas compuestas, con su bajo modulo de elasticidad, marcaron una alteracion
determinante dentro de la concepcion de reconstituciones corono-radiculares.

Era necesario encontrar un material que se aproximase de las caracteristicas del tejido
sobre el cual fuese colocado. Surgi6 entonces la idea de colocar fibras dentro de una matriz
organica presentada por Woo, en 1974.

En 1984 la nocion de utilizar materiales de caracteristicas fisico-mecanicas proximas
de las de estructura dental, se torn6 una necesidad.
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Por dentro de los pernos

Perno conico,
con doble conicidad

Doble conicidad para
acompanar mejor

la forma del conducto.

Exacto

Reforpost®
Fibra de Vidrio

Reforpost®
Fibra de Carbono

Reforpin

T

ratamiento del perno

Limpiar el perno con alcohol

Aplicar Silano* Angelus™
y esperar 1 minuto

Aplicar o adesivo quimico
(Fusion-Duralink” Catalizador)

lratamiento del condt

Acondicionar con
Acido Fosforico 37%
Angelus®

Lavar con agua y secar
con conos de papel
absorbente

Aplicar el Primer
(Fusion-Duralink® Primer)

Aplicar el adhesivo quimico
(Fusion-Duralink® Catahzador)

Cementacion

Cementar con cemento
resinoso quimico o dual

sapenas para cementacion de pernos en fibra de vidrio

EXACTO

Pernos intra-radiculares paralelos
con apice con

nico, puntiagudo y liso

y retenciones

Formato apical conico
para no debilitar h region
apical del

Fibra de Vidrio Tipo E (!

*excepto para Reforpost® Fibra de Carbono

Vision mic

copica del
Perno en Fibra

005 mm on7m ﬂmmw Apice lo.1mw Apice w

REFORPOST®
REFORPIN®
14 men

Exacto

9087 Tnal Kit 0.5 - & pe 15 ®
9117 Trial Kit 1 - 5 pemo:

9127 Trial Kit 2 ‘-:uu 05 Y Refor Ot

9137 TrialKit3 - 5pemosy )
9147  Kit - 15 pernos (50° 1 1 3)
y 3 fresas ( 102y 16°3) ; c
o a:ﬁﬁ:z:::?s‘ Loslice 720 Fibra de Vidrio Kit - 30 pernos (101°1,10n°2y 10 n°3),
9167 Reposicion 2 2 3 fresas de Largo (1 n°3,1 n4y 1 n°6) y 1 gabarito
9177  Reposicion 3 721  Fibra de Vidrio Reposicion n® 1 - 5 pernos
722 Fibra de Vidrio Reposicion n® 2 - 5 pernos
723  Fibra de Vidrio Reposmon n°3- 5pemos
= 724  Fibra de Vidrio Mini kit - 15 pernos (5n°1,5n° 2y 65n° 3)
Reforpln® 1 gabarito
726  Fibra de Vidrio Reposicion n® 1 - 10 pemos
796 Tamaho universal - 5 unidades 727  Fibra de Vidrio Reposicion n® 2 - 10 pemos
797  Tamado universal - 10 unidades 728  Fibra de Vidrio Reposicion n® 3 - 10 pemos
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Tamben en cansies
s atidaicos

Reforpost®

_______ AU = ——— e — o — - = _—— -

Fibra de vidrio o carbono*

pemon® B

1

en el diente correcto

Los pernos en fibra de vidrio
sen indicados para el soporte
de la reconstruccion
coronaria en dientes tratados
endodonticamente.
Veaen laarcada la
sugerencia e indicacion mas
frecuente de cada perno, a
pesar de que la situacion
radiografica y arquitecténica

del diente, asi como la
necesidad de retencion
sea lo que va a orientar
la indicacion correcta.

Reforpin®
Son indicados para llenar los conductos amplios y realizar una retencion

mayor del perno al conducto, asi como para aumentar la resistencia en
raices fragilizadas. También pueden utilizarse en canales atrésicos.

+En dientes donde la estética pueda ser comprometida por el color del pemo, se recomienda la aplicacion de una resina opacadora (OPAK de Angelus®)

Encaje su radiografa en uno de los espa-

clos abajo y v

ue cual

es el mejor perno para su caso. Utilice las
quias de medicion y verifique cual es el
tipo de pemo que se adapla a su caso

Exacto
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ERFIL TECNICO CIENTIFICO - Pernos de fibra

Translucidez

La translucidez de pernos de fibra es un tema muy controvertido dentro de la literatura.
Varios trabajos nos evidencian que el uso de pernos de fibra de vidrio translucidos es oportuno
para una mejor calidad estética de la restauracion.

Los estudios cientificos nos muestran que la idea de que el perno translcido ayuda
en la conversion de cementos resinosos, auxiliando de ese modo, su cementacion no
es correcta. Las fibras de vidrio, a pesar de conducir la luz, no consiguen hacer que la
energia luminosa sea suficiente para la completa conversion de los cementos resinosos en

las partes medias y apicales de los conductos, lo que puede ocasionar la falta de éxito de la
cementacion.

Los pernos Exacto poseen la translucidez necesaria a la reproduccion estética favorable
de las restauraciones. El uso de fibras innovadoras asociadas a una matriz polimérica
apropiada, brinda translucidez al perno y propiedades altamente estéticas a la restauracion
final.

Translucidez en mW/mm?

(MORGAN, L.ESA; PEIXOTOR.TR.C; ALBUQUERQUE, R.C; CORREA, M.FS.C, POLETO, L.TA, PINOTTI, MB
Light Transmission through a Translucent Fiber Post. Volume 34, Issue 3, Pages 299-302, March 2008 )
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+ Cursor delimitador: el anillo de latex ayuda a delimitar el area de corte, ademas
de identificar la numeracién del perno:

Exacton® 0,5

Exacton®1

Amarillo Fxacton® 2

Exacton® 3

+ Translucidez: la translucidez de los pernos Exacto permiten restauraciones

mas estéticas.
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PERFIL TECNICO CIENTIFICO - Pernos de fibra
Reforpost®

+ Altaretentividad: El formato cilindrico y paralelo con apice conico de Reforpost®
Fibrade Vidrioy Fibrade Carbono, lostornanbastanteretentivos. Lasretenciones
mecanicas circunferenciales adicionales de los pernos aumentan el area para
adhesion del cemento;

+ Menor desgaste de la estructura dental: El uso de Reforpost® Fibra de Vidrio
y Fibra de Carbono asociado a las técnicas de cementacion adhesiva, permite
una menor remocion de estructura dental, no siendo necesaria la remocion de
areas retentivas intrarradiculares o coronarias. La porcion apical conica del
perno proporciona también menor desgaste de dentina en la region apical;

+ Colores de identificacion: mejor identificacion y agilidad en el trabajo;

P ———— . Reforpost® n° 1
[ PN p— ’ Reforpost® n° 2
[ NP p— 0 Reforpost® n° 3

+ Estandarizado para fresas de Largo:

Perno Fresa de Largo
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