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RESUMEN 

 

En el presente estudio se tuvo como objetivo principal determinar el nivel de 

conocimiento sobre salud bucal en padres de familia de la I. E. N.º 332 Zarumilla, Juliaca – 

Puno, 2022. En cuanto a la metodología, se siguió el método científico, el tipo de estudio 

básico, el nivel correlacional y un diseño no experimental transversal. Respecto a la muestra, 

esta fue de 80 padres de niños de inicial. Los datos fueron recogidos haciendo uso de la técnica 

de encuesta, para la cual se contó con un cuestionario de carácter dicotómico de 20 preguntas. 

Con relación a los resultados, se encontró que la mayoría de los padres evaluados tenía entre 

un nivel bueno (35 %) y regular de conocimientos (33 %); en cuanto a las dimensiones, la 

mayoría obtuvo un muy buen conocimiento en «caries dental» (61.3 %), «prevención» (68.8 

%) y «dieta» (52.5 %); mientras que en la dimensión «higiene bucal» la mayoría obtuvo un 

nivel bueno. De esta manera, se llegó a la conclusión de que la mayoría de los padres evaluados 

tenía entre un nivel bueno (35 %) y regular de conocimientos (33 %). 

 

Palabras claves: conocimientos, padres de familia, salud bucal  
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ABSTRACT 

 

The main objective of this study was to determine the level of knowledge about oral 

health in parents of the I. E. N.° 332 Zarumilla, Juliaca – Puno, 2022. Regarding the 

methodology, the scientific method was followed, the basic type of study, the correlational 

level, and a non-experimental cross-sectional design. The sample consisted of 80 parents of 

preschool children. The data were collected using the survey technique, for which a 20-

question dichotomous questionnaire was used. Regarding the results, it was found that many 

of the parents evaluated had between a good (35%) and fair level of knowledge (33%); in 

terms of the dimensions, the majority obtained very good knowledge in «dental caries» 

(61.3%), «prevention» (68.8%) and «diet» (52.5%); while in the dimension «oral hygiene» the 

majority obtained a good level. Thus, it was concluded that most of the parents evaluated had 

between a good (35%) and fair level of knowledge (33%). 

 

Keywords: knowledge, oral health, parents 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


