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Resumen 

El objetivo de la presente investigación fue establecer la asociación entre índice ceo-d y estado 

nutricional en niños del PRONOEI – Módulo 3 de Juliaca en el 2022. Este estudio fue de tipo 

básico, de nivel correlacional, diseño no experimental, transversal y prospectivo. La población 

estuvo constituida por 109 niños que asisten a los PRONOEI del distrito de Juliaca, la muestra 

por 52 niños que cumplieron con los parámetros de inclusión, en el cual se usó la técnica de 

muestreo no probabilístico por conveniencia. El instrumento que se utilizo fue una ficha de 

recolección de datos y una tabla de IMC para la edad. Los resultados de las lesiones cariosas 

mediante el índice ceo-d dio a conocer que el 1,9 % de los niños presentan un índice de caries 

muy baja, el 44,2 % caries baja, el 48,1 % caries moderada y el 5,8 % de los niños mostraron 

un índice de caries alto. Los resultados del estado nutricional señalan que el 3,8 % de los niños 

tienen desnutrición, el 55,8 % peso normal, el 30,8 % sobrepeso, y el 9,6 % de los niños 

presentan obesidad. En conclusión, no existe asociación entre índice ceo-d y estado nutricional 

en niños del PRONOEI – Módulo 3 de Juliaca en el 2022. También se observó un predominio 

de caries moderado en el 48,1 % de la muestra. Respecto al estado nutricional, se encontró un 

predominio del peso normal con una frecuencia de 29 y un porcentaje de 55,8 %. 

Palabras claves: caries dental, índice ceo-d, estado nutricional, desnutrición, 

sobrepeso, obesidad. 
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Abstract 

The objective of this research was to establish the association between ceo-d index and 

nutritional status in children of the PRONOEI - Module 3 of Juliaca in 2022. This was a basic, 

correlational, non-experimental, cross-sectional and prospective study. The population 

consisted of 109 children attending the PRONOEI in the district of Juliaca, the sample 

consisted of 52 children who met the inclusion parameters, in which the non-probabilistic 

convenience sampling technique was used. The instrument used was a data collection form 

and a BMI table for age. The results of carious lesions using the ceo-d index showed that 1.9 

% of the children had a very low caries index, 44.2 % had low caries, 48.1 % had moderate 

caries and 5.8 % of the children had a high caries index. The results of nutritional status showed 

that 3.8% of the children were undernourished, 55.8% had normal weight, 30.8% were 

overweight, and 9.6% of the children were obese. In conclusion, there is no association 

between ceo-d index and nutritional status in children of PRONOEI - Module 3 of Juliaca in 

2022. A predominance of moderate caries was also observed in 48.1% of the sample. 

Regarding nutritional status, a predominance of normal weight was found with a frequency of 

29 and a percentage of 55.8%. 

Keywords: dental caries, ceo-d index, nutritional status, malnutrition, overweight, 

obesity. 
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