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RESUMEN

Objetivo: Comparar el grado de concordancia de los niveles pH salival a
través de dos métodos uno digital y otro en tiras reactivas de nifios de una institucion
educativa inicial Huaraz 2023.

Material Y Método: El presente estudio es no experimental, relacional,
transversal, prospectivo y observacional con una poblacién compuesta por 100 nifios de
edades entre 4 y 5 afios de una Institucion Educativa Inicial del distrito de Huaraz provincia
de Huaraz departamento de Ancash, con una muestra no probabilistica de 54 nifios, se
dividieron en 3 grupos segun el salén que pertenecen, luego se procedio a la recoleccion de
muestra biolégica para el analisis con el pHmetro digital Handylab Portatil marca Schott
se utiliz6 como método la saliva no estimulada con la técnica Spitting method en un lapso
de 1 minuto en un vaso estéril de 5 cc para luego ser analizada sin superar los 5 minutos
mientras que para el analisis con las tiras reactivas de papel se utiliz6 la técnica de drenaje
en saliva no estimulada dado durante 20 segundos para luego ser analizadas en un lapso de
5 minutos.

Resultados: Se obtuvieron como resultados, que el 31.5% con valor de 17
presentan un pH salival normal considerado segin la escala como neutro, siguiendo no
perjudicial para la salud del nifio. Mientras que 68.5%, con un valor numérico de 37 tienen
un pH disminuido considerado como acido todos estos analizados con las tiras reactivas de
pH marca Panpeha. Mientras que los analizados con el pHmetro digital marca Schott 17
nifios con valor porcentual de 31.5 presentan un pH salival acido en valores de (5 -5.8)
considerado como dafiino para la salud. mientras que 20 de ellos con un valor porcentual
de 27.0% tienen un pH ligeramente acido en valores de (6-6-7) considerado con un rango
que puede ser perjudicial para la salud, por ultimo 17 nifios con un valor porcentual de 31.5
% presentan un potencial de hidrogeno neutro .En cuanto al andlisis del chi cuadrado de
Pearson, el resultado que nos dio fue de 0.027 al ser menor del valor estandar 0.05, se
interpreta que si existe asociacién del pH salival a través de dos métodos uno con las tiras
reactivas y otro con el pHmetro; por ende, si hay concordancia entre ambas variables y se
acepta la hipotesis de la investigacion con una relacién estadisticamente significativa entre
el nivel de pH analizadas y ambos métodos.

Conclusiones: Se concluye que los estudios comparativos gracias a los
resultados obtenidos demuestran que ambos medidores tanto el portétil como las tiras
reactivas en la practica clinica representan una alternativa fidedigna cuando se necesita
realizar un monitoreo, deteccién de ciertas patologias o la monitorizacion del tratamiento
anivel clinico y pueda ser empleado para futuras investigaciones en diferentes poblaciones.

Palabras Claves: pH salival, pHmetro, tiras reactivas de pH



ABSTRACT

Objective: Compare the degree of agreement of the salivary pH levels through
two methods, one digital and the other in test strips of children from a Kinder School of
Huaraz 2023.

Material and Method: The present investigation is Non-experimental,
relational, cross-sectional, prospective and observational, the population is shaped of 100
children in ages between 4 and 5 years old of the Kinder School of the Capital district of
Huaraz province of Huaraz department of Ancash with a non-probabilistic sample of 54
children, they were divided in 3 groups according to the classroom. Then proceeded to
the collection of biological sample for analysis with digital pH meter Handylab Portable
brand Schott a method of saliva not stimulated with the Spitting method in a period of
one minute in a sterile glass of 5 cc and then analyzed without exceeding 5 minutes, while
for paper test strips it was used saliva not stimulated with the technics drainage given for
20 seconds then analyzed in a period of 5 minutes.

Result: The got as results that percent of 31.5 % and numerical value 17 present
a normal salivary pH considered according to pH scale as neutral, following not harmful
to the health of the child. While 68.5%, with a numerical value of 37 infants examined
they had a pH reduced according to the classification of the hydrogen potential scale as
acid with test strips Panpeha.While analyzed with the pHmeter Schott, 17 children with
a percent of 31.5 they had a salivary acid pH of (5 -5.8) considered as harmful to health.
while 20 of them with percent of 27.0% have a slightly acidic pH between value (6-6-7)
considered with a range that can be harmful to health, The finally 17 children with a
percent of 31.5% they had a potential of neutral hydrogen. For the analysis of chi square
Pearson, the result was 0.027 smaller standard value 0.05, it is interpreted that if there is
an association of salivary pH through two methods, one with the test strips and the other
with the pH meter; if there is agreement between variables. The accepted the hypothesis
of the research. With a relationship statistically significant between the pH level analyzed
with two methods.

Conclusions: The present investigation concluded that the comparative research
thanks to the results that both portable meters and test strips in clinical practice represent
a reliable alternative when it is necessary to perform monitoring, detection of pathologies
or monitoring of treatment at the clinical level and can be used for future research in
different populations.

Key Words: salivary pH, pH meter, pH test strips.
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INTRODUCCION

Segun la Asociacién Latinoamérica de la Investigacién de saliva, es un fluido que
se encuentra en la cavidad bucal conformada por diversos componentes, siendo el principal
el agua con un 99% y el 1% de elementos inorganicos. La importancia que tiene este
compuesto para dar inicio a diversos procesos fisioldgicos, desde el comienzo del proceso
digestivo, la capacidad protectora para el mantenimiento del balance en la cavidad oral a
través de efectos mecanicas y quimicos, tanto inmunoldgicos y no inmunoldgicos, asi como
también protegiendo la integridad del esmalte dental a través de un liquido con presencia
de iones de calcio y fosfato, que desde el inicio de la erupcion proporcionan dichos

elementos lo que le permite ser un fluido completo y complejo

La saliva igual que la sangre tienen un gran aporte en las ciencias basicas de la
salud y este tiene que ver mucho con la aplicacion de los conocimientos tecnolégicos en el
campo del andlisis clinico a través de distintos parametros con diferentes instrumentos
constituyéndose como una muestra bioldgica de féacil obtencion, indolora, incolora y no

invasiva resultando ser de mucha utilidad para el rubro de la salud.

El pH denominado también como potencial de hidrogeno, es uno de los factores
que regulariza funciones bioldgicas inhibiendo funciones bioquimicas. En la cavidad bucal
esta regularizacion es muy importante para evitar alteraciones relacionadas con cambios en
la microbiota oral que estas inducen a presentar enfermedades orales tales como la caries y
periodontopatias. Por ello el encargado para el mantenimiento del pH salival es dada por
las proteinas salivales como Lactoferrina, lisozima lactoperoxidasa creando un ambiente

que pueda prevalecer el equilibrio y no sean perjudicial para la salud.

La existencia de investigaciones cientificas relacionada con el pH salival como
medio de diagndstico es muy amplia dada por diversos métodos los cuales seguin
investigaciones existen mas de 12 tipos de medidores elaborados durante los ultimos 20
afios a nivel mundial cada uno de estos instrumentos de medicion cuentan con
caracteristicas y funciones para la adquirir datos especificos, siendo los mas conocidos e
utilizados las tiras reactivas de pH y el pHmetro digital ambos instrumentos proporcionan
valores que pueden ser clasificados segln la escala dada por el cientifico quimico Danés

Sorensen en el afio de 1924.

xii



Por ello en esta investigaciéon sin excluir la importancia de investigaciones
anteriores y dado por los escases de literatura sobre el analisis de concordancia de los
medidores pH salival. El presente estudio tiene como objetivo comparar el grado de
concordancia del nivel pH salival a través de dos métodos uno digital y otro en tiras
reactivas de nifios de una Institucion Educativa Inicial Huaraz 2023 para conocer
cientificamente cual de las dos herramientas mencionadas y estudiados son mas practico,

factible, sencillo, con valores confiables y aceptables.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1. Delimitacion de la investigacién
1.1.1. Delimitacion territorial
El estudio realizado en la provincia de Huaraz distrito de Huaraz

departamento de Ancash

1.1.2. Delimitacién temporal
El estudio corresponde al afio 2023 teniendo en consideracion que se

desarrolla entre los meses de abril hasta julio.

1.1.3. Delimitacién conceptual

En estudio se tomardn en cuentas como definicién la saliva considerado
como un fluido vital para realizar diversas funciones en el cuerpo de ser humano,
esta compuesto por una serie de sustancias organicas e inorganicas que permiten
realizar un analisis de diagnésticos ya que es un elemento muy completo y complejo
alavez.

Mientras que el pH es considerado con el potencial de hidrogeno que se
encargada de acidez y basicidad. En el cuerpo humano el pH juega un papel
importante de regulacion para un optimo funcionamiento del cuerpo humano. El pH

dependeré de cada persona.

1.2. Planteamiento del problema
En libro de Lopez et al. (1).La saliva se define como el agua bioldgica de la cavidad
oral un medio eficaz para proteger todas las estructuras orales. Es un liquido acuoso incoloro
insulso y microespumoso. La secrecion de estas glandulas salivales como jugo digestivo que
se mezcla con los alimentos durante el proceso de masticacion para formar un bolo que
facilite la deglucion e inicie la digestion de sus componentes.

En el articulo de Gesime et al. (2).Se estudid a la saliva como herramienta de
diagndstico para enfermedades bucales y sistémicas, mencionan que las pruebas salivales
son métodos muy atractivos y de facil obtencion, es una herramienta muy Gtil y considerados
como invasivos para diversas enfermedades bucales como la caries dental, trastornos
autoinmunes ,enfermedades renales ,genéticas, enfermedades infecciosas ,cancer,etc.Se
puede analizar la saliva desde biomarcadores, capacidad buffer, fluido salival y el pH salival
este Gltimo relacionado con la caries dental debido a la variabilidad en su estado ya neutro
acido o alcalino. Llegando a la conclusién que la saliva es un fluido corporal con utilidad de
diagndstico muy completo, a través de sus proteinas o metabolitos pueden ocasionar una

variacion segun la noxa que se presente. Es importante tener en consideracion que muchos
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de los métodos mencionados requieren un mayor costo, pero eso no limita utilizar la saliva
como una muestra de analisis y determinar diversas enfermedades.

En el libro de Véasquez et al. (3) .Se define como pH a la escala numérica para
determinar el estado de acidez o alcalinidad de una solucién acuosa conocido como pondus
hydrogenii potentia 0 potencial de hidrogeno dado en el afio 1924 por el quimico Danés
Soren Peter Lauritz Sorensen. Los tipos de medidores que se utilizan para determinar el pH
salival son a través de tiras reactivas las cuales al ser sometidas a la saliva cambian de color
registrando un valor cuantitativo que puede ser considerado como acido neutro o alcalino,
existen otro tipo de tiras como el tornasol pero estos a lo largo del tiempo han sido
consideradas como semi exactas por ello mejoraron la herramienta a tras de estas tiras
reactivas universales considerandolos como muy Utiles y practicos ya que pueden ser
empleados en trabajos donde no se pueda cuantificar de otra manera. Por otra parte el
potenciémetro o pHmetro es un dispositivo que puede ser utilizada a través de dos
posibilidades, la concentracion de iones de hidrogeno en una solucion o en la actividad de
dichos iones, esta herramienta puede ser empleada en soluciones salivales que puedan ser
almacenadas previamente lo que permite contar con un mayor tiempo a comparacién del
anterior método ademas de que brindan valores en decimales que seran considerados si es
que se requiera dicha informacién.

En la tesis Alarcén et al. (4) el pH salival de los nifios en primera infancia fue de
88,44% con valores tipicamente entre 6.7-7.5, en un 5.88% con valores bajos entre 5.5 -6.5
y un valor de pH salival promedio de 7.2 . La capacidad amortiguadora se mostr6 en el 50%
valores bajos entre 3.5 — 4.75 y en el 18.9% valores criticos de <3.5 y un valor promedio de
4.6 expresados entre el pH, y capacidad buffer salival hubo diferencia significativa entre las
variables comparadas y los tiempos de muestreo.

Esta tesis tiene como objetivo comparar el nivel del pH salival a través de dos
métodos uno digital y otros en tiras reactivas de nifios. Con bien sabemos La saliva es un
fluido que cuenta con diversas componentes organicos e inorganicos y que gracias a estos
nos permite poder analizarlo y sea utilizado como una herramienta de diagnostico para lo
cual nuestra investigacion abarca cual de los tipos de medicion que son considerados
universalmente como métodos para obtener una resultado en cuanto a la variacion del pH
salival es el més factible, sencillo, econdmico, real, exacto para poder realizar estudios con
una argumento cientifico que nos permita una evaluacion adecuada segun el tipo de

poblacién estudiada. Por el cual el estudio es innovador, practico y prospectivo.
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1.3. Formulacién del problema
1.3.1. Problema general
¢Cudl es el grado de concordancia de los niveles del pH salival a través de
dos métodos uno digital y otro en tiras reactivas de nifios de una institucion

educativa inicial Huaraz 2023?

1.3.2. Problemas especificos
¢Cudl es el nivel que marca el pH salival con la medida digital Huaraz 2023?
¢Cudl es el nivel que marca el pH salival con la medida de tiras reactivas
Huaraz 2023?

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general
Comparar el grado de concordancia del nivel pH salival a través de dos
métodos uno digital y otro en tiras reactivas de nifios de una institucién educativa

inicial Huaraz 2023.

1.4.2. Objetivos especificos
Determinar el nivel que marca el pH salival con la medida digital Huaraz
2023.
Determinar el nivel que marca el pH salival con la medida de tiras Huaraz
2023.

1.5. Justificacion
1.5.1. Justificacion tedrica

El estudio tiene como propdsito aportar conocimiento cientifico a través de
la comparacién del nivel de pH salival con dos métodos cuantitativos, uno digital y
el otro con tiras reactivas de papel ambas variables no han sido estudiadas en
conjunto, por ello ha sido escogido como un tema de investigacion cientifica en el
ambito de la salud bucal. Al se considera la saliva como un biomarcadores de
diagnostico debido a sus componentes organicos e inorganicos permite realizar un
analisis y contribuir en el diagnostico de las enfermedades considerado por diversos
autores. Al diferenciar el nivel del pH salival con ambos métodos determinaremos
cual de ellas cuenta con un argumento cientifico real exacto factible, practico,
sencillo para un analisis cuantitativo del medio oral.

Esta investigacion sera dada en nifios en edades de 4 a 5 afios porque no se
encontré un estudio con estas caracteristicas y a su vez no existe ninguna

investigacion en la regién Ancash provincia de Huaraz distrito de Huaraz por ende
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es un estudio Unico. Es prospectivo porque el estudio servird hacia un futuro. Es
transversal porque es dado en un solo momento, Por ultimo dicha investigacion
involucra varias ciencias como la bioquimica, Fisiologia, Anatomia, Biologia,
Histologia, quimica todos estos relacionado con el area de salud bucal.

1.5.2. Justificacion practica (solo nivel explicativo)
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes del problema

2.1.1. Antecedentes internacionales

En el articulo de Rodriguez et al (5). En el estudio que realizaron analizaron
al pH salival como marcador biolégico en pacientes diagnosticados con carcinoma
epidermoide oral de Guantanamo.El método que emplearon para la recoleccion de
datos fue el pHmetro digital a través de un lapiz portatil ATC estandarizado y
calibrado segun las indicaciones del fabricante, se recolectd las muestras en tubos
estériles los cuales fueron analizados a 10 segundos obteniendo asi el valor del pH
salival. Ellos proponen utilizar el pHmetro como un método innovador en la
medicion y comparacién en los niveles de pH asi como de facil transporte y
almacenamiento por ende puede usarse como un marcador biolégico no invasivo de
la enfermedad.

En el articulo de Henriquez et al. (6).Se concluye que al analizar los
parametros salivales en relacién de la caries de temprana infancia en nifios
preescolares se utilizaron diferentes métodos para determinar el pH salival, la
capacidad buffer, la velocidad del flujo salival y las concentraciones de fluoruro y
fosfato. EI método que se utiliz6 para el pH salival fue el uso del pHmetro calibrado
entre 4 a 7. Plantean que ellos utilizaron esta medida porque no fue un estudio en un
solo momento debido a que recolectaron la saliva de los nifios en tubos de falcon y
las muestras fueron congeladas a -80° hasta el dia del analisis. Los parametros
salivales analizados no tienes relacion con la caries de temprana infancia.

En el articulo de Martinez et al. (7).En la revision de la investigacion sobre
la influencia de la saliva en la erosién dental en nifios, utilizaron como prueba
cuantitativa la medida del pH salival, la capacidad buffer y el flujo salival. Para
determinar el pH salival utilizaron tiras reactivas de pH los cuales fueron
introducidos en el recipiente recolector por 10 segundos obteniendo resultados de 6
a 6.6 considerados modernamente acido mientras que la capacidad buffer fue baja y
el flujo salival normal, llegando al resulto que tanto el pH salival como la capacidad
buffer parecen estar asociadas con la erosion dental en nifios.

En el articulo de Angerri et al. (8).Se realiz6 el estudio comparativo entre un
dispositivo médico y otra con varillas reactivas para medir el pH. Empleados para
medir el pH urinario.se probaron 4 marcas de tiras reactivas y un medidor de
pHmetro marca Lit Control, utilizados en valor distintos de pH que determinaban el
rango fisiolégico de una orina (4.66 5.0 5.5 6.0 7.0 7.5 8.0), obteniendo como

resultado que el pH medido con el pHmetro fue los més cercanos a los valores de pH
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real de los tampones por ende tiene mayor superioridad en comparacion a las tiras
reactivas de papel.

En el articulo de Ramos et al. (9).Se analizo el pH salival en estudiantes
universitarios después de consumir bebidas energéticas, el método que emplearon
para determinar el valor del pH fue con las tiras reactivas de pH los cuales fueron
tomados en tres momentos antes de consumir la bebida ,estimulado por ella y
después del energizante. Llegando a la conclusion que existe un cambio significativo
en el pH salival con un promedio de 4.5 siendo considerado cualitativamente como
un valor acido en los estudiantes examinados y que este puede ser perjudicial para la
salud bucal.

En el articulo de Hinojoza (10).Se analiz6 la disminucién del pH salival por
consumo de bebidas acidas como factor coadyuvante en la biocorrosion dental, el
método que emplearon para determinar el pH salival fueron las tiras reactivas
calibradas Hydrion a través de una recoleccion de muestra en vasos estériles
siguiendo las recomendaciones de la Asociacidn Latinoamericana de Investigacion
en saliva, mientras que para evaluar el pH de las bebidas utilizaron cintas reactivas
universales y el pHmetro digital debido a que existian investigaciones que marcaron
rangos en las diferentes bebidas y plantean que para mayor exactitud utilizaron dicho
medida. Llegando a la conclusidn que las bebidas carbonatadas y el néctar son
considerados potencialmente erosivo y que iniciaron de forma directa un descenso
del pH salival en cada persona examinada.

En el articulo de Alcaina et al. (11)Se concluye que la influencia de pH
salival en la caries dental en nifios que no existe relacion, el método que utilizaron
para determinar el pH salival fueron las tiras reactivas de pH, lo emplearon porgue
su muestra fue recolectada en un solo momento en un intervalo de dos minutos
obteniendo el cambio de coloracién y por ende el valor de pH al instante de
realizarse.

En el articulo de Gesime et al (2). Se estudié a la saliva como herramienta
de diagndstico para enfermedades bucales y sistémicas, mencionan que las pruebas
salivales son métodos muy atractivos y de facil obtencion. Es una herramienta muy
atil y considerados como invasivos para diversas enfermedades bucales como la
caries dental, trastornos autoinmunes, enfermedades renales, genéticas
enfermedades infecciosas cancer, etc. Se puede analizar la saliva desde
biomarcadores, capacidad buffer, fluido salival y el pH salival esta Ultima
relacionada con la caries dental debido a la variabilidad en su estado neutro acido o
alcalino. Llegando a la conclusion que la saliva es un fluido corporal con utilidad de

diagnéstico muy completo, a traves de proteinas o metabolitos que estas pueden
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variar segun la noxa que se encuentre, pero consideran que existen métodos que
requieren un mayor costo por eso tomarlo en cuenta.

En el articulo de revision de Agudelo et al. (12).Concluyen que a través de
una revision sistematica de la literatura con relacion a los tipos de medidores
utilizados para determinar el valor del pH salival en América latina en los afios 2000
a 2018 llegan al resultado que existe 12 tipos de medidores de pH salival utilizados
con diferentes fines de diagndstico auxiliar de distintas enfermedades bucales como
hipo salivacion, xerostomia sindrome de boca ardiente, lesiones cariosas,etc
obteniendo que el tipo de medidor mas utilizados es el pH manual o convencional
debido a sus bajos costos y practico de utilizar ademas mencionan y recomiendan
gue las tiras reactivas de pH sean utilizados en el consultorio odontolédgico ya que
brindan una vision mas amplia sobre el estado sistémico en relacién con el bajo flujo
salival en la cavidad oral.

En el articulo de Gaete et al. (13). Se concluye que cuando se realizé un
estudio integral de la saliva desde el pH salival, el flujo salival, la capacidad buffer
y los biomarcadores salivales. Para lo cual en el estudio utilizaron 2 métodos para
determinar el pH salival, las tiras reactivas y el pHmetro obteniendo como resultados
que el pH salival realizados con las tiras reactivas les permitié obtener un valor
aproximado ejm.7 mientras que el pHmetro les brindo un resultado méas exacto en
decimales 7.04 por ello plantean que se utilicen ambos métodos cuando se quiere
realizar un estudio mas sistémico de la saliva. El resultado que obtuvieron sobre el
pH salival en pacientes con fibrosis quistica fue mas alcalino mientras que para
determinar los demés estudios solo necesitaron de un método tanto para el flujo

salival que fue menor y la capacidad buffer que se encontré disminuida.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En el articulo de Avellaneda (14).Se analizé el pH salival en pacientes
adultos con diabetes mellitus compensados donde utilizaron como método la
recoleccion de los datos cuantitativos del pH salival a través del uso de un pHmetro
digital calibrado a través de tubos estériles en donde se deposito la saliva en el lapso
de 5 minutos y luego se realizd la medida. Los valores que se obtuvieron fueron
rangos de 6 a 6.5 lo que consideran como acido en comparacion de las personas sanas
examinadas.

En la tesis de Alves (15).Se analiz6 el pH salival en pacientes embarazadas
que se encuentran en el trimestre de embarazo para lo cual se realizd la recoleccion
de saliva con una jeringa que fue llenada en un recipiente estéril aproximadamente
5ml ,luego para el analisis de los valores de pH se utiliz6 el pHmetro digital en marca

AKSO modelo AK90 previamente calibrado utilizaron dicho método porque les
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permitié una medida estable de pH y exacta segun los investigadores . Se concluy6
que el pH salival en embarazadas que se encuentran en trimestre no es homogéneo y
gue existe diferencia en los diferentes trimestres.

En el articulo de Boy et al . (16).Se analiz6 un programa de diagndstico y
prevencién de la salud bucal en infantes menores de 36 meses en zonas rurales
teniendo en cuenta su estado nutricional usando como medida el pH salival. Para el
analisis emplearon tiras reactivas a través de dos tipos de recoleccion en pipetas
estériles con saliva y otra directamente en piso de boca del infante. Se concluy6 que
el estado nutricional estaba por el limite inferior y al analizar el pH este se encontrd
en estado acido con un valor de 5.7 implicando que la capacidad buffer de la saliva
y sus componentes se encuentran alterados; por ende, presentan una mayor
predisposicion de caries dental. Por lo tanto, mencionan que el pH salival sirve como
un método de diagndstico auxiliar al ser sencillo practico y rapido.

En la tesis de Delgado. (17).Se analiz6 la medicién del pH salival antes y
después del consumo de la lonchera escolar, se utiliz6 como método cuantitativo las
tiras reactivas de pH universal los cuales fueron empleados en ambos tiempos .se
concluye que la relacion del pH y la lonchera varia segun el tipo de alimentos
cariogénicos a menos saludable mas acido pero no existe diferencia significativa.

En la tesis de Chavez. (18) .Se analizé el pH salival en pacientes en pre y
post tratamiento periodontal a través del uso del pHmetro como método de medicion
este fue de marca AKSO modelo Ak90.La recoleccion de muestra se dio a traves de
vasos estériles de precipitacion en 5 ml de saliva luego fueron analizados obteniendo
como resultado al inicio de tratamiento 7.71 y después 7.25 lo que existe una
diferencia significativa de 0.46,por ello a medida que la enfermedad progresa el pH
es mas alcalino.

En la tesis de Lerma. (19).Se estudio la variaciéon del pH salival tras el
consumo de alimentos saludables y no saludables en escolares de 6 a 12 afios ,para
determinar el valor cuantitativo del pH salival utilizaron como método las tiras
reactivas de pH con certificacién 1SO 9001 en diferentes tiempos 5,10 ,15 y 20
obteniendo valor promedio de 6.8 en nifios que consumen alimentos saludables y 6.4
en nifios que consumen comida no saludable para lo cual llegan a la conclusion que

si existe diferencia de pH en el estudio.

2.2. Bases teoricas

Saliva.

En el libro de Lopez et al (1). Conocido como fluido oral o secrecion de las distintas

glandulas salivales. Esta combinacion de liquidos estan compuestos por una serie de
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particulas de células de descamacién del epitelio oral, secrecion del fluido gingival y
secrecion de las glandulas sebéceas. Su caracteristica fisica es, transparente, acuosa, incolora,
inolora con presencia de algunos gases como el diéxido de carbono y oxigeno. Compuesta
por el 99% de agua y el 1% de sustancias organicas como proteinas vitaminas creatina
lipidos, acido drico, glucosa, enzimas y lactato y sustancias inorgénicas como el cloruro,
sodio, magnesio calcio, bicarbonato, fosfato, sulfato, etc; y presencia de microorganismos,
Debido a estas caracteristicas la saliva es un fluido complejo que se requiere conocer su
composicion detallada para poder identificar cambios fisioldgicos o relacionados con una
enfermedad.

Glandulas salivales.

Enel libro de Lopez et al. (1). Estan conformadas por tres pares de glandulas
salivales mayores que son la parétida submandibular y sublingual la posicién de las
glandulas es variable en excepcion con la par6tida esa se encuentra en relacion
estrecha con el oido externo. Mientras que las glandulas menores son las localizadas
por debajo de las membranas de la mucosa y dentro de ellas. Estas son las encargadas
de la secrecidn salival en un rango de 1.5 ml de saliva al dia cumpliendo aun papel
importante en la salud.

Glandula parotida.

En el libro de Lopez et al. (1). Es la méas voluminosa es lobulada y tiene un
peso de 25 gramos Su conducto excretor es el Stenon, nace en el espesor de dicha
glandula y luego se dirige hacia la cavidad bucal pasando por las zonas maseterina y
geniana, luego por el bucinador y llega al orificio que se ubica en el primero molar
superior o0 segundo molar. Esta glandula produce saliva en un 45 % el tipo de saliva
es seroso, Su irrigacion se da por ramas de la arteria carétida externa mientras que el
drenaje venoso por la vena yugular

Glandula Submandibular.

En el libro de Lépez et al. (1). Esta tiene una excavacion osteo musculo
aponeurdtica denominada celda submandibular. Su conducto excretor es el conducto
de Wharton.tiene una longitud de 4 a 5 cm desemboca al lado del frenillo de la lengua
en un pequefo tubérculo llamado ostium umbilical. El tipo de saliva es mixta entre
serosa y mucosa y corresponde al 45% del total.

Glandula Sublingual.

En el libro de Lopez et al. (1). Ubicada en el suelo de la boca con un peso de
3gr.Esta formado por un conjunto de glandulas posee 15 a 30 conductos excretores.
Los mas voluminosos el Rivinus o Bartolini desembocando en la carincula

sublingual.
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Glandulas salivales menores.

En el libro de Lépez et al. (1). Localizadas por toda la boca con excepcion
en la encia y la parte anterior del paladar duro. Son de 450 a 750 aproximadamente
y secretan el 3 a5 % de saliva.

Funciones de la saliva.
Humidificacion y lubricacion de la mucosa bucal y los labios.

En el libro de Lopez et al. (1). La saliva proporciona una lubricacion
adecuada para la diccion, masticacion y deglucion. La encargada de esta funcién son
las mucinas salivales con su baja solubilidad aumentan la viscosidad, elasticidad y
adherencia recubriendo a los tejidos orales y bolo alimenticio.

Control del microbiota oral.

Enel libro de Lépez etal. (1). La saliva contiene componentes y mecanismos
antimicrobianos que mantiene el equilibrio ecoldgico de las diferentes especies y por
ende la conservacion de los tejidos bucales, actuando como una barrera protectora
contra la noxa.

Limpieza

En el libro de Lopez et al. (1). El fluido produce una accion de lavado y
arrastre conocida como accion hidrocinética eliminando restos celulares, bacterias,
hongos, virus y restos de alimentos manteniéndoles en suspension.

Conservacion de tejidos bucales.

En el libro de Lopez et al (1).La saliva juega un papel importante en el
mantenimiento de la integridad fisico quimico del esmalte dental para la maduracion
y remineralizacion.Durante el proceso de erupcion la saliva proporciona minerales
para completar su maduracion .lo que permite que sean menos permeables al medio
bucal.

Digestiva.

En el libro de Lépez et al. (1). La presencia de una enzima llamada amilasa
es la encarga en degradar el almidén. La saliva es el primer medio que entra en
contacto con los alimentos. Al mezclarse ambos forman el bolo alimenticio y se da
por inicio la digestion.

Funcion neutralizadora.

En el libro de Lopez et al. (1). Consiste en la amortiguacion de cualquier

cambio significativo del pH. Son tampones de bicarbonato y fosfato. Siendo estos
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elementos capaces de difundir las biopeliculas orales y neutralizar el acido. Su
capacidad depende del rango de secrecion.

Gusto.

En el libro de Ldpez et al. (1). Esenciales para la percepcion del sabor. Al
contener agua estas diluyen los componentes solidos y estimulan a las células de las
papilas gustativas de esta manera los botones gustativos son capaces de identificar
los diferentes sabores.

Diluyente y atemperadora

En el libro de Lopez et al. (1). La saliva actia de manera brusca y masiva
tras la presencia de sustancias acidas con el fin de diluir y mantener el pH salival,
pero al mismo tiempo logra el mecanismo de calentar y enfriar los alimentos.

Excretora.

En el libro de Lopez et al. (1). Es el medio por donde se va desechar los
productos organicos asi como también productos del organismo entre ellos urea,
acido Urico, ciertas hormonas y virus responsables de ciertas enfermedades como la
parotiditis.

Funcion diagnéstica.

Enel libro de Lépez et al. (1). Es una herramienta de diagnéstico considerada
con un método sencillo ya que no es invasivo y tiene un enfoque rentable para el
estudio en grandes poblaciones. La muestra es indolora se puede realizar en
diferentes etapas de vida del ser humano. Debido a que la saliva contiene una
variedad de metabolitos proteinas, ARNm ADN, enzimas anticuerpos, hormonas y
otras moléculas que pueden estar relacionadas con el fenotipo de la enfermedad.

Las técnicas conforman una combinacion de tecnologia en diferentes
ciencias como la biologia quimica, fisica e ingenieria, creando medios para poder
realizar multiples operaciones y estrategias para satisfacer las necesidades.

Meétodos de cuantificar la saliva global o pluriglandular.

En el libro de Ldpez et al. (1).Para realizar la cuantificacion de la saliva se debe tener
en cuenta si la muestra ha sido recogida del fluido en reposo o estimulada.

Saliva en reposo

Enel libro de Lépez et al. (1). Es aquella que se produce de forma espontanea
en una situacion de relajacion. en ausencia de estimulos exdgenos o de farmacos.

Saliva estimulada.
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En el libro de Lopez et al. (1). Es la que se recolecta después de estar
sometido a estimulos exdgenos o farmacos. Debido a esto genera una respuesta
glandular que aumenta en cantidad y también hay cambios en la composicion.

En el libro de Lopez et al. (1). En la década de los 90 la saliva ha sido
utilizado como un método de diagndstico clinico debido a que contiene un rico y alto
contenido de moléculas biolégicamente activa sencilla barata y no invasiva de
recolectar.

Técnicas en saliva no estimulada
Técnica de drenaje.

En el libro de Ldpez et al. (1). Esta técnica se realiza dos horas previas a la
prueba y sin ningun alimento consumido. La recoleccion se da una vez que el
paciente se encuentra en reposo mientras se va produciendo la saliva esta cae a un
tubo graduado el cual esta fijado a un embudo, una vez obtenida se procede a
analizar.

Técnica de escupir

En el libro de Lopez et al. (1). Procedimiento parecido al anterior dados en
un tiempo determinado la recoleccion se da a través del sujeto que permanece con
los labios cerrados y se le pide que segregue la saliva acumulada en la boca en vaso
estéril o contenedor graduado.

Test de pesada del algodon.

Enel libro de Lopez et al. (1). Procedimiento que consiste en aplicar material
absorbente en la apertura de los conductos. La cantidad de la recoleccion es dada por
diferencia de pesos en un tiempo de 1 a 5 minutos. Una vez que se termina de realizar
el procedimiento se calcula los gramos producidos en el tiempo determinado.

Técnica de recogido por eyector de saliva.

En el libro de Lépez et al. (1).Se recoge a medida que se va produciendo a
través de un eyector de saliva (tubo de plastico o pipeta de cristal) estas van directo
al tubo graduado.

Test del terrén de azUcar

En el libro de Lopez et al. (1). Con este procedimiento se obtiene el grado
de humidificacion de la cavidad bucal, se coloca el terron de azucar en el dorso
lingual sin realizar movimientos musculares. Dado en un tiempo determinado hasta
que se de la completa disolucion.

Test de saliva global
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En el libro de Ldpez et al. (1).Este procedimiento esta basada en el test de
Schirmer ocular que mide la secrecion lacrimal. Consiste en una tira de papel de
whatman milimetrada de 1cm introducida en una bolsa de polietileno de 21 cm. El
papel es doblado en un angulo de 90 grados y se coloca en la cavidad bucal en la
zona sublingual. La saliva que se va produciendo se acumula en la vallécula lingual
durante unos cinco minutos. Una vez cumplido el tiempo se saca de la boca y se
procede a leer los milimetros humedecidos es uno de los procedimientos utiles
faciles y baratos.

Método cuantificado en Saliva estimulada
Mecanica: Método de masticar parafina.

En el libro de Lopez et al. (1). Se mastica un trozo de parafinade 0.5 a5 gr,
a través de la masticacion se produce la saliva que sera recolectada en un lapso de 5
minutos teniendo en cuenta el tiempo y el nimero de masticaciones para luego
procedemos a analizar.

Test de Saxon.

En el libro de Ldpez et al. (1). Test que consiste en medir el peso de una
esponja al ser masticada durante dos minutos. Esta esponja es estéril una vez

obtenida se procede a analizar.

Sustancias quimicas.

En el libro de Lopez et al. (1).Este procedimiento consiste en utilizar agentes
guimicos para crear una reaccion excitante en los receptores gustativos. Se realizan
a través de unas gotas de 4cido citrico en el dorso de la lengua, se recolecta la saliva
y luego es procesada.

Agentes farmacoldgicos.

En el libro de Lopez et al. (1). (1). El principal farmaco es la piocarpina.

Agentes eléctricos.

Enel libro de Lopez et al. (1).Se estimula eléctricamente los nervios bucales.
Se da en la superficie latero dorsal de la lengua dados en un tiempo determinado.

Proteinas salivales.

En el libro de Lépez et al (1) . La concentracidn de proteinas en la saliva es
de 300 mg por 100 ml. Una de la caracteristica principal es que los productos acinares
estan compuestas por familias de moléculas y estas presentan un polimorfismo
genético.

Glucoproteinas salivales.
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En el libro de Lépez et al (1).La saliva con tiene una series de glucoproteinas
conocidas como mucina o mucoides estos tienen papel principalmente mecénico,
facilita el deslizamiento de los alimentos y ademas una funcion limpiadora a través
de dos mecanismos, precipitacion del medio acido y poder bactericida.

Inmoglobulinas salivales.

En el libro de Lopez et al (1)..Los anticuerpos secretadores de la saliva
constituyen la primera linea de defensa. La IgA es la que se encuentra en mayor
porcentaje a comparacion de la 1gG y IgM.

Componentes inorganicos de la saliva:

En el libro de Lopez et al (1).Los electrolitos encargadas de la funcién tampoén ,la re
mineralizacion ,actividad enziméatica y mantenimiento de la estabilidad, Los principales el
sodio ,bicarbonato, fosfato, calcio, magnesio, cloruro, sulfato tiocianato. En menores

cantidades fluoruro, yoduro, bromuro, hierro, estafi¢ y nitrito.

pH:

En el libro de Véasquez et al (3). Es una escala numérica utilizada para especificar la
acidez o alcalinidad de una solucién acuosa. Es el logaritmo negativo en base 10 de accion

del ion de Hidrogeno.

Historia del pH:

En el libro de Vasquez et al (3).Esta definicion se introdujo por primera vez
por el quimico Danés Soren Peter Lauritz Sorensen en el afio (1868-1939).EI
concepto moderna del pH fue dada en el afio 1924 empleando conceptos y medidas
en términos de celdas electroquimicas. Los términos latinos provienen de pondus
hydrogenii o bien hydrogenii potentia que en ambos casos significa potencial de
hidrogeno.

Escala del pH:

En el libro de Vasquez et al (3).Se determine a través de un conjunto de
soluciones estandar, el cual es establecido por acuerdo internacional (Covinton,Bates
and Durst en 1985.Los valores globales de pH primario se denominan empleando
una celda galvanica mediante la medicion de la diferencia entre un electrodo de
Hidrogeno con el electrodo estandar. EI pH de las soluciones acuosas se puede

medidor con un electrodo de vidrio y un indicador.
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Medidores o indicadores del pH

En el libro de Vasquez et al (3). Son herramientas utilizadas para medir el pH los

cuales indican un valor de una solucion a analizar. En primer lugar, se encuentra:

Tiras reactivas de pH
Papel tornasol.

En el libro de Vésquez et al (3).Es un indicador suministrado en tintura
violeta. Que este cambia a color rojo o anaranjado cuando estd en contacto con
soluciones acida, con un indice de pH de 4.5 y oscurece ligeramente con los alcalinos
(por encima de un pH de 8.5) por lo que a veces suele afiadirse acido clorhidrico para
poder identificar bases.

Papel de fenolftaleina.

En el libro de Véasquez et al (3).Es un indicador de pH que en disoluciones
acidas permanece sin color, mientras que en soluciones béasicas tiene un color rosado
con un pH entre 8.2 (incoloro) a pH 10 (magenta o rosado).Sin embargo en pH
extremos muy acidos o bésicos presentan otro tipo de coloracién en disoluciones
basicas son incoloro y en disoluciones moderadamente muy acidas en color
anaranjado. Estos indicadores solo muestran la acidez o basicidad de una solucion

sin determinar un valor de pH.
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Papel indicador universal.

En el libro de Vésquez et al (3).Es una tira de papel absorbente que ha sido
impregnada con una mezcla de indicaros para el pH. De tal forma que con este tipo
de herramienta se puede seguir un cambio continuo del color con valores
aproximadamente de 2 hasta 10.Lo que permite poder compararse con la escala de
pH y poder determinar su rango de una solucién. Este método es el mas préctico.

Potencidémetro.

En el libro de Vasquez et al (3).Conocidos también como peachimetros, es
un dispositivo que contiene un electrodo de medicién especial conectado a un
medidor electrénico que muestra la lectura de pH a través de ello puede ser
cuantificado de las siguientes posibilidades. Con la concentracién de iones de
Hidrogeno en una solucién acuosa o en la actividad. El valor indica si el pH es acido
0 bésico. Estos medidores trabajan en liquidos, pero también en sustancias
semisdlidas debido a electrodos especiales que contienen.

Pasos para utilizar el potenciometro

La bombilla del electrodo no debe tocarse con la mano este debe estar
limpio.

No debe frotarse el tejido contra el bulbo de vidrio para evitar la creacion de
estatica.

Antes de utilizarse se debe calibrar, esto se realiza con soluciones estandares
es decir con una mezcla de sustancias elevadas de un acido débil y su base conjugada.
Al ser determinadas el pH construye sus valores de 4 7 o0 10 respectivamente. tener
en cuenta la temperatura ya que las soluciones de tamp6n estandar por lo general
vienen con una informacién sobre el valor de 25 °C.

Las sustancias amortiguadoras deben estar frescas para poder calibrar y no
tener errores cuantitativos.

EL pH en el cuerpo Humano.

En el libro de Vasquez et al (3).fluidos en el cuerpo del ser humano tiene
funciones que son incluidas en la lubricacion, transporté del oxigeno y nutrientes.
Para que se puede realizar estas funciones los niveles de acidez y basicidad deben
variar de tal manera que “puedan ser reguladas. No existe un solo valor del pH pese
a que muchas soluciones del cuerpo poseen una concentracién de iones de Hidrogeno
cercana a neutralidad no todo es asi. Los niveles de acidez y basicidad deber ser

contraladas minuciosamente en cada fluido corporal.
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Estructura/secrecion pH
bilis 7.8
cerebro 5
corazon 7.0-7.4
higado Tl
hueso 7.4
intestino delgado 7.5-8.0
musculo esqueiético 6.9-7.2
orina 45-8.0
saliva 6.0-7.4
sangre arterial 7.4-7.45
sangre capilar 7.35-7.4
sangre venosa 7.3-7.35
secrecion gastrica 1.0-3.5
secrecion pancreatica 8.0-8.3

En el cuadro se muestra los valores del PH, tanto en la saliva como en la
sangre vy el tejido espinal, tienes un valor de 7.4 cerca del nivel de neutralidad. El
cual previene algun dafio tisular que podria ser causado cuando la escala de pH se
ubique en los extremos. En la mucosa del estdbmago existen proteinas membranales
qgue funcionan como bombas de protones, la funcion de estas es regular la
concentracion de iones de Hidrogeno y mantener el pH entre 1.5 y 3.5 este fluido
altamente acido rompe el alimento y permite continuar con la digestion. Si existe un
desbalance en pH este puede llevarse a una alteracion por ejemplo en la boca afectar
a los dientes, en la sangre puede ocasionar dificultades respiratorias. Mientras que la
acidez del estomago involucra el es6fago pueden presentar sintomas como sensacion
de ardor o sabor agrario cerca a la garganta sino se consegui un balance este camino
puede ser irreversible y llevarnos a un cancer.

pH salival:

Enel libro de Vilanova (20).Este oscila entre 6.4 a 7, un rango que dependera
segun el tipo de persona. Por el cual se considera un pH salival idéneo ligeramente
alcalino ya que al ser asi cuenta con iones alcalinos como el calcio que permitiran

neutralizar los acidos de alimentos evitando la desmineralizacion del esmalte dental.

2.3. Definicion de términos basicos
Flujo salival: En el libro de Almanguer et al (21). Es un fluido pristino cuando
secreta de las glandulas salivales, pero al mezclarse con el fluido crevicular, restos de

alimentos, microorganismos, células descamadas este se convierte en la saliva total.
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Caries: Segun la Real Academia Espafiola (22) .Destruccion localizada de tejidos
duros. Por erosién producida por las bacterias.

Alcalino: Segln la Real Academia Espafiola (22) .Se define como dicho de una
solucion que tiene un pH superior a 7.

Neutro: Segun la Real Academia Espafiola (22).Se define como dicho de un
molécula que tiene carga neta nula.

Epitelio glandular: Segun la Real Academia Espafiola (22). Es el epitelio que forma
la porcion secretadora de las glandulas.

Seroso: Segun la Real Academia Espafiola (22).Se define como sustancia
perteneciente relativo al suero o a la serosidad.

Membrana basal: Segun la Real Academia Esparfiola (22).Se define como una capa
de naturaleza fundamentalmente coladgena que se encuentra en la base de los epitelios y

funciona como soporte y filtro fisiologico.
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CAPITULO IIl: HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. Hipotesis

3.3.1. Hipdtesis general

Existe concordancia en la comparacion de los niveles del pH salival a través
de dos métodos uno digital y otro en tiras reactivas de nifios de una institucion
educativa inicial Huaraz 2023
3.3.2. HipAtesis especificas
3.2. Identificacion de variables
Variable de supervision:
el pH salival.
Variable de correlacional:

Método de medida digital y en tiras reactivas
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3.3. Operacionalizacién de variables.

al ser sometidas a
la saliva cambian
de color y registran
un valor.

Mientras que el
pHmetro es un
aparato que a
través de  sus
componentes  se
que puede utilizar
en la concentracién
de iones de
hidrogeno en una
solucion o en
actividad.

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
CONCEPTUAL MEDICION
PH SALIVAL Se define como la | Grado de la
concentracion  de | concentracion del |
iones hidrogeno en | pH salival Basico
la . saliva Neutro Ordinal
determinando el
grado de acidez Acido
alcalino o neutro
MEDIDORES | Son herramientas | Tipos de medidores | PH metro digital
DE PH | utilizadas para | de pH salival )
SALIVAL determinar el nivel Nominal
de ’pH sallval_ a Tiras reactivas de
travées de tiras pH
reactivas las cuales Nominal
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CAPITULO IV: METODOLOGIA
4.1. Métodos, tipo y nivel de la investigacion

4.1.1. Método de la investigacion

El método utilizado es el método cientifico.

4.1.2. Tipo de la investigacion

Segln su objetivo es una investigacion Bésica.

4.1.3 alcance de la investigacion

Segun su alcance de la investigacion es Correlacional.

4.2. Disefio de la investigacion
Es una investigacion de disefio no experimental, relacional, transversal,
prospectivo y observacional

4.3. Poblacion y muestra

4.3.1. Poblacién

La poblacion estard compuesta por 100 nifios de edades entre 4 y 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°233 La Soledad del distrito de Huaraz provincia
de Huaraz departamento de Ancash.

4.3.2. Muestra

En el libro de Herndndez (23)..Para determinar la muestra se realizo la
formula de muestreo probabilistico para poblaciones finitas.
Z*1-3 No?

n= o
(N —1)E? +22 5 o2

La muestra estard compuesta por 54 de edades entre 4 a 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°233 La soledad del distrito de Huaraz provincia de
Huaraz departamento de Ancash

A. CRITERIOS DE INCLUSION
- Niflosde 4 a 5 afios.
- Niflos que asisten y se encuentran en la ndmina de estudiante de la
institucion educativa N°233 La soledad del distrito de Huaraz provincia
de Huaraz departamento de Ancash.

- Nifios que han firmado su consentimiento informado

B. CRITERIOS DE EXCLUSION
= Nifios mayores a 5 afos.

= Niflos menores de 4 afios
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= Nifios que no se encuentran en la némina de estudiantes de la Institucion
Educativa N° 233 La Soledad del distrito de Huaraz provincia de Huaraz
departamento de Ancash

= Nifios con problemas de sequedad en la boca (Xerostomia).

4.4, Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

4.4.1. Técnicas

La técnica para la variable pH salival sera la observacion.

4.4.2. Instrumento de recoleccion de datos

Para la medida del pH salival se utilizara dos métodos uno es el digital
conocido como pH metro y las otras tiras reactivas de pH.
Disefio.

Segun la Tesis de Martinez. (24) Las tiras reactivas de pH Panpeha con
cddigo 1036005 y con certificacidon I1SO 9001 su escala oficial es de 0 a 14 pH siendo
cero muy acido y 14 muy basico. Estan hechos de papel tornasol y se pueden utilizar
para medir el pH de los liquidos. EI material del papel permite un color diferente

cuando los pH tienen distintas variaciones tanto acidas como basicas.

Confiabilidad.
Tiras reactivas para pH Panpeha .
Validez.
El instrumento tiene validez racional.
Disefio.
Segun el manual técnico. (25). del PHmetro Handylab Portéatil Marca Schott
hace referencia a lo siguiente.
Sonda NTC 300.1 k
Rango de medicién pH -2000......... 19,999 Calibracion:1,2,3 puntos con
DIN (1.68/4,01/9,18) Exactitud: +0.005 pH/+_0,01 pH
Técnicas (2.00/4.00/7.00/10.01)DIN 19262.
Conexion
Exactitud (+- 1 0.01 Mv)
Sensor de Temperatura NTX 30/Pt 1000,2x4mm
Operacion
Rango de temperatura 5,00c¢ -105,00c¢ X bateria4 x 1.5V
Resolucion 0.1k
Tiempo de operacion bateria Aprox 5000h

Apagado automatico después de 60 minutos
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Tipos de proteccién IP66 EN 60529

Condiciones ambientales de operacion -10....550¢,Humedad relativa <90%

Dimensiones 172x80 x37mm (alto x ancho x prof) Peso Aprox 0.3 kg

Display multifuncional LCD 60x45mm

Clases de proteccion 3 EN 61010-1 A2

Con el medidor de pH lab 850 Scott cuenta con certificacion 1ISO 9001.Se
puede efectuarse mediciones en forma rapida y fidedigna. Este ofrece para todos lo
campos de aplicacién con una maxima comodidad, empleo, confiablidad y seguridad
de medicion. Los probados procedimiento de calibracion y la funcion de control de

estabilidad le proporcionan ayuda adicional al trabajar con el medidor del pH.

Confiabilidad .

PHmetro Handylab Portéatil Marca Schott
Validez.

El instrumento tiene validez racional

4.4.3. Procedimiento de la investigacion.
PROCEDIMIENTO.

Para iniciar el procedimiento de la investigacion se solicitara el permiso a la
institucion educativa (Anexo 4) dirigido a la directora de la I.E N°233 La soledad
distrito de Huaraz con el objetivo de prestar facilidades para realizar dicho estudio.

Luego de la aceptacion de la maxima autoridad de dicha entidad se procedera
a presentar el consentimiento informado (anexo 3) a los padres de familia y/o
apoderados de los menores que seran examinados, detallando de forma muy explicita
el proyecto y asentamientos informados a cada alumno.

Después se evaluara los criterios de exclusion e inclusion de los nifios que
participaran en dicho estudio, una vez obtenido la cantidad de la muestra se dividiran
en 3 grupos segun el salon que pertenecen, Segun el articulo Dawes (26).se toma en
cuenta sus recomendaciones y luego se procedera a la toma de muestras, para lo cual
la persona examinada debe estar sentado de forma cémoda, abiertos los 0jos y sin
ingesta de ningln alimento aproximadamente dos horas antes del realizar el estudio.

Se realizaré la recoleccién de muestras biolégicas en el articulo de Hinojoza
(10) nos proporciona las sugerencias dadas por la Asociacion latinoamericana de
Investigacion en Saliva (ALAIS)

o Se recogera la saliva en un ambiente tranquilo y con suficiente luz.

e Se recolectara las muestras de saliva en un mismo momento del dia.
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e Las personas examinadas no realizaran ninguno esfuerzo fisico antes de
la recoleccion.

o Se descartaran las muestras salivales con presencia de detritus o sangre.

La recoleccion del fluido a través de las tiras reactivas de papel marca
Panpeha se recogera con el método de saliva no estimulada ya que esta no es
invasiva, se colocara la tira en el dorso de la lengua por aproximadamente 20
segundos, luego se retiraray se comparara el cambio de color con la escala de valores
que presenta la marca, procedimiento que no deberé pasar los 5 minutos.

Mientras que para la recoleccion de la saliva a través del pHmetro digital
Handylab Portatil marca Schott seré daré en saliva no estimulada, con la técnica de
escupimiento o Spitting method. Los nifios acumularan saliva en el piso de la boca
vertiéndolo en un vaso estéril de 50 cc dado en un lapso de 1 minuto sin superar los
5 minutos, luego se trasladard al laboratorio de la universidad para ser analizadas con
el pHmetro previamente calibrado y estéril se sumergira la parta activa del pHmetro
sobre la muestra para obtener un rango segun la escala de pH dada por Sorensen en
el afio 1924 (3).

Para en andlisis estadistico de dicha investigacién Se empleara T student
para muestra independientes. Asi como también el test Chi cuadrado de Pearson para
evaluar la asociacion de las variables.

Para en andlisis estadistico de dicha investigacién Se empleara T student
para muestra independientes. Asi como también el test Chi cuadrado de Pearson para

evaluar la asociacién de las variables.

4.5. Consideraciones éticas
Este estudio se apega a lo indicado por la declaracién de Helsinki actualizadas
en el afio 2013 vy lo dispuesto en la ley general de salud en materia de investigacién. Se
sometera ante el comité de ética de investigacion de Universidad Continental SAC.Se
protegerd la confidencialidad de la informacidn y se recabaré el consentimiento informado
(Anexo 3).
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CAPITULO V: RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados

Tabla 1 Género

Frecuencia Porcentaje
Masculino 29 537
Femenino o5 46.3
Total 54 100.0

En latabla 1 se presenta el resultado numérica y porcentual de los nifios examinados
en las cuales 29 de ellos con un porcentaje de 53.7 % son varones y el 25 con un porcentaje

de 46.3% son mujeres con un total de 54 nifios evaluados.

Tabla 2 Catastro

Frecuencia Porcentaje
Rural 9 16.7
Urbano 45 833
Total 54 100.0

En latabla 2 se muestra el resultado numérica y porcentual de los nifios examinados,
en la cual el 16.7 % pertenecen a la zona rural y el 46.3% pertenecen a la zona urbana de la
poblacién en estudio.

Tabla 3 Niveles del pH salival con tiras reactivas.

Frecuencia Porcentaje
Normal

17 315
Disminuido

37 68.5
Total

54 100.0
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En la tabla 3 se muestra el resultado numérica y porcentual del nivel de pH salival
examinado a través de tiras reactivas marca Schott en nifios, ejecutadas en un lapso de 5
minutos sin haber ingerido ningun alimento, con el 31.5% que tienen un pH salival normal
considerado en la escala de pH como neutro, siguiendo no perjudicial para la salud del nifio.
Mientras que 68.5%, tienen un pH disminuido considerado segun la clasificacion de la escala
del potencial de hidrogeno como acido el cual si puede ser perjudicial para la salud del sujeto

en estudio.

Tabla 4 Niveles del pH salival con el pHmetro.

Frecuencia Porcentaje
Acido

17 31.5
Ligeramente &cido

20 37.0
Neutro

17 31.5
Total

54 100.0

En la tabla 4, se presenta el resultado numérica y porcentual del nivel de pH salival
medido a través del pHmetro marca schott ejecutadas en un lapso de 5 minutos sin haber
ingerido ningun alimento. dando como resultado que 17 nifios con valor porcentual de 31.5
presentan un pH salival acido valores de (5 -5.8) considerado como perjudicial para la salud.
mientras 20 de ellos con un valor porcentual de 27.0% tienen un pH ligeramente acido valor
(6-6-7) considerado con un rango que puede ser perjudicial para la salud, por Gltimo 17 nifios
con un valor porcentual de 31.5 % presentan un potencial de hidrogeno neutro lo que hace

referencia que no es perjudicial para la salud.

Tabla 5 cruzada género y tiras reactivas de pH.

Normal Disminuido
Masculino 10 19 29
Femenino 7 18 25

17 37 54
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En la tabla cruzada 5, se muestra el resultado numérica de los nifios segin el tipo de
género en relacion a la medida de los niveles del pH salival a través de tiras reactivas de
papel Panpeha, obteniendo que 10 nifios de sexo masculino tiene un pH salival normal
considerado segun la escala como neutro, y 19 de ellos tienen un pH salival disminuido
considerado como &cido segln los niveles del potencial de hidrogeno. Para lo cual el
resultado mayor es de nifios con pH disminuido. En cuanto a las nifias la minoria fueron 7
con pH salival normal considerado como neutro mientras la mayoria fueron 18 tuvieron un

pH salival disminuida que segun la escala es acido.

Tabla 6 cruzada género y el pHmetro digital.

ligeramente
Acido acido Neutro
Masculino 11 8 10 29
Femenino 6 12 7 25
17 20 17 54

En la tabla cruzada 6 se muestra el resultado numérica de los nifios segin el tipo de
género en relacion a la medida del nivel pH salival dada a través del pHmetro marca schott,
obteniendo que 11 del género masculino tienen un pH acido, mientras que 8 de ellos
presentan un pH salival ligeramente &cido y finalmente 10 de ellos un potencial de hidrogeno
neutro, en comparacion de los tres resultados el mayor fue el valor acido, mientras que en
las nifias 6 obtuvieron un pH salival acido, 12 un potencia de hidrogeno ligeramente acido y
7 un pH salival neutro con los tres valores el que tiene un rango alto es los que arrojaron un

pH ligeramente acido.
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Tabla 7 Contrastacion de hipotesis.

Tiras reactivas pHmetro
Correlacion de
Pearson 1 0.027
Sig. (bilateral) 0.846
N 54 54
Correlacion de
Pearson 0.027 1
Sig. (bilateral) 0.846
N 54 54

En esta tabla se pretende determinar la hipétesis de la investigacion a través del test

estadistico Chi cuadrado de Pearson, el resultado que nos dio fue de 0.027 al ser menor del

valor estandar 0.05, se interpreta que si existe asociacion del pH salival a través de dos

métodos uno con las tiras reactivas y otro con el pHmetro; por ende, si hay concordancia

entre ambas variables y se acepta la hipotesis de la investigacion. Por lo tanto, relacién

estadisticamente significativa entre los niveles de pH analizadas con ambos métodos.
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5.2. Discusion de resultados

El presente estudio tuvo como proposito investigar el pH salival desde una
perspectiva de diagnostico a través de dos métodos uno digital y otro en tiras reactivas en
nifios, por ende, este estudio se enfoca en comparar los niveles de pH salival utilizando los
métodos antes mencionados y asi poder establecer un rango que nos permite realizar dicha
comparacién. Los resultados obtenidos mostraron que los niveles de pH salival tanto con
las tiras reactivas como con el pHmetro tiene relacion entre ambos por lo tanto se acepta la
hipétesis de la investigacion prevaleciendo que si existe concordancia y se puede emplear
ambos métodos ya que son confiables, y reales.

La investigacion sobre los niveles de pH salival y su relacion con los métodos de
identificacion de valores es muy escasa a nivel nacional no hay estudios publicados que
utilicen las variables de dicho estudio, pero si comparamos los hallazgos de esta
investigacion con la literatura encontramos, que en el articulo de Gaete et al (13),refuerzan
el resultado obtenidos en esta investigacion, ya que ellos emplearon ambos métodos las
tiras reactivas y el pHmetro obteniendo como resultados que el pH salival realizados con
las tiras reactivas les permitié obtener un valor aproximado ejm.7 mientras que el pHmetro
les brindo un resultado mas exacto en decimales 7.04 por ello plantean que se utilicen
ambos métodos cuando se quiere realizar un estudio mas sistémico de la saliva en pacientes
con fibrosis quistica donde su pH salival es mas alcalino con ambos métodos de medida,
mientras que en el articulo de Angerri et al. (8) en el estudio comparativo entre un
dispositivo médico y otra con varillas reactivas para medir el pH en la orina, no coinciden
con el resultado obtenido en esta investigacion ellos plantean que existe mayor superioridad
de medida con el pHmetro en comparacion a las tiras reactivas de papel reforzandose con
lo planteado en el articulo de revisién de Agudelo et al. (12) donde concluyen gue a través
de una revision sistematica de la literatura con relacion a los tipos de medidores utilizados
para determinar el valor del pH salival en América latina en los afios 2000 a 2018
obteniendo que el tipo de medidor més utilizados son las tiras reactivas convencional de
pH debido a sus bajos costos y practico de utilizar ademéas mencionan y recomiendan que
sean utilizadas en consultorios odontoldgico ya que brindan una vision mas amplia sobre
el estado sistémico en relacion con la saliva en la cavidad oral. pero de articulo de Hinojoza
(10) plantea lo contario y refuerza el resultado obtenido en esta investigacion, ya que ellos
emplearon ambos métodos para analizar el pH salival por consumo de bebidas acidas como
factor coadyuvante en la bio-corrosion dental debido a la precision, mientras que en la
comparacién con el articulo de Henriquez et al. (6) ellos realizaron un anélisis de los
parametros salivales en nifios preescolares utilizando el pHmetro calibrado entre 4 a 7. En
el cual no hay concordancia en esta investigacion, ellos plantean que su estudio no fue dada

un solo momento porque recolectaron su muestra bioldgica para luego ser congeladas a -
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80° vy después de un tiempo ser analizada pero a comparacion en este estudio si puede
realizarse el andlisis de la muestra bioldgica en solo momento con el pHmetro en rangos
confiables, pero en el articulo de Martinez et al. (7) se refuerza lo planteado por Agudelo
ya que ellos al realizar una revision odontoldgica sobre la influencia de la saliva en la
erosion dental en nifios emplearon tiras reactivas de pH asi como lo planteada Agudelo que
para realizar un analisis de caracter odontol6gico es mejor utilizar las tiras reactivas para
su estudio pero sin obtener valores en decimales, y en el estudio de Gaete et al nos
mencionan que para obtener esos valores con decimales es necesario emplear el pHmetro
para un estudio sistémico de la saliva.. En el articulo de Boy et al . (16).analizaron un la
medida del pH salival y la relacidn con estado nutricional. empleando tiras reactivas a
través de dos tipos de recoleccidn en pipetas estériles con saliva y otra directamente en piso
de boca del infante lo resultado que estos obtuvieron que el pH se encontraba en estado
acido con un valor de 5 implican ellos refuerzan que el pH salival sirve como un método
de diagnostico auxiliar al ser sencillo practico y rapido reforzando por establecido por
Agudelo y Martinez, en la tesis de Chavez. (18) .Se analiz6 el pH salival en pacientes en
pre y post tratamiento periodontal a través del uso del pHmetro como método de medicion
este fue de marca AKSO modelo Ak90 lo que refuerza el articulo planteado por Angerri
gue determinar los valores de pH de la orina el utilizando dicho instrumento mencionada.
Finalmente en esta investigacion existe un respaldo cientifico reforzada por diferentes
autores, la facilidad y precision que se plantea en esta investigacién a través de los resultado
obtenido permite que sea un estudio con aporte de conocimiento cientifico pero también
existe limitaciones que recaen en la cantidad de muestra, escases de literatura en cuanto a

las variables de dicho estudio, pero que pueden ser mejoradas en futuras investigaciones.
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CONCLUSIONES

1. Se evidencio que los niveles del pH salival dada a través de dos métodos uno digital que fue
el pHmetro y otra la tira reactiva de pH existe relacion estadisticamente significativa de 0.027
entre los niveles de pH analizadas con ambos métodos. por ende, se concluye que si hay
concordancia y se acepta la hipotesis de la investigacion.

2. Se concluye que los estudios comparativos gracias a los resultados obtenidos de las tiras
reactivas de pH, arrojaron valores en nimeros enteros de 5 a 7 los cuales pudieron ser
determinados segun la escala de pH representan una alternativa fidedigna cuando se necesita
realizar un monitoreo, deteccion de ciertas patologias o la monitorizacion del tratamiento a
nivel clinico y pueda ser empleado para futuras investigaciones en diferentes poblaciones.

3. Se evidencio en la investigacién cientifica que los niveles del pH salival obtenido a través del
pHmetro digital presentaron valores en decimales en un rango de 5.5 hasta 7.3 los cual estos
aportan un valor mas exactos, precisos, factibles y confiables para el diagndstico precoz para

ciertas enfermedades bucales

44



RECOMENDACIONES

Se recomienda que para realizar futuros estudios cientificos donde se estudie al pH salival como
un marcador bioldgico para determinar patologias 0 monitorizaciones de hallazgos clinicos se
emplee ambos métodos de medicion ya que ambos nos proporcionan un panorama mas exacto de
lo que se va estudiar.

Se recomienda tener en cuenta el aspecto social como referencia en futuras tesis en poblaciones
mas amplias con diferentes edades y contar con mayor informacion cientifica si dichos medidores

se comportan de la misma forma o existe una variacion.

Se recomienda tener en cuenta el aspecto econdémico para realizar estudios similares a lo
presentado ya que el uso del pHmetro digital involucra un gasto superior a comparacion de las

tiras reactivas de pH salival.
Se recomienda que Los medidores al contar con fécil disposicién, trasportacion, ser practicos,

sencillos y fidedignos pueden no solo estudiarse en las ramas de la salud sino que también puede

aportar en otras ciencias como la ingenieria, bioquimica, etc.
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ANEXOS

Matriz de consistencia

Operalizaciéon de variables

Documento de aprobacién por el comité de ética
Consentimiento informado (de ser el caso)
Permiso institucional

Instrumentos de recoleccidon de datos
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBIJETIVO HIPOTESIS VARIABLES E METODOLOGIA POBLACION Y
INDICADORES MUESTRA
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS | VARIABLES METODO DE LA POBLACION
GENERAL GENERAL | INDEPENDIENTE: | INVESTIGACION ]
GENERAL 100 nifios de
Existe Método de medida Es una investigacion | edades entre 4
diferencia en de método cientifico. | y 5 afos.
Comparar el Comparar el |,
P grado de | comparacis MUESTRA
grado de - paraclon | \NpICADORES
. concordancia del pH
concordancia -\ o1 1y calival a al a TIPO DE LA La muestra
del pH salival | =~ L o | salvala PHmetro digital INVESTIGACION | estard
através de dos métodos no través de dos . . compuesta por
métodos uno | M u métodos uno | en tiras reactivas de | o g jnvestigacion 54 nifios
dlgltal y otro C!Igltal y Otr(.) en dlgltal y otro pH de tlpO Basica. muestreo
. tiras reactivas | an tiras o
en tras | o isoc de una _ probabilistico
reactivas - de | 1 tircin reactivas de para
ninos de una | ¢4 cativa fihos CoLnd | VARIABLE ALCANCE DE LA | poblaciones
institucion inicial Huaraz | oooeton | DEPENDIENTE: | \NVESTIGACION | finitas.
educativa 2023 educativa _
inicial Huaraz ' inicial El pH salival Es una investigacion
2023. Huaraz 2023 de alcance
OBJETIVOS Correlacional.
PROBLEMA ESPECIFICOS INDICADORES
ESPECIFICOS _ Bisi
Determinar el asico <
Cuédl es el nivel | nivel que marca DISENO DE LA,
que marca el pH | el pH salival con Neutro INVESTIGACION
salival con la la medida digital . . L
medida digital Huaraz 2023. Acido Es una Investigacion
Huaraz 2023? de disefio no
Determinar el experimental,
¢Cual es el nivel | nivel que marca relacional,transversal,
que marca el pH | g| pH salival prospectivo y
salival con la con la medida observacional
medida de tiras de tiras H
reactivas e tiras Huaraz
Huaraz 2023? | 2023
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ANEXO 2: MATRIZ DE OPERALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL DE
MEDICION
PH SALIVAL | Se define como la Niveles Basico Ordinal
concentracion de iones cualitativos
hidrogeno en la saliva _ Neutro
determinando el grado de | 9€l PH salival Acido
acidez alcalino o neutro
MEDIDORES | Son herramientas
DE PH utilizadas para determinar
SALIVAL el nivel de pH salival a | T1Pos de PH metro digital | Nominal
través de tiras reactivas las | Medidores de pH
cuales al ser sometidas a | Salival
la saliva cambian de color Tiras reactivas de | Nominal

y registran un valor.

Mientras que el pHmetro
es un aparato que atraves
de sus componentes se
que puede utilizar en la
concentracion de iones de
hidrogeno en una solucion
0 en actividad.

pH
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

“Comparacion del nivel de pH salival a través de dos métodos uno digital y otro en tiras
reactivas de nifios de una institucion educativa inicial Huaraz 2023".

Universidad Continental, Aidita Nikoll Manrique Mena bachiller de la EAP de odontologia, CIEl y
autoridad reguladora local.

Mediante la presente hago llegar a Ud. un cordial y respetuoso saludo para presentar mi
investigacion cientifica en el ambiento de la salud bucal que serd util ya que aportara
conocimiento con la relacién al pH salival. La poblacién que ha sido elegida son nifios de 4 a 5
anos porque son seres humanos que se encuentran en fase de desarrolloy es importante evaluar
aspectos medico durante esta etapa de vida.

La participacidon en este estudio es estrictamente voluntaria libre de coaccién e influencia
indebida.

Pueden realizar las diferentes medidas para evitar cualquier tipo de influencia hacia su persona
Haga todas las preguntas que considere

Tdémese el tiempo necesario para decidir si quiere o0 no participar.

Puede llevarse una copia sin firmar parar leerlo nuevamente.

Puede conversar sobre el estudio con sus familiares, amigos y/o médico de cabecera si lo desea.
Puede elegir participar o no del estudio, sin que se vea afectado ninguno de sus derechos.

Puede retirar si participacion en cualquier momento sin dar explicaciones y sin ninguna sancion
o perdida de los beneficios a los que tendria derecho.

Esta tesis tiene como objetivo comparar el nivel del pH salival a través de dos métodos uno
digital y otro en tiras reactivas en niflos pertenecientes a la provincia de Huaraz, Distrito de
Huara departamento de Ancash este estudio se estd realizando con el principio cientifico de
salud para conocer cudl de los dos métodos funcionaba mejor en la poblacién que serd
examinada siguiendo principios cientificos.

Los nifios examinados sera de 54 nifios y nifias en edades de 4 a 5 afios La visitas a la institucién
serd de dos fechas una para la coordinacion antes de la ejecucidn de la investigacién y para
realizar la toma de muestra dada en un lapso de 2 horas.

Tener en cuenta que si no incumple los términos de inclusion e exclusion de la investigacion sera
cancelado dicha estudio

Las muestras bioldgicas a través de las tiras reactivas de papel marca Panpeha se recogera a
través del método de saliva no estimulada ya que no sera invasivo, y se colocara en el dorso de

la lengua por aproximadamente 20 segundos, luego se retirara y se comparara el cambio de

51



color con la escala de valores que presenta la marca procedimiento que no debera pasar los 5
minutos.

Mientras que para la recoleccion de la saliva a través del pHmetro digital Handylab Portatil
marca Schott serd darad en saliva no estimulada, con la técnica de escupimiento (Spitting
method). Los nifios acumularan saliva en el piso de la boca vertiéndolo en un vaso estéril de 50
cc dado en un lapso de 1 minuto sin superar los 5 minuto, luego se trasladara al laboratorio de
la universidad para ser analizadas con el pHmetro previamente calibrado.

La informacion de los resultados se le explicara en una reunién de padres de familia de la
institucidon educativa por mi persona una vez terminado el proyecto.

No existe ningun riesgo para dicho procedimiento. Por lo cual la investigacion es uUnico e
innovador y beneficiosa porque podemos determinar cual es el método que se aplica mejor en
los nifos, considerando facilidad, rapidez, exactitud, economia y realidad, pero tener en cuenta
que usted puede o no beneficiarse con el estudio.

. La informacidn que se recoja serd confidencial investigacidn. El contenido de esta dentro de lo
permitido por la Ley No 29733, Ley de proteccion de datos personales y su reglamento. Y no se
usara para ningun otro propdsito fuera de los de esta investigacion de tesis. El recojo del pH
salival seran codificada usando un numero de identificacidon y por lo tanto seran anénima.

Accedo a participar de la investigacién en forma voluntaria.

Seccidn para llenar por el sujeto de investigacion:

Yo

He leido (o alguien me ha leido) la informacién brindada en este documento.

Me han informado acerca de los objetivos de este estudio, los procedimientos, los riesgos, lo
gue se espera de mi y mis derechos.

He podido hacer preguntas sobre el estudio y todas han sido respondidas adecuadamente.
Considero que comprendo toda la informacion proporcionada acerca de este estudio.
Comprendo que mi participacién es voluntaria.

Comprendo que puedo retirarme del estudio cuando quiera, sin tener que dar explicaciones y
sin que esto afecte mi atencidn médica.

Al firmar este documento, yo acepto participar en este estudio. No estoy renunciando a ningin
derecho.

Entiendo que recibiré una copia firmada y con fecha de este documento.

Nombre completo del sujeto de investigacion (apoderado)

52



Firma del sujeto de investigacién(apoderado)

Lugar, fecha y hora

En caso de tratarse de una persona analfabeta, debera imprimir su huella digital en el
consentimiento informado.

El investigador colocard el nombre completo del sujeto de investigacién, ademads del lugar, fecha
y hora.

Seccién para llenar por el testigo (segln el caso):

He sido testigo de la lectura exacta del formato de consentimiento informado para el potencial
sujeto de

investigacion, quien ha tenido la oportunidad de hacer preguntas.

Confirmo que el sujeto de investigacion ha dado su consentimiento libremente.

Nombre completo del testigo.

Firma del testigo

Fechay hora.

En caso de tratarse de una persona analfabeta, debera imprimir su huella digital en el

consentimiento informado.

Seccién para llenar por el investigador

Le he explicado el estudio de investigacidn y he contestado a todas sus preguntas. Confirmo que
el sujeto de

investigacion ha comprendido la informacidn descrita en este documento, accediendo a
participar de la

investigacion en forma voluntaria.

Nombre completo de la investigadora: Aidita Nikoll Manrique Mena

Firma del sujeto del investigador/a

Lugar, fecha y hora.

“Este consentimiento solo se aplica para trabajo cuya recoleccion de datos se hard en el Perd.”
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ANEXO 4: ASENTAMIENTO INFORMADO

YO

Doy mi permiso que la bachillera en odontologia Aidita Nikoll Manrique Mena pueda realizarme
un estudio de pH salival

La bachiller ha absuelto todas mis dudas con respecto al estudio en mencidn.

Sé que puedo no participar en la investigacién y no se me objetara por ello.

Sé que me colocaran tiras de papel en la boca por 20 segundos, asi como también escupiré en

un vaso estéril por un minuto.

Acepto participar en proyecto

Marca con una X

Sl NO
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ANEXO 5: PERMISO DE LA INSTITUCION

ol LE.\. N* 233 "LA SOLEDAD" )
“ RECIBIDO
N EXPEDIINTLL .. (z ..................

N FOUOS e ee 8 aaaiannnaces cnnannanes

recud 2R ﬁz voef. 0.
------- ,-g:‘f“s%utorlzacmn

""AmL de la Institucién para realizar estudios de Investigacién

Huaraz. 17 de Mayo del 2023

Sr
Director(a) de la Institucion Educativa N°® 233" La Soledad™ del distrito de Huaraz

Estimado director(a)

Reciba usted un saludo cordial y a la vez el agrado de presentarme soy Aidita Nikoll
Manrique Mena identificada con DNI:73780618 Bachiller de la EAP de Odontologia de la
Universidad Continental SAC, quien desea realizar la ejecucion del proyecto de tesis titulado
Comparaciéon del nivel de pH salival a través de dos métodos uno digital y otro en tiras
reactivas de nifios de una institucion educativa inicial Huaraz 2023

Esta tesis tiene como objetivo comparar el nivel de salival a través de dos métodos uno digital
y otro en tiras reactivas en nifios. Dados en la saliva los cuales serdn recolectadas den un
vasos estériles de Sml en un lapso de 5 minutos para luego ser analizados y determinar el
rango asi como también cuil es el mejor método que se aplica en los nifios, considerando
facilidad, rapidez y exactitud.

Toda la informacion recolectada la medicion de pH permanecerin absolutamente

confidenciales y andnimos. Si el mismo se publica solo se documentarin los resultados
combinados.

Por tal motivo agradeceré a usted se brinde las facilidades para realizar el proyecto de tesis a
través de la aplicacion de medida y el uso del ambiente en su prestigioso establecimiento
educativo.

Reconocidos por su alto espiritu de colaboracion, me suscribo de usted.

Atentamente.

/Lwﬁlmmjmgz

AIDITA NIKOLL MANR{QUE MENA
73780618

"I DIRECTORA
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ANEXO 6. Instrumentos de recoleccion

PHMETRO DIGITAL MARCA
SCHOTT

TIRAS REACTIVAS MARCA

DANDEUA

MUESTRAS BIOLOGICAS
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