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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo demostrar la eficacia disolvente de diferentes aceites
naturales en relacion al tiempo de inmersion sobre la gutapercha endodoéntica in vitro, Lima-
2023. Se desarroll6 un método cientifico de disefio cuasi experimental, en la que se
seleccionaron 90 gutaperchas endoddnticas a las que se aplicaron como disolventes cuatro
aceites esenciales: Eucalyptus globulus, Citrus sinensis, Citrus limén y Citrus paradisi y se
evalud en intervalos de 2, 5y 10 minutos. Los resultados indicaron que el aceite esencial de
Eucalyptus globulus disolvié 0.0003 + 0.0003 g de gutapercha en un tiempo de 5 minutos;
Citrus sinensis disolvio en 0.0001 + 0.0001 g la gutapercha en un periodo de 2 minutos y
Citrus paradisi disolvi6 en 0.0009 + 0.0005 g la gutapercha en un periodo de 2 minutos; 0.0008
+ 0.0004 g en un tiempo de 5 minutos y 0.0014 + 0.0003 g en 10 minutos. Por lo tanto, se
concluy6 que no hubo eficacia disolvente sobre la gutapercha endodontica en los aceites
esenciales de Citrus limén, Eucalyptus globulus (a excepcion del tiempo de 5 minutos), Citrus
sinensis (a excepcion del tiempo de 2 minutos); sin embargo, se observo eficacia disolvente
sobre la gutapercha endodéntica en el aceite esencial de Citrus paradisi en los tres tiempos de

estudio.

Palabras clave: gutapercha endoddntica, efecto disolvente, aceites esenciales



Abstract

The aim of this study was to determine the solvent efficacy of different natural oils in relation
to the immersion time on endodontic gutta-percha in vitro, Lima-2023. For this purpose, we
developed a quasi-experimental methodology, in which 90 endodontic gutta-percha were
selected to which four essential oils were applied as solvents: Eucalyptus globulus, Citrus
sinensis, Citrus limon and Citrus paradisi, and evaluated at intervals of 2, 5 and 10 minutes.
The results indicated that the essential oil of Eucalyptus globulus dissolved 0.0003 = 0.0003 g
of gutta percha within 5 minutes; Citrus sinensis dissolved 0.0001 + 0. 0001 g gutta-percha in
a period of 2 minutes and Citrus paradisi dissolved in 0.0009 + 0.0005 g gutta-percha in a
period of 2 minutes: 0.0008 + 0.0004 g in a time of 5 minutes and 0.0014 £ 0.0003 g in 10
minutes. Therefore, it was concluded that there was no dissolving efficacy on endodontic gutta
percha in the essential oils of Citrus limén, Eucalyptus globulus (except for the 5-minute time),
Citrus sinensis (except for the 2-minute time); however, dissolving efficacy on endodontic

gutta percha was observed in the essential oil of Citrus paradisi in the three study times.

Keywords: endodontic gutta-percha, solvent effect, essential oils



Introduccion

El area especializada en el tratamiento y el diagndstico de la pulpa dental y los tejidos
periapicales es conocida como endodoncia. En esta, uno de los materiales mas ampliamente
utilizado en el tratamiento de conductos radiculares debido a sus propiedades fisicas y
biolégicas, asi como a su capacidad de obturacidn tridimensional, es la gutapercha. Sin
embargo, en ocasiones, para realizar un retratamiento endodéntico puede ser necesario retirar
la gutapercha previamente colocada; por lo tanto, para lograrlo, se requiere el uso de
disolventes que puedan debilitar o degradar este material, lo que facilita su eliminacion.

Actualmente, hay una amplia variedad de disolventes disponibles en el mercado, tanto
naturales como sintéticos. En este sentido, los aceites esenciales han ganado popularidad
debido a su origen natural y a su potencial para ser una alternativa segura y efectiva a los
disolventes sintéticos; ademas, se ha descubierto que ciertos aceites naturales tienen
propiedades antimicrobianas, lo que podria ser ventajoso para el tratamiento endodéntico al

combatir las infecciones relacionadas.

Por lo tanto, el objetivo principal de esta tesis es determinar la eficacia disolvente de
diferentes aceites naturales en relacion al tiempo de inmersién sobre la gutapercha
endoddntica, utilizando un enfoque in vitro. Mediante este estudio, se pretende evaluar la
capacidad de disolucion de la gutapercha por parte de diferentes aceites naturales y comparar

su efectividad en funcion del tiempo de exposicién.
Esta investigacion podria ayudar al desarrollo de nuevas formas de tratar la

endodoncia al proporcionar informacion sobre la seguridad y la eficacia de los aceites naturales

como disolventes de la gutapercha.
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CAPITULO |
Planteamiento del estudio

1.1.  Delimitacién de la investigacion
1.1.1. Delimitacion territorial

La presente investigacion se desarrollé en el laboratorio SCIENTIFIC QUALITY
ubicado en Villa el Salvador, Lima — Peru.

1.1.2. Delimitacion temporal
Se llevé a cabo dentro del marco temporal del afio 2023, especificamente entre los

meses de marzo a junio.

1.1.3. Delimitacion conceptual
La presente investigacion se delimit6 al analisis de la eficacia disolvente de diferentes
aceites naturales: Eucalyptus globulus, Citrus sinensis, Citrus limon y Citrus paradisi en

relacion con el tiempo de inmersion sobre la gutapercha endodéntica realizado in vitro.

1.2.  Planteamiento del problema

Las piezas dentales se encuentran expuestas a diferentes elementos nocivos a lo largo
de su desarrollo, tales como caries, traumatismos dentales, desgaste y erosion; estas
intervenciones a menudo resultan en la pérdida de la estructura dental y, por lo tanto, para

recuperar la funcion y la estética, se requiere una restauracion (1).

En este sentido, las variables que deben tenerse en cuenta al elegir un tratamiento
adecuado son numerosas e incluyen el volumen de la corona que falta, la posicion de los
dientes, la capacidad de mantenimiento, el costo, las demandas estéticas y las preferencias del

paciente y del dentista (2). Por lo que, los dentistas deben estimar los porcentajes de

12



supervivencia y éxito de la opcion de tratamiento elegida en comparacion con las alternativas;
ademas, las opciones de tratamiento disponibles en caso de fracaso futuro deben contribuir al

proceso de toma de decisiones (3).

Es por ello por lo que, en la actualidad, cada vez es mas comin que los pacientes en
el campo de la odontologia deseen conservar sus dientes durante un periodo de tiempo més
prolongado (4). Como resultado, los tratamientos endoddnticos han evolucionado en términos
de técnicas y metodologias, conformando parte sustancial de la investigacion de la cavidad
pulpar, la forma, la morfologia y la patologia de la pulpa dental, asi como los tratamientos y
los efectos para la histologia periapical (5).

En la endodoncia, no siempre los tratamientos tienen un prondstico favorable, lo que
puede dar lugar a la necesidad de realizar retratamientos endodénticos; en este contexto, el uso
de disolventes de conos de gutapercha se ha vuelto muy importante (6). Por lo que, el
retratamiento es la principal alternativa para la solucién de las fallas endodonticas, y consiste,
basicamente en el desecho y el retiro de la gutapercha utilizada por los odontélogos como
material sellador de la cavidad de la cAmara pulpar con la finalidad de rellenar y sellar, una
vez mas la cavidad, para ejecutar un seguimiento postratamiento adecuado(7). Por lo tanto,
cuando un paciente presenta infecciones de esta indole, el tratamiento de conducto es la
principal alternativa para preservar el diente, esto implica eliminar la pulpa infectada y sellar
los canales radiculares con materiales como la gutapercha endodéntica, que sean compatibles
con el tejido dental (8).

Bajo este contexto, en la actualidad, uno de los desafios que enfrentan los operadores
en los tratamientos de endodoncia es lograr una permeabilidad adecuada (9). Para lograr esto,
se utilizan diferentes solutos que disuelven el material de obturacion para facilitar su
extraccion de los conductos radiculares (10). Por ejemplo, el xilol ha sido una sustancia
efectiva para este proposito, pero sus vapores pueden ser perjudiciales para la salud; por lo
tanto, se han buscado alternativas naturales, como el eucaliptol y dleo de naranja, que han
demostrado ser efectivos para disolver la gutapercha, aunque no tan efectivos como el xilol
(11). Por ende; en vista de la importancia de la busqueda de soluciones naturales novedosas
para simplificar la eliminacion de estos materiales de los conductos radiculares, el presente
proyecto de tesis pretende evaluar la efectividad disolvente de cuatro aceites naturales sobre

la gutapercha endoddntica.

13



1.3.  Formulacién del problema
1.3.1. Problema general

¢Cual es la eficacia disolvente de diferentes aceites naturales en relacion con el tiempo
de inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima-2023?

1.3.2. Problemas especificos
— ¢Cual es la eficacia disolvente del aceite esencial de Eucalyptus globulus en

relacion con el tiempo de inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima-2023?

— ¢Cual es la eficacia disolvente del aceite de Citrus sinensis en relacién con el

tiempo de inmersion sobre la gutapercha endoddntica in vitro, Lima-2023?

— ¢Cual es la eficacia disolvente del aceite Citrus limén en relacion con el tiempo de

inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima-2023?

— ¢Cuél es la eficacia del aceite Citrus paradisi en relacion con el tiempo de
inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima-2023?

1.4.  Objetivos
1.4.1. Objetivo general
Demostrar la eficacia disolvente de diferentes aceites naturales en relacion con el

tiempo de inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima-2023.
1.4.2. Objetivos especificos
- Demostrar la eficacia disolvente del aceite esencial de Eucalyptus globulus en

relacion con el tiempo de inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima-2023.

- Demostrar la eficacia disolvente del aceite de Citrus sinensis en relaciéon con el

tiempo de inmersion sobre la gutapercha endoddntica in vitro, Lima-2023.

- Demostrar la eficacia disolvente del aceite Citrus limon en relacion con el tiempo

de inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima-2023.

- Demostrar la eficacia disolvente del aceite Citrus paradisi en relacion con el tiempo

de inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima-2023.
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1.5.  Justificacién

1.5.1. Justificacion tedrica

En general, investigar el efecto de disolucion de los aceites esenciales en la gutapercha
endodontica puede conducir al desarrollo de mejores materiales de obturacion del conducto
radicular con propiedades antimicrobianas mejoradas, biocompatibilidad mejorada y mejores
resultados del tratamiento. Asimismo, se considera también generar nuevas bases cientificas

para futuras investigaciones.

1.5.2. Justificacion metodologica

La investigacion tiene como finalidad conocer el nivel metodolégico mediante la
aplicacién de estrategias cuantitativas como una metodologia en la que se demuestran las
caracteristicas de las variables y las dimensiones a partir de la descripcién numérica.
Igualmente, este estudio podra ser comparado facilmente con otras investigaciones similares

al disponer de resultados numéricos.

1.5.3. Justificacion practica

El presente estudio proporcionara herramientas para que los odontélogos sean capaces
de realizar tratamientos endodénticos exitosos, en vista de que el tratamiento de conducto
puede causar dolor posterior al tratamiento en algunos pacientes. Ademas, investigaciones han
demostrado que los aceites esenciales presentan propiedades analgésicas y pueden reducir el
dolor posterior al tratamiento cuando se agregan a la gutapercha. Ya sea por cuestiones de
disponibilidad, de tiempo, de calidad de servicio teniendo consecuencias en la salud bucal del

paciente y, por consiguiente, en su calidad de vida general.
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CAPITULO Il

Marco tedrico

2.1.  Antecedentes del problema

2.1.1. Antecedentes internacionales

En su estudio, Quinde (10) concluy6 que el 6leo de Citrus sinensis presenta efecto
disolutivo en los conos de gutapercha endoddntica y; ademas, el tiempo promedio en
manifestarse dicho efecto disolvente fue de 4:45 min, indicando un coeficiente estadistico de

correlacion igual a 0,96.

En su estudio, Mendoza (11) lleg6 a la conclusion que, el éleo de Citrus sinensis
(naranja) muestra un potencial para disolver la gutapercha, que es un material de obturacion
comulnmente utilizado en la terapia del conducto radicular, al igual que el xilol utilizado para
el reblandecimiento de este material. Ademas, determind que este compuesto debe actuar

durante 2 minutos para manifestar la accion disolvente esperada.

En su investigacion, Garcia (12) concluy6 que, el aceite de limén tiene eficacia como
solventes de gutaperchas endodonticas durante un periodo temporal no mayor a 30 minutos,
lo cual es comparable con el solvente xilol; siendo 2 minutos el tiempo minimo que necesito
para mostrar efectos disolventes y 10 minutos el tiempo maximo para mostrar el efecto
disolutivo; por lo que hubo una correlacién entre el tiempo de exposicion al solvente y
determiné que la capacidad disolutiva era mejor a mayor exposicion de tiempo de los

materiales al 6leo de limdn.

En su investigacion, Duarte (13) tuvo como conclusion que el eucaliptol mostrd
potencial para disolver la gutapercha, que es un material de relleno de uso comun en la terapia

del conducto radicular.
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Beirigo (14) concluy6 que todos los solventes utilizados para llevar a cabo esta
investigacion como: el eucaliptol, aceite de naranja y aceite de platano, fueron efectivos para
disolver los materiales de obturacidén endodonticos, sin diferencia significativa entre ellos; por
otra parte, el 6leo de naranja presentd un tiempo promedio de 8:30 min de disolucion para las

gutaperchas endodénticas.

En su estudio, Monteiro (15) llegé a la conclusion que tanto el éleo esencial de naranja
como el aceite esencial de limén mostraron potencial para disolver la gutapercha endoddntica,
un material de obturacién comunmente utilizado en la terapia de conductos radiculares.
Asimismo, se encontr6 que el 6leo esencial de limén fue mas efectivo en la disolucion de la
gutapercha endodontica que el aceite esencial de naranja. No obstante, los autores sugirieron
que, adicionalmente, es necesario realizar ensayos clinicos para la evaluacion de la efectividad
de estos aceites esenciales como disolventes de la gutapercha endoddntica en pacientes

humanaos.

En su trabajo de investigacion, Selvin et al. (16) concluyeron que tanto los solventes
de origen vegetal como el éleo de Citrus sinensis, eucaliptol y otros compuestos solventes
guimicos como el cloroformo y tetracloroetileno mostraron potencial para disolver la
gutapercha endodéntica. La investigacion encontré que el cloroformo vy el tetracloroetileno
fueron significativamente mejores para ablandar la gutapercha que los solventes de origen
vegetal; sin embargo, los autores sugieren que se realicen mas estudios debido a que se utilizd

un tamafio de muestra muy pequefio.

En su tesis, Garcia (17) concluy6 que tanto el dleo de toronja como el de naranja
mostraron potencial para disolver la gutapercha endodéntica. En esta investigacién se encontrd
que el 6leo de toronja fue significativamente méas efectivo en la disolucion de la gutapercha
endodontica que el 6leo de naranja. Los autores recomiendan que se realicen estudios in vivo
adicionales para examinar la efectividad y seguridad de estos aceites esenciales como

disolventes de la gutapercha endoddntica mediante ensayos clinicos.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En su investigacion, Pillaca et al. (18) concluyen que el éleo esencial de camu camu
resultd ser el disolvente que presentd una pérdida menor de peso en los tres tiempos
establecidos; tanto a los 2, 5y a los 10 minutos. Asimismo, al realizar la comparacion entre el

6leo de camu camu, el xilol y el aceite de naranja, se identificaron diferencias significativas
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en el peso evaluado a los 2 minutos, pero no fue asi al comparar el aceite de naranja y el

disolvente xilol.

En su investigacién, Salinas (19) llegé a la conclusién que, “el efecto de disolucién
del aceite esencial de limon y eucalipto aplicados en gutaperchas dentales no presenta
diferencias; por lo tanto, los dos aceites son igualmente efectivos”. Asimismo, no encontrd
diferencias significativas en el efecto de disolucion de ambos aceites aplicado pasado los 5

min; ni a los 10 min y tampoco a los 15 min.

En su investigacion, Gomez (20) lleg6 a la conclusion de que el aceite de naranja
presentd eficacia en su capacidad disolvente para la gutapercha de diferentes pesos como 0,007
g; 0,012 g y 0,016 g. Ademas, a diferentes escalas temporales (2 min, 5 min y 10 min) luego
de exponerlas al compuesto solvente. Por otra parte, para el 6leo de limén, obtuvo una eficacia
de disolucién para la gutapercha en los mismos pesos e intervalos temporales que el disolvente
anterior; de igual manera, se demostré la eficacia del eucaliptol. Finalmente, se obtuvo una
mayor eficacia en la capacidad de disolucidn para la gutapercha del eucaliptol en comparacion
con el aceite de naranja y, al mismo tiempo, este presentd mayor efectividad que el 6leo de

limon.

En la tesis de Salazar (21), se llega a conclusion que el disolvente Citrus paradisi
obtuvo una pérdida mayor de su peso frente al Citrus sinensis con una diferencia sumamente
significativa; por lo que, el 6leo de Citrus paradisi es mas eficaz como disolvente de la
gutapercha endodontica que el de Citrus sinensis; no obstante, es necesario evaluar la

existencia de diferencias estadisticas en un nivel clinico.

En su tesis, Chancara et al (22) llegaron a la conclusion que “si existe efecto solvente
del xilol, el eucaliptol y el aceite de naranja en la desobturacién de los conos de gutapercha
endodontica; por lo que, mientras sea mayor el tiempo de exposicion, fue mayor la accion del
disolvente”. Asimismo, la eficacia del xilol presentd una pérdida promedio del peso de 0,0075

g; mientras que el eucaliptol tuvo pérdida de 0,0102 g y el aceite de naranja perdi6 0,0035 g.

En su trabajo de investigacion, Menor (23) lleg6 a la conclusion que; al realizar el
ensayo comparativo para el efecto disolvente in vitro el 6leo de Citrus aurantifolia demostro
propiedades disolutivas de menor significancia que el aceite de Citrus sinensis, dado que

presentd una significancia menor a 0,01 realizando la evaluacion durante un tiempo promedio.
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En su investigacion Menacho (24) concluyd que, tanto el disolvente xilol, el aceite
esencial de naranja y el eucaliptol fueron los disolventes efectivos para la gutapercha luego de
exponer el material durante 2 minutos y 5 minutos. Asimismo, se encontré que el xilol tuvo la
capacidad de disolver 0,53 g de gutapercha luego de ser expuesta durante 2 minutos y 1,15 ¢
luego de 5 minutos; el aceite de naranja pudo disolver 0,44g de gutapercha luego exponerla
durante 2 minutos y 0,94 luego de 5 minutos y; el eucaliptol tuvo la capacidad de disolver 0,39

g de gutapercha luego de ser expuesta durante 2 minutos y 0,89 g luego de 5 minutos.

2.2. Basesteoricas

2.2.1. Solventes endoddnticos

Los solventes endoddnticos son un grupo de agentes quimicos especializados que se
utilizan en la odontologia, particularmente durante los procedimientos de endodoncia, el cual
es un campo de la odontologia que trata enfermedades o lesiones en la pulpa dental y los tejidos

circundantes (25).

La terapia del conducto radicular, un procedimiento endododntico comun, utiliza
solventes endododnticos para una variedad de propdsitos. Estos solventes ayudan en la
desinfeccion, lubricacion y disolucion de materiales organicos e inorganicos en el sistema de
conductos radiculares; ademas, ayudan a limpiar y dar forma al conducto radicular, eliminar
desechos, eliminar restos de tejido pulpar y desinfectar el area para eliminar bacterias y

prevenir infecciones (26).

Algunos solventes endodénticos de uso comun incluyen:
¢ Xilol: También conocido como xileno, es un solvente organico que se compone de
una mezcla de isémeros dimetilbenceno y se utiliza principalmente para desinfectar y limpiar

los conductos radiculares antes de la obturacion (24).

¢ Hipoclorito de sodio (NaOCI): Se utiliza para la irrigaciéon durante el tratamiento
del conducto radicular. Es un agente desinfectante y disolvente de tejidos muy eficaz, ya que
actta disolviendo los desechos organicos y mata las bacterias en el sistema de conductos

radiculares (27).

e EDTA (acido etilendiaminotetraacético): es un agente quelante que elimina
componentes inorganicos del sistema de conductos radiculares, como los depdsitos de
hidroxiapatita de calcio. Esta sustancia, al aflojar y disolver el tejido mineralizado, facilita la

limpieza y conformacién del conducto radicular (27).
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o Cloroformo: esta sustancia solia utilizarse como solvente para la gutapercha; sin
embargo, su uso ha disminuido con el tiempo. Esta ablanda y disuelve los conos de gutapercha,
lo que permite su manipulacion y adaptacion dentro del conducto radicular (28).

Cabe resaltar que, los solventes endodonticos pueden causar efectos secundarios o
complicaciones si no se aplican o controlan adecuadamente; por lo tanto, es importante tener
en cuenta que deben usarse con precaucion. Segun las necesidades especificas del paciente y
la complejidad del procedimiento de conducto, el odontélogo o el endodoncista decide la
seleccion y el uso de estos solventes (28).

2.2.2. Eficacia disolvente

Se refiere a la capacidad de un solvente para disolver o dispersar efectivamente un
soluto o sustancia; esta es una medida de la capacidad de un solvente para realizar su funcion
en una aplicacion especifica. Los solventes se utilizan con frecuencia en una variedad de
industrias, como las farmacéuticas, quimicas, de recubrimientos y de limpieza, para disolver,

extraer o suspender una variedad de sustancias (18).

Las propiedades quimicas de un solvente, como su viscosidad, polaridad y volatilidad,
determinan su eficiencia como solvente; por lo tanto, un solvente altamente eficiente debe
tener la capacidad de disolver de forma rapida y completa una amplia gama de solutos sin
dejar restos ni impurezas. Ademas, debe estar en linea con el soluto y las condiciones de

proceso deseadas (28).

Los solventes eficientes con frecuencia se seleccionan en funcidon de como pueden
maximizar las reacciones quimicas o los procesos fisicos deseados al mismo tiempo que
reducen los efectos secundarios o los efectos ambientales; por ejemplo, la utilizacién de un
solvente con alta eficiencia en la fabricacién de productos farmacéuticos permitiria la
extraccion de ingredientes activos de las materias primas o la creacion de formulaciones de

medicamentos deseados con un minimo de desechos o subproductos (29).

En el contexto de la gutapercha endoddntica, la eficacia disolvente de una sustancia
es su capacidad para ablandar y disolver el material de gutapercha, el cual se utiliza para

obturar los conductos radiculares (22).

2.2.3. Aceites naturales
Un aceite esencial natural es un extracto liquido concentrado de una variedad de
fuentes vegetales, incluidas flores, hojas, tallos, cortezas u otras partes aromaticas de plantas.
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Estos aceites son conocidos por su fragancia y, con frecuencia, tienen propiedades curativas

gue pueden mejorar el bienestar fisico, emocional y mental (30).

Estas sustancias, generalmente son elaboradas mediante un proceso conocido como
destilacion. La destilacion al vapor es el método méas comun, donde el vapor pasa a través del
material vegetal, lo que hace que los compuestos volatiles se evaporen, luego, el vapor y los
vapores de aceite esencial se condensan y separan, lo que da como resultado la recolecciéon del
aceite esencial puro (31).

Los aceites esenciales naturales estdn compuestos por una mezcla compleja de
compuestos quimicos, los que incluyen terpenos, fenoles, aldehidos, cetonas, ésteres, entre
otros y que les otorgan su aroma Unico y sus propiedades terapéuticas. Asimismo, cada aceite
esencial tiene una composicion quimica diferente, lo que contribuye a su aroma especifico y

beneficios potenciales para la salud (32).

Durante siglos, los aceites esenciales se han utilizado en diversas practicas curativas y
la medicina tradicional debido a sus propiedades beneficiosas. También se usan ampliamente
en aromaterapia, un enfoque holistico que utiliza las propiedades aromaticas de los aceites

esenciales para mejorar el bienestar fisico y mental (30).

Por otra parte, ademas de estas cualidades, los aceites esenciales naturales pueden
tener diversas aplicaciones en odontologia. Estos pueden usarse como agentes antimicrobianos
para ayudar a controlar las bacterias orales, como agentes calmantes para la inflamacion oral
0 por sus efectos calmantes durante los procedimientos dentales. De manera particular, en el
ambito de la endodoncia, durante los Gltimos afios, se han introducido disolventes alternativos
para los procedimientos de eliminacion o retratamiento de gutapercha. Estos solventes estan
disefiados para disolver o ablandar efectivamente la gutapercha mientras minimizan los riesgos

potenciales (11).

e Aceite esencial de Eucalyptus globulus

Eucalyptus globulus es una especie de &rbol perennifolio originario de Australia
conocido comunmente como eucalipto. Por su parte, el aceite esencial de eucalipto es el
producto de la destilacion al vapor de las hojas de este &rbol. Ademas, debido a su aroma Unico
y sus mdltiples propiedades curativas, es uno de los aceites esenciales mas conocidos y
utilizados (8).
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Por otra parte, el aceite esencial de eucalipto esta compuesto por varios compuestos
bioactivos, entre ellos el eucaliptol, también conocido como cineol, el cual es el componente
principal del aceite esencial de eucalipto y que generalmente oscila entre el 60 y el 80 % de
su composicion; ademas, es el elemento responsable del caracteristico aroma mentolado y

alcanforado del aceite y contribuye a muchas de sus propiedades terapéuticas (33).

Otros componentes son el Alfa-pineno y beta-pineno, compuestos que proporcionan
un aroma refrescante y amaderado al aceite y, ademas, son conocidos por sus propiedades
antiinflamatorias y expectorantes. Asimismo, se incluyen compuestos como el limoneno, que
agrega una nota citrica al aceite y es conocido por sus efectos edificantes y el Terpinen-4-ol,
compuesto que exhibe propiedades antimicrobianas y antifungicas, lo que hace que el aceite
esencial de eucalipto sea beneficioso para tratar infecciones respiratorias y afecciones de la
piel (33).

En cuanto a los beneficios del aceite de eucalipto, es conocido que este posee una
amplia gama de propiedades, entre las que destacan el efecto antimicrobiano frente a diversas
bacterias y hongos. Asimismo, presenta accion antiinflamatoria al aplicarse topicamente para
aliviar dolores musculares y articulares, asi como para reducir la inflamacion en la piel.
También posee propiedades descongestionantes, ya que la inhalacion de aceite de eucalipto
puede ayudar a despejar las fosas nasales y aliviar la congestion de los senos paranasales, lo

gue alivia los sintomas respiratorios (34).

e Aceite de Citrus sinensis

El aceite esencial de Citrus sinensis, cominmente conocido como aceite de naranja,
se obtiene de las cascaras de las naranjas mediante un proceso de prensado en frio o destilacion
al vapor. Este es muy apreciado por su aroma estimulante y refrescante y es ampliamente
utilizado en aromaterapia, productos para el cuidado personal, agentes de limpieza e incluso

como agente saborizante en la industria de alimentos y bebidas (21).

En cuanto a la composicion del aceite esencial de naranja, esta puede variar segln
factores como la variedad de naranja, las condiciones de cultivo y el método de extraccion; sin
embargo, los principales componentes quimicos del aceite de naranja suelen incluir limoneno,
el cual es predominante y representa un gran porcentaje de su composicion otorgadndole su
aroma dulce y citrico caracteristico (35). Asimismo, consta de compuestos como el mirceno
es otro componente importante que se encuentra en el aceite de naranja y contribuye a su aroma

afrutado; el alfa-pineno y beta-pineno, conocidos por sus propiedades antimicrobianas y
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antiinflamatorias y el linalol, que esta presente en cantidades mas pequefias en el aceite de

naranjay es conocida por sus propiedades calmantes y relajantes (36).

Por otra parte, el aceite esencial de naranja posee una serie de propiedades, entre las
gue se encuentran el efecto antimicrobiano, el cual puede ayudar a inhibir el crecimiento de
ciertas bacterias y hongos. Muestra propiedades de ayuda digestiva, ya que puede estimular la

digestion y aliviar sintomas como la hinchazon y la indigestion (36).

e Aceite Citrus limoén

El aceite esencial de Citrus limén, comUnmente conocido como aceite de limén, se
obtiene de las cascaras de los limones mediante un proceso de prensado en frio o destilacion
al vapor. Este se utiliza ampliamente en aromaterapia, productos para el cuidado personal,

agentes de limpieza y como agente saborizante en la industria de alimentos y bebidas (19).

En cuanto a su composicion, esta puede variar segln factores como la variedad de
limoén, condiciones de cultivo y el método de extraccién; sin embargo, los principales
componentes quimicos del aceite de limoén suelen incluir limoneno, citral, alfa-pineno y beta-
pineno y terpineno, el cual contribuye al aroma del aceite y posee propiedades antioxidantes y

antimicrobianas (37).

Por otra parte, el aceite esencial de limén posee una amplia gama de propiedades, entre
las que destacan la accion antimicrobiana, ya que puede ayudar a inhibir el crecimiento de

bacterias y hongos; ayuda digestiva, cuidado de la piel y apoyo respiratorio (37).

o Aceite Citrus paradisi
El aceite esencial de Citrus paradisi, cominmente conocido como aceite de toronja o
pomelo, se obtiene de la cascara de este citrico mediante un proceso de prensado en frio o

destilacion al vapor (38).

El aceite de pomelo es famoso por su aroma &cido y citrico; ademas, es valorado por
sus propiedades refrescantes y estimulantes y sus principales componentes quimicos del aceite

de toronja suelen incluir limoneno, mirceno, pineno y citral (21).

En cuanto a las propiedades de este 6leo, destaca su capacidad vigorizante, efecto
antimicrobiano al inhibir el crecimiento de ciertas bacterias y hongos; asimismo, posee
propiedades de estimulante digestivo y para el cuidado de la piel, al ser tonificador y

rejuvenecedor (39).
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2.2.4. Gutapercha endodontica

La gutapercha es un material termoplastico gomoso que se produce a partir de la savia
de algunos arboles, particularmente el Palaquium gutta y otras especies similares. Esta es el
material dental m&s comunmente utilizado en la terapia del conducto radicular para tratar la

pulpa dental infectada o dafiada.

Después de eliminar la pulpa infectada o dafiada, la gutapercha se utiliza en
endodoncia para rellenar y sellar el espacio del conducto radicular. Es un material

biocompatible que crea un sello resistente que evita la reinfeccién y promueve la cicatrizacion

(9).

Este material, compuesto principalmente de latex natural, resinas y aceites y
disponible en varias formas, incluidos conos sélidos, puntas prelaminadas y formas
termomoldeables posee la propiedad de ablandamiento térmico; es decir, es capaz de
ablandarse y moldearse al tener un estimulo de calor. Esta caracteristica le permite adaptarse

a la forma del conducto radicular, asegurando un ajuste perfecto y un sellado completo (7).

Cabe mencionar que la gutapercha se utiliza en la fase de obturacion del tratamiento
de conductos radiculares, por lo que después de limpiar y dar forma al conducto radicular, se
aplica un sellador y se coloca gutapercha para rellenar el espacio del conducto, reemplazando

la pulpa extraida (6).

Por otra parte, es importante tener en cuenta que la gutapercha endodontica
generalmente se usa en combinacion con selladores de conductos radiculares para lograr un
sellado completo. El sellador ayuda a llenar cualquier espacio o irregularidad entre la
gutapercha y las paredes del conducto radicular, mejorando ain mas su capacidad de sellado
(24).

2.3.  Definicion de términos basicos
- Disolvente: es una sustancia que tiene la capacidad de disolver, dispersar o extraer
otras sustancias sin sufrir un cambio quimico y funcionan interactuando con particulas de

soluto, debilitando las fuerzas intermoleculares que las mantienen unidas (22).
- Gutapercha endododntica: material odontolégico utilizado en la terapia del
conducto radicular para rellenar y sellar el espacio del conducto después de eliminar la pulpa

infectada o dafiada (7).
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- Aceites esenciales: es un extracto liquido concentrado derivado de diversas fuentes

vegetales que a menudo, presentan propiedades terapéuticas (30).
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CAPITULO Il

Hipotesis y variables

3.1. Hipotesis
3.3.1. Hipotesis general

Hi: Existe eficacia disolvente de diferentes aceites naturales en relacion con el tiempo de

inmersion sobre la gutapercha endoddntica in vitro, Lima - 2023.

Ho: No existe eficacia disolvente de diferentes aceites naturales en relacién con el tiempo

de inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima - 2023.
3.3.2. Hipotesis especificas
Hi': Existe eficacia disolvente del aceite esencial de Eucalyptus globulus en relacion con el

tiempo de inmersién sobre la gutapercha endoddntica in vitro, Lima - 2023.

Hi2: Existe eficacia disolvente del aceite Citrus sinensis en relacion con el tiempo de

inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima - 2023.

Hi?: Existe eficacia disolvente del aceite Citrus limdn en relacion con el tiempo de inmersién

sobre la gutapercha endoddntica in vitro, Lima - 2023.

Hi* Existe eficacia disolvente del aceite Citrus paradisi en relacion con el tiempo de

inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima - 2023.
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3.2. Identificacion de variables
e Variable independiente: eficacia disolvente de cuatro aceites naturales
(Eucalyptus globulus, Citrus sinensis, Citrus paradisi y Citrus limén).

e Variable dependiente: Tiempo de inmersion sobre la gutapercha endodontica.

e Covariable: Gutapercha endodontica.

e Covariable: Tiempo.
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CAPITULO IV
Metodologia

4.1. Meétodos, tipo y nivel de la investigacion

4.1.1. Método de la investigacién

Método general: cientifico.

En vista de que este posee un enfoque sistematico para investigar fendmenos y adquirir
informacién mediante observacion, el experimento y el analisis; ademas, implica una serie de
pasos, incluida la enunciacién de una hipotesis, el disefio y la realizacion de experimentos, la
recoleccion y el anlisis de datos y la elaboracion de conclusiones basadas en la evidencia,

para asi, desarrollar y probar teorias e hipdtesis y para avanzar en el conocimiento (40).

4.1.2.Tipo de la investigacion

Tipo de investigacion: aplicada.

La investigacion fue considerada del tipo aplicada debido a su aplicacion directa en la
practica clinica, la solucion de un problema practico, su orientacién hacia la toma de decisiones
y el beneficio directo que brinda a los profesionales de la salud dental en la mejora de los
tratamientos endodénticos sobre la base del conocimiento logrado con investigaciones basicas

0 tedricas previas (41).

4.1.3. Nivel de investigacion

Nivel de investigacion: explicativo.

Se utiliza para identificar posibles asociaciones de causa y efecto entre variables que
va mas all4 de la investigacion descriptiva, ya que solo describe las caracteristicas de un
fenémeno particular, y busca explicar las razones subyacentes de esas caracteristicas. La
investigacion explicativa generalmente implica probar una hipétesis o un conjunto de hipdtesis

utilizando disefios experimentales o cuasi-experimentales. Por lo tanto, el objetivo final de la

28



investigacion explicativa es proporcionar una comprensiéon mas profunda de las relaciones

entre las variables (41).

4.2. Disefio de la investigacion

Cuasi experimental, in vitro, longitudinal y observacional.

Un disefio cuasiexperimental in vitro es un método de investigacion en el que se
realizan experimentos utilizando sistemas biol6gicos aislados fuera de su contexto normal. En
este tipo de disefio, los investigadores manipulan una o mas variables para observar el efecto
de una sobre otra. El término "cuasi-experimental” se refiere al hecho de que el estudio carece
de algunas de las caracteristicas clave de un verdadero disefio experimental, como la
asignacion aleatoria de participantes a grupos o condiciones. En cambio, los investigadores
pueden usar grupos o condiciones preexistentes o pueden usar un grupo de control para ayudar

a establecer la causalidad (42).

Asimismo, tuvo un disefio longitudinal, debido a que se llevo a cabo a lo largo de un
periodo de tiempo prolongado, con el objetivo de examinar y recopilar datos en maltiples

momentos a lo largo de ese periodo (42).

4.3.  Poblacion y muestra

4.3.1. Poblaciéon

El presente estudio conté con una poblacion conformada por 135 gutaperchas
endodonticas de segunda serie N°80 de la marca Spident (Peru).

En este sentido, la poblacion esta definida como el conjunto completo de sujetos,
elementos o eventos de interés que el investigador desea estudiar o realizar inferencias;
ademas, la poblacion generalmente agrupa a unidades que comparten caracteristicas en comun
y pueden ser tanto finitas (con un nimero especifico de miembros) o infinitas (con un nimero

infinito de miembros) (43).

4.3.2. Muestra

Estuvo compuesta de 90 gutaperchas endodonticas, cada una subdivididas en tres
grupos de un total de 15 unidades de gutapercha sumergidas en diferentes aceites naturales
como 6leo de eucalipto (Eucalyptus globulus), éleo de naranja (Citrus sinensis), 6leo de
cascara de toronja (Citrus paradisi), 6leo de cascara de limén (Citrus limoén), a su vez también
lo sumergimos el xilol (Xilodent, Proquident) y en agua destilada, ya que se utilizaria como

control positivo y negativo a los 2, 5y 10 minutos.
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Cabe enunciar que, la muestra es una porcioén o subconjunto de una poblacién méas
grande gue se selecciona para representar a toda la poblacion. Esta se determina mediante un
muestreo, en este caso, se utilizé uno de tipo aleatorio simple, el cual consiste en un método
de muestreo en el que cada unidad o sujeto de la poblacién tiene igual probabilidad de ser
elegida; asimismo, el muestreo probabilistico se considera la mejor forma de muestreo, debido

a que cumple con la misma representatividad de las unidades de muestreo (43).

En este método de muestreo se utilizé la siguiente formula:

n

Donde:

n = Tamafo de la muestra

a = Alfa (maximo error tipo I)

1-(a)) /2 = Nivel de confianza

Z (1-a/2) = Z de (1-0/2)

p = probabilidad de éxito (p = 0.50).

g = probabilidad de fracaso (g = 0.50).

d = precisién (0.50)

Los valores son colocados en la formula y se obtiene lo siguiente:

Tamafio de la muestra n = 90

Criterios de inclusion

—  Gutaperchas endodonticas de la marca Spident (Perd) segunda serie N° 80.

—  Gutaperchas con empaguetado original y etiquetado claro de la marca Spident.
—  Gutaperchas endodonticas estériles.

—  Gutaperchas endodonticas libres de contaminantes o materiales extrafios.

— Las gutaperchas endoddnticas de Conicidad 0.02.

—  Gutaperchas con didmetro de entre 0,15 mm y 0,40 mm.

Criterios de exclusién

Gutaperchas de tamafio #15, #20, #25, #40.

Las gutaperchas endodonticas no caducadas ni haber superado la fecha de

caducidad recomendada.
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— Las gutaperchas endodonticas con defectos visibles, como grietas o
deformaciones, que puedan comprometer su eficacia.

— Las gutaperchas endoddnticas descoloridos ni con olores inusuales, lo que podria
indicar contaminacion o degradacion del material.

— Las gutaperchas endodonticas previamente utilizados o esterilizados, ya que esto

podria comprometer su esterilidad y eficacia.

4.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

44.1. Técnica

La técnica para la recopilacion de datos que se utilizé fue mediante la observacion;
este es un método sumamente directo para seleccionar datos cuantitativos en el que los
investigadores retnen datos por medio de observaciones sistematicas con el apoyo de técnicas
como cuantificar una medida o cantidad, o tal como se efectud en esta investigacion, el

resultado de diferentes pruebas aplicadas a cada muestra (41).

En este &mbito, se utiliz6 una ficha de evaluacidn, la cual fue de elaboraciéon propia 'y
en la que se recogio los datos generados en el laboratorio. Este se define como una herramienta
para registrar datos o identificar acciones o requisitos de manera simple y eficaz rapida;
generalmente, es facil extraer datos de una manera Util de una lista de verificacion y es
particularmente efectivo para registrar la ocurrencia de incidentes, eventos, tareas o problemas
(42).

4.4.2. Instrumento de recoleccion de datos
e Disefio
Se present6 una ficha de registro de datos, donde se anotaron los resultados observados

para cada ensayo realizado con las gutaperchas endodonticas N°80 (27).

Se evalud la capacidad solvente mediante el peso en una balanza digital de cuatro
digitos de la marca Faithfull (China), las gutaperchas endodénticas N°80 de la marca Spident
(Peru) fueron pesados antes y después de la aplicacion del éleo de céascara de toronja (Citrus
paradisi), 6leo de cascara de limon (Citrus limon), 6leo de eucalipto (Eucalyptus globulus),
6leo de naranja (Citrus sinensis) con 100 % de concentracion. Se utilizé el agua destilada como
control negativo y el xilol (Xilodent, Proquident) al 100 % como control positivo para asegurar
que el método utilizado en el estudio sea efectivo y que los resultados obtenidos sean precisos

y comparables. El xilol al 100% es un solvente muy potente y se espera que disuelva
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completamente la gutapercha en poco tiempo, lo que permite establecer un estandar de

referencia para comparar la eficacia disolvente de los aceites naturales en estudio.

Se empled 135 gutaperchas endodonticas N.° 80 con una conicidad 0,02 mm, los
tiempos evaluados fueron de 2, 5 y 10 min. La diferencia de peso de las gutaperchas
endoddnticas anterior y posteriormente a la sumersion en los disolventes se us6 para calcular
la capacidad del solvente. Esta diferencia de peso se midié en una balanza digital de cuatro
digitos. Para la inmersion se utiliz un vial &mbar que contenga 5 ml de cada disolvente. El
solvente cubri6 la porcion mas ancha de cada gutapercha endodontica, dejando 4 mm del
extremo mas delgado expuesto hacia arriba en cada gutapercha endoddntica. La gutapercha
endodontica se retird del disolvente una vez transcurrido el tiempo especificado y se coloco
en un desecador durante 24 horas a 37 + 1°C. Luego se calculé el peso final y la reduccion de
peso se calculd restando el peso final del peso inicial. La data descubierta se ingres6 en una
base de datos en el software Microsoft Excel y se analizé con el programa IBM SPSS, v25,
para que se muestre en tablas estadisticas de medias y desviacion estandar. Se utilizé la prueba
T de Student para realizar la comparacion de las medias de cada grupo y tiempo (2, 5y 10)

antes y después de la aplicacion del solvente para realizar el andlisis correlacional.

e Confiabilidad

El presente trabajo se basé en un instrumento elaborado anteriormente, que consta de
una ficha donde se recolectan datos validados por jueces expertos; cirujanos odontélogos,
catedraticos y magisteres de la Universidad Norbert Wiener. El instrumento que se utilizé para
validar la confiabilidad de la ficha de recoleccion de datos fue elaborado en la tesis de Gomez,
publicada en 2021 “Eficacia de los solventes endodonticos (eucaliptol, 6leo de naranja y aceite
esencial de limén) en retratamientos del conducto radicular para disolver la gutapercha a

diferentes intervalos de tiempo. In Vitro”.

Asimismo, se llevd a cabo un andlisis de confiabilidad entre evaluadores, en la cual se
evalu6 el grado de acuerdo o consistencia entre diferentes observadores o evaluadores al
recopilar datos. Esta técnica se utilizé para garantizar que las observaciones registradas en la

hoja de recoleccidn sean precisas, consistentes y confiables.
La confiabilidad entre evaluadores se puede evaluar utilizando medidas estadisticas

como el coeficiente kappa de Cohen, que compara el acuerdo observado entre dos 0 mas

evaluadores con el acuerdo que se esperaria por casualidad.
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Tabla 1. Coeficiente de correlacién interclase (CCI)

Magnitud de los coeficientes

Valor Coeficiente de correlacion Intraclase
< 0,40 Baja

0,41 - 0,75 Buena
> 0,75 Muy buena

Tabla 2. Coeficiente de correlacidn interclase (CCI) con respecto al aceite esencial de limon
95% de intervalo de

Coeficiente de correlacion intraclase Correlacién confianza
: . iy ; — — p - valor
respecto al aceite esencial de Limén intraclase Limite Limite
inferior superior
Medida promedio 1,000 1,000 1,000 0,000

Se utiliz6 este coeficiente con la finalidad de verificar la confiabilidad de las
mediciones realizadas por los investigadores, al corroborar que existe una alta concordancia

entre la toma de datos realizada por estos, se puede determinar que los datos son confiables.

El coeficiente de correlacion intraclase obtuvo un valor de 1,000 con un intervalo de
confianza que oscila entre 1,000 hasta 1,000. Por lo tanto, utilizando un nivel de significancia

del 5% (p<0,05), se puede demostrar que la concordancia es muy buena (CCI > 0,75).

Tabla 3. indice de concordancia interclase (indice de Kappa)
Valoracion del indice de Kappa

Valor de k Fuerza de la concordancia
< 0,20 Pobre

0,21 - 0,40 Débil

0,41 - 0,60 Moderada

0,61 - 0,80 Buena

0,81-1,00 Muy buena

Tabla 4. indice de concordancia interclase (indice de Kappa) respecto al aceite esencial de limén

indice de Kappa respecto al Error T Significacion

; X o Valor estandar . .
aceite esencial de Limon A aproximada aproximada
asintético

Kappa 0.992 0.006 49,193 0.000
N de casos validos 15

Se utilizo el indice de Kappa para evaluar la concordancia y se encontré un valor
cercano a 1.00. Esta cifra indica que existe una concordancia muy buena entre las variables

analizadas.
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e Validez
El estudio se desarrolld bajo el enfoque dictaminado por el "Juicio de expertos"
(Anexo 6). Esto incluye la validacidn de una ficha para la recoleccién de los resultados por

parte de expertos validadores en el tema de investigacion (41).

4.4.3. Analisis de datos

Se inici6 con él envid del presente proyecto para su aceptacion en la Universidad
Continental; en paralelo, se valido el instrumento para obtener su confiabilidad. Luego se
prepararon los materiales y se pidieron las autorizaciones en los laboratorios respectivos para
realizar los experimentos. Seguidamente se realizaron las pruebas y se midieron los resultados
obtenidos. Finalmente, se compilaron los resultados en Excel y se procesaron por SPSS v25
para probar las hipétesis, para lo cual se determind la normalidad de los datos, con lo que se
determind el tipo de analisis estadistico que se aplic6. En consecuencia, se utilizé un analisis
estadistico no paramétrico puesto que los grupos de datos presentaban distribucién no normal.
Para el analisis de muestras independientes (entre sustancias de prueba), se emple6 las pruebas
de Kruskal Wallis y U de Mann Whitney, para evaluar la existencia de diferencias
significativas entre las gutaperchas endodonticas en exposicion a las sustancias de prueba a
los 2, 5 y 10 minutos. Asimismo, en el analisis de muestras dependientes (en una misma
sustancia de prueba), se utilizé las pruebas de Friedman y Wilcoxon para determinar si existe
diferencias significativas en los tiempos de 2, 5 y 10 minutos de exposicion por cada sustancia

de prueba frente a las gutaperchas endoddnticas.

4.5.  Consideraciones éticas

Para garantizar la idoneidad del trabajo investigativo, tanto en términos del contenido
tedrico como los resultados empiricos derivados del desarrollo de las técnicas y el uso del
instrumento, se registrd el contenido en base a los formatos de citacion y referenciacion que
aseguren que los derechos de los autores citados sea respetado en los contenidos teéricos
empleados; ademas, mediante la consulta del juicio de expertos se pudo determinar que el
instrumento a ser utilizado cumplié con los criterios técnicos que garanticen la fidelidad y
exactitud. Por Gltimo, todos los criterios previamente mencionados fueron sometidos a los
fundamentos de la Comision de Etica de la Universidad Continental para la exoneracion de

revision de proyecto de investigacion y su respectiva aprobacion.
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CAPITULO V
Resultados

5.1. Presentacion de resultados

Tabla 5. Eficacia disolvente del aceite esencial de eucalipto (Eucalyptus globulus) sobre la gutapercha
endoddntica a los 2, 5 y 10 minutos

Periodo de tiempo Aceite esencial de Eucalipto (g)
X DE Min Max.
2 minutos 0.000 0.0C 0.00C 0.0007
5 minutos 0.000 0.0C 0.00C 0.0011
10 minutos 0.000 0.0C 0.00C 0.001%

Interpretacion:
En la tabla, se llega a observar que el aceite esencial de eucalipto (Eucalyptus

globulus) disolvi6 en 0.0002 + 0.0002 g la gutapercha en un periodo de 2 minutos. Asimismo,

resultd 0.0003 + 0.0003 g en un tiempo de 5 minutos. Finalmente 0.0002 + 0.0003 g en 10

minutos.
0.0003
S 00003 0.0002
£ 000025 : 0.0002
[3+]
€ 0.0002
3
< 0.00015
K=}
S 0.0001
S 0.00005
0
2 5 10
minutos minutos minutos

Tiempos de exposicion
Figura 1. Eficacia disolvente del aceite esencial de eucalipto (Eucalyptus globulus) sobre la gutapercha
endoddntica a los 2, 5 y 10 minutos
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Interpretacion:
En la figura 1, se observa los promedios de variacion de masas (g) que se obtuvieron

a 2,5y 10 minutos de exposicion con respecto al aceite esencial de eucalipto.

Tabla 6. Eficacia disolvente del aceite esencial de naranja (Citrus sinensis) sobre la gutapercha
endoddntica a los 2, 5 y 10 minutos

Periodo de Tiempo Aceite esencial de Naranja (g)
X DE Min Max.
2 minutos 0.0001 0.0001 0.0000 0.0004
5 minutos 0.0001 0.0001 0.0000 0.0002
10 minutos 0.0002 0.0002 0.0000 0.0008

Interpretacion:
En la tabla, se llega a observar que el aceite esencial de naranja (Citrus sinensis)
disolvié en 0.0001 + 0.0001 g la gutapercha en un periodo de 2 minutos. Asimismo, resulto

0.0001 + 0.0001 g en un tiempo de 5 minutos. Finalmente 0.0002 + 0.0002 g en 10 minutos.

0.0002

0.0002
0.00018
0.00016

0.00014 0.0001 0.0001

0.00012
0.0001
0.00008
0.00006
0.00004
0.00002
0

Varicaion de masas (g)

2 minutos 5 minutos 10 minutos
Tiempos de exposicion

Figura 2. Eficacia disolvente del aceite esencial de naranja (Citrus sinensis) sobre la gutapercha
endodontica a los 2, 5y 10 minutos

Interpretacion:

En la figura 2, se observa los promedios de variacion de masas (g) que se obtuvierona 2,5y

10 minutos de exposicion con respecto al aceite esencial de naranja.
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Tabla 7. Eficacia disolvente del aceite esencial de limén (Citrus limon) sobre la gutapercha endoddntica
alos 2, 5y 10 minutos

Periodo de Tiempo Aceite esencial de limén (g)
X DE Min Max.
2 minutos 0.0002 0.0003 0.0000 0.0010
5 minutos 0.0002 0.0003 0.0000 0.0009
10 minutos 0.0003 0.0003 0.0000 0.0009

Interpretacion:

En la tabla, se llega a observar que el aceite esencial de limdn (Citrus limon) disolvid
en 0.0002 + 0.0003 g la gutapercha en un periodo de 2 minutos. Asimismo, resulté 0.0002 +
0.0003 g en un tiempo de 5 minutos. Finalmente 0.0003 + 0.0003 g en 10 minutos.

0.0003

0.0003
0.00025 0.0002 0.0002
0.0002
0.00015

0.0001

Variacion de masas (g)

0.00005

0
2 minutos 5 minutos 10 minutos

Tiempos de exposicion

Figura 3. Eficacia disolvente del aceite esencial de limén (Citrus limon) sobre la gutapercha
endodontica a los 2, 5y 10 minutos

Interpretacion:
En la figura 3, se observa los promedios de variacion de masas (g) que se obtuvierona 2,5y 10

minutos de exposicion con respecto al aceite esencial de limoén.

Tabla 8. Eficacia disolvente del aceite esencial de toronja (Citrus paradisi) sobre la gutapercha
endodontica a los 2, 5y 10 minutos

Periodo de tiempo Aceite esencial de toronja (g)
X DE Min Méx
2 minutos 0.0009 0.0005 0.0000 0.0015
5 minutos 0.0008 0.0004 0.0001 0.0017
10 minutos 0.0014 0.0003 0.0007 0.0020
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Interpretacion:
En la tabla, se llega a observar que el aceite esencial de toronja (Citrus paradisi) disolvié en

0.0009 + 0.0005 g la gutapercha en un periodo de 2 minutos. Asimismo, resulté 0.0008 + 0.0004 g en

un tiempo de 5 minutos. Finalmente 0.0014 + 0.0003 g en 10 minutos.

0.0014

0.0014

0.0012 0.0009
0.001

0.0008

0.0006

0.0004

0.0002

0.0008

Variacion de masas (g)

2 minutos 5 minutos 10
minutos

Tiempos de exposicion

Figura 4. Eficacia disolvente del aceite esencial de toronja (Citrus paradisi) sobre la gutapercha
endodontica a los 2, 5y 10 minutos

Interpretacion:
En la figura 4, se observa los promedios de variacion de masas (g) que se obtuvieron

a 2, 5y 10 minutos de exposicién con respecto al aceite esencial de Toronja.

Tabla 9. Eficacia disolvente del xilol (g) sobre la gutapercha endodontica a los 2, 5y 10
minutos

Periodo de tiempo Xilol (g)
X DE Min Max
2 minutos 0.0005 0.0002 0.0002 0.0009
5 minutos 0.0015 0.0004 0.0008 0.0022
10 minutos 0.0033 0.0007 0.0011 0.0039

Interpretacion:
En la tabla, se llega a observar que el Xilol disolvié en 0.0005 + 0.0002 g la gutapercha en un

periodo de 2 minutos. Asimismo, resulté 0.0015 + 0.0004 g en un tiempo de 5 minutos. Finalmente

0.0033 + 0.0007 g en 10 minutos.
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0.0035
0.003
0.0025
0.002 0.0015

0.0015
0.001 0.0005

o

2 minutos 5 minutos
Tiempo de exposicion

Variacién de masas (g)

0.0033

10 minutos

Figura 5. Eficacia disolvente del Xilol sobre la gutapercha endodéntica a los 2, 5 y 10 minutos.

Interpretacion:

En la figura 5, se observa los promedios de variacion de masas (g) que se obtuvieron

a 2,5y 10 minutos de exposicion con respecto al Xilol (control positivo).

Tabla 10. Eficacia disolvente del agua destilada sobre la gutapercha endoddnticaa los 2, 5y 10 minutos.

Periodo de tiempo

Agua destilada (g)

X DE Min Max.
2 minutos 0.0002 0.0001 0.0000 0.0003
5 minutos 0.0001 0.0001 0.0000 0.0004
10 minutos 0.0001 0.0001 0.0000 0.0003

Interpretacion:

En la tabla, se llega a observar que el agua destilada disolvié en 0.0002 + 0.0001 g la

gutapercha en un periodo de 2 minutos. Asimismo, result6é 0.0001 £+ 0.0001 g en un tiempo de

5 minutos. Finalmente 0.0001 + 0.0001 g en 10 minutos.
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Variacion de masas (g)

0.0002
0.00018
0.00016
0.00014
0.00012

0.0001
0.00008
0.00006
0.00004
0.00002

0

0.0002

0.0001 0.0001

2 minutos 5 minutos 10 minutos
Tiempo de exposicién

Figura 6. Eficacia disolvente del agua destilada sobre la gutapercha endodéntica a los 2, 5y 10 minutos.

Interpretacion:
En la figura 6, se observa los promedios de variacion de masas (g) que se obtuvieron

a 2,5y 10 minutos de exposicion con respecto al agua destilada (control negativo).

Diferencias de masas (g)

0.0035
0.0030
0.0025
0.0020
0.0015
0.0010
0.0005
0.0000

p— P

Agua Citrus Citrus limon Eucalyptus Citrus Xilol
destilada sinensis globulus paradisi

M2 minutos ®5 minutos 10 minutos

Aceites esenciales y controles de ensayo

Figura 7. Medias de eficacia disolvente de los aceites esenciales de Citrus paradisi, Citrus limon, Citrus
sinensis y Eucalyptus globulus y los controles de ensayo: Xilol y agua destilada

Interpretacion:
Segln la figura 7, se puede observar que el aceite esencial de Citrus paradisi ha

presentado la mayor eficacia disolvente sobre a las gutaperchas endodénticas a los 2, 5, 10

minutos de inmersion, luego de la eficacia disolvente del control positivo, el xilol, en los tres

tiempos evaluados.
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¢ Analisis de normalidad de resultados
Se realiza para determinar qué analisis estadistico (paramétrico o no paramétrico) usar

en los objetivos de la investigacion.

Tabla 11. Andlisis de normalidad por Shapiro Wilk (n<50) de la eficacia disolvente de los aceites
esenciales de Citrus limén, Citrus paradisi, Eucalyptus globulus, Citrus sinensis, Xilol y agua
destilada en gutaperchas endodénticas a los 2, 5 y 10 minutos

Sustancia de prueba Valor p
2 5 10
Minutos Minutos minutos
Aceite de Citrus sinensis 0,001 0,002 0,002
Aceite de Eucalyptus globulus 0,025 0,008 0,000
Aceite de Citrus limon 0,000 0,001 0,061
Aceite de Citrus paradisi 0,013 0,910 0,768
Xilol 0,587 0,488 0,000
Agua destilada 0,082 0,000 0,034

Nivel de significancia estadistica: a= 0,05

Interpretacion:

De la Tabla 11, se infiere que para los aceites esenciales de Citrus sinensis y Eucalyptus

globulus no presenta distribucion normal (p<0,05) para los tres tiempos de estudio. Con respecto a los

aceites esenciales de Citrus limén, Citrus paradisi, el control positivo Xilol y control negativo, agua

destilada solo presentan distribucion (p>0,05) para algunos periodos de tiempo. Por lo que se puede

concluir que como se presentan grupos de datos con distribucion normal y no normal, se recomienda

usar estadisticos no paramétricos para analizar los resultados como las pruebas de Kruskal Wallis,

Friedman, U de Mann Whitney y Wilcoxon.

¢ Analisis de muestras independientes
v" Pruebas de Kruskal Wallis y U de Mann Whitney

Se utiliz6 esta prueba para evaluar si existen diferencias significativas entre las gutaperchas

en exposicion de 2, 5y 10 minutos entre diferentes sustancias de prueba.
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Tabla 12. Comparacion en parejas de la efectividad las sustancias de pruebaalos 2,5y 10
minutos

Sustancia de prueba Prueba de Mann Whitney (Valor p)
2 minutos 5 minutos 10 minutos

Aceite de Citrus limén y Citrus paradisi 0,004 0,001 0,000
Aceite de Citrus limén y Citrus sinensis 0,001 0,000 0,000
Aceite de Citrus limén y Eucalyptus 0,393 0,611 0,300
globulus
Aceite de Citrus limon y Xilol 0,006 0,000 0,000
Aceite de Citrus limén y agua destilada 0,337 0,072 0,328
Aceite de Citrus paradisi y Citrus sinensis 0,001 0,000 0,000
Aceite de Citrus paradisi y Eucalyptus 0,006 0,000 0,000
globulus
Aceite de Citrus paradisi y Xilol 0, 050 0,000 0,000
Aceite de Citrus paradisi y agua destilada 0,003 0,000 0,000
Aceite de Eucalyptus globulus y Citrus 0,034 0,038 0,880
sinensis
Aceite de Eucalyptus globulus y Xilol 0, 0,000 0,000
Aceite de Eucalyptus globulus y agua 0,610 0,041 0,915
destilada
Aceite de Citrus sinensis y Xilol 0,000 0,000 0,000
Aceite de Citrus sinensis y agua destilada 0,023 0,682 0,535
Xilol y agua destilada 0,000 0,000 0,000

PRUEBA DE KRUSKAL WALLIS 0,000 0,000 0,000

Nivel de significancia estadistica: o= 0,05

Interpretacion

Segun la Tabla 12, se puede observar que existen diferencias significativas entre la
sustancia de prueba aceite esencial de Citrus limon con las siguientes sustancias: Citrus
paradisi, Citrus sinensis y Xilol a los 2, 5y 10 minutos de exposicién (p<0,05). EIl aceite
esencial de Citrus paradisi presentd diferencias significativas con las siguientes sustancias:
Eucalyptus globulus, Citrus sinensis, Xilol (excepto a los 2 minutos) y agua destilada a los 2, 5
y 10 minutos de exposicion (p<0,05). También se observd diferencias significativas entre el
aceite esencial de Eucalyptus globulus con el aceite esencial Citrus sinensis (p<0,05; excepto
en el tiempo de 10 minutos). Por ultimo, se observd que el xilol tuvo diferencias significativas
con las siguientes sustancias: aceite esencial de Eucalyptus globulus, Citrus sinensis y agua

destilada a los 2, 5 y 10 minutos de exposicion (p<0,05).
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Por lo que se concluye que no se observa eficacia disolvente sobre la gutapercha
endoddntica en los aceites esenciales de Citrus limon, Eucalyptus globulus (a excepcion del
tiempo de 5 minutos), Citrus sinensis (a excepcion del tiempo de 2 minutos) con respecto al
control negativo (agua destilada). Sin embargo, no se observé eficacia disolvente sobre la
gutapercha endodontica en el aceite esencial de Citrus paradisi con respecto al agua destilada

en los tres tiempos de estudio.

¢ Analisis de muestras dependientes

v' Pruebas de Friedman y Wilcoxon

Esta prueba se realiza para determinar si existen diferencias significativas en los
resultados obtenidos en los tiempos de 2, 5 y 10 minutos de sumersién de las gutaperchas

endoddntica para una misma sustancia de prueba.

Tabla 13. Analisis de varianzas segun los tiempos de exposicion de las sustancias de pruebas en
gutaperchas endoddnticas segun pruebas de Friedman y Wilcoxon.
Sustancia de prueba Valor p

Pruebade  Friedman Prueba de Wilcoxon

2y5 5y 10 2y 10
Minutos Minutos minutos
Aceite esencial de Citrus
) ) 0,907 - - -
sinensis
Aceite esencial de Eucalyptus
0,309 - - -
globulus
Aceite esencial de Citrus limoén 0,767 - - -
Aceite esencial de Citrus
o 0,003 0,819 0,002 0,004
paradisi
Xilol (control positivo) 0,000 0,001 0,001 0,001
Agua destilada (control
0,108 - - -

negativo)

Nivel de significancia estadistica: o= 0,05

Interpretacion:

Segun la Tabla 13, se observa que solo existen diferencias significativas a los 5y 10
minutos (p<0,05) de exposicion, 2 y 10 minutos (p<0,05) de exposicion para el aceite esencial
de Citrus paradisi. También, se observé diferencias significativas en la comparacion de los
tres tiempos de exposicion (2, 5 y 10 minutos; p<0,05) entre si con respecto al Xilol. Sin

embargo, no se observé diferencias significativas para la comparacion en los tres tiempos entre
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si con respecto al aceite esencial de Citrus sinensis (p>0,05), Aceite esencial de Eucalyptus

globulus (p>0,05), Aceite esencial de Citrus limdn (p>0,05) y Agua Destilada (p>0,05).

Por lo que se puede concluir que, segin tabla 9 y grafico 7, al haber diferencia
significativa entre los tiempos 2 y 10 minutos para el aceite esencial de Citrus paradisi y Xilol,
el mejor tiempo de eficacia disolvente es a los 10 minutos de inmersion sobre la gutapercha
endodontica.

¢ Prueba de hipotesis
v’ Hipotesis general
Hi: Existe eficacia disolvente de diferentes aceites naturales en relacion con el tiempo

de inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima — 2023

Ho: No existe eficacia disolvente de diferentes aceites naturales en relacién con el

tiempo de inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima - 2023.

Nivel de significacion: a = 0,05 = 5% de margen maximo de error
Regla de decision: p > o — la Ho Se acepta

p < a — se rechaza la Ho

Tabla 14. Prueba de Mann Whitney (Valor p) para la efectividad las sustancias de pruebaalos 2,5y
10 minutos.

Sustancia de prueba Prueba de Mann Whitney (Valor p)
2 minutos 5 minutos 10 minutos
Aceite de Citrus limoén y agua 0,337 0,072 0,328
destilada
Aceite de Citrus paradisi y agua 0,003 0,000 0,000
destilada
Aceite de Eucalyptus globulus y agua 0,610 0,041 0,915
destilada
Aceite de Citrus sinensis y agua 0,023 0,682 0,535
destilada

Interpretacion:
Segun tabla 14, no se observa eficacia disolvente sobre la gutapercha endoddntica en
los aceites esenciales de Citrus limon, Eucalyptus globulus (a excepcion del tiempo de 5

minutos), Citrus sinensis (a excepcion del tiempo de 2 minutos) con respecto al control
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negativo (agua destilada). Sin embargo, se observo eficacia disolvente sobre la gutapercha
endoddntica en el aceite esencial de Citrus paradisi con respecto al agua destilada en los tres

tiempos de estudio.
v’ Hipotesis especificas
Hi®: Existe eficacia disolvente del aceite Eucalyptus globulus en relacién con el

tiempo de inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima — 2023.

Ho®: No existe eficacia disolvente del aceite Eucalyptus globulus en relacién con el
tiempo de inmersién sobre la gutapercha endoddntica in vitro, Lima — 2023.

Nivel de significacion: a = 0,05 = 5% de margen maximo de error

Regla de decision: p > o — la Ho Se acepta

p < a — se rechaza la Ho

Tabla 15. Prueba de Mann Whitney (Valor p) para la efectividad del aceite de Eucalyptus globulus a
los 2, 5y 10 minutos.

Sustancia de prueba Prueba de Mann Whitney (Valor p)
2 minutos 5 minutos 10 minutos
Aceite de Eucalyptus globulus y agua 0,610 0,041 0,915

destilada

Interpretacion:
Segun la tabla 15, no se observo eficacia disolvente sobre la gutapercha endoddntica
en el aceite esencial de Eucalyptus globulus, a excepcion del tiempo de 5 minutos, con respecto

al agua destilada.

HiZ Existe eficacia disolvente del aceite Citrus sinensis en relacion con el tiempo de

inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima - 2023.

Ho? No existe eficacia disolvente del aceite Citrus sinensis en relacion con el tiempo

de inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima - 2023.
Nivel de significacion: a = 0,05 = 5% de margen maximo de error
Regla de decision: p > o — la Ho se acepta

p <o — se rechazala Ho
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Tabla 16. Prueba de Mann Whitney (Valor p) para la efectividad de aceite de Citrus sinensis a los 2, 5
y 10 minutos

Sustancia de prueba Prueba de Mann Whitney (Valor p)
2 minutos 5 minutos 10 minutos
Aceite de Citrus sinensis y agua 0,023 0,682 0,535
destilada

Interpretacion:

Segun tabla 16, no se observo eficacia disolvente sobre la gutapercha endoddntica en el
aceite esencial de Citrus sinensis, a excepcion del tiempo de 2 minutos de inmersién, con respecto
al control negativo.

Hi®: Existe eficacia disolvente del aceite Citrus limén en relacion con el tiempo de
inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima — 2023.

Ho®: No existe eficacia disolvente del aceite Citrus limén en relacién con el tiempo de

inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima — 2023.

Nivel de significacion: a = 0,05 = 5% de margen maximo de error

Regla de decision: p > a — la Ho se acepta

p < a — se rechaza la Ho

Tabla 17. Prueba de Mann Whitney (Valor p) para la efectividad de aceite de Citrus limén alos 2,5y
10 minutos.

Sustancia de prueba Prueba de Mann Whitney (Valor p)
2 minutos 5 minutos 10 minutos
Aceite de Citrus limén y agua destilada 0,337 0,072 0,328

Interpretacion:
Segun tabla 17, no se observd eficacia disolvente sobre la gutapercha endodontica en el

aceite esencial de Citrus limon, con respecto al control negativo.

Hi*: Existe eficacia disolvente del aceite Citrus paradisi en relacion con el tiempo de

inmersion sobre la gutapercha endodontica in vitro, Lima - 2023.

Ho*: No existe eficacia disolvente del aceite Citrus paradisi en relacion con el tiempo

de inmersion sobre la gutapercha endodéntica in vitro, Lima - 2023.
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Nivel de significacion: a= 0,05 = 5% de margen maximo de error
Regla de decision: p > o — la Ho Se acepta

p <a — se rechaza la Ho

Tabla 18. Prueba de Mann Whitney (Valor p) para la efectividad de aceite de Citrus paradisi a los 2,
5y 10 minutos.

Sustancia de prueba Prueba de Mann Whitney (Valor p)
2 minutos 5 minutos 10 minutos
Aceite de Citrus paradisi y agua 0,003 0,000 0,000

destilada

Interpretacion:
Seguln tabla 18, se observé eficacia disolvente sobre la gutapercha endodontica en el

aceite esencial de Citrus paradisi en los tres tiempos de estudio.

5.2  Discusion de resultados

De acuerdo al objetivo general planteado, los resultados del presente estudio muestran
gue no se detect6 eficacia disolvente sobre la gutapercha endodontica en los aceites esenciales
de Citrus limén; mientras que Eucalyptus globulus tuvo eficacia a los 5 minutos de inmersién;
Citrus sinensis a los 2 minutos; a diferencia del aceite esencial de Citrus paradisi si demostrd
eficacia en los tres tiempos de estudio. Los hallazgos presentados se asemejan con lo
presentado por Garcia (17) quien encontré que el 6leo de toronja Citrus paradisi fue
significativamente mas efectivo para la disolucion de gutapercha endodéntica frente al 6leo de
naranja; similar a lo afirmado por Salazar (21), quien concluyd que Citrus paradisi, en su
modalidad de aceite esencial obtuvo un poder disolutivo mayo en comparacion a Citrus
sinensis. Con esta evidencia, se deduce que, tanto en la presente como en investigaciones
pasadas, el 6leo de Citrus paradisi es mas eficaz como disolvente de la gutapercha endodontica

en comparacion a otros aceites naturales esenciales.

En referencia al primer objetivo especifico, los resultados muestran que el aceite
esencial de Eucalipto (Eucalyptus globulus) solo fue efectivo en la disolucion de gutapercha
endodontica, pasados los 5 minutos de insercion del material, registrando una pérdida de
0.0003 £ 0.0003 g en este tiempo. Lo mencionado difiere con los hallazgos de Beirigo (14),
quien concluy6 que el eucaliptol fue un soluto efectivo para disolver los materiales de
obturacién endoddnticos; de igual manera, Duarte (13) encontré que el eucaliptol mostrd

potencial para disolver la gutapercha, afirmacion que coincide con lo indicado por Salinas (19)
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quien llegé a la conclusion que, el efecto de disolucién del aceite de eucalipto aplicados en
gutaperchas dentales no presenta diferencias en diferentes tiempos de evaluacion, ya que no

se registraron cambios pasados los 5 min; ni a los 10 min y tampoco a los 15 min.

Por otra parte, en relacion con el segundo objetivo especifico, se identifico que el
aceite esencial de naranja (Citrus sinensis) solo tuvo eficacia de disolucién luego de los 2
minutos de inmersion con una pérdida de 0.0001 + 0.0001 g. Este resultado coincide con lo
indicado por Mendoza (11), quien llegd a la conclusion que, el 6leo de Citrus sinensis
demostr6 un potencial para disolver la gutapercha luego de actuar durante 2 minutos para
manifestar la accion disolvente esperada; a diferencia de lo mencionado por Quinde (10), quien
determiné que el tiempo promedio de inmersién para el efecto disolutivo de este dleo en los

conos de gutapercha endodéntica fue de 4:45 minutos.

En cuanto al tercer objetivo especifico, se encontr6 que el aceite esencial de limon no
presentd eficacia disolvente sobre la gutapercha endodoéntica. Estos hallazgos difieren con lo
reportado por Garcia (12), quien concluyo que, el aceite de limén tiene eficacia como solventes
de gutaperchas endodénticas durante un periodo temporal minimo de 2 minutos y 10 minutos
un mayor efecto disolutivo; de igualmente, Salinas (19), identificé que el efecto de disolucion
del aceite esencial de limén tuvo efecto de disolucién pasados los 5 min; ni a los 10 min y

tampoco a los 15 min.

Por Gltimo, en referencia al cuarto objetivo especifico, se obtuvo que el aceite esencial
de Toronja (Citrus paradisi) tuvo eficacia disolvente sobre la gutapercha endodontica en el
aceite esencial de Citrus paradisi en los tres tiempos de estudio, siendo 10 minutos de
inmersion el mejor tiempo de eficacia disolvente y ademas, este 6leo fue el mas eficaz al
compararlo con los demas 6leos probados; hallazgos que coinciden con los resultados de
Salazar (21), tuvo como conclusion que el disolvente Citrus paradisi obtuvo una pérdida

mayor de su peso frente al Citrus sinensis

con una diferencia sumamente significativa; al igual que lo reportado por Garcia (17)
concluyé que el 6leo de toronja mostré un alto potencial para disolver la gutapercha
endodontica y, ademas fue significativamente més efectivo en la disolucion de la gutapercha

endodontica que el dleo de naranja.
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Conclusiones

No se encontr6 eficacia disolvente sobre la gutapercha endodéntica en los aceites
esenciales de Citrus limén, Eucalyptus globulus (a excepcion del tiempo de 5 minutos) y
Citrus sinensis (a excepcion del tiempo de 2 minutos); no obstante, el aceite esencial de

Citrus paradisi si demostré eficacia en los tres tiempos de estudio.

El aceite esencial de eucalipto (Eucalyptus globulus) disolvié en 0.0002 + 0.0002 g la
gutapercha en un periodo de 2 minutos; 0.0003 + 0.0003 g en un tiempo de 5 minutos y
0.0002 £ 0.0003 g en 10 minutos; por lo tanto, solo se encontrd eficacia disolvente sobre
la gutapercha endoddntica en el tiempo de 5 minutos de inmersion.

El aceite esencial de naranja (Citrus sinensis) disolvié en 0.0001 + 0.0001 g la gutapercha
en un periodo de 2 minutos; 0.0001 + 0.0001 g en un tiempo de 5 minutos y 0.0002 +
0.0002 g en 10 minutos; por lo tanto, solo se encontrd eficacia disolvente sobre la
gutapercha endodontica en el tiempo de 2 minutos de inmersion.

El aceite esencial de limén (Citrus limoén) disolvié en 0.0002 + 0.0003 g la gutapercha en
un periodo de 2 minutos; 0.0002 £ 0.0003 g en un tiempo de 5 minutos y 0.0003 £ 0.0003
g en 10 minutos; por lo tanto, no se observé eficacia disolvente sobre la gutapercha

endodontica.

El aceite esencial de toronja (Citrus paradisi) disolvié en 0.0009 £ 0.0005 g la gutapercha
en un periodo de 2 minutos; 0.0008 + 0.0004 g en un tiempo de 5 minutos y 0.0014 +
0.0003 g en 10 minutos; por lo tanto, se encontr6 eficacia disolvente sobre la gutapercha
endoddntica en el aceite esencial de Citrus paradisi en los tres tiempos de estudio, siendo

10 minutos de inmersién el mejor tiempo de eficacia disolvente.
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Recomendaciones

Para futuras investigaciones, se sugiere explorar otros aceites esenciales que no fueron
evaluados en este estudio para determinar su eficacia disolvente sobre la gutapercha
endoddntica. Esto permitira ampliar el conocimiento sobre diferentes opciones de

tratamiento y sus aplicaciones clinicas.

Considerando que el aceite esencial de eucalipto (Eucalyptus globulus) demostro eficacia
disolvente solo en el tiempo de 5 minutos, se recomienda utilizar este aceite en ese
periodo de inmersién para disolver la gutapercha endoddntica de manera més efectiva.
Sin embargo, es necesario tener en cuenta que la eficacia puede variar dependiendo de la

situacion clinica especifica.

Para casos en los que se requiera una rapida disolucion de la gutapercha endodontica, el
aceite esencial de naranja (Citrus sinensis) puede ser una opcién adecuada, ya que mostrd
eficacia disolvente en el tiempo de 2 minutos. Se recomienda considerar este aceite como

una alternativa valida para procedimientos que requieran una accion mas rapida.

Aunque el aceite esencial de limén (Citrus limén) no demostrd eficacia disolvente sobre
la gutapercha endoddntica en ninguno de los tiempos de estudio, es importante tener en
cuenta que pueden existir otros usos clinicos para este aceite en el ambito de la
endodoncia. Se sugiere investigar otros posibles beneficios del aceite de limoén en este

contexto.

El aceite esencial de toronja (Citrus paradisi) se destacé como el més eficaz en todos los
tiempos de estudio, siendo el periodo de 10 minutos el que mostrd6 mayor eficacia
disolvente. Se recomienda utilizar este aceite en situaciones donde se necesite una

disolucién mas completa de la gutapercha endodoéntica.

En general, se sugiere realizar mas investigaciones para explorar otros aceites esenciales
y tiempos de inmersion, asi como considerar la influencia de otros factores, como la
concentracion del aceite y la temperatura, para obtener una comprensién mas completa
de la eficacia disolvente de los aceites naturales en la gutapercha endodoéntica. Ademas,
es fundamental realizar estudios in vivo para validar los resultados obtenidos in vitro y

evaluar la seguridad y efectividad de los tratamientos propuestos.
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Anexo 1
Matriz de consistencia

Formulacién del problema

Objetivos

Hipétesis

Variables

Disefio metodolégico

Problema general

¢Cual es la eficacia
disolvente de diferentes
aceites naturales en relacion
al tiempo de inmersién
sobre la gutapercha
endodontica in vitro, Lima -
2023?

Problemas especificos

¢Cual es la eficacia del aceite
esencial de  Eucalyptus
globulus en relacion al tiempo
de inmersion sobre la
gutapercha endodéntica in
vitro, Lima-2023?

¢Cual es la eficacia
disolvente del aceite de
Citrus sinensis en relacion al
tiempo de inmersion sobre la
gutapercha endoddntica in
vitro, Lima-2023?

Objetivo general

Demostrar la eficacia
disolvente de diferentes aceites
naturales en relacion al

tiempo de inmersion sobre la
gutapercha endoddntica in
vitro, Lima - 2023.

Objetivos especificos
Determinar la eficacia del
aceite esencial de Eucalyptus
globulus en relacién al tiempo
de  inmersion  sobre la
gutapercha endodéntica in
vitro, Lima-2023.

Determinar la eficacia
disolvente del aceite de Citrus
sinensis en relacion al tiempo
de inmersibn  sobre la
gutapercha endodéntica in
vitro, Lima-2023.

Hipétesis general

Hi: Existe eficacia disolvente de
diferentes aceites naturales en
relacion al tiempo de inmersién
sobre la gutapercha endodéntica
in vitro, Lima - 2023.

Ho: No existe eficacia disolvente
de diferentes aceites naturales en
relacion al tiempo de inmersion
sobre la gutapercha endodéntica
in vitro, Lima - 2023.

Hipétesis especificas

Hi': Existe eficacia disolvente
del aceite esencial de Eucalyptus
globulus en relacién al tiempo de
inmersion sobre la gutapercha
endododntica in vitro, Lima -
2023.

Hi?: Existe eficacia disolvente del
aceite Citrus sinensis en relacion
al tiempo de inmersion sobre la
gutapercha endododntica in vitro,
Lima —2023.

Variable
independiente
Eficacia disolvente de
dos aceites naturales
(Citrus paradisi,
Eucalyptus globulus,
Citrus limon y Citrus
paradisi).

Variable dependiente
Tiempo de inmersién
sobre la gutapercha
endoddntica.

Indicadores

Método: Cientifico
Tipo: Aplicada

Nivel: Explicativo
Enfoque: Cuantitativo
Disefio:

Cuasi experimental - in
vitro, Longitudinal

Poblacion:

135 conos de gutapercha.
Muestra:

Conformada por 90
muestras cada unoy
subdivididos en cinco
grupos de 15 unidades a los
2, 5y 10 minutos.

Técnica:

Observacional
Instrumento:

Ficha de recoleccion de datos.
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¢Cudl es la eficacia disolvente  Determinar la eficacia  Hi®: Existe eficacia disolvente del  Variacion del peso de Pruebas estadisticas:
del aceite Citrus limon en disolvente del aceite Citrus aceite Citrus limon en relacion al la gutapercha Kruskal Wallis y U de Mann
relacion al tiempo de limon en relacion al tiempo de  tiempo de inmersion sobre la endoddntica luego de la  whitney, Friedman y
inmersién sobre la gutapercha inmersion sobre la gutapercha gutapercha endodontica in vitro, aplicacion del aceite. Wilcoxon
endoddntica in vitro, Lima- endodontica in vitro, Lima- Lima - 2023.
2023? 2023.
Operacionalizacion de variables
Variables Concepto tedrico Concepto Dimensiones Indicadores Valores Tipo de
Operacional finales variable
La eficiencia del solvente se refiere a la Cualitativa
Eficacia capacidad de un solvente para disolver o  Refiere a que sea eficaz 0 no Cantidad que varié el
disolvente de dispersar efectivamente un soluto. Un eficaz, cuando el aceite es Variacion del peso de la gutapercha  De razén
dos aceites solvente altamente eficiente es aquel que aplicado, en disolver, medido peso de la luego de la aplicacion
naturales (Citrus puede disolver o dispersar una gran por pérdida de peso del gutapercha. del aceite.
paradisi y cantidad de soluto usando una cantidad material disuelto.
Citrus limon). minima de solvente (20).
Refiere a la diferencia en Gramos que la Cuantitativa
El tiempo de inmersion se refiere al peso, de una toma antes y Peso gutapercha pesa, antes
Tiempo de tiempo que un objeto o material esta después, de la gutapercha y después de la De razon

inmersion sobre
la gutapercha
endoddntica.

sumergido o empapado en un liquido o
solucién. El tiempo de inmersion de la
gutapercha se refiere al tiempo que los
conos o puntas de gutapercha se
sumergen en una solucion o
desinfectante antes de su uso (26).

luego de ser aplicado los
solventes, en tiempos de 2, 5
y 10 minutos.

aplicacion de los
solventes en tiempos
de 2, 5y 10 minutos.
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Se determind de acuerdo a la

Refiere a la magnitud fisica utilizada para duraciéon de inmersién de Minutos Crondémetro o reloj Derazén Cuantitativa
cuantificar la duracién o el intervalo entre  cada sustancia solvente en 2,

Tiempo -
P un suceso y otro. 5y 10 minutos.

(Covariable)
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Anexo 2

Documento de aprobacion por el comité de ética

Ecmw

“Ato & bundad by y o doamolls”

Huancayo, 11 de abal del 2023

OFICIO NI 202).CIELUC
Investigadores:
Huancachoque Quispe Nadia Luisa

Pérez Vargas Claudia Erica
Sanchez Palomine Jhasmin Brivick

Prescate-

Tengo ol agrado de diriginme 3 wsiedes pora saludarkes cordialmente y 2 la vez
manifestaries que ¢l estudio de mvestigacion titulado: EFICACIA DISOLVENTE DE
DIFERENTES ACEITES NATURALES EN RELACION AL TIEMPO DE
INMERSION SOBRE LA GUTAPERCHA ENDODONTICA IN VITRO, LIMA -
2023,

Ha sido APROBADO por ¢l Comité Instituciomal de Etica en lavestigacion, bajo las
SEUINLES POCCISONS:
e El Comité pucde en cualquicr momento de b ejecucion ded estudio solicitar
mformacion y confmar o cumplmmicnto de bis normas éticas.
o ElComité puede solicitar ¢l mforme fimal para revision final.

Aprovechamos la oportunsdad para renovar los scntimicatos de nuestra comsideracion y
estima personal.
Atentamente,

“
.M‘M, A

W Clbesn Desdow

— [ el e
(S
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Anexo 3

Permiso institucional

“Ano de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

Carta N° 001 - (JEVM)-2023

Onlel Elias Juarez Vilcapuma
Gerente del laboratorio

Presente.-
De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a Ud., para saludarlo muy cordialmente a nombre de la
Universidad Continental y a la vez solicitar su autorizacion y brindar facilidades
a los bachilleres: Nadia Luisa Huancachoque Quispe, Claudia Erica Pérez
Vargas y Jhasmin Briyick Sanchez Palomino de la escuela profesional de
Odontologia, quienes estan desarrollando la tesis, previo a obtener el titulo
profesional de Cirujano Dentista, con el tema de investigacion “EFICACIA
DISOLVENTE DE DIFERENTES ACEITES NATURALES EN RELACION AL TIEMPO DE
INMERSION SOBRE LA GUTAPERCHA ENDODONTICA IN VITRO, LIMA - 2023, por lo
que estaria muy agradecida de contar con el apoyo de su representada, a fin de
autorizar a quien corresponda, el acceso al laboratorio para poder recolectar
datos concerniente a su investigacion.

Esperando la aceptacion, propicia la ocasién para expresar nuestra
estima y deferencia.

Atentamente. N
Lima, 19 de abril del 2023

Dra. Janet Erika Vargas Motta

Asesor Tesis
Universidad Continental
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Scientific
Quality

We generote trust

Dra. Janet Erika Vargas Motta
Asesor de Tesis

CONSTANCIA

E.A.P. Odontologia — UNIVERSIDAD CONTINENTAL

Presente.

Estimado:

Es grato dirigirme a usted para comunicarle que las sefioritas Nadia Luisa Huancachoque Quispe
(DNI46435514), Claudia Erica Pérez Vargas (DNI 47771750) y Jhasmin Briyick Sanchez Palomino
(DNI 48606302), bachilleres en Odontologia, realizaron las pruebas experimentales del estudio
in vitro titulado: “EFICACIA DISOLVENTE DE DIFERENTES ACEITES NATURALES EN RELACION AL
TIEMPO DE INMERSION SOBRE LA GUTAPERCHA ENDODONTICA IN VITRO. LIMA -2023". Dicho
estudio corresponde a su tesis para obtener el titulo de Cirujano dentista.

Toda la experimentacion y recoleccion de datos fue realizada entre los dias 12 al 24 mayo del
presente afio y fue supervisado en su totalidad por mi persona, cumpliendo con todos los
protocolos de ética, bioseguridad y control requeridos.

Sin otro particular.

Atentamente

Lima, 25 de mayo del 2023
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Anexo 4

Instrumento de recoleccién de datos

Ficha De Recoleccidn De Datos De Los Pesos De La Gutapercha Endodéntica

ACEITE DISOLVENTE EUCALYPTUS GLOBULUS AL 100%

N° Replica de
Gutapercha
endoddntica

Peso de la gutapercha

Peso de la gutapercha endodontica luego de

endodontica previo a
la aplicacion del
aceite

2 minutos de
exposicion

5 minutos de
exposicion

10 minutos de
exposicion

OINO|O|BA(WIN|F-

ACEITE DISOLVEN

TE CITRUS SINENSIS AL 100%

N° Replica de
Gutapercha
endodontica

Peso de la gutapercha
endoddntica previo a
la aplicacion del
aceite

Peso de la gutapercha endodéntica luego de

2 minutos de
exposicién

5 minutos de
exposicién

10 minutos de
exposicién

O (N[O (O|B|WIN (-
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ACEITE DISOLVENTE CITRUS LIMON AL 100%

N° Replica de
Gutapercha
endoddntica

Peso de la gutapercha

Peso de la gutapercha endodontica luego de

endodontica previo a
la aplicacion del
aceite

2 minutos de
exposicion

5 minutos de
exposicion

10 minutos de
exposicion

1

2

3

4

5

6

I

8

9

10

11

12

13

14

15

ACEITE DISOLVENTE CITRUS PARADISI AL 100%
N° Replica de Peso de la gutapercha Peso de la gutapercha endodéntica luego de
Gutapercha endodontica previo a 2 minutos de
endoddntica la aplicacion del exposicion 5 minutos de 10 minutos de
aceite exposicion exposicion

OINoO|O|A(WIN|F-
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XILOL AL 100% (CONTROL +)

N° Replica de
Gutapercha
endoddntica

Peso de la gutapercha

Peso de la gutapercha endodontica luego de

endodontica previo a la
aplicacion del xilol

2 minutos de

exposicion 5 minutos de

exposicion

10 minutos de
exposicion

O|INO(O|D(WIN|F-

©

[y
o

[EEN
[EEN

[y
N

[y
w

[N
N

[y
a1

AGUA DESTILADA (CONTROL -)

N° Replica de
Gutapercha
endoddntica

Peso de la gutapercha
endodontica previo a la
aplicacion del agua destilada

Peso de la gutapercha endodontica luego de

2 minutos de
exposicion

5 minutos de
exposicion

10 minutos de
exposicién

O NO(O|B|W|IN|F-
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Anexo 5

Validacion de instrumento

Universidad
E Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Mg. Esp. CD. Omar E. Minaya Rondon

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerario como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de datos:

Le adjunto la matriz de consistencia y operacionalizaciéon de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis:

“ EFICACIA DISOLVENTE DE DIFERENTES ACEITES NATURALES EN
Titulo del proyecto de | RELACION AL TIEMPO DE INMERSION SOBRE LA GUTAPERCHA
tesis: ENDODONTICA - IN VITRO, LIMA- 2023".

El resultado de esta evaluacién permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Lima, 10 de mayo del 2023

7Y !}}}{
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Tesistas: BACH. Huancachoque Quispe, Nadia Luisa Tesistas: BACH. Pérez Vargas, Claudia Erica
D.N.: 46435514 D.N.l: 47771750
¥y 200 A
\
Tesistas: BACH. Sanchez Palomino, Jhasmin Briyick
D.N.I: 48606302
ADJUNTO:

Matriz de consistencia

Matriz de operacionalizacién de variables
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Universidad
E Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Esp. CD. Max Javier Castillo Malasquez

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerado como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de datos:

Le adjunto la matriz de consistencia y operacionalizacién de variables para la revisién
respectiva del proyecto de tesis:

“ EFICACIA DISOLVENTE DE DIFERENTES ACEITES NATURALES EN
Titulo del proyecto de RELACION AL TIEMPO DE INMERSION SOBRE LA GUTAPERCHA
tesis: ENDODONTICA - IN VITRO, LIMA- 2023".

El resultado de esta evaluacion permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Lima, 10 de mayo del 2023

Tesistas: BACH. Pérez Vargas, Claudia Erica

Tesistas: BACH. Huancachoque Quispe, Nadia Luisa
D.N.Il: 47771750

D.N.I: 46435514

¥

Tesistas: BACH. Sanchez Palomino, Jhasmin Briyick
D.N.I: 48606302
ADJUNTO:

Matriz de consistencia
Matriz de operacionolizocién de variables.
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Universidad
E Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Mg. Esp. CD. Verénica Lierena Meza de Pastor,

Considerando su actitud ética y frayectoria profesional, permitame consideraro como JUEZ

EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de datos:

Le adjunto la matriz de consistencia y operacionalizacién de variables para la revision

respectiva del proyecto de tesis:

" EFICACIA DISOLVENTE DE DIFEREMTES ACEITES NATURALES EN
Titulo del proyecto de | RELACION AL TIEMPO DE INMERSION SOBRE LA GUTAPERCHA

tesis: ENDODONTICA - IN VITRO, LIMA- 2023

El resultado de esta evaluacién permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Lima, 10 de mayo del 2023

C LA W

|

-

?" !

Tesistas: BACH. Huancachoque Quispe, Nadia Luisa
D.NI: 46435514

Tesistas: BACH. Pérez Vargas, Claudia Erica
D.NI: 47771750

Tesistas: BACH. Sanchez Palomino, Jhasmin Briyick
D.N.I: 48606302
ADJUNTO:
Maltriz de consistencia

Matriz de operacionalizacion de variables
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AnNexo 6:
Otros

Documento de evidencia del laboratorio

SOLICITUD DE ENSAYD

SOLICITANTE

DIRECCI0H DEL SCLICITANTE
PROCEDERCIA DE Lt MUESTRA
PROCEDIMIENTO DE MUESTRED

IDENTIFICACION DE LA MUESTRA

CANTIDAD Y DESCRIPCION DE LA MUESTRA

INFORME DE ENSAYO N¢ 5Q230525.01

: BQE230512.01
1 HUANCACHOOUE QUISPFE, NADIA LUISA

PEREZ VARGAS, CLAUDIA ERICA
SANCHEZ PALOMING, JHASMIN BRIYICK

: Mo indica

:  Proparcianado por el dianta O

: Mo aplica

1 M1: Acsite esancial de iman (Cilus fmon)”

M2: Acaite esancial de toranga (Cifrus paradisi)”

M3: Acaite esancial de naranja (Citrus simsnsis)”

M4: Acaite esancial de eucalipto (Eucalyplus globulus |

M5: Xilol {F.V: SET 2025)

ME: Agua destilada (Marca: Biogenics Lab. F.v: 0B-2023)

M7 Gutaparchas endodtnticas N80 (Lole: G2200. F.V: 03-07-2026)

: M1: Dos (02) unidades de 10 mL

M2: Una (01) unidad de 30 mL

M3: Una (01) unidad de 30 mL

M4: Dos (02) unidades de 10 mL

M5: Uina (01) unidad de 100mL

ME: Uina (01) unidad de 1 galdn

MT: Tres (03) paguedes de 120 unidades clu

LUGAR, FECHA Y HORA DE MUESTRED : Mo aplica
FECHA Y HORA DE RECEPCION 1 12 de mayo del 2023/ 10:00k
COMDICIONES A& LA RECEPCION : Temperatura ambienta
FECHAS DE INICIO DEL AMALISIS : 12 de mayo del 2023
FECHAS DE TERMINO DEL ANALESS 1 24 de mayo del 2023
FECHAS DE EMISION 1 25 de mayn del 2023
RESULTADOS DE ERSAYD DE MASAS
" Replica de Diferencias de masas |g) de cada tratamsents con aceste esencial de Limén
Gutapercha
endoddntica 2 minuios 5 minutos. 10 minuios
1 10,0008 0,00H [T
2 [ 10,0008 0,002
3 0,018 0,0008 10,0003
2 10,0008 0,001 10,0000
5 10,0008 0,000 00007
] 0,00 10,0000 0,801
7 0,0005 10,0000 0,001
] 0,00 10,0000 10,0006
] 00008 10,0002 00005
1 00000 0,000 0008
11 0,008 0,000 0,004
12 00000 10,0005 0,000

B ot on v 38 PICR 8 P LI 2 PC SCENG PATENE B O e

Lan wmltaccy S0 ON SO IR 500 8 ML) MU ) Sreyece ) Lo Mo stecis N o ben W LSkedon COmo AR CardiCacon de COnDTdes CI RITES 56 POCerio 3 o Sarkicedn del i e on celdes ou 8
ariiciar cum o prochuc. Cusacks peotubicts s regraduccide pacal £ ol del pressete inbrr, ain b it ot por SCENTIFIC CUALITY S AL | s eacien £ 0 it el peasants ik comaiiieys e dulis condes i

R-PO3-JL. Ve 01

Pigina 1 de 4

Drecrion: e, Maria Reiche Mz Lose 1. Villa E| Sabrador_ Lima Cc o 995385847 Coren olectonioo - laboratori@scientifioquality arg. b wew scientificquality cepg
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INFORME DE ENSAYO N2 50230525.01

13 10,0008 10,0030 13,0000
14 0,001 10,0007 &,0001
15 1,003 12,0000 10,0003

N® Replica de Diferencizs de masas [g| de cada tratamienio con aceibs esancial de

Gutapencha Toronj

endoddntica 2 minutos 5 minutos 10 minuios
i 0,001 13,0005 &0z
z 00012 12,0003 §,0¥iz
3 0,001 12,0003 8,033
4 0,000 4,008 T
5 0,0008 10,0008 00014
L] 0,001 2,0010 3,05
7 1,003 a,0011 3,05
[} 0,000 13,0006 §0HT
4 1,004 8,0013 0,002
L] 0,014 3,007 &,01
1 0,0012 10,0004 00M3
12 0,004 18,0012 8,003
13 0,001 8,0017 10014
14 0,0015 13,0008 LT ]
15 0,001 2,000 §0T

N* Replica de Deferencizs de masas |g||l:cadlh!_7nmnmmumlciﬂde

Gutapercha Haranga

endoddntica 2 minutos 5 minutos 10 minuios
i 0,0000 10,0002 &,0001
2 0,0001 10,0000 10004
3 0,000 1,000 0,00
4 0,000 0,0000 1.0800
5 0,0008 13,0000 13,0300
L} 0,0001 10,0002 13,0000
7 1,003 3, D0 10,0005
3 0,0008 12,0000 13,0003
4 1,01 3, D0 0001
1 10,0008 3,00 13,0000
1 0,00 0,00 00001
12 0,000 3,00 0001
13 0,0004 10,0002 13,0000

Lo b ko vy e pcrcem, i o bkl et ) armyaia ). Lo resaeckon e ce e ey eSikzacios cor s oariicantn de coskadad con nonrms e proderio o com cicedo del s de calde! e
arvisiard cum o peduse. (useis peobubeis i recrechursie pacrsi = ol cel oreseein riorre. 32 b8 soeraedn esces per SCENTIFE DUAITY SR8

b pui ey 3 P ey Lo e s parsien § o an b e

L sk Barar e = 3 s it | preanta T Ty e S e ok

Rl-PO3.JL. Ve 11

Pigina 2 de 4
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INFORME DE ENSAYO N2 5Q230525.01

14 0,000 3, 0030 3,003
15 00,0003 11,0030 1,000
N* Replica de Diferencizs de masas |gﬁtcadammnmammnm]de
Gutapercha Eucaligin
endodantica 2 minutos 5 minutos 10 minutos
1 01,0003 1,003 0,2
1 0,003 13,0002 1,0003
3 0,0 3,000 3,00
4 0, b0 02 1,00 1,001
5 0,001 11,0003 12,0000
L] 0,002 12,0003 1,000
7 0,001 13,0000 1,003
1 0,007 11,0030 1,004
L] 0,000 3,0030 3,000
10 0,004 3,001 b0z
1 0,000 12,0003 b0z
12 0,007 0004 1,300
13 0,002 @, 0038 8,001
14 00,0003 11,0008 1,004
15 0, b0z 12,0003 1,000
"_: w'ﬂ:* Diferencias de masas |g) de cada traiamienio con Xikd
endodsnnia 2 minutos 5 mnutes 10 minutos
1 11,0008 23,0018 11,0030
2 0,05 @, 0020 3,038
3 0,000 3,0013 11,0030
4 00,0004 3,0015 1,003
5 00,0008 10,0008 o037
L] 0,007 20014 1,0035
7 0,008 20012 01
1 0,0003 0018 0,034
] 0,004 2,002 037
10 0,007 23,0015 @031
1 0,007 20011 12,0030
12 0,Mal 12,0039 LTk
13 1, 20014 1,0036
14 0,0005 2,002 037
15 0,002 30012 0,031
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INFORME DE ENSAYO N2 5Q230525.01

W’ Replica de Difesencias de masas (g} de cada ratamienio con agua destilads
endodéntica 2 minutos 3 minutes 10 minutos

1 00002 1, 00 [

2 0,000 10,0001 20002

3 0,003 02,0000 0002

4 0,008 0,000 10,0001

5 [ 1,000 1,300

& 0,000 1,00 a0z

7 0,000 1,00 0,003

3 0,002 1,000 1,000

] 10,0008 1,00 a0z

1 0,000 o, iz 0002

1 0,000 0,000 ,0002

12 i b 0,004 0002

13 0,003 1,00 0,001

" b ,0001 0001

15 b 1,000 00001

METODOS DE ERSAYD
ENEAYD NORMA DE REFERERCIA
DIFERENCIA DE MASAS Eﬂimh::h inema. Eficacia disohvenie de aceiles esencales fenie a guisperchas
OB SERVACIONES:

[1): Los resultados = aphcan & k8 muesia fal como s rechid e el Ishoraione,
[t Los prod uclos no indicaban marca comessial o lole de produccatn.

i —e

bigo. Oniel Elias Juarez Vilcapuma
Gerente de Laboratorio

C.B.P.14090

 pusticn v 54 Pl o i EsposcEres parsie el an s raster

Las rmllacs S o srmayss =responder 300 8 kb e s sreenyece b| Lo recfeda ne deben e csredos oo Jra carthoecdn de cororedsd con rarTEs 2a podicic 3 oo Sk bcedo del o e os calces e =
vt um o prochura, (s probibets s Mecreduccite pao = lolsl del preseeie inkrre, i b suoenactn ascets por SCENTIFE DUALITY S.AC n adsberacsn o s i del praants iskorre comsliioys ue delis ook b

Ri0-PO3-JL. Ver 01
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PROCEDIMIENTO DE ENSAYO N2 SQ 20230525.01

TESIS: “EFICACIA DISOLVENTE DE DIFERENTES ACEITES NATURALES EN RELACION AL TIEMPO DE
INMERSION SOBRE LA GUTAPERCHA ENDODONTICA IN VITRO. LIMA -2023".

1. Equipos

e Balanza analitica. Marca Faithfull
» Estufa microbioldgica

2. Materiales

r Gutapercha endodéntica N°80

» Aceite esencial de Toronja (Citrus paradisi)

r Aceite esencial de Limon (Citrus limon)

r Aceite esencial de naranja (Citrus sinensis)

r Aceite esencial de Eucalipto (Eucalyptus globulus)
» Xilol

r Agua destilada

r Placas Petri de 90mm.

r Tubos de ensayo de vidrio de 13mm por 100mm
r Gradillas para microtubos

r Pinza de acero inoxidable

3. Procedimiento

3.1 PESAJE DE GUTAPERCHA ENDODONTICA PARA EL TRATAMIENTO DISOLVENTE CON ACEITE
ESENCIAL DE Citrus limon, Citrus paradisi, Citrus sinensis, Eucalyptus globulus, Xilol y agua destilada.

Con ayuda de una pinza se procedié a colocar 15 unidades, individualmente, de gutapercha endodéntica
en una balanza analitica para su respectiva evaluacién de masa; asimismo, los resultados de esta
evaluacion inicial de masa se agregaron en una hoja de recoleccién de datos.

Luego, se coloco cada gutapercha endoddntica en un tubo de ensayo con 1 ml de la sustancia de prueba
para cada tiempo de 2, 5 y 10 minutos. Pasado el tiempo de exposicidn, se procede a retirar la
gutapercha endodéntica del tubo de ensayo para inmediatamente colocarlo en la gradilla. De esta
manera, se realizé las 15 repeticiones de cada sustancia de prueba y en los 3 tiempos de evaluacion.
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PROCEDIMIENTO DE ENSAYO N2 SQ 20230525.01

3.2 COLOCACION DE GRADILLA, EN ESTUFA MICROBIOLOGICA A 37°C, CON LAS GUTAPERCHAS ENDODONTICAS
TRATADAS CON LAS SUSTANCIAS DE PRUEBA PARA EL SECADO CORRESPONDIENTE POR 24 HORAS.

Con ayuda de guantes de latex, se traslada la gradilla con las gutaperchas endoddnticas a una estufa
microbiolégica para su secado con una temperatura de 37°C y en un tiempo de 24 horas.

Después de cumplir las 24 horas de secado, se vuelve a pesar las gutaperchas endodénticas para hallar la
diferencia respecto a la masa inicial.

llbloo\Onhl Elin s Juarez Vilcapuma
Gerente dé Laboratorio
C.B.P. 14090
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Evidencia fotogréafica de la ejecucion en el laboratorio

1. Fotos De Equipamiento

Balanza Digital Estufa Microbioldgica

2. Medios De Cultivo Y Reactivos

Aceite Esencial De Citrus Paradisi Aceite Esencial De Citrus Limon

80



Aceite Esencial De Citrus Sinensis
Globulus

Aceite Esencial De Eucalyptus

Agua Destilada
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3.

Gutapercha Endodontica

Procedimiento

3.1 Pesaje Inicial De Las Gutaperchas Endoddntica
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3.2 Tratamiento de gutapercha endoddntica con aceite esencial de Citrus limon

3.3 Tratamiento de gutapercha endoddntica con aceite esencial de Citrus paradisi

83



3.4 Tratamiento de gutapercha endodontica con aceite esencial de Citrus sinensis

3.5 Tratamiento de gutapercha endodontica con aceite esencial de Eucalyptus
globulus
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3.6  Tratamiento de gutapercha endodontica con Xilol

3.7 Tratamiento de gutapercha endodéntica con agua destilada
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3.8 Colocacién de gradilla, en Estufa microbiolégica a 37°C, con las gutaperchas
endodonticas tratadas con las sustancias de prueba para el secado
correspondiente por 24 horas.

A\
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4. RESULTADOS

Gutaperchas endodonticas expuestas a 2, 5 y 10 minutos en aceite esencial de
Citrus paradisi

10 minutos -
5 minutos -
2 minutos -

Se observa una muy ligera deformacion de las gutaperchas endoddnticas en el
tiempo de 10 minutos de exposicion. Sin embargo, en los tiempos 2 y 5 minutos, no
se observa deformacion alguna con aceite esencial de Citrus paradisi.

87



Gutaperchas endodonticas expuestas a 2, 5y 10 minutos en aceite esencial de

5 minutos

10 minutos -

!

2 minutos -

Citrus limon

No se observa deformacion visible de las gutaperchas endoddnticas en los tiempos
2, 5y 10 minutos de exposicion con aceite esencial de Citrus limon.

Gutaperchas endodonticas expuestas a 2, 5y 10 minutos en aceite esencial de Citrus

sinensis

10 minutos

5 minutos

2 minutos

—>

No se observa deformacion aparente de las gutaperchas endoddnticas en los tres
tiempos de exposicion con el aceite esencial de Naranja (Citrus sinensis).}
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Gutaperchas endodonticas expuestas a 2, 5 y 10 minutos en aceite esencial de
Eucalyptus globulus

10 minutos

5 minutos

2 minutos

No se observa deformacion aparente de las gutaperchas endodénticas en los
tres tiempos de exposicion con el aceite esencial de eucalipto (Eucalyptus
globulus)
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Gutaperchas endodonticas expuestas a 2, 5y 10 minutos en agua destilada (Control

negativo)

10 minutos

5 minutos

2 minutos

—>

—>

—>

No se observa alguna deformacion de las gutaperchas endodénticas en los tiempos
de exposicion con el agua destilada.

Gutaperchas endodonticas expuestas a 2, 5y 10 minutos en Xilol (Control positivo)

10 minutos

5 minutos

2 minutos

Se observa una ligera deformacion en el tiempo de 2 minutos y una deformacion
severa de las gutaperchas endodonticas en los tiempos 5y 10 minutos de exposicién
con el xilol.
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