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Resumen 

El objetivo de la presente investigación es establecer la asociación entre la necesidad 

de tratamiento ortodóntico y la calidad de vida en adolescentes de la I.E 40163, Arequipa 2022. 

El estudio se elaboró en base al método científico. El tipo de investigación fue básica, de 

alcance correlacional. Se aplicó un diseño no experimental de corte transversal y prospectivo. 

La muestra estuvo compuesta por 110 estudiantes, entre los 15 a 18 años. Para la recolección 

de los datos, se empleó como técnica para la variable, calidad de vida, la encuesta y como 

instrumento el cuestionario: COHIP-SF 19, para la variable, necesidad de tratamiento 

ortodóntico, se usó la técnica de la observación y como instrumento el índice de necesidad de 

tratamiento ortodóntico (INTO).  

El resultado al emplear la prueba de chi cuadrado de Pearson, arrojó p = 0,028, 

significando que existe asociación entre la necesidad de tratamiento ortodóntico y la calidad 

de vida en los adolescentes estudiados. Se llegó a la conclusión que existe asociación entre la 

necesidad de tratamiento ortodóntico y la calidad de vida en adolescentes de la I.E. 40163, 

Arequipa-2022.  

 Palabras clave: calidad de vida, necesidad de tratamiento ortodóntico, INTO, ohip 

SF-19, componente estético, componente salud dental.  
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Abstract 

The objective of the research was to establish the association between the need for 

orthodontic treatment and the quality of life in adolescents of the I.E 40163, Arequipa2022. 

The study was prepared based on the scientific method. The type of research was basic, 

correlational in scope. A prospective, cross-sectional, non-experimental design was applied. 

The sample consisted of 110 students, between 15 and 18 years old. For data collection, the 

survey was used as a technique for the variable, quality of life, and as an instrument 1 

questionnaire: COHIP-SF 19 questionnaire, for the variable, need for orthodontic treatment, 

the observation technique was used and as instrument the orthodontic treatment need index 

(INTO).

The result when using Pearson's chi-square test, it yielded p = 0.028, meaning that 

there is an association between the need for orthodontic treatment and quality of life in the 

adolescents studied. It was concluded that there is an association between the need for 

orthodontic treatment and the quality of life in adolescents of the I.E 40163, Arequipa2022.  

Keywords: quality of life, need for orthodontic treatment, INTO, Cohip SF-19, 

aesthetic component, dental health component.  




