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Resumen

Objetivo: Comparar la diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en

bebidas pigmentantes estudio in vitro, Arequipa 2022.

Materiales y métodos: Empleando el método cientifico, con un tipo de investigacién
aplicada se realiz6 un estudio de disefio cuasiexperimental de corte longitudinal con
evaluaciones de 3 periodos de la exposicion a bebidas pigmentantes de tres tipos de resinas
comerciales, donde se elaboraron carillas de resina contando con una poblacion de 60

muestras, las cuales se subdividen en 5 repeticiones por tipo de resina.

Resultados: Las resinas Llis, Brilliant NG y Opallis expuestas a bebida pigmentante
(vino) con una variacion cromatica promedio desde 120 + 293 con una desviacién de 64.29,
seguido de la bebida pigmentante (café) con una variacion cromética promedio desde 120 +
256 con una desviacion de 64.29, seguido de la bebida pigmentante (gaseosa) con una

variacion cromatica promedio desde 120 + 160 con una desviacion de 51.96.

Conclusion: Se ha podido determinar que existe diferencia significativa en la
variacion cromatica de los tres tipos de resina ante la exposicion de bebidas pigmentantes

(vino, café, gaseosa) evidenciandose como la bebida pigmentante mas fuerte al vino.

Palabras clave: bebidas pigmentantes, diferencia cromatica, resinas
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Abstract

Objective: To compare the chromatic difference of three composite resins submerged

in pigmented drinks, an in vitro study, Arequipa 2022.

Materials and methods: using the scientific method, with a type of applied research,
a longitudinal cut experimental design study was carried out with evaluations of 3 periods of
exposure to pigmenting drinks of three types of commercial resins, where resin veneers were

made with a population of 60 samples which are subdivided into 5 repetitions per type of resin.

Results: Llis, Brilliants and Opallis resins exposed to pigment drink (wine) with an
average chromatic variation from 120 £ 293 with a deviation of 64.29, followed by the pigment
drink (coffee) with an average chromatic variation from 120 + 256 with a deviation of 64.29,
followed by the pigment drink (soda) with an average chromatic variation from 120 £ 160 with
a deviation of 51.96.

Conclusion: It has been possible to determine that there is a significant difference in
the chromatic variation of the three types of resin when exposed to pigmenting drinks (wine,

coffee, soda) the strongest pigmenting beverage is wine.

Keywords: chromatic difference, pigmenting beverage, resins
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Introduccion

El 6rgano dentario es sensible a la pigmentacion y coloracion, el cual puede darse por
diversos factores, los cuales se enfocan al consumo tanto de alimentos como también bebidas,
gue son altamente de contenido pigmentante cromdgeno como “el café, vino, bebidas
carbonatadas, etc.”. Estos agentes también afectan a los materiales restauradores como lo son
las resinas dentales. Hoy en dia los materiales restauradores estéticos son los mas empleados
en la préctica odontoldgica, los cuales han ido evolucionando con el pasar del tiempo, siendo
la resina el material mas empleado en el &rea de restauraciones estéticas, el que se encuentra
en diversas presentaciones como marcas comerciales en el mercado para el uso de los
profesionales de salud en el &rea odontoldgica y, recientemente, se ha llevado al mercado un

tipo de resinas con nanocompuestos siendo mas compactas a las microhibridas.

Las causas méas esenciales en la alteracion en la coloracion de los materiales
restauradores estéticos presentan factores intrinsecos, extrinsecos, los cuales llegan a tener
gran adherencia a la superficie de la estructura dental, asi como lo es la placa bacteriana y

llegan a tener gran impacto en la pigmentacién en estos materiales de resina.

Cuando los materiales estéticos restauradores como las resinas son expuestas a bebidas
pigmentantes llegan a tener como respuesta un cambio de color el cual lleva una alteracion
estética el cual no es de agrado para el paciente siendo este inconveniente las visitas muy

repetidas a consulta odontoldgica por la solucién del inconveniente estético.
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Capitulo |

Planteamiento del Estudio

1.1.  Delimitacién de la Investigacion
1.1.1. Delimitacion Territorial.

La presente investigacion fue llevada a cabo en la ciudad de Arequipa,

provincia y departamento de Arequipa, en la clinica odontolégica Biodens, ubicada en

la calle Octavio Mufioz Najar 238, oficina 202, segundo piso, ubicado en el cercado

de la ciudad.

1.1.2. Delimitacién Temporal.

La investigacion comprende desde enero hasta marzo del 2023.

1.1.3. Delimitacién Conceptual.
La investigacion aborda temas de materiales dentales en cuanto a resinas de

uso comercial y bebidas pigmentantes presentes en el consumo diario de la poblacion.

1.2.  Planteamiento del Problema
El matiz de los dientes esta predispuesto por el estado del esmalte, que se ve alterado
por los alimentos de consumo diario, ya sea una dieta saludable o una dieta con alto contenido

cariogénico, asi como el vino, el café, las bebidas carbonatadas y otros colorantes (1).

Por ello, se analizé la cantidad y frecuencia de los alimentos mas pigmentados en las

restauraciones de resina. Considerando que las bebidas mas consumidas en el medio social son
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las bebidas pigmentadas, se ha demostrado, segln precedentes, que tienen efectos
antioxidantes o antimutagénicos afectando cambios en el color de los dientes y por supuesto

materiales restauradores (2).

Las resinas compuestas se han convertido en un material del area odontolégica que es
més empleado en la restauracion de piezas dentales, ya sea que estén cariadas o
estructuralmente destruidas, debido a que son estéticamente aceptables y lo suficientemente

maleables para su técnica (1).

Las resinas dentales en su propiedades de restauracion estética pueden verse afectadas
por la apariencia en cuanto al color que poseen o la susceptibilidad cromética que puede
adaptarse; hoy en dia, las restauraciones dentales a base de resinas son las mas utilizadas en la
odontologia, tanto pablica como privada, y ademas se acompafian del habito de ingerir bebidas
con alto contenido de pigmentos, lo que sugiere que las resinas restauradoras pueden presentar
cambios estructurales o de color como tema de investigacion, por lo que, se puede determinar
qué tipo de resina comercial es mas resistente a la pigmentacion, y cudl es el material

restaurador mas dominante.

1.3.  Formulacion del Problema
1.3.1. Problema General.
¢Cuél es la diferencia cromética de tres resinas compuestas sumergidas en

bebidas pigmentantes estudio in vitro, Arequipa, 2022?

1.3.2. Problemas Especificos.

¢Cuadl es la diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en
bebidas pigmentantes estudio in vitro durante 7 dias, Arequipa, 20227

¢Cuél es la diferencia cromaética de tres resinas compuestas sumergidas en
bebidas pigmentantes estudio in vitro durante 15 dias, Arequipa, 2022?

¢Cudl es la diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en

bebidas pigmentantes estudio in vitro durante 30 dias, Arequipa, 2022?

1.4.  Objetivos
1.4.1. Objetivo General.
Comparar la diferencia cromética de tres resinas compuestas sumergidas en

bebidas pigmentantes estudio in vitro, Arequipa, 2022.
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1.5.

1.4.2. Obijetivos Especificos.

Comparar la diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en
bebidas pigmentantes estudio in vitro durante 7 dias, Arequipa, 2022.

Comparar la diferencia cromética de tres resinas compuestas sumergidas en
bebidas pigmentantes estudio in vitro durante 15 dias, Arequipa, 2022.

Comparar la diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en

bebidas pigmentantes estudio in vitro durante 30 dias, Arequipa, 2022.

Justificacién
1.5.1. Justificacion Tedrica.

La investigacion indica que el clima frio es fundamental porque el consumo
de bebidas pigmentantes puede provocar una hiperpigmentacion severa, lo que puede
conducir a multiples sesiones de blanqueamiento, lo que puede provocar sensibilidad

0 hipersensibilidad dental.

1.5.2. Justificacion Practica.
La investigacion ayudara al ambito laboral para poder dar una opciéon mas al
entorno odontolégico a elegir una resina en una de sus diversas propiedades de

estética, y mejorar la calidad de los tratamientos de restauracion dental.

1.5.3. Justificacion Metodoldgica.

La presente investigacion desarrollé la comparacién de los tipos de resina y
las bebidas pigmentantes donde se pudo determinar en su cambio de coloracién y asi
dar un aporte en cuanto a la resina mas resistente a pigmentacion donde se podra medir

con el colorimetro y asi poder evaluar ambas variables.

1.5.4. Justificacion Economica.

La presente investigacion es posible debido a que el presupuesto esta
disponible para las investigadoras y el material de evaluacion tanto resinas y bebidas
pigmentantes son adquiribles, ya que las bebidas pigmentadas son un producto que se
expende en la localidad y las resinas seleccionadas son las mas empleadas en el area

odontoldgica.
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1.5.,5. Justificacion Social.

Muchos pretenden tener la proverbial sonrisa perfecta que no solo muestre una
denticidn recta sino también una tonalidad aceptable, los pacientes siempre buscan
una opinion o un antecedente sobre la eleccion del tipo de restauracion y el tipo de
material que va a recibir, esta investigacion también servira para darle una alternativa
al paciente para que pueda tener una mejor perspectiva en la eleccion del material de

restauracion.
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2.1.

Capitulo 11
Marco Teorico

Antecedentes del Problema
2.1.1. Antecedentes Internacionales.

Segun Parra (3), busco determinar factores que modifican la persistencia del
color de las resinas. Donde los resultados del andlisis cientifico muestran que la
estabilidad del color depende de diversos elementos, como el tipo de lampara utilizada
en el fotocurado, el tipo de foto iniciador presente en el compuesto, el tamafio de las
particulas de relleno, la matriz de resina, etc., asi como, el consumo de bebidas
coloreadas, el consumo de cigarrillos y el proceso de acabado y pulido de
restauraciones de composite. Se concluyd que para obtener restauraciones de resina
compuesta con estabilidad de color sostenido en el tiempo, es necesario considerar
todos los factores extrinsecos e intrinsecos que trabajaran en conjunto para lograr el

objetivo deseado.

Segln Guevara et al. (4), buscaron determinar la pigmentacion y variacién de
resinas Empress Direct® y Forma® tras la exposicion a gaseosa y café, medido con
un espectrofotometro, como parte de la metodologia se empled 6 discos de resina
(diametro 20 mm, espesor 2,8 mm) de las marcas mencionadas, 2 muestras cada uno,
remojados en café a una temperatura promedio de 33 °C con una media de 27 °C para
gaseosa Yy utilizando saliva artificial como control. Resultados: cuando los discos
compuestos se sumergieron en bebidas oscuras, su estabilidad de color cambid

gradualmente con el tiempo. Conclusion: en comparacion con Empress Direct, el disco
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hecho de resina Forma tiene una diferencia de color mas pequefia y un color mas

estable, y la sustancia pigmentaria con el mayor grado de coloracion es el café.

Segun Jucht et al. (5), el objetivo fue determinar la estabilidad de color de tres
resinas compuestas al aplicar una técnica de blogueo para la pigmentacion del café.
Método: 10 muestras de resina Tetric EvoCeram™ Bulk-fill (BF), el grupo
experimental se revistidé con una capa de adhesivo Adper Single Bond Plus™ como
sellador, y los circulos fueron redondeados. Los discos fueron remojados en café
durante 28 dias. Se observd que los valores delta E (AE) de las resinas FZ fueron
consistentemente mas altos en comparacion con las otras resinas y es claro que la
aplicacion del sello no mejoré la permanencia del color de resinas de manera

estadisticamente significativa, obteniendo p = 000.

Segun Guevara (6), quien analizo los factores asociados con las diferencias de
color en resinas compuestas cuando se exponen a bebidas de consumo frecuente.
Encontr6 que Coca-Cola es de mayor cambio de color, con un tono promedio (H) de
84 % y un brillo (B) de 65 %. Las muestras remojadas en café presentaron un cambio
de color con una tonalidad promedio (H) de 79 % y una luminosidad promedio de
55 %, mientras que el agua, la sustancia que causa menos pigmentacion, tuvo una
tonalidad promedio (H) de 65 % y una luminosidad promedio de 55 %. croma 55 %.
Brillo 55 %. 51 % brillo (B). Como se puede observar en este estudio, Coca-Cola fue
la bebida que causo el mayor impacto visible, seguida del café y el agua, considerando
gue el tipo de resina utilizada en el estudio fue de la empresa comercial Dentsply
Sirona. Conclusiones: El estudio mostré que las bebidas de consumo comdn como

gaseosas Yy café producen pigmentacion.

Ramos (7) buscd establecer las reconstrucciones expuestas a 3 soluciones
pigmentadas, vino, jugo de frutas artificiales y té verde, que fueron propensas a la
hiperpigmentacién. Se encontrd gue la resina Opallis era la que menos se manchaba
con un promedio de 4,24, mientras gque las otras dos resinas, Z350 y Brilliant, tenian
un promedio de 7,7 y 7,2 respectivamente. También se demostré que todas las
sustancias de prueba podian inducir cambios de color muy significativos mas alla del
limite establecido de 3,5 Delta E, lo que indica que estos cambios son perceptibles
para los humanos. Se ha establecido que los vinos méas pigmentados y los vinos menos

pigmentados son los jugos artificiales utilizados en su elaboracion.
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Guzmaén et al. (8) tuvieron como finalidad el anélisis del efecto de la
exposicion a bebidas coloreadas sobre la estabilidad del color de las resinas
compuestas. Todas las pruebas encontraron k = 0.00, especialmente para las sustancias
vino y café, pero para Coca-Cola las variables constantes no permiten calcular el
mismo indice de color antes y después de la exposicion. Por lo tanto, se puede concluir
que la resina Filtek P60 es la resina con mayor cambio de color, especialmente en
comparacién con el vino, mientras que Filtek logré el mismo efecto en el café y el

vino, la gaseosa no dio ningln tipo de colorante de resina.

Torres (9) realizd6 un estudio cualitativo-cuantitativo in vitro en 42
restauraciones cervicales (21 de resina compuesta) para determinar la sensibilidad
pigmentaria de las restauraciones por exposicién a tres sustancias coloreadas: vino,
café y soda. En los resultados, hubo una diferencia estadisticamente significativa entre
la resina 3M y la resina compuesta Z250 en términos de pigmentacion y distancia de
la restauracion cervical. En la prueba de comparacion de Tukey, el Z250 fue el méas
eficaz para la pigmentacion de las tres sustancias, con un promedio de 13,89 en
comparacién con los 14,27 de 3M. También se han demostrado sustancias
hiperpigmentadoras: el vino, el café y las colas provocan cambios de
hiperpigmentacién muy notorios y detectables por el ojo humano; asimismo, una
sustancia que se ha demostrado que provoca hiperpigmentacion en las restauraciones

es el vino.

Gadonski et al. (10) tuvieron como objetivo comparar dos marcas de
composites dentales de nanoparticulas Bulk Fill y Z350 (3M ESPE) y dos sistemas de
pulido SofLex Disc y SofLex Rubberized Spiral Disc (3M ESPE) se probaron para el
cambio de color y se subdividieron en un grupo de control y experimento (café),
durante 21 dias. Se observé que el color de ambas resinas cambio en presencia de cafe,
sin embargo, la resina Z350 mostré un cambio mayor en comparacién con el bulk fill.
Conclusiones: Si bien la solucién de tincion de café logro promover el cambio de color
de las resinas estudiadas, el sistema de pulido en si no tuvo un efecto determinante en

el cambio de color de estos materiales de restauracion.

2.1.2. Antecedentes Nacionales.
Amador et al. (11) buscaron comparar diferencias en la estabilidad del color
de los composites Palfique y Vittra APS después de remojarlos en café. La muestra

estuvo compuesta por 30 discos de resina. Para la recoleccién de datos, utilizaron la
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observacion como técnica de recoleccion y como herramienta a los formularios. Los
resultados mostraron que el 80 % de las resinas Palfique tenian 5 tonos y el 20 % de
las resinas Palfique tenian 8 tonos; las resinas Solare X tenian el 100 % de 3 tonos,
mientras que las resinas Vittra APS tenian el 10 % de 3 tonos y el 90 % de las 5
variaciones de tono; concluyendo que la resina Solare X era la mas estable en cuanto

al color, seguida de la resina Vittra y la marca Palfique, la menos estable.

Sarmiento et al. (12) evaluaron el efecto de la chicha de jora, chicha morada
y bebidas de café sobre resina dental Filtek 3M y color Palfique LX5. Resultados:
Teniendo en cuenta el color, la tonalidad y la saturacion, cabe sefialar que la resina
Palfiqgue empapada en chicha de jora no mostrd ningiin cambio de color, mientras que
la resina Filtek empapada en la misma bebida mostré un cambio de color de A1-A2.
El color del café es C4 y el color de la chicha morada es A3. Conclusidn: La resina
que produjo baja coloracion fue Palfique LX5, el café produjo mayor valor de color y

la chicha de jora no produjo mucha diferencia de color.

Atencio et al. (13), buscaron comparar los efectos de 3 bebidas sobre la
persistencia del color de las nanorresinas. Entre ellos, los 30 discos de resina, el color
inicial observado fue A2 (5), y luego de 30 dias, el color final promedio de los discos
empapados en Coca-Cola fue 2 (Al), y el coeficiente de variacion fue del 60 %. El
color final de los discos promedi6 14 (C3) con variacion del 18 %, y el color final de
los discos empapados de cerveza promedid 8 (D4) con variacion del 10 %. Estabilidad
del color de A2-Al, vino de A2 a C3, cerveza de A2- D4. Conclusion: Se hallan
diferencias en los efectos de las tres bebidas sobre la estabilidad del color de
nanorresina urbana Tacna 2021. valor p = 0.000 en prueba de efecto y comparaciones

maltiples.

Machaca (14) evalu6 el efecto del vino en la diferencia de color de las resinas
nanohidridas. Materiales y métodos: Este es un estudio experimental, correlativo y
longitudinal que consta de 120 discos de resina de 8 mm de didmetro por 2 mm de
espesor, divididos en cuatro grupos dulce, seco, semiseco y control; en esta
investigacion tanto en el Z250 como en el Kerr, las resinas mostraron un cambio de
color al final del estudio, y ambas resinas cambiaron a un tono C4, respectivamente.
Conclusiones: Los vinos generalmente desarrollan diferencias de color, siendo el vino
seco la mayor diferencia de las dos resinas, lo que provoca que ambas resinas cambien

de un tono A2 inicial a un tono C4.
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Zapata et al. (15) evaluaron como el color de las resinas puede cambiar debido
a la exposicién a sustancias coloreadas. El tipo de estudio es un disefio descriptivo
bésico. Segln el informe, el 31,9 % de los articulos de revision dijeron que el vino se
consideraba una de las sustancias que mas manchan. El 56,9 % de los articulos
indicaron que las nanorresinas fueron las mas utilizadas. El 50,2 % de los autores
utilizé un tiempo de exposicién de 8 a 30 dias. El 31,9 % de los articulos fueron
extraidos de la base de datos Scopus, y el 30,6 % de los articulos catalogaron el 2019
como el aflo con mayor nimero de publicaciones. La recopilacion y el analisis
produjeron 72 articulos cientificos que mostraban la decoloracion de resinas expuestas

a soluciones pigmentantes.

Huarcaya (16) evaluo el efecto de las bebidas coloreadas sobre la estabilidad
del color de las resinas. Para ello, utilizo tres bebidas de diferentes colores (Coca-Cola,
vino y Red Bull) para crear diferencias de color en la resina. Los resultados mostraron
unadiferencia de color de 3,3 + 1,83 para el compuesto Tetric N-Flow en comparacion
con Coca-Cola, 5 £ 0,0 en comparacion con Red Bull y 10,7 + 2,5 en comparacion
con Red Wine. El compuesto Tetric N-Ceram de Coca-Cola tuvo una variacién de 0,7
+ 1,83, el de Red Bull tuvo una variacién de 1,4 £ 0,84 y el vino tuvo una variacién
de 10,4 + 2,8. Finalmente, los compuestos Filtek Bulk Fill diferian en 1,0 + 0,0 para
Coca-Cola, 0,7 + 0,48 para Red Bull y 7,8 + 3,22 para Vino. Por lo tanto, se puede

concluir que el vino tiene una mayor diferencia de color que otras bebidas coloreadas.

Reyes et al. (17) compararon el efecto de diferentes bebidas (café instantaneo,
vino , té verde, agua salada) sobre la estabilidad del color después de 10 dias de
inmersién en las resinas FiltekZ350, Filtek, Bulk Fill y Tetric Bulk Fill. Grupo 1 Filtek
Resina, Grupo 2 3M™ Filtek™ Bulk Fill Resina y Grupo 3 Tetric Bulk Fill Resina.
Estos se subdividen en 4 subgrupos (4 muestras). Un grupo fue sumergido en café
instantaneo, otro en té verde y vino, y finalmente en agua salada, cambiando la bebida
coloreada y la salina cada 24 horas. Se utiliz6 una guia de color Chromascop durante
10 dias de seleccion de color. Una prueba de inmersién en bebidas coloreadas de 10
dias arrojo resultados que mostraron diferencias de color entre las tres resinas,
concluyendo que la resina Filtek™ Z350 tenia la estabilidad de color més baja, sequida

por la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill. Llenado a granel Filtek™,

Roncal et al. (18) tuvieron por objetivo la comparacion de la estabilidad del

color de las tabletas de resina 350, PalfiqueL X5 y TetricCeram después de la infusion
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de café in vitro. Este estudio es de tipo experimental aplicado porgue la duracién de
la serie es longitudinal, prospectiva y sensible al nivel de interpretacion. Para recopilar
informacion, se fabricaron 30 muestras en forma de disco con un didmetro de 6 mmy
un espesor de 2 mm. Las muestras se dividieron en tres grupos experimentales de 10
unidades cada uno. El primer juego consistio en resina FiltekZ350, el segundo juego
consistié en resina PalfiqueLX5 y el tercer juego consistio en Tetric Ceram.
Asimismo, se utilizaron discos Soflex con diferentes tamafios de grano para el acabado

y pulido de muestras de resina compuesta.

Chambilla (19) comparé los efectos del vino y el café en la adsorcion y
solubilidad de las resinas de nanoparticulas. Bajo la influencia del café, la adsorcién
primero aumento y luego disminuyo v, a la inversa, la solubilidad primero disminuyé
y luego aumentd. A juzgar por el efecto del vino, hay una diferencia en la cantidad de
adsorcion, que inicialmente aumenta y luego disminuye, mientras que el valor de la
solubilidad se mantiene durante 15 dias y luego disminuye. De los resultados
obtenidos se puede inferir que el vino es méas adsorbente y menos soluble que el cafe.
Conclusiones: En contraste, el efecto del café sobre la adsorcion y solubilidad de la

resina de nanoparticulas no fue significativamente diferente al del vino (p > 0.05).

Llerena (20) buscd determinar cudl es el efecto del café en la diferencia de
color de resinas hibridas y nanohibridas. Las evaluaciones se realizan utilizando un
espectrofotdmetro y los cambios observados se registran en una tabla para permitir la
comparacién de las diferencias de color exhibidas por las resinas hibridas y
nanohibridas en comparacién con el pigmento expuesto. Finalmente, se concluy6 que
hubo una diferencia significativa en la diferencia de color inducida por el café entre
las resinas hibridas y nanohibridas. El grupo de resina hibrida y el grupo de resina

nanohibrida tendieron a mostrar una gran diferencia segun el tiempo de exposicion.

2.1.3. Antecedentes Locales.

Laura (21) buscé analizar el cambio de color de las resinas después de ser
sometidas a diferentes soluciones liquidas y determinar el periodo de tiempo durante
el cual se ven afectadas las propiedades estéticas de estos materiales. Utiliz6 un
espectrofotometro (comparador de color de dientes) para obtener lecturas de color.
Sobre los resultados obtenidos se realizd la prueba x2. En la comparacion de Fuji
Resina y 3M, con respecto a la bebida (S2), la diferencia es significativa porque Fuji

Resina sufre un mayor cambio de color, es decir, Fuji Resina sufre un mayor cambio
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2.2.

de color. Por otro lado, se puede concluir que para la bebida (S1) el color es diferente,
lo que indica gue el tono final es el mismo. Comparando las dos bebidas y resinas, se
puede ver que para la marca Fuji, la bebida (S2) produjo un mayor cambio de color
gue (S1). Al mismo tiempo, la bebida (S1) determina el mayor cambio de color, por
lo que ocurre lo contrario para 3M. Por lo tanto, se puede concluir que las propiedades
estéticas de las resinas fotopolimerizables investigadas se ven afectadas después de un
periodo de tiempo. La evidencia de la resina 3M es el color de la bebida (S1), el cambio

de color de la bebida (S2) es pequefio.

Bases Teoricas
2.2.1. Color en Odontologia.

La coloracion del érgano dentario se da por la tecidues de la luz, en cuanto a
la superficie, esta se percibe desde el interior de la dentina el cual establece el color y
para dar matiz esta el esmalte haciendo un trabajo de filtro para visualizar la dentina,

gue con una caracteristica transparente da una saturacion basica al diente (22).

El concepto de luz y color del diente es la opalescencia, que produce un efecto
de brillo cuando la luz se dispersa sobre los cristales de hidroxiapatita hallados en la
zona superficial del esmalte, disponibles en longitudes de onda de 0.02 y 0.0.04 pum,
en diferentes tamafios. Para compensar la luz visible, se produce un tinte azul grisaceo

en borde incisal y naranja en la zona del cuello (23).

Definitivamente, se debe considerar la fluorescencia dental natural presente
en el esmalte y la dentina, que absorbe la energia de la luz ultravioleta y emitirla
seguidamente en forma de luz visible, razén por la que los dientes presentan
fluorescencia cuando se exponen de forma natural. Bajo luz ultravioleta, la luz crea un

aspecto mas blanco y brillante.

Tercio cervical: Al presentar capas muy finas, mientras que la dentina
presenta un gran espesor, el desempefio del color se ve minimamente afectado por el
esmalte, resultando en tonalidades y valores promedio mas altos en los tercios medio

e incisal.
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El tercio medio: Se caracteriza por una baja translucidez debido a la espesa
dentina, mientras que una gruesa capa de esmalte consigue desaturar la dentina y

aumentar el brillo final.

Margen incisal: El rendimiento del color esta determinado por las
caracteristicas del esmalte, que es muy espeso y transparente. Cerca de los margenes
incisales, hay una dentina muy fina, dispuesta en protuberancias parecidas a nimeros

llamados esmalte.

2.2.2. Seleccion de Color.

La seleccion de colores es tanto un proceso cerebral como visual. La tonalidad
debe seleccionarse antes de que el reflector del sillon dental esté completamente
aislado y sin luz. Porque la separacion absoluta deshidrata la estructura del diente,

refleja selectivamente la luz y cambia la iluminacion (24).

2.2.3. Meétodos para la Seleccion del Color.

Para seleccionar el color de las piezas dentarias se orienta mas en un andlisis
focal visual que se obtiene desde una perspectiva de distancia en cuanto a la posicion
del sillén odontoldgico y debe encontrarse distanciado de la luz para que no haya una

variacion del color por la iluminacion en donde se emplea colorimetros de ayuda.

Otro método de seleccion de color es a través de un colorimetro digital, que
captura tridimensional el color independientemente de iluminacién, sin embargo, no
hay suficiente evidencia de su confiabilidad, y con Spectroshade se tiene (mht
internacional) una diferencia significativa con los métodos de vision tradicionales
Yisha (vita) (25).

2.2.4. Chromascop.

Esta guia contiene 20 modelos particionados en grupos de color de 5: 100
(blanco), 200 (amarillo), 300 (marrén claro), 400 (gris) y 500 (marr6n oscuro). Cada
grupo contiene 4 muestras en orden ascendente de tono. Los valores minimos son 25

y 10, el méximo es 40, usando primero el tono y segundo el croma.
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2.2.5. Eleccion del Color del Diente.

Para elegir el color adecuado, se debe distinguir el valor y el tono de la luz
reflejada por los dientes. Las variaciones y caracteristicas especiales deben ser
mapeadas en superficie y profundidad, translucidez y anélisis anatomico de
superficies. Los siguientes parametros son las consideraciones mas importantes para

la correcta eleccion del color.

Se recomienda sombrear al comienzo de su cita para evitar la tension visual,
antes de la anestesia, ya que los vasoconstrictores pueden causar el blanqueamiento
de las encias, y para evitar la deshidratacion y el embotamiento de los dientes antes de

la preparacion de la cavidad (26).

Se elige el color en el que se sienta el paciente, a ras de la cara del observador,

y a una distancia normal de conversacion.

La iluminacién méas adecuada es una fuente de luz natural, orientada al norte,
preferiblemente por la mafiana, para que se pueda obtener colores mas precisos. De lo
contrario, se recomienda utilizar luz calibrada a una temperatura de 5000 °K, de
acuerdo con la intensidad de luz, incluidos los tonos azul y amarillo-amarillo calido

del ne6n o lampara incandescente de filamento.

Es necesario humedecer esta pieza testimonial para que brille su color y brillo

natural.

Se toma la guia de colores que maneja el odont6logo, acercando al diente de
control, seleccionando el grupo de dientes y el color mas parecido, haciéndolo lo mas

rapido posible para evitar la saturacion de la vista.

Se debe separar la pelicula seleccionada cerca del lugar de interés y observar
su similitud durante no més de 10 segundos. Si el color es incorrecto, tome otra
muestra y solicite al paciente u otras personas que ayuden a garantizar la percepcion

correcta (27).
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2.2.6. Meétodos para la Evaluacion del Color.

Es el balance visual del color de los dientes utilizando diferentes tipos de
escalas, observando los dientes y las escamas bajo las mismas condiciones de
iluminacion. El uso de estas guias de colores es una forma rapida de obtener buenos
resultados en muchas encuestas. Las escalas de color mas utilizadas hoy en dia son:

vita lumen, vita 3d Master e ivoclar vivadent chromascop (28).

Existen otros métodos, como los sistemas instrumentales de seleccién de
colores, que reemplazan la percepcion subjetiva del ojo humano. Actualmente, existen
en el mercado aparatos que miden el color, la luminiscencia y miden su reflejo, dura
un segundo y no es percibido por el paciente. También se emplean aparatos o

artefactos como espectrofotometros.

2.2.7. Factores Intrinsecos.

Ocurren dentro del diente o en la zona interna del tejido dental y pueden
dafiarse por enfermedades sistémicas como enfermedad hepética, hemolisis,
enfermedades metabdlicas o endocrinas y malformaciones que afectan el cuerpo del
diente durante la formacién de un solo diente. EI grupo completo, la hipoplasia del
esmalte, la hipoplasia de la dentina y otras hipoplasias del tejido dentario, en Gltima
instancia es provocada por el consumo de farmacos como la tetraciclina y el declive

natural de los dientes (29).

2.2.8. Factores Extrinsecos.

Las sustancias pigmentadas también pueden acumularse como resultado de
alimentos como el café, el té, el alcohol, los refrescos de cola u otras rutinas como el
tabaquismo y el exceso de clorhexidina en los dientes, que aparecen en las superficies
de estos (30).

2.2.9. Generalidades de Resinas Compuestas.

Son materiales sintéticos formados por moléculas de diversos compuestos.
Estos elementos conforman estructuras muy fuertes y ligeras. Se han utilizado en
diversos campos desde mediados del siglo XX: aviacién, ingenieria civil, ingenieria
naval, odontologia y protesis. Se utilizan en odontologia para restaurar los dientes,
unidos micromecanicamente a las superficies dentales. Consisten en un componente

organico polimérico llamado matriz y un componente inorgénico o relleno (31).
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Las resinas compuestas son materiales con una alta densidad de reticulaciones
poliméricas combinadas con particulas de relleno inorganicas. Para unir las particulas
de relleno a la matriz, el relleno se recubre con un aglutinante como el silano. Con
varios aditivos para acelerar el curado, ajustar la viscosidad y mejorar, ademas, la
radiopacidad (32).

Matriz de resina: los mondmeros utilizados en la mayoria de los compuestos
son diacrilatos aromaticos y dimetacrilatos de uretano (UEDMA), que se utilizan con
mayor frecuencia en los dimetacrilatos de compuestos dentales. Estos mondmeros,
especialmente Bi-GMA, Son muy viscosos a temperatura ambiente. Por lo tanto,
usando monomero diluido es esencial no solo para obtener altos niveles de particulas
de relleno en aglomerados, sino también para producir pastas con una consistencia
clinicamente controlable. Aungue se pueden utilizar monémeros de acido metacrilico
como diluyentes, el mas utilizado es también el monémero de &cido dimetacrilico,
aunque tiene un peso molecular mas bajo que los otros dos (Bis-GMA y DMU) y es
el méas utilizado de ellos, -EMA-6 y doble EMA-10 (33).

Los mondmeros de dimetacrilato permiten la reticulacion entre cadenas y

aumentan la resistencia de la matriz a la degradacién por solventes (33).

Particulas de relleno: Agregar elementos de relleno a la matriz puede mejorar

significativamente sus propiedades fisicas y mecéanicas (34).

Agente de acoplamiento: Es importante que los elementos de relleno se unan
guimicamente a la matriz de resina. Esto consiente que la matriz polimérica més
blanda transfiera la tension a las particulas de relleno més rigidas. EI uso apropiado de
agentes de acoplamiento puede mejorar las propiedades fisicas y mecanicas y proveer
estabilidad hidrolitica contra la penetracion de agua a través de la interfaz resina-
relleno (35).

Ademas de las tres primeras etapas, las resinas compuestas tienen otros

componentes como:

Sistema activador: Los mondmeros de metacrilato de metilo y metacrilato de

dimetilo se polimerizan mediante polimerizacién iniciada por radicales libres. Los
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radicales libres se producen por activacion quimica o fisica. Los compuestos
fotoactivados se usan mas ampliamente que los materiales quimicamente activados.
Composite dental activado por luz suministrada como una pasta simple en una simple

jeringa (36).

Inhibidores: Los inhibidores se agregan a los sistemas de resina para
minimizar o prevenir la polimerizacion espontanea. Estos inhibidores tienen un fuerte
potencial. Si ya se han formado radicales libres (por ejemplo, cuando el material se
dosifica y se expone brevemente a la luz), el inhibidor reacciona con los radicales
libres y evita que la reaccién en cadena se propague, por lo que detiene la capacidad
de iniciar proceso. Una vez que se consume todo el inhibidor, la reaccién se propaga

a medida que se produce la escision por radicales (37).

2.2.10. Composicion.

Los materiales dentales se componen de cuatro elementos diferentes: matriz
orgénica, inorgéanica, relleno; organosilano o el aglutinante entre la matriz organica y
el relleno, que contiene un grupo silano en un extremo de la molécula (con SiO; enlace
ionico) y el otro extremo contiene un grupo metacrilato (unido covalentemente a la
resina) (38).

Se utilizan dos tipos de iniciadores en resinas curables por luz: benjuies y

cetonas para resinas curables por UV y dicetonas para resinas curables por luz visible.

Un activador de polimerizacion por radicales libres dicetona (canforquinona)
en una resina compuesta fotocurable; su espectro de absorcion esta en la longitud de

onda entre 450-500 nm, y su maxima absorcién o sensibilidad es 470 nm.

2.2.11. Inhibidores o Estabilizadores.

Son sustancias que prolongan el tiempo de trabajo de la resina,
imposibilitando la polimerizacion esponténea durante el trabajo o la accion clinica,
especialmente con la ayuda de las quinonas: como la hidroquinona con los radicales
libres, este inhibidor activa y detiene temporalmente la reaccion en cadena, ya que es
responsable de neutralizar los radicales libres, ya que esta es responsable de la

agregacion (39).
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2.2.12. Modificadores Opticos.

Para lograr la apariencia de una estructura dental, el compuesto debe tener una
coloracién visual (sombreado) y una translucidez que imite la estructura dental. El
sombreado se consigue afiadiendo diferentes pigmentos. Estos pigmentos suelen
consistir en diferentes 6xidos metalicos afiadidos en pequefias cantidades. Estos se
conocen como pequefias cantidades de 6xidos inorganicos y producen una variedad
de colores de dientes desde amarillo hasta gris. Para la obtencion de las diferentes
tonalidades se utilizan composites altamente pigmentados con colores universales y

una vez mezclados se obtienen varias tonalidades diferentes a la gama normal (40).

Tabla 1. Clasificacion de resinas compuestas
Resinas de macrorrelleno o
convencionales
Resinas de microrrelleno Resistencia al desgaste
Resinas hibridas Textura superficial
Coeficiente de expansién térmica
Sorcion acuosa y expansion higroscopica
Resistencia a la fractura

Resistencia a la compresién y a la traccion
Resinas de nanorrelleno Médulo de elasticidad
Estabilidad del color
Radiopacidad

Propiedades de las resinas compuestas

Contraccion por polimerizacién

2.2.13. Bebidas Carbonatadas.

Las bebidas carbonatadas contienen sustancias que afectan a las estructuras
dentales. Ademas, el pH de las bebidas carbonatadas es de aproximadamente 3,11, un
valor relativamente bajo en comparacion con el valor tipico del esmalte, que es de 5,5.
Tienen grandes concentraciones de azlcar, ademas de 4acido fosforico, &cido
carbonico, acido malico y acido citrico. Segun el tipo de sosa, se pueden encontrar los
siguientes acidos: carbonico, maélico, citrico y tartarico. Todos estos &cidos son
corrosivos para los dientes. componentes corrosivos para las piezas dentales, que
provocan la desmineralizacion y la pérdida de calcio, favoreciendo el desarrollo de la

caries dental.

La acidez de las bebidas carbonatadas provoca la desmineralizacién, que se
traduce en la liberacion de iones de fosfato y calcio del esmalte a los tejidos
adyacentes. Esta accion actla exponiendo y degradando la capa de esmalte,
provocando asi la erosion dental, que puede identificarse por la presencia de grietas y

poros en la capa de dentina, que es la capa que sigue al esmalte.
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3.1.

3.2.

Capitulo 111
Hipotesis y Variables

Hipatesis
3.3.1. Hipotesis General.
Hipdtesis Alterna
Hi. Existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en

bebidas pigmentantes estudio in vitro, Arequipa, 2022.

Hipotesis Nula
Ho. No existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en

bebidas pigmentasteis estudio in vitro, Arequipa, 2022.

3.3.2. Hipotesis Especificas.

Existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas
pigmentantes estudio in vitro durante 7 dias, Arequipa, 2022.

Existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas
pigmentantes estudio in vitro durante 15 dias, Arequipa, 2022.

Existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro durante 30 dias, Arequipa, 2022.

Identificacion de Variables
- Variable independiente: Bebidas pigmentantes (vino, café y gaseosa) 4 onzas

Concepto: Bebidas de alto contenido de coloracion oscura.
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- Variable dependiente: Diferencia cromética del color
Concepto: comparacién del color de las resinas expuestas ante las bebidas

pigmentantes.

- Variable interviniente 1: Tiempo
Concepto: Periodo de tiempo en la exposicion de las resinas en controles de
7,15y 30 dias.

- Variable interviniente 2: Cantidad de bebida pigmentante

Concepto: concentracion o cantidad de la bebida para el proceso de ejecucion.
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3.3.  Operacionalizacion de Variables

Tabla 2. Operacionalizacion de variables
Variable Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Esca_la_ge Tlp_o de
medicion variable
Es el grado de saturacion, la Colores blancos
intensidad del matiz o el Colores amarillos
conjunto de pigmentos que Se tomaré como color Estabilidad cromatica Colores rojos DE 120 A 540 Ordinal
. . tiene. En nuestros dientes lo inicial a las muestras Colores celestes
Diferencia ‘
cromatica podemos observar de tonos  empleado un colorimetro Colores negros
de amarillo y azul, entre de la marca Ivoclar
dientes de una sola persona e Chromascop Variacion de la .
incluso entre diferentes partes tonalidad del brillo ABCD 1A-4D Ordinal
del diente
T1: 7 dias
después de la
Es el tiempo seleccionado confeccion
Sumersion a ara realizar el control Se realizaran Tiempo de - 7 dias T2: 15 dias
bebidas para re Y evaluaciones de control pigmentacion - 15 dias después de la Ordinal
. efectividad de las bebidas . . L
pigmentantes - de 7, 15y 30 dias - 30 dias tincion.
sobre las muestras designadas . ;
T3: 30 dias
después de
la tincion
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Capitulo IV
Metodologia

4.1.  Métodos, Tipoy Nivel de la Investigacion
4.1.1. Meétodo de la Investigacion.
EL método cientifico permitié generar conocimiento objetivo al resolver la
veracidad o falsedad de la investigacion por medio de la aplicacion de una serie de

etapas 0 pasos (41).

4.1.2. Tipo de la Investigacion.

Aplicada: Describe el proceso donde los resultados de una investigacion se
dan en el laboratorio (41), ya que se emplearon varias evaluaciones periodicas de las
carillas de resinas en la exposicidn de bebidas pigmentantes en un ambiente donde se

realiza trabajo in vitro.

4.1.3. Alcance de la Investigacion.
Explicativo, ya que busca la relacion causal y, ademas, resolver qué causa el
problema (41).

4.2.  Disefo de la Investigacion

Cuasiexperimental: Por el tipo de medicion y estructura de las variables.

Longitudinal: De acuerdo con el nimero de veces en que se ha realizado las

mediciones, en este caso se hicieron controles en tres periodos de tiempo 7, 15y 30 dias.
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Prospectivo: Por el periodo de planificacion de datos de la presente investigacion son

primarios (41).

4.3.

M = muestra

O1 = variable en la primera revision de confeccion de carillas de resina

EX = exposicion a bebidas pigmentantes

C1 = variable de evaluacién a los 7 dias después de la confeccion de carillas de resina
EX = exposicion a bebidas pigmentantes

C2 =variable de evaluacion a los 15 dias después de la confeccion de carillas de resina
EX = exposicion a bebidas pigmentantes

C3 = variable evaluacion a los 30 dias después de la confeccidn de carillas de resina

Poblacién y Muestra
4.3.1. Poblacién.

Estuvo constituida por 80 muestras que fueron confeccionadas como carillas
de resina y fueron seleccionadas de los tres diferentes tipos de resina, (Llis, Brilliant
NG, Opallis).

4.3.2. Muestra.

Al ser un estudio cuasiexperimental se considera como un muestreo por
conveniencia no probabilistico, ya que se esta realizando un estudio para comparar
y se puede manipular deliberadamente la cantidad de muestras evaluadas (22), la
muestra fue constituida por 60 carillas de resina confeccionadas de los tres

diferentes tipos de resina para evaluacion.

Para poder obtener carillas con los cuales poder realizar la investigacion,
sometiéndolos a bebidas pigmentantes, se utilizo6 como molde las carillas del
colorimetro Chromascop Ivoclar, con los cuales se tomé molde con silicona de
impresién dental Z plus, y cubetas para impresion. para realizacién de guias, se

confecciono con resinas compuestas marca, color, nanohibridas.
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4.4.

10 mm

l 9 mm \grosoratmm

LR

Figura 1. Carillas

A. Criterios de Inclusion.

o 60 carillas de resinas confeccionadas que pertenezcan a las marcas Llis, Brilliant
NG y Opallis.

o 60 carillas de resinas que se encuentren con la fecha de caducidad vigente.

e 60 carillas de resinas seleccionadas de color Al.

e 60 carillas de resinas confeccionadas en exposicion de bebidas pigmentantes.

e E| tamafo o dimensiones establecidas.

B. Criterios de Exclusion.

o Muestras elaboradas de resinas que se encuentren en mal estado de confeccién.

e Muestras elaboradas de resinas que no sean de las marcas seleccionadas para la
investigacion.

¢ Resinas que presenten fecha de caducidad vencida.

o Carillas que no corresponda al tamafio o dimensiones establecidas.

e Muestras elaboradas de resinas que hayan salido defectuosas.

o Muestras elaboradas de resinas que no cumplan caracteristicas estéticas.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion y Andlisis de Datos

4.4.1. Técnicas.
— Observacion: es una técnica que se avoca a evaluar un fenémeno, grupo o individuo

recopilando informacion sobre el comportamiento de la variable en estudio (21).

— Luego de elegir las muestras (carillas de resina), que efectuaron con los criterios

de inclusién.

— El procedimiento consistio en observar, y comparar el color de la resina sumergidas

en bebidas pigmentantes.
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4.4.2. Instrumento de Recoleccion de Datos.

El instrumento que se empleé fue una ficha de recoleccién de datos de
seguimiento periodico de 7, 15 y 30 dias con el colorimetro Chromascop, que fue
creado por la empresa Chromascop® (CHRIvoclar Vivadent, Amherst, New York,
USA).

A. Disefio.

El instrumento esta estructurado para registrar los datos que se reconocieron
en las diferentes etapas en las que se evaluaron las muestras expuestas por 3 diferentes
periodos de tiempo, la estructuracion del instrumento fue por parte de las
investigadoras que fue evaluado y aprobado mediante el juicio de tres expertos para

luego ser validado para su uso en la presente investigacion.

B. Confiabilidad.
El instrumento tiene una confiabilidad y un margen de error de 0.05 que es el

a, ya que fue evaluado, validado por prueba piloto y por juicio de expertos.

C. Validez.
Se realizd una prueba piloto enfocada a evaluar las resinas a exposicion de
bebidas pigmentantes en periodos de 72 y 120 horas, asi mismo, tuvo la evaluacién y

validacion de 3 jueces expertos. Anexo 5.

4.4.3. Procedimiento de la Investigacion.

Para poder obtener carillas de resina dado que estas son las muestras para
realizar la investigacion, sometiéndolos a bebidas pigmentantes, se utilizé como molde
las carillas del colorimetro Chromascop Ivoclar, con los cuales se tom6 molde con
silicona de impresion dental Z plus, y cubetas para impresién. Para la realizacion de

guias, se elaboro con resinas compuestas marca, color, nanohibridas.

En los moldes que se obtuvieron, se coloco la resina de las marcas utilizadas
en la investigacion, una vez condensados, se procedi6 a fotocurar la resina el tiempo

adecuado para la fotopolimerizacion.
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Se realizd este mismo procedimiento para obtener todas las carillas de las
resinas en el estudio, tanto para la resina Opallis, como para la resina Brilliant NG y

la resina Llis.

Llegando a obtener asi la cantidad de 60 carillas de los tipos de resinas

compuestas para evaluacion de cada bebida pigmentante (vino, café y gaseosa).

Se distribuyeron 5 carillas de cada resina para la exposicion de cada tipo de

bebida pigmentante. Con el grupo control obteniendo asi la cantidad de 60 carillas.

Las bebidas pigmentantes fueron contenidas en frascos de vidrio los cuales
contuvieron la cantidad de 4 onzas de bebidas y se cambiaron en cada periodo de

evaluacion.

Se elaboraron 3 grupos de resinas, donde participaron 3 tipos de bebidas
pigmentantes de marcas comerciales y un grupo de control contenido por suero

fisiologico.

Se empled una estufa para mantener los frascos contenidos del experimento a
temperatura de 36 °C con el fin de simular la temperatura corporal humana por el

periodo de exposicion de los dias en que se evaluaron las muestras.

20 carillas de resinas del grupo Opallis que se sometieron a 4 onzas de vino,

café, gaseosa y suero fisiolégico, 5 carillas para cada bebida.

20 carillas de resinas del grupo Brilliant NG gue se sometieron a 4 onzas de

vino, café, gaseosa y suero fisiologico, 5 carillas para cada bebida.

20 carillas de resinas del grupo Llis que se sometieron a 4 onzas de vino, café,

gaseosa y suero fisioldgico, 5 carillas para cada bebida.

Las evaluaciones a comparacion de color con el colorimetro Chromascop

Ivoclar se realizaron a los 7, 15 y 30 dias de exposicién a las bebidas pigmentantes.
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Analisis de datos: Los datos obtenidos fueron tabulados para ser evaluados en
tablas estadisticas en donde se utilizd la prueba estadistica de Anova para evaluar las
comparaciones a los tres grupos de resina en la exposicion de bebidas pigmentantes

en los diferentes periodos de tiempo.
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Tabla 3. Bebidas pigmentantes

Bebidas pigmentantes

Resinas compuestas Vino Café Gaseosa Grupo control Totz_zll de
8 onzas 8 onzas 8 onzas Suero 8 onzas carillas
7 15 . 7 15 . 7 15 . 7 15 .
dias dias s0/dias dias dias s0dias dias dias s0dias dias dias S0 dfas
Grupo Opallis 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 20
Grupo resina
Brilliant NG 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 20
Grupo de resina Llis 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 20
ToEL 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 60

repeticiones

45.  Consideraciones Eticas
La investigacion tuvo la revision y autorizacion por parte del Comité de Etica de la Universidad Continental. Anexo 2, Asi mismo, se contd con
herramientas de investigacion bibliograficas como revistas, articulos, libros, tesis de pregrado, posgrado y doctorado. Con recursos viables como materiales de

uso odontoldgico.
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5.1.

Resultados y Discusion

Capitulo V

Presentacion de Resultados

Tabla 4. Evaluacion de la diferencia cromdtica de la resina compuesta Llis ante la sumersion en
bebida pigmentante (vino) a los 7, 15 y 30 dias

Grupo de Exposicién en vino
resina Llis Dia 1 Dia 7 Dia 15 Dia 30
Muestra | 120 230 320 410
Muestra 2 120 230 320 410
Muestra 3 120 240 310 340
Muestra 4 120 240 310 340
Muestra 5 120 240 310 340
Media 120.00 236.00 314.00 368.00
Desviacion 0.00 5.77 5.77 40.41
Valor critico 151.437908
para F
valor p 0.00
Analisis de varianza
. Promedio o,
Orlg'en 'de las Suma de G L. de los P Probabilidad Valor critico
variaciones cuadrados paraF
cuadrados
Entre grupos 173775 3 57925 151.4379085 0.00 3.238871517
Dentrodelos 4,94 16 3825
grupos
Total 179895 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision

A - uB 116 diferencia significativa

HA - pC 194 diferencia significativa

HA - uD 248 diferencia significativa

uB - puC 78 diferencia significativa

uB - uD 132 diferencia significativa

uC - uD 54 diferencia significativa
t = 35.423033 p = 0.000
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Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de la resina compuesta Llis ante la sumersion

en bebida pigmentante (vino) a los 7, 15 y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Llis expuestas a bebida pigmentante
(vino) presentaron una diferencia cromatica promedio desde dia 1 al dia 7 de 120 = 236 con
una desviacion de 5.77, seguido del dia 15 de 120 + 314 con una desviacion de 5.77, seguido
del dia 30 de 120 + 368 con una desviacion de 40.41.

Tabla 5. Evaluacion de la diferencia cromdtica de la resina compuesta Brilliants ante la sumersion
en bebida pigmentante (vino) a los 7, 15 y 30 dias

Grupo de resina Exposicion en vino
compuesta Brilliants Dial Dia 7 Dia 15 Dia 30
Mouestra 1 120 140 210 320
Muestra 2 120 140 220 320
Mouestra 3 120 140 220 320
Mouestra 4 120 130 220 320
Mouestra 5 120 130 220 320
Media 120.00 136.00 218.00 320.00
Desviacion 0.00 5.48 4.47 0.00
Valor critico para F 4160.66667
valor p 0.00
Analisis de varianza
Origen de Promedio s
las sumade oy gelos F Probabilidad  “.0F Critico
.. cuadrados paraF
variaciones cuadrados
Entre grupos 124820 3 41606.6667 4160.666667 0.00 3.238871517
Dentro de los 160 16 10
grupos
Total 124980 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision
uA - B 18 diferencia significativa
pA - puC 98 diferencia significativa
pA - D 200 diferencia significativa
uB - nC 80 diferencia significativa
uB - uD 182 diferencia significativa
uC - uD 102 diferencia significativa

t =5.72756493 p = 0.000

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromética de la resina compuesta Brilliants ante la

sumersion en bebida pigmentante (vino) a los 7, 15 y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Brilliants expuestas a bebida

pigmentante (vino) presentaron una diferencia cromética promedio desde dia 1 al dia 7 de 120
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+ 136 con una desviacién de 5.48, seguido del dia 15 de 120 + 218 con una desviacion de 4.47,
seguido del dia 30 de 320 + 368 con una desviacion de 0.00.

Tabla 6. Evaluacion de la diferencia cromadtica de la resina compuesta Opallis ante la sumersion en
bebida pigmentante (vino) a los 7, 15 y 30 dias

Grupo de resina Exposicion en vino
compuesta Opallis Dia 1 Dia 7 Dia 15 Dia 30
Muestra 1 120 130 140 220
Muestra 2 120 130 140 220
Muestra 3 120 130 140 220
Muestra 4 120 120 140 220
Muestra 5 120 130 140 220
Media 120.00 128.00 140.00 220.00
Desviacion 0.00 4.47 0.00 0.00
Valor critico para F  2122.66667
valor p 0.00
Analisis de varianza
Orig.en 'de las Suma de G.L. Pr;:[;z':w F Probabilidad Valor critico
variaciones cuadrados para F
cuadrados
Entre grupos 31840 3 10613.3333  2122.666667 0.00 3.238871517
Dentro de los 30 16 5
grupos
Total 31920 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision
pA - B 8 diferencia significativa
PA - pC 20 diferencia significativa
A - uD 100 diferencia significativa
uB - uC 12 diferencia significativa
uB - nD 92 diferencia significativa
uC - uD 80 diferencia significativa

t =4.05p =0.000

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de la resina compuesta Opallis ante la sumersion

en bebida pigmentante (vino) a los 7, 15 y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Opallis expuestas a bebida pigmentante
(vino) presentaron una diferencia cromatica promedio desde dia 1 al dia 7 de 120 + 128 con
una desviacion de 4.47, seguido del dia 15 de 120 + 140 con una desviacion de 0.00, seguido
del dia 30 de 120 + 220 con una desviacion de 0.00.
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Tabla 7. Evaluacion de la diferencia cromdtica de la resina compuesta Llis ante la sumersion en
bebida pigmentante (café) a los 7, 15 y 30 dias

Grupo de resina compuesta Exposicion en café
Liis Dia 1 Dia 7 Dial5  Dia30
Muestra 1 120 140 230 330
Muestra 2 120 130 230 330
Muestra 3 120 140 230 330
Muestra 4 120 140 220 330
Muestra 5 120 140 230 330
Media 120.00 138.00 228.00 330.00
Desviacién 0.00 4.47 4.47 0.00
Valor critico para F 4644
valor p 0.00
Analisis de varianza
. Promedio .
Qumdels Sl Uil b o Vo
cuadrados
Entre grupos 139320 3 46440 4644 0.00 3.238871517
Dentro de los grupos 160 16 10
Total 139480 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision
UA - uB 18 diferencia significativa
UA - uC 108 diferencia significativa
A - uD 210 diferencia significativa
uB - uC 90 diferencia significativa
uB - uD 192 diferencia significativa
ucC - uD 102 diferencia significativa

t =5.727564928 p = 0.000

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromética de la resina compuesta Llis ante la sumersion

en bebida pigmentante (café) a los 7, 15 y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Llis expuestas a bebida pigmentante
(café) presentaron una diferencia cromatica promedio desde dia 1 al dia 7 de 120 + 138 con
una desviacion de 4.47, seguido del dia 15 de 120 + 228 con una desviacion de 4.47, seguido
del dia 30 de 120 + 330 con una desviacion de 0.00.

49



Tabla 8. Evaluacion de la diferencia cromatica de la resina compuesta Brilliants ante la sumersion
en bebida pigmentante (café) a los 7, 15 y 30 dias

Grupo de resina compuesta

Exposicion en café

Brilliants Dia 1 Dia 7 Dia 15 Dia 30
Muestra 1 120 130 130 230
Muestra 2 120 130 140 230
Muestra 3 120 130 140 230
Muestra 4 120 130 130 230
Muestra 5 120 120 140 230
Media 120.00 128.00 136.00 230.00
Desviacion 0.00 4.47 5.48 0.00
Valor critico para F 1057.466667
valor p 0.00
Anailisis de varianza
Origen de las Suma de Promedio de s Valor critico
variaciones cuadrados G.L los F Probabilidad para F
cuadrados
Entre grupos 39655 3 13218.33333  1057.466667 0.00 3.238871517
Dentro de los 200 16 175
grupos
Total 39855 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision
LA - uB 8 diferencia significativa
pA - nC 16 diferencia significativa
UA - uD 110 diferencia significativa
B - nC 8 diferencia significativa
pB - uD 102 diferencia significativa
pC - uD 94 diferencia significativa

t =6.403612262 p = 0.000

Interpretacion

Evaluacion de la diferencia cromética de la resina compuesta Brilliants ante la

sumersion en bebida pigmentante (café) a los 7, 15 y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Brilliants expuestas a bebida

pigmentante (café) presentaron una diferencia cromatica promedio desde dia 1 al dia 7 de 120

+ 128 con una desviacién de 4.47, seguido del dia 15 de 120 + 136 con una desviacion de 5.48,

seguido del dia 30 de 120 + 230 con una desviacion de 0.00.
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Tabla 9. Evaluacion de la diferencia cromatica de la resina compuesta Opallis ante la sumersion en
bebida pigmentante (café) a los 7, 15 y 30 dias

Grupo de resina compuesta Exposicion en café
Opallis Dia 1 Dia 7 Dial5  Dia 30
Muestra 1 120 130 130 210
Muestra 2 120 120 130 210
Muestra 3 120 120 130 210
Muestra 4 120 120 120 210
Muestra 5 120 120 130 210
Media 120.00 122.00 128.00  210.00
Desviacion 0.00 4.47 4.47 0.00
Valor critico para F 944.6666667
valor p 0.00
Analisis de varianza
Origen de las  Suma de Promedio de s Valor critico
variaciones cuadrados G. L. los F Probabilidad paraF
cuadrados
Entre grupos 28340 3 9446.666667 944.6666667 0.00 3.238871517
Dentro de los 160 16 10
grupos
Total 28500 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision
uA - uB 2 No hay diferencia
HA - uC 8 diferencia significativa
pA - uD 90 diferencia significativa
uB - uC 6 diferencia significativa
uB - uD 88 diferencia significativa
uC - uD 82 diferencia significativa

t =5.727564928 p = 0.000

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de la resina compuesta Opallis ante la sumersion

en bebida pigmentante (café) a los 7, 15y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Opallis expuestas a bebida pigmentante
(café) presentaron una diferencia cromatica promedio desde dia 1 al dia 7 de 120 + 122 con
una desviacion de 4.47, sequido del dia 15 de 120 + 128 con una desviacion de 4.47, seguido
del dia 30 de 120 + 210 con una desviacion de 0.00.
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Tabla 10. Evaluacion de la diferencia cromadtica de la resina compuesta Llis ante la sumersion en
bebida pigmentante (gaseosa) a los 7, 15 y 30 dias

Exposicion en gaseosa

Grupo de resina compuesta Llis

Dial Dia7 Dia 15 Dia 30
Muestra 1 120 130 130 210
Muestra 2 120 130 140 210
Muestra 3 120 130 130 220
Muestra 4 120 130 140 220
Muestra 5 120 130 140 220
Media 120.00 130.00 136.00 216.00
Desviacion 0.00 0.00 5.48 5.48
Valor critico para F 650.1111111
valor p 0.00
Analisis de varianza
Origen de Suma de Promedio de Valor critico
las G. L. F Probabilidad
variaciones cuadrados los cuadrados paraF
Entre
s 29255 3 9751.666667  650.1111111 0.00 3.238871517
Dentro de
los grupos 240 16 15
Total 29495 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision
pA - B 10 diferencia significativa
pA - pC 16 diferencia significativa
pA - D 96 diferencia significativa
uB - nC 6 no hay diferencia
puB - uD 86 diferencia significativa
pC - D 80 diferencia significativa

t = 7.014805771 p = 0.000

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de la resina compuesta Llis ante la sumersion

en bebida pigmentante (gaseosa) a los 7, 15y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Llis expuestas a bebida pigmentante
(gaseosa) presentaron una diferencia cromatica promedio desde dia 1 al dia 7 de 120 + 130
con una desviacién de 0.00, seguido del dia 15 de 120 + 136 con una desviacion de 5.48,

seguido del dia 30 de 120 + 216 con una desviacion de 5.48.
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Tabla 11. Evaluacion de la diferencia cromatica de la resina compuesta Brilliants ante la
sumersion en bebida pigmentante (gaseosa) a los 7, 15 y 30 dias

Grupo de resina compuesta Exposicion en gaseosa
Brilliants Dia 1 Dia 7 Dia 15 Dia 30
Muestra 1 120 120 120 140
Muestra 2 120 120 120 130
Muestra 3 120 120 130 140
Muestra 4 120 120 120 130
Muestra 5 120 120 120 130
Media 120.00 120.00 122.00 134.00
Desviacion 0.00 0.00 4.47 5.48
Valor critico para F 18.13333333
valor p 0.00

Analisis de varianza
Promedio de

el Smebon U e i Vit
cuadrados
Entre grupos 680 3 226.6666667 18.13333333 0.00 3.238871517
Dentro de los 200 16 125
grupos
Total 880 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision
pA - B 0 no hay diferencia
pA - pC 2 no hay diferencia
pA - uD 14 diferencia significativa
uB - uC 2 no hay diferencia
uB - uD 14 diferencia significativa
uC - uD 12 diferencia significativa

t =6.403612262 p = 0.000

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromética de la resina compuesta Brilliants ante la

sumersion en bebida pigmentante (gaseosa) a los 7, 15 y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Brilliants expuestas a bebida
pigmentante (gaseosa) presentaron una diferencia cromatica promedio desde dia 1 al dia 7 de
120 + 120 con una desviacion de 0.00, seguido del dia 15 de 120 + 122 con una desviacién de
4.47, sequido del dia 30 de 120 + 134 con una desviacion de 5.48.
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Tabla 12. Evaluacion de la diferencia cromdtica de la resina compuesta Opallis ante la sumersion
en bebida pigmentante (gaseosa) a los 7, 15 y 30 dias

Grupo de resina compuesta Exposicion en gaseosa
Opallis Dia 1 Dia 7 Dia 15 Dia 30
Muestra 1 120 120 130 130
Muestra 2 120 120 120 130
Muestra 3 120 120 120 130
Muestra 4 120 120 120 130
Muestra 5 120 120 130 130
Media 120.00 120.00 124.00 130.00
Desviacién 0.00 0.00 5.48 0.00
Valor critico para F 14.88888889
valor p 0.00
Analisis de varianza
On;g:sn de Suma de G.1. Promedio de F Probabilidad Valor critico
variaciones cuadrados los cuadrados paraF
Entre 335 3 111.6666667  14.88388889 0.00 3.238871517
grupos
Dentro de
los grupos 120 16 7.5
Total 455 19
Prueba Tukey
Diferencia poblacional Diferencia muestral Decision
pA - uB 0 no hay diferencia
pA - nC 4 no hay diferencia
HA - uD 10 diferencia significativa
uB - uC 4 no hay diferencia
uB - nD 10 diferencia significativa
uC - D 6 diferencia significativa

t =4.960216729 p = 0.000

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de la resina compuesta Opallis ante la sumersion

en bebida pigmentante (gaseosa) a los 7, 15y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las muestras de carillas de resina compuesta Opallis expuestas a bebida pigmentante
(gaseosa) presentaron una diferencia cromatica promedio desde dia 1 al dia 7 de 120 + 120
con una desviacion de 0.00, seguido del dia 15 de 120 £ 124 con una desviacién de 5.48,

seguido del dia 30 de 120 + 130 con una desviacion de 0.00.
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Tabla 13. Evaluacion de la diferencia cromadtica de los tres tipos de resina compuesta ante la
sumersion en bebidas pigmentantes a los 7, 15 y 30 dias

Exposicion en vino

Resinas
Dial Dia 7 Dia 15 Dia 30
Resina Llis 120 240 310 340
Resina Brilliants NG 120 140 220 320
Resina Opallis 120 130 140 220
Media 120.00 170.00 223.33 293.33
Desviacion 0.00 60.83 85.05 64.29
Valor critico para F' 4.066180551
valor p 0.04
Analisis de varianza
Origen de . . R
Tas Suma de G L Promedio de F Probabilidad Valor critico
e s cuadrados los cuadrados paraF
variaciones
gEn?lgrc?s 49633.3333 3 16544.4444 439233038 0.04182695 4.06618055
Dentrode 55133 3333 g 3766.66667
los grupos

Total 79766.6667 11

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la

sumersion en bebidas pigmentantes a los 7, 15y 30 dias, se observa lo siguiente:

Las evaluaciones realizadas en la resina compuesta Llis presentan una diferencia de
color de 120 a 240 siendo 6 tonalidades su diferencia, a los 15 dias presentd una diferencia a
310 siendo 1 tonalidad la diferencia, a los 30 dias presentd una diferencia a 340 siendo 3

tonalidades la diferencia.

Las evaluaciones realizadas en la resina compuesta Brilliant NG presentan una
diferencia de color de 120 a 140 siendo 2 tonalidades su diferencia, a los 15 dias presentd una
diferencia a 220 siendo 2 tonalidades la diferencia, a los 30 dias presentd una diferencia a 320

siendo 4 tonalidades la diferencia.

Las evaluaciones realizadas en la resina compuesta Opallis presentan una diferencia
de color de 120 a 130 siendo 2 tonalidades su diferencia, a los 15 dias present6 una diferencia
a 140 siendo 1 tonalidad la diferencia, a los 30 dias present6 una diferencia a 220 siendo 2

tonalidades la diferencia.
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Las muestras de carillas de las resinas compuestas Llis, Brilliant NG y Opallis
expuestas a bebidas pigmentantes presentaron una diferencia cromética promedio desde dia 1
al dia 7 de 120 + 170 con una desviacion de 170, seguido del dia 15 de 120 + 223 con una
desviacion de 85.05, seguido del dia 30 de 120 + 293 con una desviacion de 64.29.

Prueba estadistica Anova

De acuerdo con la prueba estadistica realizada de Anova se logr6é obtener un nivel
p = 0.04 que resulta ser menor al o de 0.05 donde se ha podido determinar que existe diferencia
significativa en la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la sumersion

en bebidas pigmentantes a los 7, 15 y 30 dias.

Prueba de hipotesis
Segun la pruebat, se encontré mayor diferencia cromatica de 4 tonalidades en la resina
compuesta Llis en la primera evaluacion de 7 dias ante la sumersion en bebidas pigmentantes

(vino).

Y con menor diferencia cromética a la resina compuesta Opallis demostrando ser una

resina compuesta resistente a la bebida pigmentante.

Hi: Existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro, Arequipa, 2022.

Ho: No existe diferencia cromaética de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro, Arequipa, 2022.

Se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 14. Evaluacion de la diferencia cromadtica de los tres tipos de resina compuesta ante la
sumersion en bebidas pigmentantes al control de 7 dias

Dia 7
Resina compuestas .
P S0 Vino Café Gaseosa
control
resina compuesta Llis 120 240 140 130
resina compI):Ilésta Brilliant 120 140 130 120
resina compuesta Opallis 120 130 120 120
Media 120.00 170.00 130.00 123.33
Desviacion 0.00 60.83 10.00 5.77
Valor critico para F 1.67826087
valor p 0.02
Analisis de varianza
Origen de Promedio .
las Sumade -y e los F Probabilidad ¥ critico
i cuadrados paraF
variaciones cuadrados
Entre grupos 4825 3 1608.33333 1.67826087 0.25 4.06618055
Dentro de los

7666.66667 8 958.333333
grupos
Total 12491.6667 11

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la

sumersion en bebidas pigmentantes al control de 7 dias, se observa lo siguiente:

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Llis presentan una diferencia de
color, partiendo del grupo control de 120 a 240 siendo 6 tonalidades de diferencia ante la
sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) tuvo
una diferencia de 120 a 140 siendo 2 tonalidades de diferencia, ante la sumersion de bebida

pigmentante (gaseosa) tuvo una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Brilliant NG presentan una
diferencia de color, partiendo del grupo control de 120 a 140 siendo 2 tonalidades de diferencia
ante la sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersién de bebida pigmentante
(café) tuvo una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia, ante la sumersion de

bebida pigmentante (gaseosa) no tuvo diferencia de 120 de tonalidad.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Opallis presentan una diferencia
de color, partiendo del grupo control de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia ante la

sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersién de bebida pigmentante (café) no
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tuvo diferencia de 120 de tonalidad, ante la sumersion de bebida pigmentante (gaseosa) no

tuvo diferencia de 120 de tonalidad.

Las muestras de carillas de las resinas compuestas Llis, Brilliant NG y Opallis fueron
expuestas a bebida pigmentante (vino) con una diferencia cromatica promedio desde 120 +
170 con una desviacién de 60.83, seguido de la bebida pigmentante (café) con una diferencia
cromaética promedio desde 120 + 130 con una desviacion de 10.00, seguido de la bebida
pigmentante (gaseosa) con una diferencia cromaética promedio desde 120 + 123 con una

desviacién de 5.77.

Prueba estadistica Anova

De acuerdo con la prueba estadistica realizada de Anova se logré obtener un nivel
p = 0.02 que resulta ser menor al o de 0.05 donde se ha podido determinar que existe diferencia
significativa en la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la sumersion

de bebidas pigmentantes (vino, café, gaseosa) a los 7 dias.

Prueba de hipotesis
Segun la prueba t, se encontr6 mayor diferencia cromatica en la resina compuesta Llis

en la bebida pigmentante (vino).

Hi: Existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro durante 7 dias, Arequipa, 2022.

Ho: No existe diferencia cromaética de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro durante 7 dias, Arequipa, 2022.

Se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 15. Evaluacion de la diferencia cromadtica de los tres tipos de resina compuesta ante la
sumersion en bebidas pigmentantes al control de 15 dias

Dia 15
Resina compuestas -
P SO Vino Café  Gaseosa
control
resina compuesta Llis 120 310 230 140
resina compuesta Brilliant 120 220 140 120
NG

resina compuesta Opallis 120 140 130 120

Media 120.00 223.33 166.67 126.67

Desviacion 0.00 85.05 55.08 11.55
Valor critico para F 2.60149573
valor p 0.01
Analisis de varianza
. Promedio Valor
Origendelas  Sumade o, = = g0 F Probabilidad  critico
variaciones cuadrados

cuadrados paraF

Entre grupos 20291.6667 3 6763.88889 2.60149573  0.12434397 4.06618055

Dentro de los 20800 3 2600
grupos
Total 41091.6667 11

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la

sumersion en bebidas pigmentantes al control de 15 dias, se observa lo siguiente:

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Llis presentan una diferencia de
color, partiendo del grupo control de 120 a 310 siendo 7 tonalidades de diferencia ante la
sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) tuvo
una diferencia de 120 a 230 siendo 5 tonalidades de diferencia, ante la sumersion de bebida

pigmentante (gaseosa) tuvo una diferencia de 120 a 140 siendo 2 tonalidades de diferencia.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Brilliant NG presentan una
diferencia de color, partiendo del grupo control de 120 a 220 siendo 4 tonalidades de diferencia
ante la sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersién de bebida pigmentante
(café) tuvo una diferencia de 120 a 140 siendo 2 tonalidades de diferencia, ante la sumersion

de bebida pigmentante (gaseosa) no tuvo diferencia de 120 de tonalidad.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Opallis presentan una diferencia
de color, partiendo del grupo control de 120 a 140 siendo 2 tonalidades de diferencia ante la

sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) tuvo
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una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia, ante la sumersion de bebida

pigmentante (gaseosa) no tuvo diferencia de 120 de tonalidad.

Las muestras de carillas de las resinas compuestas Llis, Brilliant NG y Opallis fueron
expuestas a bebida pigmentante (vino) con una diferencia cromatica promedio desde 120 +
223 con una desviacion de 85.05, seguido de la bebida pigmentante (café) con una diferencia
cromaética promedio desde 120 + 166 con una desviacion de 55.08, seguido de la bebida
pigmentante (gaseosa) con una diferencia cromaética promedio desde 120 + 126 con una

desviacién de 11.55.

Prueba estadistica Anova

De acuerdo con la prueba estadistica realizada de Anova se logré obtener un nivel
p = 0.01 que resulta ser menor al o de 0.05 donde se ha podido determinar que existe diferencia
significativa en la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la sumersion

de bebidas pigmentantes (vino, café, gaseosa) a los 15 dias.

Prueba de hipotesis
Segun la prueba t, se encontr6 mayor diferencia cromatica en la resina compuesta Llis

en la bebida pigmentante (vino).

Hi: Existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro durante 15 dias, Arequipa, 2022.

Ho: No existe diferencia cromaética de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro durante 15 dias, Arequipa, 2022.

Se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 16. Evaluacion de la diferencia cromadtica de los tres tipos de resina compuesta ante la
sumersion en bebidas pigmentantes al control de 30 dias

Dia 30
Resina compuestas -
P LTy Vino Café Gaseosa
control
Resina compuesta Llis 120 340 330 220
Resina compuesta Brilliant 120 320 230 130
NG
Resina compuesta Opallis 120 220 210 130
Media 120.00 293.33 256.67 160.00
Desviacion 0.00 64.29 64.29 51.96
Valor critico para F 7.18439716
valor p 0.01
Analisis de varianza
Origen de Promedio e
las Sumade -y e los F Probabilidad Ao critico
T cuadrados para F
variaciones cuadrados
gErﬁlgr{fs 59091.6667 3 19697.2222 7.18439716  0.01169171 4.06618055
Dentrode 519333333 3 274166667
los grupos
Total 81025 11

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la

sumersion en bebidas pigmentantes al control de 15 dias, se observa lo siguiente:

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Llis presentan una diferencia de
color, partiendo del grupo control de 120 a 340 siendo 10 tonalidades de diferencia ante la
sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) tuvo
una diferencia de 120 a 330 siendo 9 tonalidades de diferencia, ante la sumersion de bebida

pigmentante (gaseosa) tuvo una diferencia de 120 a 220 siendo 4 tonalidades de diferencia.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Brilliants presentan una
diferencia de color, partiendo del grupo control de 120 a 320 siendo 8 tonalidades de diferencia
ante la sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante
(café) tuvo una diferencia de 120 a 230 siendo 5 tonalidades de diferencia, ante la sumersion
de bebida pigmentante (gaseosa) tuvo una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de

diferencia.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Opallis presentan una diferencia

de color, partiendo del grupo control de 120 a 220 siendo 4 tonalidades de diferencia ante la
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sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) tuvo
una diferencia de 120 a 210 siendo 3 tonalidades de diferencia, ante la sumersion de bebida

pigmentante (gaseosa) tuvo una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia.

Las muestras de carillas de las resinas compuestas Llis, Brilliant NG y Opallis fueron
expuestas a bebida pigmentante (vino) con una diferencia cromatica promedio desde 120 +
293 con una desviacion de 64.29, seguido de la bebida pigmentante (café) con una diferencia
cromaética promedio desde 120 + 256 con una desviacion de 64.29, seguido de la bebida
pigmentante (gaseosa) con una diferencia cromatica promedio desde 120 + 160 con una

desviacién de 51.96.

Prueba estadistica Anova

De acuerdo con la prueba estadistica realizada de Anova se logr6é obtener un nivel
p = 0.01 que resulta ser menor al o de 0.05 donde se ha podido determinar que existe diferencia
significativa en la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la sumersion

de bebidas pigmentantes (vino, café, gaseosa) a los 30 dias.

Prueba de hipotesis
Segun la prueba t, se encontré mayor diferencia cromética en la resina compuesta Llis

en la bebida pigmentante (vino).

Hi: Existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro durante 30 dias, Arequipa, 2022.

Ho: No existe diferencia cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en bebidas

pigmentantes estudio in vitro durante 30 dias, Arequipa, 2022.

5.2.  Discusion

Ramos (7), encontr6 que la resina Opallis era la que menos se manchaba con un
promedio de 4,24, mientras que las otras dos resinas, Z350 y Brilliant Everglow, tenian un
promedio de 7,7y 7,2, encontrando discrepancia con esta investigacion donde las evaluaciones
realizadas con la resina compuesta Opallis presentan una diferencia de color, partiendo del
grupo control de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia ante la sumersion de bebida

pigmentante (vino), ante la sumersién de bebida pigmentante (café) no tuvo diferencia de 120
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de tonalidad, ante la sumersién de bebida pigmentante (gaseosa) no tuvo diferencia de 120 de

tonalidad.

Guzmén et al. (8), concluyeron que la resina Filtek es la resina con mayor cambio de
color, especialmente en comparacion con el vino, encontrando similitud con esta investigacion
donde las muestras de carillas de las resina compuestas Llis, Brilliant NG y Opallis expuestas
a bebida pigmentante (vino) con una diferencia cromatica promedio desde 120 £ 293 con una

desviacién de 64.29.

Gadonski et al. (10), observaron que el color de las resinas cambi6 en presencia de
café, sin embargo, la resina Z350 mostr6 un cambio mayor en comparacién con el bulk fill.
Encontrando similitud con esta investigacién donde las muestras de carillas de las resinas
compuestas Llis, Brilliant NG y Opallis expuestas a bebida pigmentante (café) presentaron
una diferencia cromaética promedio desde dia 1 al dia 7 de 120 = 130 con una desviacion de
10, seguido del dia 15 de 120 + 166 con una desviacién de 55.08, seguido del dia 30 de 120 +

256 con una desviacién de 64.29.
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Conclusiones

1. Se obtuvo un nivel p = 0.04 que resulta ser menor al o de 0.05 donde se ha podido determinar
que existe diferencia significativa en la diferencia cromética de las resinas compuestas LlIis,
Brilliant NG y Opallis ante la sumersion de bebidas pigmentantes (vino, café, gaseosa) en
evaluacién en grupo, encontrando mayor diferencia cromatica en la resina compuesta Llis en

la bebida pigmentante (vino) a los 15 dias.

2. Se obtuvo un nivel p = 0.02 que resulta ser menor al a de 0.05 donde se ha podido determinar
que existe diferencia significativa en la diferencia cromética de las resinas compuestas Llis,
Brilliant NG y Opallis ante la sumersion de bebidas pigmentantes con un control de 7 dias
(vino, café, gaseosa) en evaluacion en grupo, encontrando mayor diferencia cromatica en la

resina compuesta Llis en la bebida pigmentante (vino).

3. Se obtuvo un nivel p = 0.01 que resulta ser menor al a de 0.05 donde se ha podido determinar
que existe diferencia significativa en la diferencia cromatica de las resinas compuestas Llis,
Brilliant NG y Opallis ante la sumersion de bebidas pigmentantes con un control de 15 dias
en vino, café, gaseosa, en evaluacion en grupo, encontrando mayor diferencia cromatica en la

resina compuesta Llis en la bebida pigmentante (vino).

4. Se obtuvo un nivel p =0.01 que resulta ser menor al a de 0.05 donde se ha podido determinar
que existe diferencia significativa en la diferencia cromética de las resinas compuestas LlIis,
Brilliant NG y Opallis ante la sumersion de bebidas pigmentantes con un control de 30 dias
(vino, café, gaseosa) en evaluacion en grupo, encontrando mayor diferencia cromatica en la

resina compuesta Llis en la bebida pigmentante (vino).
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Recomendaciones

. De acuerdo con los resultados y la variabilidad de la resina mas recomendada es la Opallis
porgue tiene mejores resultados, se recomienda a la comunidad odontoldgica, ya que es

una de las resinas mas resistentes ante las bebidas pigmentantes.

. Se recomienda hacer del conocimiento a la poblacién sobre los efectos de diferentes

bebidas pigmentantes acorde con los resultados encontrados en la presente investigacion.

. Se recomienda seguir las indicaciones del protocolo correctamente del fabricante al

momento de realizar las restauraciones en las piezas dentarias.

. Se recomienda a futuros investigadores que realicen otras investigaciones mas profundas
en cuanto al consumo de otros agentes pigmentantes en los materiales restauradores

estéticos.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

Problemas Objetivos Hipotesis Variable Dimensiones  Indicadores Esca_la_ge Tlp_o de
medicion  variable
Problema general Objetivo general Hipétesis general Colores
¢Cudl es la diferencia Comparar la diferencia Existe diferencia blancos
cromatica de tres resinas cromatica de tres resinas cromatica de tres resinas Colores
compuestas sumergidas en compuestas sumergidas en  compuestas sumergidas en amarillos
bebidas pigmentantes bebidas pigmentantes bebidas pigmentantes Estabilidad Colores De 120 a Ordi
; : ; - . rdinal
estudio in vitro, Arequipa estudio in vitro, Arequipa estudio in vitro, Arequipa Diferencia cromatica rojos 540
20227 2022 2022 cromatica Colores
celestes
Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas Colores
negros
¢Cual es la diferencia Existe diferencia Variacion de la
cromatica de tres resinas Comparar la diferencia cromatica de tres resinas tonalidad del A/B,C,D 1A -4D Ordinal
compuestas sumergidas en cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en brillo
bebidas pigmentantes compuestas sumergidas en bebidas pigmentantes
estudio in vitro, durante 7 bebidas pigmentantes estudio in vitro, durante 7
dias Arequipa 20227 estudio in vitro, durante 7 dias Arequipa 2022
dias Arequipa 2022 T1: 7 dias
¢Cual es la diferencia Comparar la diferencia Existe diferencia después de
cromaética de tres resinas cromatica de tres resinas cromaética de tres resinas la
compuestas sumergidas en compuestas sumergidas en  compuestas sumergidas en confeccion
bebidas pigmentantes bebidas pigmentantes bebidas pigmentantes Sumersion a Tiempo de -7 dias T2: 15 dias
estudio in vitro, durante 15 estudio in vitro, durante 15 estudio in vitro, durante bebidas pigmentacion -15 dias después de  Ordinal
dias Arequipa 2022? dias Arequipa 2022 15 dias Arequipa 2022 pigmentantes -30 dias la
Comparar la diferencia tincion.
¢Cual es la diferencia cromatica de tres resinas . Existe diferencia T3: 30 dias
cromatica de tres resinas compuestas sumergidas en cromatica de tres resinas después de
compuestas sumergidas en bebidas pigmentantes compuestas sumergidas en la tincion

bebidas pigmentantes
estudio in vitro, durante 30
dias Arequipa 2022?

estudio in vitro, durante 30
dias Arequipa 2022

bebidas pigmentantes
estudio in vitro, durante
30 dias Arequipa 2022
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Anexo 5

Firma de los 3 jueces expertos

E Universidad
Continental
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO- FICHA DE DATOS
JUECIO DE EXPERTOS

Estimado especialista: Dr. Deivy Castillo Monroy

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como
JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de
datos:

Ficha de recoleccion de datos.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacion de variables para la
revision respectiva del proyecto de tesis.

Titulo del “DIFERENCIA CROMATICA DE TRES RESINAS
proyecto de tesis | COMPUESTAS SUMERGIDAS EN BEBIDAS PIGMENTANTES
ESTUDIO IN VITRO, AREQUIPA 2022.”

El resultado de esta permitira la VALIDACION DE CONTENIDO de instrumento de
antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo 03 de marzo del 2023

Tesista: Lourdes Almirdn Enriquez
DNI:41175988

=

Tesista: Melisa Rosa Centeno Pari
DNI: 72376281

Tesista: Ruth Roxana Velasqdéz Rios
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VALIDACION DE FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Para validar el Instrumento debe colocar, en el casillero de los criterios:
suficiencia, claridad, coherencia y relevancia, el nimero (entre 1-5) que segin
su evaluacién corresponda, cada item tendré un valor méximo de 20 = 100%

Nombre del Instrumento: ficha de controles

Autor del Instrumento: las autoras de la investigacion

VARIABLE: diferencia cromdtica de resinas ante exposicion de bebidas pigmentantes

Dimesion: items | Suficiencia | Claridad | Coherencia | Relevancia | Puntuacién Obse"agmew
Indicadores recomendaciones
Resina
a 5 5 5 5 20
Estabilidad | Resina
cromatica b ) 5 o 5 419,
Resina A
o | LB AR g & | ap
Dial 5 5 b 5 20
Tiempo de Dia 7 5 5 5 5 20
pigmentacién | pia 15 5 5 5 5 20
Dia 30 5 5 5 5 20
Total 140
%

100 %
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RUBRICA PARA LA EVALUACION DE EXPERTOS

Escala de valoracién
CRITERIOS 1) Deficiente 2) Regular 3) Bueno 4) Muy bueno 5) Eficiente | PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
1, SUFICIENCIA: Los items no son | Los items miden algin | Se deben
Los items de una misma | suficientes para | aspecto de la | incrementar  items | Los items son | Los items son
dimensién o indicador | medir la | dimension o indicador, | para evaluar | relativamente | suficientes.
son suficientes para | dimensién o | pero no corresponden | completamente la | suficientes. 6
obtener su medicion. indicador. a la dimension total. dimension 0
indicador.
2, PERTINENCIA Lositems noson | Lo items miden algin | Se debe incrementar
Los items de una misma | adecuados para | aspecto de la | items para evaluar la | Lo items son | Los items son
dimensién o indicador | medir la | dimensién, pero no | dimension o | relativamente | suficientes. 5
son adecuados para | dimension o | corresponden a la | indicador suficientes.
obtener su medicion. indicador, dimension total. completamente.
3. CLARIDAD los items requieren | Se  requiere  una Los itezms son
Los items se | Lositemsnoson | modificaciones en el | modificacion ~ muy | Los ftems son | claros, tienen
comprenden facilmente, | claros. uso de palabras por su | especifica de algunos | claros en los | semantica  y [
es decir, su sintaxis y significado o por el | items. sintdctico. sintaxis \)
semantica son orden de las mismas. adecuada.
adecuadas.
4, COHERENCIA Llos items no Los items tienen una | Los items estén | Los items estan
Los ftems tienen relacion | tienen relacién | Los items tienen una | relacionregularconla | relacionados muy
|égica con la dimensiéno | légica con la | relacion tangencial con | dimension o | con la | relacionados 5
indicador que estan | dimension o |la  dimension o | indicador que estd | dimension o | con la
midiendo. indicador. indicador. midiendo. indicador. dimensién o
indicador.”
5.RELEVANCIA Los items deben | Los items pueden ser | Los items tienen Los items son
Los items son esenciales | ser eliminadas | eliminados sin que se | alguna  relevancia, | Los items son | relevantes
o importantes y deben | sin que se vea [ vea  afectada la | pero otro item puede | necesarios. debe ser 5
ser incluidos. afectadas  la | medicion  de  la | estar incluyendo lo incluido.
medicién de la | dimensién o indicador. | que este mide.

dimension o
indicador.
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Estimado especialista: Dr. Farly Gomez Budiel

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como
JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccion de
datos:

Ficha de recoleccion de datos.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacién de variables para la
revision respectiva del proyecto de tesis.

Titulo del “DIFERENCIA CROMATICA DE TRES RESINAS
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El resultado de esta permitira la VALIDACION DE CONTENIDO de instrumento de
antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.
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VAUDACION DE FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Para validar el Instrumento debe colocar, en el casillero de los criterios:
suficiencia, claridad, coherencia y relevancia, el nimero (enire 1-5) que segin
su evaluacién comresponda, cada item tendré un valor méximo de 20 = 100%

Nombre del Instrumento: ficha de controles

Autor del Instrumento: las autoras de la investigacién

VARIABLE: diferencia cromatica de resinas ante exposicién de bebidas pigmentantes

Dimension: ftems | Suficiencia | Claridad | Coherencia | Relevancia | Puntuacién &ﬁ:ﬂm
Indicadores
Resina o )
. f f %) 5 20
Estabilidad | Resina )
cromética b j il d ol Lo
ool I - O o 20
Dia1 | S - g S 20
Tiempo de Dia7 f g 2 3 <9
pigmentacién | pia15 | - Y 9 s 94
Dia30 | 5~ 5 & g 20
Total /39
% 99 %
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RUBRICA PARA LA EVALUACION DE EXPERTOS

Escala de valoracién
CRITERIOS 1) Deficiente 2) Regular 3) Bueno 4) Muy bueno 5) Eficiente | PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
1, SUFICIENCIA: Lositems no son | Los items miden algun | Se deben
Los items de una misma | suficientes para | aspecto de la | incrementar  items | Los items son | Los items son
dimension o indicador | medir la | dimensién o indicador, | para evaluar | relativamente | suficientes. 7/
son suficientes para | dimension o | pero no corresponden | completamente  la | suficientes.
obtener su medicion. indicador. ala dimension total. dimension 0
indicador. |
2, PERTINENCIA Lositemsnoson | Lo items miden algin | Se debe incrementar [
Los items de una misma | adecuados para | aspecto de la | items para evaluar la | Lo items son | Los items son P
dimension o indicador | medir la | dimensién, pero no | dimension o | relativamente | suficientes. j
son adecuados para | dimensién o | corresponden a la | indicador suficientes.
obtener su medicion. indicador. dimensin total. completamente.
3. CLARIDAD los items requieren | Se  requiere  una Los itezms son
Los ftems se | Los ftems no son | modificaciones en el | modificacién ~ muy | Los items son | claros, tienen =
comprenden facilmente, | claros. uso de palabras por su | especifica de algunos | claros en los | semdntica y f
es decir, su sintaxis y significado o por el | items. sintdctico. sintaxis
semantica son orden de las mismas. adecuada.
adecuadas.
4, COHERENCIA Los items no Los items tienen una | Los items estén | Los items estan
Los items tienen relacién | tienen relacién | Los items tienen una | relacion regularconla | relacionados muy
|6gica con la dimensiéno | légica con la | relacion tangencial con | dimension o | con la | relacionados f
indicador que estan | dimension o |la  dimensién o | indicador que estd | dimension o | con la
midiendo. indicador. indicador. midiendo. indicador. dimensién o
indicador.”
S.RELEVANCIA Los items deben | Los items pueden ser | Los items tienen Los items son
Los items son esenciales | ser eliminadas | eliminados sin que se | alguna  relevancia, | Los items son | relevantes y
o importantes y deben | sin que se vea | vea  afectada  la | pero otro item puede | necesarios. debe ser j'/
ser incluidos. afectadas  la | medicion  de  la | estar incluyendo lo incluido.
medicion de la | dimension o indicador. | que este mide.

dimension o
indicador.




= Universidad
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO- FICHA DE DATOS
JUECIO DE EXPERTOS

e

Estimado especialista: Dr. Marco Antonio Fuentes Salas

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como
JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccion de
datos:

Ficha de recoleccion de datos.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacién de variables para la
revision respectiva del proyecto de tesis.

~ Titulo del “DIFERENCIA CROMATICA DE TRES RESINAS
proyecto de tesis | COMPUESTAS SUMERGIDAS EN BEBIDAS PIGMENTANTES
ESTUDIO IN VITRO, AREQUIPA 2022.”

El resultado de esta permitira la VALIDACION DE CONTENIDO de instrumento de
antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo 03 de marzo del 2023
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Dr. Marco A. Fuentes Salas
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VALIDACION DE FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Para validar el Instrumento debe colocar, en el casillero de los criterios:
suficiencia, claridad, coherencia y relevancia, el nimero (entre 1-5) que segin
su evaluacién corresponda, cada item tendrd un valor méximo de 20 = 100%

Nombre del Instrumento: ficha de controles

Autor del Instrumento: las autoras de la investigacion

VARIABLE: diferencia cromatica de resinas ante exposicion de bebidas pigmentantes

Dty ftems | Suficiencia | Claridad | Coherencia | Relevancia | Puntuacién Observacior.les 9
idcadoTes recomendaciones
Resina o = = ]
a 9 U] b b 20
Estabilidad | Resina | - = 20
cromatica b 2 b b 0
Resina -
g | & 515 5|20
Dial | Ul s h 20
Tiempode | PR7 | vl Vi 5 20
pigmentacion | pia 15 & & 5 Ve 20
Dia30 | 4 %3 b b 20
Total /90 : /40
% 100

Y,

" ] m
JRUIANO DENTISTA
C.O.P. 8053
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Anexo 6

Instrumentos de recoleccion de datos

GRUPO DE RESINA LLIS GRUPO DE RESINA LLIS GRUPO DE RESINA LLIS
Muestra: VINO Muestra: CAFE Muestra: GASEOSA
VINO Dia | Dia | Dia | Dia | | Estabilidad |Dia | Dia | Dia | Dia | | Estabilidad | Dia | Dia | Dia | Dia
1|7 ]15]30 cromatica | 1 | 7 | 15| 30 cromatica | 1 | 7 | 15| 30
Muestra 1 120 [220]320]4 10 Muestra1 |20 [|40]230 330 Muestral |70 130|130 210
Muestra2 |71 1220|320|4\0| | Muestra2 |i70{30|230[330| [ Muestra2 ;20 |i30(40{2\0
Muestra 3 20 [240210|349 Muestra3 |20 [140]230(320] | Muestra3 120 (130 130 [220
Muestrad 150 | 240|310 [240] | Muestrad |20 |40[220|330| | Muestrad |{20{20|{40|220
Muestra5 /20 210k 10 (34 (] | Muestra$ 1204023033 | Muestra§ 120 [130 140] 20,
GRUPO DE RESINA BRILLIANTS | | GRUPO DE RESINA BRILLIANTS | | GRUPO DE RESINA BRILLIANTS
Muestra: VINO Muestra: CAFE Muestra: GASEOSA
Estabilidad | Dia | Dia | Dia | Dia Estabilidad | Dia | Dia | Dia | Dia Estabilidad | Dia | Dia | Dia | Dia
cromatica | 1 | 7 | 15| 30 cromatica | 1 | 7 [ 15| 30 cromatica | 1 | 7 | 15| 30
Muestral 170140210320 | Muestra® 1120 130]130|230] | Muestra® {195 1120120 \HO
Muestra 2 120 \‘40 201320 Muestra 2 120 130 |40 230 Muestra2 120120 120 130
Muestra 3 120 10| 210 320 Muestra3 |70 []20]140] 230} Muestra3 |{20 120 120 N0
Muestra 4 120 130220320 Muestra4 (i 130130 23] | Muestrad |75 [i20(120 (20
Muestra § 120 120 [200 320 Muestra |12 |j20|140|230] | Muestra5 |20 ()70 120]150
GRUPO DE RESINA OPALLIS GRUPO DE RESINA OPALLIS GRUPO DE RESINA OPALLIS
Muestra: VINO Muestra: CAFE Muestra: GASEOSA
Estabilidad | Dia | Dia | Dia | Dia Estabilidad | Dia | Dia | Dia | Dia Estabilidad | Dia | Dia | Dia | Dia
cromatica | 1 | 7 | 15| 30 cromatica | 1 | 7 | 15| 30 cromatica | 1 | 7 | 15| 30
Muestra1 (120 130 |4 [220| | Muestrat1 []20(|30[{30 [2\O] | Muestra1 |i20]]20[13¢[\20
Muestra2 (120 |139|MO |[200| | Muestra2 120 [120|130 [210| | Muestra2 |42.0]120(|20|(20
Muestra3 |))1130 140 [220| | Muestra 3 1201120 |130 [z Muestra3 (|70 [20]120]\30
Muestrad ({20 |120| MO |220| | Muestrad |[|20][7([10[2\O] | Muestrad ({201{20()20] >V
Muestra§ |20 130 |40 [222] | Muestra5 |20 [{20]130 [29] | Muestra§ |)72 0f [20[130 (30




Anexo 7

Validacion del instrumento

Prueba Piloto

Tabla 17. Evaluacion de la diferencia cromadtica de los tres tipos de resina compuesta ante la
sumersion en bebidas pigmentantes al control de 72 horas

) 72 horas
REEIES Grupo control Vino Café Gaseosa
Resina Llis 120 140 140 130
Resina Brilliant NG 120 140 130 120
Resina Opallis 120 130 120 120
Media 120.00 136.67 130.00 123.33
Desviacion 0.00 5.77 10.00 5.77
Valor critico para F 4.066181
valor p 0.05
Analisis de varianza de un factor
Resumen
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
Grupo control 3 360 120 0
Vino 3 410 136.6667 33.33333
Café 3 390 130 100
Gaseosa 3 370 123.3333 33.33333
Anadlisis de varianza
Origen de Promedio Valor
?as Suma de G.L de los F Probabilidad critico
L cuadrados
variaciones cuadrados para F
g'fgggs 491.6667 3 163.8889 | 3.933333 | 0.053892 | 4.066181
Dentro de | 535 3333 8 41.66667
los grupos
Total 825 11

Interpretacion

Evaluacion de la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la

sumersion en bebidas pigmentantes al control de 72 horas, se observa lo siguiente:

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Llis presentan una diferencia de
color, partiendo del grupo control de 120 a 140 siendo 2 tonalidades de diferencia ante la
sumersién de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) tuvo

una diferencia de 120 a 140 siendo 2 tonalidades de diferencia, ante la sumersién de bebida

pigmentante (gaseosa) tuvo una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Brilliant NG presentan una
diferencia de color, partiendo del grupo control de 120 a 140 siendo 2 tonalidades de diferencia
ante la sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante

(café) tuvo una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia, ante la sumersion de

bebida pigmentante (gaseosa) no tuvo diferencia de 120 de tonalidad.




Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Opallis presentan una diferencia
de color, partiendo del grupo control de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia ante la
sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) no
tuvo diferencia de 120 de tonalidad, ante la sumersion de bebida pigmentante (gaseosa) no

tuvo diferencia de 120 de tonalidad.

Las muestras de carillas de las resinas compuestas Llis, Brilliant NG y Opallis
expuestas a bebida pigmentante (vino) con una diferencia cromatica promedio desde 120 +
136 con una desviacion de 5.77, seguido de la bebida pigmentante (café) con una diferencia
cromatica promedio desde 120 + 130 con una desviacion de 10.00, seguido de la bebida
pigmentante (gaseosa) con una diferencia cromatica promedio desde 120 + 123 con una

desviacién de 5.77.

De acuerdo con la prueba estadistica realizada de Anova se logr6 obtener un nivel p =
0.20 que resulta ser menor al o de 0.05 donde se ha podido determinar que existe diferencia
significativa en la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la sumersion

de bebidas pigmentantes (vino, café, gaseosa) a las 72 horas.

Segun la prueba t, se encontr6 mayor diferencia cromatica en la resina compuesta Llis

en la bebida pigmentante (vino).

Tabla 18. Evaluacion de la diferencia cromdtica de los tres tipos de resina compuesta ante la
sumersion en bebidas pigmentantes al control de 120 horas

120
Resinas Eni[ee Vino Café Gaseosa
control
Resina Llis 120 220 130 140
Resina Brilliant NG 120 210 130 120
Media 120.00 186.67 130.00 126.67
Desviacion 0.00 49.33 0.00 11.55
Valor critico para F 4.066181
valor p 0.04
Andlisis de varianza de un factor
Resumen
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
Grupo control 3 360 120 0
Vino 3 560 186.6667 2433.333
Café 3 390 130 0
Gaseosa 3 380 126.6667 133.3333
Andlisis de varianza
Origen de Suma de Promedio Valor
las G. L. de los F Probabilidad | critico
o cuadrados
variaciones cuadrados para F
Entre grupos | 8558.333 3 2852.778 | 4.445887 0.040648 4.066181




Dentro de
los grupos | 5133.333 8 641.6667
Total
13691.67 11

Interpretacion
Evaluacion de la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la

sumersion en bebidas pigmentantes al control de 72 horas, se observa lo siguiente:

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Llis presentan una diferencia de
color, partiendo del grupo control de 120 a 220 siendo 4 tonalidades de diferencia ante la
sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) tuvo
una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia, ante la sumersion de bebida

pigmentante (gaseosa) tuvo una diferencia de 120 a 1440 siendo 2 tonalidades de diferencia.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Brilliant NG presentan una
diferencia de color, partiendo del grupo control de 120 a 210 siendo 3 tonalidades de diferencia
ante la sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante
(café) tuvo una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia, ante la sumersion de

bebida pigmentante (gaseosa) no tuvo diferencia de 120 de tonalidad.

Las evaluaciones realizadas con la resina compuesta Opallis presentan una diferencia
de color, partiendo del grupo control de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia ante la
sumersion de bebida pigmentante (vino), ante la sumersion de bebida pigmentante (café) tuvo
una diferencia de 120 a 130 siendo 1 tonalidad de diferencia, ante la sumersion de bebida

pigmentante (gaseosa) no tuvo diferencia de 120 de tonalidad.

Las muestras de carillas de las resinas compuestas Llis, Brilliant NG y Opallis
expuestas a bebida pigmentante (vino) con una diferencia croméatica promedio desde 120 +
186 con una desviacién de 49.33, seguido de la bebida pigmentante (café) con una diferencia
cromatica promedio desde 120 + 130 con una desviacion de 0.00, seguido de la bebida
pigmentante (gaseosa) con una diferencia cromética promedio desde 120 + 126 con una

desviacién de 11.55.

De acuerdo con la prueba estadistica realizada de Anova se logré obtener un nivel p
= 0.04 que resulta ser menor al o de 0.05 donde se ha podido determinar que existe diferencia
significativa en la diferencia cromatica de los tres tipos de resina compuesta ante la sumersion

de bebidas pigmentantes (vino, café, gaseosa) a las 120 horas.



Segun la prueba t, se encontré mayor diferencia cromética en la resina compuesta Llis

en la bebida pigmentante (vino).



Anexo 8

Evidencias fotograficas

SOAA AAAA AAAA AARAMALL

4

Figura 2. Se procede a seleccionar las resinas y las bebidas para la elaboracion de la investigacion

Figura 3. Se sacaron los moldes de las carillas del colorimetro de chromascop con la impresién en
silicona de impresion



Figura 4. Se elaboraron las carillas para la muestra de |nvest|gaC|on empleando el procedlmlento
de empaquetamiento y foto curado de las resinas
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Figura 5. Las carillas ya elaboradas fueron separadas en grupos de las marcas seleccionadas, el
color de seleccion en el colorimetro fue 120



Figura 7. Control de las muestras de 7,15 y 30 dias en la estufa a temperatura de simulacion
corporal humana 36 °C



Control de 7 dias

Resina Llis

Figura 8. Control de vino
1A (120) -1E (230)
2C (240)

Figura 9. Control de café
1A (120) — 2A (140)

igura 10. Control de gaseosa
1A (120) - 2A (130)



Control de 7 dias

Resina Brilliant

Figura 11. Control de vino
1A (120) -1C (140)

Figura 12. Control de café
1A (120) — 2C (240)

Figura 13. Control de gaseosa
1A (120) - 1A (120)



Control de 7 dias

Resina Opallis

Figura 14. Control de vino
1A (120) -2 A (130)

Figura 15. Control de café
1A (120) - 2C (240)



Control de 15 dias
Resina Llis

Figura 16. Control de vino
1A (120) -5B (320)
3A (310)

Figura 17. Control de café
1A (120) - 2C (240)

Figura 18. Control de gaseosa
1A (120) — 1C (140)



Control de 15 dias
Resina Brilliant

Figura 19. Control de vino
1A (120) -1D (220)

Figura 20. Control de café
1A (120) — 1C (140)

Figura 21. Control de gaseosa
1A (120) — 2A (130)



Control de 15 dias
Resina Opallis

Figura 22. Control de vino
1A (120) —1C (140)

Figura 23. Control de café
1A (120) -2 A (130)

Figura 24. Control de gaseosa
1A (120) - 1A (120)



Control de 30 dias
Resina Llis

Figura 25. Control de vino
1A (120) — 4A (410)
3E (340)

Figura 26. Control de café
1A (120) - 2E (330)

gura 27. Control de gaseosa
1A (120) — 1D (220)



Control de 30 dias
Resina Brilliant

Figura 28. Control de vino
1A (120) - 5B (320)

Figura 29. Control de café
1A (120) - 1E (230)

Figura 30. Control de gaseosa
1A (120) — 1C (140)



Control de 30 dias
Resina Opallis

Figura 31. Control de vino
1A (120) — 1D (220)

Figura 32. Control de café
1A (120) - 2B (210)

{1}

Figura 33. Control de gaseosa
1A (120) — 2A (130)





