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Intfroduccidon

Enfermeria Bdsica 2 es una asignatura de especialidad, de cardcter obligatorio para la
Escuela Académico Profesional de Enfermeria, que se cursa en el segundo ciclo. Esta
asignatura contribuye a desarrollar las competencias Gestion en el Cuidado de
Enfermeria, Etica y Profesionalismo, e Investigacién, todas en el nivel 1. Tiene como
requisito la asignatura de Enfermeria Bdsica 1. Por su naturaleza, incluye componentes
tedricos y prdcticos que permiten manejar informacién para desarrollar conocimientos,
habilidades y destrezas en el cuidado integral de la persona adulta hospitalizada.
Asimismo, debido a la naturaleza de los contenidos que desarrolla. la asignatura puede

tener un formato presencial, virtual o blended.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: valoracion del
paciente, necesidades bdsicas del ser humano (nutricionales, de suefo y reposo, manejo
del dolor, eliminacién urinaria e intestinal); necesidades de oxigenoterapia,
hidroelectroliticas, de administracion de medicamentos, del cuidado de la piel;

necesidades de atencion del paciente moribundo y post mortem.

Resultado de aprendizaje de la asignatura
Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar necesidades de cuidado
bdsico en el paciente hospitalizado, con criterio holistico, bajo el marco del proceso de

atencion de enfermeria.
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lll. Organizacioén de los aprendizajes

Valoracién: examen fisico del paciente hospitalizado

Unidad 1 Duracién

en horas 32

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de identificar
datos relevantes durante el examen fisico que permita enunciar
problemas y/o necesidades reales o potenciales del paciente
hospitalizado.

Valoracion del paciente hospitalizado

1.
2. Técnicas de exploracion fisica
Ejes temdticos 3. Examen fisico (cabeza, térax, albdomen)
4. Examen fisico (extremidades superiores, inferiores, valoracion
neuroldgica)
Unidad 2 .
. s . , , . Duracion
Cuidados basicos de enfermeria segun necesidades | en horas 32

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de ejecutar
cuidados bdsicos de las necesidades bdsicas del paciente
hospitalizado, teniendo en cuenta los principios cientificos y éticos

Ejes temdaticos

1. Necesidad de comodidad, reposo y sueno del paciente
2. Evitacion del dolor
3. Mantenimiento de la integridad cutdnea
4. Necesidades nutricionales
Unidad 3 Duracién 32
cuidados basicos de enfermeria segun necesidades Il en horas

Resultado de
aprendizaje de la
uvnidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de ejecutar
cuidados bdsicos de las necesidades bdsicas del paciente
hospitalizado, teniendo en cuenta los principios cientificos y éticos.

Ejes temdaticos

Necesidades de eliminacion intestinal

1.
2. Necesidades de eliminacion urinaria
3. Necesidades de liquidos y electrolitos
4. Necesidad de oxigeno
Unidad 4 Duracién 37
Necesidades terapéuticas en horas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de administrar
medicamentos por via enteral y parenteral considerando los
principios cientificos y éticos.

Ejes tematicos

—_

. Administracion de medicamentos por via enteral

2. Preparacién de medicamentos por via parenteral

3. Administracién de medicamentos via infradérmica, subcutdnea,
inframuscular

Administracién de medicamentos por via endovenosa

5. Cuidados enfermeros a pacientes en fase de agonia y post
mortum

>
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IV. Metodologia
Modalidad Presencial
Durante el desarrollo de la asignatura se aplica el aprendizaje orientado a proyectos, y
en el aula se seleccionard temas que interesan a los estudiantes y que son importantes
para sus vidas como profesionales y para dar alternativas de solucion de aplicaciéon
prdctica. El proyecto estd orientado ala accién. Con cada proyecto se pretende que los

estudiantes generen un reto para la solucién de un problema.

En los temas tratados se consideran las preguntas guias para que los estudiantes
organicen la informacién en esquemas, cuadros comparativos, cuadros sindpticos,
mapas conceptuales, y para promover la comprension elaborardn informes, resUmenes,
contestardn cuestionarios, elaborardn conclusiones, analizardn casos acompanados de
estrategia grupales como el debate, el trabajo cooperativo, el desarrollo de guias
prdcticas, exposiciones dirigidas y talleres con discusiones y didlogos simultdneos;
ademds se desarrollard actividades en el aula virtual. Las principales estrategias
diddcticas a utilizar serdn las siguientes:

e Aprendizaje basado en problemas (ABP)con enfoque social.

e Discusién dirigida

e Discusidon de casos

e Flipped classroom

e Investigacion Bibliogrdfica

V. Evaluacion

Sobre la probidad académica

Las faltas contra la probidad académica se consideran infracciones muy graves en la
Universidad Continental. Por ello, todo docente estd en la obligacion de reportar
cualguier incidente a la autoridad correspondiente; sin perjuicio de ello, para la
calificaciéon de cualquier trabajo o evaluaciéon, en caso de plagio o falta contfra la
probidad académica, la calificacion serd siempre cero (00). En funcion de ello, todo
estudiante estd en la obligacién de cumplir el Reglamento Académico! y conducirse con
probidad académica en todas las asignaturas y actividades académicas a lo largo de su
formacién; de no hacerlo, deberd someterse a los procedimientos disciplinarios

establecidos en el mencionado documento.

! Descarga el documento en el siguiente enlace https://shorturl.at/fhosu
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Modalidad Presencial

Unidad por Peso Peso
Rubros evaluc‘l)r Entregable Instrumento parcial total
(%) (%)
Evaluaciéon de Requisito Evglpoaon individual Prueba objetiva 0
entrada tedrica
Unidad 1 Evaluacion individual Prueba de
Semana 4 tedrico-prdctica desarrollo 40
Consolidado 1 P Lista de cotejo 20
C1 Unidad 2 Trabajo p'r’ochco grupal: RUbrica de
elaboraciéon de un . 60
Semana 7 . evaluacion
informe
Evaluacion Unidad 1y 2 e Prueba de
. Evaluacién individual
parcial Semana teori desarrollo 25
edrico
EP 8
Unidad 3 Evaluacion individual Prdctica 50
Consolidado 2 Semana 12 prdctica de BH calificada 20
c2 Unidad 4 Evaluacion individual . .
o o Lista de cotejo 50
Semana 15 prdactica
Eval.uacwn Toglos las Evaluacion individual RUbrica de
final unidades L. . ! 35
tedrico-prdactica evaluacion
EF Semana 16
Evaluacidn sustitutoria No aplica

Férmula para obtener el promedio

PF = C1 (20 %) + EP (25 %) + C2 (20 %) + EF 35 %)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier tipo de evaluacién portando
instrumentos electréonicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, tablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electronicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen cuadernos, libros, apuntes o
cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, que estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd acceso
durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algin estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiandon. Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, infercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «ceron; ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el
reglamento.
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Presentacion personal de los estudiantes

VL.

VIL.

VIIL.

Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estacidon y tipo de actividad.

Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacién proporcionada
por la Universidad.

En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

En las prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaquetas
o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa debe mantenerse limpia.

En prdacticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o
recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.

Atencién a la diversidad

En la Universidad Continental generamos espacios de aprendizaje seguros para todas y
todos nuestros estudiantes, en los cuales puedan desarrollar su potencial al mdximo. En
funcidn de ello, si un(a) estudiante tiene alguna necesidad, debe comunicarlo al o la
docente. Si el estudiante es una persona con discapacidad y requiere de algin ajuste
razonable en la forma en que se imparten las clases o en las evaluaciones, puede
comunicar ello a la Unidad de Inclusién de Estudiantes con Discapacidad. Por otro lado,
si el nombre legal del estudiante no corresponde con su identidad de género, puede
comunicarse directamente con el o la docente de la asignatura para que utilice su
nombre social. En caso hubiera algin inconveniente en el cumplimiento de estos
lineamientos, se puede acudir al(la) director(a) o al(la)coordinador(a) de carrera o a la
Defensoria Universitaria, lo que estd sujeto a la normativa interna de la Universidad.
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