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Intfroduccidn

Fisica Aplicada ala Salud es una asignatura de especialidad de cardcter obligatorio para
la Escuela Académico Profesional de Medicina Humana, y se cursa en el segundo ciclo.
Esta asignatura contribuye a desarrollar la competencia Integracion Morfofisioldgica, en
el nivel 1. Tiene como requisito las asignaturas de Quimica en Salud, Biologia Celular, y
Matemdtica Bdsica. Por su naturaleza, incluye componentes tedricos y prdcticos, y tiene

un formato presencial.

La importancia de esta asignatura reside en aplicar los fundamentos de la fisica en la
comprension del funcionamiento de las estructuras del cuerpo humano partiendo desde
la unidad andtomo-fisioldgica, que es la célula y su interaccién con su entorno, hasta la
fisica de los érganos aparatos y sistemas, y asi el estudiante podrd entender vy resolver

problemas de salud suscitados.

Los contenidos de la asignatura se desarrollan en cuatro unidades: i) Biomecanismos,
fluidos; ii) Termodindmica vy fisica de la audicién; iii) Bioelectromagnetismo vy fisica de la

visién, y iv) Fisica nuclear y sus aplicaciones en la medicina.

Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de describir la relacion entre las leyes
fisicas, quimicas y bioldégicas al conocer la estructura, organizacién, funcién de las
moléculas, biomoléculas y su aplicacién a situaciones inherentes con el funcionamiento

del cuerpo humano.
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Organizacion de los aprendizajes

Biomecanismos y fluidos en horas

Unidad 1 Duracioén 16

Resultado de
aprendizaje
de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de describir los fundamentos
de la biomecdnica y fluidos aplicados a problemas que implican
estructuras, sistemas y aparatos del cuerpo humano.

Ejes
temdticos:

1. Descripcion del movimiento

2. Fuerzas y leyes del movimiento de Newton

3. Hidrostatica

4. Hidrodindmica

Movimiento, desplazamiento, velocidad y aceleracion

Ecuaciones del movimiento con aceleracion constante

Andlisis grafico del movimiento

Aplicacién al movimiento de la sangre a fravés del sistema
cardiovascular

Fuerza y tipos de fuerza

Leyes de Newton

Cuerpo rigido

Momento de fuerza y equilibrio estatico

Fuerzas y momentos en musculos y articulaciones
Centro de gravedad de segmentos corporales
Andlisis de palancas éseas

Presidén de un fluido en reposo
Ley de Pascal

Presion manométrica

Presiones en el cuerpo humano
Medicion de la presidn arterial
Principio de Arquimedes

Pesaje hidrostdtico

Caracteristicas de los fluidos ideales

Ecuacion de continuidad

Ecuacion de Bernoulli

Flujo de sangre a fravés del sistema cardiovascular
Fluidos reales y viscosidad

Ley de Poiseuille y aplicacién a la transfusidén de sangre
Turbulencia y nUmero de Reynolds

Termodindmica y fisica de la audicién en horas

Unidad 2 Duracién 16

Resultado de
aprendizaje
de la unidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de describir los
fundamentos de la termodindmica y fisica de la audicién, aplicados a
problemas que implican la interrelacién de aparatos y sistemas del cuerpo
humano y su entorno.

Ejes
temdaticos

1. Termodindmica

Temperatura, calor y equilibrio térmico

Sistema termodindmico y el cuerpo humano
Calor especifico, cambio de fase y calorimetria
Temperatura corporal y estrés térmico
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Mecanismos de transferencia de calor en el cuerpo humano

Gases y fuerzas intermoleculares
El mol y el nUmero de Avogadro
Ecuacion de los gases ideales
Mecanismo de la respiracion

Ondas sonoras

Caracteristicas de las ondas

Ondas mecdnicas

Sonido, intensidad y audicién

Efecto Doppler

Ultrasonido y velocidad de la sangre

Unidad 3

Biolectromagnetismo y fisica de la vision

Duracién

en horas 1é

Resultado de
aprendizaje
de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de describir los fundamentos
del bioelectromagnetismo y de la fisica de la vision empleados en
problemas que involucran a diversos sistemas y aparatos del cuerpo
humano

Ejes
temdaticos

1.

Electricidad

Carga eléctrica y ley de Coulomb
Campo y potencial eléctrico
Dipolo eléctrico

Propiedades eléctricas de las moléculas: agua y ADN

Corriente eléctrica
Circuito eléctrico y ley de Ohm

Capacitancia y circuito R-C (resistor-capacitor)

Actividad eléctrica del corazdn
Marcapasos cardiacos

Electromagnetismo

Magnetismo y materiales magnéticos
Fuerza y campo magnético

El espectrometro de masas
Caudalimetro electromagnético
Induccion electromagnética.

Flujo magnético y ley de Faraday
Magnetoencefalografia

Estimulacién magnética transcraneal

Fisica de la visidon

Ondas y espectro electromagnético
Naturaleza de la luz

Reflexidn y refraccion

Reflexion interna total y endoscopia
Lentes delgados

Ojo y lente de aumento
Microscopio 6ptico
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Fisica nuclear y sus aplicaciones en su campo de la medicina en horas

Unidad 4 Duracién 16

Resultado de
aprendizaje
de la unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de describir los fundamentos
de la fisica nuclear utilizados en problemas que implican la exposicion de
tejidos y érganos a radiaciones ionizantes.

1. Fisica nuclear
- Propiedades del nUcleo atémico
- Fuerza y estabilidad nuclear
- Radiactividad y decaimiento radiactivo
- Aplicaciones médicas de la radiactividad
- Medicina nuclear
- Interaccion de la radiacién con la materia
- Dosis de radiacion
- Efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes
- Radiacién en el hogar
- Riesgos y beneficios del uso de radiaciones ionizantes

Ejes
temdaticos

Fundamentos fisicos en imdgenes médicas

- Radiografia convencionall
- Ecografia Doppler

- Gammagrafia

- Tomografia computarizada
- Resonancia magnética

IV. Metodologia

Modalidad Presencial

Los temas descritos en cada unidad se desarrollardn teniendo como base una
metodologia de aprendizaje basado en problemas, aprendizaje colaborativo, método
de casos y aprendizaje experimental. El aprendizaje basado en problemas se aplica
mediante la buUsqueda de soluciones a problemas, donde el estudiante adquiere
conocimientos a través de la resolucién de situaciones complejas y desafiantes. Esta
complejidad requiere de un aprendizaje colaborativo, esto permite analizar y discutir la
informacion involucrando a todos los miemibros del grupo en el proceso de aprendizaje
para resolver el problema, ademds de conocer diferentes maneras de afrontar diversas
situaciones. La aplicacién del método de casos consiste en proporcionar casos que
representen situaciones reales, de esta manera permite vincular la teoria con el ejercicio
profesional. Finalmente, el aprendizaje experimental consiste en poner en contacto al
estudiante con fendmenos fisicos que lo motiven e induzcan a conocerlos, dominarlos y
utilizarlos con base en la experimentacion.

Evaluacion

Sobre la probidad académica
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Las faltas contra la probidad académica se consideran infracciones muy graves en la
Universidad Continental. Por ello, todo docente estd en la obligacion de reportar
cualguier incidente a la autforidad correspondiente; sin perjuicio de ello, para la
calificaciéon de cualquier trabajo o evaluaciéon, en caso de plagio o falta contfra la
probidad académica, la calificacion serd siempre cero (00). En funcién de ello, todo
estudiante estd en la obligacién de cumplir el Reglamento Académico! y conducirse con
probidad académica en todas las asignaturas y actividades académicas a lo largo de su
formaciéon; de no hacerlo, deberd someterse a los procedimientos disciplinarios
establecidos en el mencionado documento.

Modalidad Presencial

Unidad por Peso Peso
Rubros evalugr Entregable Instrumento parcial | total
(%) (%)
Evaluaciéon de Requisito Evglyoaon individual Prueba objetiva 0
entrada tedrica
Unidad 1 Evaluacién grupal Rubrica de 40
Consolidado 1 | semana 4 tedrico-préctica evaluacion 2
Ci Unidad 2 Trabajo individual: Rubrica de 0
semana 7 Exposicion evaluacion
Evaluqs:non Unidad 1y 2 Evaluacién individual Prueba de
parcial <. - 25
EP semana 8 tedrico-prdctica desarrollo
Unidad 3 Evaluacién grupal Rubrica de 40
Consolidado 2 | Semana 12 tedrico-prdctica evaluacion 20
c2 Unidad 4 Trabajo individual: Rubrica de 0
Semana 15 exposicion evaluacion
Eval.ucumon Toglos las Evaluacion individual Prueba de
final unidades . o 35
tedrico-prdctica desarrollo
EF Semana 16
Evaluacién No aplica
sustitutoria P

Férmula para obtener el promedio

PF = C1 (20 %) + EP (25 %) + C2 (20 %) + EF 35 %)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier fipo de evaluacién portando
instrumentos electréonicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, tablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electrénicos. Estd prohibido también llevar cuadernos, libros, apuntes o cualquier otro material
no autorizado al aula de examen; estos objetos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, que estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd acceso
durante la prueba a sus maletines o afines.

! Descarga el documento en el siguiente enlace https://shorturl.at/fhosu
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Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algin estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiandon. Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, intercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se calificard con «ceron; ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el
reglamento.

Presentacion personal de los alumnos

VL.

VIL.

Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estaciéon vy tipo de actividad.

Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacion proporcionada por
la Universidad.

En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas, calzado
cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

En las prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaquetas o
uniforme médico (scrubs) completo. La ropa debe mantenerse limpia.

En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o
recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.

Atencién a la diversidad
En la Universidad Continental generamos espacios de aprendizaje seguros para todas y

todos nuestros estudiantes, en los cuales puedan desarrollar su potencial al mdximo. En
funcidn de ello, si un(a) estudiante tiene alguna necesidad, debe comunicarlo al o la
docente. Si el estudiante es una persona con discapacidad y requiere de algin ajuste
razonable en la forma en que se imparten las clases o en las evaluaciones, puede
comunicar ello a la Unidad de Inclusidén de Estudiantes con Discapacidad. Por otro lado,
si el nombre legal del estudiante no corresponde con su identidad de género, puede
comunicarse directamente con el o la docente de la asignatura para que utilice su
nombre social. En caso hubiera algin inconveniente en el cumplimiento de estos
lineamientos, se puede acudir al(la) director(a) o al(la)coordinador(a) de carrera o a la
Defensoria Universitaria, lo que estd sujeto a la normativa interna de la Universidad.
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