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I. Introduccidn

Quimica en Salud es una asignatura transversal, de cardcter obligatorio para las Escuelas
Académico Profesionales de Medicina Humana, Enfermeria, Tecnologia Médica en las
especialidades de Laboratorio Clinico y Anatomia Patolégica, Terapia Fisica vy
Rehabilitacién, y se cursa en el primer ciclo. Esta asignatura contribuye a desarrollar la
competencia Integracién Morfofisiologia, en el nivel 1. Por su naturaleza, incluye
componentes tedricos y prdcticos que permiten manejar principios sobre la quimica
inorgdnica, orgdnica y la bioquimica. Por ofro lado, debido a la naturaleza de los
contenidos que desarrolla, la asignatura puede tener un formato presencial, virtual o
blended.

Los contenidos generales que la asignatura aborda son los siguientes: materia, teoria
atdébmica, tabla peridédica, enlaces quimicos, sintesis de compuestos, reacciones quimicas,
relaciones de masa, solubilidad, dcidos y bases, grupos funcionales, carbohidratos, lipidos

y dcidos nucleicos.

Il. Resultado de aprendizaje de la asignatura
Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar los principios sobre Ia
guimica inorgdnica, la guimica orgdnica y la bioguimica realizando experiencias de

laboratorio.
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lll. Organizacion de los aprendizajes

Unidad 1
Los elementos quimicos

Duracién

en horas 16

Resultado de
aprendizaje de la
uvnidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de interpretar el
comportamiento de los dtomos vy las propiedades de los elementos
quimicos en forma tedrica y experimental.

Ejes temdticos

1. Materia: clasificacién, estados de la materia, propiedades
2. Teoria atémica, estructura atémica
3. Tabla periddica: familias quimicas, propiedades de los elementos

Unidad 2 Duracion 16
Quimica inorgdnica en horas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante, mediante la resolucién de
problemas. serd capaz de calcular las relaciones cuantitativas en una
reaccion quimica tomando en cuenta las propiedades de las uniones
guimicas en los compuestos

Ejes tematicos

1. Enlace guimico: enlace interatémico e intermolecular

2. Moléculas e iones: formacion de los compuestos inorgdnicos

3. Reacciones quimicas: tipos de reacciones quimicas, balanceo de
ecuaciones redox

Solubilidad: concentraciones fisicas y quimicas

5. Estequiometria, osmolaridad, acidez y alcalinidad, pH, pOH

»

Unidad 3 Duracién

- - 20
Quimica organica en horas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de aplicar las reglas
de la nomenclatura en la formacién de compuestos orgdnicos para
suU correcto uso.

Ejes temdticos

1. Quimica orgdnica: carbono, teoria atébmica, nomenclatura vy
formulacion de hidrocarburos: alcano, alqueno, alquino.

2. Compuestos orgdnicos oxigenados: alcoholes, éteres, aldehidos,
cetonas, dcidos carboxilicos y ésteres

3. Serie aromdtica: benceno y fenoles

4. Compuestos orgdnicos nitrogenados: amidas, aminas

Unidad 4 Duracién

. , 12
Biomoléculas en horas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de explicar la
estructura y las funciones de las biomoléculas orgdnicas para la
comprension de la morfofisiologia humana.

Ejes tematicos

1. Biomoléculas I: azUcares y proteinas
2. Biomoléculas II: lipidos y dcidos nucleicos
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Metodologia

Modalidad Presencial

Los contenidos propuestos se desarrollardn por unidades de aprendizaje con unad
metodologia tedrico-prdctica, enfatizando en la resolucidén de ejercicios y problemas. El
frabajo en laboratorio se realizard utilizando guias y prdcticas de laboratorio y mediante
acciones experimentales, reflexivas. Asimismo, recibirdn el asesoramiento permanente en las
prdcticas. Las actividades que predominan son las siguientes: reflexion cuando se recuperan
los saberes previos; definicion al momento de construir un concepto, y aplicacion
experimental cuando explican lo aprendido mediante la prdctica de laboratorio.

El docente utilizard para la exposicion de los temas la clase magistral, y se apoyard en el
recurso diddctico del aula virtual mediante el uso de las TIC.

Se pondrd en prdctica el aprendizaje experiencial con el trabajo en equipo, aprendizaje
colaborativo, clase magistral activa, flipped classroom vy las diferentes técnicas

metodoldgicas como lluvia de ideas, observacion, exposicidon, discusion y ofros.

IV. Evaluacidn

Sobre la probidad académica

Las faltas contra la probidad académica se consideran infracciones muy graves en la
Universidad Continental. Por ello, todo docente estd en la obligacién de reportar
cualquier incidente a la autoridad correspondiente; sin perjuicio de ello, para la
calificacion de cualquier trabajo o evaluacién, en caso de plagio o falta contra la
probidad académica, la calificacion serd siempre cero (00). En funcién de ello, todo
estudiante estd en la obligacion de cumplir el Reglamento Académico' y conducirse con
probidad académica en todas las asignaturas y actividades académicas a lo largo de su
formacién; de no hacerlo, deberd someterse a los procedimientos disciplinarios

establecidos en el mencionado documento.

! Descarga el documento en el siguiente enlace https://shorturl.at/fhosu
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Pes
Unidad por Instrument Pes? o
Rubros Entregable sirumento parcial
evaluar %) total
> (%)
Evaluacién de L Evaluacién individual Prueba objetiva
Requisito <. 0
enfrada tedrica
Evaluacién individual Prueba de 30
Unidad 1 tedrico-prdctica desarrollo
Semana 4 Reporte de prdctica de . .
Consolidado 1 laboratorio Lista de cotejo 20 20
Ci1
Unidad 2 Evaluacién individual Prueba de 30
s . tedrico-prdctica desarrollo
emana Reporte de laboratorio Lista de cotejo 20
Evaluacién .
. Unidad 1y 2 e
parcial ICAd TY 2| Evaluacion individual Prueba de 25
EP Semana 8 desarrollo
Unidad 3 Evaluacién individual Prueba de 30
tedrico-prdctica desarrollo
Semana 12 . - -
Consolidado 2 Reporte de laboratorio Lista de cotejo | 20
c2 Unidad 4 Exposicion de proyectos Robrica de 30 20
de investigacion evaluacion
Semana 15 . - -
Reporte de laboratorio Lista de cotejo 20
Evaluacién Todas las Eval i5n tedri Prueba d
EF Semana 16 P
Evaluacién sustitutoria No aplica

Formula para obtener el promedio

PF=C1 (20 %) + EP (25 %) + C2 (20 %) + EF (35 %)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier tipo de evaluacién portando
instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, fablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electrénicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen cuadernos, libros, apuntes o
cualqguier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, que estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd acceso
durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algun estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiandoyn. Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, intercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se refirard la prueba del alumno y se calificard con «ceroy; ademds, se
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pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de la
Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el
reglamento.

Presentacion personal de los estudiantes

VL

Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido adecuados,
de acuerdo con el ambiente de estudios, estacién y tipo de actividad.

Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacion proporcionada
por la Universidad.

En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

En las prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil, chaguetas
o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa delbe mantenerse limpia.

En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o
recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.

Atencion a la diversidad

En la Universidad Continental generamos espacios de aprendizaje seguros para todas y
todos nuestros estudiantes, en los cuales puedan desarrollar su potencial al méximo. En
funcion de ello, si un(a) estudiante tiene alguna necesidad, debe comunicarlo al o la
docente. Si el estudiante es una persona con discapacidad y requiere de algin ajuste
razonable en la forma en que se imparten las clases o en las evaluaciones, puede
comunicar ello a la Unidad de Inclusidén de Estudiantes con Discapacidad. Por otro lado,
si el nombre legal del estudiante no corresponde con su identidad de género, puede
comunicarse directamente con el o la docente de la asignatura para que utilice su
nombre social. En caso hubiera algin inconveniente en el cumplimiento de estos
lineamientos, se puede acudir al(la) director(a) o al(la)coordinador(a) de carrera o a la

Defensoria Universitaria, lo que estd sujeto a la normativa interna de la Universidad.
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