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HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Nombre de la asignatura

Bases Bioldgicas y Sociales del Comportamiento

Resultado de aprendizaje de la

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de identificar los resultados de la evaluacién como parte de los procesos

I: Sensacion, Percepcion y Atencion asignatura: psicoldgicos bdsicos en un caso simulado, trabajado en el laboratorio con base cientifica y ética profesional.
Ciclo 2 EAP Psicologia
Competencia Descripcion de la competencia Nivel Descripcion de nivel
Toma decisiones sobre la estrategia mds adecuada para evaluar el estado de las personas, segun la naturaleza del Identifica la problemdtica y la estrategia y conoce los instrumentos y técnicas mds adecuados
Evaluacién caso y los objetivos establecidos, mediante el uso de diversas técnicas e instrumentos vdlidos, confiables y 1 para evaluar el estado de las personas de acuerdo con la naturaleza y los objetivos establecidos
estandarizados, con base cientifica y ética profesional. con base cientifica y ética profesional en un caso simulado.
Establece el diagndstico oral definitivo y el diagndstico sistémico de presuncién, sefalado por la normatividad vigente
Diagnéstico , mediante la informacién proporcionada por el interrogatorio, la exploracion y la correlacién con los estudios auxiliares ! Describe el diagndstico oral y el diagndstico sistémico de presuncidon mediante la informacion
S de diagndstico y de interconsulta , Integra al plan de tratamiento integral y sus alternativas las opiniones de los proporcionada por el interrogatorio, la exploracion.
profesionales consultados.
., N . Resultado de Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de identificar las bases bioldgicas y sociales del Wz
. Nombre de | Infroduccion a las bases bioldgicas vy sociales del . . . . . g Duracion
Unidad 1 ! ) . aprendizaje de la comportamiento humano utilizando modelos anatémicos, para el proceso de evaluacion 24
la unidad: comportamiento N . P en horas
unidad: psicolégica
O Ho.rcs Actividades de aprendizaje
m / Tipo p . ~ Ao p
Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje autonomo
a de Temas y subtemas Zq : . Recursos p
z Proposito / Estrategias (Docente - Estudiante) Asincronas
n sesio . .
a n (Estudiante - Aula virtual)
I: Motivacidn, se presenta el propdsito de la sesidn
D: Saludo de bienvenida y presentacion del silabo. . .
_— ., y " L . - - Silabo de la asignatura.
Al finalizar la sesion, el Presentacion del tema a través de una presentacion de diapositivas .
. - Presentaciones PPT
L estudiante  comprende  los (PPT). B} e
- Presentacion de la . L . - Articulos cientificos relevantes.
; . objetivos y estructura de la Interaccidén estudiante-docente para aclarar dudas. " .
asignatura y el silabo . L Ry <. Lectura obligatoria
- asignatura para su formacion Clase Exposicidon de conceptos bdsicos. . . .
- Presentacion del . o, . g . - . . . . . Psicologia en el siglo XXI.
. profesional. expositiva / Discusidn sobre la interaccidn entre neurociencia y psicologia social. . .
docente y estudiante L - https://doi.org/10.18257 /raccefyn.1432
2T leccion Elaboracion de un esquema resumen del tema por parte de los .
; . Lectura complementaria
magistral estudiantes. . - . . o .
- Conceptos fundamentales —_— - . s o Lo La Neurociencia Social como Herramienta | - Revision del silabo
. . o Al finalizar 1o sesidon, el (CE-LM) Aplicaciéon de la Evaluacion Diagndstica. s . .
en neurociencia cognitiva . . o . o - . para el Desarrollo  de Habilidades | - Foro de bienvenida vy
. ; - estudiante identifica los El docente realiza la revision conjuntamente con los estudiantes : . =
y psicologia social. . T . . = Socioemocionales. presentacion
conceptos fundamentales de C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion . A .
. . o https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo2cod | - Lectura recomendada de
la neurociencia cognitiva vy 100=8483036 articulos
. ; . p p go=
1 psicologia social, para el EVALUACION DIAGNOSTICA S L.
., e e L. - - Participacién en foro de
proceso de evaluacion Evaluacion individual tedrica / Prueba objetiva discusion
psicoldgica. - I: Motivacién, se presenta el propésito de la sesidn .
. g ) . , . . - Desarrollo de la tarea (guia
-D: Se solicita la formacién de equipos para abordar la Guia de | - Escenarios para juegos de rol o .
. - - . - de aprendizaje) Andlisis de
Laboratorio 1, la cual se enfoca en la implementacion de enfoques | - Videos educativos. . L
. . . L. . - , . . arficulo cientifico.
interactivos y estrategios pedagdgicas innovadoras. El objefivo es | - Revision de articulo cientifico: Muntaneg, A.,
Conceptos fundamentales potenciar la revisién y andlisis de articulos cientificos, favoreciendo asi | & Moros, E. (2020). sLa neurociencia puede
4P en neurociencia cognitiva y Aprendizaje | un desarrollo mds profundo de las habilidades criticas y analiticas de los | explicar el funcionamiento global del
psicologia social colaborativo | estudiantes. cerebro? Cuadernos de Neuropsicologia,
Guia de Laboratorio 1 Los equipos se espera que participen activamente en el debate del | ISSN-e 0718-4123, Vol. 14, N°. 1, 2020, pdgs.
articulo cientifico, empleando estructuras argumentativas claras, | 103-11.
fomentando un andlisis critico profundo y facilitando un entorno que | https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo2cod
promueva la expresidon de diversas perspectivas cientificas. igo=7485440
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentaciéon
I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidon
Al finalizar la  sesidén, el D: Presentacion detallada y comprensiva de la estructura del Sistema | - Maquetas y modelos fisicos . .-
. . o . . . S . - - Recurso visual especializado
estudiante identifica la Clase Nervioso Central (SNC), abarcando una minuciosa descripcion de sus | - Diapositivas de estructuras SNC ; . )
o, " A . . . . ; L . - Cuestionarios online
" estructura y organizacion | expositiva/ | componentes anatdmicos y sus inferconexiones mediante una PPT. Anatomia del Cerebro en 3D, Animacion. Alila ,
- Estructura y organizacion . ; s o i LT . . . = - Desarrollo de la tarea (guia
2 i . . general del sistema nervioso leccion Al férmino de la presentacion, los alumnos visualizardn un recurso visual | Medical Media Espanol. .
del sistema nervioso central : ; . . . S , . . ) - de aprendizaje) informe de
cenfral, para aplicar este magistral e identificardn las principales areas y funciones corticales del cerebro, | https://www.youtube.com/watch2v=1rirHJX .
- s ; - . . - laboratorio.
conocimiento en andlisis de (CE-LM) mediante una presentacion en PowerPoint y una discusion grupal, para | mrPs
Cas0s en neurociencia. aplicar este conocimiento en la evaluacién psicoldgica.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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- Estructura y organizacién I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidon
del sistema nervioso central D: Presentacion y explicacién del microscopio electrénico como
- Guia de Laboratorio 2 - herramienta clave en la identificacion detallada de las células que
4P Practica de laboratorio Aprendizaje | componen el Sistema Nervioso Central (SNC). - Microscopios.
sobre SNC experiencial | Los estudiante resuelven los ejercicios prdacticos que les permitirdn | - Ldminas de tejido nervioso (incluyendo
- Microscopio y microscopio discernir las caracteristicas distintivas de diversas células del SNC | cerebro, cerebelo y médula espinal)
virtual. Repaso y senalados en la guia de laboratorio 2
orientacién de contenidos C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion
I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesion
D: Breve repaso sobre el sistema nervioso central para contextualizar la
importancia del SNP. - Diapositivas de estructuras SNP
Presentacion detallada de la estructura y funciones del SNP, incluyendo | - Recurso digital:
oy diferencias entre el sistema somdtico y auténomo. 12 pares craneales: Origenes, funciones,
- Estructura y organizacion o o ) P . - ; ;
. ; Aprendizaje | Andlisis de diagramas y modelos anatdmicos para identificar | mnemotecnia - Anatomia Humana | Kenhub
2T del sistema nervioso - . ov=
periférico colaborativo | componentes clave del SNP. https://www.youtube.com/watchgv=ae3bNg
Discusion en pares sobre los tipos de neuronas implicadas en el SNP y su | wzhes
funcionalidad.
_— ., Casos de estudio sobre frastornos que afectan al SNP para ilustrar sus - lectura de articulos
Al finalizar la sesion, el ; . e
. . o~ funciones y relevancia. cientificos sobre el SNP
estudiante identifica la . N . . .,
N C: Metacognicién, sintesis y retroalimentaciéon - Desarrollo de mapas
estructura y la organizacion del —
. . ez p - Modelos anatdmicos del SNP conceptuales
sistema nervioso periférico, asi . . . - . L
3 - Los estudiantes visualizan el recurso digital: - Participacion  en  foros
como los efectos de la cultura, . . S - ‘e
- . [Universidad de Michigan - Nervios Craneales] | tfemdaticos
la familia y los grupos sociales . . . L. ., o o . . .
- : I: Motivacidn y presentacién del propdsito de la sesidon practica. https://sites.google.com/a/umich.edu/bluelin | - Desarrollo de la tarea (guia
para conocer su influencia en . " - = . - : - T
. . D: Practicas de identificacién en modelos anatémicos y con software de | k/curricula/first-year-medical- de aprendizaje) informe de
- Estructura y organizacién | el comportamiento humano. . .. - .
. . simulacion de los componentes del SNP. curriculum/sequence-7- laboratorio.
del sistema nervioso - g . . . e - . .
o o Actividades de palpacion en parejas para localizar nervios periféricos | neuroanatomy/cranial-cavity-brain-
periférico Aprendizaje - . - ., -
4P , . . ; superficiales y discutir su funcion. 2021/lablink
- Guia de Laboratorio 3 - experiencial S N . . - . L " . .
o s . Ejercicios de localizacion de lesiones hipotéticas en el SNP y discusidon | Este sitio web proporciona una vision
Practica de laboratorio ) . ~
sobre SNP sobre sus posibles efectos conductuales y sensoriales senalados en la | detallada de cada uno de los 12 pares de
guia de laboratorio 3. nervios craneales, incluyendo su funcién,
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion origen y trayectoria.
- Fichas o formularios de registro para anotar
observaciones y resultados durante las
pruebas précticas.
I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidn
D: Breve repaso sobre el sistema nervioso periférico. .
. . ; . Presentaciones PPT
Exploracion de la influencia sociocultural en la conducta .
- . . . - Estudios de caso
Los estudiantes formardn grupos y elaborardn una presentaciéon sobre Recurso digital:
- Efectos de la cultura, la o como diferentes aspectos de la cultura, la estructura familiar y la . L .
s . Aprendizaje . . o COmo nos manipulan en las redes sociales |
27 familia y los grupos sociales - pertenencia a grupos sociales han influido en la conducta de un caso . b .
colaborativo : . . . : i Santiago Bilinkis | TEDxRiodelaPlata
en la conducta de estudio asignado previamente. Seguidamente de una discusion ) _
L . - https://www.youtube.com/watch2v=8nKCA?
moderada por el profesor, donde se resalten similitudes y diferencias en h-7BA
la influencia socio-cultural sobre la conducta, basdndose en las | — — ., .
S ., : - Exploracidn de material
Al finadlizar la sesidn, los presentaciones. . ,
. . o . S . . - complementario en linea
estudiantes identifican el C: Metacognicion, sintesis y refroalimentacion ,
. - - — - — - Desarrollo de la tarea (guia
impacto de la culturag, la familia I: Motivacidn, se presenta el propdsito de la sesidn A
4 . o - , de aprendizaje) informe de
y los grupos sociales en la D: Andlisis grupal de estudios de caso presentados en la guia de .
. . laboratorio.
conducta para estudiar casos laboratorio 4
clinicos. Simulaciones con base en escenarios reales. . . . o
- Efectos de la cultura, la s . - Los estudiantes visualizan el recurso digital:
- . Cada grupo presenta sus hallazgos y andlisis de casos, reflexionando . . .
familia y los grupos sociales . - - ] N Como nos manipulan en las redes sociales |
. sobre coémo estos casos facilitaron la comprensidon y visualizacion de . e .
4p enla conducta Metodo de intervenciones posibles, seguido por una discusidon plenaria para santiago Bilinkis | TEDxRiodelaPlata
- Guia de Laboratorio 4 casos (MC)I . S . - https://www.youtube.com/watch2v=8nKCA9
s . comparar los casos y extraer conclusiones sobre el impacto global de la
Andlisis de estudios de . ) h-7BA
. . cultura, familia y grupos sociales en la conducta.
casos reales y simulaciones N . . P
C: Metacognicion, sintesis y refroalimentacion
C1-sC1
Evaluacién individual tedrico-prdctica / Prueba mixta

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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Nombre de o ] ] Resultado de Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de identificar fundamentos neurobiolégicos y Duracién
Unidad 2 la unidad: Fundamentos neurobiolégicos y sociales del comportamiento aprendizaje de la sociales del comportamiento humano utilizando softwares interactivos y revisando articulos en horas 24
: unidad: cientificos, para el proceso de evaluacién psicolégica.
Se Horas . . N 2
. a . ~ o . Actividades de aprendizaje autonomo
m / Tipo Temas v subtemas Metodologia/E Actividades para la ensenanza aprendizaje Recursos Asincronas
an de y Propésito strategias (Docente - Estudiante) (Estudiante — Aula virtual)
a sesion
I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidon
D: Breve repaso sobre los efectos de la cultura, la familia y los grupos
sociales en la conducta.
Presentacion diddctica en la que se abordard la anatomia cerebral a | - Diapositivas  de las dreas
través de una exposicidon enriquecida con un soporte visual interactivo. | cerebrales y funciones corticales
Los estudiantes se dividirdn en pequenos grupos y cada grupo recibird | -  Clark, D. et al. (2019). El cerebro y
Aprendizaje una problemdtica o caso clinico relacionado con una disfuncidn | la conducta.
oT - Areas cerebrales y funciones basado en cerebral especifica. Los grupos utilizardn una plataformainteractivadel | - Plataforma interactiva: Sociedad
corticales problemas cerebro 3D para explorar la anatomia cerebral y comprender las | de Neurociencia. (2017).
(ABP) estructuras implicadas en su caso. Mientras exploran, los estudiantes | Brainfacts.org.
deberdn generar hipdtesis sobre la relacidn entre la disfuncion | https://www.brainfacts.org/3d-
presentada y la anatomia cerebral observada, guiados por preguntas | brain#intro=false &focus=Brain
Al finalizar 1o sesién. el interactivas y desafios visuales. Cada grupo presentard sus hallazgos, lectura y resumen del arficulo
estudiante describiré, las argumentando cémo las alteraciones anatdmicas pueden estar cienfifico.  Nociones basicas  en
areas  cerebrales sUs relacionadas con los sinfomas clinicos de su caso. téenicas ’ de Neuroimagen
. : Y C: Metacognicion, sintesis y retroalimentaciéon 9 Y
5 funciones corticales en el I Molivacion. se presenta ol prondsito de Ia sesion Electroencefalograma.
contexto del . - Se P Stproposito . . - Plataforma interactiva: Sociedad | - Desarrollo de la tarea (guia de
. D: Presentacion de un articulo cientifico y una plataforma interactiva . - o o .
comportamiento o L . - | de Neurociencia. (2017). | aprendizaje) practica de piezas
con imdgenes cerebrales. Durante la actividad, se proporcionard . L ,
humano. - .3 . - - . Brainfacts.org. anatémicas del encéfalo.
orientacidn sobre cémo utilizar estas herramientas. Los estudiantes ) .
. . - - . . o https://www.brainfacts.org/3d-
0 . serdn guiados para identificar y delinear dreas cerebrales especificas, P — o
- Areas cerebrales y funciones iy - - brain#intro=false &focus=Brain
. lo que les permitird obtener una comprension mds profunda de la 3 T "
corticales topografia cerebral - Articulo Cientifico: Salvatierra, A.
- Guia de Laboratorio 5 - Andlisis o . T o . . (2021). Nociones bdsicas en técnicas
o . Aprendizaje Se presentardn las piezas anatdmicas del encéfalo con diferentes .
4P de imdgenes de neuroimagen . h . o . . de Neuroimagen y
. . experiencial cortes para identificar las partes fundamentales, incluido el cerebro,
- Piezas anatémicas del . . - L Electroencefalograma. Neurama, 8
encéfalo para describir y explicar las funciones de las principales estructuras (1):25-37
estudiadas en clases, Los estudiantes, organizados en grupos, o .
. . 3 . . 5 - https://www.neurama.es/articulos/15
identificardn las dreas designadas en la guia de laboratorio 5. articulo3.odf
Posteriormente, marcardn dichas dreas con dalfileres de colores ;p_' - - .
T - ; : . - Piezas anatémicos del encéfalo
siguiendo las instrucciones del docente vy, finalmente, elaborardn el - o
; L . . como herramienta de aprendizagje.
informe conforme a las indicaciones proporcionadas.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion
I: Motivacién, se presenta el propésito de la sesidn
D: Breve repaso sobre las funciones corticales.
Se presenta una breve revision tedrica interactiva sobre los principales . . .
- ., . . . - - Diapositivas de los principales
- Al findlizar la sesion, el neurotransmisores, enfocado en sus funciones y mecanismos de accion . e , .
. . - neurotransmisores. - Andlisis de articulos seleccionados
estudiante idenftifica los en el cerebro. . . P
. o . . . . - Splittgerber, R. (2019). Snell. | sobre neurotransmisores y su relacion
. . principales Aprendizaje Seguidamente se formardn grupos de dos personas y se asignard un , L
- Principales neurofransmisores . . g ’ - Neuroanatomia Clinica. con la conducta.
. . neurofransmisores con basado en caso de estudio sobre desequilibrios o disfunciones de . . . ,
6 i y su influencia en el . - . - CoOmo funciona la dopamina, el | - Desarrollo de la tarea (guia de
. patrones de problemas neurofransmisores, que se manifiestan en diferentes tfrastornos . o . ,
comportamiento . SN L. . neurotransmisor que nos da la | aprendizaje). Revisar el articulo
comportamiento (ABP) psicolégicos o neuroldgicos. Cada grupo andalizard su caso para . ' . T
- . . . . felicidad (y también nos la quita) | cientfifico: Stress and the
especificos a fravés de comprender como las alteraciones de los neurotfransmisores pueden ; - . .
, ; . https://www.youtube.com/watchgv= | dopaminergic reward system.
CasO0s. llevar a los sinfomas presentados. Finalmente, el grupo presentard su
L "’ , z4KeSF9rOeQ
andlisis ante la clase, destacando la relacién entre la teoria y la
presentacion clinica del caso, asi como las intervenciones discutidas.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.brainfacts.org/3d-brain#intro=false&focus=Brain
https://www.brainfacts.org/3d-brain#intro=false&focus=Brain
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https://www.brainfacts.org/3d-brain#intro=false&focus=Brain
https://www.neurama.es/articulos/15/articulo3.pdf
https://www.neurama.es/articulos/15/articulo3.pdf
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. . - s L - Los principales neurofransmisores,
I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidon .
. L o ! R . . funciones y problemas que provoca
. . D: Revisidon y andlisis de un artficulo cientifico, que permita identfificar un fe o
- Principales neurotransmisores neurotransmisor su déficit o exceso.
y su influencia en el o . . . . . https://www.youtube.com/watchev=
. Implementacion de talleres interactivos disenados para identificar . -
comportamiento . : : e . e | IVIUSVINTI
, . Método de neurotransmisores en comportamientos especificos mediante el andlisis ;
4P - Guia de Laboratorio 6 o . . f . - Baik, S. (2020). Stress and the
- - casos (MC) de casos practicos. Los estudiantes desarrollardn la guia de laboratorio . .
Identificacion de . 2 . . dopaminergic reward system.
. . 6, resolviendo los casos presentados sobre desequilibrios o disfunciones . ..
neurotransmisores en estudio . o . Experimental & Molecular Medicine,
de neurotransmisores, que se manifiestan en diferentes trastornos
de casos psicolégicos 52, 1879-1890.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion. Bgscgé/_zdm.orq/] 0.1036/512276-020-
I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesion
D: Breve repaso sobre los neurofransmisores.
Presentacion e introduccidén de conceptos fundamentales de la | - Diapositivas sobre la plasticidad
- Plasticidad neuronal, Método de plasticidad neuronal, abordando tanto la plasticidad sindptica como | neuronal, aprendizaje y memoria.
i) aprendizaje y memoria casos (MC) la plasticidad estructural. Se explorardn estudios de casos vy | - Trivino, M. et al.  (2021).
experimentos que ilustran cdémo estas formas de plasticidad estdn | Neuropsicologia a fravés de casos
intrinsecamente vinculadas a la formacién de recuerdos y al proceso | clinicos.
- Al findlizar la sesion, el de aprendizaje. . . S
. L ) S . . ., - Revisibn de material bibliogrdfico
estudiante definird C: Metacognicidn, sintesis y retfroalimentacién -
. - - — - — sobre plasticidad neuronal.
conceptos de plasticidad I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidon .
7 . . . iy L . _ - Desarrollo de la tarea (guia de
neuronal y su relevancia D: Explicaciéon de los criterios de evaluacidn de la rubrica de g i,
S L - aprendizaje) presentacion de
para el aprendizaje y la exposicion. Responde las dudas y preguntas de los estudiantes. -Purves, D. et al. (2018). . L
.. . . 4 e . . articulos cientificos
- Plasticidad neuronal, memoria. Los estudiantes presentan sus articulos cientificos siguiendo el formato | Neuroscience.
aprendizaje y memoria proporcionado, mientras que el docente formula preguntas para | -Buscadores de Articulos cientificos:
4P - Guia de Laboratorio 7 profundizar en la comprension y estimular el andlisis de los contenidos | -https://dialnet.unirioja.es/
- Selecciona 'y andliza un expuestos. - http://www.redalyc.org/home.oqa
articulo cientifico actual C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion - https://www.frontiersin.org/articles
- https://scielo.org/es/
C1-sC2
Exposicion grupal de articulos cientificos / RUbrica de evaluacion
. L - - - Diapositivas  sobre las teorias de
. - I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesion . . .
- Aspectos sociales vy ético- o . . . . influencia social para comprender las
) Aprendizaje D: Breve repaso sobre la plasticidad neuronal, aprendizaje y memoria.
27 morales que influyen en la colaborativo conductas.
conducta . s . . ., -Bautista C., Nelly P. (2018). Tres
C: Metacognicidn, sintesis y retroalimentacion . . . !
perspectivas en psicologia social.
I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidn
D: Desarrollo de la evaluacion parcial, esta prueba incluird preguntas
_ Al findlizar 1o sesién. el que requieran un razonamiento critico, la resoluciéon de problemas y la
estudiante idenﬁfic,oré aplicacion de habilidades conceptuales a casos particulares.
teorias de influencia social Durante esta actividad, los estudiantes serdn sometidos a una - Desarrollo de la tarea (guia de
8 - Dindmicas grupales  sobre ara comorender  1as evaluacién estructurada que abordard temas y conceptos clave del | -Salvatierra, A. (2020). Discrimination, | aprendizaje) informe critico sobre un
influencia social EonducTos ?nediome el programa de estudio. prejudice and stereotypes in Peruvian | tema ético-social contempordneo.
4p - Guia de Laboratorio 8 estudio de casos Método de Juegos de roles y andlisis de estudios de caso sobre dilemas éticos y | context.
Participa activamente en ’ casos (MC) sociales. -http://dx.doi.org/10.19070/2332-
juegos de roles y estudios de Presentacion de casos concretos en la Guia de laboratorio 8, que | 3000-2000046
Ccaso plantean dilemas éticos, promoviendo la reflexidén critica sobre los
aspectos morales inherentes a diversas circunstancias.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion
EVALUACION PARCIAL
Desarrollo individual de casos aplicados / RUbrica de evaluacién

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=tViU5vljhTI
https://www.youtube.com/watch?v=tViU5vljhTI
https://doi.org/10.1038/s12276-020-00532-4
https://doi.org/10.1038/s12276-020-00532-4
https://dialnet.unirioja.es/
http://www.redalyc.org/home.oa
https://www.frontiersin.org/articles
https://scielo.org/es/
http://dx.doi.org/10.19070/2332-3000-2000046
http://dx.doi.org/10.19070/2332-3000-2000046
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HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

Unidad 3

Nombre de
la unidad:

Sensacién, percepcion y atencion

Resultado de
aprendizaje de la

unidad: diagndstico psicolégico.

Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de describir los procesos cognitivos bdsicos
utilizando pruebas psicolégicas, para la precision y eficacia en el proceso de evaluacion y 24

Duracién
en horas

Se

an

Horas
/ Tipo
de
sesion

Temas y subtemas

Propésito

Metodologia
/Estrategias

Actividades para la ensenanza aprendizaje
(Docente - Estudiante)

Recursos

Actividades de aprendizaje auténomo
Asincronas
(Estudiante - Aula virtual)

21

- Procesos sensoriales:  visién,
oido, olfato, gusto y tacto

- Al

4p

- Procesos sensoriales:  visién,
oido, olfato, gusto y tacto

- Guia de Laboratorio 9

- Examina las magquetas
detalladas del sistema
sensorial

finalizar la sesion, el
estudiante describe los
procesos sensoriales, para
la precisién y eficacia en
el proceso de evaluacion
y diagndstico psicoldgico.

Clase
expositiva /
leccion
magistral
(CE-LM)

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidon

D: Exposicion del profesor mediante la clase exponencial sobre los
procesos sensoriales y su influencia en la percepcién,

El profesor inicia con una pregunta generadora para captar la atencién
de los estudiantes y conectar los conocimientos previos con el fema de
la sesidn: "sComo creen que nuestros sentfidos afectan nuestra
percepcion del mundo?". Los estudiantes seleccionan un sentido que les
resulte mds atractivo para responder a la pregunta y, posteriormente, lo
presentan brevemente en una infografia durante la clase como cierre
de esta seccion.

C: Presentacion del aprendizaje basado en retos ABR.

Metacognicién, sintesis y retroalimentacién

- Diapositivas o imdgenes  para
acompanar la exposicion tedrica.

Aprendizaje
Colaborativo

Aprendizaje
basado en
retos (ABR)

I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidén

D: Descripcion detallada de las estructuras sensoriales en la maqueta y
discusion de cémo se relacionan con la percepcion. El estudiante
desarrolla la guia de laboratorio 9.

Presentacion del aprendizaje basado en retos ABR, etapa de ideacion y
solucion.

Los estudiantes se agrupan vy, a través de un sorteo, eligen el tema que
desarrollardn en el Aprendizaje Basado en Retos (ABR), coordinando asi
la fase de ideacién y solucidn del proyecto que abordardn en la proxima
clase. Antes de ello, revisardn y visuadlizardn los instrumentos y guias,
teniendo en cuenta la rdbrica de evaluacién.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

- Magueta del laboratorio con
modelos anatdmicos del sistema
sensorial.

- Busqueda y andlisis de articulos
cientificos seleccionados sobre el
tema elegido del ABR.

- Desarrollo de la tarea (guia de
aprendizaje) fichas informativas sobre
cada sentido.

- Revision y retroalimentacién de la
guia préctica.

- Presentacion del
ideacion y solucion.

ABR etapa de

10

21

- Procesos perceptuales:
interpretacién y organizacion
de la informacién sensorial

- Al

4p

- Procesos perceptuales:
interpretaciéon y organizacion
de la informacién sensorial

- Guia de Laboratorio 10

finalizar la sesién, el
estudiante describe los
procesos  perceptuales,
para la  precision y
eficacia en el proceso de
evaluacion y diagndstico
psicoldgico.

Método de
casos (MC)

I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidén

D: Explicacion detallada de cémo se interpreta y organiza la informacidén
sensorial a fravés de ejemplos y estudios de casos.

- Los estudiantes, previamente divididos en grupos, recibirdn una
coleccidn de estudios de caso que destacan diferentes aspectos de la
sensacién y la percepcion. Cada caso representard situaciones que
involucran interacciones especificas de procesos sensoriales.

- Se entregardn diagramas detallados del sistema nervioso que
muestran las rutas de la informacidén sensorial desde los drganos de los
sentidos hasta las dreas cerebrales de procesamiento.

- Cada grupo expondrd frente a la clase su andlisis del caso y el
diagrama realizado.

- Se promoverd una discusidon en la que se contraste cémo la
informacidén sensorial puede procesarse de forma distinta en funcién de
variables individuales y del contexto.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

- Diapositivas y Casos para
acompanar la exposicion tedrica.

Aprendizaje
basado en
retos

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidon

D: Desarrollo del aprendizaje basado en retos ABR, etapa de ideacién y
solucion.

Los estudiantes, organizados en pequenos grupos, llevardn a cabo una
investigacion exhaustiva del tema asignado, que incluird la revision de al
menos cuatro articulos cientificos recientes y de los recursos de la
asignatura. Su objetivo serd identificar problemas asociados y generar
una lista de posibles soluciones, respondiendo a preguntas guias
proporcionadas por el docente. Seguidamente, cada grupo discutird y
seleccionard la solucidn mds viable de las propuestas en la etapa de
ideacion, creando una presentacion en PowerPoint para exponer su
propuesta de solucién detallada.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

- Acceso a bases de datos
académicas para la bUsqueda de
articulos cientificos.

https://dialnet.unirioja.es/

http://www.redalyc.org/home.oa
https://www.frontiersin.org/articles
https://scielo.org/es/

- Computadoras con software de
procesamiento de texto y
presentacion (por ejemplo,
Microsoft Word y PowerPoint).

- Desarrollo de la tarea
aprendizaje)

- Revision y retroalimentaciéon de la
guia practica.

- Revisién del ABR etapa de Ideacién
y solucion

(guia de

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.




=

Universidad
Continental

HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE

MODALIDAD PRESENCIAL

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidon
D: Breve infroduccién sobre la importancia de la atencidn en el | - Presentacion de diapositivas para
procesamiento cognitivo. guiar la sesion tedrica.
- Atencién y su importancia en Método de Presentacion de datos de investigaciones recientes sobre la atencién. - Clark, D., Boutros, N. y Méndez, M.
i el procesamiento de la casos (MC) Los estudiantes, organizados en grupos pequenos, revisan los casos (2019). El cerebro y la conducta.
Informacién proporcionados por el docente, identificando los distintfos fipos de Neuroanatomia para psicdlogos.

- Al findlizar la sesién, el problemas presentes en cada caso. Posteriormente, realizan una | - Goldstein, EB (2017). Sensacion y | Desarrollo de la farea (guia de
estudiante describe los presentacion oral para compartir sus andilisis. percepcion. aprendizaje) Andlisis de coso?
procesos  afencionales, C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion i Flgevisiénj retroolimentociéﬁ de la

1 para la  precision y I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidon - Computadoras roaramas  de uia rdcﬂéo
eficacia en el proceso de D: Desarrollo del aprendizaje basado en retos ABR, etapa de omp s Y pProg gula pre ; |
. evaluacién y diagndstico protfofipado diseno grafico pard crear) - R?V'SK.),” (.je ABR PTT,ODO de
- Atencioén y su importancia en N . ’ . . . - - representaciones visuales. validacion e implementacion.
. psicoldgico. o Los equipos de estudiantes ya establecidos deben identificar y definir el ) - . T
el procesamiento de la Aprendizaje . . - Equipos de audio y video: Cdmaras
. - problema, proponer soluciones y desarrollar un prototipo que represente
4P informacion basado en . ; . - o grabadoras para documentar el
i . su propuesta, destacdndose por su singularidad, creatividad y una )
- Guia de Laboratorio 11 retos . > . . g proceso de prototipado o para crear
explicaciéon clara sobre cdémo aborda el problema identificado. resentaciones  multimedia de  los
Posteriormente, cada equipo presenta su prototipo, recibiendo tanto proToﬁ o
retroalimentacion de sus compaferos como del docente. P pOos.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion
- Presentacién de diapositivas para
I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidén guiar la sesion tedrica.
D: Breve introduccidén sobre la importancia de las funciones ejecutivas en | - Clark, D., Boutros, N. y Méndez, M.
. . N . el procesamiento cognitivo. (2019). El cerebro y la conducta.
- Funciones ejecutivas: Método de ) . . . : "
2T . L Los estudiantes analizan y discuten casos asignados que demuestran el Neuroanatomia para psicdlogos.
memoria y atencion casos (MC) . K : : = .
papel de las funciones ejecutivas, la memoria y la atencién en diversas | - Portellano, J. (2018).
situaciones, tanto normales como patoldgicas. Neuroeducacion y funciones
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion ejecutivas. Madrid: CEPE S.L.
i g\lwﬂdr}glrﬁzr gesscerisgoen' |§s| I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidén - Desarrollo de la tarea (guia de
- . . D: Presentacién de la propuesta de prevenciéon, aprendizaje basado en aprendizaje).
funciones ejecutivas, para . ) : > o . L
12 la precision v eficacia en retos ABR. Los estudiantes llevardn a cabo la validacion de su - Revisidn y retroalimentacion de la
P Y - intervencién preventiva a través de la presentacion de un taller o video. guia prdctica.
el proceso de evaluacion N . . . . .
diagnéstico psicolégico Utilizardn encuestas y entrevistas, recopilando oblservomones y | - Cuestionario para evaluar la
Ly 4 ’ sugerencias de sus companeros. Posteriormente, ajustardn su propuesta viabilidad del proyecto.
- Presentacion de la propuesta o , g . . . = . o . .
4P grupal de Prevencion Aprendizaje | segun el 'feedbock rec?[b|do. La fase final !mphco la elaboracidon ,dg un | - DIOQOSITIVOS o material grqflco
- Guia de Laboratorio 12 basado en plan de implementacion detallado, considerando aspectos logisticos, destinado a acompanar el video
retos recursos, tiempos y responsabilidades. y/o presentacién en el aula.
Exposicion grupal efectiva de la propuesta de prevencidn.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacién
C2-SC1
Propuesta grupal de prevencién / RUbrica de evaluacion

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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MODALIDAD PRESENCIAL
Nombre de B - o Resultado de aprendizaie Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de identificar fortalezas y debilidades de los Duracién
Unidad 4 SN Evaluacion de los procesos cognifivos bdsicos P . 1€ | procesos cognitivos bdsicos mediante la evaluacién, el estudio y andlisis de casos, para un 24
la unidad: de la unidad: . o LT en horas
diagndstico psicolégico 6ptimo y oportuno.
Se Horas Actividades de aprendizaje
m / Tipo Temas v subtemas Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje RECUrsos auténomo
an de y Propésito /Estrategias (Docente - Estudiante) Asincronas
a sesion (Estudiante — Aula virtual)
I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidon
D: Presentacién y andlisis de casos que abordan alteraciones en los
procesos perceptivos, seguido de una discusidn en grupo. Durante
esta actividad, se explorardn situaciones especificas en las que se
presenten desafios o cambios en los procesos perceptivos, y los | - Presentacién de diapositivas para guiar la
oT - Métodos y técnicas de Método de | participantes realizardn el andlisis detallado de cada caso. sesion tedrica.
evaluacion de la percepcion Al finalizar | ion e | COsOS (MC) | Se utilizardn recursos visuales, como grdficos que ayuden aiilustrar los | - Clark, D., Boutros, N. y Méndez, M. (2019). El
) \alizar id sesion, - € aspectos perceptivos en cuestion. Ademds, se alentard la aplicacién cerebro y la conducta.
estudiante serd capaz de : . - - Lectura recomendada vy
. o de fteorias relevantes para comprender mejor las alteraciones . - .
identificar las fortalezas y ercentivas exolorar  posibles  soluciones desde  diferentes cuestionario sobre métodos
debilidades de la P - Y P P de evaluacién de la
13 percepcion mediante la perspechvos.' S . . ., percepcion y  funciones
- - C: Metacognicion, sintesis y refroalimentaciéon . )
evaluacion, el estudio y - - = - — ejecutivas.
. . g I: Motivacidn, se presenta el propdsito de la sesidn . L
- Métodos y técnicas de andlisis de casos, para un . g - Guia prdctica y reporte de
L - . Y s ST D: Presentacién de la prueba del NEUROPSI . . -
evaluacion de la percepcion diagndstico  psicologico o : = o ! - Prueba y protocolo de Neuropsi y material de | resultados en formato digital.
? - o Practica de aplicacion y cadlificaciéon de las subpruebas de o
Guia de Laboratorio el13 Sptimo y oportuno. " . - : . . andlisis de casos.
. .y . L habilidades viso-espaciales (V), funciones ejecutivas (VI), lectura, : . .
Administracién, aplicacion y - . . - Ostrosky-Solis, F., Ardila, A., & Rosselli, M. (2000).
o - Aprendizaje | escrituray cdlculo (V). - . - e
4P calificacion de los subtest del . ; L SR - ST Evaluacién del funcionamiento cognoscitivo:
- . . experiencial | Esta actividad se disenard con un enfoque practico y participativo, - - s
Neuropsi: habilidades viso- . . - . Neuropsi evaluacidn neuropsicolégica breve
) . proporcionando a los participantes una experiencia que refuerce . . : . .
espaciales  (V), funciones . U . - en espanol: manual e instructivo. México, D. F.:
; . tanto sus habilidades técnicas como su capacidad para interpretar . .
ejecutivas (V1), lectura, - . S Publingenio.
. . y utilizar los resultados de las evaluaciones neuropsicologicas.
escritura y cdlculo (V) ) T . - )
C: Metacognicion, sintesis y refroalimentaciéon
I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidén
D: Presentacién y andilisis de casos que involucran alteraciones en la L . o .
- . - Presentacion de diapositivas para guiar la
. . . atencion, como TDAH, demencias frontotemporales entre otras, g -
- Métodos y técnicas de _ ., Método de . . 2 L A sesion tedrica.
2T ., g Al finalizar la sesion, el seguido de una discusion grupal. En esta actividad, se explorardn .
evaluacion de la atencion . 3 casos (MC) . - - ) - - Clark, D., Boutros, N. y Méndez, M. (2019). El
estudiante serd capaz situaciones especificas donde se presenten desafios relacionados
. o - cerebro y la conducta.
de identificar las con la atencion. - Lectura recomendada vy
fortalezas y debilidades C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion cuestionario sobre métodos
14 de la atencién mediante I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidén de evaluacidon de la
- Métodos y técnicas de la evaluacién, el estudio D: Préctica de aplicacion y cdlificacion de las subpruebas de | - Prueba y protocolo de Neuropsi y material de | atencién.
evaluacion de la percepcidn y andlisis de casos, para orientacién (I) y atencién/concentracion (l1). andlisis de casos. - Guia prdctica y reporte de
Guia de Laboratorio 14 un diagnéstico . La actividad se disefiard de manera interactiva, brindando a los | - Ostrosky-Solis, F., Ardila, A., & Rosselli, M. (2000). | resultados en formato digital.
. iy . . R P Aprendizaje e . . iy . . e
4P Administracién, aplicacion y psicoldgico  optimo vy . : participantes la oportunidad de aplicar las subpruebas en pares de Evaluacién del funcionamiento cognoscitivo:
pe iy experiencial P . S Ny . iy ca
calificacion de los subtest del oportuno. a dos. Se destacard la importancia de la objetividad y precision en la Neuropsi evaluacidn neuropsicolégica breve
Neuropsi: orientacién () vy cadlificacién, asi como la interpretacién de los resultados en el en espanol: manual e instructivo. México, D. F.:
atencién/concentracién (ll) contexto de las habilidades de orientacién y atencién del evaluado. Publingenio.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacién
- Al finalizar la sesion, el I: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidén - Lectura recomendada vy
estudiante serd capaz de D: Presentacion y andlisis minucioso de casos vinculados a | - Presentacién de diapositivas para guiar la | cuestionario sobre métodos
15 T - Métodos y técnicas de identificar las fortalezas y | Método de | alteraciones en la memoria, como las de tipo semdntica y episédica sesion tedrica. de evaluacidon de la
evaluacion de la memoria debilidades de la memoria casos (MC) | en pacientes con demencia de Alzheimer, seguido de una discusién | - Clark, D., Boutros, N. y Méndez, M. (2019). El memoria.
mediante la evaluacion, el en grupo. cerebro y la conducta. Guia préctica y reporte de
estudio y andlisis de casos, C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion. resultados en formato digital.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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calificacion de los subtest del
Neuropsi: memoria  (lll) y
lenguaje (IV)

experiencial

la objetividad y coherencia en la calificacion, asi como en la
interpretacion de los resultados cuantitativos y cualitativos.
C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

C2-sC2
Aplicacién de pruebas neuropsicoldgicas / Lista de cotejo

Continental HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
MODALIDAD PRESENCIAL
para un  diagndstico I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidon
psicoldégico  6ptimo vy D: Prdctica de aplicacién y calificacion de las subpruebas de
- Métodos y técnicas de oporfuno. memorl.o.(lll) ylengque (N)’, .. ., . -Prueba y protocolo de Neuropsi y material de
., . La actividad se orientard en la participacion activa de los
evaluacion de la memoria estudiantes, ofreciéndoles la oportunidad de aplicar las subpruebas andlisis de casos.
Guia de Laboratorio 15 . g portunidad ae aplicar pru - Ostrosky-Solis, F., Ardila, A., & Rosselli, M. (2000).
. ., . - Aprendizaje | antes mencionadas en pares. Se hard hincapié en la importancia de - . - o
4P Administraciéon, aplicacion y Evaluacion del funcionamiento cognoscitivo:

Neuropsi evaluacidn neuropsicolégica breve
en espanol: manual e instructivo. México, D. F.:
Publingenio.

21

- Consideraciones éticas en la
evaluacion neuropsicolégica

16

4p

- Andlisis de casos de dilemas
éticos.
- Guia de Laboratorio 16

-Al finalizar la sesiéon, el
estudiante identifica
consideraciones éticas en
la evaluacion
neuropsicolégica y
presentard y defenderd un
caso clinico, aplicando

todos los conocimientos
adquiridos  durante la
unidad.

Método de
casos (MC)

I: Motivacion, se presenta el propdsito de la sesidon

D: Se presentardn casos con dilemas éticos que abarquen desde la
prdctica profesional hasta cuestiones sociales mds amplias,
estimulando la reflexion critica sobre los valores, principios éticos y
responsabilidades asociadas. Se alentard la consideracion de
diferentes enfoques éticos y la evaluacidén de las posibles
consecuencias de las decisiones tomadas en cada caso.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

- Presentacién de diapositivas para guiar la
sesién tedrica.

I: Motivacioén, se presenta el propdsito de la sesidon

D: Los estudiantes presentan de manera aleatoria y en grupos su
exposicion e informe sobre un caso clinico.

El docente resume aspectos importantes del contenido de la
evaluacion final y de la asignatura.

C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion

EVALUACION FINAL
Exposicidn e informe de un caso clinico / Rubrica de evaluacién

- Salvatierra, A. (2020). Discrimination, prejudice
and stereotypes in Peruvian context. International
Journal of Behavioral Research & Psychology, 8
(1):258-60 http://dx.doi.org/10.19070/2332-3000-
2000046
- Colegio de Psicdlogos del Perd. (2017). Cédigo
de FEtica y Deontfologia. Recuperado de
https://www.cpsp.pe/documentos/marco_legal
/codigo_de_etica_y_deontologia.pdf
-Formato de presentacion del caso final.

-RUbrica de evaluacion.

- Documento digital de Ia
exposicion del caso clinico
en el formato prescrito de
acuerdo con los criterios
establecidos en la rUbrica de
evaluacion para la
evaluacion final.

Las actividades de aprendizaje autdnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.
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