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Presentacion

La guio de trabajo de Anatomia y Fisiologia Humana 1 es importante, ya que

orientard a los estudiantes a lo largo de la asignatura el desarrollo de cada unidad.

Los contenidos generales que la asignatura desarrolla son los siguientes: sistema
tegumentario, 6seo, muscular, circulatorio, linfatico, inmunitario y respiratorio, cada uno

de ellos es muy importante para el desarrollo de la asignatura.

El resulfado de aprendizaje de la asignatura busca que el estudiante sea capaz
de identificar a un nivel éptimo aspectos de la anatomia v fisiologia bdsica del cuerpo

humano, en piezas anatdmicas y maquetas, referente a los temas estudiados.

Se recomienda el uso del aula virtual donde se comparte todo el material de
aprendizaje de la asignatura, participar activamente en los foros formativos, de debate
u ofra actividad en su aula virtual para fortalecer sus conocimientos. Se promueve la
lectura de bibliografia recomendada antes de cada clase. Si tiene dudas o consultas
debe realizarlo de manera oportuna, esto serd beneficioso para Ud. y el resto de la

clase. Utilice la guia para completar la clase desarrollada de manera tedrica y prdctica.

Mag. Estefani Sandy Franco Torres



Normas bdsicas del laboratorio

Ingresar de manera ordenada y puntual al laboratorio.

Utilizar el uniforme correcto (Scrub de Enfermeria), zapatillas blancas (no de tela)
y guardapolvo blanco.

Ingresar con cabello sujetado, unas cortas sin pinfura, sin joyas.

Utilizar el equipo de proteccién personal obligatorio: cofia descartable, guantes
y gafas de proteccion.

El personal deberd lavarse las manos antes y después de manipular materiales y
piezas anatémicas dentro del laboratorio.

Se usardn guantes protectores apropiados para todos los procedimientos que
puedan entrar en contacto directo o accidental con sangre, liquidos corporales
y otros materiales potencialmente infecciosos.

Una vez utilizados los guantes se retirardn de forma aséptica, botar en el tacho
rojo y a continuacion se lavardn las manos.

En el laboratorio estd prohibido comer, beber, fumar, aplicar cosméticos o
manipular lentes de contacto.

La ropa protectora de laboratorio no se guardard en los mismos armarios o

taquillas que la ropa de calle.



Primera Unidad
Sistema Tegumentario



Semana 1

Infroduccién a la anatomia y sistema tegumentario: la piel y anexos

SEeCCiON: ..ccoveeeeeeeeee Fecha: ..../..../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE it Unidad: 1
NOMDIES Y APREIIAOS: .....vvveeieeieeee et e
Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortfografia.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante comprende la terminologia anatémica e

identifica las estructuras y partes del sistema tegumentario.

Il. Descripcién de la actividad por realizar:
Responder las preguntas formuladas
1. ¢Cudl es el concepto de anatomia y fisiologia? y ;Cudl es su importancia para

la carrera profesional de Enfermeria?

000000000000 000000000000000000reessssssssseeeeeeeeeessssssssesocececeessessssssssscccccessssssssssssscscscccoccosss
00000000 0000000000000000000000reessssssssseeeeeeeeeesssssssseseceeecesssssssssssssccccccssssssssssssscscscccoccoscs

2. Redlice un mapa conceptual con las diferentes ramas de la anatomia y diga que

estudia cada una.



3. Readlice un mapa conceptual con los aparatos y sistemas del cuerpo humano y

realice una breve explicacion de su funcion de cada uno.

4. Dibuje las estructuras de la piel y anexos y explique sus funciones principales.



Conclusiones

Recomendaciones

tecccccccsssssssssssssssccne
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Semana 2: Sesion 2
Sistema Esquelético: El Tejido Oseo, tipos de huesos

SEeCCiON: ..ccoveeeeeeeeee Fecha: ..../..../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE it Unidad: 1

NOMDIES Y APREIIAOS: ....evveeeieiieee e et

Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica El Sistema esquelético: tejido dseo,
fipos de huesos.

Il. Descripcién de la actividad por realizar
Responder las preguntas formuladas

1. Observe en el microscopio el corte histolégico de piel y hueso, dibijelos y luego

describa lo que ha observado.

11



. ¢Cudles son los de tipos huesos?, mencione ejemplos

00000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ecsssssssssessseeseeessssssssssssccscoccccsssssssssss
000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000e0sssssssssessceceeesssssssssssscccoccocsssssssssss
0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ecsssssssssesseeeeeesssssssssssscccoccoosssssssssss

00000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ecsssssssssessseseeeessssssssssssscccocccosssssssssss

. Estructura del hueso: dibuje las partes del hueso largo

12



4. Dibuje y mencione los planos anatémicos

5. ¢Cudles son las principales funciones del hueso y del sistema esquelético?

13



Conclusiones

00000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ecsssssssssessseeseeessssssssssssccscoccccsssssssssss
000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000e0sssssssssessceceeesssssssssssscccoccocsssssssssss

Recomendaciones

00000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sessesesssssssssssssscscccsssncssss
00000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000eeceessssssssssssscsccoosssssssssss
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Semana 3: Sesién 2

Sistema Esquelético: Esqueleto Axial

N =Totei 0] o K Fecha: .../ .../ ...... Duracién: ..... minutos

DOCENTE i e Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: .....vveeeieeieeee e e

Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

Proposito
Al término de la clase el estudiante identifica El Sistema esquelético: Esqueleto Axial.
Descripcion de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢Qué huesos componen el sistema esquelético axial y cudntos son?

00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssesssssssceesoesesssssssssscscccoccosssnsssss
00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssssssssceeseessssssssssssccccoccosssnsssss
00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssssssscsccessocsccsossssssssssscsccccccccons
00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssssssscceseessssssssssssccccoccosssnsssss

000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000CEEEEIesssssssesscecoosssssssssscsscccoccoossssssss
0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000080000000000000sscsssccccccccssssssss
0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000080000000000000sscsssccccccccssssssss

15



Senale las suturas del craneo

‘"l"'p gt
NI
&ii :;l}'! gi’

N,

Senale las partes de los huesos del crdneo y la cara en el corte sagital

P et L TP

16



Senale las partes de los huesos del crdneo en la vista inferior

17



Dibuje la columna vertebral y senale sus estructuras y partes (dibuje en vista anterior y

lateral)

18



Anatomia de las costillas y el esternén: Dibuje y senale sus partes

19



Conclusiones

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssesseceoesssssssssssssccscoccoossssssss
600000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssessesseesssesssssssssccccccoossssssss

Recomendaciones

0000000000000 0000000000000000060000000000000000000000000000000000000000000000sssssssssssssococssssssssocssssssssscsssscce
0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssssssssssscccosssssssss
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Semana 4: Sesién 2

Sistema esquelético: esqueleto apendicular y articulaciones

N =Totei 0] o K Fecha: .../ .../ ...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE i e Unidad: 1
NOMDIES Y APEIIAOS: ....evveieieeieee et e e e eanes
Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica El Sistema esquelético: Esqueleto
Apendicular y arficulaciones.

Il. Descripcién de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢Qué huesos componen el sistema esquelético axial y cuantos son?

........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
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2. Senale las partes de los huesos de la cintura escapular (hombro)

22



4. Senale las partes de los huesos del miembro inferior

23



6. Senale las partes de los huesos del pie

7. Senale las partes de los huesos de la pelvis

24



¢Cudl es la clasificacion de las articulaciones desde el punto de vista estructural y

funcional?

Conclusiones

600000000000 00000000000000000000000000000000000000C0CEICILIOCIOLII s s teeeeeeeesessssssssssesseccoosssssssssscssccccccoossssssss

600000000000 00000000000000000000000000000000000000C0CEICILIOCIOLII s s teeeeeeeesessssssssssesseccoosssssssssscssccccccoossssssss

10. Recomendaciones

00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000Eccesessssssssseeeseceosssssssssscccccccccsosssssssssssssocce

00000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000eceesessssssssseeeeeseosssssssssscccccccccsosssssssssssssscce
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Segunda Unidad
Sistema Muscular



Semana 5: Sesién 2

Sistema muscular: tejido muscular, tipos de misculos, fisiologia y actividad muscular

N =Totei 0] o K Fecha: .../ ...../...... Duracién: ..... minutos
DOCENT . i Unidad: 1

NOMDIES Y APREIIAOS: ....vvveeeeeiieee e e

Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con

Instrucciones
Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

I.  Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica El Sistema muscular: Tejido muscular,
tipos de musculos, fisiologia y actividad muscular.

Il. Descripcion de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢Cudles son los tipos de tejido muscular? Dibuje y explique cada uno de ellos.

27



dles son las principales funciones del sistema muscular

28

?



4. Coloque el nombre de los principales mUsculos que estdn en la imagen (vista

anterior y posterior).

........................................................................................................................
........................................................................................................................
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

29



Semana é: Sesion 2

Mdusculos de la expresion facial y el cuello

SECCION: .o Fecha: ..../..../...... Duracion: .....minutos
DOCENTE: et Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: .oiieevieeiiiieeiie ettt ettt e e te e e ae e evae e aae e saseaens

Instrucciones
Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.
l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica los mUsculos de la expresion facial y el

cuello, musculos del toérax, respiratorios, del abdomen y del suelo pélvico

Il. Descripcidn de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. Senale los musculos de la cara

30



2. Senale los musculos de la masticacion

A: Masculo temporal. B: Masculo masetero. C: Masculo pterigoideo interno.
D: Musculo pterigoideo externo.

3. Senale los musculos de la cara y el cuello (vista lateral derecha)

4. Conclusiones

31



Recomendaciones

000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000esssssssssecscecsessssssssssscsssccccccossssss
000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000esssssssssecscecsessssssssssscsssccccccossssss
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Semana 7: Sesiéon 2

Mdusculos del térax, respiratorios, del abdomen y del suelo pélvico

SEeCCiON: ..ccoveeeeeeeeee Fecha: ..../...../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE i Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: .oiieevieeiiiieeiie ettt ettt e e te e e ae e evae e aae e saseaens

Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.
l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica los muUsculos del térax, respiratorios,

del abdomen y del suelo pélvico.

Il. Descripcidn de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

Senale los musculos del térax y abdomen (vista anterior y posterior)

33



Senale los musculos del térax y respiratorios

() Vinta antarior superfiolsl () Viete artartor protunde

Sefale los musculos del suelo pélvico

Conclusiones

34



Recomendaciones
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Semana 8: Sesién 2
MUsculos de los miembros superiores e inferiores

SEeCCiON: ..ccoveeeeeeeeee Fecha: ..../..../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE it Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: .oiieeiieeiiiieeiit ettt ettt e e e ee e eavaeesvae e saaeaens

Instrucciones
Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena
ortografia y sin borrones.
l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica los muUsculos de los miembros

superiores e inferiores.

Il. Descripcidn de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. Sehale los musculos del miembro superior

q\‘ a
4§L|

36
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2. Senale los musculos del miembro inferior

3. ¢Cudl son los musculos que conforman el musculo cuddriceps?

600000000000 0000000000000000000000000sssssseeeeeeeeeesssssssssseceeeesesessssssssssessecsossssssssssscssccccccoossssssss
600000000 000000000000000000000000000000sseceeeeseeeeesssssssssoeceeeeesssessssssssssesscccoosssssssssscssccccccoossssssss
#0000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000scssscscccccccssssssss
0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000080000000000000sscsscscsccccccsssssssss
000000 0000000000000000000000000resssessssseeeeoseeeeeesssssssseeeeooeeeeeessssssssssssccccosscssssssssssssccccccosssssss

0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000080000000000000sscsscscsccccccsssssssss

4. Conclusiones

000000000000 00000000000000000000000sssssseceeeeeeeseesssssssssoceeeeeessessssssssssesscccoosssssssssscssccccccoossssssss
000000000 00000000000000000000000000000000cceceeeeeseesssssssscoeoeeeeeessessssssssssesscccossssssssssscssccccccoossssssss
0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000080000000000000000scsscscscccccccssssssss

000000000 00000000000000000000000000000000cceceeeeeseesssssssscoeoeeeeeessessssssssssesscccossssssssssscssccccccoossssssss

5. Recomendaciones

000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000EEEssssssscsccsccccossssssssssccccccccccoossssssss
0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000806000000000000sscssscccccccsssssssss
00000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000EEsessssssscscscscccossssssssssccscccccccoossssssss

00000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sscccsccsssssssssss
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Tercera Unidad

Sistema Circulatorio y
Linfatico

38



Semana 9: Sesién 2

Aparato Cardiovascular: La sangre

SECCiON: oo Fecha: .../ .../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE i Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: woeieeeeieeeeie ettt e

Instrucciones
Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica el Aparato Cardiovascular: La Sangre

y sUs componentes.

Il. Descripcidn de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢Qué es la homeostasis?

600000000000 000000000000000000000000sssssseeeeeseeeeesssssssssseeeeeesesessssssssssesscccoosssssssssscssccccccoossssssss
00000000 000000000000000000000000000sssssseceeeeeeeeessssssssssoeceeeeeessessssssssssesscccossssssssssscssccccccoossssssss
000000000 00000000000000000000000000000000cceceeeeeseesssssssscoeoeeeeeessessssssssssesscccossssssssssscssccccccoossssssss

000000000 00000000000000000000000000000000cceceeeeeseesssssssscoeoeeeeeessessssssssssesscccossssssssssscssccccccoossssssss

2. ¢Cudles son los componentes de la sangre?

000000000 0000000000000000000000000ssssssssseeeeeeesessssssssssoeceeeeeessessssssssssesseccossssssssssscssccccccoossssssss
000000000 0000000000000000000000000ssssssssseeeeeeesessssssssssoeceeeeeessessssssssssesseccossssssssssscssccccccoossssssss

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscssscccccccossssssss
0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscssscccccccsssssssss
0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscssscccccccossssssss
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¢Cudles son las principales funciones de la sangre?

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssesseceoesssssssssssssccscoccoossssssss
600000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssessesseesssesssssssssccccccoossssssss
000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssesseceeesssssssssssssccccccocssssssss

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssessesseesssssssssssssccscocccossssssss

Realiza una representacion grdfica de la hematopoyesis

40



¢ Qué es la hemostasia?

Dibuje y explique la cascada de coagulacion

41



7. Dibuje un cuadro con el sistema de grupos sanguineos

42



Conclusiones

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssesseceoesssssssssssssccscoccoossssssss
600000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssessesseesssesssssssssccccccoossssssss

Recomendaciones

600 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000e00ssssssseeseeessssssssssssscssscccoccossscccsss
00000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000essssssssssessecscesssssssssssssccccccoossssssss
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Semana 10: Sesién 2

Aparato cardiovascular: anatomia y fisiologia del corazén, ciclo cardiaco

SECCiON: oo Fecha: .../ .../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE i Unidad: 1
NOMDIES Y APEIIAOS: ..ot
Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica la Anatomia vy Fisiologia del corazoén,

ciclo cardiaco.

Il. Descripcidn de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢Cudles son las principales funciones del corazén?

........................................................................................................................
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

........................................................................................................................

44



3. Senale las partes del corazén (caracteristicas superficiales)

4. Dibuje la anatomia interna del corazén y seiale sus partes.

45



5. Dibuje el sistema de conduccién cardiaca y explique su funcion

6. Dibuje las ondas del electrocardiograma normal

46



Explique ;Cémo se desarrolla el ciclo cardiaco?

47
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.

Conclusiones

teccccccesssssssssssssssccee
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Recomendaciones
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Semana 11: Sesién 2

Aparato cardiovascular: vasos sanguineos y hemodinamia, circulacién mayor, menor

y portal

SEeCCiON: ..o Fecha: .../ ..../...... Duracién: ..... minutos
DOCENT . et Unidad: 1
NOMDIES Y APREIIAOS: ....vvveeeeeiieee et eareee s
Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica los Vasos sanguineos ,Hemodinamia

,Circulacién mayor ,menor y portal.

Il. Descripcién de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢{Qué es hemodinamia?

........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
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2. Seiale las partes de la estructura comparada de los vasos sanguineos.

3. Senale las arterias del cuerpo humano
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4. Senale las principales venas del cuerpo humano.

5. Dibuje la circulacion mayor y menor, explique cémo funciona.
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6. Dibuje la circulacién portal y explique su funcién.

7. ¢Qué es la presion arterial y cudles son sus valores normales en el adulto?
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Semana 12: Sesién 2

Sistema linfdatico: circulacién y érganos linfoides

SECCiON: oo Fecha: .../ .../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE i Unidad: 1
NOMDIES Y APREIIAOS: ....vvveieeeieee et et
Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica las estructuras, funcionamiento y partes

del Sistema Linfatico.

Il. Descripcién de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢Cudles son las principales funciones del sistema linfatico?

........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
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2. Senale en el gréfico los componentes del sistema linfatico.

3. Dibuje un ganglio linfatico y senale sus estructuras.
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4. Redlice un mapa conceptual sobre los érganos linfoides primarios, secundarios y su

funcion.
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Conclusiones
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Cuarta Unidad
Sistema Inmunitario y

Respiratorio



Semana 13: Sesién 2

Sistema inmunitario: inmunidad adaptativa, celular y humoral

SECCiON: oo Fecha: .../ .../...... Duracién: ..... minutos

DOCENTE i Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: ..ot

Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

Propésito

Al término de la clase el estudiante identifica las estructuras y partes del sistema

inmunitario: inmunidad adaptativa, celular y humoral.

Descripcion de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1.

¢Cudl es la diferencia entre sistema innato y adquirido?

000000000000 000000000000000000reessssssssseeeeeeeeeesssssssseseceeeeesssessssssssscecccessssssssssssscsscccoccocss
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2. Redlice un mapa conceptual y explique la inmunidad celular y humoral.
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3. ¢Cudl es la diferencia entre las células NK, By T?

Conclusiones
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Semana 14: Sesién 2

Anatomia y fisiologia del aparato respiratorio

SEeCCiON: ..o Fecha: .../ ...../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE i e Unidad: 1
NOMDIES Y APREIIAOS: ....evveieeeiieee e e
Instrucciones

Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante identifica la anatomia vy fisiologia del aparato

respiratorio.

Il. Descripcidn de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢Cudles son las principales funciones del aparato respiratorio?

........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................

........................................................................................................................
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2. Sendle las partes del aparato respiratorio (vista anterior).
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4. Dibuja el arbol bronquial, los pulmones y sefala sus partes.

5. Conclusiones

Geccccecesserresssssssssseererressssssssssccceceeeeeessssssssssssesseerrene secccccccccerrsssssssssssscsccccrccrsssssssnse
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Semana 15: Sesién 2

Capacidades pulmonares e intercambio de oxigeno

SECCiON: oo Fecha: .../ .../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE i Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: ..ot

Instrucciones
Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante conoce las Capacidades pulmonares e intercambio

de oxigeno.

Il. Descripcidn de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

¢Coémo se produce el intercambio gaseoso?

£000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000EEecessssssssesscesoosssssssssscsscccoccoosssssssssss
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3. Dibuje como funciona la regulacién de la respiracién mediante los quimiorreceptores

periféricos.

4. Conclusiones

Geccccceerserrssssssssssseereeresssssssssscccececeeerssssssssssssessee e n e secccccccccerrsssssssssssscscccccccrrrsssssnse
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Semana 16: Sesién 2

VoliUmenes y capacidades pulmonares y andlisis de gases arteriales (AGA)

SECCiON: oo Fecha: .../.../...... Duracién: ..... minutos
DOCENTE i Unidad: 1

NOMDIES Y APEIIAOS: «.eieeiieeeeie ettt e

Instrucciones
Leer atentamente cada actividad y desarrollar de manera ordenada, con buena

ortografia y sin borrones.

l. Propésito
Al término de la clase el estudiante conoce los volumenes, capacidades

pulmonares y andlisis de gases arteriales.

lll. Descripcidn de la actividad por realizar

Responder las preguntas formuladas

1. ¢Qué es el Andlisis de gases arteriales?
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2. ¢Cudles son los valores normales del AGA?
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3. Realiza un diagrama con los volimenes y capacidades pulmonares y explica cada

uno de ellos.

4. Conclusiones

Geccccceerserrssssssssssseereeresssssssssscccececeeerssssssssssssessee e n e secccccccccerrsssssssssssscscccccccrrrsssssnse
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