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Presentacion

La morfofisiologia del cuerpo humano es un campo vasto que abarca la
estructura y funcién de los sistemas y érganos del cuerpo. La guia practica proporciona
una estructura organizada que orienta a los estudiantes a través de esta complejidad,
facilitando la comprension de las interrelaciones anatémicas y funcionales. Al
proporcionar una visién integrada de la morfofisiologia, la guia ayuda a los estudiantes
a comprender coémo las estructuras anatdmicas estdn directamente relacionadas con
las funciones fisioldgicas. Esta integracién es esencial para una comprensidn completa
y holistica del cuerpo humano. Proporciona a los estudiantes las herramientas necesarias
para abordar la complejidad de la anatomia vy fisiologia humanas de manera efectiva,

prepardndolos para carreras en campos de la salud y la biologia.

La guia prdctica incluye ejercicios y actividades que permiten a los estudiantes
aplicarlos conceptos tedricos aprendidos en clase. Esta aplicacién prdctica es esencial
para internalizar el conocimiento y desarrollar habilidades prdcticas necesarias para

profesiones relacionadas con la salud.

Al finalizar la asignatura, el estudiante podrd idenfificar los elementos
macroscopicos y microscoépicos de los érganos y sistemas del cuerpo humano, su

funcién e interdependencia dindmica entre todos los sistemas.

La guia prdctica sirve como recurso de estudio fundamental para preparar
exdmenes y evaluaciones. Al abordar los temas clave y proporcionar ejercicios de
prdctica, permite alos estudiantes consolidar su conocimiento y evaluar su comprension

antes de las evaluaciones formales.
Al incluir actividades prdcticas, la guia fomenta el aprendizaje activo, donde los

estudiantes participan directamente en la construccion de su conocimiento. Esto

contribuye a un aprendizaje mds significativo y duradero.

Dr. C. D. Armando Moisés Carrillo Ferndndez



Primera Unidad

Morfofisiologia de los
sistemas muscular y

esquelético



Semana |
Localizacién, configuracion, funcidn  vascularizacion e

inervacion del aparato genital.

SECCION: o, Fecha: .../ ..../...... Duracion: 60 minutos
[ LYot ) (= 3SR Unidad: 1

NOMBIES Y APEIIAOS: ..evveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Instrucciones

Esta sesidn de prdctica integral proporcionard a los participantes una comprensién
profunda del aparato genital, permitiéndoles aplicar sus conocimientos de manera
efectiva en la atencidn médica vy fortalecer sus habilidades en la identificacion de

estructuras, vascularizacion e inervacién relevantes para la salud reproductiva

l. Propésito

La sesidon tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprension
detallada de la anatomia, fisiologia y aspectos clinicos del aparato genital. Se busca
familiarizar a los estudiantes con la configuracion, funcién, vascularizacion e inervacion
de los érganos genitales para mejorar la comprensién y habilidades en el dmbito de la

salud reproductiva.

Il. Fundamentos tedricos
1. Configuraciéon del Aparato Genital:
» Organos genitales masculinos y femeninos.

* Estructuras clave vy su relacién anatémica.

2. Funciones del Aparato Genital:
* Reproduccidn, produccién y transporte de gametos.
* Desarrollo del embrién y gestacion.

* Produccion de hormonas sexuales.

3. Vascularizacién e Inervacion:
* Suministro sanguineo a través de arterias especificas.

¢ Inervacion a través de nervios autbnomos y somdaticos.



lll. Equipos / Materiales
Tabla 1

Equipos de laboratorio

item Equipo Caracteristica  Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 2

Preparados embriolégicos, histologicos y biolégicos

item Material Caracteristica Cantidad

Representaciones
fridimensionales de
1 Maguetas . ] 10
érganos genitales
masculinos y femeninos.

2 Preparados bioldgicos Disecciones 10

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccién (15 minutos):
e Presentacién tedrica sobre la importancia del aparato genital en la salud
reproductiva.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploraciéon de Modelos Anatémicos (40 minutos):
¢ Uso de modelos tridimensionales para explorar la configuracién de los érganos
genitales.
¢ |dentificacidn de estructuras clave y su relacion anatémica.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
¢ Formacién de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resolucion de preguntas relacionadas con las funciones y estructuras.
4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
e Profundizacion en aspectos especificos de la vascularizacién e inervacién del
aparato genital.
e Discusidn sobre implicaciones clinicas y trastornos comunes.
5. Actividad Prdctica: Identificaciéon Vascular e Inervacion (30 minutos):

e Demostracién de técnicas para identificar las arterias y nervios relacionados con



el aparato genital.
e Prdctica de la identificaciéon en modelos anatémicos.
6. Pausa (15 minutos):
e Descanso para facilitar la retencion de informacion.
7. Evaluacién Prdctica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacién prdactica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusion grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.
Evaluacién Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
« Discusion sobre la importancia de la comprension detallada del aparato genital en la

prdctica clinica.

VI. Conclusiones



Semana 2

Localizacién, configuracion, funcidn  vascularizacion e

inervacion de los musculos del miemlbro superior

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeeee, Fecha: .../ccof ...... Duracion: 60 minutos

[T Tor=1 0] (= 3SR Unidad: 1

NOMBIES Y APEIIAOS: ..ot et e e e

Instrucciones

Esta sesion de prdctica proporcionard a los participantes una comprension
profunda de la anatomia y funcidén de los musculos del miembro superior,
permitiéndoles aplicar sus conocimientos de manera efectiva en la prdéctica clinica
y fortalecer sus habilidades en la identificacion de estructuras musculares,
vascularizacion e inervacion.

Propésito

Esta sesion tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprension
detallada de la anatomia vy fisiologia de los mUsculos del miemlbro superior. Se busca
que los estudiantes adquieran conocimientos prdacticos sobre la configuracion,
funcion, vascularizacion e inervacion de los musculos, mejorando su capacidad

para identificar y entender la biomecdnica del miembro superior.

Fundamentos tedricos
1. Configuracion Muscular del Miembro Superior:
e MuUsculos del brazo, antebrazo y mano.
e Grupos musculares y sus funciones especificas.
2. Funciones Musculares:
e Movimientos y acciones generadas por los musculos del miembro
superior.
¢ Importancia biomecdnica en la realizacién de tareas cofidianas vy
deportivas.
3. Vascularizacion e Inervacion:
e Suministro sanguineo a traves de arterias especificas.

e Inervacién a través de nervios periféricos.



lll. Equipos / Materiales
Tabla 3

Equipos de laboratorio

item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 4

Preparados embrioldgicos, histoldgicos y bioldgicos

item Material Caracteristica Cantidad

Representaciones

tridimensionales de
1 Maquetas 08
brazo, antebrazo y

mano.
brazo, antebrazo y

2 Preparados bioldgicos 08
mano.

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccién (15 minutos):
e Presentacion tedrica sobre la importancia de la anatomia muscular del miembro
superior.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploraciéon de Modelos Anatomicos (40 minutos):
e Uso de modelos tridimensionales para explorar la configuracién muscular del
brazo, antebrazo y mano.
e Identificacién de grupos musculares y su relacién anatémica.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacién de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resoluciébn de preguntas relacionadas con las funciones y estructuras
musculares.
4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
e Profundizacién en aspectos especificos de la vascularizacién e inervacién de los
muUsculos del miembro superior.

e Relacién entre la anatomia y la funcion.



5. Pausa (15 minutos):
e Descanso para facilitar la retencion de informacion.
6. Actividad Prdctica: Identificacion Vascular e Inervacion (30 minutos):
e Demostracién de técnicas para identificar las arterias y nervios relacionados con
los muUsculos.
e Prdctica de la identificacién en modelos anatdmicos.
7. Evaluacién Practica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion prdactica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusion grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacion Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
Resumen de los puntos clave aprendidos.
Discusion sobre la relacién entre la anatomia muscular y la funcidon del miembro

superior.

VI. Conclusiones



Semana 3

Localizacién, configuracion, funcidn  vascularizacion e

inervacion del miembro inferior

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeeee, Fecha: .../ccof ...... Duracion: 60 minutos

[T Tor=1 0] (= 3SR Unidad: 1

NOMBIES Y APEIIAOS: ..ot et e e e

Instrucciones

Esta sesidn de prdctica proporcionard comprension profunda de la anatomia y funcién

del miembro inferior, permitiéndoles aplicar sus conocimientos eficazmente en la

prdctica clinica y fortalecer sus habilidades en la identificacién de estructuras,

vascularizacién e inervacion relevantes para la biomecdnica y salud del miembro

inferior.

l. Propésito

La sesidn tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprension
detallada de la anatomia y fisiologia del miembro inferior. Se busca que los
estudiantes adquieran conocimientos prdcticos sobre la localizaciéon,
configuracioén, funcién, vascularizacién e inervacién de las estructuras del miembro
inferior, mejorando asi su comprensién de la biomecdnica y promoviendo

habilidades clinicas aplicables.

Fundamentos tedricos
1. Configuracion del Miembro Inferior:
e Anatomia de la cadera, muslo, pierna y pie.
e Articulaciones y estructuras éseas clave.
2. Funciones del Miembro Inferior:
e Soporte del peso corporal, locomocion y equilibrio.
e Importancia en la actividad fisica y la vida cotidiana.
3. Vascularizacion e Inervacion:
e Suministro sanguineo a través de arterias especificas.

¢ Inervacién a través de nervios periféricos.



lll. Equipos / Materiales

Tabla 5
Equipos de laboratorio
item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 6

Preparados embrioldgicos, histoldgicos y bioldgicos

item Material Caracteristica Cantidad

Representaciones

1 Maquetas tridimensionales caderas 08
y piernas
2 Preparados bioldgicos Cadera y piernas 08

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccioén (15 minutos):
e Presentacién tedrica sobre la importancia de la anatomia del miembro inferior.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploraciéon de Modelos Anatéomicos (40 minutos):
e Uso de modelos tridimensionales para explorar la configuracién del miembro
inferior.
e Identificacién de estructuras clave y sus relaciones anatémicas.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacidén de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resolucion de preguntas relacionadas con funciones y estructuras.
4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
e Profundizacion en aspectos especificos de la vascularizacion e inervacién del
miemlbro inferior.
e Relacién entre la anatomia y la funcidn biomecdnica.
5. Pausa (15 minutos):
e Descanso para facilitar la retencidn de informacién.
6. Actividad Prdctica: Identificacion Vascular e Inervaciéon (30 minutos):
e Demostracién de técnicas para identificar las arterias y nervios relacionados con

el miembro inferior.



e Prdctica de la identificaciéon en modelos anatémicos.
7. Evaluacién Prdctica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion prdactica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusion grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacion Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluaciéon del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
* Discusion sobre la importancia de la comprensién detallada del miemlbro inferior en la

prdctica clinica.

VI. Conclusiones



Semana 4
Localizacion, configuracion, funcion vascularizacion e

inervacion de los musculos de la cavidad tordcica y

abdominal
SECCION: weeeeeeeeeeeeeee, Fecha: ..../ccof ...... Duracion: 60 minutos
[T Tor=1 0] (= 3R Unidad: 1

NOMBIES Y APEIIAOS: ..evveeeeieeeeeeeeeeeee e

Instrucciones

Esta sesidon de prdctica proporcionard a los participantes una comprension profunda de
la anatomia y funcidn de los musculos de la cavidad tordcica y abdominal,
permitiéndoles aplicar sus conocimientos de manera efectiva en la prdctica clinica y
fortalecer sus habilidades en la identificacion de estructuras, vascularizacién e

inervacion relevantes para la biomecdnica vy la salud de estas regiones.

l. Propésito

La sesidon tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprension
detallada de la anatomia vy fisiologia de los muUsculos de la cavidad tordcica y
abdominal. El propdsito es que los estudiantes adquieran conocimientos prdcticos sobre
la localizacién, configuracion, funcién, vascularizacion e inervacién de estos musculos,
mejorando asi su comprensién de la biomecdnica y promoviendo habilidades clinicas

aplicables.

Il. Fundamentos tedricos
1. Configuracion Muscular de la Cavidad Tordcica y Abdominal:
e MuUsculos intercostales, diafragma, rectos abdominales, oblicuos, entre otros.
e Grupos musculares y sus funciones especificas.
2. Funciones Musculares:
e Participacién en la respiracion, estabilizacion del fronco y movimiento.
e Importancia en la postura y actividades cofidianas.
3. Vascularizacion e Inervacion:
e Suministro sanguineo a través de arterias especificas.

e Inervacion a través de nervios periféricos y del sistema nervioso auténomo.



lll. Equipos / Materiales

Tabla 7
Equipos de laboratorio
item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 8

Preparados embrioldgicos, histoldgicos y bioldgicos

item Material Caracteristica Cantidad

Representaciones

fridimensionales de la

1 Maguetas B o
region toracicay
abdominal.
o de la regién tordeica y
2 Preparados bioldgicos

abdominal.

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccion (15 minutos):
e Presentacion tedrica sobre la importancia de la anatomia muscular de la
cavidad tordcica y abdominal.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploracion de Modelos Anatémicos (40 minutos):
e Uso de modelos tridimensionales para explorar la configuracién muscular de la
regién tordcica y abdominal.
¢ Identificacion de estructuras clave y sus relaciones anatémicas.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacién de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resolucion de preguntas relacionadas con funciones y estructuras musculares.
4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
e Profundizacién en aspectos especificos de la vascularizacién e inervaciéon de los
musculos de la cavidad tordcica y abdominal.
e Relacién entre la anatomia y la funcién biomecdnica.
5. Pausa (15 minutos):

e Descanso para facilitar la retencidn de informacién.



6. Actividad Prdctica: Identificacion Vascular e Inervacién (30 minutos):
e Demostracién de técnicas para identificar las arterias y nervios relacionados con
estos musculos.
e Prdctica de la identificacion en modelos anatémicos.
7. Evaluacién Practica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion prdactica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusidn grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacion Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
e Discusion sobre la importancia de la comprension detallada de estos musculos

en la prdctica clinica.

VI. Conclusiones



Segunda Unidad

Morfofisiologia del

sistema endocrino



Semana 5

Origen embrionario y caracteristicas histoldgicas del sistema

enddcrino
SECCION: v, Fecha: .../.c...f...... Duracion: 60 minutos
DO C N e e e e e e e e aaaas Unidad: 2

NOMBIES Y APEIIAOS: «.evveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Instrucciones

Esta sesidn de prdctica permitird a los participantes comprender en profundidad la
histologia y el desarrollo embrionario del sistema enddcrino, aplicando  sus
conocimientos de manera efectiva en la prdctica clinica y fortaleciendo sus habilidades

en la identificacion de estructuras y procesos fundamentales para la funcidén endocrina.

l. Propésito
Esta sesion tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprension
profunda de la histologia y el desarrollo embrionario del sistema enddécrino. El
propodsito es que los estudiantes adquieran conocimientos prdcticos sobre el origen
embrionario y las caracteristicas histoldgicas especificas de las gladndulas
endocrinas, mejorando su comprension de la regulacién hormonal y sus

implicaciones en la fisiologia.

Il. Fundamentos tedricos
1. Desarrollo Embrionario del Sistema Enddcrino:
e Formacién de las gldndulas endocrinas durante la embriogénesis.
e Migracion y diferenciacion celular en el desarrollo del sistema enddcrino.
2. Caracteristicas Histoldgicas del Sistema Enddcrino:
¢ Diferenciacion de células endocrinas y estructuras glandulares.
e Identificacién de tejidos especificos en gldndulas como la firoides,

paratiroides, hipofisis, entre ofras.



lll. Equipos / Materiales
Tabla 9

Equipos de laboratorio

item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Microscopios épticos 10
2 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 10
Preparados embriolégicos, histologicos y biolégicos
item Material Caracteristica Cantidad
1 Laminas Histoldgicas Preparaciones 12

microscoépicas de tejidos
endocrinos
2 Maquetas Representaciones
fridimensionales del

sistema enddcrino.

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccién (15 minutos):
e Presentacion tedrica sobre el desarrollo embrionario del sistema enddcrino.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploracién de Laminas Histolégicas (40 minutos):
e Uso de microscopios para examinar cortes histolégicos de diversas gladndulas
endocrinas.
e |dentificacién de células endocrinas y sus caracteristicas histoldgicas.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formaciéon de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.

e Resolucion de preguntas sobre el desarrollo embrionario y la histologia.

4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
¢ Profundizacién en el desarrollo embrionario y las caracteristicas histoldgicas
especificas de las gldndulas endocrinas.

e Discusidn sobre la funcidn hormonal y su regulacion.



5. Pausa (15 minutos):
e Descanso para facilitar la retencién de informacion.
6. Actividad Prdctica: Identificacion y Diseccion Virtual (30 minutos):
e Uso de modelos anatémicos y recursos digitales para la identificacién y diseccion
virtual del sistema enddcrino.
e Observacién de relaciones anatémicas y caracteristicas histoldgicas.
7. Evaluacién Practica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion prdactica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras y procesos.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusidn grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacion Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.
e Agradecimientos y cierre de la sesion.
V. Resultados
¢ Resumen de los puntos clave aprendidos.
* Discusién sobre la importancia del sistema enddcrino en la homeostasis y regulacion
del cuerpo.

VI. Conclusiones



Semana 6
Localizacién, configuracion, funcidn  vascularizacion e

inervacion de la hipofisis

SECCION: v, Fecha: .../.c...f...... Duracion: 60 minutos
DO C N e e e e e e e e aaaas Unidad: 2

NOMBIES Y APEIIAOS: «.evveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Instrucciones

Esta sesidon de prdctica permitird conocer a los participantes la anatomia y funciéon de
la hipdfisis, permitiendo aplicar sus conocimientos eficazmente en la prdctica clinica y
fortalecer sus habilidades en la identificacion de estructuras, vascularizacidon e

inervacion relevantes para la regulacion hormonal y la homeostasis.

l. Propésito

La sesidon pretende proporcionar a los participantes una comprensién detallada de la
anatomia vy fisiologia de la hipdfisis. El propdsito es que los estudiantes adquieran
conocimientos prdcticos sobre la localizacion, configuracion, funcién, vascularizacién e
inervacion de esta gldndula, mejorando su comprension de su papel crucial en la

regulacion hormonal.

Il. Fundamentos tedricos

1. Localizaciéon y Configuracion de la Hipdfisis:
e Anatomia de la hipdfisis y su relacion con el hipotdlamo.
e Divisiones anatémicas: adenohipdfisis y neurohipfisis.

2. Funciones de la Hipofisis:
e Regulaciéon de diversas funciones endocrinas y metabdlicas.
¢ Produccidny liberacién de hormonas.

3. Vascularizacion e Inervacién de la Hipofisis:
¢ Suministro sanguineo especifico a través de la arteria hipofisaria.

¢ Inervacién a través de fibras nerviosas del hipotdlamo.

lll. Equipos / Materiales



Tabla 11

Equipos de laboratorio

item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 12

Preparados embrioldgicos, histologicos y bioldgicos

item Material Caracteristica Cantidad

Representaciones
1 Maquetas fridimensionales de la

gldndula pituitaria.

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
Equipos y Materiales:
1. Modelos Anatdomicos de la Hipéfisis: Representaciones tridimensionales de la
gldndula pituitaria.
2. llustraciones Anatémicas: Diagramas detallados de la anatomia y estructuras de
la hip&fisis.
3. Material de Escritura: Cuadernos de laboratorio, [dpices y boligrafos.
Indicaciones y Procedimientos:
1. Intfroduccién (15 minutos):
e Presentacion tedrica sobre la importancia de la hipdfisis en la regulacién
hormonal.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploracién de Modelos Anatémicos (40 minutos):
e Uso de modelos tridimensionales para explorar la configuraciéon de la hipdfisis.
e Identificacion de divisiones y estructuras especificas.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacién de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resolucién de preguntas sobre funciones y regulacién hormonal.
4. Presentacion Tedrica Detallada (30 minutos):
e Profundizacién en aspectos especificos de la vascularizacion e inervacién de la
hip &fisis.

e Relacién entre el hipotdlamo vy la hipdfisis en la regulacion hormonal.



5. Pausa (15 minutos):
e Descanso para facilitar la retencién de informacion.
6. Actividad Prdctica: Identificacion Vascular e Inervacion (30 minutos):
e Demostracién de técnicas para identificar la vascularizacion e inervacion de la
hipofisis.
e Prdctica de la identificacién en modelos anatédmicos.
7. Evaluacién Practica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion prdactica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusidn grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacion Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
* Discusion sobre la importancia de la hipdfisis en la regulacion hormonal y la

homeostasis.

VI. Conclusiones



Semana 7
Localizacién, configuracion, funcidn  vascularizacion e
inervacion de glandulas tiroides y paratiroides y las gladndulas

suprarrenales

SECCION: oo, Fecha: .../ ..../...... Duracion: 60 minutos
DO CENTE: ittt e e e e e e e e aaaas Unidad: 2

NOMBIES Y APEIIAOS: ..evveeeeieeeeeeeeeeeeeeee e

Instrucciones

Esta sesidn de prdctica permitird a los participantes comprender en profundidad la
anatomia y funcién de las gldndulas tiroides, paratiroides y suprarrenales, aplicando sus
conocimientos de manera efectiva en la préctica clinica y fortaleciendo sus habilidades
en la identificacidn de estructuras, vascularizacion e inervaciéon relevantes para la

regulacion hormonal y la homeostasis.

l. Propésito

La sesion pretende proporcionar a los participantes una comprensién detallada de la
anatomia vy fisiologia de las gladndulas tiroides, paratiroides y suprarrenales. El propdsito
es que los estudiantes adqguieran conocimientos prdcticos sobre la localizacién,
configuracion, funcién, vascularizacion e inervacion de estas gldndulas, mejorando su

comprensidn de su papel en la homeostasis y regulacién hormonal.

Il. Fundamentos tedricos

1. Localizacion y Configuracion:
e Anatomia de las gldndulas tiroides, paratiroides y suprarrenales.
e Relaciones anatdémicas y distribucién en el cuerpo.

2. Funciones de las Gldndulas:
e Tiroides: Produccién de hormonas tiroideas que regulan el metabolismo.
e Paratiroides: Regulacién del calcio y fésforo en la sangre.
e Suprarrenales: Produccion de hormonas como cortisol y adrenalina.

3. Vascularizacion e Inervacion:
e Suministro sanguineo especifico a través de arterias.

¢ Inervacion a través de fibras nerviosas.

lll. Equipos / Materiales



Tabla 13

Equipos de laboratorio

item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 14
Preparados embrioldgicos, histologicos y bioldgicos
item Material Caracteristica Cantidad
1 Maquetas Representaciones

fridimensionales de
tiroides, paratiroides y

suprarrenales.

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccién (15 minutos):
e Presentacién tedrica sobre la importancia de estas gldndulas en la regulacion
hormonal y homeostasis.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploraciéon de Modelos Anatémicos (40 minutos):
e Uso de modelos tridimensionales para explorar la configuracién de las gldndulas.
¢ Identificaciéon de estructuras clave y relaciones anatémicas.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacién de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resolucion de preguntas sobre funciones y regulacion hormonal.
4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
e Profundizacién en aspectos especificos de la vascularizaciéon e inervacién de
cada glandula.
e Discusidn sobre las funciones hormonales y suimpacto en el cuerpo.
5. Pausa (15 minutos):
¢ Descanso para facilitar la retencidn de informacién.
é. Actividad Prdctica: Identificacion Vascular e Inervacion (30 minutos):
e Demostraciéon de técnicas para identificar la vascularizacion e inervacion de las

gldndulas.



e Prdctica de la identificacion en modelos anatémicos.
7. Evaluacién Practica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion prdactica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusion grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacion Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.
e Agradecimientos y cierre de la sesion.
V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
e Discusion sobre la importancia de estas gldndulas en la regulacién hormonal y la

homeostasis.

VI. Conclusiones



Tercera Unidad

Morfofisiologia del
sistema cardiovascular

y respiratorio



Semana ?
Localizacion, configuracion, relaciones vascularizacion e

inervacion del corazdn

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeeee, Fecha: .../ccof ...... Duracion: 60 minutos
[ LYot ) (=3RS Unidad: 3

NOMBIES Y APEIIAOS: ..o ettt e e

Instrucciones

En esta sesion se permitird a los participantes comprender en profundidad la histologia
del sistema cardiovascular, aplicar sus conocimientos en la prdctica clinica y fortalecer
sus habilidades en la identificacién de estructuras celulares y tisulares especificas del

corazdn y vasos sanguineos.

l. Propésito

Esta sesidn tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprensiéon
profunda de la histologia del sistema cardiovascular. El propédsito es que los estudiantes
adquieran conocimientos prdcticos sobre el origen embrionario y las caracteristicas

histoldgicas especificas de las estructuras que componen el sistema cardiovascular.

Il. Fundamentos tedricos
1. Origen Embrionario del Sistema Cardiovascular:
e Desarrollo embrionario y formacién de las estructuras cardiovasculares.
e Importancia de la formacion adecuada durante la embriogénesis.
2. Caracteristicas Histolégicas:
e Tejido cardiaco: miocardio, endocardio y pericardio.
e Vascularizaciéon: arterias, venas y capilares.

¢ Componentes celulares: cardiomiocitos, células endoteliales, y otros.

lll. Equipos / Materiales

Tabla 15
Equipos de laboratorio
item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01

2 Microscopios 10




3.1 Equipos

Tabla 16
Preparados embrioldgicos, histoldgicos y bioldgicos
item Material Caracteristica Cantidad
1 Laminas Histoldgicas Preparaciones 10

microscoépicas del tejido

cardiaco y vascular.

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introducciéon (15 minutos):
e Presentacidn tedrica sobre el origen embrionario del sistema cardiovascular y su
importancia.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploracién de Ldminas Histoldgicas (40 minutos):
e Uso de microscopios para examinar cortes histoldgicos del corazdén y vasos
sanguineos.
e |dentificacion de las capas del corazdn y las caracteristicas celulares.
3. Discusién en Grupos (20 minutos):
e Formaciéon de grupos para discutir observaciones y comparar con la informacién
tedrica.
¢ Resolucidn de preguntas sobre la histologia cardiovascular.
4. Presentacién Tedrica Detallada (30 minutos):
¢ Profundizacién en aspectos especificos de la histologia cardiaca y vascular.
e Discusidn sobre las funciones de las diferentes capas y células.
5. Pausa (15 minutos):
¢ Descanso para facilitar la retencidn de informacién.
6. Actividad Prdctica: Identificacion de Estructuras (30 minutos):
e Ejercicios prdacticos para identificar las estructuras en Idminas histoldgicas.
e Discusidn individual y en grupo sobre la observacion.
7. Evaluacién Prdctica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacién prdactica donde los participantes aplican sus

conocimientos en la identificacién de estructuras histoldgicas.

8. Discusion Grupal y Resolucién de Dudas (20 minutos):

e Espacio para preguntas y discusion grupal sobre las experiencias y desafios



encontrados durante la préctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexion Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacion Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
e Discusion sobre la relacion entre la histologia y la funcidn del sistema

cardiovascular.

VI. Conclusiones



Semana 10
Localizacion, configuracion, relaciones vascularizacion e

inervacion del musculo esquelético y musculo liso

SECCION: e, Fecha: .../.c.../...... Duracioén: 60 minutos
[T ToT=1 ] (= 3RS Unidad: 3

NOMBIrESs Y APEIIAOS: ..ot et et e e

Instrucciones

Esta sesidn de prdctica permitird a los participantes comprender en profundidad la
anatomia vy fisiologia del musculo cardiaco y liso, aplicando sus conocimientos de
manera efectiva en la prdctica clinica y fortaleciendo sus habilidades en la
identificacién de estructuras, relaciones anatémicas, vascularizacién e inervacién

relevantes para la contraccién muscular y la funcién fisioldgica.

l. Propésito

Esta sesidn tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprensiéon
detallada de la anatomia y fisiologia del mUsculo esquelético y muUsculo liso. El propdsito
es que los estudiantes adqguieran conocimientos prdcticos sobre la localizacién,
configuracién, relaciones anatémicas, vascularizacién e inervacién de estos tipos de
musculos, mejorando su comprension de la contraccién muscular y su importancia en

la funcidn fisioldgica.

Il. Fundamentos teéricos
1. Musculo Cardiaco:
e Anatomia del musculo cardiaco y su distribucidon en las paredes del
corazoén.
e Contraccion sincronizada y papel en la funcién cardiaca.
2. Mdsculo Liso:
¢ Anatomia del musculo liso en érganos internos y vasos sanguineos.
e Contraccion involuntaria y regulacion por el sistema nervioso auténomo.
3. Vascularizacion e Inervacion:
e Suministro sanguineo especifico a través de arterias.
e Inervacién a través de fibras nerviosas autdnomas y del sistema nervioso

entérico.



lll. Equipos / Materiales

Tabla 17
Equipos de laboratorio
item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 18
Preparados embrioldgicos, histoldgicos y bioldgicos
item Material Caracteristica Cantidad
1 Maquetas Modelos Anatémicos de 10

MuUsculo esquelético y

Liso

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccién (15 minutos):
e Presentacion tedrica sobre la importancia del muisculo cardiaco vy liso en la
funcion fisioldgica.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploraciéon de Modelos Anatémicos (40 minutos):
e Uso de modelos tridimensionales para explorar la anatomia del musculo
cardiaco vy liso.
e Identificacion de caracteristicas clave y su ubicaciéon en el cuerpo.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacién de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resolucidén de preguntas sobre las funciones especificas de cada tipo de
musculo.
4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
e Profundizacién en aspectos especificos de la vascularizacién e inervaciéon de los
musculos cardiaco v liso.
e Discusidn sobre la contraccién muscular y su regulacion.
5. Pausa (15 minutos):
¢ Descanso para facilitar la retencidn de informacién.
6. Actividad Prdctica: Observacion Histolégica (30 minutos):

e Uso de microscopios para observar cortes histoldgicos del musculo cardiaco y



liso.
e |dentificacién de las estructuras celulares y tisulares.
7. Evaluacién Practica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion prdctica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras histoldgicas.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusidn grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexiéon Personal (15 minutos):
e |Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre Ia
sesion.
11. Evaluacioén Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.
e Agradecimientos y cierre de la sesion.
V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
e Discusion sobre la importancia funcional del musculo cardiaco vy liso en la

homeostasis.

VI. Conclusiones

VIIl. Sugerencias / recomendaciones



Semana 11
Localizacion, configuracion, relaciones, vascularizacion e
inervacion de los elementos anatdmicos del sistema

respiratorio.

SECCION: oo, Fecha: .../ ..../...... Duracion: 60 minutos
DO CENTE: ittt e e e e e e e e aaaas Unidad: 3

NOMBIES Y APEIIAOS: ..evveeeeieeeeeeeeeeeeeeee e

Instrucciones

Esta sesidn de prdctica permitird a los participantes comprender en profundidad la
histologia y el desarrollo embrionario del sistema respiratorio, aplicando sus
conocimientos de manera efectiva en la prdctica clinica y fortaleciendo sus habilidades
en la identificacién de estructuras, adaptaciones histoldégicas y relaciones celulares

relevantes para la funcién respiratoria.

l. Propésito

Esta sesion tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprension
detallada de la histologia y el desarrollo embrionario del sistema respiratorio. El propdsito
es que los estudiantes adquieran conocimientos prdcticos sobre el origen embrionario y
las caracteristicas histoldgicas especificas de las estructuras respiratorias, mejorando su

comprensidon de la funcién respiratoria y las adaptaciones histoldgicas asociadas.

Il. Fundamentos tedricos
1. Desarrollo Embrionario del Sistema Respiratorio:
e Formacién de las estructuras respiratorias durante la embriogénesis.
e Migraciény diferenciaciéon celular en el desarrollo del sistema respiratorio.
2. Caracteristicas Histoldgicas del Sistema Respiratorio:
¢ Identificaciéon de tejidos especificos en la trdquea, bronquios, y alvéolos.

e Adaptaciones histoldgicas para la funcidn de intercambio gaseoso.



lll. Equipos / Materiales
Tabla 19

Equipos de laboratorio

item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01

Microscopios Opticos

3.1 Equipos
Tabla 20
Preparados embriolégicos, histologicos y biolégicos
item Material Caracteristica Cantidad
1 Laminas Histoldgicas Preparaciones

microscoépicas de tejidos

respiratorios.

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccién (15 minutos):
e Presentacion tedrica sobre el desarrollo embrionario del sistema respiratorio.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploracién de Laminas Histolégicas (40 minutos):
e Uso de microscopios para examinar cortes histolégicos de diversas partes del
sistema respiratorio.
e |dentificacién de tejidos especificos y adaptaciones histoldégicas.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacién de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resolucién de preguntas sobre el desarrollo embrionario y la histologia
respiratoria.
4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
e Profundizacién en aspectos especificos de la histologia del sistema respiratorio.

¢ Discusidn sobre la relacién entre la estructura histoldgica y la funcidn respiratoria.

5. Pausa (15 minutos):

¢ Descanso para facilitar la retencidn de informacién.



6. Actividad Practica: Diseccién Virtual y Modelos Anatémicos (30 minutos):
e Uso de modelos anatdmicos y recursos digitales para la disecciéon virtual del
sistema respiratorio.
e Observacion de relaciones anatémicas y caracteristicas histoldgicas.
7. Evaluacién Prdctica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion prdactica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacién de estructuras y procesos.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusidn grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacion Final y Cierre (10 minutos):
e Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
e Discusion sobre la importancia de la histologia en la comprensién del sistema
respiratorio.

VI. Conclusiones

VIl. Sugerencias / recomendaciones



Semana 12

Funciones del sistema respiratorio. Funciones de las vias aéreas

SECCION: weeeeeeeeeeeeeeeeen, Fecha: .../.cc..f...... Duracion: 60 minutos

DO CENTE: et e e e e e e e e aaaas Unidad: 3

NOMBIESs Y APEIIAOS: ..o et e e e

Instrucciones

Esta sesidn de prdctica permitird a los participantes una comprensién profunda de la
anatomia y relaciones anatdémicas del sistema respiratorio, aplicando sus conocimientos
de manera efectiva en la prdctica clinica y fortaleciendo sus habilidades en la
identificacién de estructuras, adaptaciones y relaciones relevantes para la fisiologia

respiratoria.

l. Propésito
El objetivo de esta sesidn es proporcionar a los participantes una comprension detallada
de la anatomia del sistema respiratorio, centrdndose en la localizacién, configuracién,
relaciones anatdémicas, vascularizaciéon e inervacion de sus elementos. Se busca mejorar
la comprensidn de la estructura y funcién del sistema respiratorio, fundamental para el

diagndstico y tratamiento de frastornos respiratorios.

Il. Fundamentos teédricos
1. Anatomia del Sistema Respiratorio:
e Descripcion detallada de las estructuras, incluyendo nariz, faringe,
laringe, trdqueaq, bronquios y pulmones.
e Relaciones anatdémicas entre el sistema respiratorio y otras estructuras
circundantes.
2. Vascularizacion e Inervacion:
e Suministro sanguineo especifico a fravés de arterias y venas.

e Inervacién a través de nervios respiratorios y conexiones autonémicas.



lll. Equipos / Materiales

Tabla 21
Equipos de laboratorio
item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 22

Preparados embrioldgicos, histoldgicos y bioldgicos

item Material Caracteristica Cantidad

Modelos Anatdmicos del
1 Maguetas ) ] ) 08
Sistema Respiratorio

2 Preparados bioldgicos Sistema Respiratorio 04

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccioén (15 minutos):
e Presentacién tedrica sobre la importancia de la anatomia en el sistema
respiratorio.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploraciéon de Modelos Anatémicos (40 minutos):
e Utilizaciéon de modelos tridimensionales para explorar la anatomia del sistema
respiratorio.
e Identificacién de estructuras clave y sus relaciones anatdmicas.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacién de grupos para discutir observaciones y comparar con ilustraciones
anatémicas.
e Resolucion de preguntas sobre las relaciones y funciones del sistema respiratorio.
4. Presentacion Teérica Detallada (30 minutos):
e Profundizacion en la vascularizacion e inervacion del sistema respiratorio.
¢ Relacién entre la anatomia y la funcidn fisioldgica.
5. Pausa (15 minutos):
e Descanso para facilitar la retencion de informacién.
6. Actividad Prdctica: Diseccion Virtual y Observacion (30 minutos):
e Uso de recursos digitales para una diseccidn virtual del sistema respiratorio.

e Observaciéon de relaciones anatdémicas y caracteristicas especificas.



7. Evaluacién Practica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacidon préctica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras y procesos.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusion grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacién Final y Cierre (10 minutos):
¢ Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
e Discusion sobre la importancia de la anatomia en el diagndstico y tratamiento

de enfermedades respiratorias.

VI. Conclusiones

VIl. Sugerencias / recomendaciones



Cuarta Unidad

Morfofisiologia del

sistema vrinario



Semana 13
Localizacion, limites, relaciones configuracion, vascularizacion

e inervacion de los elementos anatdmicos del sistema urinario.

SECCION: v, Fecha: .../.c...f...... Duracion: 60 minutos
DOCENTE: ettt Unidad: 4

NOMBIES Y APEIIAOS: ..o ettt

Instrucciones
Esta sesion de prdctica permitird a los participantes una comprension profunda de la
anatomia del sistema urinario, aplicando sus conocimientos de manera efectiva en la
prdctica clinica y fortaleciendo sus habilidades en la identificacién de estructuras y

procesos fundamentales para la funcién renal y uroldgica.

l. Propésito

Esta sesion tiene como objetivo proporcionar a los participantes una comprension
detallada de la anatomia del sistema urinario, incluyendo la localizacién, limites,
relaciones anatémicas, configuracién, vascularizacién e inervacion de sus elementos. El
propdsito es que los estudiantes adquieran conocimientos prdcticos para comprender
la estructura y funcién del sistema urinario, siendo esencial para el diagndstico vy

tratamiento de enfermedades urolégicas.

Il. Fundamentos teédricos
1. Anatomia del Sistema Urinario:
e Descripcién detallada de la localizacién y limites de los érganos del
sistema urinario.
¢ Identificacién de las relaciones anatdmicas entre los rifones, uréteres,
vejiga urinaria y uretra.
e Configuracién anatémica de los elementos para la funcion eficiente del
sistema urinario.
2. Vascularizacion e Inervacion:
e Exploracién de la red vascular que suministra sangre a los rinones y las
estructuras uroldgicas.
e Identificacion de los nervios responsables de la inervacién y control del

sistema urinario.



lll. Equipos / Materiales
Tabla 23

Equipos de laboratorio

item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01
3.1 Equipos
Tabla 24
Preparados embrioldgicos, histoldgicos y bioldgicos
item Material Caracteristica Cantidad
1 Maquetas Anatémicos del Sistema 08
Urinario
2 Preparados bioldgicos  Anatdmicos del Sistema 08
Urinario

3.2 Materiales

IV. Indicaciones y procedimientos
1. Introduccién (15 minutos):
e Presentacién tedrica sobre la importancia de la anatomia en la prdctica
medica.
e Resumen de los objetivos de la sesion.
2. Exploraciéon de Modelos Anatémicos (40 minutos):
e Ulilizacion de modelos tridimensionales para examinar la localizacion vy
configuracion de los érganos del sistema urinario.
e Identificacion de limites y relaciones anatdmicas.
3. Discusion en Grupos (20 minutos):
e Formacién de grupos para discutir observaciones y compartir conocimientos
sobre la anatomia del sistema urinario.
e Resolucion de preguntas especificas sobre vascularizaciéon e inervacion.
4. Presentacion Tedrica Detallada (30 minutos):
e Profundizacién en la vascularizacion e inervacién del sistema urinario.
e Correlacién entre la anatomia y la funcién fisiolégica.
5. Pausa (15 minutos):
e Descanso para facilitar la retencidn de informacién.
6. Actividad Prdctica: Identificacion y Diseccién Virtual (30 minutos):

e Uso de recursos digitales para la identificacion y diseccidn virtual del sistema



urinario.
e Observacion de relaciones anatdmicas y caracteristicas especificas.
7. Evaluacién Practica (30 minutos):
e Se redliza una evaluacion practica donde los participantes aplican sus
conocimientos en la identificacion de estructuras y procesos.
8. Discusion Grupal y Resolucion de Dudas (20 minutos):
e Espacio para preguntas y discusién grupal sobre las experiencias y desafios
encontrados durante la prdctica.

9. Sintesis y Conclusiones (20 minutos):

10. Reflexién Personal (15 minutos):
e Los participantes comparten brevemente sus reflexiones personales sobre la
sesion.
11. Evaluacién Final y Cierre (10 minutos):
¢ Evaluacion del aprendizaje a través de preguntas cortas.

e Agradecimientos y cierre de la sesion.

V. Resultados
e Resumen de los puntos clave aprendidos.
e Discusion sobre la importancia de la anatomia en el diagndstico y tratamiento

urolégico.

VI. Conclusiones

VIl. Sugerencias / recomendaciones



Semana 14

Repaso de semanas 1 a7

SECCION: v, Fecha: .../cc.f ...... Duracion: 60 minutos
DO C N et e e e e e aaaaas Unidad: 4

NOMBIEs Y APREIIAOS: ...uveieeeieeeeeeeeeeee e

l. Propésito

Al finalizar la sesion el estudiante serd capaz de interiorizar los conocimientos aprendidos

Il. Equipos / Materiales
Tabla 25

Equipos de laboratorio

item Equipo Caracteristica Cantidad

1 Tabletas 3d Tabletas 3d 01

3.1 Equipos
Tabla 26

Preparados embrioldgicos, histoldgicos y bioldgicos

item Material Caracteristica Cantidad
1 Maqguetas Cuerpo humano 10
2 Preparado biolodgico Cuerpo humano 08

3.2 Materiales
lll. Indicaciones y procedimientos

VI. Sugerencias / recomendaciones



Semana 15

Repaso de semanas 9 a 13

SECCION: v, Fecha: .../cc.f ...... Duracion: 60 minutos
DOCENTE: ettt Unidad: 4

NOMbres y ApellidOs: .....c..uiiiiiiiieecieeee e et

l. Propésito

Al final de la sesién, el estudiante interiorizard los conocimientos aprendidos.

Il. Equipos / Materiales

Tabla 27
Equipos de laboratorio
item Equipo Caracteristica Cantidad
1 Diseccion 2

3.1 Equipos

Tabla 28
Preparados embriolégicos, histologicos y bioldgicos
item Material Caracteristica Cantidad
1 Maqguetas Cuerpo humano 10
2 Preparado bioldgico Cuerpo humano 08

3.2 Materiales

lll. Indicaciones y procedimientos

VI. Sugerencias / recomendaciones
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