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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo principal comparar la efectividad
antibacteriana de diferentes tipos de miel de flores sobre el Streptococcus mutans in vitro,
Tacna — 2023, a través del método cientifico, con enfoque de estudio cuantitativo, de tipo de
investigacion aplicada, con un nivel de investigacién de alcance explicativo, con un disefio de
estudio experimental de corte longitudinal y prospectivo, conformado por una muestra de 81
placas de Petri con Streptococcus mutans de las cuales se aplico tres tipos de miel de flores en
concentraciones de 100 %, 50 % y 25 %, se trabajé mediante tres grupos experimentales y
uno de control. Se ha determinado que las muestras de miel de flores citricas (p=0.044) y flores
de eucalipto (p=0.035) muestran efectividad antibacteriana a mayores concentraciones frente
al Streptococcus mutans, a diferencia de la miel de flores de orégano (p=0.163), en cuyo caso
no se observa diferencias significativas. Concluyendo finalmente que existe efectividad
antibacteriana en diferentes tipos de miel de flores sobre el Streptococcus mutans, in vitro,
Tacna — 2023 (p=0.009)

Palabras clave: miel de flores, Streptococcus mutans, halo de inhibicion.
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Abstract

The main objective of the present study have to compare the antibacterial effectiveness
of different types of flower honey on Streptococcus mutans in vitro, Tacna - 2023, through the
scientific method, with a quantitative study approach, applied research type, with a level
research of explanatory scope, with a longitudinal and prospective experimental study design,
consisting of a sample of 81 Petri dishes with Streptococcus mutans of which three types of
flower honey were applied in concentrations of 100 %, 50 % and 25 %, worked through three
experimental groups and one control. It he’s determined that honey samples from citrus
flowers (p=0.044) and eucalyptus flowers (p=0.035) show antibacterial effectiveness at higher
concentrations against Streptococcus mutans, unlike honey from oregano flowers (p=0.163).
in which case no significant differences are observed. Finally concluding that there is
antibacterial effectiveness in different types of flower honey on Streptococcus mutans, in vitro,
Tacna — 2023 (p=0.009)

Keywords: flower honey, Streptococcus mutans, halo of inhibition.



Introduccion

La salud bucal es un aspecto fundamental para el bienestar general de las personas. La
presencia de microorganismos patdgenos en la cavidad oral puede conducir al desarrollo de
diversas enfermedades, entre las cuales el Streptococcus mutans es una de las principales
bacterias implicadas en la aparicion de caries dental. El control de esta bacteria se ha
convertido en un desafio para los profesionales de la salud, y se ha explorado diversas

estrategias para su prevencion y tratamiento.

En los Gltimos afios, se ha observado un creciente interés en el uso de productos
naturales como alternativas a los agentes antimicrobianos convencionales. La miel de flores,
un producto obtenido de la actividad de las abejas a partir del néctar de diversas flores, ha sido
reconocida por sus diversas propiedades medicinales, incluyendo su actividad antibacteriana.
Sin embargo, la efectividad antibacteriana de diferentes tipos de miel de flores sobre el

Streptococcus mutans no ha sido ampliamente investigada.

Debido a esta situacion se ha realizado el desarrollo de la presente investigacion, la
cual fue estructurada debidamente en cinco capitulos que permiten describir, analizar y llegar
a conclusiones para un mejor entendimiento sobre las capacidades de la miel para el

tratamiento de bacterias como el Streptococcus mutans.

En el primer capitulo se hace mencion de la delimitacién del estudio, planteamiento
de la realidad problematica, definicién de los objetivos y la justificacion de la investigacion.
En el segundo capitulo se presentan las bases tedricas que permitieron un mejor entendimiento

y anélisis de las variables, asi como estudios internacionales y nacionales vinculados al mismo.

En el tercer capitulo se presentan la descripcion de las hipotesis y de las variables,
tanto la identificacién como su operacionalizacién. De manera complementaria en el cuarto
capitulo se establece el marco metodoldgico, indicando el método, tipo y nivel de
investigacion, ademas de la poblacidn y muestra, técnicas e instrumentos y los aspectos éticos
del proceso de recoleccidn y tratamiento estadistico de los datos.

Finalmente, en el quinto capitulo se representa mediante tablas y gréficos los
resultados descriptivos del anélisis de laboratorio, asi como el anélisis inferencial y la

discusion de los resultados en comparacion a otros estudios nacionales e internacionales.



CAPITULO |

Planteamiento del estudio

1.1.  Delimitacién de la investigacion

1.1.1. Delimitacion territorial
En este caso, dado que se trata de un estudio in vitro, se limita geograficamente al sur
del Per, region Tacna, distrito Tacna, en el laboratorio clinico “Las Palmeras” para

proporcionar los datos experimentales del analisis de cada uno de los tipos de miel de flores.

1.1.2. Delimitacion temporal
La investigacion fue ejecutada durante el primer y segundo semestre del afio 2023,
entre los meses de marzo a agosto, incluyendo la recoleccién de muestras, los experimentos in

vitro y el andlisis de los resultados.

1.1.3. Delimitacion conceptual

El presente estudio de investigacion se delimita al efecto antibacteriano de la miel de
flores, que produce en el Streptococcus mutans in vitro con el objetivo de probar el efecto
antibacteriano de la miel de flores en sus concentraciones de 25 %, 50 % y 100 %, empleado
sobre la bacteria Streptococcus mutans, microrganismo que se encuentra con mucha frecuencia
en la cavidad oral y poder usar la miel de flores, como una posible alternativa para mantener
la salud bucal.

1.2. Planteamiento y formulacion del problema

La cavidad oral alberga dentro de si una innumerable cantidad de microorganismos
como parte de un ecosistema de alta complejidad y que constituyen la flora oral del ser
humano, altamente diversa; dichos organismos desempefian un rol importante en la salud y la
enfermedad oral, es por ello que es importante la blsqueda de nuevas sustancias que permitan

el control de su proliferacién. (1)
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Entre las bacterias adheridas a la placa bacteriana mas comunes que se pueden hallar
en la cavidad oral son Streptococcus mutans y al Streptococcus sanguinis, entre otros; estas
bacterias son Anaerobicas facultativas, Homofermentativas, Oxidasa negativa y conforman
cadenas cuando se desarrollan en medios liquidos y se les responsabiliza de diversas patologias

en la cavidad oral. (2)

Las caries dentales no se pueden desarrollar sin la presencia de carbohidratos
fermentables en la dieta, particularmente el azucar, la predisposicion al desarrollo de caries
con la presencia de carbohidratos se ve influenciada generalmente por la genética y los
micronutrientes (3), de igual manera existen otros factores que tienen influencia en el
desarrollo de las caries, tal es el caso de la higiene oral, situacion que se evidencio para

aquellos que presentan higiene oral deficiente en un promedio de 3.1+2 dientes cariados. (4)

Estudios realizados en un colegio militar en Senegal permitieron revelar que la
prevalencia de caries es del 61.2 %, siendo sus principales determinantes el consumo de azUcar
entre las comidas (OR = 6.44 [3.4 - 11.9]), cepillado deficiente (OR = 14.3 [8.8 - 23.29]),
visitas al dentista de manera regular (OR = 3.84 [2.38 - 7.14]) y visitas dentales con més de
un afio (OR =5.26 [3.44 - 8.33]). (5)

De igual manera en México, de un total de 150 escolares de diferentes sexos de una
escuela de nivel primario se determinaron una prevalencia del 56 %, ademas de identificar una
correspondencia entre los niveles de Streptococcus mutans y el CPOD (6). A través de una
revision sistematica Graciano M. et al., en el afio 2022 determind que en América Latina existe
una relacién positiva entre caries dental y Streptococcus mutans, ademas de estar relacionado
a factores como experiencia anterior de caries, nivel socioeconémico bajo, dieta rica en

sacarosa Yy deficiente higiene bucal. (7)

A nivel nacional la situacion no difiere del marco internacional, puesto que el 90.4 %
de los peruanos presentan caries dental y el 85 % padecen enfermedades periodontales
peligrosas para gestantes y diabéticos (8), ademas el 85 % de nifios con edades menores a 11
afios tienen caries dental debido a una inadecuada higiene bucal, inclusive existe prevalencia

del 76 % en nifios y nifias de 3 a 5 afios. (9)

De acuerdo a las estadisticas de la Direccion Regional de Salud Tacna,
aproximadamente el 71 % de menores de 12 afios presentan problemas de caries dental,
ademas segun las evaluaciones que desarrollan los centros de salud se registra un incremento
considerable en la morbilidad de enfermedades bucodentales en la region (10). Resultados que
complementan los problemas identificados por el Instituto Nacional de Estadistica e
Informética a través de la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar, en el cual se sefiala que

en la ciudad de Tacna, s6lo el 17.9 % de la poblacién entre 1 a 11 afios presentan practicas
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adecuadas de higiene bucal y que a pesar de ello s6lo una fraccion entre 20 % a 22.3 % fueron
atendidos en un servicio odontoldgico, situacién que probablemente se deba a que sélo el

45.1 % de padres recibieron informacion sobre practicas de salud bucal. (11)

La miel, a lo largo de la historia de la humanidad, fue ampliamente usado como agente
para la curacion de salud oral ademas de su uso generalizado como alimento popular, diversos
experimentos realizados a nivel internacional y en menor medida a nivel nacional han
determinado que la miel de abeja posee actividades antibacterianas para combatir diferentes
bacterias de importancia para la salud, empero, su actividad depende tanto de las especies
animales como también del microorganismo evaluado, por tanto se han reportado diferentes

tipos de miel de abeja que tienen efecto antibacteriano. (12)

Los productos naturales son importantes para la investigacién farmacoldgica y el
desarrollo de medicamentos, no solo cuando los componentes de las plantas se usan
directamente como agentes terapéuticos sino también como fuente para la sintesis 0 modelos
de compuestos bioactivos (13). La miel es un producto natural sin efectos adversos y esta
establecido que inhibe un amplio espectro de especies bacterianas como la Escherichia coli,
virus y hongos como la Candida albicans a través de propiedades antibioticas,
antiinflamatorias entre otras, por eso nos brinda una alternativa para prevenir y tratar

afecciones en el periodonto oral. (14)

Debido a la alta prevalencia de caries a nivel local, nacional e internacional, asi como
la alta resistencia a los agentes antimicrobianos es uno de los mayores problemas de salud y
amenaza la salud humana en general, por ello el descubrimiento de nuevos antibiéticos es un
aspecto importante para la resolucion de dichos problemas, debido a que la actividad
microbiana de los productos apicolas depende principalmente de su composicién quimica, se
requiere la realizacion de mas investigaciones para la estandarizacién de su composicién y

puedan ser usados en el tratamiento de infecciones bacterianas de la cavidad bucal.

1.3.  Formulacion del problema

1.3.1. Problema general
¢Cual es la efectividad antibacteriana de diferentes tipos de miel de flores sobre el

Streptococcus mutans in vitro, Tacna - 2023?

1.3.2. Problemas especificos
¢Cual es la efectividad antibacteriana de miel de flores citricas “HACHIMITSU”

sobre el Streptococcus mutans estudio in vitro, Tacna — 2023?

¢ Cudl es la efectividad antibacteriana de miel de flores de orégano “QALIVIT” sobre

el Streptococcus mutans estudio in vitro, Tacna — 2023?
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¢Cual es la efectividad antibacteriana de miel de flores de eucalipto “INCA MIEL”

sobre el Streptococcus mutans estudio in vitro, ¢ Tacha — 20237

1.4.  Objetivos
1.4.1. Obijetivo general

Comparar la efectividad antibacteriana de diferentes tipos de miel de flores sobre el

Streptococcus mutans in vitro, Tacna - 2023.

1.4.2. Obijetivos especificos
Determinar la efectividad antibacteriana de muestras de miel de flores citricas
“HACHIMITSU” sobre el Streptococcus mutans in vitro, Tacha — 2023

Determinar la efectividad antibacteriana de muestras de miel de flores de orégano

“QALIVIT” sobre el Streptococcus mutans estudio in vitro, Tacna — 2023.

Determinar la efectividad antibacteriana de miel de flores de eucalipto “INCA MIEL”

sobre el Streptococcus mutans estudio in vitro, Tacna — 2023.

1.5.  Justificacién de la investigacion

Se justifica cientificamente porque la investigacion se encuentra sustentada a través
de antecedentes internacionales y nacionales que exponen los efectos antibacterianos de la
exposicion de diferentes tipos de miel de flores, por lo cual el estudio permitira reforzar las
teorias sobre dichos efectos, sentando bases metodoldgicas para la realizacion de futuras

investigaciones.

Tedricamente se justifica debido a que el presente estudio experimental, permitio
aportar nueva y actualizada informacién para los profesionales de la salud, el cual podra ser
empleada de forma horizontal, no Unicamente en el medio nacional sino a nivel internacional

y asi lograr contrastar los resultados.

La presente investigacion adquiere una justificacion social ya que actualmente hay un
interés creciente sobre los beneficios antibacterianos de la miel, por lo consiguiente saber qué
tipo de miel de flores y en que concentracion permite lograr mejores resultados beneficiara a
toda la poblacion para el tratamiento terapéutico de la prevalencia de caries.
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CAPITULO 11

Marco tedrico

2.1.  Antecedentes del problema

2.1.1. Antecedentes internacionales

Guanoluisa N. (15) buscé identificar la accidn anticariogénica del propédleo sobre la
estructura dentaria, a través de un estudio cualitativo y descriptivo se determind que mediante
la revision de 20 estudios los compuestos presentes en el prop6leo poseen la capacidad de
inhibir la reproduccion y proliferacion bacteriana presente en los 6rganos dentarios, atacando
principalmente al agente patégeno de las caries como lo es el Streptococcus mutans.
Concluyendo que el propo6leo es una opcién farmacolégica natural para ser empleada

clinicamente por el odont6logo o paciente.

Aimacafia V. (16) busco determinar el efecto antibacteriano del extracto etandlico de
la fresa (Fragaria vesca L.) al 50 %, 75 % y 100 % sobre el Streptococcus mutans, a traves de
un estudio in vitro y comparativo, se determiné que existe diferencia significativa en el efecto
inhibitorio entre las diferentes concentraciones del extracto de fresa (p<0.05), pues de acuerdo
a la escala de Mariani su capacidad antibacteriana sobre el Streptococcus mutans es leve y con
diferencia significativa en relacion a la clorhexidina al 0.12 % (p=0.000). Concluyendo que
existe efecto antibacteriano leve del extracto etan6lico de la fresa sobre cepas de Streptococcus

mutans.

Narvéez C. (17) evalu0 el efecto de la tagatosa en el crecimiento bacteriano, variacién
del pH y capacidad antimicrobiana de Streptococcus mutans y Lactobacillus spp, mediante un
estudio cuantitativo y experimental se evaluaron el crecimiento bacteriano en tiempos de 0,
30, 120 y 240 minutos posteriores a la aplicacion de la tagatosa en diferentes concentraciones,

evidenciando el incremento bacteriano al aplicar tagatosa al 50 % en 30 minutos, obteniendo
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para Streptococcus mutans un valor de 2,2 x 1076 ufc/mL y un pH de 6,21. Concluyendo que
existe crecimiento bacteriano o, ausencia de halo de inhibicion y una curva de pH mas 4cida

en cepas de Streptococcus mutans y Lactobacillus spp. expuestas a tagatosa.

Narvéez A. (18) realiz6 la comprobacion de la efectividad inhibitoria de la mezcla del
extracto etandlico de propdleo al 10 % y el xilitol al 1, 2,4 % frente a cepas de Streptococcus
mutans, analizando 20 cajas Petri inoculadas con cepas de Streptococcus Mutans, la medicion
de los halos se realiz6 a las 24 y 48 horas, sin presentar cambios a las 48 horas, resultando en
gue el mayor halo de inhibicion fue para la Clorhexidina al 0,12 % con 19,2mm, seguido del
extracto etanolico de propdéleo al 10 % con 19mm, las mezclas entre xilitol y EEP también
presentaron efecto inhibitorio siendo la mezcla de EEP al 10 % y Xilitol al 4 % la més efectiva
con 13mm. Concluyendo que la mezcla de EEP al 10 % y Xilitol al 4 % fue la més efectiva en

la inhibicion de cepas de Streptococcus mutans.

Chica V. (19) estudio el efecto antimicrobiano del extracto etandlico de hojas de Neem
sobre cepas de Streptococcus mutans, a través de un estudio experimental in vitro, con una
muestra de 15 cajas Petri se determind que al comparar los halos de inhibicion del extracto
etandlico de Hojas de Neem de 50 % (6 mm) y 75 % (10,53 mm) sobre el microorganismo
Streptococcus mutans, se evidencia que a la concentracién de 75 % presenta un mayor efecto
inhibitoria de la bacteria, con una diferencia de 4,53 mm. Concluyendo que el extracto
etandlico de hojas de Neem producen efecto inhibitorio sobre el microorganismo
Streptococcus mutans entre 24 y 48 horas (p=0.000<005) con una sensibilidad limite a 75 %

del extracto de la planta.

Garza M. (20) realizd la evaluacion y caracterizacion de matricaria chamomilla
“manzanilla” y su potencial aplicacion antimicrobiana en el manejo multidisciplinario de
caries temprana de la infancia, a través de un estudio experimental se determiné que los halos
de inhibicion para la concentracion de 1 000 se observa el valor més alto de 12mm, y en la
concentracion de 500 halos de hasta 9mm, el grupo de control positivo reporto como valor
halo de 17mm en la concentracion de 500, ademas de se observé una reduccion de UFC de
Streptococcus mutans y Streptococcus sobrinus posterior al enjuague bucal con infusion de
Matricaria chamomilla “manzanilla” respecto a los grupos que utilizaron enjuague Colgate
Plax. Concluyendo que existe un efecto inhibitorio bacteriano positivo en las concentraciones
100 % del extracto de matricaria chamomille “manzanilla” en cultivos de flora mixta salival,

asi como una reduccion de las UFC posterior al enjuague con manzanilla.

Ortiz J. (21) evalud in vitro el efecto inhibitorio del extracto de la uvilla (Physalis
peruviana) sobre cepas de Streptococcus mutans ATCC® 35668, a través de un estudio

experimental con 20 cajas Petri se determiné que los dos extractos al 30 % y 60 % registraron
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halos de inhibicion de 9 a 12 mm, el efecto inhibitorio del extracto de uvilla al 60% tuvo una
media de 10.35 y extracto de uvilla al 30 % una media de 7.85 frente a Streptococcus mutans.
Concluyendo que el Streptococcus mutans ATCC® 35668 presenta sensibilidad al extracto de

uvilla (Physalis Peruviana) a concentraciones del 60 y 30 %.

Tumbaco P. (22) evalud el efecto in vitro antimicrobiano de aceite esencial y extracto
etandlico de Daucus carota frente a Streptococcus mutans, a través de un estudio no
experimental y muestra de 96 personas se determiné que el Daucus carota obtuvo un nivel de
uso significativo del 50 % y un indice de valor de uso igual a 0.03 %, siendo aceptado
culturalmente para el tratamiento en los problemas de salud en la poblacion; el analisis
fitoquimico de Daucus carota demuestra que contiene en mayor cantidad flavonoides y fenoles
como metabolitos secundarios; ademas al 100 % se obtuvo el mayor promedio de halo
inhibitorio para el aceite esencial y extracto etandlico, de 11.33mm y 12.33mm
respectivamente. Concluyendo que el extracto etandlico y aceite esencial de la zanahoria

tienen efecto antimicrobiano frente a Streptococcus mutans (p<0.001).

2.1.2. Antecedentes nacionales

Luque A. (23) realizé la revision, actualizacion y resumen de las pruebas disponibles
sobre los beneficios del propéleo en estudios in vitro sobre la terapia periodontal no quirdrgica,
mediante la blsqueda electronica de bases de datos como Medline, Embase y Scopus, se
lograron identificar 538 resultados y eliminaron 459 estudios, estudidndose Unicamente 42
investigaciones (18 in vitro, 1 en animales y 23 ensayos clinicos), concluyendo que las
investigaciones sugieren que el propdleo es eficaz para su uso terapéutico y preventivo para

controlar la enfermedad periodontal.

Millones P. (24) realizé la evaluacion del efecto antibacteriano de propdleos peruanos
y accion de una fraccion metandlica sobre Streptococcus gordonii y Fusobacterium
nucleatum, a través de un estudio experimental, con una muestra de 13 propdleos del ande
peruano, se determind gue la muestra de propdleo de Oxapampa present6 efecto antibacteriano
sobre ambas cepas estudiadas tanto en los extractos brutos, particiones cloroférmicas,
butandlicos y fraccion metanodlica. La concentracion minima inhibitoria de 0.78 mg/mL de la
fraccion metandlica del residuo cloroférmico del propdleo de Oxapampa no fue toxica sobre
fibroblastos gingivales. Las concentraciones de 0.78 mg/mL y 1.563 mg/mL. de la fraccidn
metanolica del residuo cloroférmico del propdleos de Oxapampa presentaron efecto sobre el
espesor del biofilm y el nimero de copias del gen srtA de S. gordonii y gen radD de F.
nucleatum a las 120 horas. Concluyendo que de los 13 propoleos evaluados, se hallé que la
fraccion metandlica del residuo cloroférmico del propéleo de Oxapampa presentd efecto
antibacteriano sobre S. gordonii y F. nucleatum y efecto sobre el espesor del biofilm creado

in vitro.
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Ochoa R. (25) tuvo como objetivo comparar y determinar el efecto antibacteriano del
extracto etandlico de propdleo al 30 % vy cloruro de cetilpiridinio al 0.05 % mas digluconato
de clorhexidina al 0.05 % sobre cepas de Streptococcus mutans (ATCC 25175) mediante
pruebas microbioldgicas, se determind que el extracto etandlico de propdleo al 30 % obtuvo
un promedio de medidas de halo de 18.79mm y desviacion estandar 2.78, para el cloruro de
cetilpiridinio al 0.05 % mas digluconato de clorhexidina al 0.05 % obtuvo un promedio de
16.87mm de medicion de halos y desviacion estandar 2,81; de demostr6 que son diferentes
significativamente entre si (p=0.017<0.05). En conclusion, el extracto etandlico de propdleo
presentd una mayor efectividad antibacteriana frente a la cepa ATCC 25175 de Streptococcus

mutans a las 48 horas.

Checalla J. (26) evalu6 el efecto antibacteriano del extracto etanélico de propdleo
(EEP) frente a Streptococcus mutans (S. mutans) ATCC 25175, a través de un estudio
experimental con concentraciones de 25 %, 50 % y 75 % de EEP se determin6 que los
principales componentes del EEP son terpenos, di-terpenos y terpenoidales, ademas demuestra
un efecto antibacteriano en todas las concentraciones (25 %=17.5831+2.5773mm;
50 %=16.9050+1,8918mm; 75 %=16,8813+2,0137mm), pero fueron inferiores al ser
comparados con CHX (clorhexidina) al 12 %. Se concluyé que el EEP muestra efecto
antibacteriano frente al S. mutans ATCC 25175.

Aguirre E. (27) realizé un estudio in vitro para determinar si dos pastas dentales
inhibian el crecimiento del Streptococcus mutans, a traves de la evaluacion de 16 placa Petri
por cada tipo de producto, que fueron incubados a 37 °C, siendo las evaluaciones a las 24
horas, 48 horas y 72 horas, determinandose que las medias de los halos de inhibicion para
Dentito Baby fueron de 23.84mm, 15.37mm y 10.84mm y para Denture BB fueron de
14.05mm, 9.68mm y 8.48mm, encontrdndose la presencia de diferencias significativas entre
los dos productos. Llegando a la conclusion que ambos productos inhiben el crecimiento de

Streptococcus mutans, siendo mayor, con Dentito Baby.

Silva F. (28) realizé la comparacion del efecto antibacteriano de muestra de miel
producidas en la Costa, Sierra y Selva contra la Streptococcus mutans ATCC 25175, a través
de la evaluacion de 3 grupos experimentales con concentraciones de 100 %, 50 % y 25 % de
miel, ademas de 5 repeticiones por grupo experimental se logrd determinar que al enfrentar el
microorganismo a las mieles de abeja, se obtuvo halos promedios de inhibicion de 27.84 mm
y 14.38 mm para las concentraciones de 100 % y 50 % de la miel de abeja de origen de sierra;
sin embargo, las mieles de abeja de origen costa y selva no presentaron halos de inhibicion.
Concluyendo que la miel de abeja de origen de Sierra al 100 % y 50 % tienen efecto

antibacteriano sobre Streptococcus mutans ATCC 25175.
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Ulloa B. (29) analizé el efecto antibacteriano de la miel de abeja contra Pseudomonas
aeruginosa ATCC 27853 comparado con ceftazidima, a través de un estudio experimental y
el tratamiento con concentraciones de miel de abeja en 25 %, 75 % y 100 % se determiné que
las dos Gltimas diluciones tienen un efecto total de inhibicion del crecimiento de Pseudomonas
aeruginosa, pero al 25 % el crecimiento del germen persistio de manera parcial (p<0.05).
Concluyendo que la miel de abeja tiene efecto antibacteriano contra Pseudomonas aeruginosa
ATCC 27853.

Ledn M. y Flores Y. (30) buscaron determinar si el uso de la miel y propoleo de Apis
mellifera (Abeja) del Agar FLYM permite detectar contaminantes bacterianos, a través de un
estudio experimental de 80 cultivos se determino que la miel de abeja (3 %) mas propoleo
(1.5 %) del Agar FLYM obtuvo una calificacion de 90 % (bueno) y 10 % (regular) y para el
Agar nutritivo 100 % como bueno. Se concluy6 que el uso de la miel y prop6leo de Apis

mellifera del Agar FLYM permite detectar los contaminantes bacterianos.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Streptococcus mutans

Streptococcus mutans es una bacteria grampositiva perteneciente al género
Streptococcus y es ampliamente reconocida como uno de los principales agentes causantes de
la caries dental en los seres humanos. Esta bacteria se encuentra de manera natural en la
cavidad bucal y puede colonizar las superficies de los dientes y formar biopeliculas conocidas

como placa dental. (27)

Las caracteristicas distintivas de Streptococcus mutans incluyen su capacidad de
metabolizar los azlcares fermentables presentes en la dieta, producir &cidos que
desmineralizan el esmalte dental y formar una matriz extracelular que ayuda en la adhesion y
acumulacion de otras bacterias en la placa dental. Estos factores contribuyen a la formacion
de la caries dental, que es una enfermedad infecciosa y destructiva que afecta los tejidos duros

de los dientes.

La biologia de Streptococcus mutans abarca varios aspectos relacionados con su
estructura, metabolismo, capacidad de adhesion y formacion de biopeliculas. A continuacion,

se proporciona una descripcion general de la biologia de esta bacteria (25):

— Morfologia y estructura: Streptococcus mutans es una bacteria Grampositiva, lo
que significa que tiene una capa de peptidoglicano en su pared celular que se tifie de violeta
con la tincion de Gram. Se presenta en forma de cocos (bacterias esféricas) que suelen
agruparse en cadenas cortas o pares. La bacteria puede tener flagelos que le permiten moverse,

aunque la mayoria de las cepas son no maviles.
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— Metabolismo: Streptococcus mutans es una bacteria fermentadora, lo que significa
que obtiene energia a través de la fermentacidn de carbohidratos. Esta bacteria tiene una alta
capacidad para metabolizar los azucares fermentables, como la sacarosa, la glucosa y la
fructosa, presentes en la dieta. Durante la fermentacién, produce acido lactico como producto

final, lo que contribuye a la acidificacion del entorno oral.

— Adhesion y formacion de biopeliculas: Streptococcus mutans tiene la capacidad
de adherirse y acumularse en las superficies dentales, especialmente en el esmalte. Esto se
logra mediante la produccion de estructuras adhesivas en la superficie de la bacteria, como las
proteinas de adhesion de pared (por ejemplo, P1, PAc) y la enzima glicosiltransferase (Gtf),
que sintetiza polisacaridos extracelulares. Estos polisacaridos forman una matriz pegajosa
conocida como glucano, que permite la adhesion de otras bacterias y la formacion de

biopeliculas en la placa dental.

— Interaccion con el huésped: Streptococcus mutans puede interactuar con las
células del huésped y evadir las defensas inmunoldgicas. Por ejemplo, puede adherirse a las
células epiteliales de la mucosa bucal y producir enzimas que degradan los componentes de la
saliva, lo que facilita su persistencia en la cavidad oral. Ademas, puede modificar sus antigenos

de superficie para evitar el reconocimiento y la respuesta del sistema inmunolégico.

— Variabilidad genética: Existen diferentes cepas de Streptococcus mutans con
variabilidad genética. Algunas cepas pueden tener caracteristicas especificas, como una mayor
capacidad de adhesién, produccion de &cido o resistencia a los factores de estrés, lo que puede

influir en su virulencia y capacidad para causar caries dental.

Streptococcus mutans desempefia un papel crucial en el desarrollo y progresion de la
enfermedad de caries dental. A continuacion, se detallan los principales aspectos del papel de

Streptococcus mutans en esta enfermedad (22):

— Adhesion y formacion de biopeliculas: Streptococcus mutans tiene la capacidad
de adherirse a la superficie dental y formar biopeliculas, también conocidas como placa dental.
Estas biopeliculas consisten en una comunidad microbiana compleja que se desarrolla en los
dientes y otras superficies orales. La adhesién de S. mutans y su acumulacion en la placa dental
proporcionan un ambiente protegido y Optimo para el crecimiento de otras bacterias

cariogénicas.

— Fermentacién de carbohidratos y produccién de acidos: Streptococcus mutans
es capaz de metabolizar los azlcares fermentables presentes en la dieta, como la sacarosa,
glucosa y fructosa. Durante este proceso de fermentacion, S. mutans produce acido lactico
como producto final. Los acidos lacticos reducen el pH en la placa dental, lo que conduce a la

desmineralizacion del esmalte dental y, eventualmente, a la formacion de caries.
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— Produccion de polisacaridos extracelulares: Streptococcus mutans produce
polisacéridos extracelulares, principalmente a través de la actividad de la enzima
glicosiltransferase (Gtf). Estos polisacaridos, llamados glucanos, contribuyen a la formacién
de matriz de la placa dental. Los glucanos permiten la adhesion de S. mutans y otras bacterias

a la superficie dental, aumentando asi la acumulacion de placa y la probabilidad de caries.

— Resistencia a los factores de estrés: Streptococcus mutans tiene la capacidad de
resistir y adaptarse a diversos factores de estrés presentes en la cavidad bucal, como la baja
concentracion de oxigeno, la variacion del pH y la competencia con otras especies bacterianas.
Esta capacidad de adaptacion permite que S. mutans persista y prolifere en la placa dental,

contribuyendo a la progresion de la caries.

— Interaccion con otras bacterias: Streptococcus mutans puede interactuar y afectar
la composicion del microbiota oral. La acumulacién de S. mutans en la placa dental puede
promover el crecimiento de otras bacterias Cariogénicas, como Lactobacillus, Actinomyces y

Bifidobacterium, mediante la produccion de metabolitos acidos y alteracion del ambiente oral.

Es importante destacar, aungque Streptococcus mutans es un factor clave en la
enfermedad de caries dental, existen otros factores que también contribuyen a su desarrollo,
como la dieta rica en azlcares, la higiene bucal deficiente y factores genéticos individuales. El
control de la carga de S. mutans y la adopcion de medidas preventivas, como una buena higiene

oral y una dieta equilibrada, son fundamentales para prevenir y controlar la caries dental.

2.2.2. Antibacterianos naturales

Los "antibacterianos naturales” son compuestos bioactivos que se encuentran en la
naturaleza y tienen la capacidad de inhibir el crecimiento o matar bacterias. Estos compuestos
son producidos por organismos vivos, como plantas, animales y microorganismos, como parte
de su defensa contra las infecciones bacterianas. Los antibacterianos naturales pueden actuar
sobre diferentes blancos dentro de las bacterias, como la membrana celular, la sintesis de
proteinas o el metabolismo, y pueden presentar una amplia gama de estructuras quimicas y
mecanismos de accién. Estos compuestos han sido objeto de investigacion para el desarrollo
de nuevos agentes terapéuticos en la lucha contra las infecciones bacterianas y pueden ser

utilizados como alternativas a los antibioticos sintéticos en ciertos casos. (18)

Los antibacterianos naturales se pueden clasificar en diferentes categorias segun su
origen, estructura quimica o mecanismo de accién. A continuacion, se presentan algunas

clasificaciones comunes (16):

A. Segln su origen:
— Antibacterianos naturales de origen vegetal: incluyen compuestos extraidos de

plantas, como alcaloides, flavonoides, terpenoides, fenoles, entre otros.
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— Antibacterianos naturales de origen animal: Pueden ser compuestos aislados de
tejidos animales, como péptidos antimicrobianos, defensinas y proteinas con

actividad antibacteriana.

— Antibacterianos naturales de origen microbiano: incluyen metabolitos
producidos por microorganismos, como bacterias, hongos y actinomicetos,
como los péptidos antimicrobianos, las bacteriocinas y los productos

secundarios de origen bacteriano.
B. Segun su estructura quimica:

— Alcaloides: compuestos nitrogenados producidos por plantas que pueden tener

propiedades antibacterianas, como la berberina y la quinina.

— Terpenoides: compuestos derivados del isopreno que se encuentran en plantas

y pueden exhibir actividad antibacteriana, como los aceites esenciales.

— Fenoles: compuestos aromaticos con un anillo fendlico, como el acido gélico y

el &cido elagico, que tienen propiedades antimicrobianas.

— Flavonoides: compuestos polifendlicos presentes en plantas con actividad

antibacteriana, como la quercetina y la catequina.
C. Segln su mecanismo de accién:

— Interferencia con la membrana celular: Algunos antibacterianos naturales
pueden interactuar con la membrana celular bacteriana, alterando su

permeabilidad y causando la lisis de la bacteria.

— Inhibicién de la sintesis de proteinas: Algunos compuestos pueden interferir con

la sintesis de proteinas bacterianas, afectando su funcién y crecimiento.

— Inhibicién de la sintesis de acidos nucleicos: Algunos antibacterianos naturales
pueden bloquear la replicacion o transcripcion de los acidos nucleicos

bacterianos, evitando asi la proliferacién bacteriana.

— Interferencia con enzimas especificas: Algunos compuestos pueden inhibir
enzimas bacterianas clave, afectando procesos metabdlicos vitales para la

supervivencia bacteriana.

2.2.3. Miel de flores

La miel de flores es un tipo de miel que se obtiene a partir del néctar de varias flores
diferentes. Las abejas recolectan el néctar de una variedad de flores en su entorno y lo

transforman en miel a través de un proceso de regurgitacion y deshidratacién en la colmena.
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Los subproductos provenientes de las abejas, como la miel y la jalea real, han
emergido como una prometedora clase de agentes antibacterianos en la lucha contra una
amplia gama de bacterias Grampositivas y Gramnegativas. La miel, un elixir elaborado por
las abejas obreras maduras, resulta de la transformacion del néctar floral junto con la inclusion
de diversas enzimas derivadas de las secreciones provenientes de sus glandulas salivales,
especialmente las hipofaringeas. Esta composicion multifacética y altamente funcional de la
miel confiere a este producto natural sus propiedades antimicrobianas excepcionales,
permitiéndole actuar como una barrera eficaz contra el crecimiento y la proliferacion de
microorganismos patégenos. La interaccion sinérgica entre las enzimas y los componentes
quimicos presentes en la miel se cree que contribuye a sus efectos antibacterianos, lo que la
convierte en una alternativa atractiva para abordar desafios relacionados con la resistencia a

los antibidticos y la salud bucal en general. (31)

La composicion de la miel de flores puede variar segun las especies de flores que
hayan contribuido al néctar recolectado por las abejas. Esto significa que la miel de flores
puede tener diferentes sabores, aromas y colores, dependiendo de las flores dominantes en la

zona de recoleccion.

La composicion predominante de la miel consiste principalmente en azlicares como
glucosa y fructosa, seguidos por agua, y posteriormente se encuentran presentes vitaminas,
flavonoides, aminoacidos, enzimas, minerales, acidos fendlicos, per6xido de hidrégeno,
dicarbonilo y defensina de abeja, entre otros componentes. Particularmente relevante es la
generacion de perdxido de hidrégeno, que desencadena la produccion de factor de crecimiento
endotelial y el autodesbridamiento del tejido necrotico. La defensina 1 y la glucosa oxidasa,
derivadas de la actividad metabolica de las abejas, contribuyen a la eficacia antimicrobiana al
descomponerse en &cido gluconico, reduciendo asi el pH a un rango acido de 3.5-4. Esta
caracteristica acida resulta crucial para su capacidad antimicrobiana, ya que crea un entorno
hostil para la supervivencia bacteriana. Este conjunto de cualidades ha sido respaldado por una
solida evidencia, demostrando la efectividad significativa de la miel como agente

antimicrobiano altamente eficaz. (32)

La miel de flores es conocida por sus propiedades nutritivas y beneficios para la salud.
Contiene una variedad de vitaminas, minerales, antioxidantes y compuestos bioactivos. Se ha
utilizado en la medicina tradicional durante siglos por sus propiedades antimicrobianas,

antiinflamatorias y antioxidantes.

Es importante tener en cuenta que la miel de flores puede contener pequefias

cantidades de polen y otros alérgenos, lo que puede causar reacciones alérgicas en personas
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sensibles. Ademas, la calidad y autenticidad de la miel de flores pueden variar, por lo que es

recomendable obtenerla de fuentes confiables y de buena reputacion.

2.2.4. Clorhexidina

En la época actual, la clorhexidina ha surgido como uno de los agentes antisépticos
maés destacados que se emplean ampliamente en la practica odontolégica. Su descubrimiento
tuvo lugar en las investigaciones llevadas a cabo en relacion a la malaria hacia finales de la
década de los afios 40. En este contexto, se determind su pertenencia quimica al grupo de
compuestos conocido como polibiguanidas, los cuales se caracterizan por su amplio espectro
antimicrobiano. Esta propiedad le confiere la capacidad no solo de ejercer accion

antibacteriana, sino también de actuar frente a otros microorganismos como virus y hongos.

Ademas de su efecto microbicida, la clorhexidina exhibe una caracteristica de
actividad residual, dado que forma enlaces con la queratina, lo que resulta en una mayor
persistencia en la piel en comparacion con otras sustancias, siendo ademas menos irritante para

la piel.

Inicialmente, la clorhexidina fue empleada principalmente para la desinfeccion bucal
y en tratamientos de endodoncia. Sin embargo, gracias a los estudios pioneros realizados por
Lde y Schiott en 1970, su aplicacion se expandid al &mbito de la periodoncia. Estos estudios
demostraron de manera concluyente que el enjuague bucal con una solucion de gluconato de
clorhexidina al 0,2 %, realizado durante 60 segundos, dos veces al dia y en ausencia de un
cepillado dental convencional, tiene la capacidad de inhibir la formacion de placa bacteriana

Yy, en consecuencia, prevenir el desarrollo de la gingivitis. (33)

Mecanismo de accion: esta sustancia se caracteriza por su naturaleza fuertemente
basica y dicatiénica, manifestando esta propiedad cuando el pH supera 3,5, con la
particularidad de presentar dos cargas positivas en ambos extremos del puente de
hexametileno. Esta naturaleza dicationica confiere una notable interactividad con los aniones,
lo cual es de suma relevancia para su efectividad, seguridad, potenciales efectos secundarios
locales y los desafios en su formulacion en productos. Aunque fundamentalmente es una base,
la clorhexidina conserva mayor estabilidad en forma de sal. La sal de digluconato es la

preparacion mas comunmente utilizada, debido a su alta solubilidad en agua.

La afinidad de la clorhexidina por la membrana celular bacteriana es significativa; en
concentraciones bajas, esta afinidad desencadena un aumento en la permeabilidad, resultando
en la filtracion de componentes intracelulares, incluido el potasio, lo que exhibe un efecto
bacteriostatico. En contraposicion, cuando se encuentran en concentraciones mas elevadas, la
clorhexidina induce la precipitacion del citoplasma bacteriano y culmina en la muerte de la

célula, lo que denota su efecto bactericida. (34)
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Definicion de términos basicos
A. Acido lactico: producto metabdlico producido por algunas bacterias, incluido

Streptococcus mutans. (27)

B. Actividad antimicrobiana: capacidad para combatir microorganismos, como
bacterias. (26)

C. Bacterias grampositivas: tipo de bacterias con una pared celular gruesa. (26)
D. Caries dental: dafio en el esmalte dental causado por bacterias y acidos. (18)

E. Cepas de Streptococcus mutans: diferentes variantes genéticas de la bacteria

Streptococcus mutans. (18)

F. Concentracién bactericida: cantidad de un agente antimicrobiano necesaria para

matar bacterias. (18)

G. Cultivo in vitro: crecimiento controlado de células o microorganismos fuera del

organismo vivo. (18)
H. Efectividad antibacteriana: capacidad de un agente para eliminar bacterias. (26)

I. Evaluacién de la inhibicidn bacteriana: andlisis de la capacidad de una sustancia

para frenar el crecimiento bacteriano. (26)

J. Muestra bacteriana: porcion de bacterias utilizada para experimentos o analisis.
(26)

K. Néctar de las flores: liquido dulce producido por las flores y recolectado por las
abejas. (15)

L. Parametros de crecimiento bacteriano: medidas utilizadas para evaluar la

proliferacion y actividad bacteriana. (15)

M. Pruebas de sensibilidad: ensayos para determinar la respuesta de las bacterias a

diferentes agentes antimicrobianos. (26)

N. Streptococcus mutans: bacteria asociada a la caries dental. (15)
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CAPITULO HII
Hipdtesis y variables
3.1.  Hipotesis
3.1.1. Hipotesis general

H1: Existe efectividad antibacteriana en diferentes tipos de miel de flores sobre el

Streptococcus mutans, in vitro, Tacha — 2023.

HO: No existe efectividad antibacteriana en diferentes tipos de miel de flores sobre el

Streptococcus mutans, in vitro, Tacha — 2023.

3.1.2. Hipotesis especifica
Existe efectividad antibacteriana de la miel de flores citricas “HACHIMITSU” sobre

el Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023.

Existe efectividad antibacteriana de la miel de flores de orégano “QALIVIT” sobre el

Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacha — 2023.

Existe efectividad antibacteriana de la miel de flores de eucalipto “INCA MIEL” sobre

el Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023.

3.2. Identificacion de las variables

Variable independiente: miel de flores

Sustancia dulce natural producida por las abejas a partir del néctar de las flores, como

efecto de la secrecion de partes vivas de las plantas.
Variable dependiente: efectividad antibacteriana

Capacidad inhibitoria del crecimiento bacteriano de Streptococcus mutans debido a la

presencia de miel de abeja.
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3.3.  Operacionalizacién de las variables

Variables Dimensiones Indicadores Esca_la_ gle Instrumento
medicion
Flores citricas  Concentraciones Razon Ficha de
Flores de de miel mg/mL recoleccion de
Miel de flores orégano datos
Flores de
eucalipto
Crecimiento de Razon

Efectividad Zona o halo de la bacteria

antibacteriana

inhibicién
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CAPITULO IV
Metodologia

4.1.  Meétodos, tipo y nivel de la investigacion

4.1.1. Meétodos de la investigacion

Método general: cientifico.

Cientifico, porque implica observacion sistematica, formulacion de hipdtesis,
experimentacién y verificacion, estableciendo un proceso riguroso para la adquisicion y

validacion del conocimiento. (35)

4.1.2. Tipo de investigacion
Busca soluciones practicas para problemas especificos. Se enfoca en la aplicacion
directa de conocimientos cientificos para mejorar situaciones concretas en diversos campos,

desde tecnologia hasta salud. (35)

4.1.3. Nivel de investigacion
Perteneci6 al nivel explicativo; porque estuvo dirigido a responder por las causas de
los eventos y fendmenos fisicos o sociales, se enfocd en explicar porque ocurrio un fendémeno

y en qué condiciones se manifestd, o porque se relacionaron dos o mas variables. (36)

4.2.  Disefo de investigacion
El disefio del estudio fue experimental de corte longitudinal y prospectivo, porque los

datos requeridos para la investigacion fueron de origen primario. (35)

4.3.  Poblacion y muestra
4.3.1. Poblacién
Se determiné que la poblacién es un conjunto de casos que mantienen caracteristicas

similares de tiempo, lugar y contenido (36). Para cumplir con los objetivos del estudio, la
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poblacién estuvo conformada por un total de 100 placas Petri preparadas con agar Mdller-
Hinton e inoculadas con cepas de Streptococcus mutans, aisladas en el Laboratorio clinico

“Las Palmeras”

4.3.2. Muestra

La muestra es una parte representativa de la poblacidn sobre el cual se realizara la
recoleccion y medicién pertinente de los datos que permitan inferir los resultados a la
poblacién general (36). En la presente se recurri6 a un muestreo no probabilistico por
conveniencia, considerando una muestra conformada por 81 placas Petri en un medio de

cultivo de Agar Muller-Hinton, para obtener 3 grupos experimentales y 1 de control.

— GE-1 (Grupo experimental 1): 3 concentraciones de miel de flores citricas
“HACHIMITSU” de Tambo Grande — Piura con 27 repeticiones.
— GE-2 (Grupo experimental 2): 3 concentraciones de miel de flores de orégano
“QALIVIT” de Tacna con 27 repeticiones.
— GE-3 (Grupo experimental 3): 3 concentraciones de miel de flores de eucalipto
“INCA MIEL” de Cachimayo — Cusco con 27 repeticiones.
— GC (Grupo de control): clorhexidina 0.12 %
4.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccién y andlisis de datos
4.4.1. Técnicas
Se us6 la técnica de la observacién, debido a que, al ser realizado el analisis de
laboratorio de los grupos experimentales, dicho procedimiento fue observado y registrado por

las investigadoras.

4.4.2. Instrumentos

El instrumento fue una ficha de recoleccion de datos que fue elaborado de manera
conjunta entre las investigadoras y el laboratorio de investigacion, siendo representado a través
de un cuadro que registrara cada uno de los criterios de los grupos experimentales y las

muestras.

4.43. Validez y confiabilidad
La validez determina la efectividad del instrumento para medir la variable deseada,
siendo una aproximacion precisa a la verdad. En este estudio, se validé mediante juicio de

expertos (ver Anexo N° 04).

La confiabilidad se refiere a la precision de las medidas. Las fichas de recoleccién de
datos fueron creadas con software utilizado en investigaciones previas, asegurando su

confiabilidad.
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4.5.  Consideraciones éticas

Garantizar de manera expresa la confidencialidad de la identidad del sujeto de
investigacion, el respeto a su privacidad y el mantenimiento de la confidencialidad de la
informacion recolectada antes, durante y después de su participacion en la investigacion. El
contenido de esta seccion deberd encontrarse dentro de lo permitido por la Ley No 29733, Ley

de proteccion de datos personales y su reglamento.
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CAPITULO V
Resultados

5.1. Presentacién de resultados

5.1.1. Anadlisis descriptivo

Tabla 1. Medidas de los halos de inhibicién sobre Streptococus mutans segun miel de
flores citricas

Streptococ Miel de flores citricas “HACHIMITSU” Control Clorhexidina
m:j‘::ns 100% 50% 25% 0.12%
24hr. 48hr. 24hr. 48hr. 24hr. 48hr. 24hr. 48hr.

Placa 1 0 0 0 0 0 0 11 13
Placa 2 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 3 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 4 0 0 0 0 0 0 11 13
Placa 5 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 6 0 0 0 0 0 0 12 13
Placa 7 0 1 0 0 0 0 11 12
Placa 8 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 9 0 1 0 0 0 0 10 11
Placa 10 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 11 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 12 0 0 0 0 0 0 12 13
Placa 13 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 14 0 1 0 0 0 0 11 12
Placa 15 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 16 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 17 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 18 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 19 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 20 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 21 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 22 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 23 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 24 0 0 0 0 0 0 12 13
Placa 25 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 26 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 27 0 0 0 0 0 0 11 12
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Tabla 2. Descriptivos de los halos de inhibicidn segiin miel de flores citricas

Desviacion
Medidas N Minimo Maximo Media estandar

Miel de flores citricas 97 0,00 1,00 1111 32026

100 %

Miel de flores citricas 97 0,00 0,00 0,0000 0,00000
50 %

Miel de flores citricas 7 0,00 0,00 0,0000 0,00000
25 %

Clorhexidina 0.12 % 27 11,00 13,00 11,7778 ,75107
N valido (por lista) 27

Interpretacion:

A concentracion del 100 %, la miel de flores citricas muestra halos de inhibicion que
oscilan entre 0 y 1 milimetro. La media de 0.1111 milimetros indica una inhibicion leve,
aunque la desviacion estandar de 0.3203 sefiala cierta variabilidad en las respuestas. Esto
sugiere que la miel a esta concentracion tiene un efecto inhibitorio moderado y que su eficacia

puede variar entre muestras.

En concentraciones al 50 %y 25 %, los halos de inhibicion de la miel de flores citricas
son consistentemente de 0 milimetros. La media y desviacion estandar de 0.000 en ambos
casos indican que la inhibicidn es practicamente inexistente. Esto implica que la miel de flores
citricas no ejerce un efecto inhibitorio apreciable sobre el Streptococcus mutans en estas

concentraciones.

El grupo de control, tratado con clorhexidina al 0.12 %, presenta halos de inhibicion
gue varian entre 11 y 13 milimetros. La media de 11.7778 milimetros sugiere un efecto
inhibitorio alto de la clorhexidina, respaldado por la desviacion estandar de 0.75107, que
indica cierta consistencia en los resultados. Esto subraya la capacidad de la clorhexidina para

inhibir el crecimiento del Streptococcus mutans de manera efectiva.

En resumen, los resultados indican que la miel de flores citricas a concentraciones del
50 % y 25 % no muestra efectos significativos de inhibicion, mientras que a concentracion del
100 % exhibe una inhibicion leve y variable. En contraste, la clorhexidina, utilizada como
control, demuestra una capacidad moderada y consistente para inhibir el crecimiento
bacteriano. Estos resultados resaltan la importancia de la concentracion y la consistencia en la
efectividad de los agentes inhibitorios y sugieren oportunidades para futuras investigaciones

en la comprension de las propiedades antibacterianas de la miel de flores citricas.
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Tabla 3. Medidas de los halos de inhibicidn sobre Streptococus mutans segiin miel de
flores de orégano

Streptococ Miel de flores orégano “QALIVIT” Control Clorhexidina
mﬁ‘:asns 100% 50% 25% 0-12%
24hr. 48hr. 24hr. 48hr. 24hr. 48hr. 24hr. 48hr.

Placa 1 0 0 0 0 0 0 12 14
Placa 2 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 3 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 4 0 1 0 0 0 0 11 13
Placa 5 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 6 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 7 0 1 0 0 0 0 11 11
Placa 8 0 0 0 0 0 0 10 12
Placa 9 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 10 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 11 0 0 0 0 0 0 12 13
Placa 12 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 13 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 14 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 15 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 16 0 1 0 0 0 0 11 12
Placa 17 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 18 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 19 0 0 0 0 0 0 11 13
Placa 20 0 0 0 0 0 0 12 13
Placa 21 0 0 0 0 0 0 11 13
Placa 22 0 0 0 1 0 0 12 13
Placa 23 0 0 0 0 0 0 13 14
Placa 24 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 25 0 0 0 0 0 0 12 13
Placa 26 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 27 0 0 0 0 0 0 11 12

Tabla 4. Descriptivos de los halos de inhibicién segiin miel de flores de orégano

Desviacion
N Minimo Maéximo Media estandar
Miel de flores de orégano 100 % 27 ,00 1,00 1111 ,3203
Miel de flores de orégano 50 % 27 ,00 1,00 ,0370 ,1925
Miel de flores de orégano 25 % 27 ,00 ,00 ,0000 ,0000
Clorhexidina 0.12 % 27 11,00 14,00 12,2222 0,8473

N valido (por lista) 27

Interpretacion:

En primer lugar, a una concentracién del 100 %, se observan halos de inhibicién que
abarcan desde 0 hasta 1 milimetro. La media de 0.1111 milimetros sefiala una inhibicion leve,
y la desviacion estandar de 0.3203 indica que los resultados pueden variar significativamente
entre las muestras. Esto sugiere que la miel de flores de orégano a esta concentracion tiene un

efecto inhibitorio moderado, pero con cierta variabilidad en su impacto.
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Al analizar la concentracion al 50 %, los halos de inhibicion también estan en el rango
de 0 a 1 milimetro. Sin embargo, la media de 0.0370 milimetros indica un efecto inhibitorio
maés sutil en comparacién con la concentracion del 100 %. La desviacion estdndar de 0.1925
sugiere una menor variabilidad en los resultados en comparacion con la concentracion del

100 %, lo que podria implicar una mayor coherencia en la respuesta inhibitoria.

En contraste, la miel de flores de orégano a concentracion del 25 % no muestra ningin
efecto inhibitorio, ya que los halos de inhibicién son constantes en 0 milimetros. La media y
la desviacion estandar de 0.000 respaldan esta observacion, indicando la ausencia de actividad

inhibitoria a esta concentracion.

En cuanto al grupo de control tratado con clorhexidina al 0.12 %, los halos de
inhibicién varian entre 11 y 14 milimetros. La media de 12.2222 milimetros sugiere un efecto
inhibitorio alto de la clorhexidina, y la desviacion estandar de 0.84732 refleja una variabilidad
considerable en las respuestas. Esto sugiere que, aunque la clorhexidina presenta un efecto

inhibitorio general, su eficacia puede variar significativamente entre las muestras.

En resumen, la miel de flores de orégano muestra un efecto inhibitorio en
concentraciones del 100 % y 50 %, siendo mas pronunciado en la concentracion mas alta. Sin
embargo, la concentracion al 25 % no presenta actividad inhibitoria. La comparacion con el
grupo de control destaca la relevancia de la concentracion y la variabilidad en la actividad
inhibitoria de las sustancias evaluadas, proporcionando informacion para futuras

investigaciones sobre las propiedades antibacterianas de la miel de flores de orégano.
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Tabla 5. Medidas de los halos de inhibicién sobre Streptococus mutans segun miel de
flores eucalipto

Streptococ Miel de flores de eucalipto “INCA MIEL” Control Clorhexidina
mﬁ‘:asns 100% 50% 25% 0-12%
24hr. 48hr. 24hr. 48hr. 24hr. 48hr. 24hr. 48hr.

Placa 1 0 1 0 0 0 0 11 12
Placa 2 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 3 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 4 0 1 0 0 0 0 10 12
Placa 5 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 6 2 4 0 0 0 0 12 12
Placa 7 0 0 0 0 0 0 11 13
Placa 8 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 9 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 10 0 0 0 0 0 0 11 13
Placa 11 0 0 0 0 0 0 12 13
Placa 12 0 1 0 0 0 0 11 12
Placa 13 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 14 0 0 0 0 0 0 12 12
Placa 15 0 0 0 0 0 0 10 11
Placa 16 0 1 0 0 0 0 10 12
Placa 17 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 18 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 19 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 20 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 21 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 22 0 0 0 0 0 0 12 13
Placa 23 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 24 0 0 0 0 0 0 11 13
Placa 25 0 0 0 0 0 0 11 12
Placa 26 0 0 0 0 0 0 11 11
Placa 27 0 0 0 0 0 0 12 12

Tabla 6. Descriptivos de los halos de inhibicién segin miel de flores de eucalipto

Desviacion
N Minimo Maximo Media estandar

Miel de flores de eucalipto

100 % 27 ,00 4,00 ,2963 ,8234
Miel de flores de eucalipto 50 % 27 ,00 ,00  ,0000 ,0000
Miel de flores de eucalipto 25 % 27 ,00 ,00  ,0000 ,0000
Clorhexidina 0.12 % 27 11,00 13,00 11,8889 ,6979
N valido (por lista) 27

Interpretacion:

Al considerar la concentracion del 100 %, los halos de inhibicidn se extienden desde
0 hasta 4 milimetros. La media de 0.2963 milimetros indica una inhibicién moderada, aunque
la desviacién estandar de 0.8234 revela una variabilidad considerable en los resultados. Esto

sugiere que la miel de flores de eucalipto a esta concentracion tiene un efecto inhibitorio
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razonablemente efectivo, pero con una respuesta que puede variar significativamente entre

muestras.

Sin embargo, en las concentraciones al 50 % y 25 %, los halos de inhibicion se
mantienen constantes en 0 milimetros, lo que indica una ausencia de efecto inhibitorio. Las
medias y desviaciones estandar de 0.000 en ambos casos respaldan esta observacion, indicando

una falta de actividad inhibitoria en estas concentraciones.

Al comparar estos resultados con el grupo de control tratado con clorhexidina al
0.12 %, se nota que los halos de inhibicién varian entre 11 y 13 milimetros. La media de
11.8889 milimetros sugiere un efecto inhibitorio alto de la clorhexidina, y la desviacion
estandar de 0.69798 sefiala una variabilidad moderada en las respuestas. Esto sugiere que la
clorhexidina exhibe un efecto inhibitorio mas coherente y predecible en comparacién con la

miel de flores de eucalipto.

En resumen, la miel de flores de eucalipto muestra un efecto inhibitorio moderado a
una concentracion del 100 %, pero carece de actividad inhibitoria en concentraciones al 50 %
y 25 %. Comparado con el grupo de control de clorhexidina, la miel de flores de eucalipto
parece tener un efecto menos consistente en la inhibicidén del Streptococcus mutans. Estos
resultados enfatizan la importancia de la concentracién y la variabilidad en la actividad
inhibitoria de las sustancias evaluadas, proporcionando informacion clave para futuras

investigaciones sobre las propiedades antibacterianas de la miel de flores de eucalipto.

Tabla 7. Escala de sensibilidad de la miel de flores y el gluconato de Clorhexidina

Nula Sensible Muy Sumamente
sensible sensible
9a
Sustancia de estudio Tiempo <8mm 14mm 15a19mm  >20mm
Miel de flores citricas 24 horas (+)
100 % 48 horas (+)

Miel de flores de 24 horas (+)

orégano 100 % 48 horas (+)

Miel de flores de 24 horas (+)

eucalipto 100 % 48 horas (+)
Clorhexidina 0.12 % 24 horas (+)
48 horas (+)

Interpretacion:

Los resultados cualitativos que evalGan la sensibilidad del Streptococcus mutans
frente a diferentes concentraciones de miel de flores, utilizando la escala de Duraffourd,
revelan una respuesta homogénea en todos los casos y tiempos de exposicion. En todos los

grupos evaluados (miel de flores citricas al 100 %, miel de flores de orégano al 100 %, miel
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de flores de eucalipto al 100 % y clorhexidina al 0.12 %), los halos de inhibicién medidos en
milimetros se sitlan por debajo del umbral de 14 mm, lo que corresponde a una categorizacion

de respuesta "nula" y “sensible” en la escala de Duraffourd.

Estos hallazgos indican que, independientemente de la concentracion de miel de flores
o de la clorhexidina utilizada, y sin importar el intervalo de tiempo de exposicion (ya sea 24 o
48 horas), no se logré una inhibicién efectiva del crecimiento del Streptococcus mutans segin
los criterios de la escala de Duraffourd. La respuesta "nula" sugiere que las sustancias
evaluadas en estas condiciones particulares no generaron un efecto significativo de inhibicion

bacteriana.

En resumen, los resultados indican una ausencia de efecto inhibitorio en todas las
concentraciones de miel de flores y clorhexidina evaluadas, en ambas exposiciones de tiempo.
Estos hallazgos resaltan la importancia de considerar diversos factores, como la compaosicion
quimica y la concentracion de las sustancias, asi como las caracteristicas especificas del

organismo objetivo, al evaluar la eficacia de los agentes inhibitorios.

5.1.2. Analisis inferencial

5.1.2.1. Comprobacidn hipétesis especifica 1
H1: Existe efectividad antibacteriana de la miel flores citricas “HACHIMITSU” sobre

el Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023.

HO: No existe efectividad antibacteriana de la miel flores citricas “HACHIMITSU”

sobre el Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023.

Tabla 8. Contrastacion de hipotesis especifica 1

Suma de Media
cuadrados gl cuadritica F Sig.
o 222 2 111 3.250 044
grupos
Dentro de 2 667 78 034
grupos
TOTAL 2 889 80

Interpretacion:

En la Tabla 8 se observa que el p-valor es de 0.44, inferior al nivel de significancia
(0.05), por tanto, se acepta la H1 y se rechaza la HO, es decir, existe efectividad antibacteriana
de la miel flores citricas “HACHIMITSU” sobre el Streptococcus mutans, estudio in vitro,
Tacna — 2023. Evidenciando que existen diferencias estadisticamente significativas en la

efectividad antibacteriana entre las diferentes concentraciones de miel de flores citricas (25 %,
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50 % y 100 %) sobre el Streptoccocus mutans, al considerarse el valor de significancia o valor
de 0.05.

Tabla 9. Prueba estadistica de Tukey - miel de flores citricas

95 9% de intervalo de

Diferencia confianza
de medias Error Limite Limite
(1) Concentracion (1-J) estandar Sig. inferior  superior
Miel de  Miel de
flores ~ flores 11111 05032 076  -0091 2313
citricas al citricas al
100 % 50 %
Miel de
flores 11111 05032 076  -0091 2313
citricas al
25 %
Miel de  Miel de
flores  HESES 11111 05032 076  -2313 0091

citricas al citricas al

50 % 100 %
Miel de
flores
citricas al
25 %

Miel de  Miel de

flores flores

citricas al citricas al

25 % 100 %
Miel de
flores
citricas al
50 %

0,00000 ,05032 1,000 -,1202 ,1202

-,11111 ,05032 ,076 -,2313 ,0091

0,00000 ,05032 1,000 -,1202 ,1202

Interpretacion:

En el caso de la miel de flores citricas al 100%, se observa que las comparaciones con
las concentraciones al 50 % y al 25 % tienen valores de significancia (sig.) iguales a 0.076.
Esto significa que la diferencia entre las medias de estas concentraciones no es
estadisticamente significativa a un nivel de significancia tipico de 0.05. No hay evidencia
suficiente para afirmar que las concentraciones al 100 % y al 50 %, asi como al 100 % y al

25 %, tengan diferencias significativas en términos de sus efectos antibacterianos.

En el caso de la miel de flores citricas al 50 %, se obtienen resultados similares. Las
comparaciones con las concentraciones al 100 % y al 25 % también tienen valores de

significancia iguales a 0.076 y 1.000, respectivamente. Esto sugiere que no hay diferencias
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estadisticamente significativas en las medias de estas concentraciones en relacion con su

actividad antibacteriana.

Para la miel de flores citricas al 25 %, nuevamente se observan valores de significancia
de 0.076 y 1.000 en las comparaciones con las concentraciones al 100 % y al 50 %,
respectivamente. Esto respalda la idea de que no existen diferencias estadisticamente

significativas en las medias de estas concentraciones en cuanto a su efecto antibacteriano.

Tabla 10. Prueba de homogeneidad - miel de flores citricas

Subconjunto para alfa = 0.05

Concentracion N 1

Miel de flores citricas al 50 % 27 0,0000
Miel de flores citricas al 25 % 27 0,0000
Miel de flores citricas al 100 % 27 1111
Sig. ,076

Interpretacion:

En la Tabla 10 se pone en evidencia que solo se logra formar un grupo homogéneo,
conformado por las diferentes concentraciones de miel de flores citricas (25 %, 50 %y
100 %), por tanto no presentaron variaciones significativas en la efectividad antibacteriana

frente al Streptococcus mutans.

5.1.2.2. Comprobacidn hipotesis especifica 2
HI1: Existe efectividad antibacteriana de la miel de flores de orégano “QALIVIT”

sobre el Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023.

HO: No existe efectividad antibacteriana de la miel de flores de orégano “QALIVIT”

sobre el Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023.

Tabla 11. Contrastacion de hipotesis especifica 2

Suma de Media

cuadrados al cuadratica F Sig.
Entre 173 2 086 1,857 163
grupos
Dentro de 3,630 78 047
grupos
TOTAL 3.802 80

Interpretacién:

En la Tabla 11 se observa que el p-valor es de 0.163, superior al nivel de significancia

(0.05), por tanto, se acepta la HO y se rechaza la H1, es decir, no existe efectividad
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antibacteriana de la miel de flores de orégano “QALIVIT” sobre el Streptococcus mutans,
estudio in vitro, Tacna — 2023, evidenciando que no existen diferencias estadisticamente
significativas en la efectividad antibacteriana entre las diferentes concentraciones de miel de
flores de orégano (25 %, 50 % y 100 %) sobre el Streptoccocus mutans, al considerarse el

valor de significancia o valor de 0.05.

Tabla 12. Prueba estadistica de Tukey - miel de flores de orégano

95 9 de intervalo de

Diferencia confianza
de medias Error Limite Limite
(1) Concentraciéon (1-J) estandar Sig. inferior  superior
Miel de  Miel de
flores de — flores de 07407 05871 421 0662 2143
orégano  orégano al
al 100 % 50 %
Miel de
flores de 11111 05871 148 0292 2514
orégano al
25 %
Miel de  Miel de
flores de - (IS -07407 05871 421 2143 0662

orégano  orégano al

al50% 100 %
Miel de
flores de
orégano al
25 %

Miel de  Miel de

flores de flores de

orégano  orégano al

al25% 100 %
Miel de
flores de
orégano al
50 %

0,03704 ,05871 0,804 -,1032 1773

-,11111 ,05871 ,148 -,2514 ,0292

-0,03704 ,05871 0,804 -, 1773 ,1032

Interpretacion:

En el caso de la miel de flores de orégano al 100 %, al compararla con la concentracion
al 50 %, el valor de significancia (sig.) es 0.421. Esto indica que la diferencia entre las medias
de estas dos concentraciones no es estadisticamente significativa a un nivel de significancia
tipico de 0.05. Similarmente, al comparar la concentracion al 100 % con la concentracion al
25 %, el valor de sig. es 0.148. Estos resultados sugieren que no hay evidencia suficiente para
afirmar que alguna concentracion sea mas efectiva que las otras en términos de su actividad

antibacteriana.
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Para la miel de flores de orégano al 50 %, al compararla con la concentracion al 25 %,
el valor de sig. es 0.804. Esto indica nuevamente que no hay una diferencia estadisticamente

significativa entre las medias de estas concentraciones en relacion con su efecto antibacteriano.

Tabla 13. Prueba de homogeneidad - miel de flores de orégano

Subconjunto para alfa =

0.05
Concentracion N 1
Miel de flores de orégano al 25 % 27 0,0000
Miel de flores de orégano al 50 % 27 0,0370
Miel de flores de orégano al 100 % 27 1111
Sig. ,148

Interpretacion:

En la Tabla 13 se pone en evidencia que solo se logra formar un grupo homogéneo,
conformado por las diferentes concentraciones de miel de flores de orégano (25 %, 50 % y
100 %), por tanto, no presentaron variaciones significativas en la efectividad antibacteriana

frente al Streptococcus mutans.

5.1.2.3. Comprobacion hipétesis especifica 3
H1: Existe efectividad antibacteriana de la miel de flores de eucalipto “INCA MIEL”

sobre el Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023.

HO: No existe efectividad antibacteriana de la miel de flores de eucalipto “INCA

MIEL” sobre el Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacha — 2023.

Tabla 14. Contrastacion de hipétesis especifica 3

Suma de Media
cuadrados gl cuadrética F Sig.
Entre
1,580 2 ,790 3,496 ,035
grupos
Dentro de 17,630 78 226
grupos
TOTAL 19,210 80

Interpretacion:

En la Tabla 14 se observa que el p-valor es de 0.035, inferior al nivel de significancia
(0.05), por tanto, se acepta la H1 y se rechaza la HO, es decir, existe efectividad antibacteriana
de la miel de flores de eucalipto “INCA MIEL” sobre el Streptococcus mutans, estudio in
vitro, Tacna — 2023. Evidenciando que existen diferencias estadisticamente significativas en

la efectividad antibacteriana entre las diferentes concentraciones de miel de flores de eucalipto
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(25 %, 50 % y 100 %) sobre el Streptoccocus mutans, al considerarse el valor de significancia

o valor de 0.05.

Tabla 15. Prueba estadistica de Tukey - miel de flores de eucalipto

95 9% de intervalo de

Diferencia confianza
de medias Error Limite Limite
(1) Concentracion (1-9) estandar Sig. inferior  superior
Miel de  Miel de
flores de —flores de 29630 12939 063  -0129 6054
eucalipto eucalipto al
al 100 % 50 %
Miel de
flores de 29630 12939 063  -0129 6054
eucalipto al
25 %
Miel de  Miel de
flores de - SUSEEES -29630 12939 063  -6054 0129

eucalipto eucalipto al

al50% 100 %
Miel de
flores de
eucalipto al
25 %

Miel de  Miel de

flores de flores de

eucalipto eucalipto al

al25% 100 %
Miel de
flores de
eucalipto al
50 %

0,00000 ,12939 1,000 -,3092 ,3092

-,29630 ,12939 ,063 -,6054 ,0129

0,00000 ,12939 1,000 -,3092 ,3092

Interpretacion:

En el caso de la miel de flores de eucalipto al 100 %, las comparaciones con las
concentraciones al 50 % y al 25 % tienen valores de significancia (sig.) iguales a 0.063.
Aunque estos valores estan cerca del nivel de significancia cominmente aceptado de 0.05, no
alcanzan ese umbral. Esto sugiere que no hay diferencias estadisticamente significativas entre

las medias de estas concentraciones en relacién con su actividad antibacteriana.

Al analizar la miel de flores de eucalipto al 50 %, nuevamente se observan valores de
significancia de 0.063 y 1.000 en las comparaciones con las concentraciones al 100 % vy al
25 %, respectivamente. Esto respalda la idea de que no existen diferencias estadisticamente

significativas en las medias de estas concentraciones en términos de su efecto antibacteriano.
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Para la miel de flores de eucalipto al 25 %, los valores de sig. son 0.063 y 1.000 al
comparar con las concentraciones al 100 % y al 50 %, respectivamente. Esto sugiere
nuevamente que no hay diferencias estadisticamente significativas en las medias de estas

concentraciones en cuanto a su efecto antibacteriano.

Tabla 16. Prueba de homogeneidad - miel de flores de eucalipto

Subconjunto para alfa = 0.05

Concentracion N 1

Miel de flores de eucalipto al 50 % 27 0,0000
Miel de flores de eucalipto al 25 % 27 0,0000
Miel de flores de eucalipto al 100 % 27 ,2963
Sig. ,063

Interpretacion:

En la Tabla 16 se pone en evidencia que solo se logra formar un grupo homogeéneo,
conformado por las diferentes concentraciones de miel de eucalipto (25 %, 50 % y 100 %),
por tanto, no presentaron variaciones significativas en la efectividad antibacteriana frente al
Streptococcus mutans.

5.1.2.4. Comprobacidon hipétesis general
H1: Existe efectividad antibacteriana en diferentes tipos de miel de flores sobre el
Streptococcus mutans, in vitro, Tacha — 2023.

HO: No existe efectividad antibacteriana en diferentes tipos de miel de flores sobre el
Streptococcus mutans, in vitro, Tacna — 2023

Tabla 17. Contrastacion de hipdtesis general

Suma de Media
cuadrados gl cuadrética F Sig.
Stz 2,148 8 269 2,626 009
grupos
Dentro de 23926 234 102
grupos
TOTAL 26,074 242

Interpretacion:

En la Tabla 17 se observa que el p-valor es de 0.009, inferior al nivel de significancia
(0.05), por tanto, se acepta la H1 y se rechaza la HO, es decir, existe efectividad antibacteriana
en diferentes tipos de miel de flores sobre el Streptococcus mutans, in vitro, Tacna — 2023.

Evidenciando que existen diferencias estadisticamente significativas en la efectividad
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antibacteriana entre las diferentes concentraciones de miel de flores citricas, de orégano y de
eucalipto (25 %, 50 % y 100 %) sobre el Streptoccocus mutans, al considerarse el valor de

significancia o valor de 0.05.

Tabla 18. Prueba de homogeneidad - miel de diferentes flores

Subconjunto para alfa = 0.05

Concentracion de miel N 1 2

Miel de flores citricas al 50 % 27 0,0000

Miel de flores citricas al 25 % 27 0,0000

Miel de flores de orégano al 25 % 27 0,0000

Miel de flores de eucalipto al 50 % 27 0,0000

Miel de flores de eucalipto al 25 % 27 0,0000

Miel de flores de orégano al 50 % 27 ,0370 ,0370
Miel de flores citricas al 100 % 27 1111 1111
Miel de flores de orégano al 100 % 27 1111 1111
Miel de flores de eucalipto al 100 % 27 ,2963
Sig. ,937 ,076

Interpretacion:

En la Tabla 18 se pone en evidencia que solo se logra formar dos grupos homogéneos,
el primero conformado por la Miel de flores citricas al 50 %, Miel de flores citricas al 25 %,
Miel de flores de orégano al 25 %, Miel de flores de eucalipto al 50 % y Miel de flores de
eucalipto al 25 %; el segundo grupo conformado por la Miel de flores de orégano al 50 %,
Miel de flores citricas al 100 %, Miel de flores de orégano al 100 % y Miel de flores de
eucalipto al 100 %, por tanto se presentaron variaciones significativas en la efectividad

antibacteriana frente al Streptococcus mutans.

5.2.  Discusion de resultados

En primer lugar, los resultados de la investigacién revelaron diferencias significativas
en los halos de inhibicidn sobre el Streptococcus mutans entre diferentes tipos de miel de
flores. La miel de flores citricas mostr6 una media de inhibicion de 0.1111 mm para la
concentracion al 100 %, mientras que las concentraciones al 50 % y 25 % no presentaron halos
de inhibicion. En contraste, la miel de flores de orégano y la de eucalipto tuvieron valores de
media més altos, con 0.1111 mm y 0.2963 mm para las concentraciones al 100 %,
respectivamente. Estos resultados sugieren que la miel de flores de eucalipto podria tener un

mayor potencial antibacteriano que la miel de flores citricas y de orégano.

En linea con los resultados obtenidos, los antecedentes de investigacion respaldan la
efectividad de ciertos productos naturales en la inhibicién del Streptococcus mutans.
Guanoluisa N. (15) y Aimacafia V. (16) destacaron la accién antimicrobiana del propéleo y el

extracto de fresa sobre esta bacteria. Por otro lado, Narvaez C. (17), mostré como la tagatosa
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influia en el crecimiento bacteriano, lo que destaca la importancia de evaluar diferentes
sustancias naturales en la prevencién de la caries. Ademas, la investigacion de Luque A. (23)
resalta el uso del propdleo como una opcion terapéutica en la enfermedad periodontal, lo cual

respalda la idea de explorar compuestos naturales para el tratamiento de enfermedades bucales.

En relacion a los resultados especificos de la investigacion, se observé que la miel de
flores citricas “HACHIMITSU” mostro efectividad antibacteriana frente al Streptococcus
mutans, mientras que la miel de flores de orégano “QALIVIT” no demostré dicho efecto. Estos
hallazgos estan respaldados por los antecedentes de Narvdez A. (18) y Tumbaco P. (22),
quienes también encontraron propiedades inhibidoras en el propo6leo y en la mezcla de
propéleo con xilitol. Por otro lado, Chica V. (19) encontr6 un efecto inhibitorio en el extracto
etandlico de hojas de Neem sobre el Streptococcus mutans, lo que destaca la variedad de

sustancias naturales con potencial antibacteriano.

En cuanto a la miel de flores de eucalipto “INCA MIEL”, se encontré que tenia
efectividad antibacteriana, especialmente a la concentracion al 100 %. Estos resultados estan
en linea con investigaciones como la de Millones P. (24) y Ochoa R. (25), quienes también
encontraron propiedades antibacterianas en prop6leos peruanos y en extractos etanolicos de

propéleo, respectivamente.

Finalmente, la comparacion entre diferentes concentraciones de miel de flores citricas,
orégano y eucalipto revel6 que no siempre habia diferencias significativas en términos de
efectividad antibacteriana entre las concentraciones. Estos resultados sugieren que las
concentraciones mas bajas de las mieles podrian no ser tan efectivas en la inhibicion del
Streptococcus mutans como las concentraciones mas altas, lo cual concuerda con los hallazgos

de Checalla J. (26) sobre el efecto del extracto etan6lico de propoleo.

Por tanto, los resultados de esta investigacion sobre la efectividad antibacteriana de
diferentes tipos de miel de flores sobre el Streptococcus mutans in vitro en Tacna, afio 2023,
demuestran la variabilidad en el potencial antibacteriano de las mieles evaluadas. La miel de
flores de eucalipto mostré ser la mas efectiva, seguida por la miel de flores citricas, mientras
que la miel de flores de orégano no present6 un efecto significativo. Estos resultados respaldan
la necesidad de continuar investigando y explorando compuestos naturales para el control de

bacterias cariogénicas y la prevencién de la caries dental.
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Conclusiones

Existe efectividad antibacteriana en diferentes tipos de miel de flores sobre el

Streptococcus mutans, in vitro, Tacha — 2023 (p=0.009).

Existe efectividad antibacteriana de la miel de flores citricas “HACHIMITSU” sobre el

Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023 (p=0.044).

No existe efectividad antibacteriana de la miel de flores de orégano “QALIVIT” sobre el

Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacna — 2023 (p=0.163).

Existe efectividad antibacteriana de la miel de flores de eucalipto “INCA MIEL” sobre el

Streptococcus mutans, estudio in vitro, Tacha — 2023 (p=0.035).
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Recomendaciones

Se recomienda que se continten explorando las propiedades antimicrobianas de las
mieles y se realicen estudios adicionales para comprender mejor los mecanismos
subyacentes de su accién. Esto podria abrir nuevas vias para el desarrollo de productos

terapéuticos y preventivos para la salud oral.

Se sugiere que se investiguen aun mas los componentes especificos de la miel de flores
citricas que contribuyen a su accién antimicrobiana. Esto podria llevar a la identificacién
y aislamiento de compuestos activos para su posible incorporacion en enjuagues bucales

u otros productos dentales.

Se recomienda que se investiguen los posibles factores que puedan influir en el resultado
de la miel de flores de orégano, como la composicion quimica especifica de la miel.
También seria valioso explorar si esta miel tiene efectos beneficiosos en otros contextos

de salud.

Se sugiere que se realicen investigaciones adicionales para determinar los componentes
activos responsables de la accion antimicrobiana de la miel de flores de eucalipto. Esto
podria guiar el desarrollo de productos especificos basados en esta miel para el control de

la caries dental y otras enfermedades orales.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

“HACHIMITSU sobre el
Streptococcus mutans
estudio in vitro, Tacna —
2023?

B. ¢Cual es la efectividad
antibacteriana de muestras
de miel de flores de
orégano “QALIVIT” sobre
el Streptococcus mutans
estudio in vitro, Tacna —
2023?

C. (Cudl es la efectividad
antibacteriana de muestras
de miel de flores de
eucalipto “INCA MIEL”
sobre el Streptococcus
mutans estudio in vitro,
Tacna — 2023?

“HACHIMITSU?” sobre el
Streptococcus mutans in
vitro, Tacna — 2023

B. Determinar la efectividad
antibacteriana de muestras
de miel de flores de
orégano “QALIVIT” sobre
el Streptococcus mutans
estudio in vitro, Tacha —
2023.

C. Determinar la efectividad
antibacteriana de muestras
de miel de flores de
eucalipto “INCA MIEL”
sobre el Streptococcus
mutans estudio in vitro,
Tacna — 2023.

“HACHIMITSU” sobre el
Streptococcus mutans estudio
in vitro, Tacna — 2023.

B. Existe efectividad
antibacteriana en la miel de
flores de orégano
“QALIVIT” sobre el
Streptococcus mutans estudio
in vitro, Tacna — 2023.

C. Existe efectividad
antibacteriana en la miel de
flores de eucalipto “INCA
MIEL” sobre el
Streptococcus mutans estudio
in vitro, Tacna — 2023.

antibacteriana

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones e Metodologia
Principal Principal General instrumentos
¢Cual es la efectividad Comparar la efectividad Existe efectividad antibacteriana Variable Flores citricas
antibacteriana de diferentes antibacteriana de diferentes en diferentes tipos de miel de independiente: Flores de orégano Disefio de la
tipos de miel de flores sobre el tipos de miel de flores sobre el flores sobre el Streptococcus Miefde flores: Flores de eucalipto | investigacion: Método
Streptococcus mutans in vitro, Streptococcus mutans in vitro, mutans in vitro, Tacna — 2023. general cientifico:
Tacna - 2023? Tacna - 2023. cuantitativo, Tipo de
A. (Cual es la efectividad A. Determinar la efectividad A. Existe efectividad Variable Zona o halo de in_vestigacién: Aplic_:ada,
antibacteriana de muestras antibacteriana de muestras antibacteriana en la miel de dependiente: inhibicion vae_I de_ Invegugauén:
de miel de flores citricas de miel de flores citricas flores citricas Elgectividad. explicativo Disefio de

investigacion:
experimental de corte
longitudinal—
prospectivo.

Poblacion: 100 Placas
Petri.

Muestra: 81 unidades en
3 grupos experimentales
y 1 de control.

Técnica: Observacion.

Instrumentos: Ficha de
recoleccion de datos.
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Anexo 2: Documento aprobacion por el comité de Etica

Universidad
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siguientes precisiones:
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Atentamente
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Presidente del Comité de ftica
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Anexo 3: Permiso Institucional

“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo™

Carta N° 001 - JEVM-2023

Blg. José Antonio Flores Guerrero
Director del Laboratorio Clinico “Las Palmeras”

Presente.-
De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a Ud., para saludarlo muy cordialmente a nombre de la
Universidad Continental y a la vez solicitar su autorizacion y brindar facilidades a los
bachilleres Marylia Belén Quispe Torres, Roxana Nelly Arana Jalanoca y Mitshi Gianella
Quispe Quispe de la escuela profesional de Odontologia, quienes estan desarrollando la
tesis, previo a obtener el titulo profesional de Cirujano Dentista, con el tema de
investigacion “EFECTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE DIFERENTES TIPOS DE
MIEL DE FLORES SOBRE EL ESTREPTOCOCCUS MUTANS IN VITRO, TACNA-
2023" por lo que estaria muy agradecida de contar con el apoyo de su representada, a fin
de autorizar a quien corresponda, el acceso al laboratorio clinico para poder recolectar

datos concerniente a su investigacion.

Esperando la aceptacion, propicia la ocasion para expresar nuestra estima y

deferencia.

Atentamente.

Huancayo, 04 de junio 2023

Mg. CD Janet Erika Vargas Motta
Asesor Tesis

Universidad Continental
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Anexo 4: Firma de los 3 jueces expertos

Universidad
= Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Esfimado Especialista: C.D. EMERSON IVAN DIPAZ SANCHEZ

Considerando su actitud ética y trayecteria profesional, permitame considerario como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccion de datos:

- Ficha de recoleccion de datos

Le adjunto la matriz de consistencia y operacionalizacion de variables para la revisién
respectiva del proyecto de tesis:

—

Titulo del proyecto de \ “EFECTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE DIFERENTES TIPCS DE MIEL ‘
tesis: | DE FLORES SOBRE EL ESTREPTOCOCCUS MUTANS IN VITRO,
TACNA-2023". J

£l resultado de esta evaluacidn permitirG la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 20 de junio del 2023.

Tesista: Marylia Belén Quispe Tores Tesista: Roxana Nelly Arana Jalanoca
D.N.I: 46424663 D.N.I: 45662088

At
Tesista: Mitshi Gianella Quispe Quispe
D.N.I: 71276760
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E Universidad

Continental
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: CD. Castaiién Valdivia, Zanny Melissa

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permi considerarlo como JUEZ EXPERTO para revisar el
[ ido del siguiente inst to de recoleccion de datos:

o Ficha de recoleccion de datos

Le adjunto las matriz de consistencia y operacionalizacién de variables para la revision respectiva del proyecto de tesis:

EFECTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE DIFERENTES TIPOS DE MIEL
Titulo del proyectode | DE FLORES SOBRE EL ESTREPTOCOCCUS MUTANS IN VITRO,
i TACNA-2023

El ltado de esta evaluacion permitira la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo,21 de junio del 2023

Tesista: Roxana Nelly Arana Jalanoca
Tesista: Marylia Belén Quispe Torres
D.N.I 45662088
D.N.146424663

o

Tesista: Mitshi Gianella Quispe Quispe,
D.N.I 71276760

ADJUNTO:
Matriz de consistencia

Matriz de operacionalizacion de variables
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y me{j Jh\:nw- gaffar?:m Udldsota .

Apellidos

Profesién =
- @;mjcwo DeanJivde

Grado
Académico

Especialidad —_

Institucion y M gxf/xmda ; 5are, .

afos de
experiencia
Cargo que

desempefia 6.7\‘7&«0 Datis & Gkamgazfa ;

actualmente

Puntaje del Instrumento Revisado: ZO

Opinién de aplicabilidad:
APLICABLE (x ) APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE ( )

= e » &
Nombres y apellidos ZOJNy M\m ?ﬁﬂflmﬁﬂ /lﬁdd.\mn.
DNE: 43824338

COLEGIATURA: 366 9%9.




FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: TONY QUISPE TUNQUE

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO para revisar el contenido del siguiente instrumento de recoleccién de datos:

Ficha de recoleccién de datos

Le adjunto la matriz de consistencia y operacionalizacién de variables para la revision
respecliva del proyecto de fesis:

Titulo del proyectode |  “EFECTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE DIFERENTES
tesis: TIPOS DE MIEL DE FLORES SOBRE EL
ESTREPTOCOCCUS MUTANS IN VITRO, TACNA-2023"

Elresultado de esta evaluacion pemitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 21 de junio del 2023

Iy
A/ 2wl r
/:“{uhﬁ‘-éi./ LA A
a .x\- — R~ AR \

\

—f

Tesista: Marylia Belén Quispe Torres Tesista: Roxana Nelly Arana Jalanoca
D.N.I: 46424663 D.N.I: 45662088
.'{ 77, JJ I
\\'Jf_ ~ L,{-{:‘LI 7
("'ifi \ r

Tesista: Mitshi Gianella Quispe Quispe
D.N.I: 71276760
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y
Apellidos —_— - :
i [ony Ouirspe Tungue
Profesion y
Grado C o m —
Académico Utigomo Denlisl
Especialidad
Institucion y ~
ahos de /’ H NS
experiencia
Cargo que p
desempefa CZufa e - @MJ& ggm&d
actualmente f

25

Puntaje del Instrumento Revisado:

Opinién de aplicabilidad:

APLICABLE () APLICABLE LUEGO DEREVISION | ) NO APLICABLE ( )

ALY j
Nombés Yiaf__‘ze! ;dos({__ To F;.g/ C/{l/ J‘ﬂ —721' W :
on:  YiET SS 0o
COLEGIATRA: 2906 §



Universidad
= Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especialista: Blgo. JOSE ANTONIO FLORES GUERRERO

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame consideraro como JUEZ
EXPERTO para revisar €l contenido del siguiente instrumento de recoleccion de datos:

- Ficha de recoleccion de datos

Le adjunto la matriz de consistencia y operacionalizacién de variables para la revisién
respectiva del proyecto de tesis:

tesis: DE FLORES SOBRE EL ESTREPTOCOCCUS MUTANS IN VITRO,
| TACNA-2023".

El resultado de esta evaluacién permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO deLinsTrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 20 de junio del 2023.

Tesista: Marylia Belén Quispe Torres Tesista: Roxana Nelly Arana Jalanoca
D.N.I: 464244663 D.N.I: 45662088

Tesista: Mitshi Gianella Quispe Quispe
D.N.I: 71276760
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y : = v
Apelidos José AaTewio Fleres Cuerrero
Profesion y
Grado 8 10lese climico
Académico
Especialidad Bickege clivice
insktockay L pGoaaTeR2iw C© liwice lar FPalmensy
afos de -
experiencia 30 afcs DE Exfeacaul
Car ue (<
desegn?pqeho Ecrenie Det (A docaTolic <l vico
actualmente Loar Pamead;
Puntaje del Instrumento Revisado: 25
Opinién de aplicabilidad:
APLICABLE (%) APLICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APLICABLE ( )

o Las Palmeras
0sé Flores Guemero
oD '}Aé(

Nombres y apellidos
DN

COLEGIATURA:



Anexo 5: Instrumento de recoleccidon de datos.

Streptococcus Miel de flores citricas “HACHIMITSU” Control
mutans 100% 50% 25% Clorhexidina
0.12%
24hr. | 48hr. 24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr.
Placa 1
Placa 2
Placa 3
Placa 4
Placa 5
Placa é?
Streptococcus Miel de flores orégano “QALIVIT” Control
mutans 100% 50% 25% Clorhexidina
0.12%
24hr. | 48hr. 24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr.
Placa 1
Placa 2
Placa 3
Placa 4
Placa 5
Placa é?
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Streptococcus Miel de flores de eucalipto “INCA MIEL” Control
mutans 100% 50% 25% Clorhexidina
0.12%
24hr. | 48hr. 24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr.
Placa 1
Placa 2
Placa 3
Placa 4
Placa 5
Placa é?
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Anexo 6: Confianza de confiabilidad de la supervision laboratorial.

CONSTANCIA

Yo. JOSE ANTONIO FLORES GUERRERO identificado con DNI Nro 00474364
bidlogo responsable del laboratorio clinico “Las Palmeras™, certifico que los bachilleres
Marylia Belén Quispe Torres identificada con DNI Nro. 46424663, Roxana Nelly Arana
Jalanoca identificada con DNI Nro. 45662088 y Mitshi Gianclla Quispe Quispe
identificada con DNI Nro. 71276760 realizaron ¢l procedimiento microbioldgico bajo la
supervision de mi persona con referente a la ejecucion de la tesis denominada
“EFECTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE DIFERENTES TIPOS DE MIEL DE
FLORES SOBRE EL ESTREPTOCOCCUS MUTANS IN VITRO, TACNA-2023"

Las mencionadas bachilleres pueden hacer uso de este documento para fines que

convengan al interesado, no tiene valor legal.

Tacna, de 09 agosto del 2023

ZCHF’JNN
Nombres y apellidos Joxe Antonig Flyeos Libcruns
Dni: QOHF Y3 o

Nro de colegiatura: 2657
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Anexo 7: Resultados del analisis

Streptococcus Miel de flores citricas “INKA MIEL” Control
mutans 100% 50% 25% Clorhexidina
0.12%

24hr. 48hr. | 24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr. | 24hr. 48hr.

Placa 1 Owvn | deaen | Oparn| Prunp |Otren Orm | M | 12mm
Placa 2 Ot | Owmt | Omm | Otm | O | Dmm P Lpam| 12 mm
Placa 3 Owivig “omm | O | Omm \Omm | Omim [Pomim]| ddman
Placa 4 Omne | 1mm | Omm | Orm Owim | Omp [10mne | 12mm
Placa 5 O | Onmn | Onm | O O | Otgn | AMmm [ {2y, m
Placa 6 Zoamn | 4mm | Onapn [9mpn | O [Onam [ 2w |22 mpy
Placa 7 Ommy [Omm | Ot Oman | Oam: | Omm [ MM 4 |
Placa 8 Oranr | Omm [Omm | Ot | Omin | Ginin 10 {lnim |
Placa 9 Omm | Omu | Omm [ M | Omm | Ommn AWK 1) g
Placa 10

Omm | OMm | O Omw | O [Omm [N Ayvne 1% nws
Placa 11 Omm | Omm | Omm Ot | Onan | Onn 2w | | 222
Placa 12 Omm | 1mm [Omm [Onm [ Omm Omvny | | 12 pn
Placa 13 Oonm | O |Omm | | Ommn | Omm Mmm |14 mn
Placa 14 Omnn | ompn Ciwiin ONM ODwmm Omm | 1L | 12
Placa 15 Ovin | Omgn [Omp [ O | Onan O |12 v |47 b
Placa 16 Opa | Imm O Dopn | O | Omima | 100w 11T
Flaga 37 Ovng_ | O |Oving | Srwn O | Omim [ 141w

Placa 18 Omm OW\W\ Oomm [Cmm Cmm [Cinn |1 mam [11mm

Placa 19 Cmen \Coam | Omm |Omm_ [Omm | Omm (M mm

Placa 20 Onn |Omnr | Cvm O | Omm | Omin | wmm [Tyt
Placa 21 Owwn | Omin Ol Onvm [Oppin Cowm [ Pmm [0
Placa 22 Omim |Ovm  |Omm | O |Owm Omm [T |13 pam
Placa 23 Omm | Dym Ovm [ Gam [Owm [Omm [Nimm 1) mm
Placa 24 Omn | Omp  [Onvm [Omm | Cmm O AP |1 B0

Placa 25 O | Oam Omm |Omm | Cvm |Omm Mwim | v
Placa 26 O Omm | Onm | O 1Omm | Omm [N |44 e
Placa 27 Omie | Onm Onm | Onm Qg [Onm [ A1 AV Lrm

abbratorio Las Palmeras
0.José Flores Guerrero
CRP 2651



Streptococcus Miel de flores citricas “HACHIMITSU® Control
mutans 100% 50% 25% Clorhexidina
0.12%
2hr. | 4She. | 24hr. | 48he. | 240r. | 48he. | 24he. | 480r. |
iy Omm_[0nm_| O[O min {Omm [Omm 1 wa #mm
ol 0 mygw | Owan__| O _| Oy | Onens_|Qonen W e [ 11 enen
Pacad 10w _|Omm_|Dom_[Dwim |Omam | Omen |12mnen f2emm |
o O mn|Cuiwa | Oy | Oy | Qv [ Qv [ sm JAmm
s Omm | Omm | Deter [0men | Omea | Omen (1L eagn 41 eamn |
— Owm_| O | Ovam O Qo | Qe [12mm {13 00w
Paca?  10mm |lmm [Ome | O [Own [Ootm Mnen [12000
Paca®  [OMm |Omm |Omm |Dam | Omm [One [NOma M m
s Oy |4mm [Omm [Omo [Ceam [Oovm 00 [ prove
o Omm [Omm  [Omm | Omm [Omm Oem Wimm [Emw
Fheca:4 Omm_|Omm  [Omm |Dmm D | Omyen (42 00m {H{m
sirinten Omm_ | Omm_|0mm [Omey [Dom | O Zmm 193 ;.
S Dmm [Owm | Omm [ Dovon | Dmen | Dngn |1 oen 1 tam
Placald  1pmm  Umm  |0mor |Ooon |Omer |Omm [A4mm |12 mm
Placals  dmm [0mm |Owm (D |0 mim| O M | {20 [Rme
Pacalé  Ipmen 1Dmm 10Mm [Omm [omm lomm |[Hme (R mm
Pacal?  |Dwm [Ome |0 Omm_|Omm |100m (Y mm
Placals  limm_[Omo Cran O My [Nmm (Mmm
Pacal?  |Omoy_ D Omm Omm [Omm 4 aym
:: :: 8:‘“ JOmen Oy Qe |1 12 |
M| Qo Cmm_ D 120 |12
Paea22  Owmm |Dmm Dt?x?:%mm lmm tzm:uL
Pacas | Dman [Dewn {Omm |Qmm | lms_{1ymem
:::: Omim_| Quen_| 0mmn |0 man |12y |3 |
Do | Onin Omm [0 mm Wmm [Amm
e {Onom_{Om 1 {Omm_|Omin | [ma_{12 mo
Ome_| Oy | Ome (Oms [ mm

12 mm
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Streptococcus Miel de flores De oregano “QALIVIT" Control

mutans 100% 0% 25% Clorhexidina
0.12%
24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr. | 24hr. | 48hr. | 24br. 48hr.
P Omn | Omm | O | Onvne| Ot | O | Amen | 15
Placx Omem | Omm |Covwn |Omyn [Orm |G | 100 |41 e |
s omm_| Omm Omag |Owm | Omm | 12 s || 2w
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Anexo 8: Evidencia fotografica

Figura 1. Tomamos de la muestra a una paciente con una lesion cariosa

Figura 2. Preparamos el agar nutritivo, de acuerdo con las indicaciones del fabricante 4mg
de agar nutritivo y 100ml de agua bidestilada
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Figura 3. Preparamos el agar sangre. Mezclamos el agar nutritivo con la sangre
desfibrinada

Figura 4. La muestra del paciente se procedio6 a cultivarla en la mezcla de agar nutritivo y
agar sangre por 72 horas
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Figura 5. Se realizo la siembra de la cepa de Streptococcus mutans mediante el
método de estriado

Figura 6. Se selecciond tres tipos diferentes de muestras de mieles de flores comerciales
para el presente estudio: Miel de Flores de Citricas (FC), Miel de Flores de Orégano (FO)
y Miel de Flores de Eucalipto (FE).
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Figura 7. Realizamos las diluciones dobles seriadas correspondientes a las
concentraciones de 25 %, 50 % y 100 %

Figura 8. se les otorgd un color distinto de discos de sensibilidad para poder diferenciarlos,
luego fueron llevados a la autoclave y posteriormente colocados en bolsas estériles y
rotulados.
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Figura 9 Se prepard discos de sensibilidad con clorhexidina al 0.12% para realizar el comparativo.

Figura 10.. Se examinaron cada una de las placas a las 24 y 48 hrs respectivamente y
fueron registrados en la ficha de recoleccion de datos

78





