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RESUMEN

Esta investigacion se plante6 con el objetivo de determinar la relacion entre clima social
familiar y bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa de
Huancayo (2023). Se enfoco en una metodologia cuantitativa, con un disefio correlacional
de corte transversal y de tipo basico. Asimismo, se usé la Escala de Clima Social
Familiar, la cual fue adaptado por Barrionuevo (2017) y la Escala de Bullying-Forma B
de Plaza & Toro de 2011. La poblacion estuvo conformada por 2416 estudiantes varones
de secundaria de una institucion educativa, Huancayo y una muestra de 332 estudiantes
varones. Los resultados mostraron que no existe una relacion significativa entre clima
social familiar y bullying (Rho=-0,14; p=0,799) en estudiantes varones. En conclusion, se
acepto la hipdtesis nula, ya que no existe correlacion significativa entre las dimensiones
de clima social familiar y bullying, es decir, en las variables se present6 una dispersion de

los datos.

Palabras claves: clima social familiar, bullying, desarrollo, relacién, estabilidad y

hostigamientos



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between family social
climate and bullying in male high school students of the Educational Institution, Huancayo
-2023. It focused on a quantitative methodology, with a basic cross- sectional correlational
design. Likewise, the Family Social Climate Scale adapted by (Barrionuevo, 2017) and the
Bullying Scale-Form B of Plaza & Toro of 2011 were used. The population was made up
of 2416 male high school students from an Educational Institution, Huancayo and a sample
of 332 male students. The results showed that there is no significant relationship between
family social climate and bullying (Rho=-0, 14; p=0,799) in male students. In conclusion,
the null hypothesis was accepted since there is no significant correlation between the
dimensions of family social climate and bullying, that is, In the variables there was a

dispersion of the data.

Keywords: family social climate, bullying, development, relationship, stability, and

harassment
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INTRODUCCION

La violencia escolar es una practica de hostigamiento, falta de respeto e imposicion
de poder que se presenta dentro los ambientes educativos. Puede manifestarse de varias
formas y entre diferentes participantes, por ejemplo, entre estudiantes o entre directivos y
estudiantes. Es una practica cultural que parece que se encuentra normalizada en nuestra
sociedad, es por ello que realizar estudios que ayudan a su comprension e identificacion de
factores vulnerables es de suma importancia.

En el cierre del afio escolar del 2022 se reporto casi 2500 casos de acoso en las
escuelas, los cuales se encuentran registrados en el portal SiseVe (Morales, 2022). Asi
mismo, desde el 2013 hasta la fecha, la plataforma registra un total de 63595 casos
(SiseVe, 2023). Estos datos van en aumento cada afio y no parece haber una solucion para
frenar este crecimiento.

Al respecto algunos autores como Alvarez (2019), Zambrano y Almeida (2017),
Caqui (2021), Huanca (2021) y Arias (2017) reportan que el clima social familiar adecuado
es un factor que previene o disminuye la violencia escolar; sin embargo, otros no
encuentran relacion entre las variables como el caso de Luna (2021). En ese sentido, no
queda claro el papel que desempefia la familia en la experiencia de violencia escolar que
una persona pueda tener.

Las investigadoras, debido a este panorama, buscan analizar si existe alguna
relacion entre el clima social familiar y la violencia escolar en estudiantes varones de una
institucién puablica. Para ello, se llevd a cabo un estudio basico que consiste en descubrir
nuevos conocimientos relacionados a las variables. Asi mismo, es una investigacion no
experimental transversal, debido a que no se manipulard ninguna variable y los datos
seran recolectados en un solo momento. El nivel del estudio sera correlacional el cual

permitira conocer si las variables se encuentran asociadas o no.



Xiii

De esta manera, la tesis estd organizada en cuatro capitulos. El primer acéapite
contiene el planteamiento del problema, las incognitas de investigacion, los objetivos,
posibles respuestas a las preguntas y la justificacion del trabajo. A su vez, el segundo
capitulo aborda los antecedentes del estudio, se expone lo que se conoce acerca del tema 'y
lo que otros autores dicen al respecto.

Mientras que el tercer acapite contiene la metodologia que se trabajé, la cantidad de
la poblacién, el tipo de muestreo, la ficha técnica de los instrumentos, la técnica para la
confiabilidad y validez de los cuestionarios y el procedimiento de analisis de los datos. Por
su parte, en el cuarto acapite se plasma los resultados descriptivos e inferenciales, los
cuales responden a las preguntas de investigacion. Se explica el apartado de discusion en el
gue se contrasta los hallazgos con los antecedentes y marco conceptual. Finalmente, en la
Gltima seccion se detallan las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y
anexos.

Al tratarse de un estudio que cuenta con validez externa, debido a que el muestreo
es probabilistico de tipo estratificado en el que cada participante tuvo la misma
oportunidad de participar del estudio, los resultados podran generalizarse para toda la
poblacion y para grupos institucionalizados que tengan las mismas caracteristicas
sociodemograficas de la muestra. Asi mismo, los resultados del trabajo son llamativos,
porque discrepan de estudios previos que encontraron relacion entre las variables, esto abre

el debate acerca del papel de la familia en la experiencia de bullying en los estudiantes.

Por consiguiente, los resultados podran ser utilizados para implementar estrategias
dentro de la institucion educativa para prevenir y disminuir las practicas violentas. Asi
mismo, brindard un panorama descriptivo de como se encuentra la tasa de clima social
familiar y bullying en la muestra.

Una de las limitaciones del estudio fue que solo se trabajé con estudiantes
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masculinos, por lo que no puede generalizarse los resultados a grupos femeninos. Esta

limitacion puede ser considerada para futuras investigaciones en las que se pueda realizar

estudios comparativos y predictivos.

Las autoras



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO
1.1 Planteamiento del Problema

El bullying es el ataque o intimidacion fisica, verbal, relacional o social que
tiene la intencion de causar dafio, angustia 0 miedo a las victimas (Xue et al., 2022).
Actualmente, los casos de bullying se han incrementado alrededor del mundo; en
México, Estados Unidos y China los reportes de victimas de bullying alcanzan el 50 %
del total de nifios, siendo estos paises los primeros puestos en el mundo respecto al
reporte de victimas de bullying. Estas cifras son alarmantes con el retorno a la
presencialidad de las clases, puesto que en el mundo desde 2021 hasta 2022, se reportd
que 6 de cada 10 menores sufren de acoso o ciberacoso todos los dias (ExpokNews,

2022).

Esta situacion también se ha presenciado en Espafia, en donde uno de cada
cinco nifios sufre de algin tipo de acoso y solo el 15 % llega a reportarlo; las
consecuencias del bullying pueden afectar el desempefio académico de los estudiantes,
ademas de incrementar su ausentismo a clases, y la falta de participacion en
actividades que antes disfrutaba, ademas de cambios de humor, insomnio, o trastornos
alimentarios. Si bien las consecuencias antes mencionadas pueden ser tratadas o
advertidas a tiempo, también se han evidenciado casos en las que la victima recurren al
suicidio, siendo esta una de las causas de muerte en jovenes de 15 a 19 afios en el

mundo (Aranda, 2022).

Por otro lado, Per no es ajeno a esta problematica, de acuerdo con cifras del
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica en la Encuesta Nacional sobre

Relaciones Sociales 2019, se reportd que nifios de entre 9 a 11,66 % de ellos afirmaron
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haber sufrido de alguna clase de violencia en el aula. Sin embargo, solo un 36 % buscé
apoyo con una profesora y el 90 % no buscdé ayuda de alguna institucién
especializada. Si bien el pais cuenta con una legislacion vigente en contra de bullying
denominada Ley que promueve la convivencia sin violencia en las instituciones
educativas (Ley N.° 29719), no obstante, el 40 %, de un total de 1000 centros
educativos, de zonas urbanas a nivel nacional no tenian medidas contra el bullying;
ademas, entre el 2018 al 2022 se impusieron un total de 117 sanciones y
amonestaciones a 80 colegios privados por incumplir los protocolos contra este tipo de

violencia (Morales, 2022).

Con base a lo anterior mencionado, es neCésario que se aborde la problematica,
ya que a pesar de la pandemia la violencia en las escuelas no ceso, pasando del
bullying presencial al cyberbullying, lo que demuestra que hay diferentes maneras de
ejercer acoso entre los estudiantes (Grupo RPP, 2022). Este fendmeno se mantiene
vigente hasta la fecha en que se realiza la investigacion, y puede recrudecer debido al

retorno de las instituciones educativas hacia la presencialidad.

Por lo tanto, el bullying en sus diferentes facetas de acoso, ya sea de manera
presencial o virtual, debe ser detectado lo mas antes posible, tanto por las autoridades
académicas como por los padres de familia, de acuerdo con Moral y Ovejero (2021)
existe relacion entre el apoyo de los padres y las actitudes de rechazo ante el bullying
en el aspecto cognitivo, afectivo y conductual. Asi mismo, se debe comprender que las
conductas violentas por parte de los victimarios, por lo general, son reproducciones de
conductas presenciadas en su hogar; de acuerdo con los mismos autores, los
adolescentes que han sido criados en un ambiente permisivo son los que presentan

mayor indice de uso de violencia fisica y psicoldgica.

En ese sentido, cobra relevancia la variable clima social familiar que son las

16



caracteristicas psicosociales de una familia, determinadas por su entorno familiar
(Kurock et al. 2022). La dinamica familiar puede volverse critica cuando algun
miembro del grupo se encuentra en la etapa de la adolescencia, donde se manifiestan
diferentes transiciones que se consideran abrumadoras, las cuales no solamente
corresponden a las variaciones fisiologicas del desarrollo del individuo, sino también a

su pensamiento, emociones e interaccion social.

El adolescente se encuentra en un estado de desequilibrio, debido al cambio
constante de emociones que le genera vulnerabilidad ante la sociedad; en este
contexto, la familia cumple un rol importante, como grupo de apoyo al joven, dado
que un clima social familiar adecuado, donde resalta el respeto, comunicacion asertiva,
y el apoyo en conjunto, beneficia la adaptacién a su entorno social. No obstante, un
clima familiar negativo origina distintas problemaéticas, por ejemplo, una separacion de
los padres podria generar que sus hijos se involucren en actividades delictivas y

violentas (Uribe & Marquez, 2022).

De acuerdo con Cardozo y Dubini (2020), el clima social familiar puede incidir
en las conductas de bullying, por ejemplo, la relacion con los padres y la presencia y
asiduidad de la violencia familiar, por lo tanto, es neCésario resolver primero los
conflictos familiares internos para reducir las probabilidades de que el adolescente
pase de victima a victimario, y reproduzca dichas conductas de acoso en el colegio.
Esto se complementa con lo sefialado por Urresti et al. (2021), quienes mencionan que
los estudiantes con mayores niveles de agresién son por lo general varones,
repetidores, con padres que poseen un nivel educativo bajo, con mayor nivel de

alienacion con sus padres y con un menor nivel de confianza en los mismos.

Asimismo, es importante que los adultos, que son parte del clima social

familiar, asuman la responsabilidad de hacer frente al comportamiento violento de los
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menores, que puede afectar su desarrollo socioemocional y rendimiento académico.
También, esta demostrado que el trabajo coordinado entre padres, docentes y
psicologos mejora el manejo de actitudes de riesgo psicosocial en los adolescentes
(Bazignan, 2022). Por ende, el rol de la familia es muy importante al momento de
detectar dichas conductas, tanto para victimas como victimarios, puesto que el
fendmeno tendria causas internas en la familia, como la crianza, la educacién y los
propios nifios (Moya, 2022). En ese sentido, la presente problematica se ha
evidenciado en una institucion educativa de la ciudad de Huancayo, en donde se han
reportado diversos casos de bullying, lo cual preocupa a la directiva al observar que la
frecuencia de las peleas entre los menores se ha incrementado, esto se da fuera de la
institucién educativa, a través de las redes sociales y entre alumnos de diferentes

secciones dentro de la institucion.
1.2 Problemas de Investigacion
121 Problema general

¢Cuél es la relacion entre clima social familiar y bullying en estudiantes

varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023)?
1.2.2 Problemas especificos

e ;Cual es la relacion entre la dimensién relaciones de clima social
familiar y bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion

educativa, Huancayo (2023)?

e ;Cual es la relacién entre la dimension desarrollo de clima social
familiar y bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucién

educativa, Huancayo (2023)?

e Cual es la relacion entre la dimensién estabilidad de clima social familiar
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y bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucién

educativa, Huancayo (2023)?
1.3 Objetivos de Investigacion
131 Objetivo general

Establecer la relacién entre clima social familiar y bullying en estudiantes

varones de secundaria de la institucion educativa, Huancayo (2023).
1.3.2 Objetivos especificos

e Determinar la relacion entre la dimensién relaciones de clima social familiar y
bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa,

Huancayo (2023).

e Determinar la relacién entre la dimension desarrollo de clima social familiar y
bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa,

Huancayo (2023).

e Determinar la relacion entre la dimension estabilidad de clima social familiar y
bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa,

Huancayo (2023).
1.4 Hipotesis
14.1 Hipotesis general

Existe una relacion significativa entre clima social familiar y bullying en

estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).
1.4.2 Hipotesis especifica

o Existe relacion significativa entre relaciones de clima social

familiar y bullying en estudiantes varones de secundaria de una
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institucion educativa, Huancayo (2023).

o Existe relacion significativa entre el desarrollo de clima social
familiar y bullying en estudiantes varones de secundaria de una

institucién educativa, Huancayo (2023).

o Existe relacion significativa entre la estabilidad de clima social
familiar y bullying en estudiantes varones de secundaria de una

institucion educativa, Huancayo (2023).
1.5  Operacionalizacion de Variables

Variable 1. Clima social familiar, caracteristicas psicosociales anexadas a un

grupo de personas, determinado por su entorno familiar (Kurock et al. 2022).

Dimensiones. Las dimensiones que corresponden a la variable de clima social

familiar son relaciones, desarrollo y estabilidad.

Variable 2. Bullying, ataque o intimidacion fisica, verbal, relacional o social
que tenga la intencion de causar dafio, angustia o miedo a las victimas (Xue et al.,

2022).

Dimensiones. Las dimensiones que corresponden a la variable de bullying son

fisico, verbal, psicoldgico, exclusion social y cyberbullying.
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Tabla 1

Operacionalizacion de variable de clima social familiar

Clima social familiar y bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion
educativa, Huancayo (2023).

Variables del estudio: clima social familiar

Conceptualizacion de la variable: caracteristicas psicosociales y relacionales de los
integrantes de un grupo familiar, determinado por su entorno (Kurock et al. 2022).

Dimensiones  Indicadores Items Escala de
medicion
1,2,3,11,12,13,21,22,
Relaciones Cohesion 23,31,32,33,41,42,43,
Expresividad 51,52,53,61,62,63,71, Ordinal
Conflicto 72,73,81,82,83.
456,7,8,14,15,16,17,
Autonomia 18,24,25,26,27,28,34,
‘éultura 35,36,37,38,44,45 46,
. 47,48,54,55,56,57,58, )
Desarrollo Intelectualidad 64,65,66,67,68,74,75, Ordinal
Moral 76,77,78,84,85,86,87,
Socializacion 88
9,10,19,20,29,30,39,
. L 40,49,50,59,60,69,70, ]
Estabilidad ~ Organizacién control 29.80.89.90 Ordinal

Nota. Tabla de datos del instrumento de clima social familiar
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Tabla 2

Operacionalizacion de variable de bullying

Clima social familiar y bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion
educativa, Huancayo (2023).

Variables del estudio: bullying

Conceptualizacion de la variable: ataque o intimidacion fisica, verbal, relacional o social
que tenga la intencion de causar dafio, angustia 0 miedo a las victimas (Xue et al., 2022).

Dimensiones Indicadores Items Escala de
medicion

Amenazas con arma

Fisico golpes 1,2,34,5,6 Ordinal
empujones

Burlarse caricaturizar apodos
Verbal 7,8,9,10,11 Ordinal

Autoestima emociones manipulaciones

. rechazo 12,13,14,15,16,17, .
Psicoldgico 18 Ordinal

Marginacion de las actividades

Exclusién recreati_vas en el col_egio 3 19,20.21.22.23 Ordinal
social entorno hostil rumores difamacion

Inseguridad en redes
Cyberbullying sociales 24,25,26,27,28 Ordinal

Nota. Tablas de datos del instrumento de Escala de Bullying.



1.6 Justificacién e Importancia

1.6.1 Justificacion tedrica

El presente trabajo investigativo encontré su importancia tedrica en la
verificacion empirica de la vigencia factorial del Modelo de Clima Social Familiar de
Moos y Tricket y del Modelo de bullying de Plaza y Toro en escolares adolescentes de
Huancayo, asimismo sera importante como antecedente para los estudiosos de estas
lineas de investigacion. Por otro lado, Arias (2017) sefiala que es relevante el manejo
del conocimiento de ambas variables, ya que permite analizar a detalle que un
ambiente inadecuado donde se desarrolla la violencia en sus diversas formas y que es
ejecutado por uno de los miembros pertenecientes a la familia afecta a la formacion
ética del adolescente, conllevandole a una crisis que lo impulsa a pensar
equivocadamente que la agresion entre las personas es una solucion adecuada ante los
problemas, es asi que cuando se presente una situacion de riesgo en su ambito
académico, la violencia sera su respuesta, lo que impedira que se llegue a un manejo
racional del conflicto.

1.6.2 Justificacion practica

La importancia practica del estudio se evidencié en la produccién de
informacion valiosa para un futuro disefio e implementacion de estrategias de
prevencioén, que permitan la reduccion del nivel de bullying en los adolescentes, esto
podria mejorar su bienestar personal. Asimismo, se verificara la efectividad que dichas
estrategias y, de ser efectivas, se dispondra su implementacion permanente en el
ambiente educativo, lo que reducira el nivel de factores de riesgo para la salud fisica,
emocional y psicologica de los adolescentes. Actualmente, el ambiente familiar es uno

de los principales factores que influye en la vida del adolescente, debido a que en
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dicho ambiente adquiere el comportamiento que muestra en otros &mbitos como la
escuela, casa de amigos, entre otros, por ello la formacion que reciba en el hogar sera
uno de los principales determinantes en su desarrollo como persona con valores
morales. Es asi como hogares violentos o agresivos impulsan a los estudiantes a
replicar esas mismas acciones, vivenciadas o visualizadas, en sus comparieros de clase,
fomentando la agresion en aula o bullying en sus diversas formas, perjudicando, de
manera fisica y emocional, tanto a la victima como al agresor, lo que impide un
adecuado desarrollo educacional en aula. Por lo que es neCésario este tipo de estudios
que permitan asociar este tipo de acciones con otras variables que podrian ser sus
causas.

1.6.3 Justificacion metodologica

La importancia metodoldgica del trabajo fue la ratificacion del enfoque
cuantitativo, de disefio correlacional y de corte transversal como camino para producir
conocimiento y como paso previo al nivel explicativo. Por otro lado, se utilizaron dos
cuestionarios validos y confiables para la recoleccion de datos que midieron las
variables clima social familiar y bullying, para posteriormente contrastar las hipotesis
versus la evidencia empirica, dichos instrumentos y los datos sobre validez y
confiabilidad podra ser usado por otros investigadores que tomen en cuenta la presente

linea de investigacion en poblaciones socioculturalmente similares.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de Estudio

2.1.1 Antecedentes internacionales

Alvarez (2019), en su estudio realizado en Ecuador, caracteriz la percepcion de los
adolescentes victimas de acoso escolar en relacion con el ambiente familiar. La
investigacion utiliz6 como metodologia un enfoque cuantitativo, alcance descriptivo.
Asimismo, se cont6 con una poblacion de 121 estudiantes, sin embargo, la muestra estuvo
conformada por 35 alumnos de ambos sexos entre 15 y 18 afios, para la recoleccion de
datos se utiliz6 una ficha sociodemogréafica y el cuestionario EBIP-Q. Se encontr6 como
resultado que existe un 28,9 % de casos de acoso escolar, cuyas victimas perciben sus
relaciones interpersonales y estabilidad como deficientes. Esto permite concluir que existe
una posible relacion entre el clima familiar en relacion con el comportamiento que
presentaran los estudiantes victimas de agresion.

Por su parte, Zambrano y Almeida (2017) realizaron una investigacion en Ecuador,
cuyo objetivo fue determinar la influencia del clima familiar en la conducta violenta. Se
llevd a cabo mediante un enfoque cuantitativo y alcance correlacional, la muestra fue de
1502 estudiantes con edades de 8 a 15 afios. Asimismo, la recoleccion de datos se llevo a
cabo mediante la escala FES y de conducta violenta. Dentro de los resultados se encontrd
una correlacion significativa (0.005) entre las variables de interés. Ademas, el 74 % de los
evaluados presentan violencia tipo fisica y psicolégica, ademas en los estudiantes con
padres conflictivos (49 %) se encontraron efectos negativos en conducta violenta (70 %).
Se concluyd que un determinante de la conducta violenta es la desintegracién en el sistema

familiar.
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Mientras que en una investigacion realizada por Villa (2021) en Espafia, tuvo el
objetivo de realizar un analisis psicosocial de las diferencias reportadas de las actitudes
percibidas frente al bullying segun los indicadores de clima social familiar como apoyo y
comprension, castigo y rechazo, asi como reprobacion paterna. Se contd con la
participacion de 665 estudiantes entre 12 a 18 afios, seleccionado mediante un muestreo
aleatorio simple. Respecto a los resultados se evidencié que existe correlacion positiva
entre las actitudes negativas de bullying y la percepcion de ayuda de los padres (cognitiva,
M = 0,354, DT = 0,178; afectiva M = 0.335, DT = 0.194; y conductual M = 0.276, DT =
0.170). ElI 77,5 % de los estudiantes manifestaron tener actitudes contrarias al bullying
violento, el 17,5 % de los adolescentes manifestaron tener actitudes favorables y el 5,0 %
muy favorables. Como conclusion, se sustentd la relevancia de las practicas de
socializacion familiar para la construccion de actitudes frente al bullying.

21.2 Antecedentes nacionales

Caqui (2021) desarroll6 un estudio en la ciudad de Lima, con el objetivo de
determinar si existe relacion entre el clima social familiar y bullying en los estudiantes de
1.° a 5.° grado; dicha investigacion se caracteriza por ser de enfoque cuantitativo y de tipo
aplicada. Se contd con la participacion de 129 estudiantes entre 12 a 17 afios, de ambos
sexos y a quienes se les aplico el Cuestionario FES y la Escala de Autotest de Acoso
Escolar. Dentro de los resultados se evidencid que existe relacion positiva, de tipo inversa
entre las dos variables, mediante el valor rho=-,806 y un nivel de significancia p<0.05; por
ello, se procedid a rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis alterna. Se concluye que

a mayor clima familiar menor presencia de acoso familiar.
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A su turno, Huanca (2021), en su estudio en el Cuzco, determing el clima familiar y
nivel de bullying en adolescentes de una institucién educativa particular. Se utilizd una
metodologia cuantitativa, de nivel descriptivo-correlacional. La muestra estuvo
conformada por 57 adolescentes y la recoleccion de datos se realiz6 mediante cuestionario
y escala. Sobre el clima familiar, el 89,5 % de los jovenes tuvo un ambiente familiar
adecuado. En la dimension relaciones es adecuado (87 %), desarrollo adecuado (75.5 %),
estabilidad adecuada (70.2 %), intimidacion es leve (64.9 %), conductas prosociales es
severo (71.9 %), conductas agresivas es leve (80.7 %), influencias externas es leve (73.7
%). En cuanto al grado de acoso escolar, el 66,7 % son moderados. Ademas, existe una
correlacion positiva considerable (0,634), lo que llevo a la conclusién de que el clima
familiar se encuentra influyendo en el bullying.

A su vez, Luna (2021) realizé una investigacion con el objetivo de determinar la
relacion existente entre el clima social familiar y el bullying en los estudiantes de la
institucion educativa particular Leonard Euler de San Juan de Miraflores. Se utilizo la
metodologia transversal y correlacional. La muestra fue de 70 estudiantes, los instrumentos
utilizados fueron el Cuestionario de Moos y Trickeer y el Inventario Insebull de Aviles y
Elices. Como resultado se obtuvo que no existe relacion entre la variable clima social
familiar y bullying, sin embargo, existe relacion significativa (p= 0.019), entre la
dimension desarrollo del clima social familiar y la dimensién de intimidacion. Por ello, se

concluy6 que no existe una relacion significativa entre las variables de estudio.

2.1.3 Antecedentes locales

Casallo y Flores (2022) identificaron el nivel de bullying en estudiantes de
secundaria en la institucion educativa estatal Mariscal Castilla, EI Tambo, Huancayo,
mediante un enfoque transversal-correlacional, con una muestra de 96 estudiantes, a

quienes se logro aplicar el cuestionario de Violencia escolar. En cuanto a los resultados, se
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determind que el nivel de bullying es promedio con un 48 %, siendo mas resaltante en las
dimensiones de violencia psicolégica (35 %), violencia fisica (30 %) y abuso por redes
sociales (23 %). Por lo que se concluyd que los adolescentes mayormente utilizan golpes,
jalones de cabello, patadas, pufietazos para ejecutar bullying contra otro compariero de
aula, creando un ambiente escolar inadecuado.

Por su parte, Sanchez (2022) evalud en su estudio El nivel de funcionamiento
familiar prevalente en adolescentes del quinto grado de secundaria de una institucion
educativa Huancayo, a través de un enfoque descriptivo. Este estudio se aplico a 360
adolescentes, quienes completaron la Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar. En los
resultados se verifico que el 57,5 % present6 una adaptabilidad familiar cadtica sintiendose
desligado de su familia, se concluy6 que es determinante la implementacion de estrategias
y medidas preventivas que permitan mejorar el ambiente familiar de los estudiantes,
mejorando la convivencia con la familia y con cada uno de los integrantes como hermanos
y sobre todo sus padres.

Mientras que Arias (2017) realiz6 una investigacion con el objetivo de determinar
el Bullying escolar y funcionalidad familiar en estudiantes de la ciudad de Huancayo. El
estudio fue correlacional. Los instrumentos utilizados fueron el cuestionario-escala
funcionalidad familiar y cuestionario-escala variable bullying. Trabajé con una poblacién
de 8808, lo que requirid 2444 estudiantes como muestra para el estudio. Como resultado,
el nivel de bullying fue bajo (83,2 % -54 %), los estudiantes que tuvieron familias
funcionales (54.9 %- 65 %,2 %), el 12,5 % fueron victimas de bullying. Asimismo, hubo
una correlacién inversa entre las variables de estudio (p<0,05). Se concluyd que existe una

relacion inversa significativa entre funcionalidad familiar y bullying.
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2.2 Bases Tedricas

2.2.1 Climasocial familiar

Para entender la definicion de clima social familiar es importante conocer qué es la
familia. Odo (1990) menciond que la familia es un grupo social que comparte un espacio y
se poyan mutuamente a nivel econémico. Las instituciones familiares suelen basarse en el
matrimonio de una 0 mas parejas que coexisten sexualmente, con la expectativa de tener
descendencia de la que se responsabilizan los adultos de la familia. Los conyuges casados
sin hijos también forman una familia, aunque con limitaciones en los vinculos personales
mas fuertes, asi mismo pueden existir vinculos entre parejas que no estan casadas, los lazos
personales crean una familia. Sin embargo, son los hijos quienes dan caracter a una
familia, porque solo en ella puede desarrollarse un vinculo intimo y personal a través del
cual la familia puede llevar a cabo sus tareas de criar, defender y ensefiar a los hijos, asi
como transmitirles valores sociales (Fairlie y Frisancho, 2014).

El clima social familiar es una red de vinculos e interaccion dentro del entorno
familiar, asi como los papeles y grados de las relaciones entre los integrantes. Involucra las
formas de control que se ejercen, la adaptacion a las necesidades de los individuos, las
preferencias sociales, técnicas de crianza que buscan los padres, la coherencia entre los

miembros y la cohesion entre los integrantes (Moos, 1974).

Dentro del clima social familiar juega un rol importante el ambiente social donde la
persona se desarrolla, puesto que se tiene en cuenta la influencia de su desarrollo integral
personal, el aspecto académico, social, etc., paralelo a este concepto ha sido previamente
analizado y definido por distintos autores (Ramos, 2019).

El papel que desarrollan los padres es de ser los principales modelos de imitacion

para los hijos, esto siendo Unico del clima familiar que dota de elementos suficientes para
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promover la conducta prosocial, los padres los educan en normas creencias y establecen las
pautas de comportamiento (Orozco, Méndez, & Garcia, 2015).

Segun Moss (como citdé Martinez y Olulo, 2021), el clima social familiar tiene
relevancia en todos los ambitos de nuestro desarrollo como seres humanos, asi como en las
etapas de nuestro ciclo vital, por tal motivo, se define como el factor significativo
relacionado a la aparicion de afecto, autoconocimiento, personalidad, autonomia,
identidad, etc., y los diversos detonantes que forman parte de nuestro bienestar integral
personal. Se dice que a mejor relacion entre padres e hijos el fortalecimiento autbnomo de
uno de los miembros serd integro. Para algunos autores, el clima social familiar toma
matices mas amplios:

El clima social familiar resulta una manifestacion social funcional sistémica, en la

que se producen interacciones dindmicas que facilitan las habilidades cognitivas en

ese entorno (...). Este se forma atendiendo a las relaciones establecidas entre sus
subsistemas durante la vida en comdn, comunicacion social, dimensién emocional,

interaccion y crecimiento personal (Lara & Lorenzo, 2022, p. 2).

Como menciona el autor, el clima social familiar determina las fuentes de
interacciones entre los integrantes de la familia, siendo estas positivas, debido a que
permiten que la persona adquiera ciertas habilidades para su mejora o negativas, generando
un retraso en su avance personal. Del mismo modo, Kemper (2000), citado por Armas
(2022), define el clima social familiar como un aspecto relacionado al ambiente interno del
nacleo de una familia, que al ser desarrollado de manera positiva contribuye con el
crecimiento y desarrollo integral de los seres humanos, facilitando su desarrollo en sus
distintas areas haciendo que el individuo se vuelva més adaptable. Este autor agrega
también que mientras mas seguridad se refleje en un hogar la liberta de expresion,

opiniones, quejas y estabilidad estaran mucho mas presentes en las rutinas ya que esta sera
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aprendida.

En lo que respecta, el clima familiar, como ya se ha venido definiendo, tiene
conceptos claros y precisos, es un tema que muchos de los autores han identificado ser
parte primordial del desarrollo de salud mental en las personas, sin embargo, también es
importante analizar la estructura de los integrantes para que pueda ser un tema estudiado a
profundidad (Villanueva, 2019). Ante ello es relevante notas las funcionalidades que
cumple:

El clima social familiar establece criterios relevantes como la funcionalidad,

mantenimiento y el desarrollo integral de un sistema familiar, a su vez que el clima

social se relaciona con la forma de desarrollarse en pequefios grupos sociales donde

existe la necesidad de establecer relaciones interpersonales (Siguayro, 2020, p. 11).

Dentro de los factores que influyen en el clima social familiar se encuentra factores,
segun Guerra en 1993, como primer instante, las relaciones interpersonales entre los
miembros; lo que genera destrezas para desarrollar aspectos psicoldgicos; asi mismo, estan
los estados emocionales de los miembros, los cuales son importantes para que los hijos
desarrollen su aspecto psiquico. Por Gltimo, estan los estilos y métodos de crianza que se
utiliza por los padres, los cuales también son factores que determinan el desarrollo directo
del crecimiento personal (Villanueva, 2019).

2211 Teorias del clima social familiar

A continuacion, se mencionan dos modelos de clima social familiar, los dos muy
importantes y relevantes para el presente trabajo, sin embargo, el modelo de Moss es el
principal.

I. Modelo sistémico de Bearvers

Con este modelo se sostiene que la familia es un conjunto constituido de forma

independiente por un grupo de personas que tiene una interaccion de manera permanente,
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donde existen funciones, reglas y normas establecidas dentro de si y que suelen mostrarse
en el exterior cuando se requiere, esta teoria explica que desde este enfoque la familia es
fundamental para la formacion de los rasgos de personalidad y sus caracteristicas propias.

Dicho modelo explica tres tipos de familia basadas en su estructura y estilo
familiar, con respeto a la primera se refiere al tipo de familia sana, que es facil su
adaptacion, flexible, luego la que tiene un control directo, no exhibe sensaciones de
discordia y no tiene espontaneidad fluida. Por Gltimo, la familia disfuncional su nombre lo
dice posee multiples dificultades para desarrollarse y resolver problemas, elegir planes,
metas, etc. (Arias, 2019)

ii. Modelo del clima social de Moos

Esta teoria es una de las mas conocidas que sustenta este tema, se refiere a la
medicién en cuanto crecimiento y desarrollo personal dentro de la familia gracias a la
interaccion adecuada en lo que respecta relacionarse, comprenderse, solucionar los
problemas, nivel de comunicacion, etc. El autor de este modelo clasifica en seis tipos a la
familia. Por un lado, las que expresan emociones y estan orientadas a la expresion, las
familias que dan importancia mayor al orden, religion, expresion, cohesion, religion, etc.,
tienen una direccion estructurada. Por otro lado, estan las que tienen caracteristicas de
competencia y que sostiene una linea hacia la obtencion de logros. Asi mismo, las familias
con reglas y para finalizar las poco estructuradas que poseen actitudes cohesivas y

desorganizadas y con muy pocos mecanismos guiados a solucionar un conflicto (Arias,

2019).

2.2.1.2 Tipos de clima social familiar

Para Ackerman en 1982, citado por Armas (2022), existen siete tipos de clima
familiar:

Clima familiar positivo. Como en el nombre se describe es un tipo de clima idoneo
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a desarrollar va a permitir que los miembros de la familia se sientan motivados hacia su
desarrollo personal, y permite el desarrollo de identidad.

Clima familiar negativo. Este es uno de los que menos deseariamos que se presente
porque es todo lo contrario al explicado anteriormente, enfatizado al rol problematico
llevando a los que tiene vivencias asociadas a un estado de angustia, incertidumbre,
confusion, temores, comportamientos rebeldes, etc. Todo esto se genera debido al
deficiente desarrollo de relaciones interpersonales dentro de la familia.

Clima familiar no estructurado. Hace referencia al grado alto de relaciones
conflictivas, también por la falta de presencia de apoyo entre los miembros del hogar, asi

como de apoyo y crecimiento.

Clima familiar orientado al control. Las actividades tienen programacion, existen
normas dentro de la familia, existe apoyo, pero no se expresa ni se demuestra emociones y
sentimientos oportunos en cada ocasion que se requiere.

2.2.1.3 Dimensiones de clima social familiar

Tomando en cuenta a Moss y Trickett (como cito Martinez y Olulo, 2021):

I. Desarrollo. Hace referencia al proceso de crecimiento a nivel personal, los
cuales generan los propios miembros de la familia, asi como también el grado de control
que tiene uno sobre el otro miembro para que se logre un desarrollo:

e Autonomia: son aspectos que hacen que la persona sienta seguridad, tome sus

propias decisiones y su independencia.

e Actuacion: la forma como es que han sido medidas el grado de activadas en el

colegio por la familia, el interés que se haya puesto para que marque en accion

y competencia.

e Intelectual: el interés que se genera dentro de la familia a las actividades politicas,

interculturales, culturales y sociales.
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e Area social recreativa: mide el nivel de participacion en los diversos ambitos

recreativos. Moralidad: mide la ética, valores de tipo religiosos y moral.

ii. Relacion. Por medio de esta dimension se mide el nivel de
comunicacion, la relacion interpersonal, libre expresién, todo relacionado dentro de la

familia que tenga que ver es interaccion, esta dimensién comprende tres areas.

e Cohesion; se refiere al grado en el que los miembros de la familia

estan apoyandose y se encuentran acoplados.

e Expresividad; el grado en el que se permite actuar con libertad y

expresar los sentimientos, sus emociones.

e Conflicto; mide el grado en el que se puede dar a conocer las
sensaciones de agresividad, célera y el conflicto que se puede
generar dentro de la familia.

iii. Estabilidad. Con esta dimensién se hace referencia a la informacién
estructurada y organizada sobre todo el grado de control emocional que

tienen cada uno de sus miembros de la familia.
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2.2.2. Bullying

El bullying es un problema social importante que afecta a los adolescentes, el cual
es definido como incidentes o acciones violentas llevadas a cabo entre el acosador, hacia su
victima, en un periodo de tiempo amplio, desarrollado en el entorno educativo;
caracterizandose por ser un ataque o intimidacion fisica, verbal o social que tenga la
intencién de causar dafio, angustia 0 miedo a las victimas (Xue et al., 2022). Estos
comportamientos de intimidacion tienen consecuencias negativas en la victima, como
sintomas psicosomaticos (dolor de cabeza, abdominal y problemas para dormir), resultados
negativos sobre su salud mental (depresion, ansiedad, pensamientos suicidas) y problemas
de conducta relacionados con la salud (consumir alcohol, drogas, e incluso cigarrillos) (Li
et al.,2019). El término bullying también es considerado como lo siguiente:

El acoso escolar se define como un tipo de acoso fisico, emocional y verbal que se
produce de forma repetitiva entre los alumnos a lo largo de un periodo de tiempo, asi como
insultos, cotilleos, discriminacion, e incluye comportamientos fisicos como golpear,

pellizcar, empujar y zarandear, entre otros (Paredes, Toapanta, & Bravo, 2021).

También es conceptualizado como un comportamiento agresivo intencional y
repetido hacia otra persona en el que existe un desequilibrio de poder real o percibido, y la
victima se siente vulnerable e impotente para protegerse, dicho comportamiento incluye
agresion fisica, abuso verbal y negligencia (Salmivalli et al., 2021); asimismo los efectos
del bullying sugieren lo siguiente:

El acoso en la adolescencia puede tener graves repercusiones en el funcionamiento
fisico, psicoldgico y social de una persona, provocando comportamientos de riesgo,
ansiedad, depresién, bajo rendimiento académico, ideacién suicida, conducta suicida o
autolesiones, y algunas victimas de acoso pueden incluso convertirse en agresores,

causando dafio a sus comparieros o a otras personas. (Koyanagi et al., 2019).
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De esta manera, el bullying es considerado como un acto que se da entre pares
dentro de las aulas educativas, se ejerce entre comparieros de mismo nivel y caracterizado
por la emision de conductas intencionales hechas con el fin de causar dafio (Orozco, 2015).

Roles del bullying

Jungert et al (2021) verifican tres roles presentes y significativos dentro del
bullying, evidenciando entre ellos al acosador, mostrando como caracteristica principal el
uso del poder, los estudiantes que intimidan a otros a menudo lo hacen para obtener estatus
y reconocimiento de sus compafieros. Su comportamiento de intimidacion se refuerza
cuando intimidan a sus objetivos y cuando el grupo de comparieros actlia en conveniencia
al no desafiar o denunciar la intimidacion.

La victima, que en su mayoria, lo integran estudiantes apartados del ambiente
social, entre los alumnos que pueden ser asignados como objetivos de ser victimas
encontramos a los estudiantes nuevos, retraidos, de origen étnico, cultural o religioso
diferente al de la mayoria, estatus socioeconémico bajo; los que cuentan con alguna
discapacidad o problemas de salud mental (Acevedo y Gonzales, 2010).

Espectadores, que son las personas que estan observando cdmo golpea el agresor a
la victima sin intervenir, siendo testigos de la intimidacion, dividiéndose en tres tipos:
seguidores, toman un rol activo en el acoso, a pesar de no iniciarlo; partidarios, no atacan a
la victima, pero incitan al abusador a seguir con el abuso; defensores: tratan de ayudar al
objetivo interviniendo, con el apoyo del maestro; y finalmente los extrafios, no se
involucran, pero permiten que continde la intimidacion con su aprobacion silenciosa.

Factores de riesgo del bullying

Existen diversos factores de riesgo que facilitan la aparicién del bullying
destacando entre ellos a los factores:

i. Individuales
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Género: segun diversos estudios, el sexo masculino tiene mas probabilidades de
ocasionar el bullying que el sexo femenino; la disparidad es muy significativa en acciones

directas como la agresion fisica o las amenazas.

Etnicidad: la participacion en el bullying es un fendmeno intercultural y étnico, por
lo que se ha encontrado que los estudiantes que pertenecen a una minoria étnica tienen mas

probabilidades de ser acosados.

Estatus socioeconémico: se ha observado que los niveles mas altos de victimizacion

han sido relacionados con estatus socioeconémico bajo.

Habilidades sociales: de hecho, las victimas y algunos agresores tienen deficiencias
en las habilidades sociales, relacionado ademas a una baja autoestima (Galal et al., 2019).

ii. De grupo

Normas: si los miembros de un grupo de compafieros participan en el acoso, los

demas lo llegaran a experimentar, por presion o por adquirir pertenencia al grupo.

Delincuencia: la influencia negativa de los comparieros se relacioné con el acoso y
la victimizacion, sobre todo en adolescentes con antecedentes penales (por vandalismo,

pertenencia a una pandilla o llevar un arma a la escuela).

Consumo de alcohol/drogas: los adolescentes que consumen este tipo de sustancias
son mas propensos a actuar de manera agresiva, debido a los efectos generados (Galal et
al., 2019).

iii. Escolares

Clima escolar: si el ambiente escolar no es bueno, ni saludable, la intimidacion y los

problemas relacionados logran extenderse, propiciando la aparicion del bullying.

Actitud del maestro: el papel del docente es fundamental en la lucha contra el acoso
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o la violencia en el aula; sus creencias y actitudes individuales fomentaran el desarrollo del

bullying o ayudaran a reducirlo.

Caracteristicas del aula: El bullying se desarrolla cuando existe relaciones negativas
entre comparfieros, entre maestros y estudiantes, falta de autocontrol y habilidades
deficientes para resolver problemas (Ahmed et al., 2022).

iv. Familiares

Caracteristicas de los padres: en familias, donde hay poca cohesion, padres
ausentes, necesidades economicas, tolerancia al comportamiento agresivo, padres
autoritarios.

Discordia familiar: ser criado en un hogar, donde los padres pelean, beben, usan
drogas y abusan fisica o sexualmente; predice el acoso y la victimizacion en los
adolescentes (Ahmedet al., 2022).

V. Sociales

Barrios: Las caracteristicas del vecindario tienen un impacto significativo en el
comportamiento del adolescente, en vecindarios inseguros y desorganizados, es mas
probable que genere adolescentes con conductas agresivas, por el contrario, vivir en un
vecindario seguro y conectado se asocia a niveles mas bajos de acoso y victimizacion.
Medios de comunicacion: la exposicion a videojuegos, television y peliculas violentas esta

relacionada con niveles mas altos de agresion (Moore et al., 2017).
Dimensiones del bullying

Correspondiente a las dimensiones anexadas a la variable de bullying encontramos

I. Maltrato verbal. Es principalmente cualquier declaracion amenazante o

queja que no cause dafio fisico y que pueda resultar en sufrimiento psicoldégico como
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depresion, ansiedad y disminucion de la productividad, viéndose manifestado a través de
burlas, difusiénde falsos rumores, apodos e insultos.

ii. Exclusion social. Se enfoca en que las personas encuentran diferencias en
sus costumbres, impidiendo que el acosado ingrese en su mismo espacio social, ademas de
no dirigirle la palabra.

iii. Amenazas. Tiene que ver con los comportamientos verbales o las
presentacionesfisicas creadas para causar miedo, llegando a causar impacto y temor no
deseable en la vida de la victima (Trujillo, 2019).

iv. Cyberbullying. Es el acoso por intermedio de dispositivos digitales, los
cuales son enviamos mediante las redes sociales, publicaciones de contenido negativo,
malicioso sobre la otra persona.

V. Rechazo social indirecto. Es la prohibicién en actividades deportivas,
académicas y sociales, hacia un estudiante por parte de sus compafieros de clase,

impidiéndole un desarrollo en sus relaciones interpersonales.

Vi. Agresiones con objetos. Hace referencia a las agresiones hechas por
medio de algin medio fisico, a fin de causar dafio a la otra persona.
vii. Maltrato fisico. Son las acciones de utilizar golpes, armas, ocultar cosas

de la persona acosada (Trujillo, 2019).

Teorias relacionadas al Bullying

i. Teoria de la asociacion diferencial

En este enfoque tedrico se sostiene que la conducta agresiva demostrada dentro del
aula es aprendida mediante la interaccion social, en este proceso la persona va observando
conductas realizadas por otras que conforman su circulo social. Dentro de esto se incluye
las técnicas, las actitudes, los motivos y la prioridad de los comportamientos dentro del

aula. Asi mismo, tiene que ser con la frecuencia, la duracion de la convivencia con los
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grupos sociales violentos, a mas intensidad de tiempo mayor probabilidad de optar por
demostrar conductas violentas (Wandera et al., 2017).

Las relaciones de los alumnos son reguladas mediante las constantes supervisiones
y moldeos que se deben seguir, puesto que el problema asociado con el bullying se
extienda mas alla de las aulas, estando presente también en los hogares. Ante ello se debe
promover actividades psicoeducativas y recreativas a fin de promover la participacion
tanto de los padres, de los nifios y la comunidad educativa (Wandera et al., 2017).

ii. Teoria del etiquetado

Dentro de este modelo se explica que si dentro de un ambiente escolar, se percibe
la interaccion con una persona que ejerce autoridad e impone etiquetas, es capaz de
generar actos violentos en aquellos alumnos que han sido etiquetados como agresivos o
problematicos. Este postulado se refiere a la forma de como se clasifica para un alumno,
frente a sus compafieros atribuyéndolos aspectos negativos, como por ejemplo el ser
callado, el que falta muy seguido a las clases, el timido, o el violento, etc., son atribuciones
que pueden llegar a agravar las conductas violentas (Herrera, 2022).

Los intentos de eliminar el etiquetado, en la poblacién infantil lo tienen a cargo las
autoridades, puesto que la responsabilidad de investigar por qué las conductas de los
alumnos recaen sobre ellos, a fin de poder ser trabajadas y prevenir las actitudes para
disminuir la violencia (Herrera, 2020)

iii. Teoria de la desorganizacion social

Esta teoria explica que el bullying se genera en un ambiente social, que esta
organizada por normas y valores que fomentan la interaccion social, tanto en orden y
predictibilidad entre los miembros. Sin embargo, cuando existe la fara de normas, es
probable que resulte en una desorganizaciéon y aumenta el desvio de los comportamientos

de las personas desencadenando actos de violencia (Cedefio, 2020).
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Entonces, la desorganizacion de las metas inadecuadas, inapropiadas, la falta de
valores y el débil control dentro de una sociedad, son algunos de los factores que atribuye
esta teoria para la prediccion del bullying. La violencia es un tema que disminuira el
escolar cuando se adapte y aprenda a manejar las normas establecidas, las metas y los
procedimientos para mejorar los procesos de socializacion en los entornos educativos
(Cederio, 2020).

Enfoques psicoldgicos del bullying

Desde un punto de vista conductista, la conducta es una relacion organismo-
ambiente; en ese sentido, la conducta no es algo que se encuentra dentro del sujeto, sino
que es producto del contexto que se experimenta y del organismo (historia de aprendizaje).
El bullying es un conjunto de conductas que tienen una funcion de mostrar poder, dominio,
superioridad, los cuales son reforzados por las consecuencias de la conducta. Ademas, la
agresion es una conducta aprendida, que se manifiesta porque cumple una funcion de
mucha importancia en la vida del sujeto; una conducta no se manifiesta si no favoreceria la
adaptacion de supervivencia del individuo. En el caso de la victima, la conducta que realiza
seria reforzada negativamente, por lo que aumenta su probabilidad de aparicion maés
adelante para evitar lago mas perjudicial.

Freud postula la existencia de instintos basicos: eros, orientado a la vida, y tanatos,
orientado a la destruccion. Un equilibrio entre ambos instintos permitira la adaptacion
social. Una explicacion para el bullying seria el hecho que las personas agreden a sus
compafieros tras sentirse amenazados (real o simbolicamente) por su entorno. En ese
sentido se externaliza el tnatos al sentirse vulnerables, es como una defensa con una
necesidad latente de experimentar aceptacién y carifio (Andrade et al., 2011).

Desde una perspectiva humanista, la agresividad en los escolares puede verse como

una reaccion a la frustracion provocada por los multiples procesos de interaccion en el aula
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0 en otros lugares de socializacion. Esta diversidad de localizaciones agresivas denota
patrones globales de comportamiento, que se definen por mostrar superioridad fisica,
conductas dominantes e impulsivas, asi como una notable dificultad para seguir las
normas, baja tolerancia a la frustracion, desafio a la autoridad, buena autoestima, actitud
positiva hacia la violencia y no arrepentirse de sus actos (Andrade et al., 2011).

Consecuencias del bullying

En el caso de las victimas de bullying los estudios identificaron que afecta la
adaptacion escolar, aumenta la respuesta de estrés y la ideacion suicidad con mayor
impacto en las mujeres, esto significa los estudiantes victimas de acosos presentan
dificultades para cumplir las exigencias ambientales y académicas del colegio, aumenta el
miedo en su interaccion social y se presenta ideas de como quitarse la vida. Estos factores
deben ser considerados en las intervenciones que se realiza (Ji et al., 2024).

2.3. Definicion de Términos Basicos

Acosador. Persona que utiliza su poder fisico para intimidar a otros a menudo,
mediante acciones violentas o agresiones verbales (Jungert et al., 2021).

Bullying. Acciones violentas del acosador, hacia su victima, desarrollado en el
entorno educativo; caracterizadndose por ser un ataque fisico, verbal o social (Xue et al.,
2022).

Ciberbullying. Acoso por intermedio de dispositivos digitales, donde se incluye
mensajes, publicaciones en las redes sociales a fin de expresar cosas negativas de la otra
persona (Trujillo, 2019).

Clima familiar. Influencia que tiene el ambiente sobre un individuo dentro de la
familia al momento de interactuar (Armas, 2022).

Espectadores. Personas que observan cémo golpea el agresor a la victima sin

intervenir, siendo testigos de la intimidacion (Jungert et al., 2021).
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Familia. Un grupo de personas que viven en un determinado lugar y que comparten
un parentesco en comun.
Maltrato verbal. Declaracién amenazante que produce dafio fisico o sufrimiento

psicoldgico, a través de burlas, falsos rumores, apodos e insultos (Trujillo, 2019).

Maltrato fisico. Uso de la fuerza fisica para agredir a otra persona, lo que resulta
en lesiones fisicas, discapacidad permanente o incluso la muerte (Trujillo, 2019).
Victima. Individuo que ha sido violentado de manera fisica 0 emocional por un

agresor (Jungert et al., 2021).
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 Método de Investigacion

El método de la presente investigacion fue el hipotético-deductivo, debido a que se
realiz6 a partir del planteamiento de hipotesis para determinar una deduccidn de estas, con
la finalidad de establecer la veracidad o falsedad de los conocimientos, hechos, fendmenos
0 técnicas a través del principio de falsacion. Por lo tanto, este método es considerado
como un razonamiento deductivo, porque toma como punto de partida a los supuestos,
principios o ideas; buscando establecer afirmaciones correctas y correctas sobre el
comportamiento de variables investigadas (Hernandez & Fernandez, 2018).

3.2 Tipo y Nivel de Investigacién

El presente estudio fue de tipo basico, ya que no se centro en resolver un problema
ni aporta en su solucion, aunque si propone generar nuevos conocimientos para la
comunidad cientifica (Arias, 2021). De tal manera, este estudio presenta como objetivo
determinar relacion entre clima social familiar y bullying en estudiantes varones de
secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).

Cabe sefialar que el nivel de investigacion fue correlacional, porque se utilizo
encuestas para determinar el tipo de relacion entre las variables, sin que se realice
ninguna forma de manipulacion por parte del especialista a cargo de la investigacion. Por
consecuente, este nivel de estudio tiene como principal propésito conocer, medir y analizar
la relacion que existe entre dos 0 mas variables que se respaldan en hip6tesis que luego
seran colocadas a pruebas (Hernandez & Fernandez, 2018).

Ademas, el enfoque de la presente investigacion fue cuantitativo, porque se utilizo

datos numeéricos y pruebas estadisticas para el anélisis de los datos recolectados por medio
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de los instrumentos como cuestionarios, por lo que es considerado como un proceso
sistematico, y permite asi medir y cuantificar el comportamiento de las variables en un
tiempo determinado (Gallardo, 2017).

3.3 Direccionalidad de la investigacion

La investigacion fue de tipo retrospectiva, dado que se considerd los hechos que
acontecian a los estudiantes en un momento especifico (Herndndez & Fernandez, 2018).
Ademas, en la investigacion se emple6 un cuestionario para la recoleccion de datos en base
a los objetivos de la investigacion.

3.4 Disefio de la Investigacion

En esta investigacion, se aplico el disefio de investigacion no experimental, la cual
hace referencia al estudio de variables de estudio sin ser manipuladas; por lo que las
variables de estudio fueron evaluadas en su entorno natural en donde no se presentan
alteraciones. En este sentido, el investigador no alter6 el objetivo de investigacion (Arias,
2021). De igual forma, esta investigacion segun el alcance temporal fue transversal, debido
a que fue ejecutado en una muestra especifica en un momento establecido; por
consecuente, el disefio transversal es definido por Herndndez & Ferndndez (2018) como
aquel estudio que toma a su muestra con o sin condiciones, con el propdsito de medir de

manera simultanea la variable, sin que exista interferencia del investigador.

El esquema de dicho disefio es el siguiente:

O x
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Doénde:

M = estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa,
Huancayo.
Ox = Clima social familiar Oy = bullying

r = Relacién entre el clima social familiar y bullying

3.5 Poblacion, Muestra y Técnica de Muestreo

La poblacion es un conjunto de elementos con caracteristicas similares, por lo cual
la totalidad de unidades es cuantificable en una determinada investigacion (Gallardo,
2017). En tal sentido, en esta se tomd como elementos de estudio a los estudiantes varones
de secundaria de una institucion educativa, Huancayo, 2023. Por lo que el tamafio de dicha
poblacion esta conformado por 2416 estudiantes de primero a quinto grado de la
instituciéon educativa emblematica Politécnico Regional del Centro-Huancayo, segun los
registros de la institucién educativa en el 2023. Ademas, la poblacion estudiantil esta
agrupada en cinco grados académicos: 520 de primero, 518 de segundo, 480 de tercero,

468 de cuarto y 430 de quinto.

La muestra estd definida como subconjunto o una parte que forman parte de la
poblacion, la cual serd seleccionada para una investigacion, asimismo la muestra es
considera como un subgrupo representativo, en la cual se recolectaran datos acerca de las
variables en estudio (Gallardo, 2017). Debido a que la poblacion es finita, 2416
estudiantes, se trabajo con un muestreo probabilistico de tipo estratificado. Para ello se

calcul6 el tamafio de la muestra con la siguiente formula:

Z2Npq

n= e’(N —1) + Z?pq
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Donde:

N: tamafio de poblacion n: tamafio de la muestra

Z: valor z (tabla de distribucion normal) e: error muestral o error permitido

p: probabilidad de aceptacion (proporcién a favor) q: probabilidad de rechazo
(proporcidn en contra)

) (1.96)2(2416)(0.5)(0.5)
A =005y(2416 — 1) + (L.96)30.5)(0.5)

n = 332 estudiantes

Reemplazando en la formula se obtiene la cantidad de la muestra 332 estudiantes.
Asi mismo, debido a la poblacion esta agrupada en grados, se prosiguié a calcular la
cantidad de participantes por estrato. Los pesos proporcionales fueron equivalentes a
0,2152, 0,2114, 0,1986, 0,1937 y 0,1779; al multiplicar estos valores con la muestra se
hallé que para el grado la muestra seria en primero72, en segundo 71, tercero 66, cuarto 64

y quinto 59. Esto se resume en la tabla 3.
Tabla 3

Tamario de muestra por grado de estudio

. Peso Muestra ~ Muestra

Estrato Grado Poblacion proporcional  potencial final

1 Primer grado 520 0.2152318  71.45695 72

2 Segundo grado 518 0.214404 71.18212 71

3 Tercer grado 480 0.1986755  65.96026 66

4 Cuarto grado 468 0.1937086  64.31126 64

5 Quinto grado 430 0.1779801 59.0894 59
N= 2416 1 n=332 n=332

Nota. Numero de cantidad de estudiantes que se tomara en cuenta como muestra de
cada grado.
Finalmente, y como ya se habia establecido, la muestra de estudio de la

investigacion es equivalente a 332 estudiantes que cursan entre el primer y quinto grado de
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nivel secundario.

351 Criterios de inclusion

e Estudiantes matriculados en el periodo académico 2023.

e Estudiantes que acepten el consentimiento informado.

352 Criterios de exclusién

e Estudiantes con alguna discapacidad fisica, visual o auditiva que

le dificulte rellenar los cuestionarios.

e Estudiantes que falten o se encuentren ausentes el dia de la

recoleccion de datos.

e Estudiantes que estén llevando atencion psicoldgica o psicoterapia.

3.5.3 Caracterizacion de la muestra

La cantidad de participantes en total fue 332, con rango de edad entre 12 a 17
afos. La edad promedio fue 14,20 afios (DE= 1,45 afios).

Tabla 4

Estadisticos descriptivos de edad

N Minimo Maximo Media Desviacion
estandar
Edad 332 12 17 14,20 1,452
N vélido 332

La mayoria de los participantes tenia 14 afios (75) seguido por los de 13 afios (71),

mientras que la edad con menos frecuencia fue 17 afos.
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Figura 1

Estructura familiar de los participantes

¢Con quién vive?

250

Frecuencia

Mama, papay Solomamay Solo papay Con abuelos Otros familiares
hermanos hermanos hermanos

¢Con quién vive?

Nota. En la figura 1 de observa que del total de participantes la mayoria (224) manifesto
vivir con su mama, papa y hermanos, seguido por 64 estudiantes que vivia solo con mama
y hermanos.

Tabla b

Frecuencia de las edades

Edad Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
12 47 14,2 14,2
13 71 214 35,5
14 75 22,6 58,1
15 61 18,4 76,5
16 62 18,7 95,2
17 16 4,8 100,0

Total 332 100,0
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3.6 Técnicas e Instrumentos para la Recoleccion de Datos

Se utilizard como técnica la encuesta, un medio por el cual se puede recopilar
informacion de forma répida y eficaz, consiste en la elaboracion de cierta cantidad de
preguntas con la finalidad de evaluar dimensiones e indicadores que componen un variable
(Gallardo, 2017).

Asimismo, como instrumento de recoleccion de datos se hara uso el cuestionario, un
medio que forma parte de la técnica de encuesta, donde nos permite disefiar y aplicar una
serie de preguntas relacionadas a un tema especifico (Gallardo, 2017).

3.6.1 Escala de clima social familiar

En esta investigacion se aplicé la adaptacion de la Escala de Clima Social Familiar
con su respectiva confiabilidad. La dimension relaciones obtuvo un valor de 0.77,
desarrollo con 0.73, estabilidad 0.60, y la validez con un puntaje mayor a 0,30, que
significa que los items se relacionan con sus dimensiones. El instrumento esta conformado
por 90 items con respuesta dicotomica (verdadero y falso). La poblacion objetivo son
estudiantes de secundaria y su aplicacion tiene una duracién de 30 minutos
aproximadamente (Barrionuevo, 2017).

3.6.1.1 Validez del clima social familiar

Para validar el instrumento se utiliz6 la técnica de juicio de experto, para ello se
mandé a revisar la Escala de Clima Social Familiar por tres especialistas en el tema y con
experiencia en investigacion, quienes valoraron cada item segin los criterios de
pertinencia, relevancia y claridad. Luego de ello se calcul6 el coeficiente de validez de
contenido (CVC) empleando el procedimiento de Hernadndez-Nieto (Pedrosa et al., 2014).
Por tanto, se emple0 este procedimiento debido a que permite obtener el grado de acuerdo

de los expertos respecto a cada uno de los diferentes items, dimensiones y al instrumento
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en general. Se obtuvo un CVC de 0.941358, esto significa que el instrumento cuenta
validez y concordancia excelente para ser utilizada (anexo 10).

Asi mismo, el cuestionario cuenta con validez de constructo y de criterio. Para
corroborar la validez también se calcul6 el coeficiente de concordancia de W de Kendall en
el cual se obtuvo un coeficiente de 0,33 (considerando tres jueces). Esto significa que el
instrumento es valido para ser utilizado (anexo 10).

3.6.1.2 Confiabilidad del clima social familiar

para calcular el coeficiente de confiabilidad del instrumento se realiz6 una prueba
piloto que conto6 con la participacion de 100 varones estudiantes de secundaria. Se emple6
el estadistico de Alfa de Cronbach para conocer la consistencia interna y se obtuvo un
coeficiente de 0,962, esto significa que el instrumento tiene una confiabilidad alta para ser
utilizada en la investigacion.

Tabla 6

Confiabilidad del instrumento de clima social familiar

Alfa de Alfa de Cronbach ba_sada en elementos N de elementos
estandarizados
Cronbach

,962 ,962 90

Nota: Confiabilidad con alfa de Cronbach del instrumento de clima social familiar.

3.6.2 Escala de Bullying-Forma B

La Escala de Bullying-Forma B de Plazay Toro de 2011 fue revisada y actualizada
en el 2014 por los mismos autores. Su procedencia es de Chiclayo-Peru, se puede aplicar
de forma colectiva o individual a los adolescentes. Asimismo, el tiempo de aplicacion es
de 25 a 30 minutos. La escala consta de 28 items, 5 dimensiones: bullying fisico,
psicologico, verbal, ciberbullying y exclusion social. Ademas, presenta una escala de

Likert: (1) nunca, (2) pocas veces, (3) muchas veces. Asimismo, cuenta con validez por
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juicio de expertos y confiabilidad de 0.82.

3.6.2.1 Validez criterio de la Escala de Bullying

Para validar el instrumento se utilizo la técnica de juicio de experto, para ello se
mando a revisar la Escala de Bullying Forma Escolar B, que cuenta con 28 preguntas y
cinco dimensiones, a tres expertos en el tema y con experiencia en investigacion, quienes
valoraron el instrumento en base a tres criterios: pertinencia, relevancia y claridad. Luego
de ello se calculd el coeficiente de validez de contenido (CVC) empleando el
procedimiento de Herndndez-Nieto (Pedrosa et al., 2014). Se empled este procedimiento
debido a que permite obtener el grado de acuerdo con los expertos respecto a cada uno de
los diferentes items, dimensiones y al instrumento en general. Se obtuvo un CVC de 0.955,
esto significa que el instrumento cuenta validez y concordancia excelente para ser utilizada
(anexo 10)

Asi mismo, el cuestionario cuenta con validez de constructo y de criterio. Para
corroborar la validez también se calculd el coeficiente de concordancia de W de Kendall
con las valoraciones de los expertos en el cual se obtuvo un coeficiente de 0,33
(considerando tres jueces). Esto significa que el instrumento es valido para ser utilizado
(anexo 10)

3.6.2.2 Confiabilidad de la Escala de Bullying

Para calcular el coeficiente de confiabilidad del instrumento se realizd una prueba
piloto que conto con la participacion de 100 varones estudiantes de secundaria. Se emple6
el estadistico de Alfa de Cronbach para conocer la consistencia interna y se obtuvo un
coeficiente de 0,902; esto quiere decir que el instrumento tiene una confiabilidad alta para

ser utilizada en la investigacion (anexo 11)
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Tabla 7

Confiabilidad del instrumento de Escala de Bullying

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach ba_sada en elementos N de
estandarizados
elementos

,902 ,916 28
Nota. Confiabilidad con Alfa de Cronbach del instrumento de Escala de Bullying, Forma B

3.7 Procedimiento de Recoleccion de Datos

Para el desarrollo de la presente investigacion, se inicio con el estudio de la realidad
problemadtica, el planteamiento de problemas, objetivos e hipétesis de investigacion; luego
se recogio informacion de diferentes fuentes con carécter cientifico. Asimismo, se solicitd
el permiso al director de la institucion educativa, asi como a los padres por medio de un
consentimiento informado, a quienes se les explico el propoésito de la investigacion, los
beneficios de la participacion de sus hijos, los riesgos que con lleva, el caréacter voluntario
y anénimo.

3.8 Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

Cabe resaltar que se proCeésaron los datos recopilados mediante el software
estadistico SSPS version 27, con el propoésito de llevar a cabo un analisis descriptivo e
inferencial. Se busca el nivel de confiabilidad de los instrumentos, mediante el alfa de
Cronbach, este procesamiento de datos posibilitara establecer una estructura de los
resultados, los cuales seran presentados mediante tablas y figuras.

Para elegir el estadistico de correlacién, primero se calculé la prueba de normalidad
de los datos, se obtuvo gque son datos no paramétricos, en ese sentido se utilizo la rho de
Spearman para realizar la prueba de hipotesis. Asimismo, se obtendran resultados
descriptivos como medidas de tendencia central: desviacidén estandar, media, mediana,

moda, maximos y minimos. Cualitativamente se elaborara las frecuencias y los porcentajes



54

de los resultados.

3.9 Aspectos Eticos

Se tuvo en cuenta lo que refiere la Asociacion de Psicologos Americanos (2010),
donde mencionan que se debe buscar el bienestar de los sujetos evaluados, por lo que se
debe proteger su identidad, dignidad y privacidad. Asimismo, se respetaron los términos
establecidos para la investigacion y se vel6 por la salud psicoldgica de los participantes,
ademas aquellos estudiantes que no deseaban participar fueron exonerados de responder el
instrumento.

De igual manera, se tomé en cuenta el Codigo de Etica y Deontologia del Colegio
de Psicologos del Peru, el cual refiere en el apartado de la investigacion, que el
investigador debe neCésariamente contar con el consentimiento informado de los
participantes para la aplicacion del instrumento con el cual se evaluara la variable; asi
como del consentimiento informado a los padres de los estudiantes de la institucion
educativa. (Colegio de Psicologos del Peru, 2017).

El consentimiento informado fue explicado a cada uno de los padres y los
estudiantes, en el que se menciond el objetivo del estudio, los beneficios de la
participacion, los riesgos, y el caracter confidencial y voluntario. Los padres que estaban
de acuerdo firmaron el consentimiento y se prosiguio a recolectar los datos de manera
ética.

Asimismo, se deben de usar los instrumentos de evaluacion psicologica conforme a
lo que detalla los manuales siendo preciso en la metodologia para su aplicacién y su
interpretacion. Por lo tanto, es muy importante usar pruebas e instrumentos en proceso de
validacion, solo con fines de investigacion o docencia haciendo constar tal condicién y
estableciendo las reservas que sean neCésarias; por ello, los resultados e interpretaciones se

debe hacer conocer al participante explicando las bases de las decisiones en razon al
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conocimiento tedrico y metodologico (Colegio de Psicologos del Peru, 2017).

Antes de iniciar con la recoleccion de datos se solicitd la aprobacién del proyecto
por parte del Comité de Etica en Investigacion de la Universidad Continental (anexo 07), se
presentd la carta de presentacion del director de la carrera de psicologia (anexo 05), la
autorizacion del director de la institucion educativa a cargo (anexo 04) y la firma del

consentimiento informado por los padres de familia del estudiante (anexo 09).
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados Descriptivos de las Variables de Estudio

En la tabla 9 se observa que respecto a la variable clima social familiar la mayoria
presenta un nivel alto (85,5 %), seguido por el nivel promedio (7,5 %) y significativamente
alto (6,9 %)
Tabla 8

Promedio de la variable clima social familiar

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Promedio 25 75 75 75
Alto 284 85,5 85,5 93,1
Significativamente alto 93 6.9 6.9 100,0
Total 332 100,0 100,0

En la tabla 9 se observa que en relacion con la variable clima social familiar se
hall6 que la mayoria presenté un nivel alto de clima familiar (284), seguido por el nivel
promedio (25) y por ultimo significativamente alto (23).

Tabla9

Promedios de la variable de Escala de Bullying Forma B

Porcentaje valido  Porcentaje acumulado

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 3 9 9 9
Bajo 1 3 3 12
Moderad o 311 93,7 93,7 94,9
Alto 17 51 51 100,0

Total 332 100,0 100,0
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En la tabla 10 se observa que la variable bullying se encontré que el 93,7 %
obtuvo un nivel moderado, mientras que el resto de los niveles obtuvo porcentajes
inferiores a 10 %.

Tabla 10

Prueba de normalidad de los datos de clima social familiar y bullying

Variable o dimension

Estadistico K-S Gl Sig.

Clima social familiar 089 330 000
Relaciones ,100 332 ,000
Desarrollo ,072 332 ,000
Estabilidad 118 332 ,000
Bullying ,216 332 ,000

Debido a que las variables son cuantitativas y ademas son no paramétricas se
empled la rho de Spearman para las pruebas de hipétesis del estudio. Asimismo, antes de
realizar la prueba de hipotesis en la que se determinara el nivel de relacion entre las
variables y las dimensiones, primero, se realizé la prueba de normalidad de los datos, para
ello se empleo el estadistico Kolmogorov-Smirnov y se trabajo con una margen de error de
0,05. El planteamiento de la hipotesis fue la siguiente:

HO: Los datos presentan una distribucion normal H1: Los datos no presentan una
distribucion normal. La regla de decision que se siguio fue la siguiente:

Si p-valor > a — Se acepta la HO Si p-valor < o — Se acepta la H1

En la tabla 11 se observa el resultado de la distribucién normal de los datos, en el
cual se aprecia que la variable bullying, clima social familiar y sus dimensiones
presentan un p-valor menor a 0,05. En ese sentido se acepta H1, el cual indica que los

datos no presentan una distribucién normal, es decir, los datos son no paramétricos.
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4.2. Resultados Inferenciales
4.2.1. Prueba de hipotesis general

a. Planteamiento de la hipotesis

HO: No existe una relacion significativa entre clima social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).

H1: Existe una relacion significativa entre clima social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).

b. Nivel de significancia

El nivel de significancia es de o=, 05, es decir al 5 % de probabilidad de error.

C. Seleccion del estadistico de prueba

Se emplea el estadistico Rho de Spearman

d. Regla de decision

Si p-valor > a — Se acepta la HOSi p-valor < a — Se acepta la H1

En la tabla 12 se hall6 que un coeficiente de correlacion de -0,014 con un p- valor
de0,799 el cual es mayor al margen de error.

e. Anélisis y decision

Debido a que se hallé un p=0,799 mayor a a= 0,05 se acepta la HO el cual indica
que no existe una relacion significativa entre clima social familiar y bullying en estudiantes

varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).



59

Tabla 11

Relacion entre clima social familiar y Escala de Bullying

Clima social familiar Bullying
Clima social familiar Coeficiente de

correlacion 1,000 -014
Sig. (bilateral) , 799

N 332 332

Bullying Coef|C|ente_ , de _014 1,000

correlacién
Sig. (bilateral) 799 ,

N 332 332

4.2.2. Prueba de hipotesis especifica 1

a. Planteamiento de la hipétesis

HO: No existe relacion significativa entre relaciones de clima social familiar y
bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo
(2023).

H1: Existe relacion significativa entre relaciones de clima social familiar y bullying
en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo

-2023.

b. Nivel de significancia

El nivel de significancia es de o= ,05, es decir al 5 % de probabilidad de error.

C. Seleccion del estadistico de prueba

Se emplea el estadistico Rho de Spearman

d. Regla de decision

Si p-valor > a — Se acepta la HO-Si p-valor < o — Se acepta la H1

En la tabla 13 se hall6 que un coeficiente de correlacién de -0,005 con un p- valor

de 0,930 el cual es mayor al margen de error.
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e. Andlisis y decision

Debido a que se hallé un p=0,930 mayor a a= 0,05 se acepta la HO el cual indica
gue no existe relacion significativa entre relaciones de clima social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).
Tabla 12

Relacion entre la dimension de relacion de clima social familiar y bullying

Bullying Relaciones

Bullying Coeficiente  de

correlacion 1,000 -005

Sig. (bilateral) : ,930

N 332 332
Relaciones  Coeficiente  de correlacion - 005 1,000

Sig. (bilateral) ,930 :

N 332 332

Figura 2
Dispersion de los datos de la dimension de relacion y bullying
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Relaciones de clima social familiar

Nota. En la figura 2 se observa que la relacién entre las variables presenta dispersion

de los datos, lo que indica que no se presenta relacion entre las variables.
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4.2.3. Prueba de hipdtesis especifica 2

a. Planteamiento de la hipétesis

HO: No existe relacion significativa entre el desarrollo de clima social familiar y
bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo
(2023).

H1: Existe relacion significativa entre el desarrollo de clima social familiar y
bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucién educativa, Huancayo
(2023).

b. Nivel de significancia

El nivel de significancia es de a=,05, es decir al 5 % de probabilidad de error.

C. Seleccidn del estadistico de prueba

Se emplea el estadistico Rho de Spearman

d. Regla de decisién

Si p-valor > a — Se acepta la HO Si p-valor < o — Se acepta la H1

En la tabla 14 se hallo que un coeficiente de correlacion de -0,017 con un p- valor
de 0,754 el cual es mayor al margen de error.

e. Anélisis y decision

Debido a que se hallé un p=0,754 mayor a a= 0,05 se acepta la HO el cual indica
que no existe relacion significativa entre el desarrollo de clima social familiar y bullying en

estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).
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Tabla 13

Relacion entre la dimension desarrollo de clima social familiar y bullying

Bullying Desarrollo
Bullying Coeficiente de correlacion 1,000 017
Sig. (bilateral) , 754
N 332 332
Desarrollo Coeficiente de correlacion 017 1,000
Sig. (bilateral) 754 ,
N 332 332

Figura 3

Dispersion de datos de la dimension desarrollo y bullying
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Nota. En la figura 3 se observa que la relacion entre las variables presenta dispersion, es

decir los datos no se presenta relacion, los datos estan de manera horizontal sin presentar

tendencia de aumento o disminucion.
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4.2.4. Prueba de hipdtesis especifica 3

a. Planteamiento de la hipétesis

HO: No existe relacion significativa entre la estabilidad de clima social familiar y
bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo
(2023).

H1: Existe relacion significativa entre la estabilidad de clima social familiar y
bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucién educativa, Huancayo
(2023).

b. Nivel de significancia

El nivel de significancia es de a=,05, es decir al 5 % de probabilidad de error.

C. Seleccidn del estadistico de prueba

Se emplea el estadistico Rho de Spearman

d. Regla de decisién

Si p-valor > a — Se acepta la HO Si p-valor < o — Se acepta la H1

En la tabla 15 se hall6 que un coeficiente de correlacion de -0,042 con un p- valor
de 0,449 el cual es mayor al margen de error.

e. Anélisis y decision

Debido a que se hallé un p=0,449 mayor a a= 0,05 se acepta la HO el cual indica
que no existe relacion significativa entre la estabilidad de clima social familiar y bullying

en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).
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Tabla 14

Relacion entre estabilidad de clima social familiar y bullying

Bullying Estabilidad
Bullying Coeficiente de correlacion 1,000 - 042
Sig. (bilateral) ) 449
N 332 332
Estabilidad Coeficiente de correlacion - 042 1,000
Sig. (bilateral) 449 )
N 332 332

Figura 4

Dispersion de datos de la dimension estabilidad y bullying
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Nota. En la figura 4 se observa que la relacion entre las variables presenta dispersion de los

datos, lo que indica que no se presenta relacién entre las variables.
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4.3. Resultados descriptivos de las dimensiones de clima social familiar y

bullying

En la tabla 15, en relacion con las dimensiones de la variable clima social familiar,
se hallé que los participantes presentaron solo dos categorias en la dimension relaciones, el
77,7 % nivel alto y 22,3 % significativamente alto. Por lo que se infiere que la muestra se
caracteriza por presentar una comunicacion y buena interaccién con miembros de su
familia.

Tabla 15

Dimension relaciones de clima social familiar

Nivel N %
Significativamente alto 74 22,3%
Alto 258 77,7 %

Promedio 0 0%

Bajo 0 0%

Significativamente bajo 0 0%
Total 332 100 %

Figura 5

Dimensién relaciones de clima social familiar
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En la figura 5 se observa que ambas dimensiones presentan un nivel alto y
significativamente alto. Por ello se logra presentar una buena interaccién con los
integrantes de su familia.

En la tabla 16 en la dimension desarrollo, se hallé que ningun participante presentd
niveles bajo y significativamente bajo. La mayoria obtuvo un nivel alto de desarrollo (93,7
%), por lo que se deduce que gran namero de los estudiantes experimenta crecimiento
personal, autonomia, participacion social y moral como resultado de su interaccion
familiar.

Tabla 16

Dimension desarrollo de clima social familiar

Nivel N %
Significativamente alto 19 5,7 %
Alto 311 93,7 %
Promedio 2 0,6 %

Bajo 0 0%

Significativamente bajo 0 0%
Total 332 100 %

Figura 6

Dimensién de desarrollo de clima social familiar

Dimension desarrallo

al &

Promedio Alto Significativamente alto

Dimension desarrolle

Nota. En la figura 6, se observa un nivel alto en la dimension de desarrollo, por lo que se

logra concluir que los estudiantes experimentan crecimiento personal.
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En la tabla 17 en la dimensién estabilidad, se identifico que la mayoria de los

estudiantes, 92,5 %, vive en un entorno en el que los miembros manifiestan un alto grado

de control emocional.

Tabla 17

Dimensioén estabilidad de clima social familiar.

Nivel N %
Significativamente alto 11 3,3%
Alto 307 92,5%
Promedio 14 4,2 %

Bajo 0 0%

Significativamente bajo 0 0%
Total 332 100 %

Figura 7

Dimension estabilidad de clima social familiar

Dimension estabilidad

Promedio Alto
Dimension estabilidad

Significativameante alto

Nota. En la figura 7, se logra visualizar que la mayoria de los estudiantes vive dentro

de su hogar donde manifiestan control emocional.
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En la tabla 18 respecto a la dimensiom de bullying, se hall6 que el 63 % de los
estudiantes presentaron agresion fisica bajo y 34,9 % moderado. Esto significa que la
violencia fisica es algo que la mayoria de los estudiantes experimento.

Tabla 18

Dimension fisica de la variable bullying

N %
Muy bajo 3 0,9 %
Bajo 209 63,0 %
Moderado 116 34,9 %
Alto 4 1,2 %
Total 332 100 %

Figura 8

Dimension fisica de la variable bullying

Dimension fisica

250
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Frecuencia

100
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Muy bajo Bajo Moderado Alto

Dimension fisica

Nota. En la figura 8, se halld6 que los estudiantes presentaron agresion fisica baja y

moderada, lo cual significa que la violencia fisica es normalizada por los estudiantes.
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En la tabla 19 se observa que todos los participantes experimentaron por o menos
una experiencia de agresion verbal en el colegio, de los cuales el 61,1 % en un nivel
moderado. Este resultado da a conocer que la muestra se caracteriza por ser victima de
agresion verbal en el colegio.

Tabla 19

Dimension verbal de la variable bullying

Nivel N %
Muy bajo 3 0,9 %
Bajo 105 31,6 %
Moderado 203 61,1 %
Alto 21 6,3 %
Total 332 100 %
Figura 9

Dimension verbal de la variable bullying

Dimension verbal

Muy bajo Bajo Maoderado Alto

Dimensién verbal

Nota. En la figura 9, se puede visualizar que el 105 es bajo, 203 es moderado y el 21 es

alto, por lo que se refiere que los estudiantes han sufrido agresion verbal dentro de la

institucion.
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En la tabla 20 se observa que en relacion con la violencia psicologica el 57,2 %
present6 un nivel moderado, el 38,6 % bajo, el 3,6 % alto y el 0,6 % muy bajo. Todos
los participantes sufrieron de este tipo de violencia en diferentes niveles lo que implica

que la convivencia escolar esté caracterizada por este tipo agresion.

Tabla 20

Dimension psicoldgica de la variable bullying

Nivel N %
Muy bajo 2 0,6 %
Bajo 128 38,6 %
Moderado 190 57,2 %
Alto 12 3,6 %
Total 332 100 %

Figura 10

Dimension psicoldgica de la variable bullying
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Nota. En la figura 10, se puede observar que el 128 es bajo y moderado el 190 y alto en la
violencia psicoldgica un 12, asimismo, se considera que muchos de ellos sufrieron este tipo

de violencia en diferentes niveles.
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En la tabla 21 se observa, en funcién de la dimension exclusion, el 59,6 %
presentd un nivel bajo y el 34 % moderado; esto significa que los estudiantes

experimentaron segregacion en el colegio por parte de sus comparieros.

Tabla 21
Dimension exclusion de la variable bullying
Nivel N %
Muy bajo 3 0,9 %
Bajo 198 59,6 %
Moderado 113 34,0 %
Alto 18 54 %
Total 332 100 %
Figura 11

Dimensidn exclusion de la variable bullying

Dimension exclusion
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Nota. En la figura 11, se observa que 198 estudiantes se encuentran en un nivel bajo en la
dimension exclusion, 113 de estudiantes se encuentra en un nivel moderado y un 18 que se
encuentra en un nivel alto, lo que quiere decir que son pocos los alumnos que son

excluidos por sus comparfieros.



En la tabla 22 se observa, en cuanto al cyberbullying se hallé que todos
experimentaron al menos 1 vez este tipo de agresion en el colegio. La mayoria obtuvo
un nivel bajo, aunque hay porcentajes de moderado y alto que llegan al 20 % de la
poblacién.

Tabla 22

Dimension cyberbullying de la variable bullying
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Nivel N %
Muy bajo 3 0,9 %
Bajo 261 78,6 %
Moderado 63 19,0 %
Alto 5 1,5%
Total 332 100 %
Figura 12

Dimensidn cyberbullying de la variable bullying

Dimension ciberbullying

Frecuencia

d

MLy b Bajo Moderado Alto

Dimension ciberbullying

Nota. En la figura 12, se puede visualizar que se obtuvo 261 que es un nivel bajo y

moderado que es un 63, por ende, el cyberbullying los estudiantes lo experimentaron al

menos 1 vez.
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4.4, Discusién

Respecto al objetivo general se hallo que no existe una relacion significativa entre
el clima social familiar y el bullying en estudiantes varones de secundaria (p=0,799>0,05);
esto indica que al margen de las buenas interacciones que puedan tener los estudiantes con
los miembros de la familia, ellos pueden experimentar bullying en el colegio. Este hallazgo
concuerda con el reporte de Luna (2021), quien en un estudio realizado en una muestra de
estudiantes de Lima no encontrd relacion significativa entre el clima social familiar y el
bullying.

No obstante, este resultado general difiere de los encontrados por Caqui (2021),
quien trabajo con una muestra de Lima, Huanca (2021), quien analiz6 alumnos de un
colegio privado de Cuzco, y Arias (2017), quien investigd a estudiantes de Huancayo.
Ellos hallaron relacion significativa entre el clima familiar y el bullying. Una explicacion a
esta discrepancia se explica mediante el marco tedrico, segin Xue et al. (2022), el bullying
consiste en acciones violentas que lleva a cabo el acosador hacia su victima, es decir, que
cualquier persona puede experimentar en algin momento de su vida algin hostigamiento
escolar, ya sea en forma de maltrato fisico, psicoldgico y/o verbal por parte de un
compafiero (Paredes et al., 2021). Esto es algo que escapa de las manos de la victima, el
cruzarse con alguien que realiza conductas violentas o compartir saléon con una persona
poco tolerante, lo que significa que tener buen clima familiar no te libra de ese episodio;
sin embargo, en lo que si puede influir el adecuado clima familiar es en la forma de como
el estudiante afronta esas situaciones. En ese sentido, los antecedentes abordaron trabajaron
con estudiantes que tenian la condicion de no victimas, mientras que en el presente estudio

la tasa de estudiantes agredidos es alta.



Con respecto al objetivo especifico uno, se halldé que no existe relacion
significativa entre la dimension relaciones del clima social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa de Huancayo (rho=-
0,005; p=0,930). Esto indica que la buena comunicacion, cohesion y resolucion de
conflicto en la familia no aumenta la probabilidad de que la persona no experimente
acoso escolar en el colegio. Este resultado concuerda con el reporte de Luna (2021)
quien tampoco hallé relacion significativa entra las variables; sin embargo, difiere con
los reportes de Villa (2021), Arias (2017), Sanchez (2022) Casallo y Flores (2022),
quienes si reportaron que la buena comunicacion y cohesion familiar se asocia con la
disminucion del bullying. Al respecto, Jungert et al. (2021) mencionan que se
evidencian tres roles en el bullying (acosador, victima y espectador); en ese sentido, los
hallazgos de este estudio son evidencias de que los roles que se desempefian en el
bullying es independiente de la funcionalidad familiar del estudiante. En otras palabras,
un estudiante puede tener un buen clima social familiar, pero en el colegio puede
realizar bullying a sus pares, debido a la influencia de factores personales, sociales y
culturales.

En relacion con el objetivo especifico dos, se encontré que no existe relacion
significativa entre la dimension desarrollo del clima social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria (rho=-0,017; p=0,754). Esto quiere decir que el
crecimiento personal de un estudiante en autonomia, desempefio intelectual, social y
moral (como producto del apoyo de su familia) no estd asociado al aumento o
disminucion de experimentar bullying. Este resultado es muy diferente al reportado por
Zambrano y Almeida (2017), quienes hallaron relacion significativa entre el clima
familiar y la conducta violenta, es decir, que la desintegracion del sistema familiar

genera clima escolar violento en estudiantes de Ecuador de 8 a 15 afios. Esta
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divergencia de resultado puede explicarse, debido a la presencia de variables
intervinientes personales y socioculturales.

Por otro lado, en cuanto al objetivo especifico tres del estudio, se determind que
no existe relacion significativa entre la dimension estabilidad del clima social familiar
y bullying en estudiantes varones de secundaria (rho=-0,042; p=0,449). Esto significa
que tener una familia con un adecuado grado de control emocional en sus miembros no
garantiza que una persona no experimente bullying. Segin Wandera et al. (2017), la
conducta agresiva que se manifiesta en el aula es aprendida mediante la interaccion
social, por tanto, un estudiante puede aprender estds conductas fuera de casa, pese a
que la dindmica familiar sea saludable.

Asi mismo, se hall6 que la mayoria de los participantes, 224, vivian con su
madre, padre y sus hermanos y la edad promedio fue de 14,2 afios (DE=1,4). Asi
mismo, el 93,7 % manifestd presentar bullying en un nivel moderado y el 85,5 % tenia
un clima social familiar alto. Este resultado descriptivo difiere de los reportes de
Sanchez (2022), quien hall6 que el 57,5 % de su muestra presentd una adaptabilidad
familiar cadtica. En el caso de la cantidad de estudiantes que experiment6 bullying, en
el presente estudio se hall6 que la mayoria presenta un nivel moderado, esto coincide
con el trabajo de Casallo y Flores (2022), quienes reportaron que el 48 % presento
bullying promedio en Huancayo.

En relacion con el anterior parrafo, se evidencia que los colegios estatales de
Huancayo presentan un patrén de violencia muy parecido. De esto se puede inferir que
la cultura a la que estan expuestos los estudiantes es una cultura que refuerza la

violencia y normaliza el acoso escolar, al margen del buen clima familiar que se tenga.

75



Las limitaciones del estudio fueron que los resultados no pueden generalizarse
a todos los estudiantes varones de Huancayo, si no solo a la poblacién con la que se
trabajo. Asi mismo, no se controlé algunas variables intervinientes personales y
socioculturales. Por otro lado, los aportes del estudio fueron que no se hallo relacién
significativa entre el clima social familiar y el bullying en estudiantes varones, lo que
difiere con antecedentes locales y nacionales; esto sugiere que se debe seguir

investigando al respecto teniendo en cuenta una poblacion méas grande.
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CONCLUSIONES

Se acepto la hipdtesis nula, ya que no existe correlacion significativa entre las
dimensiones de clima social familiar y bullying en los estudiantes varones de la
Institucion Educativa Politécnico Regional del Centro Huancayo, es decir, en
las variables presenta dispersion de los datos.

No existe relacion significativa en las dimensiones de bullying y relacion en los
estudiantes varones de la Institucion Educativa Politécnico Regional del Centro
Huancayo, es decir, debido a que se hall6 un p=0,930 mayor a a= 0,05 se
acepta la HO, el cual indica que no existe relacion significativa entre las
dimensiones.

No existe relacion significativa en las dimensiones de bullying y desarrollo en
los estudiantes varones de la Institucion Educativa Politécnico Regional del
Centro Huancayo, es decir, debido a que se hallé un p=0,754 mayor a a= 0,05
se acepta la HO, el cual indica que no existe relacion significativa entre el
desarrollo y bullying.

No existe relacién significativa en las dimensiones de bullying y estabilidad en
los estudiantes varones de la institucion educativa politécnico regional del
centro Huancayo, es decir, debido a que se hallé un p=0,449 mayor a a= 0,05
se acepta la HO, el cual indica que no existe relacion significativa entre la
estabilidad de clima social familiar y bullying.

Los estudiantes varones de la Institucién Educativa Politécnico Regional del
Centro Huancayo 2023; en la variable clima social familiar, la mayoria de los
alumnos presentd un nivel alto de clima familiar (284), seguido por el nivel
promedio (25) y, por altimo, significativamente alto (23).

En los estudiantes varones de la Institucion Educativa Politécnico Regional del
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Centro Huancayo 2023, respecto a la variable bullying, se encontré que el 93,7
% obtuvo un nivel moderado, mientras que el resto obtuvo porcentajes

inferiores a 10 %.
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RECOMENDACIONES

En las proximas investigaciones que se realicen, se sugiere que tomen el
mismo tema, como el clima social familiar y bullying en la ciudad de
Huancayo con diferente IE, teniendo en cuenta a la poblacion de estudiantes
varones, para poder ver la diferencia y si hay correlacion.

Se recomienda realizar talleres para concientizar a los alumnos acerca del
bullying, trabajando conjuntamente con los padres.

Se exhorta la coordinacion con la Direccion de la IE y la oficina de Tutoria y
Orientacién Educativa para desarrollar programas de intervencion y asi poder
disminuir el bullying en los estudiantes de dicha institucion.

Se sugiere disefiar programas de intervencion para prevenir el bullying en los
estudiantes que recién se incorporan en la institucion educativa y que puedan
tener una buena relacion en el ambito académico con sus comparieros de aula.
En investigaciones futuras se recomienda que se realice la misma investigacion
con las mismas variables, pero utilizando instrumentos con diferentes autores.
Se exhorta al departamento psicopedagdgico a que deberia hacer un
seguimiento permanente hasta ver la mejoria del estudiante que fue la victima.
Se sugiere ejecutar el programa de intervencién mensual para los padres de

familia teniendo en cuenta los problemas que hay en la institucién educativa.
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ANexos

Anexo 01
Cuestionario de Clima social familiar

Las frases siguientes se refieren a tu familia. Después de leer cada frase deberas hacer un
circulo alrededor de lo que crees corresponde a tu familia. Debes decidirte por Verdadero o
Falso pensando lo que sucede la mayoria de las veces. Recuerda que se trata de tu opinion
sobre tu familia y que no hay respuestas correctas o incorrectas.

1 En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros \Y F

2 Los miembros de la familia guardan, a menudo, sentimientos para si Vv F
mismos

3 En nuestra familia discutimos mucho Vv F

4 En general ningdn miembro de la familia decide por su cuenta Vv F
Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que

5 Y F
hagamos

6 A menudo hablamos de temas politicos o sociales Vv F

7 Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre Vv F

8 Los miembros de mi familia asistimos con bastante regularidad a los Vv F

cultos de la Iglesia, templo, etc.

9 Las actividades de nuestra familia se planifican cuidadosamente Vv F
10 En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces \Y F
11 Muchas veces da la impresion de que en casa solo estamos \Y F

pasando el rato

12 En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece 0 queremos Vv F

13 En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestro enojo Vv F
En mi familia nos esforzarnos mucho para mantener la

14 \% F

independencia de cada uno

15 Para mi familia es muy importante triunfar en la vida \Y F
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16 Casi nunca asistimos a conferencias, funciones o conciertos

17 Frecuentemente vienen amigos comer a casa 0 a visitarnos

18 En mi casa no rezamos en familia

19 En mi casa somos muy ordenados y limpios

20 En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir

21 Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa

22 En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todo el mundo
En casa a veces nos enojamos tanto que golpeamos o rompemos

23
algo

24 En mi familia cada uno decide sus propias cosas

25 Para nosotros no es importante el dinero que gane cada uno

26 En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente

27 Alguno de mi familia practica habitualmente deportes: fatbol,
basquet, etc.

28 A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Pascua y
otras fiestas

29 En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las
necesitamos

30 En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones

31 En mi familia hay un fuerte sentimiento de union

32 En mi casa comentamos nuestros problemas personales

33 Los miembros de mi familia casi nunca mostramos nuestros enojos

34 Cada uno entra y sale de casa cuando quiere

35 Nosotros aceptamos que haya competencia y que “gane el mejor”

36 Nos interesan poco las actividades culturales

37 Vamos a menudo al cine, competencias deportivas, excursiones,
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etc.
38 No creemos en el cielo, ni en el infierno
39 En mi familia la puntualidad es muy importante
40 En casa las cosas se hacen de una forma establecida
41 Cuando hay que hacer algo en casa es raro que se ofrezca algun
voluntario
En casa, si aalguno se le ocurre hacer algo en el momento, lo hace
42
sin pensarlo demasiado
43 Las personas de nuestra familia nos criticamos frecuentemente unas a
otras
44 En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente
45 Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor
46 En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales
47 En mi casa, todos tenemos uno o dos hobbies
Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo
48
gue esta bien o mal
49 En mi familia cambiamos de opinién frecuentemente
50 En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas
Las personas de nuestra familia nos apoyamos de verdad unas a
51
otras
52 En mi familia cuando uno se queja siempre hay otro que se siente
afectado
53 En mi familia a veces nos peleamos a golpes
Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si
54
misma cuando surge un problema
55 En casa, nos preocuparnos poco por los ascensos en el trabajo o las
calificaciones escolares
56 Alguno de nosotros toca un instrumento musical
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57 Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del
trabajo o de la escuela

58 Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe

59 En casa nos asegurarnos de que nuestras habitaciones queden
limpias
En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo

60
valor

61 En mi familia hay poco espiritu de grupo

62 En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente

63 Si en la familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para
suavizar las cosas y mantener la paz

64 Las personas de la familia se estimulan unos a otros para defender
sus propios derechos

65 En nuestra familia nos esforzamos muy poco para tener éxito

66 Las personas de mi familia vamos con frecuencia a las bibliotecas

67 Los miembros de la familia asistimos a veces a cursos o clases
particulares que nos interesan

68 En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que esta
bien o mal

69 En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona

70 En mi familia cada uno puede hacer lo que quiera

71 Realmente nos llevamos bien unos con otros

72 Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos

73 Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros

76 En mi casa, ver la television es mas importante que leer

77 Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos

78 En mi casa, leer la Biblia es algo muy importante
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79 En familia el dinero no se administra con mucho cuidado

80 En mi casa las normas son bastantes inflexibles

81 En mi familia se concede mucha atencién y tiempo a cada uno

82 En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y
espontaneo

83 En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz
En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se

84
piensa

85 En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el
trabajo o el estudio

86 A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la mdsica o
la literatura

87 Nuestra principal forma de diversion es ver television o escuchar la
radio
En mi familia creemos que el que comete una falta tendréa su

88
castigo

89 En mi casa, la mesa se levanta siempre inmediatamente después de
comer

90 En mi familia uno no puede salirse con la suya




ANEXO 02.

Escala de Bullying

FORMA ESCOLAR “B” (ADOLESCENTES SECUNDARIA)

Género: M F Edad: _
Centro Educativo: Estatal: Particular: Vives con tus padres: Sl
NO__

Instrucciones: Lee cada pregunta con atencion, y marca tu respuesta con un (X)

91

N.° | (QUE TE HACEN EN TU COLEGIO? Nunca | Pocas
veces

Muchas
veces

Me pegan, me dan pufietazos, patadas.

Me pegan con objetos.

Me empujan para caerme.

W IN(P-

Mis  compafieros  me encierran en
cualquier lugar.

Me pegan en grupo

Rompen mis cosas a proposito

Me llaman por apodos, me insultan.

Me amenazan con objetos.

O |00 | |O |01

Me amenazan con hacerme dafio.

10 | Se meten, me interrumpen cuando quiero conversar,
hablar.

11 | Me gritan de la nada.

12 | Me esperan a la salida para molestarme.

13 | Se meten conmigo para hacerme llorar.

14 | Se meten conmigo por mi forma de ser.

15 | Se meten conmigo por mi forma de hablar.

16 | Serien de mi por cualquier cosa que hago.

17 | Me hacen sentir mal.

18 | Me siento solo.

19 | Me engafian, me mienten.

20 | Me ponen en ridiculo ante los demas.

21 | Tratan de que nadie me llame a jugar.

22 | Tratan de que nadie hable conmigo.

23 | Tratan de que me aleje del grupo.

24 | Me insultan por medio del chat.

25 | Cuelgan fotos o videos en internet, cuando me agredieron.

26 | Me envian amenazas a mi correo.

27 | Cuelgan fotos o videos en internet, cuando se burlan de mi.

28 | Inventan cosas y me meten en problemas por
internet.




Anexo 03. Matriz de consistencia

Clima social familiar y Bullying en estudiantes varones de secundaria de una institucion educativa, Huancayo (2023).

Problemas Objetivos Hipétesis Variables Disefio metodolégico

Problema general Objetivo general Hipotesis general Variable Poblacion: 2416 estudiantes

¢Cudl es la relacion entre Establecer la relacion Existe una relacion dependiente varones de secundaria de una

clima social familiary  entre clima social significativa entre clima Bullying institucion educativa, Huancayo.

bullying en estudiantes ~ familiar y bullying en social familiar y bullying Muestra: 332 estudiantes varones

varones de secundaria de estudiantes varones de en estudiantes varones de de secundaria de una institucion

una institucion educativa, secundaria de la secundaria de una institucion educativa, Huancayo.

Huancayo (2023)? institucion educativa, educativa, Huancayo (2023). Técnicay tipo de muestra:
Huancayo (2023). La técnica muestral sera

Problemas especificos  Objetivos especificos Hipotesis especificas Variable probabilistica Técnica de

¢Cual es larelacion entre  Determinar la relacion Existe una relacion independiente  recoleccion: La técnica sera la

la dimensidn relaciones  entre la dimensién significativa y positiva entre  Clima social encuesta Instrumentos de

de clima social familiary relaciones de clima social la dimension relaciones de familiar recoleccion: Cuestionario tipo

bullying en estudiantes
varones de secundaria de
una institucién
educativa, Huancayo-
2023?

familiar y bullying en
estudiantes varones de
secundaria de una
institucion educativa,
Huancayo (2023).

clima social familiar y
bullying en estudiantes
varones de secundaria de una
institucion educativa,
Huancayo (2023).

Escala de Clima Social Familiar
(Barrionuevo, 2017) y Escala de
Bullying-Forma B (lbafiez y
Zuiiiga, 2018).




¢ Cual es la relacion entre la
dimension desarrollo de clima
social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria
de una institucién educativa,
Huancayo-2023?

Determinar la relacion entre la
dimension desarrollo de clima
social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria
de una institucién educativa,
Huancayo (2023).

Existe una relacion significativa
y positiva entre la dimension
desarrollo de clima social
familiar y bullying en
estudiantes varones de
secundaria de una institucion
educativa, Huancayo (2023).

¢ Cual es larelacion entre la
dimension estabilidad de clima
social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria
de una institucién educativa,
Huancayo-2023?

Determinar la relacion entre la
dimension estabilidad de clima
social familiar y bullying en
estudiantes varones de secundaria
de una institucién educativa,
Huancayo (2023).

Existe una relacion significativa
y positiva entre la dimension
estabilidad de clima social
familiar y bullying en
estudiantes varones de
secundaria de una institucion
educativa,

Huancayo -2023.

Bibliografia de sustento para la justificacion y delimitacion del problema

Bibliografia de sustento usada
para el disefio metodoldgico

Arias, E. (2017). Bullying escolar y funcionalidad familiar en estudiantes de la ciudad de Huancayo. Horizonte de la

Ciencia, 7(12), 147-160. Recuperado el 4 de octubre de 2022, de
https://revistas.uncp.edu.pe/index.php/horizontedelaciencia/article/view/344

Arias, J. (2021). Disefio y
Metodologia de la Investigacion
(Primera ed.). (E. C. EIRL, Ed.)
Arequipa: Deposito Legal en la
Biblioteca Nacional del Peru.
R., & Fernandez, C. (2018).
Metodologia de la investigacion.
México: McGraw-Hill
Interamericana. Gallardo, E.
(2017). Metodologia de la
investigacion (1 ed.). Huancayo:
Universidad continental.




Anexo 04. Solicitud para pedir autorizacion de la institucion educativa

AL OFL CENTRO”
S ANGAYO
+CARIO

-pOLTECHICO BEGY
. TANCEN L

SO o

Gavilan Centeno Reynalda, identificado con DNI N° 70302999; Zufiiga
Gabriela, identificada con DNI N° 47322917 bachilleres de la carrera de psicologia de la
Universidad Continental, ante usted nos presentamos con respeto y exponemos lo
siguiente:

Deseando la autorizacion para desarrollo de la investigacion que lleva como titulo:
“Clima social familiar y Bullying en estudiantes varones de secundaria de una Institucion
Educativa Huancayo - 2023" y solicito a su despacho me otorgue el permiso

correspondiente para poder trabajar dentro de la Institucion Educativa con la poblacion
mencionada.

En tal sentido, solicito aprobacion y autorizacion para la aplicacion de los cuestionarios
de clima social familiar y bullying en el mes de marzo.

Por ende me comprometo a realizar programas de talleres despues de haber realizado
la aplicacion de los diferentes instrumentos, asimismo cumplir con las recomendaciones
realizadas por los comites revisores y la confianza que me brinda para realizar con éxito

la aplicacion de los cuestionarios de clima social familiar y bullyng.

Atentamente
Huancayo, 24 de Enero de 2023
Bachiller Reynalda Gavilan Bachiller Angela Gabriela
Centeno Zuiiga Arroyo
DNI: 70302999 DNI: 47322917

b




Anexo 05
Carta de presentacion de la universidad

Universidad
E Continental

“Afo de la Unidad, la paz y el desarrollo”

Huancaya, 15 de snero de 2023

MMag. Ancel Barzola Garcia

Director

INSTITUCION EDUCATIVA “POLITECKICO RECIONAL DEL CENTRO™
Die mi consideracion:;

Es grato dirigirme & osted para exgresarle mi sahado cordizl, v 2 12 vez presentar a las siguientes
bachilleras pertenecientes a 1z carrera profesions] de Puicologia de 1z Universidad Continental:

1. GAVILAW CENTENO FEYNALDA DNT: 70302090
2. IUNIGA ARROYO ANCGELA CGABRRTET.A DNT: 47322007

Lz presemta a3 para solicitar a zu despacho la antarizecion pera poder realizar el sizuisnte
trabajo da investizacion sagi detslle:

Dlonbere del provecto de tesis: " Chma social familiar v Bullying en estudiantes varones de
secundara de una Institucidn Educativa Huancayo - 20237

Instrumentos @ whlizar:
Cuestionario Clima Social Familiar
Escala de Bullying - Forma Escolar B
Poslacion donde ze aplicara el programa: Estudiantes de secundaria.
Fmabmente, commmicar que los astudiantas se comprometen a cumplir con las busnas
practicas de nrestigacion v de éhca.
Agradecido por la atencion a 1a presamte pars su aprobacion
Afta,

L ST
Ma. Jorge Salcedo Chuguimarntsri|
Director de la EAP de Psicologia de la Universidad Continental



Anexo 06
Oficio de Aceptacién

@ [;\J\JL’\
Institucion Educativa Emblemitico [I ( ) ¢
~ QXL

“Polidenivo Regtonal del Centro”
Jr. Alejandro O Deustin Nro.S01 £ Tambo-Hyo, Telf, 501269 RS
Correo Electronico: polit¢enice-201 0w hotmail.com g

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Huancayo, 07 de Febrero de 2023.

05| ¥ i “ "

SENORA:
REYNALDA GAVILAN CENTENO
ANGELA GABRIELA ZUNIGA ARROYO

ASUNTO : ACEPTACION PARA APLICACION
DE CUESTIONARIOS DE TESS

—

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para

expresarle mi cordial saludo a nombre de la Institucion Educativa “Politécnico
jonal del Centro” del distrito de Huancayo. Asimismo para comunicarie que,
habiendo recibido el documento de la referencia, nuestra Casa de Estudios
ACEPTA la solicitud representada por su persona para la aplicacion de la
tesis titulada: “Clima social familiar y Bullying en estudiantes varones de
secundaria de una Institucion Educativa Huancayo - 2023". Cabe resaltar que
debera brindar el apoyo para el desarrollo de talleres psicolégicos a favor de
los estudiantes, favor de comunicarse conel coordinador de TOE Edgar Jaime
Torres Sanchez de nuestra institucion al numero de celular N° 947943026

para las coordinaciones necesarias.

Sin otro en particular, es propicia la
oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial consideracion y

estima personal.

Atentamente,

) |
T



Anexo 07 Aprobacion de comité de ética

& =

Humcayo, 22 de febeero de 2023

OFICIO N 015 2023-CE-FRLC

Sefiories)
GAVILAN CENTENC), Reynakla
ZUNIGA ARROYO, Aageh Gabaicla

Broscme.
EXP. 0152023

Tengo ¢f agrado de dingirme a usted pam salodarle cordialmente v a la vez manifestarie
que o estadio de mvestgmacion teelado. “Clima sodal familiar v Bullving en
estodiantes varones de secundarts de una Instituclén Educativa Heancayo -
2023.%, ta sido APROBADO por el Comité de Etica en Investigacidm de ln Faculiad de
Humanidades, bajo las siguientes observanones:

e El Comné de Etica puede en cualquier momento de la gjecucadn del trabayo
sobotar informacide ¥y confirmar of camplimento de las mommas dcas
(musteser ta coofidencmlidod de diws personales de los  mdiaduos
entrevistados).

e ElComute pusde solcitar of intfonne finad para revasion final

Aprovechansos la oportumsdad para renosar los sestimientos de susstra consideracion y
estuma personal

Atte,




Anexo 08

Consentimiento informado para participar en un estudio de investigacion

TITULO DEL ESTUDIO: Clima social familiar y Bullying en estudiantes

varonesde secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo -

.., con DNI en base a lo expuesto en el presente

documento, acepto voluntariamente
a que mi menor hijo participe en la investigacion del investigador
responsable: Bach. ReynaldaGavilan Centeno y Angela Gabriela
Zufiga Arroyo
He sido informado(a) de los objetivos, alcance y resultados
esperados de este estudio y de las caracteristicas de la participacion
de mi menor hijo. Reconozco que la informacion que se provea en
esta investigacion es estrictamente confidencial y anénima. Ademas,
esta no sera usada para ningln otro propoésito fuera de los de este
estudio.
He sido informado(a) de que puedo hacer preguntas sobre el
desarrollo del proyecto en cualquier momento y que puedo retirar a
mi menor hijo del mismo cuando asi lo decida, sin tener que dar
explicaciones ni sufrir consecuencia alguna por tal decision.
Entiendo que una copia de este documento de consentimiento me
sera entregada, y que puedo pedir informacion sobre los resultados
de este estudio cuando este haya concluido. Para esto, puedo

contactar al investigador del proyecto al correo electronico




Anexadfhvilancenteno@gmail.com O al celular: 957556603 y

927699758

Huancayo, ....de................ de............


mailto:reynagavilancenteno@gmail.com

Consentimiento Informado




Anexo 09 Juicio de Expertos
Instrumentos validados de clima social familiar y Escala de

Bullying por el Psicologo Arquimedes Rojas Torres
CRITERIO DE JUECES

NOMEBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO: Arquimides Fojas Tores

TITULO PROFESIONAL : Licenciado en Psicologia
ESPECIALIDAD : Psicologia clinica

ANOS DE EXPERIENCIA : 3 afios

INSTITUCION ENLAQUELABORA  : Centro de salud de Batanyacu
POSTGRADD e e essrnn s snn e snnnae s
OTROS MERITOS : Publicacion de 3 articulos cientificos

EN RESUMEN, CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO

ADECTADO 1 MEDIANAMENTE ADECTADO 2 INADECTADO 3

OBSEEVACTONES ... s s s s snassnaas s o

Psi: Rojas Tomes Arquimides
DNL 73799943



Constancia
Juicio de Experto

Quicn suscnbe Arquimides Rojas Tomes, con Documento Nacional de Identidad N°
73799945 hago constar que realice el juicio de experto almstrumento de ESCALA DE
CLIMA SOCIAL FAMILIAR presentado por las Bachilleres de la Universidad
Continental. Facultad de Humanidades de la Escucla Profesional de Psicologia: Gavilan
Centeno: Reynalda, Zuiiga Arroyo: Angela Gabnela

Huancayo,19 de marzo 2023

Psi: Rojas Torres Arquimides
DNI: 73799945



CERTIFICARRDY BRE Y ALIDEL INE CONTENIEY BEL IS THUMENTUOOUE MIDE: CLIMIA SUCTAL FAMILIAR DE BARRINMSUEYL
7

8| oems DIMENSIONES / liems Pertimencia Belevamca Ularidad LT LT
Inimedsiun de Kelackn
Por medeo de esin dinsension s nede ol nivel de
comunicacion, & relacion miopersonal, bhee | M A L o L N
cxpresion lodoe relacionsdo destro de o lanalia
que  CNER gue VED RGN INlETRCCHM,  esla
dimensidn COMprends nes drens.
| 1 En ne lamiba nos syedinos v A A A
realneenic unos & ofnes
2 2 Los miembros de la familia guardan, & menuda, X X A
S Il [ &1 1T
5 i En nuesira familia discutiness mucho X X X
4 11 Muches veces da o inspresidn de que en casa X X X
sl estamos pasando ol rato
L] 12 En cmee habamos sbiertam o goe mos X X X
[areds & UETEMoS
d LT T T e e e X A A
1] lodos nos eslormamos macho & b que X X X
IECEmos &N Casd
L] n En mi tanslis es dificl “desshogarss” sm X A A
& oo el o
4 n En cesa & veoes nos ef NS AN gue X X b
godpeamios o roenpes alpo
] il En mi fansilis hoy un feerte sentinsiento de | X X X
Unian
11 i1 En mi cesa comennmes nuesiios probdemis X X A
personales
12 i3 Loz meemhros de mi familiz casi wemes | X X X
IEOEITAMOS MUESIPoS Enojos
15 41 Cmandoe hay que hacer algo en cass es mno que X X X
s affezcs algin yolenanics
14 42 En coss, = o alguno se b2 ocurme hacer algo en X X b
el momseie, b bace s pens oo demasindo
13 43 L personss de seestra femilin sos criticanss X X X
freceenben & e 0 Ol
L] 3l L personss Je nuesra fansdlis nos apoysmos X X A
de verdesd wnas o otras
1 E] En mi familia cussds une s= goeja sie X X X
e que s¢ skenbe afectado
I8 33 En mui familiz o veces nos pelesmos & golpes X X X
1w |6l wi familiz hay poce espini de grapo X X X
W |82 i familia Jos temms de pagos y dimero se || X X X
trutam ahicnamenie
21 [5] Si en la familia hey desacserdo, todos Dok X X A
eshorzanes pare susvicnr s oot Y maniene




la paz

Realmente nos llevamos bien unos con ofros

Generalmente tenemos cuidado con lo gue nos

decimos

Los miembros de la familia estamos enfrentados

Un0s Gon nos

En mi familia s¢ concede mucha atencion v

tiempo a cada uno

En mi casa expresamos nucstras opiniones de

mado frecuente y espontaneo

En mi familia creemos que no se consigue

mucho elevando la vox

Dimensidin Desarrollo
Hace referencia al proceso de crecimicnio a
nmivel personal, los cuales generan los propios
miembros de la familia, asi como también el
grado de control que tiene uno sobre le otro
miembro para que s¢ logre un desarrollo en lo

que respecta:

Si

Mo

No

si

No

En general ningin miembro de la familia decide

por su cuenta

cualguier cosa que hagamos

Creemos que cs importante ser los mejores en

A menudo hablamos de temas politicos o

sociales

Pasamos en casa la mayor parte de nucstro

trempo libre

Los miembros de mi famiba asishmos con
bastante regularidad a los cultos de la lglesia,

templo, etc.

L
b

En mi famiba nos esforzamos mucho para

mantener la independencia de cada uno

Para mi familia es muy importante triunfar en la

vida

Casl nunca asistimos a conferencias, funciones

O CONCICTIOS

Frecuentemente vienen AMIZOS OOIMCT 3 CASA O 4

VISIEMmos

En mi casa no rezamos en familia

En mi familia cada uno decide sus propias cosas

Para nosotros no es importante ¢l dinere que

anc cada uno

40

En mu familia es muy importante aprender algo

nuevo o diferente

41

-1

[

Alguno de mi familia practica habitualmente
deportes:

fithol, basquet, etc.




42 28 A menudo hablamos del sentido religioso de la X X X
Mavidad, Pascua y otras fiestas
43 4 Cada uno entra v sale de casa cuando quiere X X X
4 [35 Mosotros aceptamos que haya competencia v X X X
que “gane ¢l mejor”
45 16 Mos interesan poco las actividades culturales X X X
46 7 Vamos a menudo al cine, competencias X X X
deportivas, excursiones, etc.
47 s Mo creemos en el cielo, ni en el infiemno X X X
43 4= En mi familia, las personas tienen poca vida X X X
privada o independicnte
45 45 Mos esforzamos en hacer las cosas cada vez un X X X
PIOCa M| or
S0 46 En mi casa casi nunca tenemos conversaciones X X X
mielectuales
51 47 En mi casa, todos tenemos uno o dos hobbies X X X
52 45 Las personas de mi familia tenemos ideas muy X X X
precisas sobre lo que esta bien o mal
53 54 Generalmente, en mi familia cada persona sdlo X X X
confia en 51 misma cuando surge un problema
54 55 En casa, nos preocupamos poco por los X X X
ascensos en el trabajo o las calificaciones
escolares
55 56 Alguno de nosotros toca un instrumento musical X X X
56 57 Ninguno de la familia participa en actividades
X X X
recreativas, fuera del trabajo o de la escuela
57 58 Creemos que hay algunas cosas en las que hay . . ;
. X X X
que tener fie
58 64 Las personas de la familia se estimulan unos a
X X X
otros para defender sus propies derechos
59 [ik] En nuestra familia nos estorzamos muy poco
X X X
para tener éxito
6l il Las personas de ma familla vamos con X X
frecuencia a las bibliotecas X
6l 67 Los miembros de la familia asistimos a veces a X
cursos o clases particulares que nos interesan X X
62 68 En mi familia cada persona tiene ideas distintas . . ;
) X X X
sobre lo gque esta bien o mal
63 T4 En mi casa es dificil ser independientes sin henir ) . ;
X X X
los sentimientos de los demas
64 75 *Primero el trabajo, luego la diversion™, es una
X X X X
norma en mi familia
65 T6 En mi ca=a, ver la television es mads importante
X X X
que leer




Gy 77 Las personas de nuestra familia salimos mucho [X M
a divertimos
67 T8 En mi casa, leer la Hiblia es algo muy X b
importante
it Lo En mi casa no hay libertad para expresar [X [
claramente lo que s¢ picnsa
6% 85 En mu casa hacemos comparaciones sobre X [
nuestra eficacia en el trabajo o el estudio
0 86 A los miembros de mi familia nos gusta [X X
realmente el arte, la misica o la literatura
71 L Mucstra principal forma de diversion ez ver [X M
television o escuchar la radio
72 1 En mi familia creemos que el que comete una X X [
falta tendra su castigo
Dimension de Estabilidad
Esta dimension se hace referencia a la
mformacion estructurada v organzada sobre | 5i Mo si No si No
todo el grado de control emocional que tienen
cada uno de sus miembros de la fammilia
73 9 Las actividades de nuestra familia se planifican [X [
cutdadosamente
74 1a En nu familia tenemos reuniones obligatorias X [
MUy pocas vVeses
75 19 En mi casa somos muy ordenados y limpios X X X
T6 20 En nuestra fanuilia hay muy pocas normas que
X X X
cumplir
T 29 En mi casa, muchas wveces resulta dificil . i R
X X X
encontrar las cosas cuando las necesitamos
78 30 Emn mi casa una sola persona toma la mayoria de . . ;
X X X
las decisiones
T4 iy En mi familia la puntualidsd es mary mportante X 3 X
1 40 En casa las cosas sc hacen de una forma X A X
establecida
51 44 Em mi familia cambiamos de opinidn ) . ;
X X X
frecuentemente
#2 50 En mu casa se da mucha importancia a cumplir
X X X
las normias
#3 59 En casa nos asegurarnos de que nuesiras
X X X
habitaciones queden limpias
54 0 En las decisiones familiares todas las opiniones ) . ;
X X X
ticnen el mismo valor
85 &9 En mi familia estan claramente definidas las . i R
X X X
tarcas de cada persona
B T0 En mi familia cada uno puede hacer lo que
X X X
quiera
87 79 En familia el dinero no se administra con mucho ) . ;
X X X
cuidado




.5 B0 En mi casa las normas son bastantes inflexibles X X
a9 B9 En mi casa, la mesa se levanta siempre
X X
mmediatamente después de comer
90 S0 En mi familia uno ne puede salirse con la suya X X

Ohservaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinian de aplicabilidad:

Aplicable (X}

Aplicable después de corregir ()

Mo Aplicable { )

Apellidos ¥ nombres del juez validador: Fojas Torres Arguimides
DMLz TATH9945
Especialidad del validador: Psicologo clinico

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrco formulado.

Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del

constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna ¢l enunciado del item, es concise, exacto y directo.

MNota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la

dimension.

La validad se realiza por dos especialistas tematicos v metodologos.

Huancayo, 19 de marzo 2023

Psi: Rojas Tomes Arquimides

DML 73799945




Instrumento validado de Escala de Bullying forma Escolar B

Universidad
= Continental

FACULTAD DE HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Huuncayo, 19 de marzo 2023

Estmado (£} sehor (a) Ps. Argemides Rojas Toeres

Por medio ded presente solicins su valiosa colahoracson en la revisidn del instrumento
ESCALA  DE  BULLYING  FORMA  ESCOLAR  “B" (ADOLESCENTES
SECUNDARIA) de los cuestionars.

Recaro a usted debido o sus afios de msaruccion v de expericacia o la matena, los
cusdes aportarisn una eficax y complete nformacion pam b calminacsdn exitosa ded peesente
mubajo de investigacin.

Sin més agraderco su valloso aporie y cooperacion.

Alcntaneate,
Psi: Rojes Toeres Arguimides Gavilan Centeno Reynalda
DNI: T3799944 DNL: 705302999
Juez i ,;9(;:\)
Zufnga Atroyo Angeia Galeick

DNL 47322917



CRITERIO DE JUECES

MOAMBRE Y APELLIIMY DEL EXPERTO: Arquimides Rojas Tores

TITULD PROFESIOMAL z Licenciado en Peicclogia
ESPECIALIDAD ¢ Psicologia clinica

ARDS DE EXPERIENCIA : i mfios

INSTITUCION EN LA QUE LABORA  : Cenro de saled de Batanyscu

POST GRADMD S,
OTROS MERITOS = Publicociim d= 5§ smiculos cieniificos

EN RESUMEN, CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO

ADECU AT lE MEMANAMENTE AIECUAIN} T INATREC AT 3

Psi: Bojas Tarers Arquisnides
Dl 73700045



CERTIFICADD DE VALIDEE DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: ESCALA DE BULLYING FORMA ESCOLAR
“B” (ADOLESCENTES SECUNDARIA)

Ne | items DIMENSIONES / ftems Pertinencia | Relevancia Claridad Sugerencias

DIMENSION FISICO
ron las acciones de utilizar golpes, armas, ocultar cosas
Hela  persona acosada ( Trupillo, 2009

1 1 Me pegan, me dan pufietazos, patadas. X X X
2 a — —
2 2 Me pegan con objetos. X X X
k 3 Me empujan para cacrme. X X X
4 4 Mis o afieros = ENCIEmE T >

15 compafieros me encieran  en cualguier X X %

lugar.

5 = peg: i
5 5 Me pegan en grupo X X
[ [i] Rompen mis cosas a proposito X "

DIMENSION VERBAL

Es pnncipalmente \.'u.:l_lqm::r declaracion amenazante o si No 5i No si No
queja que no cause dafio fisico y que pueda resultar en
sufrimiento psicolégico como depresion, ansiedad v
disminuecion de la productividad, viéndose manifestado
a ravés de burlas, difision de falsos emores, apodos ¢
imsultos.

T T Me llaman por apedos, me insultan.

] ] Me amenazan con objetos. X X X

4 9 Me amenazan con hacerme dafio. X X X

10 S¢ meten, me mtermmpen cuando quiero conversar,
hablar. X X X

11 Me gritan de la nada. X X X

DIMENSION PSICOLOGIOO

Amenazas, tiene que ver con los componamisntos
verbales o las presentaciones fisicas creadas para
causar miedo, llegando & causar impacto y temor no
deseable en la vida de la victima { Trujillo, 2019).

12 Me esperan a la salida para molestarme. x X X
13 5S¢ meten conmigo para hacerme Jlorar. X X X
14 Se meten conmigo por mi forma de ser. X X X
13 Se meten conmige por mi forma de hablar. X X X
16 Se rien de mi por cualquier cosa que hago. x X X
17 Me hacen sentir mal. X X X
1% Me siento solo. X X X

DIMENSION EXCLUSION SOCIAL

Se enfoca en que las personas encuentran diferencias
en sus costumbres, impidiendo que el acosado ingrese
en su mismo espacio social, ademas de no dingirle

palabra.
19 19 Me engafian, me mienten. P L4 L4
20 i} Me ponen en ridiculo ante los demas. LY Y LY
21 |21 Tratan que nadie me llame a jugar. LY Y X




n 22 Tratan que nadie hable conmigo. LY Y N
23 23 Tratan que me aleje del grupo. LY [ Y
DIMENSION CYBERBULLYING
Es el acoso por intermedio de dispositivos digitales, los
cuales son enviamos mediante las redes sociales, si No si No si No
publicaciones de contenido negativo, malicioso sobre
la otra persona.
24 24 Me msultan por medio del chat LY
25 25 Cuclgan fotos o videos en intemet, cuando me
agredieron.
26 26 Me envian amenazas a mi correo. L4 Y 14
27 a7 Cuelgan fotos o videos en internet, cuando se burlan de X Y X
mi.
28 28 Inventan cosas y me meten en problemas por internet. X [ Y

ODbservaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable( x ) Aplicable después de corregir ( ) Mo Aplicable { )

Apellidos v nombres del juez validador: Hojas Torres Arquimides
D0 7379945
Especialidad del validador: Psicologo clinico

Pertinencia: El item comesponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
Cconstructo.

Claridad: S¢ entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, s conciso, exacto v directo.

MNota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

La validad se realiza por dos especiahistas tematicos vy metodalogos.

Huancavo 19 de marzo del 2023

.-/ -II
b
—

PsizRojas Torres Arquimides
DML 7379945




Instrumentos validados de clima social familiar y Escala de

Bullying por el psicélogo José Luis Vilquinichi Quino

CRITERIO DE JUECES

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO: José Luis Vilquiniche Quino

TITULO PROFESIONAL : Licenciado

ESPECIALIDAD : Psicologia

ANOS DE EXPERIENCIA : 3 ailos

INSTITUCION ENLA QUE LABORA  : LE.P Niiio Jesiis de Praga

POST GRADO : Maestria en Psicologia Educativa
OTROS MERITOS : Especialista en Convivencia Escolar y

Resolucion de Conflictos.

Especialista en Dificultades del
Aprendizaje y Modificacion Conductual.

EN RESUMEN, CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO

ADECUADO1| X | MEDIANAMENTE ADECUADO 2 INADECUADO 3

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

+ |
> S v
TR
\ S ———

Psi: Jose Luis Vilquiniche Quino
DNI: 43960201




Constancia
Jaicwo de Expero

Quien suscribe_JOSE LUIS VILQUINICHE QUINO, com Documento Naciomal de
Identidad N“4896400) hago constar que realicé el juicio de expento al instrumento de
ESCALA DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR peesentado por las Bachilleres de la
Universadad Comtinenaal. Facultad de Humanidades de 1s Escucla Profesiomal de Psicologia:

Gavilan Centeno: Reynalda. Zufiiga Arroyo: Angels Gabricla

Huancayo 30 de marzo 2023

N —— -

 Pic: Jost Lais Vilquiniche Quino
DNI: 43560201



ahismtamenie peestre cnojo

I Todos nos esfrzanos macho e b que % x X
hacemos en cosa
H n En mi famlin o dificidl “desshogorse™ sin X L X i il fanuilin es difbeil kablar
msokestar & todo el nvando kobre lo que nos molesta sin
ncornodar & ke demnds.
9 n En cia & veoss oS CNOjMGS WAle que X X X
PEEI0S O Momnpeie alpo
1 T En mi fanslis hay un feerie senimiento de X x v [Emomi fandlin todos nos
[TLe eemtimis Unidos
11 i2 En mi casa comenmmos nuestros problemss X x x
persomales
12 i3 Los meembros de s familia cesi manca X L X
MEetrdimics NUesIias efotos
15 41 Cuandis hay que hacer algo en casn s mro que | x x %
s¢ afrerce algin volantario
14 42 En cnsa, s 6 alguno se be oourre hacer algo en X x X [Enocose, solemes hacer lm
el momenio, ko hace s pensaro demasindo fosas s pensarlo @t
15 43 Lios personas de meestrs familia o crithcamos X x x
CERTIFICADD IE VALIBELS DE CONTENIDO IFEL IS5 SECOQUE MU CLIMA SCCLAL FAMILIAR DE BARBNSUEY O
7
| inems DIMENSIOINES | jtems Pertinencis Claridsd Seperemchin
IMneeasion de Kelackn
For medio de estn dinsensidn s nuide el nevel de
comunicacion, |s relacion imerpersomal, bibee L i =l Mo | Lt
expresidn wdo relacionsds demtro de le femilin
que  IEngE  que Ver =0 INETICIL.  Ssim
dimnensidm comprends tres dreas.
1 [ En mi fomilia nos myvedimcs v apoyemos
pealneenie unos & oinos X X X
2 2 Los miembros de |o familis gusrdan, o menudo, o micmbnos Je nui familis o
sentimientos pars s misnss X X x  [memsdo B0 expresan
pbeerizmenie sus senimmentos
E] 3 En nuestra familia discutinwes mochoe X X X i mezstrn familis discutimos
ndos los dias.
4 Ll Buches veces da la imgeesion de que en casa
sl estanms passndo ol rmo K L X
3 12 En casa heblanes sbicriomenie de o gor mos N COsk Clsl SICIPRS IENEmos
parecs o qu % x x  Ja libertad par expeesar bo que
36 O PEMSES
] 13 En mi femilin cosi nuncn  mosiremos K L X




lastimar los sentimientos de

los demas.
24 73 Los micmbros de la familia estamos enfrentados X X % Exasten conflictos entre los
UnOs CON 0iros miembros de mi familia.
25 81 En mi familia se concede mucha atencion v ¥ X X
tiempo a cada uno
26 82 En mi casa expresamos nuesiras opiniones de X % X En mi casa expresamos
maodo frecuente y espontanco Inucstras opiniones libremente.
27 B3 En mi familia creemos que no se consigue ¥ X % [En mi familia no es necesario
mucho elevando la voz levantar la voz para pedir lo
Jque necesitamos.
Dimension Desarrollo
Hace referencia al proceso de crecimicnto a
nivel personal, los cuales generan los propios
miembros de la familia, asi como también el | 5§ No Si No Si No
grado de control que tiene uno sobre le ofro
miembro para que se logre un desarmollo en lo
que respecta:
frecuentemente unas a otras
1 51 Las personas de nuestra familia nos apoyamos %  |[En mi familia todos nosotros
de verdad unas a otras s apoyamos muikanmente.
17 52 En mi familia cuando uno sc queja siempre hay
otro que se siente afiectado
13 53 En mi familia a veces nos peleamos a golpes x  [En mu familia resolvemos
Inucsiros problemas con
jrolpes.
1% 61 En nu familia hay poco espiritu de grupo % [En mu familia no nos scntimos
umidos.
20 62 En mi familia los temas de pagos v dinero se x  |En mu familia los temas de
tratan abiertamente dinero se tratan ablertamente.
21 63 51 en la familia hay desacuerdo, todos nos x |81 existen desacuerdos dentro
esforzamos para suavizar las cosas y mantener ide la familia, todos nos
la paz lestorzamos por solucionarlos.
22 71 Realmente nos llevamos bien unos con otros
23 72 Generalmente tenemos cuidado con lo que nos x  |Al momento de hablar lo

decimos

hacemos con coidado de no




28 4 En general ningin miembro de la familia decide X X X

par su cucnia

29 5 Creemos que es importante ser los mejores en X X X

cualquier cosa que hagamos

3 i1 A menudo hablamos de temas poliicos o X X X
sociales
31 7 Pasamos en casa la mayor parte de nuestro X x . 4

tiermpa libre

32 B Los micmbros de mi familia asistimos con 4 X 1 |Los miembros de mi famalia
bastante regulandad a los cultos de la lglesia, lasistimos con frecuencia a la
templo, ete. |glesia, templo, etc.

33 14 En mi familia nos esforzamos mucho para X X x  [Cada uno es libre dentre de mi
mantener la independencia de cada uno Farmilia

34 15 Para mi familia es muy importante triunar en la X X X
vida

35 16 Casi nunca asistimos a conferencias, funcioones % X KT

O CoOncernos

£ 17 Frecuentemente vienen amigos 8 COMET a CASA O X X X

a visitamos

37 18 En mi casa no rezamos en familia X X X

38 14 En mi familia cada uno decide sus propias cosas X X x  [Em mu familia cada uno toma
kus propias decisiones.

39 25 Para nosoiros no es importante ¢ dinero que X x X

gane cada uno

40 26 En mi familia es muy importante aprender algo X X X

nuevo o diferente

41 27 Alpuno de mi familia practica habitualmente X X X
deportes:

futhol, basquet, eic.

42 ] A menudo hablamos del sentido religioso de la X x X

MNavidad, Pascua y otras fiestas

43 34 Cada uno enira ¥ sale de casa cuando quiere Dimensiom estabilidad

+4 I35 MNosotros aceptamos que haya competencia v X x X

que “gane el mejor”

45

Nos interesan poco las actividades culturales X X X




46 i7 Vamos a menudo al cine, competencias
deportivas, excursiones, etc.
47 s Mo creemos en €] cielo, ni en el infierno
4% 4= En mi familia, las personas tienen poca vida x  [En mu familia tenemos poca
privada o independiente libertad para hacer nuestras
Icosas.
49 45 Mos csforzamos en hacer las cosas cada vez un
POCO IS or
S0 46 En mi casa casl nunca tenemaos conversaciones x  |En mi casa casi nunca
mtelectuales fhablamos sobre temas
iculturales o de actualidad.
51 47 En mi casa, todos tenemos uno o dos hobbies X En mi casa todos tenemos un
[rasatiempe.
52 48 Las personas de mu farmilea tenemos ideas muy X En mi familia sabemos
precisas sobre lo que esta bien o mal distinguir entre lo bueno y lo
malo
53 54 Generalmente, en mi familia cada persona sélo
confia en s1 misma cuando surge un problema
54 55 En casa, nos preocupamos poco por los
ascensos en el trabapo o las calificackones
escolares
55 56 Alguno de nosotros toca un strumento musical lAdguien de mi familia toca un
instrurnento musical.
56 57 MNinguno de la familia participa en actividades Madie en nu familia participa
recreativas, filera del trabajo o de la escuela lzn actividades recreativas.
57 54 Creemos gue hay algunas cosas en las que hay
que tener fie
58 4 Las personas de la familia se estimulan unos a Defendemos nuestros derechos
otros para defender sus propios derechos Mentro de la familia
549 [ik] En nuestra familia nos esforzamos muy poco
para tener &xito
Gl b Las personas de mi familia vamos con
frecuencia a las bibliotecas
61 67 Los miembros de la familia asistimos a veces a
cursos o clases particulares que nos interesan
62 it En mi familia cada persona tiene ideas distintas




sobre Lo que esta bien o mal

63 T4 En mi casa es dificil ser independientes sin henir [Mimension relacion.
los sentimientos de los demas
it} 75 “Primero el trabajo, lnego la diversion™, es una % x x
norma cn mi familia
65 T En mi casa, ver la television es mas importante X X X
que leer
i 77 Las personas de nuestra familia salimos mucho X X x
a divertimos
67 T8 En mi casa, leer la Biblia es algo muy X X X
importante
68 LE En mi casa no hay libertad para expresar X X x
claramente lo que s piensa
[ 85 En ma casa hacemos comparaciones sobre X X X
nuesira eficacia en el trabajo o el estudio
T0 &6 A los miembros de mi familia nos X X X
rcalmente ¢l arte. la misica o la Iiteratura
71 &7 Muestra principal forma de diversion es wer x x X
television o escuchar la radio
72 1] En mi familia creemos que el que comete una x x X
falta tendra su castigo
Dimension de Estabilidad
Esta dimension se hace referencia a la
mformacion estructurada vy organizada sobre | S Mo i M Si Mo
todo el grade de control emocional que tienen
cada uno de sus miembros de la familia.
73 9 Las actividades de nucstra familia se planifican x x X
cuidadosamente
74 1o En nu familia tenemos reuniones obligatorias x x x En mi familia nos reunimos
MUY POCES Vores [poCas vieces.
5 19 En mi casa somos muy ordenados y limpios x x X
6 20 En nuestra familia hay muy pocas normas que x x x En mi familia no cumplimos
cumplir
7 29 En mi casa, muchas wveces resulta difical X X X

encontrar las cosas cuando las necesitamos




T8 il En mi casa una sola persona toma la mayoria de
las decisiones
7% i9 En mi familia la puntualidad es muy imponante
sl 40 En casa las cosas sc hacen de una forma
establecida
| 44 En mi familia cambiamos de opinion
frecuentemnente
#2 50 En mi casa se da mucha importancia a cumpli En mi casa se da mucha
las normas importancia a las normas de
kcass.
#3 59 En casa nos asegurarmos de gque nuestras
habitaciones queden limpias
#24 60 En las decisiones farmiliares todas las opiniones
tienen el mismo vabor
85 i) En mi familia estan clammente defimdas las En mi familia cada uno sabe lo
tareas de cada persona lque tiene que hacer.
1] T0 En mi familia cada uno puede hacer lo que
quicra
87 79 En familia el dinero no se administra con mucho
cuidado
HH LU En mi casa las normas son bastantes inflexibles
He 59 En mi casa, la mesa se levanta siempre
mmediatamente después de comer
S0 G0 En mi familia uno no puede salirse con la suya




Ohservachnes (previsar sl hay suflcleseba):

o o 1 ol s

Opimiin de aplicabilidad:
Aplicsble | } Aplicable despuds de curregir (x } Na Aplicable { )

Apellides ¥ monsbres del juex vabidader: Jose Luis Vilguiniche Quaino
DN 459R0201
Espercialided del valbdador: Psioibgs

Pertimemcia: El ibem comesponde ol concepto tedneo fomvalado.
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CONSIrUCn.

Claridad: S entiende sin dificulind alguna el enuncisdo del fiem, &s concise, exaoe v direcio,

Notn: Saficiencia, s¢ dice cusmndo bos iens planicados son seficienies para medir ls
" .
Lo validad s realiza por dos especialists tembticoos v metodibgos,
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Instrumento validado de Escala de Bullying forma escolar B

—— Universidad
= Continental
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Heuncayo, 30 de marzo 2023

Esumado (a) sefior (ak Ps. Jose Luis Vidguiniche Quino
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Recamo a usted debido a sus afios de imstraccidn y de experiencia en la matena, ks
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trabajo de investigaosdn,
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Constancia
Juico de Expeno

Quien suscribe_JOSE LUIS VILQUINICHE QUINO, con Documsento Nacimal de
Mdentidad N* 45960201 hago consmr que realicd el juicio de experto al instrumento.
ESCALA DE BULLYING FORMA ESCOLAR “B® (ADOLESCENTES
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: ESCALA DE BULLYING FORMA ESCOLAR
“B” (ADOLESCENTES SECUNDARIA)

N°

items

DIMENSIONES / items

Pertinencia

Relevancia

Claridad

Sugerencias

DIMENSION FISICO
Son las acciones de utilizar golpes, armas, ocultar cosas|
e la  persona acosada (Trujillo, 2019).

Si

Si

Me pegan, me dan puiictazos, patadas.

(=

Me pegan con objetos.

o

Me empujan para cacrme.

Mis compaficros me encicrran  en cualquier
lugar.

w

Me pegan en grupo

Rompen mis cosas a proposito

DIMENSION VERBAL

Es pnncipalmente cualquier declaracion amenazante o
queja que no cause dafio fisico y que pueda resultar en
sufrimiento psicologico como depresion, ansiedad y
disminucion de la productividad, viéndose manifestado
a través de burlas, difusion de falsos rumores, apodos ¢

msultos.

Si

Me llaman por apodos, me insultan.

Mc amenazan con objctos.

IMc amenazan con objctos
peligrosos.

Mec amenazan con hacerme dafo.

10

10

Se meten, me inferrumpen cuando quiere conversar,
hablar.

Me gritan de la nada.

Me gritan sin ninglin
motivo.

DIMENSION PSICOLOGICO

Amenazas, tiene gque ver con los comporiamientos
verbales o las presentaciones fisicas creadas para
causar miedo, llegando a causar impacto v emor no
deseable en la vida de la victima (Trujillo, 2019).

Si

Si

Si

Me esperan a la salida para molestarme.

Se meten conmigo para hacerme llorar,

Se meten conmigo por mi forma de ser.

Se meten conmigo por mi forma de hablar.

Se rien de mi por cualquier cosa que hago.

Me hacen sentir mal.

Me siento solo.

Me siento ¢ indefenso.

DIMENSION EXCLUSION SOCIAL

Se enfoca en que las personas encuentran diferencias
en sus costumbres, impidiendo que el acosado ingrese
en su mismo espacio social, ademas de no dirigirle
palabra.

Si

Si

Si

Me engafian, me mienten.

Me ponen en rdiculo ante los demas.

Tratan que nadie me llame a jugar.




22 22 Tratan que nadie hable conmigo. X X X
23 23 Tratan que me aleje del grupo. X X X
DIMENSION CYBERBULLYING
Es el acoso por intermedio de dispositivos digitales, los
cuales son enviamos mediante las redes sociales, . . .. . .. .
o . - - Si No Si No Si No
publicaciones de contenido negativo, malicioso sobre
la otra persona.
24 24 Me insultan por medio del chat. X X X
25 25 Cuelgan fotos o videos en internet, cuando me X X X
agredieron.
26 26 Me envian amenazas a mi correo, X X X
27 27 Cuelgan fotos o videos en internet, cuando se burlan de X X X |[Cuelgan fotos o videos en
mi. internet burlindose de mi|
28 28 Inventan cosas ¥ me meten en problemas por internet. X X X

hservaciones (precisar si hay suficiencia):

i an soficioacia

Opinidn de aplicabilidad:
Aplicable { ) Aplicable después de corregir{ x ) Mo Aplicable | )

Apellidos v nombres del juez validador: Jose Luis Vilguiniche Cuino
DNz 45960201
Especialidad del validador: Psjcéloen

Pertinencia: El item corresponde al concepto tednco formulado.
Relevancia: El item es apropiade para representar al componente o dimension cspecifica del
constructo.

Claridad: S¢ entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto v directo.

Mota: Suficiencia, se dice cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

La validad se realiza por dos especialistas tematicos v metodalogos.

Huancayo, 30 de marzo del 2023

A
R e

Psic: José Luis Vilguiniche Cuino

DNI: 45960201



Instrumentos validados de clima social familiar y Escala de

Bullying por el psicologo Grighyte Gloria Castro Poves














































Anexo 10 Validez de Instrumentos

Coeficiente de validez de contenido de la Escala de Clima Social Familiar

Jueces
Dimension | item |Juez |Juez |Juez S | Mx |CVCj Pj CVCitc
1 2 3

1 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

2 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

3 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

11 6 6 6 18 3 1/0.03704 | 0.962963

12 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

13 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

21 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

22 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

23 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

31 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

32 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

33 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

Dimension| 41 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963
de 42 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407
Relacion 43 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963
51 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

52 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

53 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

61 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

62 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

63 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

71 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

72 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

73 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

81 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

82 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

83 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

4 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

5 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

6 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

7 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

8 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

Dimensidn 14 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407
Desarrollo 15 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963
16 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

17 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

18 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963

24 5 6 6 17| 2.83| 0.94|0.03704 | 0.907407

25 6 6 6 18 3 1/ 0.03704 | 0.962963




26 6 6 6| 18] 3 1]0.03704 | 0.962963
27 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
28 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
34 3 6 6| 15| 25| 0.83]0.03704]0.796296
35 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
36 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
37 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
38 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
44 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704 | 0.907407
45 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
46 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704|0.907407
47 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704 | 0.907407
48 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704|0.907407
54 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
55 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
56 5 6 6| 17| 2.83] 0.94]0.03704|0.907407
57 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704 | 0.907407
58 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
64 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704 | 0.907407
65 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
66 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
67 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
68 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
74 3 6 6/ 15| 25| 0.83]0.03704]0.796296
75 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
76 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
77 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
78 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
84 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
85 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
86 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
87 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
88 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
9 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
10 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704|0.907407
19 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
20 5 6 6| 17| 2.83] 0.94]0.03704|0.907407
29 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963

. 30 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963

Es'tr;kflrl‘f(;gg 39 6 6 6| 18] 3 1]0.03704 | 0.962963
40 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
49 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
50 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704|0.907407
59 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 | 0.962963
60 6 6 6| 18| 3 1]0.03704 [ 0.962963
69 5 6 6| 17| 2.83| 0.94]0.03704|0.907407




70| 6] 6] 6 18 3] 1]003704]0.962963
790 6] 6] 6 18 3] 1]0.037040.962963
80| 6/ 6] 6 18 3] 1]0037040.962963
89 6| 6| 6 18 3] 1]0.03704|0.962963
9 6] 6] 6 18 3]  1]0037040.962963

cvC | 0.941358

Coeficiente de validez de contenido de la Escala de Bullying Forma Escolar B

] ., , Jueces . .
Dimension item Juez 11 Juez 2 | Juez 3 S | Mx | CV(Cj Pj CVCitc
1 6 6 6| 18] 3 1| 0037| 0963
2 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
- 3 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
Flsico 4 6 6 6| 18] 3 1| 0037| 0963
5 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
6 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
7 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
8 5 6 6| 17| 28| 094] 0037 09074
Verbal 9 6 6 6| 18] 3 1/ 0037| 0963
10 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
11 5 6 6| 17| 28| 094] 0037 09074
12 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
13 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
14 6 6 6| 18] 3 1| 0037] 0963
Psicolégico 15 6 6 6| 18] 3 1] 0037| 0963
16 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
17 6 6 6| 18| 3 1| 0037| 0963
18 5 6 6| 17| 28| 094| 0037 09074
19 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
5 20 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
Exsﬂgf’;f” 21 6 6 6| 18] 3 1| 0037| 0963
22 6 6 6| 18] 3 1] 0037| 0963
23 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
24 6 6 6| 18| 3 1| 0037| 0963
25 6 6 6| 18] 3 1| 0037] 0963
Cyberbullying | 26 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
27 5 6 6| 17| 28| 094| 0037 09074
28 6 6 6| 18] 3 1] 0037] 0963
cVC 0.955




Coeficiente de concordancia de W de Kendall

Coeficiente de W de Kendall de la Escala de Bullying

Estadisticos de prueba
N 3
W de Kendall? ,333
Chi-cuadrado 27,000
gl 27
Sig. asin. ,464
a. Coeficiente de concordancia de Kendall

Coeficiente de W de Kendall del Clima Social Familair

Estadisticos de prueba
N 3
W de Kendall? 333
Chi-cuadrado 89,000
gl 89
Sig. asin. ,480
a. Coeficiente de concordancia de Kendall




Anexo 11 Confiabilidad de instrumentos

Estadisticas de total de elemento

Mediade Varianza de Correlacion Correlacion Alfa de
escala si escala si el total de multiple al Cronbach si
el elemento se elementos el elemento
elemento ha corregida se ha
se ha suprimido suprimido

suprimido
Pregl 128,76 46,210 ,049 ,632
Preg2 128,28 44,944 ,176 ,626
Preg3 127,91 45,706 ,135 ,629
Pregd 128,15 46,058 ,014 ,635
Pregb 128,39 45,460 ,102 ,630
Preg6 128,41 45,721 ,064 ,632
Preg7 128,49 46,643 -,076 ,639
Preg8 128,09 45,787 ,062 ,632
Preg9 128,61 46,221 ,001 ,634
Preg10 128,19 45,168 ,147 ,628
Pregll 128,20 44,542 ,243 ,622
Pregl2 128,56 45,885 ,055 ,632
Pregl3 128,31 45,363 ,113 ,630
Pregl4 128,52 45,533 ,106 ,630
Preg15 128,74 45,849 ,154 ,629
Pregl6 128,44 46,290 -,022 ,637
Pregl7 128,16 45,148 ,154 ,627
Pregl8 128,19 45,483 ,099 ,630
Preg19 128,73 46,364 -,014 ,634
Preg20 128,16 45,750 ,061 ,632
Preg21 128,75 46,103 ,081 ,631
Preg22 128,20 45477 ,100 ,630
Preg23 127,91 45,712 ,134 ,629
Preg24 128,13 45,137 ,161 ,627
Preg25 128,39 45,803 ,050 ,633
Preg26 128,72 45,270 290 ,625
Preg27 128,59 46,206 ,002 ,635
Preg28 128,46 45,470 ,107 ,630
Preg29 128,23 44,185 ,295 ,619
Preg30 128,00 45,865 ,064 ,632
Preg31 128,64 46,046 ,041 ,633
Preg32 128,50 45,772 ,064 ,632



Preg33 128,39 45,508 ,095 . ,631




Preg34
Preg35
Preg36
Preg37
Preg38
Preg39
Preg40
Preg4l
Preg4?2
Preg43
Preg44
Preg45
Preg46
Preg47
Preg48
Preg49
Preg50
Preg51
Preg52
Preg53
Preg54
Preg55
Preg56
Preg57
Preg58
Preg59
Preg60
Preg61
Preg62
Preg63
Preg64
Preg65
Preg66
Preg67
Preg68
Preg69
Preg70
Preg71
Preg72
Preg73
Preg74
Preg75
Preg76

127,95
128,24
128,15
128,25
128,01
128,71
128,70
128,19
128,30
127,94
128,03
128,73
128,11
128,65
128,67
128,18
128,69
128,69
128,24
127,88
128,11
128,19
128,31
128,12
128,71
128,73
128,62
128,08
128,47
128,66
128,72
128,00
128,07
128,24
128,60
128,65
127,93
128,71
128,68
127,98
128,19
128,60
127,94

45,216
45,273
45,997
45,040
45,696
46,312
46,083
44,122
44,523
45,023
45,097
46,265
45,237
46,124
45,644
44,128
45,642
45,818
44,264
45,336
45,047
45,263
45,755
45,876
46,239
46,328
45,654
45,157
45,667
46,238
46,160
45,356
45,591
45,399
46,113
45,688
45,201
46,127
45,751
44,607
44,142
45,915
45,542

,209
,128
,024
,163
,092
,004
,051
311
,240
,264
,193
,016
,148
,027
,141
,183
,158
,109
,165
,251
,179
,133
,055
,045
,015
-,004
,112
,168
,078
,004
,041
,158
,098
,109
,019
,119
231
,045
,123
311
,307
,057
,150

,626
,629
,634
,627
,630
,634
,632
,619
,622
,624
,626
,633
,628
,633
,629
,625
,628
,630
,626
,626
,626
,628
,633
,633
,633
,633
,630
,627
,631
,634
,632
,628
,630
,630
,634
,629
,625
,632
,629
,621
,619
,632
,628




Preg77 128,20
Preg78 128,38
Preg79 128,13
Preg80 128,18
Preg81 128,60
Preg82 128,58
Preg83 128,39
Preg84 128,11
Preg85 128,34
Preg86 128,47
Preg87 128,33
Preg88 128,39
Preg89 128,50
Preg90 128,41

45,311
45,421
44,910
45,473
45,596
45,785
46,355
45,098
44,753
45,152
45,235
45,066
45,901
46,267

124
,107
,197
,032
117
,016
-,033
,170
,206
,160
,133
,162
,043
-,020

,629
,630
,625
,638
,629
,637
,638
,627
,624
,627
,628
,627
,633
,637

Tabla de confiabilidad en caso se suprima un elemento de Escala de

Bullying en forma B

Estadisticas de total de elemento

Media de ) ., Alfa de
) Varianza de Correlacion .
escala si el . Cronbach si
escala si el total de
elemento el elemento
elemento se elementos
se ha .. . se ha
. ha suprimido corregida .
suprimido suprimido
Me pegan, me
dan pufietazos, 30,80 25,803 467 ,898
patadas.
Me pegan con
. Peg 30,76 25,537 478 ,898
objetos.
Me empujan para
30,81 26,155 397 ,900
caerme.
Mis compafieros
me encierran en 30,89 26,595 443 ,899
cualquier lugar.
Me pegan en
30,90 26,337 ,580 ,898
grupo.
Rompen mis
. 30,79 25,762 474 ,.898
cosas a propasito.
Me llaman por 30,47 25,256 ,386 ,902




apodos, me
insultan.

Me amenazan con
objetos.

Me amenazan con
hacerme dafio.
Se meten, me
interrumpen
cuando quiero
conversar, hablar.
Me gritan de la
nada.

Me esperanala
salida para
molestarme.

Se meten
conmigo para
hacerme llorar.
Se meten
conmigo por mi
forma de ser.

Se meten
conmigo por mi
forma de hablar.
Se rien de mi por
cualquier cosa
gue hago.

Me hacen sentir
mal.

Me siento solo.
Me engafian, me
mienten.

Me ponen en
ridiculo ante los
demas.

Tratan que nadie
me llame a jugar.
Tratan que nadie
hable conmigo.
Tratan que me
alejedel grupo.
Me insultan por
medio del chat.

30,87

30,81

30,53

30,75

30,88

30,89

30,79

30,84

30,69

30,71
30,51

30,61

30,77

30,84

30,87

30,85

30,81

26,025

25,824

24,884

25,439

26,224

26,134

25,855

26,353

25,067

25,500
25,452

24,713

25,312

25,632

25,732

25,767

25,657

671

,601

,510

961

486

481

911

,560

634

443

,395

536

438
335

954

948

,601

,896

,896

,897

,897

,898

,899

,897

,898

,897

,899

,900

,897

,899
,904

,897

,897

,896




Cuelgan fotos o
videos en
internet, cuando
me agredieron.
Me envian
amenazas a mi
correo.

Cuelgan fotos o
videos en
internet, cuando
se burlan de mi.
Inventan cosasy
me meten en
problemas por
internet.

30,87

30,91

30,88

30,86

26,175

26,567

26,473

26,115

493

930

433

487

,898

,899

,899

,898




Anexo 12




Anexo 13
Fotos de la evaluacion de los instrumentos
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