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Presentacion

En Cada domingo, se recopilan las columnas semanales que Maria
Isabel Le6n publicé en el diario Correo entre los afios 2020 e inicios
de 2024. A través de un estilo 4gil y ameno, pero no exento de
reflexiones filoséficas y meditaciones sobre la realidad de la vida,
la autora nos presenta en cada articulo su visién de la coyuntura
social, econémica y politica del Pert, y nos invita a formular
nuestras propias posturas respecto a los asuntos que trata.

Desde un documentado anilisis de cudnto le cuesta la co-
rrupcidn al Perd hasta una opinién acerca del manoseo que ha
sufrido la palabra «democracia» en nuestro medio; desde un aguda
critica al Gobierno, incapaz de mostrar firmeza y eficacia durante
la pandemia de COVID-19, hasta un andlisis detallado de las ver-
dades detrds de la llamada «Asamblea Constituyente»; desde unas
motivadoras palabras acerca de la importancia de no dejar pasar
las oportunidades y perseguir nuestros suefios hasta un propicio
llamado a que el terrorismo nunca mds vuelva a infestar nuestra
sociedad y la intente destruir con su desquiciada ideologfa, Maria
Isabel Le6n abarca con igual destreza y precisién temas de la mds
variada indole.

Otro punto a destacar de Cada domingo es el factor humano
que fluye de sus textos. Como menciona la propia autora en sus
agradecimientos, estos articulos «son un reflejo de la coyuntura
que hemos vivido y estdn enlazados con emociones y sentimientos
personales sobre la vida». Asi, no se trata de meras opiniones que
se quedan en la critica negativa, sin esperanza alguna; que solo
arrojan bilis, sin la posibilidad de proponer soluciones concretas;
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que se deleitan en la queja y la autocompasion, sin la chance de
hacerlo mejor al dia siguiente. Son, més bien, textos en los que la
conciencia critica y la fe en un manana mejor logran amalgamarse
para generar en el lector un espiritu de solidaridad y empatia.

Sin lugar a dudas, Maria Isabel Le6n ha escrito un texto
fundamental para comprender una parte de nuestra realidad en
estos anos marcados por la cruenta pandemia, la crisis econémica
internacional y la convulsionada coyuntura politica y social que
nos ha tocado afrontar en el Perd. El lector queda invitado a
acompanar a la autora «en esta pequefa aventura de recordar para
seguir viviendo».

Jaime Sobrados Tapia
Director Académico
Escuela de Posgrado

Universidad Continental
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Prologo

Hace ya varias décadas, Maria Isabel Leén emprendié una intensa
labor empresarial en el sector Educacién. Si esta labor se hubiese
dado en un entorno econémico y politico siempre favorable, acaso
nunca habria participado en el debate ptblico. Quizd se hubiera
concentrado en el desarrollo de sus empresas educativas privadas.

Empero, luego de gozar de un ambiente propicio en la tltima
década del siglo pasado y en la primera del presente, la actividad
empresarial peruana volvié a ser objeto de hostilidad y acoso. La
base institucional de la primavera liberal peruana —el régimen
constitucional econémico— fue debilitada por un proceso politico
autodestructivo.

Entre el 2018 y el 2022, el Perd lleg6 a tener seis presidentes
de la Republica. Ello se tradujo pronto en un retroceso de buena
parte de lo que habia avanzado desde la promulgacién de la
Constitucién de 1993. Un indicador es suficiente: los niveles de
pobreza, que habian bajado de 50 % a 20 %, subieron ripidamente
a 30 %.

Es frente a este complicado escenario politico de los dltimos
cinco anos que Marfa Isabel Leén decidié incursionar en el debate
publico nacional. Asi, acepté la presidencia de la Confederacién
Nacional de Instituciones Empresariales Privadas (Confiep) y
debuté como columnista de opinién.

Las columnas que recoge este libro han sido escritas en estos
tltimos cinco afnos de vértigo. Ellas demuestran que, atin en las
circunstancias mds dificiles, se puede pensar con serenidad y altura,
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y sin hacer concesiones a la platea. Siempre se puede tener una
posicién comprometida con los principios y valores que sustentan
una sociedad libre.

Ciertamente, el proceso politico peruano no termina de es-
tabilizarse. Sin duda, se requieren reformas institucionales orien-
tadas a que el pais recupere la senda del crecimiento econdémico y
de la superacién de la pobreza. Las ideas contenidas en este libro,
en todo caso, esbozan la agenda pendiente, y marcan el derrotero
para abordarla.

Contfio en que la claridad y la firmeza de las ideas que aqui se
exponen contribuyan a que los peruanos recuperemos el camino
al desarrollo.

José Luis Sardén de Taboada
Washington DC, junio de 2024
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Nada mds necesario en los actuales momentos que hablar claro y directo sobre la problemdti-
ca que vive el pais. Es lo que debe resaltarse en cada uno de los articulos de Maria Isabel Ledn
en el libro Cada domingo. El andlisis contenido en cada uno de ellos estd solidamente funda-
mentado y nos invita a reflexionar, confrontar ideas, fomentar el debate critico y alturado,
generando conciencia sobre los problemas sociales, econdmicos, politicos y educativos que
aquejan al Peru. Se proponen soluciones a estos, ya que, solo sumando esfuerzos y dejando de
lado los individualismos, podremos sacar adelante nuestro pais.

Estos son los temas que debieran estar en el debate nacional de nuestra agenda publica.
Gracias, Maria Isabel, por tu valiosa contribucion.

Beatriz Merino Lucero
Abogada, ex primera ministra del Peru

Cada domingo de Maria Isabel Ledn es el reflejo del compromiso de la autora con la realidad
nacional y los problemas de nuestro pais. Contiene opiniones sobre la coyuntura; asimismo,
resalta la importancia de preservar valores sociales, econémicos y empresariales. El Perd
requiere de todos nosotros para elevar nuestra voz constructiva para la solucion de nuestros
problemas de tal manera de ser una posibilidad como reza el libro de Basadre Perd: problema
y posibilidad. jMaria Isabel nos refresca la mente con su andlisis y sus propuestas!

Roque Benavides Ganoza
Ingeniero, ex presidente de la Confiep

Maria Isabel Ledn ha querido regalarnos en este libro la oportunidad de releer algunas de las
reflexiones que, domingo a domingo, ha publicado sobre temas variados, todos ellos sustantivos.

Repasando sus articulos he encontrado uno titulado ¢Crisis?, de diciembre de 2023, cuya
actualidad es relevante en las circunstancias que vive el pais: «Para salir de esta crisis, necesi-
tamos parar, necesitamos detenernos, necesitamos hacer una pausa. Necesitamos “resetear-
nos" y volver a disfrutar de lo mds sencillo. Aprender a dar y entender que es mucho mejor que
recibir. Necesitamos recuperar valores, sensibilidad y cumplir todos con el principio de legali-
dad. Tratemos de revertir la crisis de la mentira, del miedo, de la corrupcion; tratemos de revertir
la soledad, la depresién y la violencia; sélo asi podremos curarnos, podremos sanar y remendar
todas las otras crisis que nos agobian, que buscan recibir y jamds “dar”». Gracias, Maria Isabel
por sefialarnos el camino.

Allan Wagner Tizén
Diplomdtico, ex canciller del Peru

En Cada domingo, Maria Isabel nos demuestra la importancia de no ser un espectador frente a
lo que sucede en nuestro pais. La recopilacion de sus articulos es un valiente llamado para que
los peruanos adoptemos un rol mds protagonico ante amenazas que ponen en riesgo la
libertad, la institucionalidad y los pilares que sostienen una nacién. Un libro ejemplar.

Hernando de Soto
Economista, presidente del Instituto Libertad y Democracia

ISBN: 978-612-4443-76-3
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