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Presentacion

La guia de laboratorio que presentamos a continuacién es un
insfrumento esencial para profundizar en el estudio de las bases bioldgicas y
sociales del comportamiento humano. Su importancia radica en la
oportunidad que brinda a los estudiantes para experimentar de manera
prdctica y concreta los conceptos tedricos aprendidos en clase. A tfravés de
actividades disenadas especificamente para esta asignatura, podrdn
observar directamente la interaccion enfre sensacion, percepcién y atencion,
comprendiendo asi el impacto de estos procesos en nuestra vida cotidiana y
profesional.

El presente documento abarca experimentos y ejercicios que se
cenfran en la exploracion de la estructura y funcionamiento del sistema
nervioso, tanto central como periférico, y cdmo estos se relacionan con la
percepcién del entorno y la atencién. Se incluyen prdcticas que ilustran la
influencia de factores culturales, familiares y de grupos sociales en la
conducta, permitiendo a los estudiantes evaluar criticamente estos elementos
y su importancia en la psicologia social y la neurociencia cognitiva.

Al completar estas prdcticas y ejercicios propuestos en esta guia, los
estudiantes logrardn resultados de aprendizaje significativos. Serdn capaces
de identificar con mayor precision las bases bioldgicas y sociales del
comportamiento humano y aplicardn herramientas de evaluacién psicoldgica
con una base neurobioldgica sélida. Estos conocimientos son fundamentales
para las unidades que comprenden la anatomia vy fisiologia del sistema
nervioso, asi como para el entendimiento de los efectos de la cultura vy la
sociedad en la conducta humana.

Para obtener el mdximo provecho, recomendamos a los estudiantes
gue mantengan una actitud activa y de investigacién. Es esencial prepararse

previamente para cada sesion de laboratorio, revisando los materiales tedricos



y llegando con preguntas e hipdtesis para experimentar. La colaboracién con
companeros y la discusién abierta con el profesorado enriquecerdn la
experiencia de aprendizaje. Asimismo, es crucial que los estudiantes
reflexionen y escriban sobre sus observaciones y conclusiones, consolidando
asi su comprension y capacidad de aplicacién prdctica de los conocimientos

adquiridos.

Delma Socorro Freyre Lira



Primera Unidad

Infroduccion a las bases
biologicas y sociales del

comportamiento



Semana 1: Sesidon 2
Conceptos fundamentales en neurociencia cognitiva y

psicologia social

SECCION: e, Fecha: ...../.cif...... Duracioén: 60 minutos
D O BN . et aaaaas Unidad: 1

NOMDIES Y QPEIAOS: ...

Instrucciones

Realiza una revision critica y un andlisis profundo del arficulo de 3la
Neurociencia puede explicar el funcionamiento global del cerebro? en
el contexto de neurociencia cognitiva y psicologia social,
comprendiendo el impacto de los procesos neuronales en la conducta

social y viceversa.

I. Proposito

Analizar y debatir las contribuciones y limitaciones de la neurociencia
en el entendimiento del funcionamiento global del cerebro, y su
influencia en la conducta humana, con especial énfasis en el articulo

de Muntané y Moros (2020).

Il. Fundamentos tedricos

"

El articulo cientifico "sLa Neurociencia puede explicar el
funcionamiento global del cerebro?"

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo2codigo=7485440, es el marco

de referencia para la comprension de los mecanismos neurobiolégicos
y su interaccién con los factores psicosociales. Este documento serd el

punto de partida para la discusion y comprension de las bases


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7485440

biologicas y sociales del comportamiento. Lecturas adicionales: Clark
et al. (2019), Bautista & Paredes (2018).

lll. Notas de seguridad:

¢ En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

e Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u otros materiales
potencialmente infecciosos.

e Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

e Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

e Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

e En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

IV. Equipos / Materiales

Ademdads de los equipos y materiales didacticos habituales, se requerira
acceso digital o a una copia del articulo cientifico a estudiar para cada
estudiante o para cada grupo de trabajo, dependiendo de la

metodologia de discusion seleccionada por el docente.



V. Indicaciones y procedimientos

La presente prdctica iniciara con una introduccidon por parte del
docente acerca de la relacién entre neurociencia y psicologia social,
seguido por una revision detallada y andilisis grupal del articulo "slLa
Neurociencia puede explicar el funcionamiento global del cerebro?"”,
fomentando la discusidon y el pensamiento critico.

VI. Contestar las siguientes preguntas:

6.1. scudl es su posicion respecto a la pregunta planteada por los
autores? Fundamente su respuesta basdndose en argumentos
especificos presentados en el articulo y correlacione con teorias

neurocientificas contempordneas.

6.2. Interdisciplinariedad en la ciencia: 3De qué manera el articulo
ilustra la importancia de la interdisciplinariedad, especialmente entre la
neurociencia y la psicologia, en la comprension del comportamiento
humano? Proporcione ejemplos concretos del texto para respaldar su

andlisis.

6.3. Debate en clase:
Elegir a un representante del grupo para la presentacion y debate en

clase.



VIl. Conclusiones del debate

Los estudiantes redactardn tres conclusiones individuales o grupales.




Semana 2: Sesién 2

Estructura y organizacion del sistema nervioso central

SECCION: e Fecha: ...../cc../...... Duracioén: 60 minutos
D O C N . et Unidad: 1

NOMBIES Y APEIIAOS: .....euviiiiieeeeee e e

Instrucciones
Observe, identifique, esquematice y documente las estructuras bdsicas
del tejido nervioso en muestras microscoépicas, y prepare una

presentacion de sus hallazgos.

I. Propédsito
El estudiante serd capaz de identificar y esquematizar estructuras

bdsicas del tejido nervioso (células del cerebro y médula espinal)

observadas en el microscopio.

Il. Fundamentos tedricos

La actividad se fundamenta en la comprension de la estructura y
funcion del sistema nervioso, apoydndose en la histologia prdctica y la
neuroanatomia clinica para la identificacion y representacion de
células nerviosas. Utilizando la guia visual e instructiva del recurso
"Practica de histologia" de la Universidad de Valencia y la profundidad
académica del texto "Neuroanatomia Clinica" de Snell, esta actividad
se apoya en la teoria y prdctica para el andlisis detallado del tejido

nervioso.

lll. Notas de seguridad:

* En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y



uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualguier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de trabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

. Equipos / Materiales
Microscopio electrénico.
Papel impia-lentes.
Aceite de inmersion.

Laminas montadas con tejidos: cerebro y médula espinal.

. Procedimiento experimental:

Laminas histoldgicas del tejido nervioso central (cerebro y médula
espinal).

- Se observa en el microscopio las células nerviosas y se describen

las principales caracteristicas de estas.

Se anotan los resultados.



VI. Resultados o productos:

Procedimiento 1:
Figura 1 Cerebro

Esquema
Nombre del organismo y/o
estructura: ........................

En el esquema incluya los
nombres del tejido nervioso,
ejemplo: cuerpo, axén,
dendritas y glias.

Descripcion: (forma, tfamano,
color y oftras caracteristicas
que faciliten la identificacion
del organismo)

Figura 2 Médula espinal

Esquema
Nombre del organismo y/o
estructura: ...

En el esquema incluya los
nombres del tejido nervioso,
ejemplo: cuerpo, axén,
dendritas y glias.

Descripcién: (forma, tamarfo,
color y ofras caracteristicas
que faciliten la identificacion
del organismo)



VII. Redacte un breve informe que incluya sus esquemas
etiquetados y una descripcidon de las células identificadas, su
morfologia y su posible funcién en el tejido nervioso. Luego prepare una
presentacion breve para compartir sus hallazgos y esquemas con la
clase, donde podrd discutir sus conclusiones y responder preguntas de

sus companeros y del docente.



Semana 3: Sesidén 2

Estructura y organizacion del sistema nervioso periférico

SECCION: e Fecha: ...../cc.../...... Duracioén: 60 minutos
D O C N . et et Unidad: 1

NOMBIES Y QPEIIAOS: ...

Instrucciones

Cumplir con cada protocolo de examen, manteniendo una conducta
profesional y colaborativa. Es imperativo que las observaciones y
hallazgos sean documentados con precision, ya que estos formardan la
base de su informe de laboratorio. El cumplimiento de las normativas de
seguridad y de higiene es obligatorio para garantizar un entorno seguro

y efectivo para el aprendizagje.

I. Proposito

El estudiante identificard cada par craneal a través de un modelo
anatémico y luego redlizard una evaluacion directa de los pares
craneales, para desarrollar la destreza clinica necesaria para
reconocer y entender las implicaciones neurolégicas de cualquier
anomalia asociada. Este enfoque prdctico estd orientado a promover
la integraciobn de habilidades analiticas y de razonamiento,

fundamentales para la prdctica clinica futura.

Il. Fundamentos tedricos
Los pares craneales constituyen una estructura neurdlgica clave en la

neuroanatomia y la neurofisiologia humana, facilitfando una gama de



funciones desde sensoriales hasta motoras. De acuerdo con Snell

(2019), cada par craneal tiene un origen y una funcién distintiva que

son cruciales para la interpretacion del estado neuroldgico. Los

frastornos observados en los pares craneales pueden revelar patologias

intracraneales y ofras enfermedades sistémicas, haciendo de su estudio

un aspecto esencial en la formacion de futuros clinicos y psicdlogos. La

comprension detallada de estos nervios es fundamental para el

diagndstico y la gestion de condiciones neuroldgicas, y como tal, se

subraya en nuestra guia prdactica de laboratorio.

lll. Notas de seguridad:

En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u otros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.



Equipos / Materiales

Modelos anatémicos detallados del crdneo humano y del
encéfalo para la localizacion visual y tdctil de los pares
craneales.

Cartas olfativas o frascos con distintos aromas para probar el
nervio olfatorio (l).

Graficos de Snell para evaluar la agudeza visual,
correspondientes al nervio 6ptico (Il).

Diapasdn y dispositivos de evaluacion auditiva, como un
audidmetro, para las pruebas del nervio vestibulococlear (V).
Linfernas con luz ajustable para la evaluacion de las respuestas
pupilares, implicando los nervios oculomotor (lll), troclear (IV) y
abducens (V).

Materiales suaves para pruebas de sensibilidad tdctil, como
algoddn o pinceles, para la evaluacion del nervio trigémino (V).
Espejo y lupa para una inspeccion minuciosa de la simetria facial
y para la evaluacion de la funcion del nervio facial (VII).
Materiales para evaluar la funcion gustativa, como algodén
empapado en soluciones de sabor bdsico, para probar los
nervios glosofaringeo (IX) y vago (X).

Balanza y pesas ligeras para pruebas de fuerza muscular en los
movimientos del cuello, asociadas al nervio accesorio (XI).
Guantes desechables para las pruebas de palpacion y para
mantener las medidas de higiene.

Fichas o formularios de registro para anotar observaciones y

resultados durante las pruebas prdcticas.



Posibles

z .. Prueba de Observaciones z
Par craneal Funcion principal o hallazgos Si/No
evaluacion normales
anormales
o ., Identificacion .
. L. . Identificacién de Anosmia o
| - Olfatorio Sensacion olfativa correcta de . .
aromas hiposmia
aromas
L Disminuciéon
Test de agudeza Vision clara 'y
- o - . de la agudeza
Il - Optico Vision visual y campo campo visual visual
visual completo ’
escofomas
Movimiento Movimientos
ocular, apertura Seguimiento de oculares .
, - 9 Estrabismo,
Il - Oculomotor del parpado, objeto, reaccion completos, ptosis, midriasis
respuesta pupilar pupilar a la luz pupilas !
alaluz reactivas
Movimiento ocular . Diplopia,
L . . Movimientos o
(rotacion hacia Seguimiento de dificultad en la
IV - Troclear - . ; . oculares »
abajo y hacia objeto en rotacion . rotacion del
. coordinados -

adentro del 0jo) ojo
Pruebas de
sensibilidad tactil, Sensibilidad Anestesia o

I . térmica facial intacta, arestesia
L Sensibilidad facial y pars
V - Trigémino - - dolorosa; fuerza de facial,

y masticacion L, - L. -
evaluacion de los masticacion debilidad en
musculos normal la masticacion
masticatorios

Movimientos

L Seguimiento de Estrabismo
Movimiento ocular ; oculares
VI - Abducens objeto convergente,
lateral laterales . .
lateralmente diplopia
completos
Expresiones
faciales,
sensaciéon del 2/3 » L .
. Evaluacion de . . . Pardilisis facial,
. anterior de la B . . Simetria facial, .
VIl - Facial simetria facial y alteraciones
lengua, gusto normal
. pruebas de gusto del gusto
secreciones
lagrimales y
salivales
Audicién
VI - Audicion y Pruebas auditivas normal, Hipoacusia,
Vestibulococlear equilibrio y de balance equilibrio sin vértigo

alteraciones




Posibles

oz s Prueba de Observaciones z
Par craneal Funcion principal o hallazgos Si/No
evaluacion normales
anormales
Gusto del 1/3 .
. / . Ausencia de
posterior de la . Reflejo ;
Prueba de reflejo reflejo
. lengua, Nnauseoso
IX - Glosofaringeo L nauseoso, prueba Nnauseoso,
deglucion, presente, .
. de gusto . alteraciones
sensacion gusto intacto
, del gusto
faringea
Control de los
musculos para L. .
. Evaluacion de la Fonaciony . .
hablar y deglutir, - o Disfonia,
X -Vago . fonaciony la deglucion . .
sensaciones » disfagia
: deglucion normales
viscerales
generales
. L. Fuerza
Movimiento de los Evaluaciéon de la ay -
. movimientos Debilidad o
. musculos fuerza y rango de .
Xl - Accesorio . ) normales del atrofia
esternocleidomast | movimiento del
: . cuelloy muscular
oideo y trapecio cuello y hombros
hombros

XIl - Hipogloso

Movimiento de la
lengua

Observacion y
evaluacion de los
movimientos de la
lengua

Movimientos
linguales
normales

Atrofia lingual,
desviaciéon de
la lengua




Semana 4: Sesion 2
Efectos de la cultura, la familia y los grupos sociales en

la conducta

SECCION: e, Fecha: ..../occiif ... Duracioén: 60 minutos
DO ENT . ittt ea it aaaaas Unidad: 1

NOMBIES Y QPEIIAOS: .o

Instrucciones

Deberd participar activamente tanto en la discusion de los casos como
en las simulaciones. Es importante que mantenga una actitud de
respeto y profesionalismo al asumir diferentes roles y al interactuar con
sus companeros. Documente todas sus observaciones y reflexiones, ya

que estas serdn fundamentales para su informe final.

I. Propdsito

El estudiante revisard y analizard los casos presentados y aplicard
teorias y conceptos de la psicologia social y la neurociencia cognitiva
a situaciones de la vida real y ficticias, disenadas para provocar

reflexion y discusion.

Il. Fundamentos tedricos

Los comportamientos humanos son el resultfado de una interaccioén
compleja entre la biologia individual y los factores ambientales. La
psicologia social y la neurociencia cognitiva proporcionan un marco
para entender como la cultura, la familia y los grupos sociales ejercen

su influencia. Desde la teoria de los esquemas culturales hasta los



estudios de neuroplasticidad asociados con el aprendizaje social, los

textos de Bautista y Paredes (2018) y de otros autores proveen una vision

amplia de cémo estos factores dan forma a nuestras percepciones,

actitudes y comportamientos.

lll. Notas de seguridad:

En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

Equipos / Materiales
Copias o textos digitales de los estudios de caso para andlisis
grupal.
Textos de referencia para el marco tedrico.
Dispositivos para la grabacion de las simulaciones.

Guiones y descripciones para las actividades de simulacion.



Materiales de escritura para tomar notas y elaborar informes.
Equipos audiovisuales para presentaciones y revisiones de las
grabaciones.

Espacios adecuados para realizar simulaciones de forma

segura y controlada.

V. Casos para analizar:

Caso 1: Influencia familiar en la eleccidon de carrera: Se
analizard el caso de una estudiante cuya decision de carrera
se ve fuertemente influenciada por las expectativas de sus
padres. Los estudiantes discutirdn las posibles repercusiones en

la autonomia personal y la satisfaccion vital a largo plazo.

Caso 2: Normas culturales y expresion de emociones: A través
de larevision de un caso real, se explorard cémo ciertas culturas
promueven o reprimen la expresibn emocional vy las
consecuencias de dichas normas en el bienestar emocional y

las relaciones sociales.

Caso 3: Conformidad de grupo y presion de pares: Se
presentard un escenario en el que un individuo se enfrenta a la
disyuntiva de seguir las normas de su grupo social o adherirse a
sus propios valores morales. El caso servird para discutir el

concepto de conformidad y resistencia social.



VI.

Apartados de andlisis y simulacion:

Cada caso presentard preguntas guia para facilitar la reflexion
critica y el andlisis.

Las simulaciones incluirdn escenarios basados en los casos
estudiados, donde los estudiantes actuardn segun las normas
sociales, culturales o familiares descritas en los casos,

permitiendo la observaciéon de las conductas emergentes.

VIl. Conclusiones

Los estudiantes recatan un informe final de la guia prdactica.



Segunda
Unidad

Fundamentos neurobiologicos y

sociales del comportamiento



Semana 5: Sesién 2

Areas cerebrales y funciones corticales

SECCION: e Fecha: ..../eccctf ... Duraciéon: 60 minutos
DO C N . et Unidad: 2

NOMBIES Y QPEIIAOS: «...eevvveeeeeeeeeeeeee e e

Instrucciones

Examine y describa con detalle las estructuras primordiales del encéfalo
mediante la observacion de las piezas anatdmicas suministradas,
resalfando tanto su ubicacidn como su  funcidén. Registre
meticulosamente sus hallazgos en un informe exhaustivo, contando con

la guia y asesoramiento directo del docente.

I. Proposito
ldentifica y reconoce partes importantes del encéfalo — cerebro,
describe y explica las funciones de las principales estructuras estudiadas

en clase.

Il. Fundamentos tedricos

Los fundamentos tedricos para la comprensidon de la anatomia vy la
funcion cerebral se basan en las confribuciones de la obra Purves et al.
(2017), el encéfalo es una estructura altfamente especializada
compuesta por distintas dreas que trabajan en conjunto para procesar
la informacion sensorial, coordinar las respuestas motoras, regular las
funciones homeostdticas y facilitar aspectos cognitivos como el

aprendizaje y la memoria. Cada regidén cerebral posee una funcion



distintiva que se correlaciona con su estructura anatdémica. Por
ejemplo, el I6bulo frontal estd implicado en funciones ejecutivas, como
la planificacién y el razonamiento, mientras que el I6bulo temporal
juega un papel crucial en el procesamiento auditivo y la memoria.

Ademads revisan el articulo cientifico "Nociones bdsicas en técnicas de
Neuroimagen y Electroencefalograma” de Salvatierra

https://www.neurama.es/articulos/15/articulo3.pdf y la plataforma

interactiva  ufiizada en la clase tedrica  Brainfacts.org.

https://www.brainfacts.org/3d-brain#intro=false &focus=Brain

lll. Notas de seguridad:

¢ En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

e Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u otros materiales
potencialmente infecciosos.

e Después de usar los guantes, deben refirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

e Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

e Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

e En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.


https://www.neurama.es/articulos/15/articulo3.pdf
https://www.brainfacts.org/3d-brain#intro=false&focus=Brain

IV. Equipos / Materiales

Cerebro humano
Bandeja de metal
Guantes quirdrgicos
Tapabocas

Cofia

01 juego de alfileres con cabezas de colores por grupo

V. Procedimiento experimental:

Se divide al grupo en equipos de 3 o 4 alumnos, y cada equipo

observard la demostracion de la anatomia del cerebro realizada por

el/la docente. Luego redlizaran un informe que incluya imdgenes

(fotografias del cerebro), nombres y funciones principales de la

anatomia del encéfalo- cerebro.

Tomardan fotos y ubicardn manual o digitalmente:

e Losimportantes cortes del cerebro para su estudio.

e Los Iébulos frontal, temporal, parietal, occipital.

¢ La cisura central o de Rolando, la cisura lateral o de Silvio.

e La corteza prefrontal, la corteza motora, la corteza somatosensorial

y la corteza visual.

* El drea de Broca y el drea de Wernicke.



Elaborardn un informe que se entregard en una carpeta de trabagjo.
Se deben incluir las imdgenes con su nombre, descripcion y funciones.
Finalmente los alumnos, expondrdn las estructuras observadas, las

caracteristicas de estas y describirdn sus funciones principales.

VI. Guia para elaborar el informe

El docente proporcionard un modelo para elaborar el informe final.



Semana é: Sesidén 2

Principales neurotransmisores y su influencia en el

comportamiento
SECCION: e, Fecha: ..../..]...... Duracioén: 60 minutos
DO NI e et aaee e Unidad: 2

NOMBIES Y QPEIIAOS: ..o e e

Instrucciones
Antes de participar en los talleres interactivos, le recomendamos revisar

el material tedrico sobre neurotransmisores a traves de los siguientes

enlaces: https://www.youtube.com/watch2v=tViu5vljhTl

NEUROTRANSMISORES

L ® Peofictiva



https://www.youtube.com/watch?v=tViU5vljhTI
https://www.youtube.com/watch?v=tViU5vljhTI

https://doi.org/10.1038/s1227 6-020-00532-4

Durante estos talleres, trabajaremos en equipo para analizar y resolver
casos prdcticos, utiizando herramientas digitales para simular la
actividad neurofransmisora. Durante el laboratorio, documente
observaciones y andlisis para cada caso, y contribuya activamente en
las discusiones grupales, prepardndose para presentar un informe final

que sintetice sus conclusiones y aprendizajes

I. Propésito

El estudiante aplica conocimientos tedricos sobre neurotransmisores a
la identificacion y comprension de comportamientos especificos,
fortaleciendo las habilidades analiticas y de colaboracién en un

ambiente prdctico y dindmico.

Il. Fundamentos tedricos

Los neurotransmisores son los mensajeros quimicos del sistema nervioso
que facilitan la comunicacion entre neuronas y juegan un papel crucial
en la regulacion de una amplia gama de procesos biolégicos vy
conductuales. Los desbalances o alteraciones en los sistemas de
neurofransmision pueden conducir a variaciones en el comportamiento
y son fundamentales en la patologia de numerosas enfermedades

mentales y frastornos neurolégicos.

lll. Notas de seguridad:
¢ En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

e Se deben emplear guantes protectores apropiados durante


https://doi.org/10.1038/s12276-020-00532-4

cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

IV. Equipos / Materiales

Textos y artficulos cientificos que describan la funcidon de los
neurotransmisores.

Descripciones de  casos  prdcticos  que presenten
comportamientos que puedan estar influenciados por la
actividad de neurotransmisores especificos.

Herramientas digitales interactivas o software para simular
mecanismos de accidén de neurotransmisores.

Material audiovisual que ilustre casos reales o experimentos

relacionados con la neuroquimica del comportamiento.

V. Casos prdacticos:

Caso de la dopamina y la motivaciéon: Se presenta un escenario
en el que un individuo demuestra una conducta de busqueda

inusualmente intensa y persistente. Los participantes deberdn



VI.

analizar cémo el sistema dopaminérgico podria estar implicado
en la motivacion y recompensa.

Caso del GABA vy la ansiedad: Se examina a un paciente con
sinfomas de ansiedad generalizada. Se discutird el papel
inhibidor del GABA en el sistema nervioso y cdmo los cambios en
su funcidon podrian relacionarse con trastornos de ansiedad.
Caso de la serotonina y el estado de dnimo: Se analiza la historia
de una persona con episodios de depresion. El enfoque estard
en comprender el rol de la serotonina y cémo las fluctuaciones
en su nivel pueden influr en el estado de dnimo y el

comportamiento emocional.

Responda los tres enunciados de los casos presentados.

Caso de la dopamina y la motivacion:

Enunciado: Analice el comportamiento de un individuo que
muestra una busqueda intensa y persistente de recompensas en
su entorno, incluso cuando estas implican riesgos significativos.
Describa como el sistema dopaminérgico podria estar
involucrado en la modulacién de este comportamiento y discuta
las posibles consecuencias de una funcion dopaminérgica

alterada en la motivacion y la toma de decisiones.

Caso del GABA y la ansiedad:

Enunciado: Evalle el caso de un paciente que presenta
sinfomas consistentes con  un trastorno  de ansiedad
generalizada. Identifique el rol del dcido gamma-aminobutirico
(GABA) como neurotransmisor inhibidor y explicite coémo las

disfunciones en su sistema podrian estar asociadas con la



manifestacion de la ansiedad. Proponga posibles abordajes

terapéuticos basados en la modulacidn de este neurotransmisor.

Caso de la serotonina y el estado de dnimo:

Enunciado: Investigue la historia clinica de una persona que
experimenta episodios depresivos recurrentes.  Explore la
influencia de la serotonina en la regulaciéon del estado de dnimo
y la conducta emocional, y analice cdmo podrian los niveles de
serotonina estar correlacionados con los sinftomas depresivos
observados. Reflexione sobre las implicaciones de estas

correlaciones para el desarrollo de estrategias de intervencion.



Semana 7: Sesidén 2

Plasticidad neuronal, aprendizaje y memoria

SECCION: e, Fecha: ...../..../...... Duracioén: 60 minutos
DO C N . et Unidad: 2

NOMBIES Y QPEIIHOS: .oovveiiiiiiiiee e

Instrucciones
Seleccione y analice un arficulo cientifico reciente sobre plasticidad
neuronal, prepare una presentacion clara y concisa, y esté listo para

discutir sus hallazgos y puntos de vista criticos.

I. Proposito

El estudiante tiene como objetivo la busqueda de un articulo cientifico
para profundizar en la comprensidon de la plasticidad neuronal, con el
propdsito de desarrollar habilidades en la evaluacién critica y la

comunicacion efectiva de la investigacion cientifica.

ll. Fundamentos tedricos
La plasticidad neuronal es la capacidad del cerebro para adaptarse y
reorganizarse en respuesta a nuevas experiencias, aprendizaje y dano,

lo que es esencial para la cognicion y la recuperaciéon funcional.

lll. Notas de seguridad:
¢ En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

e Se deben emplear guantes protectores apropiados durante



cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

IV. Equipos / Materiales

Articulos cientificos sobre plasticidad neuronal,
Acceso a bases de datos de investigacion,
Software de presentaciones (como PowerPoint),
Dispositivos de proyeccioén para la presentacion

Material de escritura para tomar notas durante la discusion.

V. Desarrollo:

Cada estudiante o grupo de estudiantes seleccionard un
articulo relacionado con la plasticidad neuronal para analizar y

presentar.

Las presentaciones deberdn ser concisas (aproximadamente 10-
15 minutos) y proporcionar una vision general clara del estudio,

asi como un andlisis critico de su relevancia y limitaciones.



Se fomentard una sesion de preguntas y respuestas después de
cada presentacion para promover la comprension y la discusion

en grupo.

Por Ultimo, es importante senalar que la presentacion de los
articulos cientificos debe adecuarse a la rdbrica de evaluacion
establecida para las exposiciones grupales, la cual serd

enfregada oportunamente.



Semana 8: Sesidén 2

Aspectos sociales y ético-morales que Influyen en la

conducta
SECCION: e Fecha: ..../..[...... Duracioén: 60 minutos
DO C N . ittt ettt evaaas Unidad: 2

NOMBIES Y QPEIIAOS: ...

Instrucciones
Participe activamente en juegos de roles y estudios de caso para
explorar dilemas éficos, asumiendo distintas perspectivas y

argumentando sus decisiones en un entorno confrolado y respetuoso.

I. Propésito
El estudiante se involucrard en un andlisis critico y reflexion ética para
promover la comprension de las complejas implicaciones morales en

situaciones de la vida real y profesional.

Il. Fundamentos tedricos
La ética estudia los principios que guian nuestras decisiones vy
comportamientos, siendo crucial para resolver conflictos que implican

consideraciones de bienestar, justicia y derechos humanos.

lll. Notas de seguridad:
e En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y

uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.



e Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

e Después de usar los guantes, deben refirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

e Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

e Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

e En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

IV. Equipos / Materiales

e Descripciones impresas o digitales de casos de estudio
e coOdigos de éfica relevantes

e guiones para juegos de roles

e pautas para debates

e dispositivos para grabar y reproducir las discusiones

V. Indicaciones y procedimientos

Antes de abordar el andlisis de los casos, los estudiantes revisan el
articulo cientifico titulado "Discrimination, prejudice, and stereotypes in
Peruvian context" disponible en http://dx.doi.org/10.19070/2332-3000-
2000046. Posteriormente, se dividirdn en grupos para discutir los casos,
asumiran roles dentro de escenarios éticos y presentardn sus puntos de

vista al resto de la clase, seguido por un debate guiado.



VI. Casos y enunciados:

e Caso de conflicto de Intereses en la investigacion:
Un investigador descubre datos que contradicen su hipobtesis
financiada por una empresa con intereses en la investigacion.
Los estudiantes deberdn debatir sobre la infegridad cientifica
versus las presiones externas.

e Caso de privacidad en las redes sociales:
Un empleado comparte informacion sensible en una red social.
Analice los limites de la libertad de expresion y la privacidad
frente a las politicas de la empresa y la seguridad de la
informacion.

e Caso de Justicia en la Distribucion de Recursos:
En una situacion de recursos limitados en el dmbito de la salud,
decida como se deben distribuir estos de manera justa entre los

pacientes.

Cada caso plantea un dilema ético que requiere de una consideracion
detallada de los valores y principios morales involucrados,
proporcionando una plataforma para que los estudiantes practiquen

la toma de decisiones éticas en un contexto controlado.

VIl. Conclusiones
Cada grupo y/o estudiante realiza una conclusion principal de la

prdctica realizada.



Tercera Unidad

Sensacion, percepcion y

atencion



Semana 9: Sesién 2

Procesos sensoriales: vision, audicion, olfato, gusto y

tacto
SECCION: e, Fecha: ..../occif ... Duracioén: 60 minutos
DO C N . et Unidad: 3

NOMBIES Y QPEIIAOS: .o

Instrucciones
Examine las maqguetas detalladas del sistema sensorial, identifique y
describa cada estructura, y discuta su rol en los procesos de percepcion

sensorial.

I. Proposito
El estudiante examina la anatomia sensorial y su relacién con los
mecanismos de percepcion, a través de la observacion y andlisis de

maquetas.

Il. Fundamentos tedricos

El proceso de percepcion sensorial es esencial para nuestra interaccion
con el mundo, lo cual es posible gracias a la fransduccion de estimulos
externos en senales neuronales interpretadas por el cerebro, un
fendmeno detalladamente descrito en el trabajo de Purves et al. (2017),
que enfatiza la importancia integral de las estructuras sensoriales en

estos mecanismos.



lll. Notas de seguridad:

En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

IV. Equipos / Materiales

Maquetas anatdmicas del sistema sensorial, incluyendo
organos como el ojo, el oido, la piel (para tactil), lalengua (para
gusto), y la nariz (para olfato).

Hojas de frabajo detalladas para registrar observaciones.
Textos de referencia sobre neuroanatomia y percepcion
sensorial.

Herramientas diddcticas adicionales como Idminas o modelos

interactivos digitales.



V. Indicaciones y procedimientos

Los estudiantes frabajardn en pequenos grupos para examinar las
magquetas, identificando estructuras como la cérneaq, retina, cécleaq,
papilas gustativas y receptores olfativos. Posteriormente, discutirdn
codmo cada estructura contribuye al proceso de percepcidon sensorial y
coémo la informacién es procesada y transmitida al cerebro.

VI. Resultados
Identifique y senale las diferentes partes del grafico que representan el
érgano visual y describa tres de las funciones principales asociadas con

cada una de esas partes.

Conjuntiva Esclerdtica

Pupila

Nota: tomada de https://despresdelcancer.cat/index.php/tag/vision/2lang=es (2019)



https://despresdelcancer.cat/index.php/tag/vision/?lang=es

Identifique y senale las diferentes partes del grafico que representan el
oido humano y describa tres de las funciones principales asociadas

con cada una de esas partes.

Vestibulo

Ventana redonda

Pabellon
auricular

Membrana timpénica

Meato auditivo
externa

Purves et al., 2016, p. 315



Semana 10: Sesion 2
Procesos perceptuales: interpretacion y organizacion de

la informacion sensorial

SECCION: e Fecha: ..../occif ... Duracioén: 60 minutos
DO NI e et aaaeaaaan Unidad: 3

NOMBIES Y APEIIAOS: .o

Instrucciones

Esta guia estd disenada para facilitar el aprendizaje basado en retos
(ABR) en el contexto de la psicologia cognitiva, enfocdndose en la fase
de ideacion y solucidn. A continuaciéon, se detallan las fases vy

componentes clave para la realizacion de esta actividad.

I. Propésito

El propdsito de esta actividad es desarrollar habilidades criticas de
investigacion y andilisis en los estudiantes, permitiéndoles aplicar sus
conocimientos en psicologia cognitiva para identificar problemas
reales y disenar soluciones innovadoras y viables. Ademds, esta guia
busca fomentar la colaboraciéon, la comunicacion efectiva y el

pensamiento critico a través de la presentacion y el debate.

Il. Fundamentos tedricos

El estudio de la psicologia cognitiva nos proporciona un fundamento
tedrico robusto para explorar y abordar problemas que surgen en la
intersecciéon de la sensacién, percepcion, atencion, funciones

ejecutivas y memoria. Cada uno de estos procesos cognitivos juega un



papel crucial en codmo procesamos y respondemaos a nuestro entorno,
y los problemas en cualquiera de estos dominios pueden resultar en
disfunciones psicoldgicas o cognitivas.

Una comprension profunda de estos procesos cognitivos posibilita el
desarrollo de intervenciones y soluciones preventivas, contribuyendo asi

a evitar problemas cognitivos.

lll. Notas de seguridad:

¢ En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

e Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

e Después de usar los guantes, deben refirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

e Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

e Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido ufilizar
prendas protectoras.

e En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.



. Equipos / Materiales

Acceso a bases de datos académicas para la busqueda de
articulos cientificos.

https://dialnet.unirioja.es/

http://www.redalyc.org/home.oa

https://www.frontiersin.org/articles

https://scielo.org/es/

Computadoras con software de procesamiento de texto y
presentacion (por ejemplo, Microsoft Word y PowerPoint).

Pizarron o pizarra digital para facilitar la lluvia de ideas y la
colaboracion.

Materiales de escritura y papeleria para tomar notas y bosquejar

ideacs.

Indicaciones y procedimientos

La fase de ideacion y solucion serd desarrollada considerando los

criterios de la rubrica de evaluacioén establecida.

Fase de Ideacion:

1. Formen equipos de trabajo y seleccionen un problema asociado
a la sensacion, percepcion, atencioén, las funciones ejecutivas y
la memoria.

2. Investigue el tema elegido, identificando problemas asociados y
posibles soluciones.

3. Andlice y sintetice informacién de al menos 4 articulos cientificos
recientes.

4, Genere un listado de posibles problemas y soluciones.

5. Responda preguntas guia y apoye sus propuestas con los recursos

sugeridos por la asignatura.


https://dialnet.unirioja.es/
http://www.redalyc.org/home.oa
https://www.frontiersin.org/articles
https://scielo.org/es/

Fase de solucion:

1. Seleccione la solucidén mds viable de las propuestas durante la
etapa de ideacién.

2. Disene una propuesta detallada, incluyendo los fundamentos
tedricos y la metodologia de aplicacion.

3. Prepare una presentacion en PowerPoint que ilustre su propuesta

de manera clara y concisa.

VI. Presentacion y Debate:
e Crear una presentacion que detalle la investigacion realizada,
las soluciones consideradas vy la solucion elegida.
e Exponer la presentacion en clase, arficulando claramente los

hallazgos y la propuesta de prevencion.



Semana 11: Sesidn 2

Atencion y su Importancia en el procesamiento de la

Informacion
SECCION: e Fecha: ..../occif ... Duracioén: 60 minutos
DO NI et a e aaean Unidad: 3

NOMBIES Y APEIIAOS: .o

Instrucciones

La guia se centra en facilitar el Aprendizaje Basado en Retos (ABR)
dentro del dmbito de la psicologia cognitiva, especificamente en la
fase de prototipado. Se destacan la fase y los componentes clave para
llevar a cabo esta actividad. Los estudiantes, como parte de la
actividad, presentaran y validardn su prototipo de la solucidn
propuesta. Este prototipo deberd reflejar una comprension profunda de
los mecanismos de sensacidn, percepcion, atencidn, funciones

ejecutivas y/o memoria a fravés de un diagrama explicativo.

I. Propédsito

El propdsito de esta actividad es desarrollar un prototipo Unico vy
creativo de su propuesta, que ilustrard claramente la solucion a un
problema identificado a través de la investigacidon de articulos
cientificos. Asimismo, la actividad estd disenada para fomentar la
colaboracion y la comunicacion efectiva entre los estudiantes, vy
promover el pensamiento critico a través de la discusion en grupo vy la

presentacion de sus trabajos.



Il. Fundamentos teédricos
El estudio de la psicologia cognitiva nos proporciona un fundamento
tedrico robusto para explorar y abordar problemas que surgen en la
inferseccion de la sensacidon, percepcion, atencion, funciones
ejecutivas y memoria.
La comprensidon de como el cerebro procesa la informacion sensorial y
atiende a estimulos especificos es crucial para el diseno de
intervenciones efectivas. La fase de profofipado permite a los
estudiantes considerar estos procesos desde una perspectiva
neurocientifica y neuropsicoldgica, diseshando acciones preventivas

que se alineen con el funcionamiento cerebral.

lll. Notas de seguridad:

¢ En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

e Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualguier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u otros materiales
potencialmente infecciosos.

e Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

e Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

e Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

e En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.



IV. Equipos / Materiales

V.

e Computadoras y Programas de diseno grafico (como Adobe

lllustrator o Photoshop) para crear representaciones visuales.
Cartulina, papel, y ofros suministros para crear maquetas o
modelos iniciales.

Materiales como plastilina, arcilla o espuma de modelado para
crear modelos mds detallados y tdctiles.

Equipos de Audio y Video: Cdmaras o grabadoras para
documentar el proceso de prototipado o para crear

presentaciones multimedia de los prototipos.

Indicaciones y procedimientos

La fase de prototipado serd desarrollada considerando los criterios

de la rdbrica de evaluacion establecida.

Fase de prototipado:

Esbozar el concepto del prototipo, utilizando bocetos vy
descripciones detalladas.

Desarrollar una propuesta inicial que incluya aspectos técnicos,
diseno y funcionalidad del prototipo.

Utilizar herramientas de diseno digital o manual para crear el
primer modelo del prototipo.

Organizar una presentacion final donde el equipo exponga el
prototipo, el proceso de desarrollo y cdémo la propuesta
soluciona el problema identificado.

Preparar una exposicion clara y persuasiva que destaque la

originalidad y el valor del prototipo.



VI. Presentacion y debate:
e Crear una presentacion que detalle la investigacion realizada,
las soluciones consideradas y la solucidn elegida.
e Exponer la presentacion en clase, arficulando claramente los

hallazgos y la propuesta de prevencion.



Semana 12: Sesién 2

Funciones ejecutivas, memoria y atencién

SECCION: e, Fecha: ..../ccof ... Duracioén: 60 minutos
DO C N . et Unidad: 3

NOMBIES Y QPEIIAOS: «...eevvviieeeeeeeee e

Instrucciones

Esta guia estd elaborada para facilitar el Aprendizaje Basado en Retos
(ABR) en el dmbito de la psicologia cognitiva, centrdndose
especificamente en la fase de validacidon e implementacion. Se
proporciona un detalle exhaustivo de estas fases, incluyendo los
componentes clave necesarios para llevar a cabo la actividad. Los
estudiantes, como parte de la tarea, validardn e implementardn su
prototipo de la solucidn propuesta. Esto implica realizar entrevistas con
expertos o pares, seguido de la presentacion de su propuesta final en
redes sociales o en el aula, con el fin de evaluar su viabilidad vy

maximizar su alcance e impacto.

I. Proposito
El objetivo de esta fase es realizar una validacion efectiva de su
proyecto y ejecutar una implementacion que comunique claramente
su propuesta, mostrando las competencias y conocimientos adquiridos

en la asignatura.

Il. Fundamentos teédricos
Los estudiantes deben fundamentar su propuesta en bases tedricas

solidas, incorporando: principios de los procesos cognitivos pertinentes



a la asignatura, investigaciones recientes que respalden la solucion

propuesta y teorias de aprendizaje y comunicaciéon que justifiquen el

disefo y enfoque de la solucion.

La psicologia cognitiva describe los procesos mentales como una

secuencia de etapas de procesamiento de la informacioén, desde la

codificacion sensorial hasta la toma de decisiones y la respuesta

motora. Este enfoque tedrico es crucial para entender coémo se

disenan las intervenciones y soluciones a problemas de la sensacion,

percepcion, atencion, funciones ejecutivas y memoria.

lll. Notas de seguridad:

En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que impligue contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.



IV. Equipos / Materiales

Cuestionario: Un conjunto de preguntas cuidadosamente
elaboradas para evaluar la viabilidad del proyecto, propuesta
que serd presentada durante las entrevistas y la exposicion.

Presentacion Digital: Diapositivas o material grdfico destinado

a acompanar el video y/o presentacion en el aula.

V. Indicaciones y procedimientos

La fase de validacidn e implementacion serd desarrollada

considerando los criterios de la rUbrica de evaluaciéon establecida.

Fase de Validacion:

ldentificacion y eleccidon de pares o expertos para la
evaluacidn critica de la propuesta.

Diseno de preguntas enfocadas en viabilidad, aplicabilidad y
fundamentacion tedrica. Ejemplos incluyen la relacion con los
fundamentos tedricos del curso y la solucidn de problemas
prdcticos respaldada por evidencia cientifica.

Evaluacion de respuestas obtenidas para identificar ajustes o

mejoras necesarios antes de la implementacion.

Fase de Implementacion:

Seleccion de la forma de implementacion, ya sea a través de
la creaciéon de videos elaborados o mediante el desarrollo de
talleres.

Eleccion de plataformas de redes sociales adecuadas y
publicacion del video. Promociéon mediante hashtags vy
etiquetas relevantes, asi como la participacion en grupos o

foros tematicos.



e Seguimiento de visualizaciones y comentarios, inferaccion con
la audiencia y agradecimiento por las opiniones valiosas.
Registro de métricas para evaluar el impacto de la propuesta.

e Preparacion de informe final y presentacion oral para la

culminacion del trabajo.

VI. Presentacion y debate:

Invite a la audiencia a comentar y debatir sobre su proyecto.



Cuarta Unidad

Evaluacion de los procesos

cognitivos basicos



Semana 13: Sesidn 2

Métodos y técnicas de evaluacion de la percepcion

SECCION: e Fecha: .../ ...... Duracioén: 60 minutos
DO C N . ettt Unidad: 4

NOMBIES Y QPEIIHOS: .oooveiiiiiiiii e

Instrucciones

Conoce el NEUROPSI y perfeccione la capacidad para administrar y
calificar las subpruebas especificas orientadas a evaluar habilidades
viso-espaciales, funciones ejecutivas y competencias en lectura,

escritura y cdlculo.

I. Propésito
El estudiante adquiere experiencia prdctica en el manejo de una
herramienta neuropsicolégica clinica, lo que facilita la comprension de

como evaluar y analizar las habilidades cognitivas en individuos.

Il. Fundamentos tedricos

La prdctica de la evaluaciéon neuropsicoldgica se basa en protocolos
estandarizados para identificar y comprender las funciones cognitivas
y su relacion con la neurobiologia, como se describe en la evaluacion
neuropsicoldgica breve en espanol por Ostrosky-Solis, Ardila & Rosselli
(2000), proporcionando un marco para la aplicaciéon y calificacion de

pruebas como el NEUROPSI.



lll. Notas de seguridad:

En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

Equipos / Materiales

Manual del NEUROPSI para referencia y guia detallada de la
prueba.

Hojas de calificacion del NEUROPSI y Idpices para registrar las
respuestas.

Crondmetro para medir tiempos en subpruebas que lo requieran.
Materiales necesarios para las subpruebas de habilidades viso-
espaciales, funciones ejecutivas, lectura, escritura y cdlculo (ej.,
tarjetas con estimulos visuales, hojas de papel en blanco,

ejercicios de matematicas).



V. Indicaciones y procedimientos

Los estudiantes recibirdn instrucciones detallodas sobre coémo
administrar de manera estandarizada las subpruebas V, VI y VIl del
NEUROPSI.

Calificacion y andlisis: Aprenderdn a calificar correctamente las
respuestas de las subpruebas y a inferpretar los resulfados segun los
criterios del manual.

Simulacion de aplicacion: Los estudiantes realizardn ejercicios
prdacticos aplicdndose mutuamente, frabajando en parejas para
obtener experiencia en un entorno controlado.

VI. Discusion de casos:

Discutiran perfiles cognitivos basados en los resultados obtenidos,
profundizando en la comprensiéon de cémo las diferentes habilidades
se relacionan con la funcion cerebral general.



VIl. Resultados

EVALUACION NEUROPSICOLOGICA BREVE EN
ESPANOL
NEUROPSI

Dira, Feggy Ostrasky-Solls, Dr. alfredo Ardua y
D, bddnlca Rossolls

PROTOCOLO DE APLICACION
ESCOLARIDAD BAJA, MEDIA Y ALTA

INDICACION GENERAL: Para los eriterios de calificacion cualitativos y cuantilatives de cada resctive, s
mecesaria camsullar el mamusl,

Ostrosky-Solis, et al. (2000)



V.- LECTURA

Pida que lea en voz afta la beetura de la lamina | 1 del material anexo, Menclone que se le hardn
pregunias sobre su contenido,

NOTA: NO SE APLIQUE A LOS INDIVIDUOS CON ESCOLARIDAD DE 1-4 AMOS,

Respuesta Pumtaje
i Porqué se ahogd el gusano? 0 |
iQué pasd con el otro gusang? 1] |
LCdmo se salvd el gusano? o 0 1
TOTAL (3
¥1- ESCRITURA

NOTA: MO SE APLIQUE A LOS INDIVIDUOS CON ESCOLARIDAD DE 1-4 AROS.

Pumtaje
MCTAR: El perro camina por la calle L] 1
COPLAR: Las naranjas crecen en los drboles i] |
(presentar Famina 12)
TOTAL (D

VIl.- FUNCIONES EJECUTIVAS

A- CONCEPTUAL

|- SEMEIANZAS

Pregunte en qué se parecen los siguientes estimulos. Proparcione &, “silla-mesa... son muehles™.

Respuesta Puntaje
NATAN}A-pEers 0 i 2
perro-caballe i} I
ojo-nariz . ) ¢ 1
TOTAL [6)

2-CALCULD

Pida que resuelva mentalmente las siguientes operaciones. Limite de tiempo para resolver cada
problema: 60 segundos, Se puede leer nuevamente el problema dentro del limite de tiempo,

Respuesta
SCuANE0 @5 13+ UST (2B e e e N
Juan tenia 12 pesos, recibio 9 v gastd 14 Cudnto le quedd® (T ...
£Cudmtas naranjas hay en dos docenas y media® (300, . o
TOTAL (3
NEUROPST [

Ostrosky-Solis, et al. (2000)



B.- MEMORIA VERBAL
1.- MEMORIA VERBAL ESFONTANEA

Pida que recuerde y eveque las palabras que anteriormente aprendid.

Elo pera INTRUSIONES
mang vaca PERSEVERACIOMES
codo — = = fresa
TOTAL {6)
2.- POR CLAVES

Pida que recuerde las palabras anteriormente memorizadas de scuerdo con las siguientes
categorias:

partes del cuerpo INTRUSIONES o
frutas PERSEVERACIONES

animales

TOTAL {6

3.- RECONOCIMIENTO

Lea las siguientes palabras v pida que reconozca aguellas que pertenecen a la serie memorizada
anteriormente.

Boca coda® oo vaca®*
Gato® drbol imang* flor
Cama gallo - fresa*
Pera* lipiz ceja o
INTRUSIONES TOTAL (6}

Ostrosky-Solis, et al. (2000)



Semana 14: Sesidn 2

Métodos y técnicas de evaluacion de la atencidn

SECCION: v, Fecha: ..../cccf ...... Duracion: 60 minutos
DOCENTE: it e e e e e e e e e e e e e Unidad: 4

NOMBIES Y APEIIAOS: «.evveeeeeeeeeeeeeeeee e

Instrucciones
ContinUe con la aplicacion del NEUROPSI y perfeccione su habilidad
para administrar y calificar los subtest especificos del Neuropsi:

orientacion (I) y atencidén/concentracion (l1).

I. Proposito
El estudiante se familiariza con el uso de una herramienta
neuropsicolégica clinica, lo cual simplifica la evaluaciéon y andilisis de las

habilidades cognitivas en individuos.

Il. Fundamentos teéricos

La evaluacidon neuropsicoldgica se  sustenta  en  protocolos
estandarizados destinados a identificar y comprender las funciones
cognitivas y su conexion con la neurobiologia, tal como se explica en
la evaluacion neuropsicolégica breve en espanol por Ostrosky-Solis,
Ardila y Rosselli (2000), estableciendo asi un marco para la aplicacion y

calificacién de pruebas como el NEUROPSI.



lll. Notas de seguridad:

En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que impligue contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

IV. Equipos / Materiales

Manual del NEUROPSI para referencia y guia detallada de la
prueba.

Hojas de calificacion del NEUROPSI y |dpices para registrar las
respuestas.

Crondmetro para medir tiempos en subpruebas que lo requieran.
Materiales necesarios para las subpruebas de habilidades viso-
espaciales, funciones ejecutivas, lectura, escritura y cdlculo (€.,
tarjetas con estimulos visuales, hojas de papel en blanco,

ejercicios de matematicas).



V. Indicaciones y procedimientos

Los estudiantes recibiran instrucciones detfalladas sobre cdmo
administrar de manera estandarizada las subpruebas orientacion (l)
y atencion/concentracion (ll) del NEUROPSI.

Cdlificacion y andilisis: Aprenderdn a calificar correctamente las
respuestas de las subpruebas y a inferpretar los resulfados segun los
criterios del manual.

Simulacién de aplicacion: Los estudiantes llevardn a cabo practicas
de aplicacion entre ellos, colaborando en parejas para adquirir
experiencia en un entorno controlado.

VI.Discusion de Casos:

Analizaran perfiles cognitivos a partir de los resultados obtenidos,
profundizando en la comprension de coémo diversas habilidades se
vinculan con la funcién cerebral en general.

VII. Resultados

EVALUACION NEUROPSICOLOGICA BREVE EN
ESPANOL
NEUROPSI

Dra. Feggy Ostrosky=Solis, Dr. Alfredn Ardua y
Dira. bdanlca Rossells

PROTOCOLD DE AFLICACION
ESCOLARIDAD BAJA, MEDIA Y ALTA

INDICACION GENERAL; Para los criterios de calificacidn cualitativos v cuantitatives de cada reactive, o5
necesario consullar el mimusl.

Ostrosky-Solis, et al. (2000)



1= ORIENTACION

Respuesta Puntaje

A -Tiempo i En qué dia estamaos? i} 1
ZEn qué mes estamos? 0 1

JEn qué afio estamos? N . (U

B.-Espacio AEn qué civdad estamos? [
JEn qué lugar estamos? 0 |

C.-Persona iCudntos afios tiene usted? 1] 1

TOTAL (6}

- ATENCION ¥ CONCENTRACION
A-DIGITOS EN REGRESION

Pida que repita cada seric en orden regresivo, es decir, del dltime al primero; ¢j. 2-5, respeesta; *5-2".
Si logr repetir el primer ensavo, s¢ pasa a la serie siguiente. Si fracasa, apligue bos dos ensayos.

Respuesta Respuesta Respuesta
45 2 2-8-3 .5 8-6-3-2 4
-1 2 T-1-6 3 2-5-1-7 4
Respuesta Respuesta
f-3-5-9-1 - 5-2.7.0-1-8 5
3-8-1-6-2 3 | <4-0-3-2-7 3
TOTAL (6)

B-DETECCION VISUAL

Se coloca la hoja de deteccidn visual frente al sujeto y se le pide que marque con una X todas las
figuras que scan iguales al modelo (limina A del material anexo), el cual se presentard durante 3
segundos. Suspender a los 60 segundos.

TOTAL DE ERRORES
TOTAL DE ACIERTOS

C.- 20-3
Pida que a 20 le reste 3, No proporcione ayuda v suspenda después de 5 operaciones.
17-14-11-8-5 Respuesta TOTAL (5)

Ostrosky-Solis, et al. (2000)



Semana 15: Sesién 2

Métodos y técnicas de evaluacion de la memoria

SECCION: e Fecha: .../ ...... Duracioén: 60 minutos
DO C N . et Unidad: 4

NOMBIES Y APEIIAOS: .ooiiiiiiiiiiieiie e e e

Instrucciones
Continte con la aplicacién del NEUROPSI y mejora tu destreza en la
administraciéon y calificacion de los subtests del Neuropsi: memoria (lll)

y lenguaije (V).

I. Propésito
El estudiante se familiariza con el uso de una herramienta
neuropsicoldgica clinica, lo cual simplifica la evaluaciéon y andlisis de las

habilidades cognitivas en individuos.

Il. Fundamentos tedricos

Las pruebas neuropsicolégicas, como el NEUROPSI, desempenan un
papel fundamental en la medicidon y comprension de las funciones
cognitivas y habilidades instrumentales. Se basan en metodologias
estandarizadas establecidas por Ostrosky-Solis et al. (2000). Ademds, la
comprension de cémo el individuo procesa y responde a la informacion

de lamemoria y el lenguagje se aborda en el fexto de Purves et al. (2017).

lll. Notas de seguridad:
¢ En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y

uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.



e Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

e Después de usar los guantes, deben refirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

e Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

e Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

e En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

IV. Equipos / Materiales

e Manual del NEUROPSI para referencia y guia detallada de la
prueba.

e Hojas de calificacion del NEUROPSI y Iapices para registrar las
respuestas.

e Crondmetro para medir tiempos en subpruebas que lo requieran.

e Materiales necesarios para las subpruebas de habilidades viso-
espaciales, funciones ejecutivas, lectura, escritura y cdlculo (ej.,
tarjetas con estimulos visuales, hojas de papel en blanco,

ejercicios de matematicas).



V. Indicaciones y procedimientos
Los estudiantes recibirdn instrucciones detalladas sobre como
administrar de manera estandarizada las subpruebas memoria (lll) y
lenguaije (IV) del NEUROPSI.

Calificacion y andlisis: Aprenderdn a calificar correctamente las
respuestas de las subtest y a interpretar los resultados segun los
criterios del manual.

Simulacion de aplicacion: Los estudiantes realizardn ejercicios
prdacticos aplicndose mutuamente, trabajando en parejas para
obtener experiencia en un ambiente controlado.

VI. Discusion de casos:

Los estudiante examinardn perfiles cognitivos a partir de los resultados
obtenidos, profundizando en la comprension de cémo diferentes

habilidades estan relacionadas con la funcién cerebral en su conjunto.

VII. Resultados

EVALUACION NEUROPSICOLOGICA BREVE EN
ESPANOL
NEUROPSI

Dira. Feggy Ostrosky=Solls, Dr. Alfredo Ardua y
Dira. Bdanlea Rossell

PROTOCOLD DE APLICACION
ESCOLARIDAD BAJA, MEDIA Y ALTA

INDICACION GENERAL: Para los criterios de calificacidn coalitatives v cuantitatives de cada renctivo, a5
necesario comsullar el manusl,

Ostrosky-Solis, et al. (2000)



111- CODIFICACION
A~ MEMORIA VERBAL ESPONTANEA
Enuncie la serie de palabras y pida que la repita una vez que wsted termine,

Proporcione los tres ensayos,

1. CURVA DE MEMORIA ESPONTANEA

i 2 3

Gato hano Codo INSTRUSIONES

Pera Vaca Fresa PERSEVERACIONES

Mano Fresa Pera PRIMACTA
PRESENC]

Fresa _ Chala Vaca i

Voea Cada Gato

Codo Pera Wana

ol e— —— TOTAL PFROMEDND___

ler, ensayo 2o, ensayo Jer. ensayo

B.- PROCESO VISDESPACIAL (COFIA DE FIGURA SEMICOMPLEIA)

Pida que copie la limina | del material anexe. Utilice la reproduceidn presentada abajo para registrar

la secuencia de la copia.

16)

HORA ) TOTAL (2

IV.- LENGUAJE
A -DENOMINACION

Pida que nombre lo gue observa en las liminas de la 2 a la 9 del material anexo y ansle la respuesta.

Puntaje Respuesta Puntaje Respuesta
CHIVO 0 1 . LLAVE 0 1 ~
GUITARRA 0 1 SERPIENTE 0 |
TROMPETA 0 | RELCY 0 1
DEDY 0 L . BICICLETA 0 | o
TOTAL (8}

NOTA: 51 EL PACIENTE PRESENTA PROBLEMAS DE AGUDEZA VISUAL QUE LE LIMITEN
REALIZAR LA ACTIVIDAD ANTERIOR, EN 5U LUGAR, PIDA QUE DENOMINE LOS SIGUIENTES
ESTIMULDS PREGUNTANDOLE: *; QUE ES ESTOY

LAPIZ, RELOJ, BOTON, TECHO, CODO, TOBILLO, ZAPATO, LLAVE
| 2 3 4 5 6 7 8

TOTAL (&)

Ostrosky-Solis, et al. (2000)



8-REPETICION

Pida que repita las siguientes palabras v oraciones.

Respuesta Puntaje

I 57 S e R S S 0 1
N ORI et s s e S 0 1
T T [i] 1
El hombre camina lentamente por la calle.......... 0 1
TOTAL ()

C-COMPRENSION

Presente la ldmina 10 ¥ evalie la comprension de bas siguienies listricciones, considerande que para
que esle reactive tenga validez, debe asepurarse que el sujete comprenda bos ténminos de cuadrado ¥
cirgubo, die no ser asi, inlenle con alras palabras como por gjemplo “bolita™ y “cusdra™,

Funtaje

Sefale el cuadraxdo pﬂqueﬂn ................................. e ey 1] 1
Seftale un circubo ¥ um TR ot e ¥ 1
Sefale un eircubo pequeo ¥ un cusdrado grande ... ] 1
Toique ¢l circule pequedio, sl hay un cuadrado grande ..o 1] 1
Togue el cusdrado grande, en lugar del cireubs pequefio.. ... 1] 1
Ademis de tocar bos cireulos, 1oque el cuadnado pequedo. ... 1] 1
TOTAL, (3]

D-FLUIDEZ VERBAL

Pida que nombre en un minuto todos kos animales que conozca. Posterionnente, empleando ¢l misma
tiempa, solicite que mencione todas las palabras que recuerde que inicien con 1a letra “F* sin que sean
nombres propios o palabeas derivadas (y. gr. familia, familiar).

MNombres de animales Palabras que inkcian con “F”

1 15, - I 15.

2 16. 2, ~ 16,

3. 17 1 - 17

4, 18. 4. . I8

5 % 5. 1%

, 20. . 0.

7. 2l 1 .|
E 12 i n_ o
9. k] 9 n_

m 4, {1} 2.

w_. 25, 1 =3

12 . 5, 12 6.

[ P nm_ nm_ .

“._ - 14, 28

TOTAL SEMANTICO TOTAL FOMOLOGIOD

INTRLUSIONES INTRUSIONES B
PERSEVERACIONES PERSEVERACIONES

Ostrosky-Solis, et al. (2000)



Semana 16: Sesidn 2

Consideraciones éticas en la evaluacion

neuropsicolégica
SECCION: e, Fecha: ..../occif ... Duracioén: 60 minutos
DO C N . et e s Unidad: 4

NOMBIES Y QPEIIAOS: ..o

Instrucciones
Reflexione y debata sobre las consideraciones éticas fundamentales en
la evaluacion neuropsicoldgica, incluyendo el respeto por la diversidad

cultural y la necesidad de evitar sesgos, discriminacion y prejuicios.

I. Proposito
El estudiante identificard y comprenderd los dilemas éticos asociados
con la practica de la neuropsicologia, promoviendo asi una conducta

profesional ética en la realizacion de evaluaciones neuropsicolégicas.

Il. Fundamentos tedricos

Las consideraciones éticas en la evaluacion neuropsicoldégica son
complejas y abarcan desde el consentimiento informado hasta la
interpretacion justa de los resultados, teniendo en cuenta la diversidad
cultural y las diferencias individuales, como se discute en trabajos
como el de Salvatierra (2020), que explora el impacto de la
discriminaciéon y los prejuicios en contextos especificos, y como estos

factores pueden influir en la prdctica profesional.



lll. Notas de seguridad:

En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y
uniformes especificos para el frabajo en el laboratorio.

Se deben emplear guantes protectores apropiados durante
cualquier procedimiento que implique contacto directo o
accidental con sangre, liquidos corporales u ofros materiales
potencialmente infecciosos.

Después de usar los guantes, deben retirarse de manera
aséptica, seguido de un lavado de manos.

Después de manipular materiales infecciosos, es necesario
lavarse las manos antes de abandonar las dreas de frabajo del
laboratorio.

Fuera del laboratorio, estd terminantemente prohibido utilizar
prendas protectoras.

En el drea de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar,

aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.

IV. Equipos / Materiales

Copia o texto digital del arficulo de Salvatierra (2020) para
discusion.

Codigos de ética profesional del colegio de psicdlogos del Pery,
publicaciéon del 2017.

Casos de estudio que presenten dilemas éticos en situaciones de
evaluaciéon neuropsicologica.

Pizarras y marcadores para anotaciones grupales.



V. Casos de dilemas éticos y enunciados:
Caso de confidencialidad y riesgo de dano:
Ana, una neuropsicologa, evalla a un piloto comercial que presenta
sinfomas leves de un trastorno cognitivo. Aunque el piloto no cumple
con los criterios para un diagndstico clinico definitivo, Ana estd
preocupada por la seguridad del piloto y de los pasajeros si €l sigue
volando. El piloto insiste en que la informacién se mantenga

confidencial y no afecte su empleo.

Enunciado: ;Qué debe hacer Ana en esta situacion2 sDeberia
priorizar la confidencialidad del paciente o la seguridad publica?
sComo puede Ana equilibrar estas consideraciones éticas mientras

cumple con sus obligaciones legales y profesionales?

Caso de evaluacion culturalmente sesgada:

Luis es un neuropsicodlogo que trabaja en una regién con una
poblacién indigena significativa. Se da cuenta de que las
herramientas de evaluacion neuropsicoldgica que utiliza estan
normadas principalmente en poblaciones urbanas y pueden no ser
culturalmente apropiadas o precisas para sus pacientes indigenas, lo

que podria llevar a diagndsticos errébneos o incorrectos.

Enunciado: 3:Como deberia Luis proceder con las evaluaciones para
asegurar que sean justas y vdlidase ;Qué pasos puede tomar para
adaptar o seleccionar herramientas de evaluacion mds apropiadas

para esta poblacién culturalmente diversa?2
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	VII. Redacte un breve informe que incluya sus esquemas etiquetados y una descripción de las células identificadas, su morfología y su posible función en el tejido nervioso. Luego prepare una presentación breve para compartir sus hallazgos y esquemas c...

	Semana 3: Sesión 2
	Instrucciones
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	Los pares craneales constituyen una estructura neurálgica clave en la neuroanatomía y la neurofisiología humana, facilitando una gama de funciones desde sensoriales hasta motoras. De acuerdo con Snell (2019), cada par craneal tiene un origen y una fun...
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	 Modelos anatómicos detallados del cráneo humano y del encéfalo para la localización visual y táctil de los pares craneales.
	 Cartas olfativas o frascos con distintos aromas para probar el nervio olfatorio (I).
	 Gráficos de Snell para evaluar la agudeza visual, correspondientes al nervio óptico (II).
	 Diapasón y dispositivos de evaluación auditiva, como un audiómetro, para las pruebas del nervio vestibulococlear (VIII).
	 Linternas con luz ajustable para la evaluación de las respuestas pupilares, implicando los nervios oculomotor (III), troclear (IV) y abducens (VI).
	 Materiales suaves para pruebas de sensibilidad táctil, como algodón o pinceles, para la evaluación del nervio trigémino (V).
	 Espejo y lupa para una inspección minuciosa de la simetría facial y para la evaluación de la función del nervio facial (VII).
	 Materiales para evaluar la función gustativa, como algodón empapado en soluciones de sabor básico, para probar los nervios glosofaríngeo (IX) y vago (X).
	 Balanza y pesas ligeras para pruebas de fuerza muscular en los movimientos del cuello, asociadas al nervio accesorio (XI).
	 Guantes desechables para las pruebas de palpación y para mantener las medidas de higiene.
	 Fichas o formularios de registro para anotar observaciones y resultados durante las pruebas prácticas.
	Semana 4: Sesión 2
	Instrucciones
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	Los comportamientos humanos son el resultado de una interacción compleja entre la biología individual y los factores ambientales. La psicología social y la neurociencia cognitiva proporcionan un marco para entender cómo la cultura, la familia y los gr...
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	 Copias o textos digitales de los estudios de caso para análisis grupal.
	 Textos de referencia para el marco teórico.
	 Dispositivos para la grabación de las simulaciones.
	 Guiones y descripciones para las actividades de simulación.
	 Materiales de escritura para tomar notas y elaborar informes.
	 Equipos audiovisuales para presentaciones y revisiones de las grabaciones.
	 Espacios adecuados para realizar simulaciones de forma segura y controlada.
	V. Casos para analizar:
	 Caso 1: Influencia familiar en la elección de carrera: Se analizará el caso de una estudiante cuya decisión de carrera se ve fuertemente influenciada por las expectativas de sus padres. Los estudiantes discutirán las posibles repercusiones en la aut...
	 Caso 2: Normas culturales y expresión de emociones: A través de la revisión de un caso real, se explorará cómo ciertas culturas promueven o reprimen la expresión emocional y las consecuencias de dichas normas en el bienestar emocional y las relacion...
	 Caso 3: Conformidad de grupo y presión de pares: Se presentará un escenario en el que un individuo se enfrenta a la disyuntiva de seguir las normas de su grupo social o adherirse a sus propios valores morales. El caso servirá para discutir el concep...
	VI. Apartados de análisis y simulación:
	 Cada caso presentará preguntas guía para facilitar la reflexión crítica y el análisis.
	 Las simulaciones incluirán escenarios basados en los casos estudiados, donde los estudiantes actuarán según las normas sociales, culturales o familiares descritas en los casos, permitiendo la observación de las conductas emergentes.
	VII. Conclusiones
	Los estudiantes recatan un informe final de la guía práctica.


	Fundamentos neurobiológicos y sociales del comportamiento
	Semana 5: Sesión 2
	Instrucciones
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	Los fundamentos teóricos para la comprensión de la anatomía y la función cerebral se basan en las contribuciones de la obra Purves et al. (2017), el encéfalo es una estructura altamente especializada compuesta por distintas áreas que trabajan en conju...
	Además revisan el artículo científico “Nociones básicas en técnicas de Neuroimagen y Electroencefalograma” de Salvatierra https://www.neurama.es/articulos/15/articulo3.pdf y la plataforma interactiva utilizada en la clase teórica Brainfacts.org. https...
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	 Cerebro humano
	 Bandeja de metal
	 Guantes quirúrgicos
	 Tapabocas
	 Cofia
	 01 juego de alfileres con cabezas de colores por grupo
	V. Procedimiento experimental:
	Se divide al grupo en equipos de 3 o 4 alumnos, y cada equipo observará la demostración de la anatomía del cerebro realizada por el/la docente.  Luego realizaran un informe que incluya imágenes (fotografías del cerebro), nombres y funciones principale...
	Tomarán fotos y ubicarán manual o digitalmente:
	• Los importantes cortes del cerebro para su estudio.
	• Los lóbulos frontal, temporal, parietal, occipital.
	• La cisura central o de Rolando, la cisura lateral o de Silvio.
	• La corteza prefrontal, la corteza motora, la corteza somatosensorial y la corteza visual.
	• El área de Broca y el área de Wernicke.
	Elaborarán un informe que se entregará en una carpeta de trabajo. Se deben incluir las imágenes con su nombre, descripción y funciones. Finalmente los alumnos, expondrán las estructuras observadas, las características de estas y describirán sus funcio...
	VI. Guía para elaborar el informe
	El docente proporcionará un modelo para elaborar el informe final.

	Semana 6: Sesión 2
	Antes de participar en los talleres interactivos, le recomendamos revisar el material teórico sobre neurotransmisores a través de los siguientes enlaces: https://www.youtube.com/watch?v=tViU5vljhTI
	https://doi.org/10.1038/s12276-020-00532-4
	Durante estos talleres, trabajaremos en equipo para analizar y resolver casos prácticos, utilizando herramientas digitales para simular la actividad neurotransmisora. Durante el laboratorio, documente observaciones y análisis para cada caso, y contrib...
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	Los neurotransmisores son los mensajeros químicos del sistema nervioso que facilitan la comunicación entre neuronas y juegan un papel crucial en la regulación de una amplia gama de procesos biológicos y conductuales. Los desbalances o alteraciones en ...
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	 Textos y artículos científicos que describan la función de los neurotransmisores.
	 Descripciones de casos prácticos que presenten comportamientos que puedan estar influenciados por la actividad de neurotransmisores específicos.
	 Herramientas digitales interactivas o software para simular mecanismos de acción de neurotransmisores.
	 Material audiovisual que ilustre casos reales o experimentos relacionados con la neuroquímica del comportamiento.
	V. Casos prácticos:
	 Caso de la dopamina y la motivación: Se presenta un escenario en el que un individuo demuestra una conducta de búsqueda inusualmente intensa y persistente. Los participantes deberán analizar cómo el sistema dopaminérgico podría estar implicado en la...
	 Caso del GABA y la ansiedad: Se examina a un paciente con síntomas de ansiedad generalizada. Se discutirá el papel inhibidor del GABA en el sistema nervioso y cómo los cambios en su función podrían relacionarse con trastornos de ansiedad.
	 Caso de la serotonina y el estado de ánimo: Se analiza la historia de una persona con episodios de depresión. El enfoque estará en comprender el rol de la serotonina y cómo las fluctuaciones en su nivel pueden influir en el estado de ánimo y el comp...
	VI. Responda los tres enunciados de los casos presentados.
	 Caso de la dopamina y la motivación:
	Enunciado: Analice el comportamiento de un individuo que muestra una búsqueda intensa y persistente de recompensas en su entorno, incluso cuando estas implican riesgos significativos. Describa cómo el sistema dopaminérgico podría estar involucrado en ...
	 Caso del GABA y la ansiedad:
	Enunciado: Evalúe el caso de un paciente que presenta síntomas consistentes con un trastorno de ansiedad generalizada. Identifique el rol del ácido gamma-aminobutírico (GABA) como neurotransmisor inhibidor y explicite cómo las disfunciones en su siste...
	 Caso de la serotonina y el estado de ánimo:
	Enunciado: Investigue la historia clínica de una persona que experimenta episodios depresivos recurrentes. Explore la influencia de la serotonina en la regulación del estado de ánimo y la conducta emocional, y analice cómo podrían los niveles de serot...

	Semana 7: Sesión 2
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	La plasticidad neuronal es la capacidad del cerebro para adaptarse y reorganizarse en respuesta a nuevas experiencias, aprendizaje y daño, lo que es esencial para la cognición y la recuperación funcional.
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales

	 Artículos científicos sobre plasticidad neuronal,
	 Acceso a bases de datos de investigación,
	 Software de presentaciones (como PowerPoint),
	 Dispositivos de proyección para la presentación
	 Material de escritura para tomar notas durante la discusión.
	V. Desarrollo:
	 Cada estudiante o grupo de estudiantes seleccionará un artículo relacionado con la plasticidad neuronal para analizar y presentar.
	 Las presentaciones deberán ser concisas (aproximadamente 10-15 minutos) y proporcionar una visión general clara del estudio, así como un análisis crítico de su relevancia y limitaciones.
	 Se fomentará una sesión de preguntas y respuestas después de cada presentación para promover la comprensión y la discusión en grupo.
	 Por último, es importante señalar que la presentación de los artículos científicos debe adecuarse a la rúbrica de evaluación establecida para las exposiciones grupales, la cual será entregada oportunamente.
	Semana 8: Sesión 2
	Instrucciones
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	La ética estudia los principios que guían nuestras decisiones y comportamientos, siendo crucial para resolver conflictos que implican consideraciones de bienestar, justicia y derechos humanos.
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	V. Indicaciones y procedimientos
	Antes de abordar el análisis de los casos, los estudiantes revisan el artículo científico titulado "Discrimination, prejudice, and stereotypes in Peruvian context" disponible en http://dx.doi.org/10.19070/2332-3000-2000046. Posteriormente, se dividirá...
	VI. Casos y enunciados:
	 Caso de conflicto de Intereses en la investigación:
	Un investigador descubre datos que contradicen su hipótesis financiada por una empresa con intereses en la investigación. Los estudiantes deberán debatir sobre la integridad científica versus las presiones externas.
	 Caso de privacidad en las redes sociales:
	Un empleado comparte información sensible en una red social. Analice los límites de la libertad de expresión y la privacidad frente a las políticas de la empresa y la seguridad de la información.
	 Caso de Justicia en la Distribución de Recursos:
	En una situación de recursos limitados en el ámbito de la salud, decida cómo se deben distribuir estos de manera justa entre los pacientes.
	Cada caso plantea un dilema ético que requiere de una consideración detallada de los valores y principios morales involucrados, proporcionando una plataforma para que los estudiantes practiquen la toma de decisiones éticas en un contexto controlado.
	VII. Conclusiones
	Cada grupo y/o estudiante realiza una conclusión principal de la práctica realizada.


	Sensación, percepción y atención
	Semana 9: Sesión 2
	Examine las maquetas detalladas del sistema sensorial, identifique y describa cada estructura, y discuta su rol en los procesos de percepción sensorial.
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	 Maquetas anatómicas del sistema sensorial, incluyendo órganos como el ojo, el oído, la piel (para táctil), la lengua (para gusto), y la nariz (para olfato).
	 Hojas de trabajo detalladas para registrar observaciones.
	 Textos de referencia sobre neuroanatomía y percepción sensorial.
	 Herramientas didácticas adicionales como láminas o modelos interactivos digitales.
	V. Indicaciones y procedimientos
	VI. Resultados
	Identifique y señale las diferentes partes del gráfico que representan el órgano visual y describa tres de las funciones principales asociadas con cada una de esas partes.
	Nota: tomada de https://despresdelcancer.cat/index.php/tag/vision/?lang=es (2019)
	Identifique y señale las diferentes partes del gráfico que representan el oído humano y describa tres de las funciones principales asociadas con cada una de esas partes.

	Purves et al., 2016, p. 315
	Semana 10: Sesión 2
	Instrucciones
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	El estudio de la psicología cognitiva nos proporciona un fundamento teórico robusto para explorar y abordar problemas que surgen en la intersección de la sensación, percepción, atención, funciones ejecutivas y memoria. Cada uno de estos procesos cogni...
	Una comprensión profunda de estos procesos cognitivos posibilita el desarrollo de intervenciones y soluciones preventivas, contribuyendo así a evitar problemas cognitivos.
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	V. Indicaciones y procedimientos
	La fase de ideación y solución será desarrollada considerando los criterios de la rúbrica de evaluación establecida.
	Fase de Ideación:
	1. Formen equipos de trabajo y seleccionen un problema asociado a la sensación, percepción, atención, las funciones ejecutivas y la memoria.
	2. Investigue el tema elegido, identificando problemas asociados y posibles soluciones.
	3. Analice y sintetice información de al menos 4 artículos científicos recientes.
	4. Genere un listado de posibles problemas y soluciones.
	5. Responda preguntas guía y apoye sus propuestas con los recursos sugeridos por la asignatura.
	Fase de solución:
	1. Seleccione la solución más viable de las propuestas durante la etapa de ideación.
	2. Diseñe una propuesta detallada, incluyendo los fundamentos teóricos y la metodología de aplicación.
	3. Prepare una presentación en PowerPoint que ilustre su propuesta de manera clara y concisa.
	VI. Presentación y Debate:
	 Crear una presentación que detalle la investigación realizada, las soluciones consideradas y la solución elegida.
	 Exponer la presentación en clase, articulando claramente los hallazgos y la propuesta de prevención.

	Semana 11: Sesión 2
	Instrucciones
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	El estudio de la psicología cognitiva nos proporciona un fundamento teórico robusto para explorar y abordar problemas que surgen en la intersección de la sensación, percepción, atención, funciones ejecutivas y memoria.
	La comprensión de cómo el cerebro procesa la información sensorial y atiende a estímulos específicos es crucial para el diseño de intervenciones efectivas. La fase de prototipado permite a los estudiantes considerar estos procesos desde una perspectiv...
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV.  Equipos / Materiales
	V. Indicaciones y procedimientos
	La fase de prototipado será desarrollada considerando los criterios de la rúbrica de evaluación establecida.
	Fase de prototipado:
	 Esbozar el concepto del prototipo, utilizando bocetos y descripciones detalladas.
	 Desarrollar una propuesta inicial que incluya aspectos técnicos, diseño y funcionalidad del prototipo.
	 Utilizar herramientas de diseño digital o manual para crear el primer modelo del prototipo.
	 Organizar una presentación final donde el equipo exponga el prototipo, el proceso de desarrollo y cómo la propuesta soluciona el problema identificado.
	 Preparar una exposición clara y persuasiva que destaque la originalidad y el valor del prototipo.
	VI. Presentación y debate:
	 Crear una presentación que detalle la investigación realizada, las soluciones consideradas y la solución elegida.
	 Exponer la presentación en clase, articulando claramente los hallazgos y la propuesta de prevención.

	Semana 12: Sesión 2
	III. Notas de seguridad:
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.


	Evaluación de los procesos cognitivos básicos
	Semana 13: Sesión 2
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	  En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	  En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	 Manual del NEUROPSI para referencia y guía detallada de la prueba.
	 Hojas de calificación del NEUROPSI y lápices para registrar las respuestas.
	 Cronómetro para medir tiempos en subpruebas que lo requieran.
	 Materiales necesarios para las subpruebas de habilidades viso-espaciales, funciones ejecutivas, lectura, escritura y cálculo (ej., tarjetas con estímulos visuales, hojas de papel en blanco, ejercicios de matemáticas).
	V. Indicaciones y procedimientos
	VII. Resultados
	Ostrosky-Solís, et al. (2000)
	Ostrosky-Solís, et al. (2000)
	Ostrosky-Solís, et al. (2000)

	Semana 14: Sesión 2
	Continúe con la aplicación del NEUROPSI y perfeccione su habilidad para administrar y calificar los subtest específicos del Neuropsi: orientación (I) y atención/concentración (II).
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	 Manual del NEUROPSI para referencia y guía detallada de la prueba.
	 Hojas de calificación del NEUROPSI y lápices para registrar las respuestas.
	 Cronómetro para medir tiempos en subpruebas que lo requieran.
	 Materiales necesarios para las subpruebas de habilidades viso-espaciales, funciones ejecutivas, lectura, escritura y cálculo (ej., tarjetas con estímulos visuales, hojas de papel en blanco, ejercicios de matemáticas).
	V. Indicaciones y procedimientos
	VII. Resultados
	Ostrosky-Solís, et al. (2000)
	Ostrosky-Solís, et al. (2000)

	Semana 15: Sesión 2
	Continúe con la aplicación del NEUROPSI y mejora tu destreza en la administración y calificación de los subtests del Neuropsi: memoria (III) y lenguaje (IV).
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	 En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	 Manual del NEUROPSI para referencia y guía detallada de la prueba.
	 Hojas de calificación del NEUROPSI y lápices para registrar las respuestas.
	 Cronómetro para medir tiempos en subpruebas que lo requieran.
	 Materiales necesarios para las subpruebas de habilidades viso-espaciales, funciones ejecutivas, lectura, escritura y cálculo (ej., tarjetas con estímulos visuales, hojas de papel en blanco, ejercicios de matemáticas).
	V. Indicaciones y procedimientos
	Los estudiantes recibirán instrucciones detalladas sobre cómo administrar de manera estandarizada las subpruebas memoria (III) y lenguaje (IV) del NEUROPSI.
	VII. Resultados
	Ostrosky-Solís, et al. (2000)

	Semana 16: Sesión 2
	Reflexione y debata sobre las consideraciones éticas fundamentales en la evaluación neuropsicológica, incluyendo el respeto por la diversidad cultural y la necesidad de evitar sesgos, discriminación y prejuicios.
	I. Propósito
	II. Fundamentos teóricos
	Las consideraciones éticas en la evaluación neuropsicológica son complejas y abarcan desde el consentimiento informado hasta la interpretación justa de los resultados, teniendo en cuenta la diversidad cultural y las diferencias individuales, como se d...
	  En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	  En todo momento, se requiere el uso de guardapolvos y uniformes específicos para el trabajo en el laboratorio.
	 Se deben emplear guantes protectores apropiados durante cualquier procedimiento que implique contacto directo o accidental con sangre, líquidos corporales u otros materiales potencialmente infecciosos.
	 Después de usar los guantes, deben retirarse de manera aséptica, seguido de un lavado de manos.
	 Después de manipular materiales infecciosos, es necesario lavarse las manos antes de abandonar las áreas de trabajo del laboratorio.
	 Fuera del laboratorio, está terminantemente prohibido utilizar prendas protectoras.
	 En el área de laboratorio, no se permite comer, beber, fumar, aplicar cosméticos ni manipular lentes de contacto.
	IV. Equipos / Materiales
	 Copia o texto digital del artículo de Salvatierra (2020) para discusión.
	 Códigos de ética profesional del colegio de psicólogos del Perú, publicación del 2017.
	 Casos de estudio que presenten dilemas éticos en situaciones de evaluación neuropsicológica.
	 Pizarras y marcadores para anotaciones grupales.
	V. Casos de dilemas éticos y enunciados:
	Caso de confidencialidad y riesgo de daño:
	Ana, una neuropsicóloga, evalúa a un piloto comercial que presenta síntomas leves de un trastorno cognitivo. Aunque el piloto no cumple con los criterios para un diagnóstico clínico definitivo, Ana está preocupada por la seguridad del piloto y de los ...
	Enunciado: ¿Qué debe hacer Ana en esta situación? ¿Debería priorizar la confidencialidad del paciente o la seguridad pública? ¿Cómo puede Ana equilibrar estas consideraciones éticas mientras cumple con sus obligaciones legales y profesionales?
	Caso de evaluación culturalmente sesgada:
	Luis es un neuropsicólogo que trabaja en una región con una población indígena significativa. Se da cuenta de que las herramientas de evaluación neuropsicológica que utiliza están normadas principalmente en poblaciones urbanas y pueden no ser cultural...
	Enunciado: ¿Cómo debería Luis proceder con las evaluaciones para asegurar que sean justas y válidas? ¿Qué pasos puede tomar para adaptar o seleccionar herramientas de evaluación más apropiadas para esta población culturalmente diversa?
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