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Resumen

El objetivo fue demostrar el efecto de la Erythroxylum coca frente a la erosidn de dentina generada
por &cidos no bacterianos - Huancayo, 2023. Es un estudio cuasi experimental, de corte
longitudinal de tipo aplicada compuesto por 30 muestras de dentina, dividiéndose en tres grupos
de estudio: 1° grupo - extracto etanélico de Erythroxylum coca, 2° grupo - fluoruro de sodio al 2
% y 3° grupo - extracto etanolico de Erythroxylum coca adicionado el fluoruro de sodio al 2 %.
Se analiz6 la rugosidad superficial de cada muestra con el rugosimetro digital. Se obtuvo un
promedio total de rugosidad, realizado mediaciones en dos instancias diferentes: previo al proceso
y posterior al mismo. Los resultados sefialan que el 1° grupo demuestra que la Erythroxylum coca
tiene un efecto significativo frente a la erosion de dentina generada por &cidos no bacterianos, el
2° grupo indica un efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina
y el 3° grupo indica que no hay evidencia muestral significativa en la variacion de la rugosidad de
la superficie de la dentina. Finalmente se llega a concluir que el extracto etanélico de Erythroxylum
coca y el fluoruro de sodio al 2 % reducen la rugosidad de las muestras cuando se usan solos. Sin
embargo, su combinacion no ofrece beneficios adicionales en la reduccién de la rugosidad

dentinaria.

Palabras claves: Erythroxylum Coca, erosion dental, rugosidad, fluoruro de sodio
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Abstract

The objective was to demonstrate the effect of Erythroxylum Coca against dentin erosion
generated by non-bacterial acids - Huancayo, 2023. It is a quasi-experimental study of longitudinal
section of applied type composed of 30 samples of dentin, divided into three study groups: 1st
group - ethanolic extract of Erythroxylum coca, 2nd group - 2% sodium fluoride and 3rd group -
ethanolic extract of Erythroxylum coca with 2% sodium fluoride added. The surface roughness of
each sample was analyzed with the digital roughness meter. A total average roughness was
obtained, mediations carried out in two different instances: prior to the process and after it. Results:
1st group demonstrates that Erythroxylum coca has a significant effect against dentin erosion
generated by non-bacterial acids; 2nd group indicates a significant effect on the variation of dentin
surface roughness; and 3rd group indicates that there is no significant sample evidence in the
variation of dentin surface roughness. Conclusion: Ethanolic extract of Erythroxylum Coca and
2% sodium fluoride reduce the roughness of samples when used alone. However, their

combination does not offer additional benefits in reducing dentin roughness.

Keywords: Erythroxylum Coca, Dental erosion, Roughness, Sodium fluoride
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Introduccion

La erosién dental, también denominada biocorrosién, se caracteriza por la pérdida
patoldgica y cronica del tejido dental duro, un proceso que transcurre sin provocar dolor. Este
deterioro ocurre debido al grabado quimico en la superficie del diente por &cidos y destaca por su
ausencia de participacion bacteriana. La biocorrosién en la dentina comienza con la disolucién de
la parte mineral, lo que expone la matriz organica a la descomposicion causada tanto por bacterias
como por enzimas derivadas del hueso, entre las que se incluyen las metraproteinasas de matriz
MMP.

La proteccion de la dentina contra el desgaste de la colagenasa in vitro se logra con éxito
mediante la aplicacion de concentraciones tan bajas como el 1,23 % de fluoruro de sodio durante

tan solo 1 minuto.

Como opcidn de tratamiento, se ha investigado a la Erythroxylum coca, esta es originaria
de América del Sur, especificamente en ciudades aledafios de los Andes, abarcando paises como:
Per(, Bolivia, Colombia, Ecuador, Argentina y Chile. Estas plantas prosperan en altitudes
elevadas, generalmente entre 800 — 2000 m s. n.m., en climas tropicales y subtropicales. La hoja
de coca tiene diversos componentes que ayudan a la salud dental, los cuales son el calcio, hierro
y algunas vitaminas, y a su vez trae beneficios porque es un antioxidante. El estudio ha tenido
como objetivo evaluar el impacto del extracto etanélico de Erythroxylum coca, al que se le afiadio
fluoruro de sodio al 2 %, en relacién con la exposicion de la dentina humana a la accién erosiva

de acidos que no estan vinculados a bacterias.

Se emplearon pruebas estadisticas para examinar los resultados de la medicién de las
rugosidades superficiales y detectar la variacion entre los momentos de medicion de las diversas

soluciones.



CAPITULO |

Planteamiento del estudio

1.1. Delimitacion de la investigacion

1.1.1. Delimitacion territorial

Las piezas dentales fueron obtenidas de las diferentes clinicas dentales ubicadas en la
provincia de Huancayo, regién Junin, las que fueron autorizados por los pacientes para la donacién
de estas para la investigacion. Luego, las muestras se trasladaron al laboratorio High Technology
Laboratory Certificate S. A. C., ubicada en Lima; Per(, para poder obtener el analisis de los
datos. Esto se debe a la falta de laboratorios en la ciudad de Huancayo, regién Junin, que
proporcionen servicios de pruebas mecanicas que cumplan con los estandares de calidad y que

ademas cuenten con los certificados necesarios como es el 1SO.

1.1.2. Delimitacion temporal
El presente estudio ha tenido un trayecto de cinco meses, comenzando en octubre del afio
2023 y finalizando en febrero del afio 2024.

1.1.3. Delimitacion conceptual
Esta tesis tuvo como delimitacion conceptual el efecto de la Erythroxylum coca (hoja de

coca) frente a la erosion de la dentina in vitro generada por &cidos no bacterianos.

1.2. Planteamiento del problema
La Erythroxylum coca (hoja de coca) es una planta cuyo origen se remonta al Per(, con el
paso del tiempo se ha convertido en algo tradicional para los pobladores mas antiguos que solian

vivir en los Andes (1) (2).
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Los antiguos ciudadanos de los Andes tenian la creencia que si no estaba presente la hoja
de coca ninguna actividad importante prosperaria, ya que al consumir esta planta unia y enlazaba
la tierra, las estrellas, los animales, los hermanos, los rios y las plantas es por eso que sentian que

el templo del Sol, Koricancha estaba mas cerca (1).

Debido a su composicién quimica, la Erythroxylum coca esta considerada como una droga
vegetal puesto que contiene un gran valor terapéutico en los diversos tratamientos medicinales
como dolores bucales, la astenia, o del tracto gastrointestinal. A lo largo del tiempo, algunos
estudios demostraron que la Erythroxylum coca (hoja de coca) posee habilidades anticariégenas y
a la vez tiene una accion antiséptica, debido a que tiene propiedades alcalinas. La hoja de coca es
un alimento que es fortificante y a su vez adormece la mucosa por su accién vasoconstrictora. En
el chaccheo de la hoja de coca, los pobladores lo suelen acompaiiar con la llipta el cual favorece
el ambiente alcalino de la cavidad oral (2) (3).

En el cuerpo humano, los tejidos méas duros son las piezas dentarias, es decir los dientes.
Los cuales estan divididos en dos grupos: los tejidos duros, compuestos por la capa externa del
diente que es el esmalte, seguido por la capa intermedia que es la dentina y por ultimo el cemento
gue se encuentra en la raiz de las piezas dentarias; y los tejidos blandos que estd compuesto
Unicamente por la pulpa dental. EI esmalte dental es muy mineralizado ya que estd compuesto por
hidroxiapatita que al unirse forman los prismas adamantinos, que son transllcidos y
birrefringentes; a su vez tiene mayor dureza que los tejidos calcificados del cuerpo humano y en

la zona mas superficial es donde posee la mayor cantidad de fldor (4) (5).

De todos estos tejidos, la dentina es el tejido que abarca la gran parte de la pieza dentaria,
contiene de material mineral el 50 % (hidroxiapatita), de materia de origen organica 35 %
(colageno tipo 1) y de agua (H20) un 15 %. La estructura microscépica de la dentina se conforma
en mayor parte por los tdbulos dentinarios, estos se encargan de albergar los procesos
odontoblasticos se extienden a través de la pulpa dental hasta alcanzar la unién amelo dentinaria
(DEJ). De acuerdo a la distancia del esmalte dental con la dentina, esta se clasifica en dentina
superficial y dentina profunda, estan diferenciadas por el diametro y la cantidad de los tabulos

como también por su composicién quimica (5).

La desmineralizacion y remineralizacion es un fenémeno que se reitera en la deglucién de

los alimentos, al metabolizarlos estos son capaces de formar unos acidos que en la superficie del

11



esmalte reaccionan, éstos ceden a los iones de calcio y fosfato los cuales poseen un papel
indispensable en la alteracién de la estructura de la hidroxiapatita. Al ocurrir una alteracién en el
periodo de desmineralizacién y remineralizacién, habra una notable pérdida del tejido duro de los
dientes (6).

1.3.  Formulacién del problema
1.3.1. Problema general

¢Cual es el efecto de la Erythroxylum coca frente a la erosion de dentina generada por
acidos no bacterianos - Huancayo, 2023?

1.3.2. Problemas especificos
¢ Cual es el efecto de la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina, antes de
sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el extracto etanélico

de Erythroxylum coca - Huancayo, 2023?

¢Cudl es el efecto de la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina, antes de
sumergirla en un &cido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con fluoruro de sodio -
Huancayo, 2023?

¢Cudl es el efecto de la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina, antes de
sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el extracto etanélico

de Erythroxylum coca y fluoruro de sodio - Huancayo, 2023?

1.4.  Objetivos
1.4.1. Objetivo general
Demostrar el efecto de la Erythroxylum coca frente a la erosion de dentina generada por

acidos no bacterianos - Huancayo, 2023.

1.4.2. Obijetivos especificos
Evaluar la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina, antes de sumergirla en
un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el extracto etandlico de

Erythroxylum coca - Huancayo, 2023.

12



Evaluar la variacién de la rugosidad de la superficie de la dentina, antes de sumergirla en

un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con fluoruro de sodio - Huancayo, 2023.

Evaluar la variacién de la rugosidad de la superficie de la dentina, antes de sumergirla en
un &cido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el extracto etandlico de

Erythroxylum coca y fluoruro de sodio - Huancayo, 2023.

1.5.  Justificacion

1.5.1. Justificacion tedrica

La Erythroxylum coca; planta cuyo origen nacié en el Perl, pais localizado en el
hemisferio sur, especificamente en América del Sur, este ha demostrado tener capacidad
protectora a la superficie dentaria, es decir la dentina, esto se logra comprobar por varios estudios
realizados en diferentes afios y diferentes grupos de estudio, es decir en cualquier grupo social,
etnia o ciudad en la que realizaban la masticacion de la Erythroxylum coca 0 méas conocida como
la hoja de coca lo realizaban como un habito durante un largo periodo de tiempo y después al
realizar la observacién de las cavidades orales de estos mismos grupos se lograban observar e

indicaban resultados similares.

A nivel tedrico, se basara en la contribucion de informacion sobre los efectos de la adicion
del flior que es una sustancia utilizada con gran frecuencia en el ambito dental para la
remineralizacion de las piezas dentales, que al incrementarse con extracto etandlico de la
Erythroxylum coca brind6 opciones al método del tratamiento de la erosion dental generada por

acidos no bacterianos.

1.5.2. Justificacion practica

Se instaurd las diferentes mediciones de las rugosidades con las tres sustancias utilizadas:
el extracto etanolico del Erythroxylum coca, el fluoruro de sodio y la mezcla de estas dos
sustancias; estos brindar&n un aporte significativo a los profesionales de la odontologia para poder
resolver algunos problemas dentales y sobre todo podra brindar a los profesionales conocimientos

de estas sustancias para poder manipularlas y a largo plazo aplicarlos en el procedimiento clinico.

13



CAPITULO Il

Marco teérico

2.1.  Antecedentes del problema

2.1.1. Antecedentes internacionales

Guzman (7) recolectd 30 molares sin caries, se separé en grupos. En el primer grupo se
sumergieron los dientes en sustancias y bebidas, las cuales fueron: Powerade, chicha, Coca cola,
café, coca mas bicarbonato y coca sola. El segundo grupo fue introducido en saliva que fue de tipo
artificial en un periodo de 30 dias. Se logr6 observar una pérdida de peso en los dientes y algunos
cambios en la coloracion en el grupo de intervencion, el segundo grupo no presentd ninguin cambio
relevante. Concluy6 que al sumergir los dientes en las soluciones presentaron un cambio notable

de color como también un efecto erosivo de desmineralizacion.

Losada (8) realiz6 una investigacion cualitativa de tipo etnogréafica y etnobotanica de la
hoja de coca, se les realizaron entrevistas a los Mayores Nasa (The Wala), como también se
aplicara una observacion bibliografica de la patogenesia de la coca y de materias médicas para asi
poder compararlas y contrastar en la medicina convencional y las materias médicas homeopaticas.
En los resultados, se observo que las hojas de coca suelen secarse con el fuego y se mastican con
mambe, como también la fuente patogénica de la planta es mucho mayor de lo que conocemos
actualmente. En conclusion, se recomienda hacer una nueva investigacion de la hoja de coca, al
iniciar se realiza una mezcla del remedio homeopético entre la trituracion de las hojas secas con

el mambe.
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Beltran (9) realiz6 una investigacion etnoboténica durante el periodo comprendido entre
2022 y 2023 con habitantes rurales de una regién de Colombia especificamente en Capitanejo,
Santander. Se evalu6 bibliograficamente, se hicieron visitas al lugar, en la que se lograron tomar
algunas muestras de las plantas, y a su vez se hicieron algunas entrevistas abiertas. Las formas que
utilizaban la hoja de coca son: masticando y mezclandola con cal, realizar una infusion y macerarla
con alcohol para su uso tépico. En conclusidn, el modo de uso de la hoja de coca viene entre la
mezcla de la poblacion indigena y la colonizacion de Europa. No se logrd hallar en Capitanejo el
uso de la hoja de coca de una manera extensa o para la fabricacion del alcaloide de cocaina.

Molina et al. (10) presentan una investigacion en la que se sefiala que la ingesta de hojas
de coca persiste como una tradicion en Bolivia, Perl y Argentina. Aunque se ha estudiado
escasamente su relacién con el carcinoma oral de células escamosas (CECE), hay evidencia de
cambios en el epitelio oral en quienes consumen la planta. Este estudio presenta un conjunto de
casos de pacientes que presentan esta conducta y que desarrollaron CECE, sin presencia de otros
factores de riesgo para el cancer oral. Los individuos, examinados en el Hospital Sefior del Milagro
en Salta, Argentina, no contaban con historiales médicos significativos aparte del habito de
masticar coca, y presentaban tumores intraorales con ulceraciones en el area gingivobucal. Estos
hallazgos sugieren la necesidad de investigar mas sobre el posible papel del habito de consumir

hojas de coca en la carcinogénesis oral y entender los mecanismos subyacentes.

Mendoza et al. (11) investigaron los efectos a largo plazo del habito de masticar hojas de
coca en la region montafiosa del Peru. Se reclutaron 100 participantes, 50 masticadores habituales
y 50 no consumidores, quienes fueron evaluados mediante cuestionarios, examenes clinicos
periodontales y biopsias gingivales. Los resultados revelaron que los masticadores de hojas de
coca experimentaron sintomas orales como amargor, entumecimiento y falta de humedad en la
boca, y mostraron una menor pérdida de insercion clinica en comparacion con los no masticadores.
Estos hallazgos resaltaron la necesidad de una mayor comprension de los posibles efectos a largo

plazo de este habito en la salud bucal.

Mercado et al. (12) obtuvieron informacién de 256 participantes, el estudio mostré que
los jovenes boleaban donde el principal objetivo era quitarse el suefio o fatiga, para continuar con
los estudios o con la ingesta de bebidas alcohdlicas, entre otros fines. Los participantes no
recuerdan cuando inicid esta préctica, cdmo el nuevo uso de ésta. Se descubrié que existe un

rechazo social hacia el boleo debido a que se percibe como una practica ajena a la cultura local.
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Botero (13) adquirié tres muestras dentales que pertenecian a un par de diferentes
individuos, pertenecientes al periodo prehispanico pertenecientes a la poblacion del departamento
de Narifio, las muestras fueron conseguidas a través del equipo de arqueologia de la concesionaria
vial Unién del Sur. Se llevaron a cabo analisis macroscopicos de las piezas dentales. Ademas, de
cada una de ellas se extrajo una fraccion que fue metalizada y analizada mediante microscopia
electronica de barrido (microscopio LYRA 3 TESCAN). Al finalizar este estudio, se revel6 que
los hallazgos microscépicos encontrados de las muestras prehispénicas fueron consistentes con
los efectos del habito de masticar hojas de coca, también conocido como "mambeo”. Se necesitan

mas investigaciones para ratificar la practica del mambeo en esta poblacion.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Lucas et al. (14), en su investigacion, incluyeron a 60 participantes, 30 de los cuales eran
chacchadores de hoja de coca y los otros 30 no lo eran. Todos los participantes tenian edades
comprendidas entre 40 y 61 afios. Los resultados revelaron gque los habitos de masticar la hoja de
coca generaron irritaciobn mecéanica, quimica y crénica en la mucosa oral del tejido blando,

especificamente en las encias, lo que condujo a la aparicion de acantosis e hiperparaqueratosis.

Cossio (15) experiment6 con tres niveles distintos de concentracién (25 mg/ml, 50 mg/mi
y 75 mg/ml) del extracto etanélico de la planta Erythroxylum Coca. Para establecer
comparaciones, se usaron como referencias el gluconato de clorhexidina al 0.12 % como estandar
positivo y una solucion de cloruro de sodio al 0.9 % como estandar negativo. Los resultados
indicaron que, al utilizar la menor concentracion del extracto (25 mg/ml), se produjo un efecto
inhibitorio evidenciado por un halo de 12.57 mm de didmetro. Al aumentar la concentracion a 50
mg/ml, el efecto inhibitorio crecid hasta alcanzar un halo de 20.07 mm. Finalmente, con la
concentracion mas alta de 75 mg/ml, el halo inhibitorio alcanz6 en promedio 24.10 mm. De estos
resultados, se dedujo que el extracto etandlico de Erythroxylum coca es efectivo para inhibir el
crecimiento de S. mutans ATCC 35668, especialmente en las concentraciones de 75 %y 50 %, no

siendo el efecto tan notable al 25 %.

Loayza (16) recolectd muestras en 25 pacientes entre los 20 a 50 afios. Se empleé la
técnica de observacion y como instrumento una ficha de recoleccion de datos durante el estudio.
Viéndose que en la pasta dentifrica artesanal de hoja de coca hay una alteracion del pH salival, en

el primer dia ésta presentd 5.56, al siguiente dia presentd 6.28 y al cumplir una semana el pH
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salival fue 7. Se encontrd que al cumplir una semana de utilizar la pasta dentifrica artesanal

elaborada de hoja de coca hizo que el pH salival sea neutro.

Valeriano et al. (2) present6 una investigacion que consistio en describir las caracteristicas
que presentan la mucosa oral y tejidos periodontales en los individuos chacchadores de
Erythroxylum coca. El estudio empez6 logrando examinar la mucosa bucal de estas personas
mediante inspeccion y palpacion, después se observaron los tejidos periodontales, utilizando la
sonda periodontal, el indice de Lde y Silness y también el indice periodontal comunitario. Al
finalizar la investigacion observaron una gran prevalencia de pigmentacién en la mucosa oral.
Detectaron una considerable inflamacidon en los tejidos periodontales utilizando el indice de Loe
y Silness, siendo més prevalente en las edades de 5-10 afios. Al finalizar lograron ver célculos

supragingivales o subgingival, y una gran prevalencia de sangrado.

Vega (3) tuvo una poblacion muestral de 46 personas que se dividieron en dos grupos
iguales. Realiz6 una preevaluacién para medir el grado de inflamacion gingival en los usuarios
mucho antes de poder aplicar el extracto de Erythroxylum coca junto con el propdleo, después se
aplico un instrumento el cual tuvo tres controles para observar el nivel de inflamacion gingival.

Al finalizar observé una similar eficacia entre ambos grupos experimentales.

Chicoma (17) investig6 la posible conexion de la enfermedad periodontal y la ingesta de
hoja de coca y cal entre las personas que se dedican a la construccion civil de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas en 2018. Emple6 un enfoque cuantitativo
y observacional, con un muestreo de 81 hombres de 19 a 47 afios. Utiliz6 el indice periodontal de
Ramfjord y la ficha de recoleccion de datos. El analisis de chi-cuadrado no revel6 una asociacion
significativa entre la enfermedad periodontal y el habito de consumir hoja de coca y cal (p = 0.458
> 0.05).

Espeza et al. (18) se centraron en los efectos que la masticacion de hojas de coca; una
practica naturalizada en varias comunidades de Latinoamérica, particularmente en las regiones
altoandinas; puede tener en las estructuras de la cavidad bucal. Examinaron una variedad de
estudios que han investigado como tanto la asiduidad del consumo de hojas de coca como los
alcaloides presentes en ellas pueden influir en la salud de los tejidos orales. Los hallazgos
indicaron que esta practica puede ocasionar pigmentacion en la mucosa oral, erosion dental y
enfermedades periodontales. En conclusion, evidenciaron que masticar las hojas de coca conlleva

cambios negativos en la cavidad bucal.
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Hurtado (19) busco determinar si la masticacion de hojas de coca estaba asociada a la
prevencion de la caries dental en los habitantes del Caserio de Buenos Aires, Jaén, en 2017. Utiliz
un enfoque cuantitativo con un disefio de cohortes, siendo observacional, prospectivo, longitudinal
y analitico. Participaron 33 individuos y se encontrd que la masticacion del Erythroxylum coca se
relacionaba con una menor incidencia de caries dental. En conclusion, se sugiere gue este habito

vendria a ser una medida preventiva para la caries dental.

Soto (20) evalud la relacion que existe entre la masticacion de hojas de cocay la presencia
de atricion y abfraccion dental en personas de 65 afios a mas, en el area de Huando la cual
pertenece a Huancavelica, en el transcurso del afio 2019. Utiliz6 un enfoque descriptivo, no
experimental, prospectivo y correlacional. La muestra incluyé 120 participantes, hombres y
mujeres seleccionados por conveniencia. Recopil6 informacion mediante un formulario sobre la
costumbre de masticar hojas de coca y sus impactos en la salud bucal. Encontrd una relacién

positiva entre este habito y la atricion y abfraccion dental.

Reyes (6) estudié el impacto del extracto de Camellia sinensis combinado con fltor en la
erosion &cida de la dentina humana. Utilizd un enfoque cuasi experimental, prospectivo y
longitudinal con 50 muestras de dentina, divididas en cinco grupos de estudio, evalud la rugosidad
superficial antes y después del tratamiento utilizando un rugosimetro digital. Los resultados
indicaron que tanto el extracto de Camellia sinensis 2 %, el fluoruro de sodio al 2 %, y su mezcla,
mostraron una disminucién en la variacion de la rugosidad superficial tras la exposicion al acido
clorhidrico. No encontré diferencias significativas entre los grupos tratados, lo que sugiere que

estos compuestos poseen un efecto inhibidor frente a la erosion acida en la dentina.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Diente
El tejido duro del diente compuesto por esmalte, dentina, cemento, junto con el tejido

blando, la pulpa, forman una estructura compleja.

El esmalte, altamente mineralizado, exhibe una dureza excepcional gracias a la
disposicion de cristales de hidroxiapatita que se organizan en prismas adamantinos. Estos cristales,
especialmente ricos en fldor en la superficie dental son translucidos, birrefringentes y radiopacos,

adoptando formas de barras y plaquetas (4).
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La dentina, por otro lado, se caracteriza por conductillos que albergan a las fibrillas de
tomes, prolongaciones protoplasmaticas de los odontoblastos. La dentina se divide en: dentina
primaria (formada antes de la erupcion del diente), dentina secundaria (consecuencia de los
estimulos que la pulpa recibe), dentina terciaria (la pulpa recibe estimulos muy intensos y
localizados creando la dentina de reparacion) y la dentina escler6tica o translicida que es el

resultado de la hipercalcificacién, de los conductillos, altera su aspecto optico) (4).

Cemento dentinario, un componente esencial del periodonto, se relaciona estrechamente
con este tejido de soporte dental. A diferencia de la dentina y la pulpa, el cemento es secretado por
células especializadas llamadas cementoblastos. Su desarrollo se lleva a cabo mediante la
deposicion de Multiples capas concéntricas conocidas como laminillas. Estas laminillas, a su vez,
contribuyen al crecimiento gradual del cemento, proporcionando una estructura solida y resistente.
El cemento se distribuye en tres zonas distintas: interna, media y externa, que recubren la
superficie radicular del diente. Cada una de estas zonas posee caracteristicas particulares que
influyen en su funcién y comportamiento. Esta organizacion en capas permite que el cemento
desempefie su papel crucial en el anclaje y la estabilidad del diente en el alvéolo dental. En
resumen, el cemento dentinario no solo forma parte integral del periodonto, sino que también
contribuye significativamente a la salud y la funcionalidad del diente al proporcionar una
superficie adecuada para la insercion de las fibras del ligamento periodontal y mantener la

integridad estructural de la raiz dental (4).

La pulpa dental, constituye la esencia o el nlcleo central del tejido pulpar, caracterizado
por una matriz de proteinas amorfas que estan envueltas por fibras colagenas discretas. Este tejido
también alberga vasos sanguineos y nervios que se originan en los troncos principales y penetran
através del agujero apical o foramen. Todos estos elementos son creados y preservados por células
fibroblasticas que se entrelazan entre si, asegurando asi el mantenimiento y funcionamiento

adecuado de la pulpa dental (4).

2.2.2. Erosion dental

Las lesiones dentales no cariosas comprenden diversos procesos que se caracterizan por
la pérdida la cual es patologica en los tejidos duros de las piezas dentales. Estos procesos incluyen
la erosion (biocorrosion), la atricion, la abrasion y la abfraccion. A diferencia de las lesiones
dentales cariosas, estas no implican la accion de las bacterias y presentan diferencias tanto en su

morfologia como en su causa subyacente (6).
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La erosidn dental se refiere a la pérdida localizada, crénica y patoldgica de tejido duro en
los dientes, es decir es una condicion que implica el progresivo detrimento de la estructura dental.
Su etilogia es multifactorial, con causas tanto intrinsecas como extrinsecas, pero comparten la
exposicion del diente a sustancias acidas (acidos no bacterianos) como factor desencadenante. Las
rutinas y su estilo de vida, el cual puede ser el consumo de bebidas carbonatadas, alimentos acidos
y bebidas alcohdlicas, asi como condiciones médicas como el reflujo gastroesofagico, vomitos o
regurgitacion, pueden contribuir a este proceso. Ademas, la exposicion ocupacional también puede
estar relacionada con la erosion dental. Un examen clinico meticuloso y una anamnesis precisa
posibilitan la identificacién de diversos factores que son riesgosos y asociados con la erosion
dental, abriendo la puerta a la implementacién de estrategias destinadas a mitigar o eliminar estos
riesgos y preservar la salud bucal (6) (21).

La principal fuente interna de &cido que afecta los dientes es el estdmago. La biocorrosion
ocurre cuando los contenidos gastricos altamente acidos llegan a la cavidad bucal debido al reflujo
o0 la regurgitacion. Este proceso se establece cuando los episodios de vomito acido afectan
repetidamente los dientes durante un periodo prolongado. La biocorrosién causada por &cidos
gastricos afecta principalmente la dentina, que tiene un menor contenido mineral que el esmalte.
Cuando el mineral se descompone, la estructura organica queda expuesta, lo que la hace
susceptible a la degradacién mediante la accién de bacterias y enzimas, incluidas las
metaloproteinasas de matriz (MMP). Estas enzimas, presentes en la dentina y la saliva,
desempefian un papel clave en la progresion de la biocorrosion de la dentina. Son producidas por
células como fibroblastos, osteoblastos y odontoblastos en forma inactiva y se unen a la dentina
durante su formacion. La activacion de las MMP puede ocurrir mediante enzimas activadoras o

debido a la disminucion del pH a 4,5 0 menos.

El tratamiento de la erosion dental debe ser adaptado individualmente a cada paciente, ya
que lo que funciona para uno puede no ser efectivo para otro. En algunos casos, puede ser
necesario realizar una consulta médica adicional. En términos de manejo y prevencion de la
erosion dental, se ha notado que la utilizacion de sustancias neutralizantes, como los antiacidos,

ayuda a aumentar el pH en la boca después de la exposicién acida.

Se ha demostrado que el fluoruro de sodio (NaF) tiene un efecto protector contra la erosion

dental, aunque es menor en comparacion con otros productos como la clorhexidina y el
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epigalocatequina-3-galato. Incluso concentraciones bajas de NaF, como 1,23%, aplicadas durante
un minuto, pueden proteger la dentina de la degradacién de la colagenasa en estudios de
laboratorio. Ademas, el uso de fluoruro estafioso (SnF2) y tetrafluoruro de titanio (TiF4) en pastas
dentales ha demostrado prevenir la pérdida de esmalte y dentina debido a la erosion y al desgaste
por abrasion. Estos productos fueron aun mas efectivos cuando se combinaron con el fluoruro de
sodio (NaF). (6)

2.2.3. Erythroxylum coca

La Erythroxylum coca (hoja de coca) es una planta cuyo origen nacid en el Perd, con el
paso del tiempo se ha convertido en algo tradicional para los pobladores mas antiguos que solian
vivir en los Andes (1), (2).

Entre los antiguos ciudadanos de los Andes tenian la creencia que si no estaba presente la
hoja de coca ninguna actividad importante prosperaria, ya que al consumir esta planta unia y
enlazaba la tierra, las estrellas, los animales, los hermanos, los rios y las plantas es por eso que

sentian gque el templo del Sol, Koricancha estaba mas cerca (1).

Debido a su composicién quimica, la Erythroxylum coca esta considerada como una droga
vegetal puesto que contiene un gran valor terapéutico en los diversos tratamientos medicinales
como: dolores bucales, la astenia, o del tracto gastrointestinal. A lo largo del tiempo algunos
estudios demostraron que la Erythroxylum coca (hoja de coca) posee habilidades anticariégenas y
a la vez tiene una accion antiséptica, debido a que tiene propiedades alcalinas. La hoja de coca es
un alimento que es fortificante y a su vez adormece la mucosa por su accién vasoconstrictora. En
el chaccheo de la hoja de coca, los pobladores lo suelen acompafiar con la Llipta el cual favorece

el ambiente alcalino de la cavidad oral (2) (3).

2.2.4. Desmineralizacién y remineralizacion

El proceso de desmineralizacion y remineralizacion es un ciclo constante pero variable
gue ocurre como respuesta a la ingesta de alimentos, especialmente carbohidratos. Estos alimentos
son metabolizados por bacterias presentes en la boca, generando &cidos que interacttan con la
superficie del esmalte dental. Durante la desmineralizacion, el esmalte libera iones de calcio y
fosfato, lo que altera la estructura cristalina de la hidroxiapatita, volviéndola més vulnerable. Sin

embargo, el esmalte puede ser remineralizado cuando las condiciones son favorables. Cuando se
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pierde el equilibrio entre la desmineralizacién y la remineralizacion, y prevalecen los factores

patoldgicos, se produce una progresiva pérdida de tejido dental duro.

La desmineralizacion ocurre cuando el pH oral desciende por debajo de aproximadamente
(+/- 5,5), lo que resulta en un ambiente oral con una baja saturacion de iones minerales en
comparacion con el contenido mineral del diente. En este estado, los acidos organicos producidos
por las bacterias de la placa bacteriana, como el acido lactico y acético, disuelven la estructura de
los cristales de esmalte, compuestos principalmente de apatita carbonatada. Estos &cidos se
generan a partir del proceso de fermentacion de carbohidratos presentes en la dieta. Por lo tanto,
la desmineralizacion implica la pérdida de compuestos minerales de apatita de la estructura del
esmalte dental.

Es un proceso donde el calcio, fosfato y otros iones se encuentran en la superficie o dentro
del esmalte parcialmente desmineralizado. La remineralizacion es la deposicion de minerales que
se pierden en la desmineralizacion y ocurre bajo un pH neutral, entonces el material que ayuda a
esta lesion es la hidroxiapatita acompafiado del fluoruro de calcio (CaF) en porciones pequefias.
En un inicio la solucién mineral depositada es de forma soluble, a medida que pasa el tiempo y va
actuando en la lesion se transforma en una solucion insoluble, que se dirige a la parte mas profunda

del cuerpo de lesion.

Entonces el proceso dindmico de la desmineralizacion, que es producido en repetidas
veces al dia con las propiedades de la saliva (contenido inorganico, tampon, caudal, etc) permiten

gue inicie la remineralizacion (6).

2.3.  Definicion de términos bésicos
e Erythroxylum coca: méas conocido como coca, es una planta que nacié en Sur América

de la familia de las eritroxilaceas, cuyo origen nace en los Andes amazdnicos.

e Acido clorhidrico: el 4cido clorhidrico consiste en una disolucion de cloruro de
hidrégeno (HCI) en agua, conocida por su alta corrosividad y su uso extendido en la industria
quimica. Se utiliza en diversas aplicaciones, como limpieza de metales, produccién quimica y
procesos industriales. También desempefia un papel crucial en la digestion humana en el

estdmago.
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¢ Dentina: un componente esencial de los dientes, tiene una tonalidad amarillenta y una
notable resistencia. En la raiz dental, esta protegida por el cemento y en la corona queda envuelta
por el esmalte.

e Desmineralizacion: producido por la pérdida de compuestos minerales de apatita de
la estructura dental, especificamente en el esmalte, la desmineralizacion es tipicamente el primer
paso hacia la caries dental. Este proceso se activa en un entorno bucal con un pH bajo (+/- 5,5),
cuando la cantidad de iones minerales disponibles en comparacién con la cantidad mineral de los

dientes es baja.

e Erosion dental: se define como la pérdida gradual y patolégica de tejido dental debido
a la exposicion prolongada a acidos no bacterianos. Se clasifica en extrinseca, intrinseca o
idiopéatica segln su origen.

e Fluoruro: es un compuesto que contiene flGor y se encuentra principalmente en
productos de higiene bucal. Cuando se aplica, interactla con los grupos hidroxilo del esmalte

dental, fortaleciéndolo y aumentando su resistencia a la desmineralizacion.

e Microporosidad: se refiere a la dimensién microscopica de los espacios vacios dentro
de un material, los cuales pueden impedir el paso de las gotas de agua, pero permiten el paso de
moléculas de vapor de agua mas pequefas. Esta caracteristica porosa esta asociada con la textura

superficial rugosa del material.

e Remineralizacion: implica la recuperacion de los minerales que perdi6 el diente y su
consiguiente restauracién. Durante este proceso, los iones de fosfato, calcio y otros minerales
perdidos son sustituidos por iones parecidos provenientes de la saliva. Ademas, la existencia de

flaor promueve la creacion de cristales de fluorapatita.
e Rugosimetro digital: es un dispositivo de medicién disefiado para evaluar la

rugosidad de una superficie. Utiliza un sensor que explora la superficie en un breve periodo de

tiempo y muestra los datos de rugosidad directamente en pantalla en unidades Ra.
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¢ Rugosidad superficial: se refiere a las irregularidades presentes en una superficie, las
cuales evaltan las pequefias variaciones verticales respecto a la superficie nominal y son

generalmente determinadas por las propiedades del material.

e Rugosidad media (Ra): Se calcula como la media de las distancias absolutas entre el

perfil de rugosidad y la linea central a lo largo de la medida longitudinal.

CAPITULO Il

Hipotesis y variables

3.1.  Hipotesis
3.1.1. Hipotesis general
Existe efecto significativo de la Erythroxylum coca frente a la erosion de dentina generada

por &cidos no bacterianos - Huancayo, 2023.

3.1.2. Hipotesis especificas
Existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina
antes de sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el extracto

etanolico de Erythroxylum coca - Huancayo, 2023.
Existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina

antes de sumergirla en un acido no bacteriano, &cido clorhidrico, y luego tratarlo con fluoruro de

sodio - Huancayo, 2023.
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Existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina
antes de sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el extracto

etanolico de Erythroxylum coca y fluoruro de sodio - Huancayo, 2023.

3.2.  Variables de la investigacion

e Variable independiente

Erythroxylum coca

v" Definicién conceptual: esta planta es conocida por ser la fuente natural de la cocaina,
un estimulante poderoso que afecta el sistema nervioso central. El efecto de la Erythroxylum coca
esta estrechamente relacionado con los compuestos quimicos presentes en la planta, como la
cocaina y otros alcaloides. Los efectos de la Erythroxylum coca es posible la variacion segun se

consuma y la dosis utilizada (22).

v' Definicién operacional: observando la rugosidad en las piezas dentales, la rugosidad
se define como las irregularidades que tiene cualquier superficie, es decir esta evalla las

desviaciones verticales, el cual es una caracteristica de los materiales (6).

o Variable dependiente

Erosion de dentina generada por acidos no bacterianos.

v" Definicion conceptual: Consiste en la pérdida progresiva de la estructura de la pieza

dentaria, se asocia a acidos de origen no bacteriano y con efectos irreversibles (23).
v' Definicion operacional: Comparar las medidas que se hallaran inicialmente y al

finalizar los resultados de las piezas dentarias. Se comparan las medidas que se hallaron

inicialmente y al finalizar los resultados de las piezas dentarias (6).
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3.3.  Operacionalizacion de variables
Variables Definicion conceptual Definicion operacional ~ Dimensiones Operacionalizacion
Indicadores Escala de Tipo de
medicion variable
Erythroxylum  Se refiere a los efectos Aplicar los diferentes Antes de aplicar el extracto . Extracto de Nominal
coca. fisiolégicos y psicolégicos que  acidos no bacterianos:  de Erythroxylum coca. Erythroxylum
resultan del consumo o uso de  Erythroxylum coca, Antesde aplicar el fluoruro  coca.
la planta Erythroxylum coca. fluoruro de sodio y el de sodio.
Esta planta es conocida por ser  Erythroxylum coca Antes de aplicar el extracto . Fluoruro de
la fuente natural de la cocaina, adicionado de Erythroxylum coca sodio.
un estimulante poderoso que con fluoruro de sodio adicionado con fluoruro de
afecta el sistema nervioso antesy después de su sodio. . Extracto de Categorica
central. El efecto de la efectoenladentina(6). Después de aplicar el Erythroxylum
Erythroxylum  coca  esta extracto de Erythroxylum coca adicionado
estrechamente relacionado con coca. con fluoruro de
los compuestos quimicos Después de aplicar el sodio.
presentes en la planta, como la fluoruro de sodio.
cocainay otros alcaloides. Los Después de aplicar el
efectos de la Erythroxylum extracto de Erythroxylum
coca pueden variar coca adicionado con
dependiendo de la forma en fluoruro de sodio.
que se consuma y la dosis
utilizada (22).
Erosion de Es la pérdida progresiva de la Se realiza la Antes . Rugosidad
dentina estructura de la pieza dentaria, comparacion observada Zona 1 (Rugosidad) media en micras
generada por seasociaaacidos de origenno por el  rugosimetro Zona 2 (Rugosidad) (Antes).
acidos no bacteriano y con efectos digital antes de ser Zona 3 (Rugosidad)
bacterianos irreversibles (23). sometido a los &cidos Zona 4 (Rugosidad) . Rugosidad Razén Numérica
no  bacterianos y media en micras
después de ser Después (Después).

sometidos a los acidos
no bacterianos (6).

Zona 1 (Rugosidad)
Zona 2 (Rugosidad)
Zona 3 (Rugosidad)
Zona 4 (Rugosidad)
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CAPITULO IV

Metodologia de la investigacion

4.1. Meétodos, tipo y nivel de la investigacion

4.1.1. Método de la investigacion

Meétodo cientifico, porque realizaremos el disefio de técnicas de ensayo y verificaciones
aceptadas por la comunidad cientifica, ademas se verificara las diferentes hipotesis para llegar a

una conclusion (24).

4.1.2. Tipo de investigacion

La investigacion es aplicada, segiin Naupas, et al. (25) es un enfoque de investigacion
cuyo proposito principal es abordar problemas practicos o aplicar los conocimientos tedricos
existentes a situaciones reales. En este tipo de estudio, se busca utilizar los resultados hallados
para mejorar la practica, desarrollar nuevos productos o servicios, o también para tomar decisiones

informadas en el &mbito practico.

4.1.3. Nivel de la investigacion

La presente investigacion es explicativa, de acuerdo a Carrasco (26), es un tipo de estudio
cuyo principal objetivo es comprender las relaciones causales y explicar el por qué ocurren ciertos
fenémenos. En este tipo de investigacion se identificd las causas y efectos de un fenémeno

especifico y analizar las relaciones entre las variables involucradas.

De acuerdo a Hernandez et al. (22), el nivel explicativo se basa en recolectar datos y poder

aplicar el método cientifico para establecer relaciones de causa y efecto entre variables.
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4.2. Disefio de la investigacion
Es cuasi experimental, de acuerdo con Naupas et al. (25) permitira cuantificar los datos
utilizando métodos estadisticos, cuasi experimental donde se manipul6 la variable cuantificable

no comprobada y finalmente se aplic6 un grupo control.

Ademas, es de corte longitudinal, de acuerdo con Carrasco (26) implica la recoleccion de
datos de una misma muestra de participantes a lo largo del tiempo. En este tipo de disefio, se sigue
a los mismos individuos o grupos a través de maltiples mediciones o evaluaciones en diferentes

momentos a lo largo de un periodo prolongado.

4.3. Poblacién y muestra
4.3.1. Poblacién

Consistio en 18 premolares humanos extraidos por tratamientos ortodonticos.

4.3.2. Muestra
Fueron 18 dientes premolares donados por pacientes tratados por el area de ortodoncia.

La técnica fue por muestreo no probabilistico, por conveniencia.

La seleccion de la muestra fue realizada mediante un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Se obtuvieron 18 piezas dentales donados por pacientes tratados en el area de
ortodoncia, no presentaron caries, no tratamientos operatorios, completamente sanos y sin
malformaciones dentarias. Cada pieza dental fue cortada en 03 fragmentos de dentina, de las que
se obtuvieron un total de 54 partes de muestra de dentina, entre ellos se seleccionaron los mas

aptos, y después se posicionaron en cada grupo:
e Grupos experimentales:
v Grupo extracto de Erythroxylum coca al 2 % (EC): fueron 10 fragmentos de dentina

humana con una aplicacién de HCI 0,01M y extracto etandlico de Erythroxylum coca al 2%.

v Grupo fluoruro de sodio al 2 % (FNA): fueron 10 fragmentos de dentina humana

con una aplicacién de HCI 0,01M y fluoruro de sodio al 2%.
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v Grupo extracto de EC al 2% + FNA al 2% (ECF): seran 10 fragmentos de dentina
con aplicacion de HCI 0,01M vy fluoruro de sodio al 2 % sumado al extracto etandlico de

Erythroxylum coca al 2 %.

a) Criterios de inclusion:
v Muestras que obtuvieron el espesor de 4mm como maximo.
v" Muestras trabajadas de una misma pieza dentaria.

v" Muestras que tenian una medida de 7x5mm aproximadamente.

b) Criterios de exclusion:

v Muestras que tenian algan tipo de dafio en la superficie.

v’ Muestras que presentaron irregularidades de tamafio y/o de forma.
v Muestras que tenian pigmentaciones.

4.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de datos

4.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

La técnica de recoleccion de datos que se manejé fue la observacion; ya que permitié
abarcar de una manera directa el objeto de estudio, y asi analizarlo y describirlo en algunas

situaciones de nuestra realidad (28).

4.4.2. Instrumento de recoleccion de datos

Se utiliz6 como instrumento una ficha de recoleccion de datos, que fue proporcionada por
el Ing. Robert Nick Eusebio Teheran duefio del laboratorio High Technology Laboratory
Certificate S. A. C.

a) Disefio

La ficha de recoleccion de datos cuenta con tres grupos independientes, en la parte
superior de cada grupo se registro el nombre de la sustancia en la que se le sumergid el corte de la
pieza dentaria elegida correspondientemente. Cada grupo incluye seis items mas; los cuales son
secundarios; para el registro de los siguientes datos.

1. NUmero del espécimen.

2. Rugosidad de la Zona 1 (pum)

3. Rugosidad de la Zona 2 (um)

4. Rugosidad de la Zona 3 (um)
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5. Rugosidad de la Zona 4 (um)
6. Promedio (um)

El instrumento utiliza el Sistema Internacional de Unidades (Sl1) para evaluar las medidas,
lo cual es ampliamente reconocido en el dmbito cientifico y técnico. Esto ha facilitado la

uniformidad en las mediciones y la estandarizacion.

b) Confiabilidad

La ficha de recoleccion de datos fue facilitada por el Ing. Robert Nick Eusebio Teheran
que lacred en el 2021 y a su vez es duefio del laboratorio High Technology Laboratory Certificate
S.A.C.

Hernéandez et al. (22) sefialan que la funcion primordial de la ficha de recoleccion de datos
es recopilar informacién de forma estandarizada y sistematica, por lo cual la exactitud va a
depender de la calibracion del instrumento (maquina Rugosimetro Digital) utilizado para medir

los datos y no realizar la prueba de validez a la ficha.

La informacién sera obtenida por la maquina Rugosimetro Digital, de la marca Huatec —
SRT 6200.

c) Validez

El instrumento fue validado a través de la evaluacion de expertos, que son profesionales
con conocimientos especializados en el area 0 tema relevante. A estos expertos se les proporcion6
la matriz de consistencia (anexo 1), el cuadro de operacionalizacién de variables (anexo 2) y una

solicitud formal de validacion del instrumento (anexo 5).

4.4.3. Procedimiento de la investigacion

e Cartas de permiso

Para llevar a cabo esta investigacion, se requirieron varios permisos que fueron obtenidos
durante la etapa de planificacion de la tesis. Entre estos permisos se incluye la obtencion del
Consentimiento Informado de Donacién de Organos Dentales, mediante el cual se solicitd a
diversas personas que donaran sus piezas dentales. También se gestion el Consentimiento
Informado para que estas personas estuvieran informadas sobre el uso que se daria a sus 6rganos

donados, en este caso, las piezas dentales.
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Ademas, se solicitd el permiso del Ing. Robert Nick Eusebio Teheran, propietario del laboratorio
High Technology Laboratory Certificate, para obtener la Constancia de Autorizacion gque nos
permitira utilizar sus instalaciones y como ultimo documento se present6 el Instrumento de la
investigacion para que sea validada por nuestros expertos y nos proporcionaron sus respectivas
firmas de aprobacién. Finalmente, todos estos documentos, junto con el plan de tesis, seran

presentados al Comité de Etica.

e Adquisicion de las hojas de Erythroxylum coca:

Se obtuvieron muestras de hojas de Erythroxylum coca, con un peso total de 500 gramos
del dep6sito de un vendedor local de hojas de coca. Estas hojas fueron cultivadas en el Valle de
los rios Apurimac, Ene y Mantaro (VRAEM), ubicado en la regién de Ayacucho. Fueron
recolectadas manualmente sin pasar por procesos de oxidacién, directamente en esta zona de
cultivo, y luego empacadas. Se procedi6 a lavar las muestras obtenidas utilizando agua destilada,

luego fueron secadas en un horno.

e Elaboracion del extracto etanélico de Erythroxylum coca:

Se realizd la preparacion del extracto etandlico de las hojas de coca mediante los
siguientes pasos: Se pesaron 500 mg de las hojas de coca (Erythroxylum coca), las cuales se
colocaron en una estufilla a una temperatura de 37°C durante un periodo de 24 horas para
garantizar su secuencia completa de secado. Posteriormente, las muestras fueron pulverizadas en
un mortero y luego pasadas por un colador con el objetivo de conseguir mayor uniformidad y

reducir significativamente el tamafio de las particulas de las hojas de coca.

Fue macerado con una solucién etandlica de 500 ml (96% etanol) en un recipiente que no
permitia la entrada de luz solar por un periodo de 10 dias, con agitaciones diariamente. Al culminar
el macerado, se filtré con papel filtro y finalmente se pasé con un embudo a otro frasco que no

permitio la entrada de la luz.

e Preparacion de las muestras
Las piezas dentarias (premolares) que fueron extraidas fueron limpiados con agua
destilada y un cepillo, luego se colocaron en un envase estéril que contenia suero fisiolgico para

su conservacion.
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Momentos antes de la realizacion de los cortes, las piezas fueron colocadas en yeso hasta

el nivel del cuello dental para seguir con el procedimiento.

Las investigadoras realizaron el corte y procesado de las muestras. Se realizaron dos cortes
en cada pieza dentaria para dividirlos en 3 fragmentos, estos cortes fueron realizados con un disco
de carburo de doble lado de dimensiones (35 x 0.7 mm). Estos cortes fueron realizados de
vestibular a palatino y finalmente un Gltimo corte en el cuello de la pieza dental para que de esta

manera se pueda separar la corona de la raiz dental.

Se escogieron 30 muestras de dentina del conjunto total para dividirlas en tres grupos.
Cada una de estas muestras fue etiquetada con un nimero del 1 al 30 y se almacenaron en
recipientes estériles individuales que contenian suero fisiolégico para garantizar su conservacion.
Asimismo, se etiquetaron los recipientes con el nombre del grupo correspondiente a cada conjunto

de muestras.

Se obtuvieron los reactivos quimicos necesarios para la investigacion, incluyendo acido
clorhidrico con una concentracion de 10% y fluoruro de sodio al 2%. Estos reactivos fueron

utilizados en el desarrollo del estudio.

En el laboratorio High Technology Laboratory Certificate, se llevo a cabo la primera
medicion utilizando el rugosimetro digital SRT6200 de M&A Instruments Inc. Esta medicion se
realizé de manera secuencial en cuatro areas de las superficies de cada una de las muestras. Cada

lectura se mide en micrémetros (p) utilizando la aguja del rugosimetro.

Las muestras de dentina divididos en los 3 grupos de estudio fueron inmersas durante 4
minutos en cada una de las sustancias, es decir el primer grupo (10 muestras del 1 al 10) en el
extracto etandlico de Erythroxylum coca, el segundo grupo (10 muestras del 11 al 20) en el
fluoruro de sodio al 2% y finalmente el tercer grupo (10 muestras del 21 al 30) en una mescla del
extracto etandlico de Erythroxylum coca con el fluoruro de sodio al 2%, el cual fue concentrado

en medidas iguales.

Al culminar los 4 minutos en cada grupo fueron lavados con agua destilada por 3 minutos

y finalmente secados de manera manual.
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Estas muestras fueron nuevamente medidas en las 4 zonas de dentina para obtener los
resultados finales, estos resultados fueron registrados en la ficha de recoleccion de datos (Anexo

5) y luego se compararon con los resultados obtenidos de la rugosidad media inicial.

e Recoleccion de datos

Los valores obtenidos fueron registrados en una ficha de recoleccion de datos disefiada
especificamente para este estudio, como se detalla en el (Anexo 5). En esta ficha, se incluy6 una
tabla donde se ingresaron los siguientes datos: nombre de cada grupo de muestras al que
pertenecieron y los valores de las cuatro zonas que fueron estudiadas de cada una de las muestras.
Las mediciones se registraron en cada casilla segin corresponda de la primera o la segunda
medicion de cada una de las muestras identificadas como "Antes" y "Después", respectivamente.

Luego, se calculd la media aritmética de estos valores para cada muestra.

4.4.4. Anélisis de datos
e Analisis univariado: los datos que se obtuvieron se presentaron en tablas y gréaficos,

como frecuencia y porcentaje de las variables del estudio.

e Analisis bivariado: los resultados se presentaron mediante tablas que incluyen las

medidas de tendencia central para cada grupo experimental.

e Programa estadistico: se empleé el software estadistico SPSS en su version 29 en

espafiol.

Los estadisticos descriptivos se presentaron en tablas que muestran las medidas de tendencia
central y de dispersion. En el contexto de la estadistica inferencial, se emple6 intervalos al 95%
de confianza para cada grupo experimental, la prueba estadistica de Shapiro-Wilks para determinar
la normalidad de los datos y la prueba t-student para datos emparejados para examinar la

significancia estadistica de las hipotesis.

La prueba estadistica de Shapiro-Wilks es una prueba estadistica utilizada para evaluar si
una muestra de datos proviene de una poblacién con una distribucién normal. Es particularmente
atil cuando se tienen muestras de tamafio pequefio a moderado (generalmente menos de 50-200

observaciones), aunque también puede ser utilizada con muestras mas grandes (29).
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La prueba t-student, cominmente conocida como la prueba t, es una herramienta
estadistica empleada para determinar si se encuentra una distincion significativa entre las medias
de dos grupos independientes. La prueba t es esencial para trabajar con muestras pequefias y
cuando la desviacién estandar de la poblacién es desconocida. Esta prueba se basa en la
distribucion t de Student, que es una distribucion de probabilidad que tiene en cuenta la

variabilidad adicional que se espera en las muestras mas pequefias (29).
4.5. Consideraciones éticas

El estudio no se realizd con personas vivas, sino se realizdé con piezas dentarias ya
extraidas, por ende, la investigacion es in vitro.

La investigacion es original, los datos obtenidos no son alterados ni se realizo plagio.

La investigacion estad basada en el item 17 del Manual del Comité de Etica de la
Universidad Continental (UCCI) Aprobado por Resolucion N° 2427-2022.
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CAPITULO V

Resultados y discusion

5.1. Presentacion de resultados y analisis de la informacion

e Resultados:

v’ Estadistica descriptiva

Tabla 1. Ensayos de rugosidad

NUmero de
especimenes

Grupo Momento Tratamiento

Grupol Inicial 10 Dientes sumergidos en &cido clorhidrico

Final 10 Dientes sumergidos en extracto etanélico de Erythroxylum coca
Grupo2 Inicial 10 Dientes sumergidos en &cido clorhidrico

Final 10 Dientes sumergidos en fluoruro de sodio
Grupo3 Inicial 10 Dientes sumergidos en &cido clorhidrico

Dientes sumergidos en extracto etanélico de Erythroxylum coca +

Final 10 fluoruro de sodio

Interpretacidn: las caracteristicas de los ensayos de rugosidad se aprecian en la tabla 1.
El estudio se realiz6 con una muestra de 30 especimenes experimentales en dos momentos
diferentes: antes (inicial) y después (final) de la aplicacion de &cidos no bacterianos. En la primera
etapa se sumergieron las unidades experimentales en acidos no bacterianos y se evaluaron los
efectos en la dentina. En la segunda etapa se midieron los efectos en la dentina, tras sumergir las
unidades muestrales en extracto etandlico de Erythroxylum coca (G1), fluoruro de sodio (G2), y

una mezcla de extracto etanolico de Erythroxylum coca mas fluoruro de sodio (G3).
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Tabla 2. Estadisticos descriptivos de la media de los ensayos de rugosidad (Ra um)
Media Ra(pm)

1C 95%

Grupo Momento  Tratamiento Minimo Miaximo DE Media ES LI LS

Dientes sumergidos
Inicial en acido 3,777 19,663 5,760 11,458 1,822 7,338  15,579]
clorhidrico
Gl Dientes sumergidos
en extracto
etandlico de
Erythroxylum coca
Dientes sumergidos
Inicial en acido 2,229 20,920 5,576 11,544 1,763 7,555  15,533]
clorhidrico
Dientes sumergidos
Final en fluoruro de 2,395 13,813 3,724 7,180 1,178 4,516  9,844]
sodio
Dientes sumergidos
Inicial en acido 5,224 23,900 6,127 10,721 1,938 6,338 15,104]
clorhidrico
Dientes sumergidos
en extracto
Final etandlico de 0,354 20,751 6,730 8,258 2,128 3,443 13,072]
Erythroxylum coca
+ fluoruro de Sodio
Nota: DE=Desviacion estdndar. ES= Error estdndar. LI1=Limite inferior. LS=Limite superior

Final 3,459 10,898 2,430 6,735 0,769 4,997  8,474]

G2

G3

Interpretacion: en la tabla 2 se muestran los estadisticos descriptivos de los grupos cuasi
experimentales, en la que se observa que en el momento inicial la mayor media de rugosidad
corresponde al grupo de dientes sumergidos en acido clorhidrico G2 (DE=5,576; x=11,544um;
ES=1,763; IC 95 % = [7,555-15,533]), seguido del grupo de dientes sumergidos en acido
clorhidrico G1 (DE=5,570; ¥=11,458 um; ES=1,822; IC 95 % = [7,338-15,579]), y finalmente el
grupo de dientes sumergidos en extracto etanélico de Erythroxylum Coca + fluoruro de Sodio G3
(DE=6,127; ¥=10,271um; ES=1,938; IC 95% = [6,338-15,104]). En el momento final la mayor
rugorosidad media corresponde al grupo G3 (DE=6,730; x¥=8,258um; ES=2,128; IC 95% =
[3,443-13,072]), seguido del grupo G2 (DE=3,724; x=7,180um; ES=1,178; IC 95% = [4,516-
9,844]), y finalmente el grupo G1 (DE=2,430; ¥=6,735um; ES=0,769; IC 95% = [4,997-8,474]).
La mayor variacion entre el momento inicial y final en el valor de la media se dio en el grupo G1
con una reduccion de 4,723 um, seguido del grupo G2 con una reduccion de 4,364 um y finalmente

el grupo G3 con una reduccion de 2.463 pm.
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e Normalidad de los datos

Tabla 3. Normalidad de las diferencias de medias de los grupos emparejados de los ensayos de rugosidad
Ra(um) final - inicial

Shapiro-Wilk
Grupo Momento Estadistico Shapiro-Wilk o] P - valor
Gl Final - Inicial 984 10 0,983
G2 Final - Inicial 984 10 0,983
G3 Final - Inicial 930 10 0,447
G1,G2yG3 Final - Inicial 984 10 0,981

Interpretacion: como la investigacion tiene un disefio experimental de grupos
emparejados, se debe analizar la diferencia entre el momento final contra el momento inicial. Para
determinar la normalidad de los datos se considera la Ho: Las diferencias tienen comportamiento

normal y la Hi: Las diferencias no tienen comportamiento normal.

Como se observa en la tabla 3, al contrastar la hipdtesis nula se concluye que el
comportamiento de la variable rugosidad Ra(um) en los grupos G1 (P-valor (0,983) > 0,05), G2
(P-valor (0,983) > 0,05), G3 (P-valor (0,447) > 0,05) y en conjunto G1, G2 y G3 (P-valor (0,981)
> 0,05) presentan un comportamiento normal, por lo que se utiliza la prueba estadistica t-student

para datos emparejados.

5.2.  Prueba de hipétesis
e Contraste de hipdtesis general
Formulacion de la hipétesis estadistica:
Ho: No existe efecto significativo de la Erythroxylum coca frente a la erosion de dentina

generada por acidos no bacterianos — Huancayo, 2023.

Hi: Existe efecto significativo de la Erythroxylum coca frente a la erosion de dentina

generada por acidos no bacterianos — Huancayo, 2023.
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Tabla 4. Prueba de muestras emparejadas de la media de la rugosidad Ra(um)

Diferencias emparejadas

95% IC
Media Media DE ES LI LS t ol P-
Ra(pm) valor
Final-Inicio 3950 6031 1101 -1598 -6102 -3496 29 000154

Nota: DE=Desviacion estandar. ES= Error estandar. LI=Limite inferior. LS=Limite superior

tstugentt29) = 3.50, p = 1.54e-03, ﬁHedges =0.62, Clggy, [0.23, 1.00], 11pay5 =30
25-

ma
=
'

um.

=
V

Promedio_Ra

Hrnean =7-39

Antes Después
(n=30) (n=30)
Moment

Figura 1. Prueba de muestras emparejadas de la media de la rugosidad Ra(um)

Interpretacion: en la tabla 4 y figura 1 se observa que la diferencia de la media entre el
momento final e inicial de los tres grupos en conjunto es x=-3,850um, la variabilidad de las
diferencias se midio con la desviacion estandar que es igual a DE=6,031; mientras que el intervalo
de confianza al 95 % de confianza indica que con un error estandar del estimado de ES=1,101 la
verdadera media de la diferencia entre el momento final e inicial de la rugosidad dentina se
encuentra entre LI1=-1,598 y LS=-6,102 lo que indica que la diferencia es negativa debido a que
el valor final es menor que el inicial. Lo que es respaldado por el valor del estadistico de prueba
tsudent (29) =-3,496 que sugiere que la rugosidad después del tratamiento es menor que la rugosidad
al inicio. Como el p-valor=0,00154 se rechaza la hipdtesis nula lo que indica que existe evidencia
muestral significativa para afirmar que existe efecto significativo de la Erythroxylum coca frente
a la erosion de dentina generada por &cidos no bacterianos — Huancayo, 2023. Ademaés, la g de

Hedges que mide el efecto tiene un valor de §=0.62 que indica una diferencia de efecto moderada.
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e Contraste de hipdtesis especifica 1

Formulacion de la hipétesis estadistica:

Ho: No existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la
dentina antes de sumergirla en un &cido no bacteriano, acido clorhidrico y luego tratarlo con el
extracto etandlico Erythroxylum coca - Huancayo, 2023.

Hi: Existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina
antes de sumergirla en un &cido no bacteriano, acido clorhidrico y luego tratarlo con el extracto

etandlico Erythroxylum coca - Huancayo, 2023.

Tabla 5. Prueba de muestras emparejadas de la media de la rugosidad Ra(um) G1

Diferencias emparejadas

95% IC

Promedio Media DE ES LI LS t gl P-valor
Ra(um)

Despues - Antes 472330 6,33454 2,00316 -9,25475 -0,19185 -2358 9 0,043

Nota: DE=Desviacion estdndar. ES= Error estandar. LI=Limite inferior. LS=Limite superior

ttugent(9) = 2.36, p =0.04, Gz ages = 0.68, Clyseg [0.02, 1.31], 75 = 10

20-

_Ra.um.
&

=
V

Promedio_Ra.

Antes Después
(n=10) (n=10)

Moment

Figura 2. Prueba de muestras emparejadas de la media de la rugosidad Ra(um) G1

Interpretacion: en latabla 5 y figura 2 se observa que en el G1, la diferencia de la media
en el momento final e inicial es x=-4,723um, la variabilidad de las diferencias se midié con la
desviacién estandar que es igual a DE=6,33; mientras que el intervalo de confianza al 95 % de

confianza indica que con un error estandar del estimado de ES=2,003 la verdadera media de la
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diferencia del momento final y el momento inicial de la rugosidad dentina se encuentra entre LI=-
9,255y LS=-0,191 lo que indica que la diferencia es negativa debido a que el valor final es menor
que el inicial. Lo que es respaldado por el valor del estadistico de prueba tsugent (9) = -2,358 sugiere
gue la rugosidad después del tratamiento es menor que la rugosidad al inicio. Como el p-
valor=0,043 se rechaza la hipétesis nula lo que indica que existe evidencia muestral significativa
para afirmar que existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la
dentina, antes de sumergirla en un &cido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el
extracto etanolico Erythroxylum coca en Huancayo, 2023. Ademas, la g de Hedges tiene un valor

de §g=0.68 que indica una diferencia de efecto moderada.

e Contraste de hipdtesis especifica 2

Formulacion de la hipétesis estadistica:

Ho: No existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la
dentina antes de sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con

fluoruro de sodio - Huancayo, 2023.
Hi: Existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina
antes de sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con fluoruro de

sodio - Huancayo, 2023.

Tabla 6. Prueba de muestras emparejadas de la media de la rugosidad Ra(um) G2

Diferencias emparejadas
95% IC
Promedio  Media DE ES LI LS t gl P-valor
Ra(um)
Después -  -4,3637 5,4276 1,7164 -8,2464 -0,48105 -2,542 9 0,032

Antes
Nota: DE=Desviacién estandar. ES= Error estandar. LI=Limite inferior. LS=Limite superior
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tewgeni(9) =2 54, p =0.03, Tjjeqges = 0.73, Clsy [0.06, 1.38], Apgys =10

20-

.Hum.

Promedio_Ra

~
Pmean =7.18

Antes Después
(n=10) (n=10)
Moment

Figura 3. Prueba de muestras emparejadas de la media de la rugosidad Ra(um) G2

Interpretacion: en la tabla 6 y figura 3 se observa que en el G2, la diferencia de la media
en el momento final e inicial es X=-4,363um, la variabilidad de las diferencias se midié con la
desviacion estandar que es igual a DE=5,428; mientras que el intervalo de confianza al 95 % de
confianza indica que con un error estandar del estimado de ES=1,716 la verdadera media de la
diferencia del momento final y el momento inicial de la rugosidad dentina se encuentra entre LI=-
8,246 y LS=-0,481 lo que indica que la diferencia es negativa debido a que el valor final es menor
que el inicial. Lo que es respaldado por el valor del estadistico de prueba tsugent (9) = -2,542 sugiere
gue la rugosidad después del tratamiento es menor que la rugosidad al inicio. Como el p-
valor=0,032 se rechaza la hipdtesis nula, lo que indica que existe evidencia muestral significativa
para afirmar que existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la
dentina, antes de sumergirla en un &cido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con
fluoruro de sodio - Huancayo, 2023. Ademas, la g de Hedges tiene un valor de g=0.73 que indica

una diferencia de efecto moderada.

e Contraste de hipdtesis especifica 3

Formulacion de la hipétesis estadistica:

Ho: Existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina
antes de sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el extracto

etandlico de Erythroxylum coca y fluoruro de sodio - Huancayo, 2023.

Hi: Existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la superficie de la dentina
antes de sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego tratarlo con el extracto

etanolico de Erythroxylum coca y fluoruro de sodio - Huancayo, 2023.

41



Tabla 7. Prueba de muestras emparejadas de la media de la rugosidad Ra(um) G3

Diferencias emparejadas

95% IC
Media DE ES LI LS t gl P-

Promedio

Ra(um)
Después - Antes  -2,4637 6,6602 2,1061 -7,2282 2,30075 -1,170 9 272

Nota: DE=Desviacién estandar. ES= Error estandar. LI=Limite inferior. LS=Limite superior

tspudent(®) = 117, p = 0.27, Gyegges = 0.34, Clgsy, [-0.26, 0.92], 715 = 10
25-

ha
=
'

_Ra.um.

i S S

""""""

Promedio_Ra

TR sea,

Comegh

Antes Después
(n=10) (n=10)
Moment

Figura 4. Prueba de muestras emparejadas de la media de la rugosidad Ra(um) G3

Interpretacion: en la tabla 7 y figura 4 se observa que en el G3, la diferencia de la media
en el momento final e inicial es X=-2,463um, la variabilidad de las diferencias se midié con la
desviacion estandar que es igual a DE=6,660; mientras que el intervalo de confianza al 95 % de
confianza indica que con un error estandar del estimado de ES=2,106 la verdadera media de la
diferencia del momento final y el momento inicial de la rugosidad dentina se encuentra entre L1=-
7,228 y LS= +2,300 lo que indica que la diferencia es posiblemente cero debido a que el valor
intervalo contiene el valor cero. El valor del estadistico de prueba tsugent (9) =-1,170 sugiere que la
rugosidad después del tratamiento posiblemente es menor que la rugosidad al inicio. Como el p-
valor=0,272 no se rechaza la hipétesis nula lo que indica que no existe evidencia muestral
significativa para afirmar que existe efecto significativo en la variacion de la rugosidad de la
superficie de la dentina, antes de sumergirla en un acido no bacteriano, acido clorhidrico, y luego

tratarlo con el extracto etandlico de Erythroxylum coca y fluoruro de sodio - Huancayo, 2023.
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5.3.  Discusion de resultados

Soto (20) encontré una relacién positiva entre el habito de masticar la hoja de coca con la
aparicion de la atricion y abfraccion dental en personas mayores de 65 afios en el distrito de
Huando, Huancavelica, en 2019. Sin embargo, en el presente se observd que, las muestras de
dentina utilizadas, mostraron que antes de sumergidas en el extracto etandlico de Erythroxylum
coca, el nivel de rugosidad era ain mayor. Se puede concluir que esta investigacion contradice a
los estudios que realizamos ya que la hoja de coca aporta un efecto significativo frente a la
disminucién de la rugosidad de la dentina, se puede decir que ayuda a reducir la erosion dental.

Cossio (15) utiliz6 tres concentraciones entre las que se encuentra el extracto
hidroetandlico de Erythroxylum coca a una concentracion de 25 mg/ml, esta tiene un impacto
significativo en la inhibicion frente a la S. mutans ATCC 35668. Estos resultados tienen similitud
a los estudios realizados ya que al sumergir las 10 muestras de dentina al &cido clorhidrico
mostraron una rugosidad de LI=-9,255 y LS=-0,191 lo que indica que la rugosidad después del
tratamiento es menor que la rugosidad al inicio respaldado por el valor del estadistico de prueba
tsudent (9) = -2,358, ademas la g de Hedges que tiene un valor de §=0.68 que indica una diferencia
moderada. En conclusién, se puede observar que Erythroxylum coca tiene diversas propiedades
para poder generar un impacto en la inhibicién frente a la S. mutans como también evidenciar una
significativa variacion de rugosidad de la superficie de la dentina entre un &cido no bacteriano,

acido clorhidrico, y el extracto etanolico Erythroxylum Coca.

En el estudio de Reyes (6) se examind el impacto del fluoruro de sodio, una de las
sustancias principales utilizadas en la investigacion, sobre la erosion dental. Diez fragmentos de
piezas dentales fueron sumergidos exclusivamente en esta sustancia, y al término del estudio se
encontrdé que estas muestras mostraron una disminucién notable en la variacion de la rugosidad
superficial entre los puntos de medicion antes y después del tratamiento. Estos resultados son
comparables a los obtenidos en el presente estudio, donde se observé una reduccion similar en la
variacion de la rugosidad superficial en las muestras tratadas con la misma sustancia es decir el

fluoruro de sodio.

En el estudio de Guzman (7) se recolectaron 30 molares que fueron separados en
diferentes grupos de estudio. Estos grupos fueron sumergidos en diversas sustancias, entre las que
se incluyd la coca. Los resultados de este estudio indicaron un efecto erosivo de desmineralizacién

en estas piezas, a diferencia de la presente investigacion, en la cual se utilizaron 10 muestras
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sumergidas en una combinacion del extracto etanélico de Erytroxylum coca y fluoruro de sodio.
Por otro lado, los resultados en la investigacion no fueron muy significativos, considerando que el
valor p-valor=0,272. Esto sugiere que no hubo una gran variacion en la rugosidad de la superficie

de ladentina, ademas, no se observo ningln tipo de desmineralizacion ni otros efectos secundarios.
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Conclusiones

1. Hay evidencia significativa para afirmar que la Erythroxylum coca tiene un efecto significativo
en la reduccion de la erosion de la dentina por acidos no bacterianos. Esto se respalda con un
valor de prueba t de student (29) =-3,496, lo que indica que la rugosidad después del tratamiento

es menor que la inicial y con el bajo valor de p-valor=0,00154.

2. Se demostrd que el extracto etandlico de Erythroxylum coca redujo la rugosidad y, por ende,
el efecto erosivo del &cido clorhidrico en la superficie de la dentina. Esto se respalda con un
valor de prueba t de student (9) = -2,358, indicando que la rugosidad después del tratamiento
es menor que la inicial. Ademas, el valor de p (p=0,043) muestra significancia estadistica, lo

gue conduce al rechazo de la hipoétesis nula.

3. Se mostrd que el uso de una solucidn de fluoruro de sodio al 2 % redujo el impacto de la erosion
causada por el acido clorhidrico en la dentina. Esto se respalda con un valor de prueba t de
atudent (9) = -2,542, lo que indica que la rugosidad después del tratamiento es menor que la
inicial. Ademas, el valor de p (p=0,032) muestra una significancia estadistica, llevando al
rechazo de la hipotesis nula.

4. Se encontré que la adicion de fluoruro de sodio al 2% al extracto etandlico de Erythroxylum
coca no tuvo un impacto significativo en la accion erosiva del &cido clorhidrico en la superficie
de la dentina. El valor de prueba t de student (9) = -1,170 sugiere una posible reduccion en la
rugosidad después del tratamiento, pero el alto valor de p (p=0,272) indica falta de significancia
estadistica. En resumen, no hay evidencia suficiente para afirmar que la combinacion de
extracto etanolico de Erythroxylum coca y fluoruro de sodio tenga un efecto significativo en la

reduccion de la rugosidad de la dentina expuesta al acido clorhidrico.
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Recomendaciones

1. Se propone la combinacion del extracto etandlico de la Erythroxylum coca y fluoruro de sodio
como una potencial alternativa en el tratamiento de la erosién originada por acidos no
bacterianos en la dentina, En este contexto, se aboga para la elaboracion de mas
investigaciones, tanto en entornos clinico como de laboratorio, con el fin de analizar a fondo
las propiedades antibacterianas y anti-erosivas de esta combinacion, brindando asi una mayor
comprension de su eficacia y aplicabilidad.

2. En investigaciones subsiguientes, se aconseja emplear un dispositivo de medicion de mayor
precision, como el microscopio electrénico de barrido, para cuantificar la rugosidad superficial

de la dentina antes y después de la exposicion a acidos no bacterianos y otras soluciones.

3. Eninvestigaciones futuras, se sugiere considerar la posibilidad de seleccionar otras sustancias
para comparar la rugosidad media antes y después del tratamiento. Una opcion podria ser el
flbor barniz, una sustancia utilizada en odontologia para reforzar el esmalte dental y prevenir
la caries. También podrian explorarse otras sustancias que tengan potencial para influir en la
rugosidad de la superficie dental, como agentes de pulido o recubrimientos protectores. Esta
ampliacion del estudio permitiria una comparacion méas exhaustiva y diversa de los efectos de

diferentes tratamientos en la rugosidad de la superficie dental.

4. Se propone llevar a cabo a cabo estudios adicionales en los que se utiliza el extracto etanélico
de Erythroxylum coca obtenido a partir de hojas frescas, y compararlo con el extracto etanolico
obtenido de hojas secas. El objetivo seria determinar si existen variaciones en la rugosidad de
las muestras dentales tratadas con estos extractos. Esta comparacion podria proporcionar
informacién importante sobre como la frescura de las hojas de Erythroxylum coca afecta los
efectos de su extracto etandlico en la rugosidad de las superficies dentales. Este estudio
adicional podria ayudar a comprender mejor los posibles efectos de diferentes formas de

preparacion de la planta en su interaccion con los tejidos dentales.
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Anexo 1
Matriz de consistencia

Titulo: Efecto de la Erythroxylum coca frente a la erosion de dentina generada por acidos no bacterianos - Huancayo, 2023

Problemas Obijetivos Hipdtesis Variables e Metodologia Poblacion y
indicadores muestra

Problema general Obijetivo general Hipdtesis general Variable Método: Paoblacién;

¢Cudl es el efecto de la Demostrar el efecto de la Existe efecto significativo de Independiente: Método Dientes
Erythroxylum coca frente  Erythroxylum coca frenteala la Erythroxylum cocafrentea Erythroxylum cocaen cientifico premolares
a la erosion de dentina erosion de dentina generada la  erosion de dentina la superficie extraidos por
generada por &cidos no por &cidos no bacterianos - generada por &cidos no dentinaria de las Tipo: motivos
bacterianos - Huancayo, Huancayo, 2023 bacterianos - Huancayo, piezas permanentes Aplicada ortoddnticos.

20237

Problemas especificos
¢Cual es el efecto de la
variacion de la rugosidad
de la superficie de la
dentina, antes de
sumergirla en un &cido no
bacteriano, 4cido
clorhidrico, 'y  luego
tratarlo con el extracto
etanolico de
Erythroxylum coca -
Huancayo, 2023?

¢Cual es el efecto de la
variacion de la rugosidad
de la superficie de la
dentina, antes de
sumergirla en un 4cido no
bacteriano, acido
clorhidrico, 'y luego

Obijetivos especificos
Evaluar la variacion de la
rugosidad de la superficie de
la dentina, antes de
sumergirla en un acido no
bacteriano, &cido clorhidrico,
y luego tratarlo con el
extracto etandlico de
Erythroxylum coca -
Huancayo, 2023.

Evaluar la variacion de la
rugosidad de la superficie de
la dentina, antes de
sumergirla en un &cido no
bacteriano, &cido clorhidrico,
y luego tratarlo con fluoruro
de sodio - Huancayo, 2023.

Evaluar la variacion de la
rugosidad de la superficie de

2023.

Hip6tesis especificas

Existe efecto significativo en
la variacién de la rugosidad
de la superficie de la dentina,
antes de sumergirla en un
acido no bacteriano, &cido
clorhidrico, y luego tratarlo
con el extracto etandlico de
Erythroxylum coca -
Huancayo, 2023.

Existe efecto significativo en
la variacién de la rugosidad
de la superficie de la dentina,
antes de sumergirla en un
acido no bacteriano, &cido
clorhidrico, y luego tratarlo
con fluoruro de sodio -
Huancayo, 2023.

Existe efecto significativo en
la variacién de la rugosidad

de los humanos.

Indicadores:

.Extracto de
Erythroxylum coca.

. Fluoruro de sodio.

.Extracto de
Erythroxylum  coca
adicionado con

fluoruro de sodio.

Variable
Dependiente:
Efecto de la erosion
en la  superficie
dentinaria de las
piezas permanentes
de los humanos.

Indicadores:

. Rugosidad media en
micras (Antes)

. Rugosidad media en
micras (Después)

Alcance 0

nivel:
Explicativo
Disefio:

Cuasi
Experimental
de corte
Longitudinal

Muestra:
Técnica de
muestreo no

probabilistico por
conveniencia, los
cuales contaron
de 18 dientes
premolares.

Técnica:
Observacion

Instrumento:
Ficha de
recoleccion  de
datos.
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tratarlo con fluoruro de
sodio - Huancayo, 2023?

¢Cuadl es el efecto de la
variacioén de la rugosidad
de la superficie de la
dentina, antes de
sumergirla en un &cido no
bacteriano, acido
clorhidrico, 'y luego
tratarlo con el extracto
etanolico de
Erythroxylum coca vy
fluoruro de sodio -
Huancayo, 2023?

la dentina, antes de
sumergirla en un acido no
bacteriano, acido clorhidrico,
y luego tratarlo con el
extracto etanolico de
Erythroxylum coca y
fluoruro de sodio -
Huancayo, 2023.

de la superficie de la dentina,
antes de sumergirla en un
acido no bacteriano, acido
clorhidrico, y luego tratarlo
con el extracto etandlico de
Erythroxylum coca y
fluoruro de sodio -
Huancayo, 2023.
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Documento de aprobacion por el Comité de Etica

Universidad
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Huancayo, 18 de noviembre del 2023
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Investigadores:
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manifestarles que el estudio de investigacion titulado: EFECTO DE LA
ERYTHROXYLUM COCA FRENTE A LA EROSION DE DENTINA
GENERADA POR ACIDOS NO BACTERIANOS - HUANCAYO, 2023,

Ha sido APROBADO por el Comité Institucional de Etica en Investigacion, bajo las
siguientes precisiones:

e El Comité puede en cualquier momento de la ejecucion del estudio solicitar
informacién y confirmar el cumplimiento de las normas éticas.
e El Comité puede solicitar el informe final para revision final.
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estima personal.
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Anexo 3

Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE DONACION DEL ORGANO DENTAL

Informacién General.

Tesistas Bach. Silvia Gabriela Alvarado Pozo

Bach. Melany Lucero Silva Araujo

Asesora Mg. C. D. Edna Mercedes Yangdli Gamarra.
Nombre dela | “EFECTO DE LA ERYTHROXYLUM COCA FRENTE A LA EROSION DE DENTINA

Investigacion | POR ACIDOSNO BACTERIANOS - HUANCAYO, 2023"

Descripcion del procedimiento.

Se redlizard una tesis experimental in vitro, la cual utilizard piezas dentales
premolares sanos, estos serén donados por diferentes pacientes que tengan indicadion
de exiraccion por motivos ortodénticos. Estos dientes serdn divididos en fres grupos
experimentales de forma aleatoria, en los grupos se aplicardn diferentes sustancias las
cuales son dcido cloridrico, extracto de Erythroxylum cocay fluoruro de sédio.

El objetivo de lainvestigaciéon es conocer larugosidad de las piezas dentales que fueron

sumergidos en un acido no bacteriano.

siendo paciente del Esp. C.D. ....oevveeviiieeiieiieeeceieaens operador de la Clinica Dental
...................................... acepto donar de manera voluntaria mis érganos dentales
(premolares superiores e inferiores) para el estudio de investigacion en mencién. Para
ello, se me ha sido correctamente informado los fines y beneficios del mismo. Yo
comprendo que las investigadoras quedan eximidas de responsabilidades legdles y de
proveer una compensacion monetaria en caso se genere alguna complicacdn

quirdrgica puesto que no participd durante el procedimiento quirdrgico.

Yo entiendo que, la identidad y los datos relacionados con el estudio de
investigacion se mantendran confidenciales. Por lo tanto, ACEPTO DONAR mi/mis
premolares recién extraidos (N° de érganos dentales donados .............. ) para la

realizacion del estudio.

Firma deldonante........................ FECNGO Y cne s sosmossmnsmesn Teléfono...............
Esp. C.D. Jenny Miiam Mg. C.D. Edna Mercedes Bach. Silvia Gabriela Bach. Melany Lucero
Limaymanta Salinas Yangali Gamamra Alvarado Pozo Silva Araujo
COP. 43382 Docente EAP DNI: 71490200 DNI: 73039356
) Odontologia UC
Gerente de Clinica Tesista Tesista
Dental Asesora de tesis
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Lugar, fecha y

hora

En caso de tratarse de una persona analfabeta, deberd imprimir su huella digital en el
consentimiento informado. El investigador colocard el nombre completo del sujeto de
investigacion, ademas del lugar, fecha y hora.

Seccion para llenar por el testigo (segtin el caso):

He sido testigo de la lectura exacta del formato de consentimiento informado para el
potencial sujeto de investigacién, quien ha tenido la oportunidad de hacer preguntas.

Confirmo que el sujeto de investigacién ha dado su consentimiento libremente.

Nombre completo del testigo

Firma del testigo

Fecha y hora
Seccion para llenar por el investigador

Le he explicado el estudio de investigacion y he contestado a todas sus preguntas. Confirmo

que el sujeto de investigacién ha comprendido la informacién descrita en este documento,

accediendo a participar de la investigacion en forma voluntaria.

%

L
& ropel’
Firma del Investigador Firma del investigador
Silvia Gabriela Alvarado Pozo Melany Lucero Silva Araujo
DNI: 71490200 DNI: 73039356
Lugar, fecha y hora (La fecha de firma el participante)

“Este consentimiento solo se aplica para trabajo cuyarecoleccion de datos se haraen el

”»

Pert.
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Anexo 4

Permisos

E Lgmwf'rsulad
Continental

“Ano del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Huancayo, 23 de Febrero del 2024

Sefiora:

Patricia Barbarita Perales Salomé
Quimico Farmacéutico

Presente:

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para saludarla cordialmente y a la
vez solicitar su autorizacién y apoyo a las sefioritas bachilleres MELANY LUCERO SILVA
ARAUJO y SILVIA GABRIELA ALVARADO POZO, de la Escuela Académica Profesional de
Odontologia de la Universidad Continental, del curso de taller de titulacion por la modalidad
sustentacion de tesis, quienes estdn desarrollando el trabajo de investigacidn previo a
obtener el Titulo de Cirujano Dentista, con el tema de investigacion “EFECTO DE LA
ERYTHROXYLUM COCA FRENTE A LA EROSION DE DENTINA GENERADA POR ACIDOS NO
BACTERIANOS, HUANCAYO 2023” por lo que estariamos muy agradecidas de contar con su
presencia, para que nos pueda brindar el apoyo y conocimiento requerido‘para llevar a cabo

la recoleccion de datos concernientes a nuestra investigacion.

Esperando la aceptacién, hacemos propicia la ocasion para

expresar nuestra estima y deferencia.

Atentamente,

™ \{awr/\‘l\}‘\' (7

—fdve

Mg. C. D. Edna Mercedes Yangali Gamarra
Docente EAP Odontologia - UC
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- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES.
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES.

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

CONSTANCIA DE AUTORIZACION
N°023-2023

EL QUE SUSCRIBE JEFE DEL LABORATORIO HIGH TECHNOLOGY LABORATORY
CERTIFICATE S.A.C. DEJA CONSTANCIA:
Es grato dirigirme a Ud. para saludarlo a nombre del Laboratorio HIGH TECHNOLOGY LABORATORY
CERTIFICATE S.A.C; asi mismo comunicarle la aceptacion para el desarrollo del proyecto de tesis
denominado “EFECTO DE LA ERYTHROXYLUM COCA FRENTE A LA EROSION DE
DENTINA GENERADA POR ACIDOS NO BACTERIANOS, HUANCAYO 2023.”; realizando
ensayos de rugosidad que se encuentran realizando:

e Silva Araujo Melany Lucero DNI 73039356

e Alvarado Pozo Silvia Gabriela DNI 71490200

De la facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Continental.

Se expide la presente a solicitud del interesado, para los fines que estime conveniente.

Lima, 07 de Setiembre del 2023

HTUL

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

ING. ROBERT NICK EUSEBIO
TEHERAN

Jefe de Laboratorio
Laboratorio HTL Certificate

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Jr. Nepentas 364 Urb San Silvestre, San Juan de Lurigancho
Telf.: +51(01) 4065 215 - 997 123 584 E-mail.: calidad@htlperu.com / ventas@htiperu.com
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Anexo 5

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)
ING. Robert Nick Eusebio Teheran — 2021

Nombre
del grupo Extracto de Ernthroxfum coca
Niamero Antes Después
de Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zonad Media Fona 1 Zonal Zona 3 Zona 4 Media
muesira | (Rugosidad ) !Rugns:id u:ll_n |Ru£trsidarl tRui'u.\i:I ad)]  Aritmitica jRugmﬁidml {Ru E'usidad! tRugtmlr.lad! !Rugmﬁidml Aritmiética
1
2
3
]
5
[
[
9
10
Nombre
del grupo Fluommne de Sodio
Niumero Antes Después
de ZLona 1 Lona 2 Zona 3 ZLonad Media Fona 1 Zona 2 Fona 3 Fona 4 Media
muesira | (Rugosidad ) !Ru]-ueﬂ'dad! lRugtrsida«l tRui'u.\'uladi Aritmitica !Rug(riidad lRuE sidad) tkuglmidad! !Rug(riidad Aritmiética
1
2
3
4
5
L]
[
E]
1
Nombre
del grups Extracto de Enthrondum coca + Fluomm de Sodio
Numero Amntes Después
de ZLona 1 Zona 2 Zona 3 Zonad Media Zona 1 Zonal Zona 3 Zona 4 Media
mucsira | (Rugosidad )| (Rugosidad) | (Rugosidad) | (Rugosidad) ] Aritmiética (Rugosidad) | (Rugosidad) | (Rugosidad) | (Rugosidad) | Aritméfica
1
2
3
4
5
[
8
E]
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Anexo 6

Validacion del instrumento

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DEEXPERTO

Estimado Especidlista: Orlando Aurelio Samaniego Napayco

Considerando su actitud ética y frayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO pararevisar el confenido del siguiente insfrumento de recoleccion de datos:

FICHA DE RECOLECCION DEDATOS por Ing. Robert Nick Eusebio Teheranen el 2021,

Le adjunfo las matrices de consistencia y operacionalizacién de variables para la revisién
respectiva del proyecto de tesis:

Titulo del proyecto de | Efecto de la Erythroxylum coca frente a la erosion de dentina
tesis: generada por acidos no bacterianos, Huancayo 2023.

El resultado de esta evaluacion permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 04 de Setiembre del 2023

e

Tesista: ALVARADO POZ0, Silvia Gabriela Tesista: SILVA ARAUJO, Melany Lucero
D.N.I: 71490200 D.N.I: 73039356
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Puntaje del Instrumento Revisado:

Nombres y N A y
Apeliidos ORLIBD  DURE 1L
SPrionwisEs ~DPAY Co
ProfesiSny | C/ftamo  posmsr
Grado '
Académico | MnGre 7t v (GRTTPWMIIO G o
Especialidad | snampocos T VT enehk  fop 100l
Institucién y
ctﬁo:s de_ COMITl a7 4{ T
experiencia Cxger< [ o
Cargo que
desempefia Dutege-
actualmente
{00 7

Opinién de aplicabilidad:
APLICABLE (/X

APLICABLE LUEGO DE REVISION | )

0y

Nomkre v apelidos OlUAO Sl Shwsngo 2P’

DNI:

STARY Sl
COLEGIATURA:

26 LY

NO APLICABLE | )
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

(1) Deficiente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficiente

Criterios it
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
1. SUFICIENCIA: Los items no son | Los items miden aigin | Se deben
Los items de wuna |suficientes para | aspecto de la dimension | incrementar  items e o 55
misma dimensiéon o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar g Los items son Y
o X . relativamente . i
indicador son | dimensién o | corresponden a la | completamente  la siffionies suficientes. 3
suficientes para | indicador. dimensién total. dimensién o # ¥
obtener su medicién. indicador.
2. PERTINENCIA: Los items no son | Los items miden algin | Se deben
los items de wuna |adecuados para | aspecto de la dimension | incrementar  items los Homs: son
misma dimensién o | medir la|o indicador, pero no |para evaluar la 2 Los items son {
P : ; : ; relotivamente ; 3
indicador son | dimensién o | corresponden a la | dimensién o suficiantes suficientes. -
adecuados para | indicador. dimension total. indicador :
obtener su medicion. completamente.
3. CLARIDAD: o
los items requieren i Los items son
Los items se ’ ¢ Se requiere una ; :
2 modificaciones en el uso X 2 Los items son | claros, tienen
comprenden Los items no son modificacién  muy 9
S . de palabras por su ) claros en lo | semdntica y R
faciimente, es decir, su | claros. e especifica de | sEszas 5 & }
A ¥ % significado o por el orden 2 sintactico. sinfaxis
sintéxis y semdntica s algunos items.
de las mismas. adecuada.
son adecuadas.
- L
4. COHERENCIA: Los items no Los items tienen una | Los items estén 08 fioms
B i . b 5 . 3 estdn muy s
Los items fienen | tienen relacion | Los items tienen una | relacién regular con | relacionados : 1
PR B . ; , . 3 relacionados N
relacién légica con la | légica con  la | relacién tangencial con |la  dimension o | con la
¥ A g ; P ¢ . A AR i ? con la
dimensién o indicador | dimensién o | la dimensién o indicador. | indicador que esta | dimension o | A
54 L s I dimensién o
que estan midiendo. indicador. midiendo. indicador. G
indicador.
Koy floms. daks Los items tiene Los items son
5. RELEVANCIA: ser eliminados sin :
Los items pueden ser|alguna relevancia, muy Ve
Los iftems son|{que se vea| . . % : .
z eliminados sin que se vea | pero otro item | Los items son | relevantes vy 3
esenciales o | aofectada la e :
9 g afectada la medicién de | puede estar | necesarios. debe ser
importantes y deben | medicién de la z SN SR $ Z 2
< ) : z la dimension o indicador. | incluyendo lo que incluido.
ser incluidos. dimension o 2 p
PR éste mide.
indicador.
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especidlista: Lizeth Rosario Villaverde Moscol

Considerando su actitud ética y frayectoria profesional, permitame considerarlo como JUEZ
EXPERTO pararevisar el confenido del siguiente insrumento de recoleccion de datos:

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS por Ing. Robert Nick Eusebio Teheranen el 2021.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizacion de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis:

Titulo del proyecto de | Efecto de la Ervthroxylum coca frente a la erosion de dentina
tesis: generada por acidos no bacterianos, Huancayo 2023,

El resultado de esta evaluacion permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo, 04 de Setiembre del 2023

Tesista: ALVARADO POZO, Sivia Gabriela Tesista: SILVA ARAUJO, Melany Lucero
D.N.I: 71490200 D.N.I: 73039356
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INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y L (P | o

tombresy | disedts 2 lloyeedi Hoseoc

Prng:y CwvTancr dendita / MhGistec eu ersooncia I Doctrdia
Académico D—’(Cﬂt‘» wnvesfeus p('gloalo y POI 9 eacld
Especialidad 'Q&o ot

Institucid s

n;—,:;:'d: Y| Unweesonp (bn{ma’)RQ / 70 arivs)

experiencia

Cargo que , ]

desempefia Do ceqle (/’/Vt’f“‘la'(d P”e'g'ﬁd’o ¥ [ﬁfg/ﬁ?/z)‘
actualmente

Puntagje del Instrumento Revisado: 45 /

Opinién de aplicabilidad:

APUCABLEM

APLICABLE LUEGO DE REVISION ( )

Nombres y apellidos  Jize{ \/HlO\ve.cc@ Mesioy

DNE  4L06059Y

COLEGIATURA: 2¥[23

NO APLICABLE ( )
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

Criterios (1) Deficiente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficiente PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
. SUFICIENCIA: Los items no son | Los ftems miden algun | Se deben
Los items de una |suficientes para | aspecto de la dimensién | incrementar  items Los Homs:SoR
misma dimensién o | medir la | o indicador, pero no | para evaluar " Los items son
S : X relativamente A C}S
indicador son | dimensién o | coresponden a la | completamente  la s suficientes.
W . 7 . i suficientes.
suficientes para | indicador. dimensién total. dimension o
obtener su medicién, indicador.
2. PERTINENCIA: Los items no son | Los items miden algin | Se deben
Los items de una |adecuados para | aspecto de la dimensién | incrementar  items beigs Rervist oo
misma dimension o | medir la | o indicador, pero no |para evaluar la 5 Los items son
: : ; o relativamente ; (07 5
indicador son | dimension o | coresponden a  la | dimensién o A suficientes. /
T < { R suficientes.
adecuados para | indicador. dimensién total. indicador
obtener su medicién. completamente.
3. CLARIDAD: ; v )
Los items  requieren . Los items son
Los items se . : Se requiere una . K
” modificaciones en el uso P Los items son | claros, tienen
comprenden Los items no son modificacién  muy 3
S5 . de palabras por su pil claros en lo | semdntica y
faciimente, es decir, su | claros. B especifica de | " < 4
G el < significado o por el orden sintéctico. sintaxis
sintéxis y semantica 3 algunos items.
de las mismas. adecuada.
son adecuadas.
4. COHERENCIA: Los items no Los items tienen una | Los items estan 5 ftems
P 9 3 s 2 + estdn  muy
Los items fienen | tienen  relacion | Los items tienen una | relacién regular con | relacionados 7 S’
i ¢ 5 5 - : relacionados
relacién légica con la | légica con  la | relacion tangencial con | la  dimensiéon o | con la o, G
dimensién o indicador | dimension o | la dimensién o indicador. | indicador que estd | dimension o | . >
S P s } dimensién o
que estadn midiendo. indicador. midiendo. indicador. R
indicador.
Eos:iitemms. (debeh Los items tiene Los items son
5. RELEVANCIA: ser eliminados sin 3 5
, Los items pueden ser | alguna relevancia, muy
Los ftems son|que se vea| . . ¥
; eliminados sin que se vea | pero  ofro  item | Los ftems son | relevantes y
esenciales o | afectada la s <
R i afectada la medicién de | puede estar | necesarios. debe ser
importantes y deben | medicién de la 3 3 B 4 P X
5 < % P la dimensién o indicador. | incluyendo lo que incluido.
ser incluidos. dimensién o ¥
R éste mide.
indicador.
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especidlista: Cintia Adriana Nufiez Apumayta

Considerando su actitud ética y trayectoria profesional, permitame considerario como JUEZ
EXPERTO pararevisar el contenido del siguiente insfrumento de recoleccion de datos:

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS por Ing. Robert Nick Eusebio Teheran en el 2021.

Le adjunto las matrices de consistencia y operacionalizaciéon de variables para la revison
respectiva del proyecto de tesis:

Titulo del proyecto de | Efecto de la Erythroxylum coca frente a la erosion de dentina
tesis: generada por acidos no bacterianos, Huancayo 2023.

El resultado de esta evaluacion permitird la VALIDEZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencics.

Huancayo, 04 de Setiembre del 2023

s

Tesista: ALVARADO POZO, Silvia Gabriela Tesista: SILVA ARAUJO, Melany Lucero
D.N.I: 71490200 D.N.I: 73039356
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INFORMACléN DEL ESPECIALISTA

Nombres y 0 td« o d/nc\uo,
Apellidos
mwz, P vua !
Profesion y
3) N n
Grado GeusAND 3%
Académico MAESTEO B Ddotlcia OMWEPSsaesa
Especialidad
Institucion y UNINE €SIpan ComTuEN Bl
afnos de o~
experiencia 0% ARo=
Cargo que DocawE -
desempena
actualmente

Puntaje del Instrumento Revisado: {0 Oﬁ/

Opinién de aplicabilidad:
APLICABLE}(} APLICABLE LUEGO DE REVISION ( )

[ Z -
Nombres y apeliidos @w,é.z M‘A’Z’ {//Lu’a/ 74'

ont: 4371564/
coleamTura: 26407 .

NO APLICABLE ( )
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RUBRICA PARA LA VALIDACION DE EXPERTOS

Criterios (1) Deficiente (2) Regular (3) Bueno (4) Muy bueno | (5) Eficiente PUNTAJE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
. SUFICIENCIA: Los items no son | Los items miden algin | Se deben
Llos items de wuna |suficientes para | aspecto de la dimensién | incrementar  items "
: 5 A 5 R Los items son %
misma dimensién o | medir la| o indicador, pero no | para evaluar d Los items son
KhE % . relativamente _ O -
indicador son | dimensién o | coresponden a o [ completamente la Siftlarics suficientes. //O :
suficientes para | indicador. dimensién total. dimension o )
obtener su medicién. indicador.
. PERTINENCIA: Los items no son | Los items miden algin | Se deben
Los items de wuna |adecuados para | aspecto de la dimensién | incrementar  items
. y " S Los items son
misma dimension o | medir la| o indicador, pero no | para evaluar la . Los items son /
A - : : i relafivamente : 00
indicador son | dimensién o | corresponden a la | dimensién o S suficientes. 5
ot = 8 o suficientes.
adecuados para | indicador. dimension total. indicador
obtener su medicion. completamente.
. CLARIDAD: ’ .
Los items requieren ” Los items son
Los items se A Se requiere una s
" modificaciones en el uso " 0 Los items son | claros, tienen p
comprenden Los items no son modificacién  muy : 00
2 2 de palabras por su claros en lo | semdntica y / .
faciimente, es decir, su | claros. g especifica de | © % PR
: < 3 significado o por el orden ¥ sintéctico. sintaxis
sintéxis y semdntica 7 algunos items.
de las mismas. adecuada.
son adecuadas.
. COHERENCIA: los ftems no Los flems fienen una | Los flems estén | 1%, flems o
3 " % 5 . . : " estan muy
Llos items tienen | tienen relacién | Los items fienen una |relacién regular con | relacionados %
Folk ; : : : relacionados 007+
relacién légica con la | légica  con  la | relacién tangencial con |la  dimension o | con la con o
dimensién o indicador | dimension o | la dimensién o indicador. | indicador que estd | dimension o | ¢
: X ol e dimensién o
que estan midiendo. | indicador. midiendo. indicador. indlleador

. RELEVANCIA:
Los items son
esenciales o
importantes y deben
ser incluidos.

Los items deben
ser eliminados sin

que se vea
afectada la
medicién de la
dimensién o
indicador.

Los items pueden ser
eliminados sin que se vea
afectada la medicién de
la dimensién o indicador.

los items tiene
alguna relevancia,
pero ofro  item
puede estar
incluyendo lo que
éste mide.

Los items son
necesarios.

Los items son
muy
relevantes y
debe ser
incluido.

Mo
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Anexo 7

Certificado de calibracion del equipo

N M E L A B CERTIFICADO DE CALIBRACION

ngenieria & metrologia LME - 2024 - 001
Pigina 1 de 2
Fecha de enusion:  2024-01-15
Fecha de expiracion:  2026-01-15
Expediente:  LMC-2024-0123
1. SOLICITANTE : HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE S.A.C.
Direccion © Nro. 1319 Int. 116 Urb. Los Jardines de San Juan, Etapa II, San Juan de Lurigancho - Lima - Lima.
3. INSTRUMENTO DE MEDICIO! : RUGOSIMETRO
. s . Rk Este certificade de calibracion
Marca : HUATEC Industry Instrumentation R
patrones nacionales, que realizan
Modele : SRT-6200 las unidades de medida de
. acuerde con el Sistema
Serie : N921838 Internacional de Unidades (3I).
Identificacion . No Indica Los resultados del certificado se
refieten sl momento ¥y
Procedencia - No Indica condiciones en que se realizaron
las mediciones.
Ubicacion . No Indica
El usuario esta en la obligacién
Fecha de Calibracion 0 2024-01-15 de recalibrar el instrumento a
intervalos adecuados, los cuales
deben ser elegidos con base en
las caracteristicas del trabajo
realizado v el tiempo de uso del
instrumento.
3. METODO DE CALIBRACION: LABQRATORIOS M:E(.:'.F\IAB
S.AC. no se respensabiliza de
- La calibracion se realizo por medicion directa v comparativa con patrones calibrados con  Jps perjuicios  que  pueda
trazabilidad nacional. ocasionar el use inadecuado de
este instrumento, ni de wma
4. LUGAR DE CALIBRACION: incorrecta inferpretacion de los
resultados de la calibracion aqui
LABORATORIOS MECALAB S.A.C. declarados.
Av. Lurigancho Nro. 1063, San Juan de Lurigancho - Lima.
5. CONDICIONES AMBIENTALES: : e i
— - El certificado de calibracion sin
Inicial Final firma y sello carece de validez.
Temperatura 206 °C 20,2 °C
Humedad Relativa 58 %HR 61 %HR

Gerente de Metrologia

PROHIBIDA 5 REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE "LABORATORIOS MECATLAB SAC”

1 Aw. Luriganche N® 1063 Urb. Horizonte de Zarate - San Juan de Lutigancho, Lima - Perd B warw.inmelab pe / ventas@inmelab pe



N M E L A B CERTIFICADO DE CALIBRACION

ngenieria & metrologia LME - 2024 - 001 .
Pagina 2 de 2
6. PATRONES DE REFERENCIA:
Trazabilidad Patrén Identificacion Certificado de Calibracién
DM-INACAL Bloque plano paralelo PL-IGO-01 LLA-C-037-2023 Cal: Mayo 2023
METROIL Termehigrémetro PT-TH-03 1AT-2946-2023 Cal: Setiembre 2023

7. RESULTADO DE LA CALIBRACION:

PATRON LECTURA ERROR INCERTIDUMEBR EM.P.
Ra Ra Ra Ra Ra
pm pm pm pm pm

0,086 0,084 0,002 0,006 =0.005
0.702 0,678 0,024 0,006 =0.042
3080 3.055 0,025 0,006 =0.185

8. OBSERVACIONES:
o (*) Identificacion asignada por HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE 5 A.C., grabada en una etiqueta

adherida al instrumento.

El Error Maximo Permitido (E.M.P.) para este instrumento es segiin manual de fabricante.

La incertidumbre de la medicién que se presenta esta basada en una incertidumbre estindar multiplicado poL

0

cobertura k=2, el cual proporciona un nivel de confianza de aproximadamente 95 %4 P
® S5e coloco una etiqueta con la indicacion "CALIBRADO".

9. CONCLUSIONES:

¢ De las mediciones realizadas se concluye que el equipo se encuentra calibrado debido a que los valores AT stéu
dentro del rango normal de operacidn.

* Se recomienda realizar la proxima calibracion en un plaze ne mayor a un afio desde la emisién de la misma.

FINDEL DOCTMENTO

PROHIBIDA SU REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE "LABORATORIOS MECALAE 5.A.C."

1 Aw. Luriganche N* 1063 Urb. Horizonte de Zdrate - San Juan de Lurigancho, Lima - Perd B www. inmelab pe [ ventas@inmelab pe



Anexo 8

Informe de laboratorio

LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

Pigina2de4
INFORME DE ENSAYO N° IEO-004-2024 | EDICIONN®3 | Fechadeemision: |  15-01-2024
7. RESULTADOS DE ENSAYOS |
7.1 ENSAYOS DE RUGOSIDAD
(INICIAL)
GRUPO 1: Dientes sumergidos en acido clorhidrico
i Ral Ra2 Ra3 Rad resle
3 (um) (um) (um) (um) i
1 6.009 10.540 13.320 11.280 10.287
2 15.600 22.463 19.620 16.840 18.631
3 9.763 10.940 8.201 8.144 9.285
4 18.440 18.250 17.270 20.800 18.690
5 12.850 14.030 14.220 10.000 12.775
6 13.640 24420 23.440 17.150 19.663
7 5224 6.476 4.537 5.396 5.408
8 6427 6.034 10.050 7.261 7.443
9 3410 13.340 7.015 10.740 8.626
10 6.525 3.385 2232 2.967 3.777
(FINAL)
GRUPO 1: Dientes sumergidos en extracto etanélico de erythroxylum coca
Espécimen Ra-l Ra:2 Ra3 Ra-4 P"'Rf"“""
(nm) (um) (um) (um) =
1 5.740 0.567 17.050 0.730 6.022
2 2355 7359 10.200 8.381 7.074
3 5.396 6.125 3.802 4.758 5.020
4 10.640 12.160 10.380 10410 10.898
5 2.060 4121 3.843 3.810 3.459
6 2834 6.315 5410 5.134 4.923
7 3.385 9.125 9.861 9430 7.950
8 5.764 0.987 3.360 6.525 4.159
9 9.733 8.487 7413 7.941 8.394
10 8.487 9.566 9.847 9.910 9453
(INICIAL)
GRUPO 2: Dientes sumergidos en acido clorhidrico
i Ral Ra2 Ra:3 Rad St
.t (um) (um) (um) (um) (o)
11 13.730 13.640 13.340 14.020 13.683
12 8.880 9.763 9.909 11.470 10.006
13 12410 17.660 18.150 15.130 15.838
14 5.617 5.298 2.134 4.145 4299
15 9.959 16.280 17.660 13.340 14.310
16 7.359 12.160 18.740 10.300 12.140
17 2514 10.740 6.721 11.820 7.949
18 2.256 1.790 2.587 2.281 2.229
19 11.670 16.770 15.600 12.210 14.063
20 18.050 22.860 19.520 23.250 20.920

QUEDA PROHIBIDA LA REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DEL PRESENTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE HTL S.A.C.
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

Pigina3de4
INFORME DE ENSAYO N° IE0-004-2024 | EDICIONN®3 | Fechadeemision: |  15-01-2024
(FINAL)
GRUPO 2: Dientes sumergidos en fluoruro de sodio
. Rl | Ra2 | Ra3 | Rad Framcdly
Eeptcimen (um) (um) (um) (um) Ex
(um)
11 7.899 9.277 7.997 9.374 8.637
12 4710 6.672 6.031 5.690 5.776
13 3.949 8.291 6.974 10.180 7.349
14 4170 6.574 6.820 6.241 5.951
15 2.183 1373 2104 8.142 3451
16 14.420 14.520 13.230 13.080 13.813
17 5.770 4955 4758 4310 49048
18 3218 2.108 2318 1.934 2395
19 12.950 13.050 12.210 13.490 12.925
20 6.967 7.114 7.084 5.053 6.555
(INICIAL)
GRUPO 3: Dientes sumergidos en acido clorhidrico
" Ral Ra2 Ras3 Rad Frasselo
Espécimen Ra
(pm) (um) (um) (um) e
21 5421 9.223 5.126 10.100 7468
22 20.990 27.860 21.840 24910 23.900
23 4636 5273 5.469 5.519 524
24 7.702 8.144 3826 6.918 6.648
25 11.620 6.378 12.560 18.250 12.202
26 12.110 7212 1355 2,661 5.835
2 29.240 10.640 21.290 15.010 19.045
28 8438 7.997 10.840 5.789 8.266
29 10.540 11.130 8.340 10.640 10.163
30 7.065 9.566 8.782 8.438 8.463
(FINAL)
GRUPO 3: Dientes sumergidos en extracto etandlico de erythroxylum Coca + fluoruro de
Sodio
s Ral Ra2 Ra3 Ra4 Framedie
Eptmen | oy | o | ) [ Gm) e
(um)
21 3220 2.306 6.314 5.485 4331
2 16.413 20.210 25.310 21.070 20.751
23 0318 0.702 0.485 0.631 0.534
24 0.286 0.387 0.271 0.470 0.354
25 2955 3728 2381 3.043 3.027
26 20.940 13.210 15.810 14.370 16.083
27 8978 2.980 5.592 5.391 5.735
28 8.291 17.270 9.334 11.380 11.581
29 9.910 11.380 10.430 11.890 10.903
30 7457 8.144 11.080 10.430 9.278

QUEDA PROHIBIDA LA REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DEL PRESENTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE HTL SAC.
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LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
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INFORME DE ENSAYO N°

TE0-004-2024 | EDICIONN®3 [ Fecha de emision: |

15-01-2024
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ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN
CIP: 193364
INGENIERO MECANICO
Tefe de Laboratorio
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HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

QUEDA PROHIBIDA LA REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DEL PRESENTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE HTL S.A.C.

de ensayo.

El resultado es solo valido para las muestras proporcionadas por el solicitante del servicio en las condiciones indicadas del p

informe
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Anexo 9

Base de datos

& Especimen 'Gru’ &> Moment &Tratamient & Ra_1pm H & Ra_2um & Ra_3pm & Ra_4pm & Promedio_Rap
0 m

1 P°1 1 1 6,009 10,540 13.320 11,280 10,287

2 1 1 1 15,600 22,463 19,620 16,840 18,631

3 1 1 1 9,763 10,940 8.291 8,144 9,285

4 1 1 1 18,440 18,250 17,270 20,800 18.690

5 1 1 1 12,850 14,030 14.220 10,000 12,775

6 1 1 1 13.640 24,420 23,440 17,150 19,663

7 1 1 5,224 6.476 4537 5,396 5.408

8 1 1 1 6427 6,034 10,050 7.261 7.443

9 1 1 1 3410 13,340 7,015 10,740 8,626

10 1 1 1 6.525 3,385 2232 2,967 3777

1 1 2 2 5,740 567 17.050 730 6,022

2 1 2 2 2,355 7.359 10,200 8,381 7,074

3 1 2 2 5,396 6,125 3,802 4758 5,020

4 1 2 2 10,640 12,160 10,380 10.410 10,898

L IR 2 2 2,060 4121 3,843 3,810 3.459

6 1 2 2 2834 6.315 5410 5134 4,923

7 1 2 2 3,385 9,125 9.861 9430 7,950

8 1 2 2 5,764 ,987 3.360 6.525 4,159

5 41 2 2 9,733 8.487 7413 7.941 8,394

10 1 2 2 8,487 9,566 9.847 9,910 9,453
21 3 1 1 5421 9,223 5126 10,100 7.468
22 3 1 1 20,990 27,860 21,840 24910 23,900
23 3 1 1 4,636 5273 5,469 5519 5,224
24 3 1 1 7,702 8,144 3,826 6,918 6,648
25 3 1 1 11,620 6,378 12,560 18.250 12,202
26 3 1 1 12,110 7,212 1,355 2,661 5,835
27 3 1 1 29,240 10,640 21,290 15,010 19,045
28 3 1 1 8.438 7,997 10,840 5,789 8,266
29| 3 1 1 10,540 11,130 8.340 10,640 10,163
30 3 1 1 7,065 9.566 8,782 8438 8,463
21| 3 2 4 3.220 2,306 6,314 5485 4,331
22| 3 2 4 16,413 20,210 25,310 21,070 20,751
23 3 2 4 ,318 702 485 631 534
24 3 2 4 ,286 387 271 AT0 354
25 3 2 4 2,955 3,728 2,381 3,043 3,027
26 3 2 4 20,940 13,210 15,810 14,370 16,083
217 3 2 4 8,978 2,980 5,592 5,391 5,735
28 3 2 4 8.291 17,270 9,384 11,380 11,581
29 3 2 4 9,910 11,380 10,430 11,890 10,903
30 3 2 4 7,457 8,144 11,080 10,430 9,278
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13,730
8,880
12,410
5,617
9,959
7,359
2514
2,256
11,670
18,050
7,899
4710
3,949
4170
2,183
14.420
5,770
3,218
12,950
6,967

13,640
9,763
17,660
5,298
16,280
12,160
10,740
1,790
16,770
22,860
9,277
6,672
8.291
6,574
1,373
14,520
4,955
2,108
13,050
7.114

13,340
9,909
18,150
2134
17,660
18,740
6,721
2,587
15,600
19,520
7,997
6,031
6,974
6.820
2,104
13,230
4,758
2318
12,210
7,084

14,020
11,470
15,130
4,145
13,340
10,300
11,820
2,281
12,210
23,250
9,374
5,690
10,180
6.241
8.142
13,080
4,310
1,934
13,490
5,053

13,683
10,006
15,838
4,299
14,310
12,140
7.949
2,229
14,063
20,920
8,637
5,776
7.349
5,951
3.451
13,813
4,948
2,395
12,925
6,555
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Anexo 10

Evidencia fotografica

Elaboracién del extracto etandlico de Erythroxylum Coca

Figura 2. Calibracion de hojas de
coca

Figura 3. Hojas de coca secado en
horno

Figura 4. Trituracion de hojas de
coca en mortero
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Figura 5. Hojas de coca después
del triturado

Figura 6. Tamizado de las hojas
de coca

Figura 7. Hojas de coca después
del tamizado

Figura 8. Agregando el alcohol
etandlico en el envase
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Figura 9. Agregando la hoja de Figura 10. Filtro del macerado
coca junto al alcohol etanélico con papel filtro

para el macerado de 1 semana

Figura 11. Filtrando para obtener
el extracto etandlico de
Erythroxylum coca
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Preparacion de las muestras

Figura 12. Piezas dentales
marcadas y colocadas en bloques

AAviAanAa niaAderA

Figura 13. Corte de las piezas
dentarias con disco

Figura 14. Al ser la pieza dental
uno de los 6rganos mas duros del
cuerpo humano, se observa la
fractura del disco

Figura 15. Cambio de disco y
corte de mas piezas dentales
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Figura 16. Piezas dentales Figura 17. Muestras de dentina
cortadas en tres partes terminadas

Figura 18. Raices dentales
después del corte
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Aplicacion de las soluciones a las muestras

Figura 19. Muestras en sus
respectivos recipientes estériles
con suero fisiologico por 1 hora

Figura 21. Colocacion del acido

Figura 22. Muestras sumergidas
en &cido clorhidrico por 30 s
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Figura 22. Lavado de las muestras
con agua destilada

Figura 24. Muestras secas

Figura 25. Colocacion del
extracto etanélico de

Erythroxylum Coca a las muestras
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Figura 26. Colocacion del
fluoruro de sodio al 2% a las

Figura 28. Colocacion del
fluoruro de sodio al 2% y del
extracto etanolico de
Erythroxylum Coca a las muestras

Figura 27. Muestras sumergidas
en las soluciones por 4 min.

Figura 29. Lavado de las muestras
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Figura 30. Secado de las muestras

Figura 31. Muestras secas para la
medicion de la rugosidad

Uso del rugosimetro digital para medicién de las muestras

Figura 32. Ingeniero midiendo la
rugosidad de las muestras

Figura 33. Rugosimetro digital
SRT6200 en el laboratorio “High
Technology”
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Figura 35. Medicion superficial
de las muestras con el rugosimetro

Figura 36. Anotacién de los
resultados de la medicién de
rugosidad de las muestras
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