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Ano académico | 2024

Intfroduccidon

Anatomia y Fisiologia Humana 2 es una asignatura de especialidad, de cardcter
obligatorio para la Escuela Académico Profesional de Enfermeria, que se ubica en el
tercer ciclo de estudios. Esta asignatura contribuye a desarrollar la competencia
Integracién morfofisioldgica, en el nivel 2. Tiene como requisito Anatomia vy Fisiologia
Humana 1. Por su naturaleza, incluye componentes tedricos y practicos que permiten
adquirir conocimientos sobre la estructura y funcionamiento del cuerpo humano y
procesos bioguimicos, como base para la interpretacién de problemas clinicos,
quirdrgicos y de diagndstico; desarrollando habilidades clinicas y la comprensién de
los procesos patoldgicos. Por ofro lado, debido a la naturaleza de los contenidos que

desarrolla, la asignatura puede tener un formato presencial, virfual o blended.

Los contenidos generales que la asignatura aborda son los siguientes: aparato
digestivo, urinario, reproductor masculino y femenino, embarazo y parto; anatomia y

fisiologia del sistema endocrino, nervioso y sensorial.
Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de explicar la morfofisiologia con

base en la interpretacion de problemas clinicos, quirdrgicos y de diagndstico.
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Organizacién de los aprendizajes

Morfofisiologia del aparato digestivo y urinario

Unidad 1 Duracién

en horas 24

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la morfofisiologia
de los principales érganos y estructuras del aparato digestivo y urinario en
piezas anatdmicas, maquetas o simuladores.

Ejes temdticos

1. Infroduccién a la anatomia vy fisiologia del aparato digestivo y urinario

2. Principales estructuras y funciones de cada érgano

3. Relaciéon entre la morfologia vy la fisiologia en la digestiéon, absorcién y
excrecion

4. Interpretacion de problemas clinicos y quirlrgicos relacionados con
estos sistemas

Morfofisiologia del sistema reproductor y endocrino

Unidad 2 Duracién

en horas 24

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la morfofisiologia
de los principales érganos y estructuras del aparato reproductor masculino
y femenino, asi como del sistema endocrino en piezas anatdmicas,
maquetas y/o simuladores.

Ejes temdticos

1. Descripcion anatdmica y funcional del sistema reproductor masculino
y femenino

2. Principales gldndulas endocrinas y sus hormonas

3. Influencia de las hormonas en la reproduccién y el equilibrio hormonal,
embarazo, parto y lactancia

4. Interpretaciéon de casos clinicos y diagndsticos relacionados con estos

sistemas
Unidad 3 Duracién o4
Morfofisiologia del sistema nervioso y sensorial en horas

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar la morfofisiologia
de los principales érganos y estructuras del sistema endocrino, nervioso y
sensorial en piezas anatdmicas, maqgquetas o simuladores.

Ejes temdticos

1. Exploracion de la anatomia vy fisiologia del sistema nervioso central y
periférico

2. Procesamiento de la informacion sensorial y respuesta motora

3. Importancia de la integracion sensorial y la funcién neuromuscular

4.  Aplicacién de conceptos en problemas clinicos y quirdrgicos del
sistema nervioso y sensorial

Enfermedades comunes del aparato digestivo, urinario, reproductor
masculino y femenino, asi como del sistema endocrino, nervioso y

Unidad 4
Duracién

en horas 24

sensorial

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de explicar el funcionamiento
adecuado de los sistemas anatdémicos vy fisioldgicos estudiados en el
mantenimiento de la salud y medios diagndsticos de enfermedades
comunes del aparato digestivo, urinario, reproductor masculino y femenino,
asi como del sistema endocrino, nervioso y sensorial en piezas anatdémicas,
maquetas o simuladores.

Ejes temdticos

1. Enfermedades comunes del aparato digestivo, urinario, reproductor
masculino y femenino, asi como del sistema endocrino, nervioso vy
sensorial

2. Evaluacion tipo examen fisico regional y céfalo caudal de casos clinicos
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IV. Metodologia

- Aprendizaje colaborativo

- Aprendizaje experiencial (AEx)

- Método de casos (MC)

- Aprendizaje basado en problemas (ABP) con enfoque social
- Aprendizgje invertido (Al)

- Clase expositiva/leccidn magistral (CE-LM)

- Oftros: Investigacion bibliogrdfica

V. Evaluacién

obre la probidad académica

Las faltas contra la probidad académica se consideran infracciones muy graves en
la Universidad Continental. Por ello, todo docente estd en la obligacion de reportar
cualguier incidente a la autoridad correspondiente; sin perjuicio de ello, para la
calificacion de cualquier trabajo o evaluacién, en caso de plagio o falta contra la
probidad académica, la calificacion serd siempre cero (00). En funciéon de ello, todo
estudiante estd en la obligacion de cumplir el Reglamento Académico! y conducirse
con probidad académica en todas las asignaturas y actividades académicas a lo
largo de su formacion; de no hacerlo, deberd someterse a los procedimientos

disciplinarios establecidos en el mencionado reglamento.

! Descargar el documento:
https://ucontinental.edu.pe/documentos/informacion_institucional/reglamento-academico.pdf
ucontinental.edu.pe
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Modalidad Presencial

Unidad por Peso Peso
Rubros evalugr Entregable Instrumento | parcial total
(%) (%)
Evaluacion de Requisito Evaluacién individual tedrica Prget?o 0
entrada objetiva
Trabajo individual: | .
. o ., Lista de
identificacion de las partes coteio 20
Unidad 1 anatdémicas )
Semana 4 Trabajo grupol:”expll,coaon RUbrica  de
de la morfofisiologia del L 30
. - - evaluacion
aparato digestivo y urinario
. Trabajo individual: Lista de
Consolidado 1 identificacién de las partes . 20 20
C1 . cotejo
anatdémicas
. Trabajo grupal: explicaciéon
Unidad 2 de la morfofisiologia del | RUbrica de 20
Semana 7 sistema reproductor y | evaluaciéon
endocrino
Actividad grupal: portafolio | RUbrica de 10
digital evaluacion
Trabajo individual:
Evaluacién Unidad 1y 2 | explicacion de la| . .
. - . Ribrica de
parcial Semana morfofisiologia del aparafo iy 25
. . L . evaluacion
EP 8 digestivo, urinario, sistema
reproductor y endocrino
Trabajo individual: | .
. e - Lista de
identificaciéon de las partes . 20
. -t cotejo
Unidad 3 anatémicas
Semana 12 Trabajo grupal: explicaciéon _
de la morfofisiologia del Rubrlco”de 30
. . . evaluacion
sistema nervioso y sensorial
Trabagjo individual: lista de | Lista de 20
Consolidado 2 simulacién clinica cotejo 20
c2 Trabajo grupal: andlisis de
casos clinicos relacionados | Rubrica de 20
Unidad 4 con los sistemas anatémicosy | evaluaciéon
Semana 15 fisioldgicos estudiados
Trabagjo grupal:  portafolio
digital con casos clinicos de | Rubrica de 10
los sistemas anatémicos vy | evaluacion
fisioldgicos
Evaluacién Todas las Trabagjo individual: examen .
" X - . . RUbrica de
final unidades fisico regional y céfalo caudal L 35
L evaluacion
EF Semana 16 de casos clinicos

Evaluaciodn sustitutoria

No aplica

Férmula para obtener el promedio

PF = C1 (20 %) + EP (25 %) + C2 (20 %) + EF (35 %)
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Atencién a la diversidad

En la Universidad Contfinental generamos espacios de aprendizaje seguros para
todas y todos nuestros estudiantes, en los cuales puedan desarrollar su potencial al
maximo. En funcién de ello, si un(a) estudiante tiene alguna necesidad, debe
comunicarla al o la docente. Si el estudiante es una persona con discapacidad y
requiere de algun agjuste razonable en la forma en que se imparten las clases o en las
evaluaciones, puede comunicar ello a la Unidad de Inclusion de Estudiantes con
Discapacidad. Por otro lado, si el nombre legal del estudiante no corresponde con
su identidad de género, puede comunicarse directamente con el o la docente de
la asignatura para que utilice su nombre social. En caso hubiera algin inconveniente
en el cumplimiento de estos lineamientos, se puede acudir a su director(a) o
coordinador(a) de carrera o a la Defensoria Universitaria, lo que estd sujeto a la

normativa interna de la Universidad.

Bibliografia
Basica

Netter, F. (2019). Atlas de anatomia humana (7.@ ed.). Elsevier.
hitps://d82m.short.ay/16G5JC
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Editorial Médica Panamericana. https://d82m.short.gy/hAIxDG

Tresguerres, J., Calderdn, A. y Villanueva, M. A. (2009). Anatomia y fisiologia del
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Complementaria

Asociacion Fondo de Investigadores y Editores. (2012). Anatomia y fisiologia humanas.
Editorial Lumbreras.

Hall, J. y Hall M. (2021). Guyton y Hall, tratado de fisiologia médica (14.° ed.). Elsevier.

Recursos digitales

Libertad Cuellar Gonzalez. (15 de marzo de 2021). Sistema urinario humano [Archivo

de video]. Youtube. https://www.youtube.com/watchev=iFil XQHzfl

Thomas Schwenke ES. (30 de octubre de 2022). s Cdmo funciona el sistema digestivo?
(animacion) [Archivo de video]. Youtube.

https://www.youtube.com/watchev=LNzUhQLigéo
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Nurse  student. (2021). Anatomia vy fisiologia (7mo  ciclo) [Drive]
https://drive.google.com/drive/folders/1 _KJANJ5rka8RNArS?2e30y13luQYfiQ
8

Anatomia humana 3D. https://anatomiahumana3d.com/
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