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- Al finalizar la asignatura, el estudiante serd capaz de identificar las necesidades del cuidado integral del paciente
. . . Resultado de aprendizaje de la -~ . L T
Nombre de la asignatura Enfermeria en el Cuidado del Adulto 1 asianatura: adulto que presenta distintas patologias, de acuerdo con el proceso del enfermero, con principios €ficos y las
g ) normas técnicas de salud en el dmbito hospitalario.
Ciclo 3 EAP Enfermeria
Competencia Descripcion de la competencia Nivel Descripcion de nivel
Brinda cuidado integral de enfermeria, de acuerdo con las necesidades de la persona, familia y Identifica las necesidades del cuidado integral en el drea clinica y comunitario fundamentado en teorias
Gestion del Cuidado en comunidad, en todos los cursos de vida, en la promocidn, prevencion, recuperacion y rehabilitacién, ! y modelos enfermero con juicio critico, con responsabilidad social y valores éticos en sus acciones y
Enfermeria bajo un enfoque intercultural y de género, con criterios de rigor cientifico promoviendo la investigacion y decisiones en el dmbito laboral del enfermero, dirigido a la persona, familia y comunidad segin cursos
responsabilidad social con sentido ético. de vida con enfoque intercultural y de género.
., . . Resultado de Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de explicar los cuidados de enfermeria brindados 2
. Nombre de | Gestion del cuidado de enfermeriac al adulto con . - . - : ) - - . Duracion
Unidad 1 s X - . . . aprendizaje de la al paciente con patologias respiratorias y digestivas de acuerdo a la valoracion de sus necesidades 24
la unidad: enfermedades respiratorias y digestivas » . PR . . en horas
unidad: y a las normas del dmbito hospitalario.
2 =9 c , . _ . Actividades de aprendizaje auténomo
o G 'g 0 Temas v subtemas Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje Recursos Asincronas
£ a0 y Propésito / Estrategias (Docente - Estudiante) . q
3 T v (Estudiante - Aula virtual)
., . -1: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesidon
- Presentacion de la asignatura Y . .
el silabo Clase - Socializacion con los estudiantes acerca de las expectativas del curso,
Y . " y conceptos bdsicos de la asignatura.
- Presentacion del docente y expositiva / . - s . .
. L -D: Infroduccidn del curso y presentaciéon del silabo - Audiovisual -PPT
21 estudiante leccidn . iz ; NS
. = : - Explicacion del tema - Guia de trabajo N° 1
- Situacién de salud del adulto, —— - magistral X so .
. -Al finalizar la sesién el - Se aplica la evaluacion diagnostica
la persona, y cuidado : . (CE-LM) ; BTNV . L
terapéutico estudiante  explica las - C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion ] lectura de la offica Nacional
situaciones problemdticas - Se socializa acerca de las respuestas de la evaluacion . : P
. 1 Mofi Y tqel 2sito de | — Multisectorial de salud al 2030.
que viven las personas - MOTIvaclon, 56 presentd € proposiio de 1d sesion < - Politica  Nacional Multisectorial de
1 ; 4t - Lluvia de ideas sobre practicas basicas para mejorar la situacion de
adultas y realiza prdcticas h s Salud al 2030.pdf
" ; salud del adulto, persona en el cuidado terapéutico .
bdsicas para su cuidado e . ) . www.gob.pe
. - -D: Docente da indicaciones para que los estudiantes practiquen en * *
- Practicas bdsicas para . - -
) . - o grupos, las practicas basicas del lavado de manos, colocacion de EPP . NS
mejorar la situacién de salud Aprendizaje : . - Guia de laboratorio N° 1
4P . - y confrol de signos vitales.
del adulto en el cuidado colaborativo . L - Maquetas
o - Se sortean los temas a los diferentes grupos para demostracion de estas
terapéutico. oo . .
prdcticas bdsicas y argumentar de que manera ayudaran a mejorar la
situacion del adulto.
- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion
- Docente realiza la sintesis del tema y retroalimentacién
-I: Motivaciéon a fravés de video de introduccion, se presenta el
Clase propdsito de la sesidén
- Cuidados de enfermeria al expositiva / - D: Exposicion del tema con participacion activa de los estudiantes . - Lectura sobre patologias del aparato
. - ., L i o . - Audiovisuales - PPT . - . .
21 adulto con patologias | - Al finalizar la sesién el lecciéon -C: Metacognicion a fravés de preguntas sobre el tema expuesto, ; . respiratorio y cuidados del libro
. . - . : . . . . ) . - Guia de trabajo
respiratorias estudiante explica los magistral sinfesis y ejemplos de cuidados, compartiendo conclusiones vy Brunner, L. & Suddarth. (2019)
cuidados de enfermeria (CE-LM) refroalimentacion de los conceptos claves para el logro de Enfermeria Médico Quirdrgica. 14°
en las patologias mds aprendizajes ed. Inferamericana
2 frecuentes de las vias -1: Motivacion; docente demuestra los procedimientos realizados all - Video sobre cuidados del paciente
respiratorias y los aplica en adulto con patologias respiratorias, se presenta el propdsito de la sesidon con alteraciones del patréon
- Cuidados de Enfermeria en procedimientos realizados -D: Formar grupos de 4 o 5 alumnos para practicar la administracién de | - Guia de laboratorio respiratorio.
procedimientos realizados al al adulto con patologias Aprendizaje oxigeno, tragueotomia, manejo de drenagje tordcico, toracocentesis, | - Maquetas del cuerpo humano, | https://www.youtube.com/watchgv=
4P , . . . . . . - .
adulto con patologias respiratorias. colaborativo manejo de AGA y obfencion de muestras respiratorias. brazo de enfrenamiento. cLsLUA-80bE&t=5s
respiratorias - Docente evalia por grupos los temas desarrollados - Audiovisuales(videos)
- C: Metacognicion; a fravés de preguntas sobre los procedimientos
realizados, Docente redliza, sintesis y retroalimentacion
-Al finalizar la sesién el -1 Motivaciéon intervencién oral sobre resumen de enfermedades ,
. . . . o - - Lectura sobre patologias del aparato
. . estudiante  explica los digestivas, se presenta el propdsito de la sesion : . . .
- Cuidados de enfermeria al . . - ) ; . digestivo y cuidados del libro Brunner,
. cuidados de enfermeria al | Aprendizaje | -D: Docente explica el fema y luego de dar un caso forma grupos de 5 | - Audio visual- PPT ;
3 21 adulto con patologias . . . ) . . . ; . L. & Suddarth. (2019) Enfermeria
. . adulfo con patfologias | colaborativo para desarrollar la valoracién y los cuidados en patologias digestivas. | - Guia de trabagjo L Lo a
digestivas . . . . s ; y - Médico Quirurgica. 14 ed.
digestivas aplicando los -C: Metacognicion a través de preguntas claves, sintesis .
; . . L 2 Interamericana
cuidados de enfermeria refroalimentacion por parte del docente

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=cLsLuA-80bE&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=cLsLuA-80bE&t=5s
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en pacientes con -I: Motivacion docente presenta video sobre el tema y realiza
patologias digestivas preguntas, se presenta el propdsito de la sesidon _Guia de laboratorio
- Cuidados de enfermeria en -D: Docente da indicaciones y forma grupos para demostrar la forma ~Maniaui de paciente
ap procedimientos utilizados en Aprendizaje correcta de los cuidados hacia pacientes con nutricion enteral y -Audigvisuolei
adultos con patologias colaborativo parenteral, intolerancias gdstricas, muestras gdstricas. —IMBresos
digestivas C: Metacognicién preguntas sobre el tema desarrollado, sintesis y P
retroalimentacién de tema desarrollado. Se reparten temas para la
siguiente prdctica.
-I: Motivacién presentacion de manifestaciones clinicas y participacion
de alumnos en indicar cuidados de acuerdo a cada una de las
- Cuidados de enfermeria al manifestaciones, se presenta el propdsito de la sesién
. o -D: Taller sobre valoracion de paciente con patologias de gldndulas L
21 adulto con patologias de las Aprendizaje anexas al aparato digestivo. Estudiantes por grupos presentan resumen -Audio visual- PPT Lect b tologi de |
gldndulas anexas del aparato colaborativo | 4y | . lantead L o ; bre | ~CGuia de frabajo - Leciura sobre  patologias - ae 1as
digeSﬁVO e emg Yy reS.UG ven consignas IpOn eqaqaas por e ocente sopre g|c|ndu|os anexas al aparato di
Al findlizar la sesion el valoracién y cuidados de enfermeria. digestivo y cuidados del libro Brunner,
. . o - C: Metacognicién de las respuestas dadas por los estudiantes, sintesis y L. y Suddarth. (2019) Enfermeria
estudiante  idenfifica los retroalimentacion de temas que necesitan reforzar e gl a
cuidados de enfermeria - — mas 9 = Médico  Quirdrgica.  14. ed.
en las patologias de las -1: Motivacion poner video sgbre procedimientos a desarrollar, se Interamericana
4 gléndulas  anexas presenta el propdsito de la sesion -Video vy taller de valoracién de
aparato digestivo v realiza -D: En grupos de 4 estudiantes presentaran el procedimiento sorteado y enfermedades del aparato digestivo;
Iog cugi]dodos Y de sus cuidados especificos en los pacientes con paracentesis. subir frabajo realizado en grupos.
- Cuidados de enfermeria en enfermeria en . alaunos Colocacién de via endovenosa, venoclisis y trasfusidén sanguinea hitos://www.youtube.com/watch2v=
procedimientos realizados al - 9 - -C: Metacognicién, docente realizara preguntas sobre los femas . . b95c4kYilss
. procedimientos. Aprendizaje S - ; . : - - Guia de laboratorio R
4P adulto con patologias de las . . aprendidos; Docente realiza la sintesis y retroalimentacion L
gldndulas anexas al aparato invertido (Al) - Audio visual, Maquetas
digestivo Consolidado 1 -SC1
Trabajo grupal: andlisis de un caso de pacientes con patologias
respiratorias y digestivas / Lista de cotejo
Nombre de Gestion del cuidado de enfermeria al adulto con Resultado de Al findlizar la unidad, cada estudiante serd capaz de explicar los cuidados de enfermeria | - .o
Unidad 2 N enfermedades musculoesqueléticas y tegumentarias aprendizaje de la necesarios para la atencién de pacientes con patologias musculoesqueléticas y tegumentarias, 24
la unidad: . S - . en horas
unidad: fundamentadas en el juicio critico, valores y normas establecidas.
O ~ 0 a0 0 n 7
5 g§° ~§ Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje RElvEEEEo e gprendlije e
£ 590 UCTUCERZET ALY Propésito /Estrategias (Docente - Estudiante) ST LAY
3 Tz v (Estudiante - Aula virtual)
-1: Motivacién presentacion de caso de paciente con patologias
musculoesqueléticas, preguntas de cuidados, se presenta el propdsito
- L de la sesion - Lectura sobre patologias del aparato
- Cuidados de enfermeria al | - Al finalizar la sesion el . -D: Explicacion de las principales enfermedades musculoesqueléticas . patologias aetdp
. . ; Método de s . . s 7 - Audiovisuales- PPT musculoesquelético y cuidados del
27 adulto con patologias estudiante explica los -Taller sobre como realizar el registro de datos en la valoracion. Entrega ; . .
- . . casos (MC) > iz X A - Guia de trabagjo libro Brunner, L. & Suddarth. (2019)
musculoesqueléticas cuidados de enfermeria de caso a grupos de 5 estudiantes y resolucion consignas, previas . o S A
. P . Enfermeria Médico Quirdrgica. 14
en pacientes con indicaciones. )
5 - C: Metacognicion revision de respuestas, sintesis y retroalimentacion de ed. Interamericana.
enfermedades Ati cémo riorgigzor roblemas fundgmen’ro’rlos ’ - Video sobre Arfrifis Reumatoide
musculoesqueleticas, :  Prionzar Y - - — https://www.youtube.com/watchgv=
realizando procedimientos - I: Motivacidén, preguntar a los estudiantes sobre tipos de vendajes, tipos 07DA3WGrYa&t=3s
- Cuidados de enfermeria en especificos de inmovilizacién, y se presentara el propdsito de la sesién
4P procedimientos realizados en Aprendizaje | -D: Docente demuestra los procedimientos de vendaje. En grupos | - Guia de laboratorio _ Revisar la quia de video
adultos con patologias colaborativo analizan la informacién y practican, luego se sortea para evaluaciéon - Maniqui de paciente 9
musculoesqueléticas - C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacién
- Al findlizar 1o sesion el -1: Motivacién: contar experiencias de pacientes que llegan a la
. . emergencia con fracturas, se presenta el propdsito de la sesidon
estudiante  explica los . . = . o .
idad bdsi q - D: Explicacion de las lesiones musculoesqueléticas mads frecuentes _Visualizar el video sobre cuidados de
- Cuidados de enfermeria al | CYI99C0Os asicos © . -Taller sobre como priorizar y fundamentar los datos problemas del caso . ’
, enfermeria de acuerdo a Método de . . . . - Audiovisuales- PPT enfermeria en fracturas
27 adulto con patologias por . asignado y los cuidados a los pacientes con lesiones ; . . _
. L las necesidades de las casos (MC) ™ - Guia de frabagjo - https://www.youtube.com/watchev=
6 lesiones musculoesqueléticas toloai musculoesqueléticas. wte 5WKPGS
personcljs _con pa oog|clns - C: Metacognicién sobre cuidados, priorizacién y fundamentacién de —
por l,?.S'ones rrlw_usc%o problemas vy, sintesis y retroalimentacién del tema desarrollado. Dar
esqueleticas,  redlizando indicaciones para temas de la siguiente clase.

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=b95c4kYiJss
https://www.youtube.com/watch?v=b95c4kYiJss
https://www.youtube.com/watch?v=o7Da3rwGrYg&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=o7Da3rwGrYg&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=xte_5WKPG8I
https://www.youtube.com/watch?v=xte_5WKPG8I
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prdcticas de los cuidados -I: Motivacién lluvia de ideas sobre cuidados a estos tipos de pacientes,
Cuidados de enfermeria en de enfermeria en distintos se presenta el propdsito de la sesidon
. . procedimientos. - -D: docente explica el cuidado que se debe realizar a pacientes con , .
procedimientos realizados en Aprendizaje s . . - Guia de laboratorio
4P , - fraccion y munon en pacientes amputados. . .
adultos con patologias colaborativo . | - Maniqui de paciente
musculoesqueléticas - Por grupos pra.ct.lrcan, demugstran y son evaluados. 3
-C: Metacognicion; se realizan preguntas sobre la sesidon lo que
aprendieron, sintesis y retroalimentacion por parte del docente
-1: Motivacién presentacion del caso preguntar sobre problemas que
Cuidados de enfermeria al presenta el paciente y cuidados, se presenta el propdsito de la sesidon
oT adulto con atologias Aprendizaje | -D: Preguntas sobre el temay por grupos resuelven el caso de paciente | - Audiovisuales- PPT
tequmentarias P 9 _ Al findlizar la sesion el invertido (Al) con patologias tegumentarias y sus cuidados. - Guia de trabajo
9 estudiante  exolica  las -C: Metacognicion a través de preguntas claves, sintesis y - Visualizar el video sobre problemas
actividades de gnfermerl'o retroalimentacion de puntos a reforzar. tfegumentarios.
7 en las patologias -1: Motivacién lluvia de ideas, se presenta el propdsito de la sesion https://www.youtube.com/watchgv=
Cuidados de enfermeria en tequmentarias glos -D: Docente explica y demuestra los cuidados en pacientes con O2LvA-Ns8W(g
. . 9 Y . o alteraciones de la piel como heridas, foveas y lesiones por presién. .. .
procedimientos realizados en demuestra en laboratorio. Aprendizaje s : . Guia de laboratorio
4P . - - Se forma grupos de estudiantes para su respectiva practica y luego son - .
adultos con patologias colaborativo evaluados -Simuladores de pacientes
fegumentarias C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacién de los temas
desarrollados. Se sortean temas para la evaluacion parcial prdctica.
Cuidados de enfermeria al Clase -1: Motivacién; lluvia de ideas, se presenta el propdsito de la sesidn
expositiva / - D: Mediante una presentacion de un video y la PPT se expone el tema .
adulto  con enfermedades L s s . - Audiovisuales- PPT
2T . : i - ., leccion - Entrega y desarrollo de la evaluacion parcial . .
cutdneas asociadas a oftras Al finalizar la sesidon el : . s o - . . . - Guia de tfrabajo
. . magistral - C: Metacognicidon reflexion de lo aprendido, sintesis y retroalimentacion . .
enfermedades estudiante  explica las e . - Revisar la lectura sobre patologias
- - (CE-LM) de dificultades de los temas desarrollados y del examen parcial. . ) >
actividades de enfermeria I Motivacion beaueno repaso de fermas desarmollados. se presenta ol tegumentarias y cuidados del libro
8 en las patologias cutdneas i .ro élsiTo de Ig sgsién P SeP Brunner, L. & Suddarth. (2019)
asociadas a ofras B SZ sortea temas y se desarrolla el examen parcial practico Enfermeria Médico  Quirtrgica. 14°
L . enfermedades realizando | Aprendizaje | A Smasy. - ; np P ’ - Guia de laboratorio ed. Inferamericana
4P Evaluacion parcial o . - C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion del examen : .
prdcticas. colaborativo -Simuladores de pacientes
Evaluacién parcial
Evaluacién individual tedrico-prdctica / Prueba de desarrollo

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=O2LvA-Ns8Wg
https://www.youtube.com/watch?v=O2LvA-Ns8Wg
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Nombre de Gestion del cuidado de.enfermerl'o al adulfo con Resultado de Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de establecer los cuidados de enfermeria que Duracién
Unidad 3 la unidad: enfermedades genitourinarias y del aparato reproductor aprendizaje de la se brindan al paciente adulto con patologias genitourinarias y del aparato reproductor siguiendo en horas 24
: unidad: el proceso de enfermeria
O ~ 0 a0 A P
5 5% ~§ Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje REiEREEe e c’xprenducqe LTS
£ 580 USED §7 0 Ees Proposito /Estrategias (Docente - Estudiante) BB AIECEE
S Ti=w» (Estudiante - Aula virtual)
. Cuidados de enfermeria al Aprendizaje -1 Moﬁyoaon prengmtos sobre video del aula virtual, se presenta el - Lec‘(uro §ob(e potolqgms del opor'ofo
. _— ., propdsito de la sesion . genitourinario y cuidados del libro
2 adulto con patologias | - Al finalizar la sesidon el basado en . . . . . - Audiovisuales- PPT
T . _— . . -D: Presentacion del problema y posibles soluciones; en grupos dan ; . Brunner, L. & Suddarth. (2019)
genitourinarias de las vias estudiante establece los problemas . - Guia de frabajo . . P a
. . - respuestas a interrogantes Enfermeria Médico Quirlrgica. 14
bajas cuidados de enfermeria (ABP) ) L . . ., .
- - C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion ed. Interamericana
9 - - en pacientes con - - — - - - —
- Cuidados de enfermeria en L - I: Motivaciodn lluvia de ideas, se presenta el propdsito de la sesidon - Lectura tema renal
. . enfermedades urinarias y . . L - . _
procedimientos realizados al . -D: Docente explica sobre los procedimientos de recoleccion de las . . - https://www.youtube.com/watchev=
; . las demuestra en | Aprendizaje . - Guia de laboratorio _
4P paciente con  patologias . : muestras de orina. - . eCC5KQtc2gc&t=2s
. S . laboratorio colaborativo N . - Simuladores de pacientes
genitourinarias de las vias - Estudiantes por grupos practican y son evaluados
baijas. - C: Metacognicién, sintesis vy retroalimentacién - Control de video
- Revisar la lectura sobre patologias del
-1I: Motivacién lluvia de ideas sobre respuestas, se presenta el propdsito aparato genitourinario y cuidados del
_ Cuidados de enfermeria dl Aprendizaje de la sesién libro Brur:mer, ,L. .& Sudqlqrth. (2019()]
oT adulto con atologias o - basadoen | -D: Se dan indicaciones para desarrollar el ABP, luego discusiéon y | - AUDIOVISUALES- PPT Enfermeria Medico Quirurgica. 14
enitourinarias de Iogvfos o%ros - Al finalizar o sesion el | sroplemas plenaria sobre respuestas de patologias genitourinarias - Guia de trabajo ed. Interamericana
9 estudiante determina los (ABP) -C: Metacognicién en cuanto a lo aprendido, sinfesis vy - Visualizar el video sobre
cuidados de gnfermeno retroalimentacion del tema. enfgrmedodes renales-  Terapias
10 que se aplican en sustitutivas en enfermedad renal
pacientes con https://www.youtube.com/watch?2v=
enfermedades renales y ) . o - pidhoyiNCzg&t=2s
- Cuidados de enfermeria en o d.emues’rro en ::5',\/I\Dzrg/;rirleogfelic?ée;eenr:\%:ls’r?éol2? it)(i)d?]edlc?ssc?esgafermerio al paciente i ini
procedimientos realizados al | laboraforio Aprendizaje . ente explicd, aemuesin ; P - Guia de laboratorio - Revisar la lecfura caso clinico en
4P : , . con didlisis, PVC e irrigacion vesical y forma grupos para que . . Insuficiencia renal.
paciente con  patologias colaborativo . - Simulador de pacientes - .,
. . . . practiquen para luego ser evaluados. - Tareq; frabagjo sobre atencidn a
genitourinarias de Ias vias altas . S - - L A
- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion pacientes con enfermedad renal y
resumen de video.
-I: Motivacién presentacién de manifestaciones clinicas y lluvia de ideas
sobre cuidados, se presenta el propdsito de la sesidon
- Cuidados de enfermeria al -D: Explicacion sobre enfermedades mds frecuentes del aparato
2 adulto con patologias del - . Aprendizaje reproductor del hombre y sus cuidados. - Audiovisuales - PPT
T -Al finalizar la sesion el ) .7 . . ; . .
aparato  reproductor  del . colaborativo | -Formacion de grupos para dar respuesta a cuestionario sobre el tema | - Guia de trabagjo - Leer sobre patologias del aparato
estudiante establece los . P o .z . )
hombre . - (desarrollo de diagnésticos y planificacion de caso, resaltar cuidados) reproductor del hombre y cuidados
cuidados de enfermeria ) L ., . . o, . . )
11 en patologias del aparato - C: Metacognicién, sintesis y refroalimentacion. Indicaciones para la del libro Brunner, L. & Suddarth. (2019)
P o P siguiente clase. Enfermeria Médico Quirdrgica. 14°
- - reproductor del hombre y - - = — = .
- Cuidados de enfermeria en los demuestra - I: Motivacidn, se presenta el propdsito de la sesidn ed. Interamericana
procedimientos realizados al ' - - D: Demostracién de la técnica correcta para la higiene perineal del . .
; . Aprendizaje . . : -3 . - Guia de laboratorio
4P paciente con patologias del - hombre. Estudiantes por grupos analizan la informacion, practican y son - .
colaborativo - Simulador de Paciente
aparato  reproductor  del evaluados.
hombre C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacién
-1: Motivacién presentar video de cuidados de enfermeria en pacientes - Complementar el aprendizaje con Ia
- Cuidados de enfermeria al con patologias ginecoldgicas, se presenta el propdsito de la sesidon lectura sobre patologias del aparato
oT adulto con patologias del .Aprepdlzoue -D: Se recoge resumen del ’remg en orgonlzodpr de conocimientoy se | - AU’dIOVISUCﬂeS - PPT reproductor de la mujer y cuidados
aparato reproductor de la | _ A finglizar la sesién el invertido (Al) formulan preguntas para solucionarlos en equipos. - Guia de trabajo del libro Brunner, L. & Suddarth. (2019)
mujer estudiante establece los -Resumen en organizador de conocimiento Enfermeria Médico Quirlrgica. 14°
cuidados de enfermeria - C:. Metacognicion, sintesis y retroalimentacion ed. Interamericana
Lz - Cuidados de enfermeria en en las patologias -1: Motivacion: repaso de los temas tratados en la unidad, se presenta el - Video sobre cuidados a pacientes
procedimientos realizados | ginecoldgicasy lo . propdsito de la sesion con enfermedades del aparato
. , demuestra en laboratorio. Aprendizaje - D: Explicaciéon de los cuidados de enfermeria en estos pacientes para | - Guia de laboratorio reproductor femenino
4p al paciente con patologias

del aparato reproductor de
la mujer.

colaborativo

demostrar la técnica correcta para la higiene perineal de la mujer.
- Estudiantes practican y son evaluados.
- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion del tema.

- SIMULADORES

- https://www.youtube.com/watch2v=
b W|72tSOE8&t=5s

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=eCC5KQtc2gc&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=eCC5KQtc2gc&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=pidhoyiNCzg&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=pidhoyiNCzg&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=b_Wj72tS0E8&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=b_Wj72tS0E8&t=5s
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Universidad

Continental HOJA CALENDARIO- PLANIFICACION DE LAS SESIONES DE CLASE
MODALIDAD PRESENCIAL
Nombre de Gestion del cuidado de enferm.e.rl'o al adulto con Resultado de aprendizaie Al finalizar la unidad, cada estudiante serd capaz de identificar las necesidades del cuidado que Duracién
Unidad 4 la unidad: enfermedades infecciosas, no frasmisibles y enfermedades dela uniqu' 1€ | se brinda al paciente adulto con enfermedades infecciosas, no fransmisibles y oncoldgicas, en horas 24
5 oncologicas ’ cumpliendo su rol en el proceso de enfermeria y las normas de salud en el dmbito hospitalario.
2 P ONE . ~ Actividades de aprendizaje auténomo
o 8§90 Metodologia Actividades para la ensenanza aprendizaje p
£ 580 USmED §7 S Ees Proposito /Estrategias (Docente - Estudiante) RS AIECEE
S Ti=w» (Estudiante - Aula virtual)
Clase -1: Motivacion, video y se presenta el propésito de la sesion
. . " - D: Explicacién del tema.
- Cuidados de enfermeria al expositiva / ) N . . . L . -
, L - C: Metacognicidon con preguntas claves, sintesis y retroalimentacion. - Audiovisuales - PPT - Complementar el aprendizaje con la
21 adulto con patologias leccidn S . : . - L ; . o .
. . : Se dan las indicaciones para el desarrollo del frabajo de investigaciéon | - Guia de trabajo lectura sobre patologias infecciosas y
infecciosas magistral : . .
] (CE-LM) semana 15 cuidados de enfermeria del libro
- Al finalizar la sesion el Brunner, L. & Suddarth. (2019)
estudiante identifica los -1: Motivacién docente comenta caso de paciente con enfermedad Enfermeria Médico Quirlrgica. 14°
13 cuidados de enfermeria infecciosa uso de EPP y color respectivo, se presenta el propdsito de la ed. Interamericana
. . en pacientes con sesiéon - Video de Aislamiento hospitalario
- Cuidados de enfermeria en P . ’ . . . . ; _
. . patologias infecciosas. . -D: Docente explica los cuidados especiales a estos pacientes y . . - https://www.youtube.com/watchev=
procedimientos realizados al Aprendizaje . ; . . : - Guia de laboratorio -
4P . : demuestra el manejo de los pacientes aislados y de los diferentes tipos ) YHPMQgRSAD U&1=29s
adulto con patologias colaborativo . . . ; . - Maquetas de pacientes
infecciosas de mslomenfos. Ademo;, los esTudmnTesl practican y, demuestran -
usando simulador de paciente y se les evalua.
- C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion.
-1: Motivaciéon preguntas sobre clase anterior, se presenta el propdsito
- Cuidados de enferm,eno a Método de d.e la sesion L . . - Audiovisuales - PPT - Complementar el aprendizaje con la
21 adulto con patologias no -D: Presentacion del tema y caso sobre paciente con patologia no ; . ;
o - - casos (MC) - = : - Guia de trabajo lectura sobre patologias no
frasmisibles -Al finalizar la sesidon el frasmisible, se forman grupos para dar solucidon a consignas del caso. L : .
. . o ) ; L . . . g frasmisibles y cuidados de enfermeria
estudiante identificard los - C: Metacogniciéon con preguntas claves, sintesis y retroalimentacion .
. . - - — - - o = del libro Brunner, L. & Suddarth. (2019)
14 cuidados de Enfermeria en -I: Motivacién lluvia de ideas, se presenta el propdsito de la sesion Enfermeria Médico Quirdrgica. 14°
_Cuidados de enfermeria en pacientes con -D: Demostracion del control de glicemia, administraciéon de ed. Interamericana ’
. . enfermedades no - medicamentos por la via sublingual, para estos pacientes formacién . . ) L.
procedimientos realizados al - Aprendizaje . . . . - Guia de laboratorio - Lectura sobre norma técnica a
4P P frasmisibles. : de grupos, que anadlizan la informacién dada, se organizan y son - . .
adulto con patologias no colaborativo - Simuladores de pacientes pacientes con enfermedades no
. evaluados. .
frasmisibles L . . frasmisibles.
-C: Metacognicién: se formulan preguntas claves, sintesis vy
refroalimentacion.
-1: Motivacién video de cuidado pacientes oncoldgicos, se presenta el -
- L. -, - Complementar el aprendizaje con la
. . Aprendizaje propdsito de la sesion , L.
- Cuidados de enfermeria al . - . . . . s lectura sobre patologias oncoldgicas
, basado en - D: Estudiantes presentan de acuerdo a lo investigado las diferencias de | - Audiovisuales - PPT . . .
21 adulto con patologias . . o - - . - . ; . y cuidados de enfermeria del libro
L investigacion los cuidados a los pacientes con diferentes tipos de cdncer. - Guia de trabajo
oncoldgicas ; AT - . . . . Brunner, L. & Suddarth. (2019)
(ABI) -C: Metacogniciéon: reflexion sobre 1o investigado, sinfesis vy . o S 4
- - . ) Enfermeria Médico Quirdrgica. 14
-Al finalizar la sesion el retroalimentacion ed. Interamericana
15 estudiante determinard los -1: Motivacion preguntas sobre lo que mds les impacto al realizar la ’ ’
cuidados de enfermeria investigacion, se presenta el propdsito de la sesidn Mi . .
. . . - o . ; . . -Mirar el video Cuidados de
- Cuidados de enfermeria en en pacientes con cancer. Aprendizaje | -D:De acuerdo con lo investigado y por sorteo los grupos realizaran una p . P
o . - . e . . . . enfermeria al paciente oncoldgico -
ap procedimientos realizados a basado en demostracion de los cuidados especificos para los diferentes tipos de | - Guia de laboratorio Clinica Medelin
adulto con patologias investigacion cdncer en el laboratorio. -Simuladores de pacientes ] _
L - ST . . - https://www.youtube.com/watchgv=
oncoldgicas (ABI) C: Metacognicion, sintesis y retroalimentacion —
R P . X .z VUfGHQfUghM&1=50s
Trabajo prdctico grupal: Informe de investigacion
Rubrica de evaluacién
-I: Motivacion repaso de los temas estudiados, se presenta el propdsito
oT - Examen final tedrico Aprendizaje de la sesiéon - Audiovisuales - PPT
colaborativo | -D: Darindicaciones para el desarrollo de su examen final - Guia de trabajo
Al findlizar la sesion el - C: Metacognicién, sintesis y retroalimentacion del examen final
estudiante identifica las -1: Motivacién, se presenta el propdsito de la sesion - Complementar el aprendizaje con la
necesidades del cuidado -D: Previo sorteo de temas los estudiantes demostraran los cuidados de lectura sobre patologias del aparato
16 infegral  del  paciente enfermeria en los diferentes procedimientos realizados en la atencién respiratorio del libro Brunner, L. &
. adulto que presenta | Aprendizaje del adulto . . . B - Guia de laboratorio SUd.O,lOrTh' (2019) Enfermen’o. Médico
4p - Examen final practico - C: Metacognicion, sintesis y refroalimentacion Quirdrgica. 14° ed. Inferamericana

distintas patologias.

experiencial

Evaluacién final:
Sustentacion de trabajo grupal de informe de caso clinico /
RUbrica de evaluacién

- Simuladores de pacientes

Las actividades de aprendizaje autbnomo en el aula virtual son las realizadas por el estudiante. Cada semana, el docente tiene el rol de monitorear, supervisar, evaluar y retroalimentar estas actividades, ademds de atender los foros y las comunicaciones generadas en el aula virtual.



https://www.youtube.com/watch?v=YHPmqR5AD_U&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=YHPmqR5AD_U&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=VufGHQfUqhM&t=50s
https://www.youtube.com/watch?v=VufGHQfUqhM&t=50s

