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Resumen

El objetivo de la investigacion fue demostrar la resistencia a la compresion comparando dos
tipos de postes prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023. La
investigacion fuede tipo aplicada; el nivel, explicativo; el disefio, experimental, prospectivo,
transversal. La muestra fue 30 postes prefabricados de las marcas comerciales FGM
Whitepost DC, y Fiber Post, que se encontraran disponibles en el mercado y que cumpliran
con los criterios de inclusion y exclusion, los cuales se trabajaran en dos agrupaciones de 15
pernos prefabricados de cada marca. Se aplico como técnica para recoger datos una ficha de
registro. Los resultados indican que la resistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio
Whitepost es 50,07 Mpa; mientras que, la resistencia a la compresion de postes de fibra de
vidrio Fiberpot es 39,41 Mpa. No obstante, el poste de fibra de vidrio presenté una mayor
resistencia a la compresion en el poste de fibra de vidrio Whitepost (Grupo 2) con 50,07 Mpa
y el poste de fibra de vidrio que presenté menor resistencia a la compresion en el poste de
fibra de vidrio Fiberpost (Grupo 1) con 39,41 Mpa. En referencia a la prueba estadistica de
acuerdo conla prueba de T Student se registré significancia (p<0,05) comprobando que existe
diferencia estadisticamente significativa donde la mayor resistencia a la compresion se dio en
el grupo 2 en el poste de fibra de vidrio Whitepost con 50,07 Mpa. La investigacion llega a la
conclusion de que existe diferencias significativas en la compresion comparando dos tipos de

postes prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

Palabras claves: medias de compresion, pieza premolar.
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Abstract

Objective: Demonstrate compressive strength by comparing two types of prefabricated posts
in anterior teeth, in vitro study, Juliaca 2023. Methods: according to the type of research it
was applied, according to the level of research it was explanatory, while the design of the
research It was experimental, prospective, transversal. The sample was 30 prefabricated posts
of the FGM Whitepost DC and Fiber Post trademarks, which will be available on the market,
and that will meet the inclusion and exclusion criteria, which will be worked in two groups of
15 prefabricated bolts of each brand. A registration form was applied as a technique to collect
data. In the results, the compressive strength of Whitepost fiberglass poles is 50.07 Mpa while
the compressive strength of Fiberpot fiberglass poles is 39.41 Mpa. However, the fiberglass
post presented a higher compression resistance in the Whitepost fiberglass post (Group 2)
with 50.07 Mpa and the fiberglass post that presented lower compression resistance in the
post of Fiberpost fiberglass (Group 1) with 39.41 Mpa. In reference to the statistical test
according to the Student T test, significance was recorded (p<0.05), proving that there is a
statistically significant difference where the highest compression resistance occurred in group
2 in the fiberglass post. White post with 50.07 Mpa. Concluding that there are significant
differences in compression comparing two types of prefabricated posts in anterior teeth, in

vitro study, Juliaca 2023.

Keywords: Keywords: Compression stockings, premolar piece.



Introduccion

Para rehabilitar piezas abordadas endodonticamente se aplican, en diversos casos, los
postes intrarradiculares. El poste intrarradicular idoneo adiciona retencion y soporte al
componente reconstructor del mufién coronal, de tal forma para que la corona protésica
cementada sobre este muiidon coronal no se despegue y pueda concebir las cargas funcionales

de manera apropiada al remanente dentario sin probabilidad de generar la fisura radicular.

Dentro del ambito odontologico, se administran diversos sistemas de postes como los
de metal colado que se acomodan a la dimension y estructuracion del conducto, pero el
inconveniente es el extenso tiempo de trabajo con el atendido; y en el laboratorio,

habitualmente exhibe un médulo elastico elevado que da origen a que la raiz se fisure.

También se encuentran postes prefabricados o estéticos, resaltando los conformados
por resina que presentan diversas clases de fibra de refuerzo, designados postes de base
organica reforzados con fibra. La micro estructuracion de estos postes se basa en el didmetro
de las fibras individualizadas, en su densidad, en la calidad adhesiva entre las fibras y la matriz

de resina y la calidad de planos externos del poste.
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CAPITULO I

Planteamiento del estudio

1.1.  Delimitacion de la investigacion
1.1.1. Delimitacion territorial

La tesis presentd un dominio territorial en Juliaca de la provincia de San Roman en

el departamento de Puno.

1.1.2. Delimitacion temporal
La tesis presentd el desarrollo integral en el mes de setiembre del afo 2023

respectivamente.

1.1.3. Delimitacion conceptual

La tesis present6d un dominio y orientacion practica en el area de materiales dentales.

Se realizo el siguiente trabajo para demostrar como dos tipos de postes prefabricados
resisten a la compresion siendo colocados en dientes anteriores, del cual nos dard un
paradmetro necesario para poder escoger el mejor poste prefabricado que resiste las fuerzas

masticatorias.

1.2. Planteamiento y formulacion del problema

Actualmente, la odontologia moderna hace uso de sus multiples disciplinas, dentro de
ella se encuentran los tratamientos endodonticos para salvar piezas dentarias que pueden
presentar pequenas cavidades pero que llegan a comprometer la pulpa dental o dientes que
presentan grandes destrucciones dentarias que ademés de comprometer la pulpa dentaria

requiere la aplicacion de aditamentos de fibra de vidrio para su posterior rehabilitacion (1).
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Es asi como muchos pacientes que ya daban por perdida algunas piezas dentarias han
tenido la oportunidad de salvarlas y continuar con esas piezas dentarias en su cavidad oral. A
pesar de ello, no asegura el éxito a largo plazo en algunas circunstancias ya que las fuerzas
que ejercen los musculos masticadores es mucha lo que podria fracturar la pieza dentaria o el
poste prefabricado. En el actual mercado peruano, existen diversas marcas de postes
prefabricados que cuentan con diversas caracteristicas tales como la flexibilidad,
radiopacidad, retentivos, dureza, translucidez, etc. las que van a ayudar a la resistencia cuando

estén presentes en boca (2).

Los postes prefabricados desde su aparicion han ahorrado tiempo al profesional en el
sentido que ya no se espera a que el técnico lo confeccione como sucedia con los de metal, es
por ello que su uso ha aumentado considerablemente por parte de los profesionales; sin
embargo, para su uso es muy importante analizar y comparar la resistencia de los postes

prefabricados para ejercer un uso adecuado (3)-

Los postes de fibra de vidrio prefabricados estan indicados para piezas que tengan
requerimiento de rehabilitar los dientes que ha sido abordados endoddnticamente, para
fomentar la retentiva del compuesto rehabilitador y poder repartir presiones admitidas al
diente de manera compensada. Estos postes prefabricados van adheridos al diente por un
sistema de adhesion dual y su fotocurado es factible gracias a la traslucidez del material,
realizando el correcto uso y siguiendo con las indicaciones se podra dar un mejor uso y

analizar la resistencia entre una y otra marca nos dara mejores €xitos.

Frente a la problematica encontrada en nuestro medio, nos hacemos la pregunta: ;cual
es la resistencia a la compresion comparando dos tipos de postes prefabricados en dientes

anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023?

1.3  Formulacion del problema

1.3.1 Problema general
e ,Cual es la resistencia a la compresion comparando dos tipos de postes

prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023?

1.3.2 Problemas especificos

e ;Cual es la resistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio Whitepost en
dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023?

e ;Cual es la resistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio Fiberpot en

dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023?
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e ,Cual es el poste de fibra de vidrio que presenta mayor resistencia a la compresion

en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 20237

e ,Cual es el poste de fibra de vidrio que presenta menor resistencia a la compresion

estudio in vitro, Juliaca 20237

1.4  Objetivos

1.4.1 Objetivo general
Demostrar la resistencia a la compresion comparando dos tipos de postes

prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

1.4.2 Objetivos especificos
e Determinar la resistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio Whitepost

en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023

e Determinar la resistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio Fiberpost en

dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

e Determinar que poste de fibra de vidrio presenta mayor resistencia a la compresion

en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

e Determinar que poste de fibra de vidrio que presenta menor resistencia a la

compresion estudio in vitro, Juliaca 2023.

1.5  Justificacion

1.5.1 Conveniencia

En el ejercicio dental vigente se encontr6 elementos que exhibieron particularidades
semejantes a las piezas originarias, es por lo que se eligen en primer lugar aquellos elementos
que exhibieron la misma elasticidad de la dentina, aparte que siempre se busca mejores

materiales para un adecuado tratamiento en los pacientes.

1.5.2 Relevancia social
La pesquisa es importante para que sean los pacientes quienes se informen de las
diferencias estructurales de los diferentes postes de fibra de vidrio y asi conocer las

caracteristicas, importancia para los profesionales, de esta manera puedan elegir de entre
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tantas marcas comerciales, de acuerdo a las caracteristicas que necesitan en sus tratamientos.

1.5.3 Implicancias practicas

Hay situaciones en las que los pacientes pudieron llegar a tener fracturas de dientes
con presencia de postes de fibra de vidrio prefabricados, es por lo que en la practica de la
odontologia vigente se busca encontrar elementos que ostenten particularidades iguales a las
piezas naturales, siendo los postes prefabricados uno de los materiales que se desea que
exhiberon un moédulo de elasticidad similar a dentina, con la finalidad de no ocasionar
fracturas dentales a futuro. Es importante también ver el grosor del poste que va a depender

de la preparacion del conducto y el ancho que posea la raiz del diente del paciente.

1.5.4 Valor tedrico

Las fuerzas de la fisica aplicadas de forma vertical u horizontal sobre postes de fibra
de vidrio influiran en posibles fracturas si es que no present6 la flexibilidad necesaria para
soportar dichas fuerzas. La fisica junto con las propiedades de los postes prefabricados
presentes y el ejercio de fuerzas sobre el ayudaran a definir como resiste a la compresion de
una determinada marca, el alto modulo elastico presente a los postes de fibra e vidrio ostentan
ser semejante al tejido dentinario para que puedan disipar las fuerzas, esto se puede lograr por
los componentes que presentaron como fibras de carbono, vidrio y cuarzo, que obviamente

son mas flexibles que los espigos de metal.
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CAPITULO 11

Marco tedrico

2.1. Antecedentes del problema

2.1.1. Antecedentes internacionales

Sarzosa (4), en su estudio, concluye que encontré una diferencia significativa entre la
resistencia a la compresion, dandonos que el poste de vidrio Ultradent, obtuvo mejores
resultados en diferencia con el poste de fibra de vidrio Angelus, donde tuvo elevada

resistencia.

Ramos (5), en su investigacion, concluye que las piezas rehabilitadas con postes de
fibras de vidrio fisuran las piezas dentales al ostentar un peso de 143,57 kg y compresion de
43.4118MPa, mientras que postes de metal colado lo exhiben al soportar una carga de 289.1
kg y compresion de 78.8414MPa, referente a los postes de metal colado admiten el doble de

fuerza para fisurar las piezas dentales.

Monar (6), en su investigacion, concluye que las cifras estadisticas alcanzadas exhiben
que el poste de fibra de vidrio y cuarzo ostenten igual resistencia a la fisura frente una presion

estatica lateral a 45°.

Ruiz (7), en su investigacion, concluye que los postes de fibra de vidrio exhiben
optimizada resistencia a la fisura y ostentan un patron mayormente idéneo para un reabordaje

en caso de esta fisura.

Alvarado (8), en su investigacion, concluye que no subsiste cierta discrepancia

representativa entre la resistencia a la traccion de los postes con Relyx U200 y Multilink.

Henriquez (9), en su investigacion, concluye que no se hallaron discrepancias

16



representativas al resistir adhesivamente a postes de fibra de vidrio efectuados con RelyX ARC
y RelyX U100, lo que admite definir que la aplicacion de RelyX U100 mezcla una 6ptima
resistencia adhesiva y tacticas mayormente simples en contraste a los cementos de resina

compuesta habituales.

Giraldo (10), en su investigacion, concluye que los postes colados metalicos presentan
la mayor resistencia a la fisura, debido a su alto médulo de elasticidad que le permite soportar
las cargas tensionales y compresivas sin flexionarse, pero los postes de fibra, presentan mayor

cantidad de modos de fracturas rehabilitables que los postes metalicos.

Martinez (11), en su investigacion, concluye que al resistir a la compresion de
particularidad incrementada en las clases de fibras, al afiadir 0,1 % de fibra de polipropileno
acrecienta la resistencia 22 %, al afadir estopa de coco en 0,2 % su resistencia acrecienta 13

% y al afiadir del 0,2 % de fibra de vidrio la resistencia acrecienta un 9 % a los 28 dias.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Dominguez (12), en su investigacion, concluye que subsiste discrepancias
representativas entre agrupaciones de peroxido de hidrégeno al 9 % (30 volumenes, 10 min)
+ silano (60s) y clorhexidina al 2%(60s)+ silano (60s) (p=0,025). Siendo el primero, el

elemento con elevada resistencia adhesiva.

Santander (13), en su investigacion, concluye que los abordajes a los planos del poste
con silano sin ningun intervencion previa acrecienta la resistencia adhesiva entre poste y
conducto radicular ademas de subsistir minima nanofiltracion y minimo perjuicio en los planos

del poste.

Pefia (14), en su investigacion, concluye que se encontrd que los espigos de fibra de
vidrio presentaron mayor resistencia a la flexion (Mpa) que los espigos de fibra de cuarzo; se

determinod que hubo diferencia estadisticamente significativa (p<0,05).

Huaricallo (15), en su investigacion, concluye que se hallé discrepancias
representativas en la resistencia a la traccion de postes de fibra de vidrio cementados

adhesivamente con y sin intervencion del sustrato dentario con EDTA.

Silva (16), en su investigacion, concluye que subsiste discrepancia representativa de
resistencias a la flexion in vitro entre las tres etiquetas de postes examinados y que poste de

fibra de vidrio de la etiqueta Exacto Angelus ostenta elevada resistencia a la flexion entre las
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tres etiquetas. Por esta causa, refiere apreciar los resultados alcanzados para poder escoger la

optima etiqueta de postes para rehabilitarlos.

Gonzales (17), en su investigacion, concluye que subsiste discrepancias
representativas entre los ejemplares, donde el poste colado NPG ostentd una elevada

resistencia a la flexion al ser examinado in vitro.

Mamani (18), en su investigacion, concluye que no subsiste elevada discrepancia
representativa en referencia a la resistencia a la traccion entre postes fibra de vidrio
cementados con cemento resinoso dual y cemento resinoso de autocurado en premolares

inferiores.

2.2.  Bases tedricas

2.2.1. Postes

e Definiciéon

Los postes intrarradiculares (también llamados pernos o espigos) son insertados en el
conducto radicular desde la raiz del diente, en aquellos que ya se han sometido a un tratamiento
de conducto. Estos dispositivos son insertados dentro de un conducto radicular preformado
extendiéndose alrededor de dos tercios de la longitud del canal de retencion. Los postes tienen

dos partes: mufién o porcidon coronarios que sujetan el material de restauracion (19).

Un poste para ser considerado ideal debe poseer ciertas caracteristicas, tales como: la
forma debe parecerse al volumen del "canal radicular" y las propiedades mecanicas deben ser
similares a las de la dentina y deben ser resistentes. La fuerza de masticacion y su "moédulo
de elasticidad" deben estar lo mas cerca posible entre si y a las estructuras histologicas que
componen el resto del diente (20).

Estos son los requisitos para un Poste ideal:

- La instalacion requiere una preparacion minima del conducto.

- Tiene una morfologia cercana a la de un conducto radicular.

- Reduce o elimina la transmision de tension a las raices.

- colocacion y funcion.

- Proporciona retencion sin desplazamiento o desplazamiento durante la funcion.

- Adecuado para la reparacion de arterias coronarias.

- No sujeto a procesos de degradacion a lo largo del tiempo.

- Deben ser estéticamente agradables y transmitir la luz lo mejor posible.

- Estructura natural.

- Ser radiopaco para que pueda visualizarse en las imagenes de rayos X.
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- Puede ser retirado si es necesario.

El costo debe ser razonable. (21)

e Funcion
Mallat (21) menciond que el poste cumple dos funciones principales: “tiempo de

rehabilitacion" para "corona de un diente severamente afectado".

Las caracteristicas después del tratamiento de conducto incluyen:
"Conecta" la corona y la raiz y también ayuda a fortalecer la parte coronaria contra

fuerzas oblicuas o "laterales".

“Proporcionar rigidez” para la reparacion de segmentos seleccionados; Funcion

"mecanica" mejorada. (22)

e Caracteristicas de los postes

Ademas de la funcion de los postes, se deben considerar otros criterios que aporten de
una mejor manera:

- Forma que se asemeja al volumen de un diente perdido

- Propiedades mecénicas de la dentina

- Suficiente retencion del mufién y corona

- Buenos resultados estéticos

- Grado de transparencia de rayos X

- Modulo elastico cerca de la dentina

- Adhesion a la dentina (23)

e Clasificacién

v’ Segiin el método de elaboracion

- Postes colados: son estructuras metalicas que se adaptan en forma de conducto
radicular. En ese momento, era el estandar para la reconstruccion dental y la endodoncia
tratada por su excelente en resistencia a la rotura, de igual manera una resistencia en la

adaptacion al interior del canal debido a la capacidad de reconstruccion (24).

- Algunos se realizan en el laboratorio y se ajusta en consecuencia al tamafio,
diametro y longitud. Sus principales inconvenientes son el alto costo y la corrosion. con el

tiempo.

Materiales como:

- Oro
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- Acero inoxidable

- Metales semipreciosos y no preciosos (25)

- Postes prefabricados: viene en varias formas en el mercado, tamafio y material.
Estas contribuciones reducen el tiempo de laboratorio, son facil de usar, pero no predefinido,

tienen perfecta adaptacion a la anatomia del conducto radicular.

- Poste anatomico: los que mejor se adaptan al canal, porque tienen un proceso de

impresion directa o semidirecta.

e Propiedades fisicas de los postes

- En odontologia se han utilizado varios tipos de fibras sintéticas para mejorar
propiedades mecanicas de resinas de base en protesis para restauracion. Las fibras de prueba
temporales o permanentes son: fibra de vidrio, fibra de aramida, fibra Polietileno de alto

modulo y fibra de carbono. (26)

- Los postes de fibra son blancas o transparentes, se adaptan mejor a las condiciones,
tienen altas exigencias estéticas. Ademas, las fibras son flexibles, resistentes a la traccion, baja
conductividad eléctrica, resistencia a solventes y Degradacion biologica. Estos requisitos de
calidad altamente defendidos tienen cambios significativos en la adopcion de varillas de fibra

optica; ademas, si es necesario se pueden quitar facilmente; dura de 4 a 6 afios. (27)

- Lapresencia de un bajo modulo de elasticidad en una columna de fibra no significa
fragilidad, porque en ultima instancia se trata de propiedades mecanicas. Modulo de
elasticidad de la barra de menor didmetro la mantiene doblada bajo carga menor, y por lo tanto
tiene menos resistencia a la fuerza aplicada, a diferencia del poste con un diametro mayor.

(28)

e Composicion de los postes prefabricados

Los pernos prefabricados consisten en fibras paralelas trenzadas con diferentes
especificaciones naturales (carbono, cuarzo, vidrio), diametro variable (6-21 micras) y
silanizado. Una matriz de resina inyectada a presion llena el espacio interior situado entre
fibras. El tamafio y la densidad de las fibras incrustadas en la matriz de resina varian de un
tipo a otro tipo, de marca a marca. Como las fibras proporcionan resistencia mecéanica a las
columnas, se supone que las columnas con mayor densidad de fibra son mas grandes y con

mas resistencia a la fractura. (29)

20



Uniodn: la investigacion y la produccion industrial han enfatizado el tipo de la union
formada entre la matriz y la superficie de la fibra, algunas superficies rugosas o tratadas con
adhesivos que no contienen ingredientes, se sabe que mejora la adherencia entre los dos

componentes. (29)

Superficie del perno: macroscopicamente, su superficie es lisa, la ultraestructura
revela las propiedades superficiales de las fibras en movimientos longitudinales, el adhesivo
se une a estos micro retenedores mecanicos. El Tratamiento de la superficie del perno antes
de la cementacion con silano o con pegamento. Los radicales libres estan en la resina que
forma la matriz en combinacion con la resina BIS-GMA, que es un componente del cemento

de resina, crea alta afinidad y compatibilidad entre dos materiales de resina. (29)

La distribucion de los postes de fibra se basa en:
- Matriz de la resina

- Tipo de fibras

- Diametro de las fibras

- Calidad de la adhesion entre las fibras

- Calidad en la superficie externa del poste

- Densidad. (30)

e Indicaciones:
- La altura es igual o superior a 2 mm, sobre todo la corona clinica mas cervical,

porque proporcionan un efecto de banda o abrazadera.

- Endodoncias de dificil acceso porque el riesgo de uso es menor en barras de

menor diametro.

- Conductos radiculares cortos y curvos debido a la retencion. (31) (32)

e Contraindicaciones:

- Dentina remanente insuficiente ya que es mas probable que se rompa con el
impacto
horizontalmente.

- No debe haber grietas horizontales en la corona del diente a restaurar.

- Los dientes planificados no deben someterse a una tension oclusal excesiva.
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- Los pacientes con bruxismo estadn expuestos debido al apifiamiento de los dientes.

- Un fragmento con una fractura oblicua y a través del nivel del hueso alveolar.

- Dientes que estan desalineados o significativamente inclinados.

- Piezas que requieren demasiado desgaste para lograr el paralelismo entre puntales.

- Conductos anchos porque requieren un tratamiento excesivo del conducto
radicular. Y puede debilitar la pared de la raiz, lo que puede conducir a la fractura radicular

(33).

Técnica de uso clinico en:

Directos: son varillas plegables, pueden ser de metal, fibra de vidrio, o cuarzo (34).

Indirectos: se realizan en dos partes, pueden ser metalicos, ceramicos y tienen unos

estilos mas anatomicos ya que reproducen la forma del canal radicular (34).

- Semidirectos: estan hechos de fibra de vidrio durante los procedimientos clinicos,

realizando impresiones de tratamientos de conducto con aumento posterior (34).

El hecho de tener que resistir, aguantar la actividad cotidiana, las actividades laborales
y de ocio, ya implica una solicitacion al organismo en resistencia, necesaria para adaptarnos a
los diferentes ritmos que la actividad diaria nos solicita. Esta serd mucho mayor cuando se
trate de un deportista, de un sujeto que, ademas, realiza actividad fisica o entrena (35).

Los pernos de fibra tienen un modulo de elasticidad aceptable, no son rigidos y esta
caracteristica permite que se distribuya la tension y las fuerzas funcionales originadas producto
de la masticacion La resistencia tiene muchas ventajas como el modulo de elasticidad, una
buena resistencia mecénica, y requiere un lecho correspondiente, una reparacion minima,
cementado con un sistema adhesivo, para ellos hace que exista una superficie homogénea entre

el poste y la estructura dentaria, sustituyendo mecanicamente a la dentina. (36)

Las pruebas de resistencia a la tension generan informacion valiosa que nos ayuda a
conocer datos indispensables de nuestros materiales, como lo es el comportamiento elastico,
el comportamiento pléstico y el pico de fuerza, entre otros. La resistencia se mide al aplicar
una fuerza de traccion que haga que el espécimen se estire lentamente hasta llegar al punto de

ruptura y, mediante una grafica que arroja, podemos analizar estos datos (36).

2.3. Definicion de términos basicos

22



- Postes: estos dispositivos son insertados dentro de un conducto radicular
preformado extendiéndose alrededor de dos tercios de la longitud del canal de retencion. Los

postes tienen dos partes: mufidon o porcion coronarios que sujetan el material de restauracion

(19).

- Poste anatomico: los que mejor se adaptan al canal, porque tienen un proceso de

impresion directa o semidirecta (25).

- Postes de fibra directos: son varillas plegables, pueden ser de metal, fibra de vidrio,

o cuarzo (34).

- Postes colados: son estructuras metalicas que se adaptan en forma de conducto

radicular (24).

- Postes de fibra indirectos: se realizan en dos partes, pueden ser metalicos,
ceramicos y tienen unos estilos mas anatdmicos ya que reproducen la forma del canal radicular

(34).

- Postes de fibra semidirectos: estin hechos de fibra de vidrio durante los
procedimientos clinicos, realizando impresiones de tratamientos de conducto con aumento
posterior (34).

- Superficie del perno: macroscopicamente, su superficie es lisa, la ultraestructura
revela las propiedades superficiales de las fibras en movimientos longitudinales, el adhesivo

se une a estos micro retenedores mecanicos (29).
- Postes prefabricados: viene en varias formas en el mercado, tamafio y material.

Estas contribuciones reducen el tiempo de laboratorio, son facil de usar, pero no predefinido,

tienen perfecta adaptacion a la anatomia del conducto radicular (25).
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CAPITULO 111

Hipotesis y variables

3.1. Hipotesis general
» Ha: Existe diferencia significativa entre la compresion de dos tipos de postes

prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

» HO: No existe diferencia significativa entre la compresion de dos tipos de postes

prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.
3.2. Variable de la investigacion

3.2.1. Variable principal

e Resistencia a la compresion.
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Tabla 1.Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Definicion Tipo Escala de Indicadores Valores
medicion
Resistencia a la La capacidad  Cuantitativa Razén Mpa 0 Mpa — 7.99
compresion para soportar continua Mpa:  Menor
una carga por resistencia
unidad de 8§ Mpa - 15
area. Mpa:  Mayor
resistencia
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CAPITULO IV
Metodologia

4.1. Método, tipo y nivel de la investigacion
4.1.1. Método de la investigacion
Se utilizara el método cientifico. Segun Hernandéz et al. (37) esta investigacion fue

cientifica donde consisti6 en explorar y responder preguntas para probar una hipotesis.

Segin Bernal (20), esta investigacion fue explicada por el método cientifico

basandose en el calculo de las variables.

4.1.2. Tipo de la investigacion

La investigacion es de tipo aplicada. Segiin Hernandéz et al. (37) fue aplicada porque
tuvo por objeto solucionar una problematica especifica, centrando en buscar y consolidar su
ejecucion, por ende, para el enriquecer el contexto cultural y cientifico, basica con el propdsito

de acrecentar la sabiduria.

4.1.3. Nivel de la investigacion
El presente estudio es explicativo, porque tuvo relacion causal; no sélo persiguid

representar o aproximarse a una problematica, sino que intentd hallar las causas del mismo

(37).

4.2. Diseiio de la investigacion

Segin Hernandéz et al. (37) donde fue experimental porque se manipuld una de las
variables.

Seguin Hernandéz et al. (37) fue prospectivo porque documento la subsistencia de un

elemento de interés en el periodo investigado.
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Seguin Hernandéz et al. (37) fue transversal, porque recopild datos de diversos

sujetos en un instante investigado.

4.3. Poblacion y muestra

4.3.1. Poblacion

La poblacion fue formada por 90 postes prefabricados de las marcas comerciales FGM
Whitepost DC, y Fiber Post, los que se encontraron en el mercado y que cumplieron con las

disposiciones de inclusion y exclusion.

4.3.2. Muestra

La muestra fueron 30 postes prefabricados de las marcas comerciales FGM Whitepost
DC, y Fiber Post que se encontraron disponibles en el mercado y que cumplieron con los
criterios de inclusion y exclusion, los cuales se trabajaron en dos agrupaciones de 15 pernos

prefabricados de cada marca.

El muestreo fue no probabilistico por conveniencia, en ese sentido, se selecciond las

marcas comerciales de postes de fibra de vidrio de modo especifico y no aleatoria (35).

e Criterios de seleccion

v" Criterios de inclusion

- Postes prefabricados de las marcas FGM Whitepost DC.
- Postes prefabricados de marca Fiber Post.

- Postes prefabricados de forma coénica.

- Postes prefabricado en buen estado.

Postes prefabricados adquirido por primera vez.

v Criterios de exclusién

- Postes de fibra de vidrio de marca y forma no especificada.
- Postes de otro material.

- Postes prefabricados fracturados.

- Postes prefabricados contaminados.

- Postes prefabricados con erosion.

- Postes prefabricados que presentaran coloracion atipica.

- Postes prefabricados alterados en su longitud.

- Postes prefabricados alterados en su diametro.

- Postes metalicos.
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- Postes de fibra de cuarzo.

- Postes de fibra de carbono.

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

La técnica fue la observacion.

4.4.2. Instrumento de recoleccion de datos
a) Disefio
El instrumento consistio en la descripcion de las muestras sobre su carga maxima

registrada, longitud nominal, 4rea nominal y resistencia a la compresion.

b) Confiabilidad

La ficha de recoleccion de datos fue creada por Valencia (26): “Resistencia a la
fractura de piezas dentales restauradas con anclajes de fibra de carbono y colados- estudio in
vitro”. Extraida de la tesis de pregrado - Lima: Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
facultad de Odontologia; 2002. Aplicando pruebas de confiabilidad como alpha de Crobanch

presentando un resultado aceptable.

¢) Validez
El instrumento se validé mediante un juicio de expertos, profesionales entendidos en
el area o tematica a quienes se les entreg6 la matriz de consistencia (Anexo 1), el cuadro de

operacionalizacion de variables y una solicitud de validacion de instrumento (Anexo 2).

4.4.3. Procedimientos de la investigacion
El instrumento utilizado fue una ficha de recoleccion de datos que fue proporcionada

por el laboratorio de Ingenieria. (Anexo 3)

El instrumento que se utiliz6 es una ficha de recoleccion de datos que fue validada por
un jurado de expertos que calificaran y analizaran si este se encuentra Optimo para realizar la
investigacion.

Para iniciar el proyecto de tesis se present6 una carta dirigida al jefe de Laboratorio
de Suelos de la Universidad Néstor Caceres Velazquez de Juliaca, solicitando autorizacion
para aplicar del instrumento para recoger la data, asi como brindar todas las facilidades al

momento de ejecutar el presente proyecto de investigacion.

Al obtener la aprobacion de la autoridad correspondiente, se procedid a aplicar el

instrumento de recoleccion de datos en la muestra por 30 postes de fibra de vidrio, los cuales

28



debieron cumplir con las disposiciones de inclusion y exclusion descritos con anterioridad.

Primero, se escogio dientes anteriores en buen estado que fueron sujetos a
imagenologia de trayectoria vestibular para conductimetria, cronometria, obturacion y adaptar
los espigos en los conductos, aplicando un cono del cabezal del equipo de rayos X siempre al
mismo trayecto del objeto. Se procedi6 a realizar las endodoncias con la técnica de Step-Back,

creando una conicidad suficiente sin deformar su anatomia original.

La permeabilizacion del conducto se realizo con la lima K N°15 y se ensancho hasta
la lima K N°55. Conforme aumento el calibre de cada lima, se le adapto el tope de silicona un
milimetro mas corto de la longitud de trabajo para dar la figura coénica al conducto, la
permeabilidad del conducto se recapituld con la lima maestra y entre cada instrumentacion se
irrigd los conductos con hipoclorito de sodio al 2.5 %. Los conductos radiculares fueron
obturados con conos de y sellador endoddntico (Grossman) mediante la técnica de
condensacion lateral, el cono principal se eligid en base a la Gltima lima utilizada durante la
preparacion del conducto radicular. Las coronas anatomicas de cada diente fueron seccionadas
a 3 mm coronales de la linea de union cemento-esmalte con un disco de carbono, bajo un

chorro de agua como refrigerante.

La desobturacion del conducto se realizd después de 7 dias de la obturacion con
gutapercha. Con las fresas Gates, se comenz6 a hacer la desobturacion hasta la longitud
deseada (de modo que quedd 5 mm de gutapercha hacia el apice); se utilizo las fresas Pesso

(Densply Maillefer®) n°1, n°2, n°3. Se lavo los conductos y se sec6 con conos de papel.

Previa a la cementacion de los dos sistemas de postes, se acondicion6 el conducto
radicular con acido fosférico al 35 % por un tiempo aproximado de 30 segundos, se lavod
durante 20 segundos y se secod con conos de papel absorbente . Se colocd una capa de adhesivo
al conducto y se fotocurd con lampara de luz halégena por un tiempo aproximado de 30
segundos. Simultaneamente al sistema de postes de prefabricado, se desinfectd con alcohol y
se le coloco silano en la superficie por 60 segundos, se aplico el sistema adhesivo y se fotocurd
los postes. Siguiendo las instrucciones de la casa fabricante, se mezclo el cemento dual, luego
se introdujo dentro del conducto por medio de lo aplicadores y se fijo cada poste aplicando

una fuerza en sentido apical.

Finalmente, todas las muestras seran sometidos al analisis de esfuerzo en el
laboratorio, donde se evalud la compresion que ofreceran los dientes anteriores restaurados

con los dos sistemas de postes, pruebas que se llevo a cabo en la maquina Universal a una
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velocidad de 50 mm/min, hasta el fallo de la pieza dentaria.

Como se indica la técnica e instrumento es aquel medio por el cual se obtuvo la
informacion necesaria en base al objeto que se desea estudiar. Se utiliz6 la técnica de
recoleccion primaria en las que se encuentran la encuesta, el cuestionario, la observacion, entre

otras (20).

4.4.3. Analisis de datos
El anélisis de datos se realiz6 a través del programa IBM SPSS version 25, para lo que
se realizo una base de datos en Excel, la prueba estadistica que se utilizo para la construccion

de las hipotesis fue T de Student, estos se hicieron a un nivel de significancia de 0,05.

4.5. Consideraciones éticas
La investigacion fue aprobada por el Comité Institucional de Etica e Investigacion de

la Universidad Continental (Anexo 2).

La investigacion se desarroll6 respetando las pautas definidas por Codigo de Etica y

Deontologia del Colegio Odontologico del Peru.

En esta investigacion se cumplio con las normativas de bioseguridad admitidas por el

MINSA.

En el estudio cientifico, se respetd las normas y criterios éticos sobre la
confidencialidad en la recoleccion de datos por parte de los investigadores. Se declara también
que la informacion recolectada, inscrita en este documento esta debidamente parafraseada,

citada protegiendo asi su originalidad y conocimiento.
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CAPITULO V

Resultados y discusion

5.1. Presentacion de resultados

Tabla 2. Resistencia a la compresion comparando dos tipos de postes prefabricados en dientes
anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023

Resistencia Compresion fiber post (Grupo 1)

N Valido 15

Perdidos 0
Media (Mpa) 39,41
Desviacion

14,33
estandar (Mpa)
Minimo (Mpa) 20,70
Maximo (Mpa) 74,99
Interpretacion

En la presente tabla se encontr6 la media de la resistencia a la compresion de postes
de fibra de vidrio Fiberpost (Grupo 1) es 39,41 Mpa con intervalo de confianza al 95 %, con
una desviacion estandar de 14,33 Mpa, con un valor minimo es 20,70 Mpa y el valor méximo

es 74,99 Mpa.
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Tabla 3. Resistencia a la compresion comparando dos tipos de postes prefabricados en dientes
anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023
Resistencia Compresion whitepost (Grupo 2)

N Valido 15
Perdidos 0
Media (Mpa) 50,07
Desviacion estandar (Mpa) 9,49
Minimo (Mpa) 35,84
Maximo (Mpa) 66,14
Interpretacién

En la presente tabla se encontrd la media de la resistencia a la compresion de postes
de fibra de vidrio Whitepost (Grupo 2) es 50,07 Mpa con intervalo de confianza al 95 %, con
una desviacion estandar de 9,49 Mpa, con un valor minimo es 35,84 Mpa y el valor maximo

es 66,14 Mpa.

Tabla 4. Resistencia a la compresion comparando dos tipos de postes prefabricados en dientes
anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023
Grupo 2: White post

Ancho Espesor Area Fuerza Esfuerzo

(mm) (mm) (mm?) maxima (N) Compresion (Mpa)
1 8,06 4,98 40,14 1773,13 44,17
2 8,05 5,14 41,38 1588,73 38,40
3 5,40 4,50 24,30 1607,30 66,14
4 6,81 5,80 39,50 2136,87 54,10
5 7,74 5,72 44,27 2549,94 57,60
6 7,46 6,13 45,73 2800,59 61,24
7 7,20 5,12 36,86 2128,32 57,73
8 7,78 4,81 37,42 2036,27 54,41
9 8,00 5,10 40,80 1886,62 46,24
10 7,92 6,01 47,60 1736,89 36,49
11 7,12 4,80 34,18 1979,31 57,92
12 5,18 5,55 28,75 1163,76 40,48
13 9,16 6,55 60,00 3037,62 50,63
14 7,95 5,48 43,57 1561,41 35,84
15 7,06 6,65 46,95 2328,85 49,60
Media 50,07
Des. Estandar 9,49
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valor minimo 35,84

valor maximo 66,14

Interpretaciéon
En los estudios realizados en la resistencia a la compresion de postes fibra, se muestra
una mayor resistencia en el poste de fibra de vidrio Whitepost (Grupo 2) con 50,07 + 9,49

Mpa en las pruebas realizadas en el laboratorio.

Tabla 5. Resistencia a la compresion comparando dos tipos de postes prefabricados en dientes
anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023

Grupo 1: Fiber post

S r—— e ——
1 6,48 7,11 46,07 1026,46 22,28
2 8,20 7,09 58,14 1203,46 20,70
3 8,21 6,87 56,40 1615,21 28,64
4 6,79 5,09 34,56 1374,36 39,77
5 7,93 5,23 41,47 1391,97 33,56
6 5,92 5,68 33,63 1599,15 47,56
7 7,99 6,48 51,78 2384,25 46,05
8 6,80 4,60 31,28 1091,33 34,89
9 6,85 6,31 43,22 1410,82 32,64
10 5,99 7,25 43,43 2753,30 63,40
11 6,74 5,23 35,25 2643,34 74,99
12 7,81 6,25 48,81 1944,69 39,84
13 7,32 7,01 51,31 2005,36 39,08
14 4,04 7,82 31,59 1102,99 34,91
15 6,99 7,18 50,19 1649,69 32,87
Media 39,41
Des. Estandar 14,33
valor minimo 20,70
valor maximo 74,99

Interpretaciéon

En los estudios realizados en la resistencia a la compresion de postes fibra, se muestra
una menor resistencia en el poste de fibra de vidrio Fiberpost (Grupo 1) con 39,41 + 14,33

Mpa en las pruebas realizadas en el laboratorio.

e Hipotesis estadistica
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Ho: los datos presentan una distribucién normal.
Hi: los datos no presentan una distribucién normal.
Nivel de significancia

Significancia 5%

Nivel de confianza 96%

Criterio de decision

Si p<0,05 rechazamos la Hoy aceptamos H;

Si p >=0,05 rechazamos la H; y aceptamos Hy

Tabla 6. Prueba de normalidad a las variables de resistencia a la compresion de los tipos de postes
prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Resistencia a la
. 0,886 15 0,058
Compresion (Grupo 1)
Resistencia a la
. 0,952 15 0,551
Compresion (Grupo 2)

Se realizo la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk en la que se observa los valores
obtenidos en la resistencia a la compresion de los tipos de postes prefabricados en dientes
anteriores, estudio in vitro son mayores al nivel de significancia (P > 0,05), por lo tan tanto se
rechaza la hipétesis alterna y se acepta la hipotesis nula lo que nos indica que los datos

presentan una distribucioén normal.

Tabla 7. Prueba de t de Student

Media  Desv. Estandar

Grupos N P valor
(Mpa) (Mpa)
Esfuerzo Grupo 1 15 39,41 14,33
. 0,023
Compresion Grupo 2 15 50,07 9,49
Interpretaciéon

En el cuadro comparativo sobre la resistencia a la compresion de dos tipos de postes
prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, de acuerdo a la prueba de t Student
aplicada a los grupos luego del analisis, se obtuvo un p-valor de menor al nivel de significancia
del estudio (p <0,05); por lo tanto, la prueba confirma que existe diferencia estadisticamente
significativa en la que sobresale una mayor resistencia a la compresion en el grupo 2, esto es,
en el poste de fibra de vidrio Whitepost con 50,07 £ 9,49 Mpa en las muestras realizadas en el

laboratorio.
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5.2. Discusion de resultados

El presente estudio consiste en verificar la resistencia a la compresion comparando
dos tipos de postes prefabricados en dientes anteriores, cumpliendo a su vez con los objetivos
establecidos segun la resistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio Whitepost en
dientes anteriores, la resistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio Fiberpost en
dientes anteriores, ademas, que poste de fibra de vidrio presenta mayor resistencia a la
compresion en dientes anteriores, también, que poste de fibra de vidrio que presenta menor

resistencia a la compresion estudio in vitro, Juliaca 2023.

Con respecto a las diferencias significativas a la resistencia a la compresion
comparando dos tipos de postes prefabricados en dientes anteriores, segin la prueba de t

Student se confirma que existe diferencia estadisticamente significativa entre los grupos.

Los resultados de la presente investigacion coinciden con el estudio internacional
expuesto en el 2017 y presentado por Sarzosa (4), donde concluye que encontrd una diferencia
significativa entre la resistencia a la compresion. A su vez coinciden con el estudio nacional
expuesto en el 2017 y presentado por Pefia (14), donde concluye hubo diferencia
estadisticamente significativa a la compresion de los espigos (p<0,05). A su vez concuerda
con otro estudio nacional expuesto en el 2016 y presentado por Huaricallo (15), en su
investigacion concluye que se halld discrepancias representativas en la resistencia a la
compresion de postes de fibra de vidrio.

Por otro lado, los resultados de la presente investigacion no coinciden con el estudio
internacional expuesto en el 2018 y presentado por Alvarado (8) donde concluye que no
subsiste cierta discrepancia representativa entre la resistencia a la compresion de los postes.
Este resultado concuerda con el estudio internacional expuesto en el 2018 y presentado por
Henriquez (9) donde concluye que no se hallaron discrepancias representativas al resistir a la

compresion adhesivamente a postes de fibra de vidrio.

No obstante, los resultados de la presente investigacion coinciden con el estudio
nacional expuesto en el 2020 y presentado por Gonzales (17), donde concluye que subsiste
discrepancias representativas a la compresion entre los ejemplares. A su vez discrepa del
estudio nacional expuesto en el 2015 y presentado por Lamas (18), donde concluye que no
subsiste elevada discrepancia representativa en referencia a la resistencia a la compresion entre

postes fibra de vidrio.

Dichos autores demuestran diferencias en los resultados debido a los diferentes
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modulos de elasticidad de las matrices de resina utilizadas en cada uno de los postes de fibra
que son un factor importante en la resistencia a la compresion que es una propiedad de los

postes de fibra de vidrio.

Con respecto a los datos que se obtuvo a la resistencia a la compresion de postes de
fibra de vidrio Whitepost en dientes anteriores, se revela que la media de la resistencia a la
compresion de postes de fibra de vidrio Whitepost (Grupo 2) es 50,07 Mpa con intervalo de
confianza al 95%, con una desviacion estandar de 9,49 Mpa, con un valor minimo es 35,84

Mpa y el valor maximo es 66,14 Mpa.

Los resultados de la presente investigacion no coinciden con el estudio internacional
de Ramos (5) en 2015, quien concluye que las piezas rehabilitadas con postes de fibras de

vidrio y compresion es de 43.4118 Mpa.

Dada la comparacion de estudios entre dichos autores y el presente estudio, no se
obtuvo coincidencia de los resultados debido al tipo de matriz resinosa y el proceso de
fabricacion utilizado para promover la unién quimica entre la fibra y la resina pueden ser los

factores mas importantes para la resistencia a la comprension de la fibra.

Entonces, se infiere que, el porcentaje diferente se debe a la fabricacion de poste de
fibra de vidrio que present6é un mejor comportamiento en las propiedades mecanicas logrando

una resistencia de fuerza mayor.

Con respecto a los datos que se obtuvieron sobre la resistencia a la compresion de
postes de fibra de vidrio Fiberpost en dientes anteriores, se revela que la media de la resistencia
a la compresion de postes de fibra de vidrio Fiberpost (Grupo 1) es 39,41 Mpa con intervalo
de confianza al 95%, con una desviacion estandar de 14,33 Mpa, con un valor minimo es 20,70

Mpa y el valor maximo es 74,99 Mpa.

Los resultados de la presente investigacion no coinciden con los resultados expuesto
en el 2021 y presentado por el autor Silva (16), donde el poste de fibra de vidrio Fiberpost
present6 792, 67 Mpa.

Entonces, se puede inferir que, los porcentajes diferentes se deben a que los fabricantes
de los espigos de fibra de vidrio no especifican su modo de fabricacion debido a que es secreto
industrial sin embargo sefialan que estdn compuestos con fibra de vidrio tipo E, resina epoxi

pigmentada, otros fibra de cuarzo y resina epoxi que hacen que se obtengan diferentes tipos
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de resistencias en los postes de fibra de vidrio sobre todo Fiberpost.

Con respecto al poste de fibra de vidrio que presenta mayor resistencia a la compresion
en dientes anteriores, presentd una mayor resistencia a la compresion en el poste de fibra de

vidrio Whitepost con 50,07 £+ 9,49 Mpa en las muestras realizadas en el laboratorio.

Los resultados de la presente investigacion coinciden con el estudio internacional
presentado por Manar (6), quien concluye que las cifras estadisticas alcanzadas exhiben que
el poste de fibra de vidrio ostente igual resistencia a la compresion. A su vez, estos resultados
coinciden con lo expuesto en el 2017 y presentado por Ruiz et al. (7) en su investigacion
concluyen que los postes de fibra de vidrio exhiben optimizada resistencia a la compresion y

fisura.

Dada la comparacion de estudios entre dichos autores y el presente estudio, no se
obtuvo coincidencia alguna, ya que nos mencionan que otro factor importante es que si la fibra
se silanizan antes de su incorporacion en la matriz de resina; esto puede afectar tanto a la
resistencia asi como la integridad estructural; una buena unién en la interfaz garantiza una
transferencia de carga desde la matriz a las fibras, y es un requisito fundamental para una

mayor resistencia de compresion y el uso eficaz de las fibras de refuerzo.

Con respecto al poste de fibra de vidrio que presenta menor resistencia a la compresion
en dientes anteriores, presentd una menor resistencia a la compresion en el poste de fibra de

vidrio Fiberpot con 39,41 + 14,33 en las muestras realizadas en el laboratorio

Los resultados de la presente investigacion coinciden con el estudio nacional expuesto
en el 2021 y presentado por Giraldo (10), donde los postes de fibra de vidrio presentaron menor
resistencia comparado con los postes colados metalicos donde presentaron mayor resistencia

a la compresion y fisura.

Dada la comparacion de estudios entre dichos autores y el presente estudio, no se
obtuvo coincidencia alguna, ya que mencionan que el proceso de fabricacion posee un papel
principal en el desempefio mecanico de los espigos. De hecho, en el proceso de pultrusion
(utilizado para la fabricacion de postes de fibra) la introduccion de imperfecciones en el
interior del material compuesto (resina) y la alineacion imperfecta de fibras puede reducir la

resistencia a la flexion.
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Conclusiones

. Existe diferencias significativas a la resistencia a la compresion comparando dos tipos de

postes prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

. La resistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio Whitepost es 50,07 Mpa en

dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

. Laresistencia a la compresion de postes de fibra de vidrio Fiberpot es 39,41 Mpa en dientes

anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

. El poste de fibra de vidrio que presentd una mayor resistencia es el poste de fibra de vidrio

Whitepost (Grupo 2) con 50,07 Mpa en dientes anteriores, estudio in vitro, Juliaca 2023.

. El poste de fibra de vidrio que presentdé menor resistencia es el poste de fibra de vidrio

Fiberpost (Grupo 1) con 39,41 Mpa a la compresion estudio in vitro, Juliaca 2023.
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Recomendaciones

Desarrollar mas estudios comparativos sobre la resistencia a la compresion con diferentes

marcas y sistemas adhesivos

Desarrollar estudios para analizar las propiedades fisicas y mecanicas de los postes

prefabricados.

Ejecutar estudios observacionales para registrar las variaciones de la resistencia a

compresion en dientes posteriores.

Efectuar revisiones de literatura sobre la resistencia a la compresion de postes

prefabricados en dientes anteriores.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

Titulo: Resistencia a la compresion comparando dos tipos de postes prefabricados en dientes anteriores, estudio in vitro

Juliaca 2023
Problemas Objetivos Hipotesis Variable e Metodologia Poblacion y
indicadores muestra
Problema general Objetivo general Hipotesis general Variable: Método de Poblacion:
(Cudl es la resistencia a la Demostrar la resistencia a la . . L. . . . . . ., -
., . - H1: Existe diferencia significativa Resistencia a la mvestigacion: Constituido por 90
compresion de dos tipos de compresién comparando dos ., .
. ; . entre la compresion de dos tipos . Cientifi espieos de fibra de
postes  prefabricados en tipos de postes prefabricados de postes prefabricados en dientes compresion lentifico p1g
dientes anteriores, estudio in  en dientes anteriores, estudio  anteriores, estudio in vitro, Juliaca vidrio
i i ? in vitr liaca 2023
vitro, Juliaca 202% vitro, Juliac : 2023. Indicad ) Tipo Muestra:
Problemas especificos Objetivos especificos ndicadores:
(Cual es la resistencia a la  Determinar la resistencia a HO: - N_o ex1st? d1feren.c’1a Grupo A Aplicada 15 postes de fibra de
compresion de postes de fibra  la compresion de postes de significativa entre fa compresion vidrio whitepost
d idrio Whitepost en  fi drio whi de dos tipos de postes Grupo B
¢ wvidno cpost ¢ 1pra de v1dr?o whitepost en e fabricados en dientes NIVEL: 15 postes de fibra de
dientes anteriores, estudio in  dientes anteriores, estudio in  anteriores, estudio in vitro, Juliaca idrio fib ¢
vitro, Juliaca 2023? vitro, Juliaca 2023 2023. Explicativo V1dr10 1berpos
¢Cudl es la resistencia a la  Determinar la resistencia a Técnicas:
mpresion ¥ fibra i6 .y
COMPIESio .de postes de. bra a compresion de postes de o Observacion
de vidrio Fiberpot en dientes  fibra de vidrio fiberpost en Disefio:
antfariores, estudio in vitro, dientes anteriores, estudio in Experimental Instrumentos:
Juliaca 2023? vitro, Juliaca 2023. Prospectivo Ficha de recoleccion

(Cudl es el poste de fibra de
vidrio que presenta mayor
resistencia a la compresion en
dientes anteriores, estudio in
vitro, Juliaca 2023?

(Cudl es el poste de fibra de
vidrio que presenta menor
resistencia a la compresion
estudio in vitro, Juliaca 2023?

Determinar el poste de fibra
de wvidrio que presenta
resistencia a la
compresion en  dientes
anteriores, estudio in vitro,
Juliaca 2023.

Determinar el poste de fibra
de wvidrio que presenta
menor resistencia a la
compresion estudio in vitro,
Juliaca 2023.

mayor

de datos
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Anexo 2

Tabla de operacionalizacion de variables

Variable Definicion Tipo Escala de medicion
Resistencia a la compresion La capacidad para soportar una Cuantitativa Razon
carga por unidad de area. Continua
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Anexo 3

Aprobacion de ética

Universidad
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Investigadores:
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YULISSA CRLZ COON
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Tengo ¢l agrado de dmgirme a ustedes pam salodaries cordialmente v a la vez
manifestarles que ol estudio de mvestigacion titulado: RESISTENCIA A LA
COMPRENSION COMPARANDO DOS TIPOS DE POSTES PREFABRICADOS

EN DIENTES ANTERIORES, ESTUDIO IN VITRO JULIACA 2023,

Ha sido APROBADO por ¢l Comité Institucional de Etica en Investigacion, bajo las
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Anexo 04

Permiso institucional

“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

Carta 09- CANA-LAPOAC 2023

ING. ROBERT NICK EUSEBIOTEHERAN
JEFE DE LABORATORIO, HIGH TECHNOLOGY LABORATORY
CERTIFICATE S.A.C

Presente, -
De mi especal consderacon:

Es grato dirigirme a Ud.. para saludaria muy cordiaimente y a a vez
solicitar su aulorizacion y apoyo a las bachileres Dilian Irazema Inojosa Chambi,
Yulissa Cruz Ccoa Y Guadalupe Leni Paredes Zala la Escuala profesional de
Odontologia, quienes estan desarrcllando el trabajo de inwestigaciin para
obtener el grado de Cirujano Dentista, con el tema de invesbtgacitn
“RESISTENCIA A LA COMPRESION COMPARANDO DOS TIPOS DE
POSTES PREFABRICADOS EN DIENTES ANTERIORES, ESTUDIO INVITRO
JULIACA 2023" per lo que estariamos muy agradecidos de contar con el apoyo
de su representada, a fin de autorzar a quen corresponda, el acceso para
recolectar datos, que puedan fadlitar lo concerniente a nuestra investigacién

Esperando la aceptacién, propicia la ocasidn para expresar nuestra
estima y geferancia

Alentamente,
Mg. C.D. Cintia Adriana Q HTLUL
Nufiez Apumayta W TR DG LA T LR WA
Svraroortrects acu o8

osrarms



Anexo 05

Instrumento de recoleccion de datos

Dientes

Incisivos

Carga
Maximo

registrada

Longitud
Nominal

2

Longitud
Nominal

2

Area

nominal

Resistencia a
la

compresion

N

Mm

mm

mm?2

MPa

p—

O| 0| | | | K| Wl N

[S—
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—
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O
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N
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24

25

26

27

28

29

30

Promedio

Desviacion

estandar

valor minimo

valor maximo

FUENTE: Valencia K. Estudio in vitro de la resistencia a la compresion de las resinas foto

activadas ante la exposicion de bebidas etilicas Juliaca 2019.
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Anexo 06

Validacion de instrumento

= Universidad PSEIUCIONAL DF (1A 1N MVESTGACION OF A
Continental UNIVERSIDAD CONTINENTAL

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VAUIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

[ -

-~ A
Esimodo Especialista; L./ at ,L{‘li“do denchgaeae

Considerondo su octitud $8ica y hayeciona peolesional, pemilome Conidonanio como JURL
EXPERTO para revisar of contenico del siguiente instrumento de recoleccion de datos:

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Adjunto la matriz de consistencia y operacionalizacion de variables para L revisién
respectiva del proyecto de tesis

Tovio dot | “RESISTENCA A LA COMPRESION COMPARANDO DOS TIPOS DE POSTES

proyecto | PREFABRICADOS EN DIENTES ANTERIORES, ESTUDIO IN VITRO JULIACA
detesis: | opoa-

E resuitado de esla ovaluacdn permited ko VAUDEZ DE CONTINIDO del instumento.

De antemano I agrodezco ws opores y ugerencios.

Huancayo 02 do Agotto del 2023

DIUAN RATEMA INOJOTA CHAMSI identicoda con DNIN* T0781 404
GUADALUPE LENI PAREDES TELA i0antiicoda con DNIN® 77471284
YULESA CRUZ CCOA igeniico0n con DNIEN"7 69464423

ADJUNTO:
Matriz de congstencia
Matriz de operacionalizaciin de voriobles




. . MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DEL COMITE
UﬂlVQl’Sldad INSTTUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION DE LA
. UNIVERSIDAD CONTINENTAL
Continental

INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombre; y Apellidos O mar (D Q\sa&o j ma\\unn aw)

Clrsgano Denlista
?)21(““(- o OJO\\MOU\‘A

Profesion y Grado Académico

Especialidad O ( L)C onciz
Cenle Or‘lo alelo Quo Inlerncuonal
Institucién y anos de experiencia Jarn v Delgpdo  sAc
12 2vos
Cargo que desempenia actualmente 6 en-w\e G enes z\\

Puntaje del Instrumento Revisado: 2 S
Opinién de aplicabilidad:

N

APLICABLE (X) PLICABLE LUEGO DE REVISION () NO APLICABLE ( )
Dr. Incahuanaco
CENTRO

JARA Y DELGADO

Nombres y a sellidos O«\ar 33\;33 (l 0 v},\'\w\\o AleeD
DNI: 30080535
COLEGIATURA: 21104
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. . MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DEL  COMITE
— Universidad INSTITUCIONAL DE ENCA EN INVESTIGACION DE LA
UNIVERSIDAD CONTINENTAL

Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estimado Especiolisto; -'_&AM.LEL_WN \;u J ‘2'(41# ne

Considerando su actitud éfica y rayectoria profesional, permitome considerario como JUEZ
EXPERTO para revisor el contenido del siguiente insirumento de recoleccion de dalos:

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Adjunto la matriz de consistencia y operacionalizacién de variables para la revision
respectiva del proyecto de tesis

Thulo del | “RESISTENCIA A LA COMPRESION COMPARANDO DOS TIPOS DE POSTES

proyecto | PREFABRICADOS EN DIENTES ANTERIORES, ESTUDIO IN VITRO JULIACA
detesis: | 203

i resultado de esta evaluacion permitied ko VAUDELZ DE CONTENIDO del instrumento.

De antemano le agradezco sus aportes y sugerencias.

Huancayo 02 de Agosto del 2023

CAINUJANG G’

2 M ANEYY

DLIAN RAZEMA INOJOZA CHAMB! identificada con DNIN® 70781604
GUADALUPE LENI PAREDES ZELA identificada con DNIN® 77471284
YUUSSA CRUZ CCOA identificoda con DNIN*76964423
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DEL COMTE
§ Universidad INSTTUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION DE LA
. UNIVERSIDAD CONTINENTAL
Continental
INFORMACION DEL ESPECIALISTA
Nombres y Apelidos Rau’ dea.., _] v p‘, ,}”“'M
Profesion y Grado Académico (/ N’}"”‘o :DMJ‘( S "D.
Especialidad - Twoplar fo loai« y priodesia
_ Cemto 0dontblo’gs co Luter uacondd
Institucid de experiencia A
nshtu ny anos e \] — y ’DA‘ q,«,lo o—§— afTo._y-.“—
Cargo que desempefia actualmente ' (D) ire C,Le) { H de( o
]

Puntagje del Instrumento Revisado: 2‘5

Opinién de aplicabilidad:

APLICABLE (X)

Nombres ycpelﬁdos
onE HY 179660
COLEGIATURA: 27977,

APLICABLE LUEGO DE REVISION | )

NO APLICABLE ( )
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Universidad
Continental

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

SOLICITUD DE VAUDACION DE INSTRUMENTO
JUICIO DE EXPERTO

Estroco tspecosic _WLM—&M—-—~

Congdenando sy octitud $ica y ioyectona profesonal. pesmidame consicerarno como JURL
EXPERTO para revisor of contenico cel sguiente rstrumento de recoleccidn de datos:

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

L@ ocjunto los MOMces Ge CONSETENCa ¥ OPArOCionaizOciin Ce Variabies PO K roviskin
1S1pACtivg Ol proyecto de toss:

Tiviodel | TESISTENCIAA LA COMPRESION COMPARANDO DOS TIPOS DE POSTES

proyeclo | PREFABRICADOS EN DIENTES ANTERIORES, ESTUDIO IN VITRO JULIACA
delesis: | 5053

£l resuttodo de esta evaluaciin permited ko VALIDEZ DE CONTENIDO del nstrumento.

Do 0niemono e 0Qrodezco sus OpOMes y SUQeencias

Mioca, Son Romdn 11 de Agosto del 2023

Totstor DILIAN RAZEMA INOJOSA CHAMS
DN 20781606

Tesstor GUADALURE LENI PAREDES 2614
DNLTI41284

Tession YUUISSA CRUZ CCOA
DINJ 76564423
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Universidad
(] Continental

INFORMACION DEL ESPECIALISTA

Nombres y Apellidos

Valrilin patks oni

Profesién y Grado Académico

Wzmo -Dordo/a

Especialidad

erfpotorncta €
'\ pes7z G pdlond o pedialiv

Institucion y afos de experiencia

Jonido A e heg
a,g/m/a% 7

Cargo que desempena actualmente

Dewite Yorwiad

Puntgje del Instrumento Revisado:

Opinién de aplicabilidad:

APLICABL%

/'r)ﬁ\.E' Valentin Puli i Carl
=9 A
3 CIRUJAND DERTIST
\yj coP: 41592

Nombres y apellidos

on: OLY39E6 Y
COLEGIATURA: 4/ SY 2

ICABLE LUEGO DE REVISION ( ) NO APUCABLE ( )
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Anexo 7

Base de datos

E —

LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CAUBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABGRATORY CERTIFICATE Plpra 1 &2

INFORME DE ENSAYO S TEO0S21-2023 | EDICIONN®3 | Fecha de omisibn: | 08-11-2023

ENSAYO DE COMPRESION EN DIENTES ODONTOLOGICOS

Nombee de tesis 2 "RESISTENCIA A LA COMPRESION COMPARANDO DOS TIPO DE POSTES
PREFABRICADOS EN DIENTES ANTERIORES, ESTUDIO IN VITRO. JULIACA 2023"

Nombres y Apellidos : Dilkan lrazema Inojosa chambi / Yulissa Cruz Ceoa / Guadadupe Lend Parodes Zela
Dni : T0781606 / 76964423 / TT471284
Direceidn = Julisca - Puno
UTILIZADOS
Instrumento Mares
Maqui 0:'. ,..“" LG OMT- 5L 0.00IN e saidiadin gl fdhvtia sl
Vemnier Digital Mitutoyo - 200 mm 0.01mm sl momento y condiciones e que st
frealtzanon ks moadickocs

: Treinta (30) moestras
TECHNOLOGY|
Material = Dientes restauradas odostolégicas TORY  CERTIFICA
AC. mo se responsabiliza de losd
a & . |Grupo 1 : FIBER POST iperuickn que pueds ocasionar ¢f s
it linadecuado de este documento, o def
- 1 s incomects inlerpeetacion de e
Grupo 2 © WITHE POST Popit g e
Fecha de Recepeion de muestras |06 de Noviembre del 2023
Fecha de Ensayo 07 de Noviembre ded 2023 informe de enesayo sin firma y solfof
pearece de waluler
Lugar de Ensayo . Nepentas 364 Urb. San Silvestre, San Juan de Lurigancho-Lima

El ensayo se realizd bajo el siguiente procedimicnto:
[ PROCEDIMIINTO | DISCRIPGION | CAPITULONUMERAL |

Se realizo el ensayo de compresion on los dientes odontoldgicos de!
forma vestical hasta Hegar o la fractura ded mismo,
Segim tesista Se calculd of deva del diente fomando como referencia of smcho v
espesor del diente en punto central como referencia. No se toend
la altura de dwente parn fines de chlculo,
Esta infarmacion nos brindé la tesista pars su proyecto.

DE ENSAYO
L Tnicial Final
Temperaturn 20.5 '(‘_ 21.0 ’g_
Humedad Relativa 69.0 %R 69.0 %HR




LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALUBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LARORATORY CERTIFICATE Pigprm 2 e 2

! TEO0S21-2023 | EDICIONN®3 | Fechs de emissén: | 08-11-2023
Grupo 1: FIBER POST
Ancho Espesor Area Fuerza méxi Esfu C esion
Muestr | (mm) (mm) | (mm? o) (Mpa)

1 6.48 s 46.07 1026.46 22.28

2 8.20 7.09 58.1 1203.46 20.60

3 8.21 6.87 56.4 1615.21 28.64

4 6.79 5.09 34.56 1374.36 39.77
5 7.93 5.23 41.47 1391.97 33.5

6 5.92 5.68 33.63 1599.15 47.56

7 7.99 6.48 51.78 2384.25 46.05

8 6.80 4.60 31.28 1091.33 34.89

9 6.85 631 43.22 1410.82 32.64

10 5.99 7.25 43.43 2753.30 63.40

11 6.74 523 35.25 2643.34 74.99

12 7.81 6.25 48.81 1944.69 39.84

13 7.32 7.01 51.31 2005.36 39.08

14 4.04 7.82 31.59 1102.99 3491

15 6.99 7.18 50.19 1649.69 32.87

Grupo 2: WITHE POST
e, Ancho | Espesor | Area Fuerza mixima | Esfuerzo Compresion

(mm) (mm) | (mm?) N) (Mpa)

1 8.06 498 40.14 1773.13 44.17

2 8.05 5.14 41.38 1588.73 38.40

3 5.40 4.50 24.30 1607.30 66.14

4 6.81 5.80 39.50 2136.87 54.10

5 7.74 512 4427 2549.94 57.60

6 7.46 6.13 45.73 2800.59 61.24

7 7.20 5.12 36.86 2128.32 57.73
8 7.78 4.81 37.42 2036.27 54.41

9 8.00 5.10 40.80 1886.62 46.24

10 7.92 6.01 47.60 1736.89 36.49

11 7.12 4.80 34.18 1979.31 57.92

12 5.18 5.55 28.75 1163.76 40.48

13 9.16 6.55 60.00 3037.62 50.63

14 7.95 548 43.57 1561.41 35.84

6.65 46.95 2328.85 49.60
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El resultado es solo vilido para las muestras proporcionadas por el solicitanie del servicio en las condiciones indicadas del pr infk
de ensayo. e
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Anexo 8

Evidencias fotograficas

Dientes anteriores en buen estado
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Instrumentacion del conducto dentario

Materiales para la obturacion endodontico
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Postes de fibra de vidrio de la marca Fiber Post
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Postes de fibra de vidrio de la marca Whitepost
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Cementacion de los pos
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Medicion de la resistencia a la compresion

Recolectando resultados de la maquina de compresion
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