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. Introduccién

Internado Infrahospitalario es una asignatura obligatoria y de especialidad, ubicada en el
décimo periodo. Es de naturaleza préctica y se realiza en el dmbito extrahospitalario. Con
esta asignatura, se desarrollan las competencias Gestidon del Cuidado en Enfermeria,
Salud PUblica y Comunitaria, Investigacion, y Sentido Etico, en un nivel logrado. En virtud
de lo anterior, la relevancia de la asignatura reside en lograr en el estudiante la
integracioén, profundizacion y aplicacion de los aprendizajes cientificos, tecnoldgicos y
humanisticos de la profesion desarrollados durante los nueve periodos anteriores, asi como
el desarrollo de competencias en el cuidado de enfermeria a personas durante el
proceso salud-enfermedad, asumiendo responsabilidades de enfermeria y realizando
actividades orientadas al cuidado integral de las personas. Los contenidos generales del
internado se desarrollan a través de las rotaciones en los diferentes servicios: servicios de

medicina, cirugia, neonatologia, pediatria, emergencias y cuidados intensivos.

ll. Resultado de aprendizaje de la asignatura

Al finalizar la asignatura, el estudiante serd de capaz de aplicar metodologias de
enfermeria para establecer cuidados bdsicos, aplicar fdrmacos y otras terapias
proporcionando cuidados de enfermeria de calidad y aplicando los principios de
bioseguridad, seguridad e higiene en el cuidado de enfermeria, bajo supervision

profesional.
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lll. Organizacioén de los aprendizajes
Unidad 1 Duracién 168
Servicio de medicina en horas

Al finalizar la Unidad, el estudiante serd capaz de aplicar con actitud critica
y reflexiva los elementos normativos, conceptuales, metodoldégicos, técnicos
y administrativos para el cuidado integral de pacientes en el Servicio de
Medicina: conocimientos, habilidades y actitudes.

Cuidado integral de enfermeria en diversas patologias

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

1.
2. Proceso de Atencidén en Enfermeria
Ejes temdticos 3. Docencia en servicio
4. Procedimientos administrativos en enfermeria
5. Metodologia de la investigacién. Servicio de medicina
Unidad 2 Duracién
. . . 168
Servicio de cirugia en horas

Al finalizar la Unidad, el estudiante serd capaz de aplicar con actitud critica

y reflexiva los elementos normativos, conceptuales, metodoldégicos, técnicos

y administrativos para el cuidado integral de pacientes en el Servicio de

Cirugia.

1. Elementos conceptuales y procedimentales de las diferentes
asignaturas afines

Resultado de
aprendizaje de la
unidad

2. Cuidado integral de enfermeria en el peri, pre y posoperatorio
3. Medio ambiente quirdrgico y rol de enfermeria
Ejes temdaticos 4. Proceso de atencidn en enfermeria
5. Docencia en servicio
6. Procedimientos administrativos en enfermeria
7. Metodologia de la investigacion
8. Metodologia de la investigacion
Unidad 3 Duracién 168
Servicio de pediatria y neonatologia en horas
Resultado de Al finalizar la Unidad, el estudiante serd capaz de aplicar con actitud critica
aprendizaje de la y reflexiva los elementos normativos, conceptuales, metodoldgicos, técnicos
unidad y administrativos para el cuidado integral del nino, nina y neonato.
1. Elementos conceptuales y procedimentales de las diferentes asignaturas
afines
. - 2. Cuidado integral de enfermeria al nino, nina y neonato
Ejes tematicos - .
3. Proceso de atencidn en enfermeria
4. Docencia en servicio
5. Procedimientos administrativos en enfermeria
Unidad 4 Duracion
. . . . . 168
Servicio de emergencias y cuidados criticos en horas

Al finalizar la Unidad, el estudiante serd capaz de aplicar con actitud critica
y reflexiva los elementos normativos, conceptuales, metodoldgicos, técnicos
y administrativos para el cuidado integral de pacientes en el Servicio de
Emergencias y Unidad de Cuidados Criticos.

1. Elementos conceptuales y procedimentales de las diferentes
asignaturas afines
Cuidado integral de enfermeria en casos de emergencia
Cuidado integral de enfermeria a pacientes criticos
Proceso de Atencién en Enfermeria
Docencia en servicio
Procedimientos administrativos en enfermeria
Metodologia de la investigacién

Resultado de
aprendizaje de la
unidad:

Ejes tematicos:

Nookod
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IV. Metodologia

Modalidad Presencial

El internado hospitalario se realizard en los hospitales seleccionados de la ciudad de
Huancayo: Hospital Regional Docente Materno Infantil EI Carmen, Hospital Regional
Daniel Alcides Carridon y Hospital Regional Ramiro Prialé Prialé ESSALUD vy si fuera el caso
otros fuera de la Regidn. Los estudiantes rotaran de acuerdo con la programacién por
cada uno de los servicios establecidos: Medicina, Cirugia, Pediatria, Neonatologia y

Emergencias Unidad de Cuidados Criticos.

Los estudiantes aplicardn las competencias adquiridas durante su formacién
profesional, gestionando adecuadamente el cuidado y generando la participacion
activa de los actores claves involucrados. Se propiciard un permanente didlogo
estudiante-docente equipo de salud, propiciando un aprendizaje significativo,
cooperativo, competitivo e individual. Durante el desarrollo del internado, se realizardn
reuniones de coordinacién con las enfermeras asignadas para la implementacién del
internado en cada hospital; asi como visitas de supervisidon para fortalecer el proceso
ensenanza aprendizaje, monitorear el cumplimiento de actividades, absolucidon de
dudas y procesos de retroalimentacién. La metodologia desarrollada serd el
aprendizaje baso en experiencias basado en experiencias, aprendizaje clinico
practico, aprendizaje basados en casos con enfoque social, debates y reflexiones,

investigaciones bibliograficas.

V. Evaluacién

Modalidad Presencial

. Peso
Rubros Unidad por Fecha Entregable / Instrumento parcial Peso
evaluar total
Evaluacién de .. Primera Evaluacién diagnostica / Prueba
Prerrequisito . . 0%
enfrada sesion objetiva
) 1 Semana No aplica 0%
Consolidado 1 1-4
C1 S 0%
2 emana No aplica 0%
5-7
Evaluacion .
barcial EP Ty2 Semana 8 No aplica 0%
Semana .
3 No aplica 0%
Consolidado 2 9-12 e 0%
Cc2 - A
4 Semollr;o 13 No aplica 0%
Evaluacion Evaluacién Tedrico Individual / 30%
. Todas las Examen de ENAE ° | 100%
final . Semana 16 — ——
unidades Informe de rotacion / Ribrica de
EF .y 70 %
evaluacion
Evaluacidn sustitutoria No aplica
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Férmula para obtener el promedio:

PF=C1 (0 %) +EP (0%) + C2 (0 %) + EF (100 %)

Estd prohibido el ingreso a los exdmenes o a cualquier fipo de evaluacién portando
instrumentos electrénicos no expresamente autorizados para tal fin. No se podrd ingresar con
celulares, fablets, computadoras (estas deben apagarse), relojes ni ofros dispositivos
electréonicos. Estd prohibido también llevar al aula de examen, cuadernos, libros, apuntes o
cualquier otro material no autorizado; estos deben dejarse en las mochilas, maletines o
carteras, los cuales estardn ubicados en el piso al ingreso del aula, y el estudiante no tendrd

acceso durante la prueba a sus maletines o afines.

Si se detecta una actitud sospechosa de copia en algin estudiante, se debe advertir en una
sola oportunidad y en voz alta lo siguiente: «Ante la siguiente actitud sospechosa se
considerard que estd copiando.y Si se detecta copia en cualquier modalidad (usar
anotaciones, infercambiar respuestas, ver la prueba o pantalla de computadora de un
companero, etc.), se retirard la prueba del alumno y se cdlificard con «ceron, ademds, se
pondrd en conocimiento al coordinador de asignatura, coordinador de linea y Director de
la Escuela Académico Profesional para las acciones correspondientes de acuerdo con el

reglamento.

Presentacion personal de los alumnos:

- Los estudiantes deben presentarse en condiciones de higiene y de vestido
adecuados, de acuerdo con el ambiente de estudios, estacion y tipo de actividad.

- Los estudiantes siempre deben portar en lugar visible la identificacién proporcionada
por la Universidad.

- En el laboratorio, los estudiantes deben permanecer con mandil y mangas largas,
calzado cerrado y sujetarse a las normas de cada laboratorio.

- En los prdcticas clinicas y en la comunidad es obligatorio asistir con mandil,
chaqguetas o uniforme médico (scrubs) completo. La ropa debe mantenerse limpia.

- En prdcticas de laboratorio, clinicas y de campo, el cabello debe llevarse corto o
recogido, y las unas deben mantenerse cortas y sin pintura.
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