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RESUMEN 

 

Objetivo: Estimar la prevalencia del uso de los expansores en ortodoncia para la 

disyunción de la maxila en pacientes jóvenes del Ipress 24493, Huacho, 2023. Métodos: 

Asimismo para poder cumplir con el objetivo planteado, se utilizó el método científico, tipo 

básico, diseño no experimental, retrospectivo y transversal. La muestra estuvo conformada por 

50 historias clínicas de pacientes con uso de expansores atendidos en la Ipress 24493. La 

técnica fue la observación mediante la recopilación de fichas de datos. Resultados: Se observó 

una prevalencia total de 94 % en el uso de los expansores en ortodoncia para la disyunción de 

la maxila. En referencia a la edad presentó una mayor prevalencia del 38 % en el uso de los 

expansores Marpe entre las edades de 5 – 15 años. En referencia al sexo, presentó una mayor 

prevalencia del 38 % en el uso de los expansores Marpe en el sexo masculino. Según tipo de 

expansores presentó una mayor prevalencia de 50,0 % en el uso de expansores en Hyrax y 

Marpe. En referencia al tipo de los expansores presentó una mayor prevalencia de 48,0 % en 

el uso de expansores Marpe. Conclusión: Existe una prevalencia de 94 % en el uso de los 

expansores en ortodoncia para la disyunción de la maxila en pacientes jóvenes del Ipress 

24493, Huacho, 2023. 

 
Palabras claves: disyunción, expansores, Hyrax, Marpe 
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ABSTRACT 

 

Objective: Estimate the prevalence of the use of expanders in orthodontics for 

maxillary disjunction in young patients of Ipress 24493, Huacho, 2023. Methods: Likewise, 

to meet the stated objective, the scientific method, basic type, non-experimental, retrospective, 

and transversal design was used. The sample was made up of 50 medical records of patients 

with the use of expanders treated at Ipress 24493. The technique was observation through the 

collection of data sheets. Results: A total prevalence of 94% will be observed in the use of 

expanders in orthodontics for maxillary disjunction. In reference to age, there was a higher 

prevalence of 38% in the use of Marpe expanders between the ages of 5 – 15 years. In reference 

to sex, there was a higher prevalence of 38% in the use of Marpe expansive in males. 

According to the type of expanders, there was a higher prevalence of 50.0% in the use of 

expanders in Hyrax and Marpe. In reference to the type of expanders, there was a higher 

prevalence of 48.0% in the use of Marpe expanders. Conclusion: There is a prevalence of 94% 

in the use of expanders in orthodontics for maxillary disjunction in young patients of Ipress 

24493, Huacho, 2023. 
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