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RESUMEN

La investigacion trata sobre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales de
menores de edad del establecimiento penitenciario de la provincia de la Merced
Chanchamayo, 2023. El problema se centra en el consumo de alcohol, el cual ha sido un factor
de riesgo en la comision de agresiones sexuales, ya que ha llevado a una disminucion del
juicio y la toma de decisiones, que aumentd la probabilidad de que una persona agresora
actle de manera impulsiva y cometa actos inapropiados. Para esto se tuvo como objetivo
determinar la relacion entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales de
menores de edad de este centro penitenciario. Asimismo, el enfoque de estudio fue cuantitativo,
detipo basica, con un disefio no experimental, transversal y correlacional. Ademas, la muestra
estuvo compuesta por 40 recluidos por el delito de violacion de la libertad sexual de menores
de edad. Para el recojo de informacion se administro el inventario de NEO-FFI para evaluar
rasgos de personalidad y el test de AUDIT para medir su dependencia con el alcohol. Los
resultados mostraron que existe una correlacion negativa baja (coeficiente -0.018) entre el
consumo de alcohol y la personalidad en esta poblacion de agresores sexuales. Sin embargo,
debido al valor de sig. bilateral de 0.912 (p < 0.05), la relacién no alcanza la significancia
estadistica convencional. En conclusién, no hay una asociacion estadistica entre las variables
en este grupo de estudio, lo que sugiere que podria deberse a otros factores no considerados

en el estudio.

Palabras clave: consumo de alcohol, rasgos de personalidad, violencia sexual



ABSTRACT

In the investigation of alcohol consumption and personality in sexual offenders of minors
in the penitentiary establishment of the province of La Merced Chanchamayo, 2023, the
problem focuses on alcohol consumption, which has been a risk factor in the commission
of attacks. Sexual activity, as it has led to decreased judgment and decision-making,
increasing the likelihood that an aggressor will act impulsively and commit inappropriate
acts. The objective was to determine the relationship between alcohol consumption and
personality in sexual offenders of minors in this penitentiary center. The study approach
was quantitative, applied, non-experimental-cross-sectional design. The sample was made
up of 40 prisoners for the crime of violating the sexual freedom of minors. To collect
information, the NEO-FFI was administered to evaluate personality traits and the AUDIT
test to measure alcohol dependence. The results showed that there is a low negative
correlation (coefficient -0.018) between alcohol consumption and personality in this

population of sexual offenders. However, due to the value of sig. bilateral of 0.912 (p

< 0.05), the relationship does not reach conventional statistical significance. Inconclusion,
there is no statistical association between the variables in this study group, suggesting that

it could be due to other factors not considered in the study.

Keywords: alcohol consumption, personality traits, sexual violence
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INTRODUCCION

La investigacion se centra en un tema de gran importancia y dificultad, que envuelve
el estudio de como el consumo de alcohol y la personalidad de los agresores sexuales de
menores de edad afecta a una poblacion recluida en una prision en la provincia de La Merced,
Chanchamayo. EI consumo de alcohol estd relacionado con la ingesta de libaciones
fermentadas y destiladas, este puede variar desde habitos ocasionales hasta excesivos o
peligrosos, y los efectos pueden ser diferentes en cada individuo (Instituto Nacional sobre el

Abuso de Alcohol y Alcoholismo [NIAAA], 2023).

El abuso que sufren los menores de edad es un problema global con consecuencias
graves, que afectan tanto la parte psicolégica como fisica de las victimas (Navarro y Toasa,
2023). Se basa en un enfoque cuantitativo, aplicado y correlacional, utilizando instrumentos
validados para valorar el consumo de alcohol y la personalidad, su relevancia radica en la
contribucion tanto al conocimiento tedrico en psicologia y criminologia como a la aplicacion
practica en el ambito penitenciario y la sociedad en general. Se busca obtener resultados
numeéricos que permitan comprender la relacion entre estas dos variables claves en el &mbito
laboral. La muestra incluy6 un total de 40 individuos para garantizar que los resultados sean
representativos y aplicables a un contexto mas amplio. Para el acopio de informacion, se

utilizaron cuestionarios disefiados para medir el consumo de alcohol y la personalidad.

El proceso se desarroll6 de manera responsable, siguiendo las normas de ética que son
base para la investigacion cientifica. Se respetd la privacidad de los participantes, se garantiza

la total confidencialidad de los datos y se trata a todos con justicia y respeto.
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En el capitulo I, se plantea y formula el problema sobre la existencia del consumo de
alcohol y personalidad en agresores sexuales de menores de edad, con el objetivo de
determinar la relacion de ambas variables a fin de identificar una posible relacion entre el
consumo de alcohol y las dimensiones de la variable de personalidad. Asimismo, se
establecen las hipoétesis y se identifican las variables esenciales para la investigacion. Ademas,
la hipotesis general plantea el nexo que existe en la relacion del consumo de alcohol y la
personalidad en agresores sexuales de menores de edad para abordar en detalle esta relacion.
Las variables se han definido conceptualmente, y se han establecido las definiciones
operativas junto con los instrumentos de medicion utilizados para cada variable. Estos
instrumentos incluyen el Test Alcohol Use Disorders Identification Test (en adelante test de
AUDIT) para medir el consumo de alcohol y el Inventario NEO Five-Factor Inventory (en
adelante inventario de NEO-FFI) para evaluar la personalidad de los agresores sexuales de

menores de edad.

Por su parte, en el capitulo Il, se encuentran los antecedentes internacionales y
nacionales que preceden a esta investigacion. También, se mencionan las bases tedricas que

dan sustento al presente trabajo. Asimismo, se presenta la definicién de términos basicos.

A su vez, el capitulo I, se especifica el enfoque metodoldgico de la investigacion,
siendo de tipo basica, en busca de generar conocimientos practicos y tedricos, con un nivel
correlacional y un disefio no experimental de corte transversal. También, se hace referencia
a la poblacidon y muestra, siendo 40 internos recluidos por el delito de violacién de la libertad
sexual de menores de edad del establecimiento penitenciario de la Merced, Chanchamayo,

que son evaluados en el presente estudio.
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Mientras que en el capitulo IV, se presentan los resultados de este estudio, los mismos
que son de gran relevancia. Para esto se examinaron los esquemas de consumo de alcohol y
diversos perfiles de personalidad en esta poblacion especifica. Los hallazgos revelaron que
aunque se observa una diversidad de comportamientos en el consumo de alcohol y la
personalidad, no se evidencian las correlaciones estadisticamente significativas entre estas
variables en esta muestra. Esto sugiere que factores adicionales o contextualizacion mas
profunda podrian ser necesarios para comprender mejor el tema. También, desde una
perspectiva profesional, los datos concluyentes de este estudio pueden ser un gran aporte para
los trabajadores sociales, psicélogos, terapeutas y profesionales del campo de la salud mental
que trabajan en la identificacion, prevencién y tratamiento de abusos sexuales y problemas

relacionados con el alcohol en menores

Asimismo, el capitulo V presenta la discusion del estudio, donde se analizan los datos
detalladamente en relacion con los antecedentes y autores de literatura existente que forma
parte de las bases de esta investigacion, explorando las implicaciones de estos resultados para

la teoria, practica y futuras investigaciones referentes al tema de la presente tesis.

Por su parte, el capitulo VI destaca la importancia de los hallazgos obtenidos y la
relevancia para el campo de la investigacion cientifica. Los resultados obtenidos proporcionan
informacion significativa sobre el consumo de alcohol y la personalidad de agresores sexuales
de menores de edad del establecimiento penitenciario de la provincia de Chanchamayo.
Aungue no se confirmd la hipotesis principal y la mayoria de hip6tesis especificas, se han
observado tendencias que necesarias para considerar en diversos trabajos relacionados a la

prevencion de la agresion sexual en grupos vulnerables.
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A su vez, el capitulo VII brinda las recomendaciones, las cuales podrian ser valiosas
para los directivos encargados de generar politicas publicas y programas de prevencion. Sin
embargo, es importante reconocer que esta investigacion también tiene sus limitaciones.
Asimismo, es fundamental tener en cuenta que la investigacién no puede abordar todos los
matices y casos individuales. A pesar de estas limitaciones, esta tesis se esfuerza por ofrecer una
vision integral de la problematica y por contribuir al conocimiento en este campo, con la
esperanza de que sus resultados sean valiosos tanto desde una perspectiva académica como
profesional, asi como en la pesquisa de soluciones 6ptimas destinada a abordar estos graves
problemas psicosociales. Se espera establecer medidas de supervision para aquellos con

historial de abuso sexual y consumo problematico de alcohol.
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CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO
1.1. Planteamiento del Problema

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2021) reconoce que el consumo de
alcohol y la violencia sexual contra menores de edad son problemas preocupantes a nivel
mundial; esto responde a que el consumo de alcohol visto desde el marco de la violencia sexual
ha causado graves consecuencias en la salud fisica y mental en menores de edad. Herrero (2020)
registra en su estudio que el abuso sexual infantil genera en los menores trastornos psicolégicos,
entre ellos los mas destacados, ansiedad, depresion y estrés postraumatico, entre otros problemas
que afectan la salud mental. Sdnchez y Boyano (2019) afirman que los menores que han sido
victimas de violencia sexual tienen consecuencias emocionales, conductuales y cognitivos, los

cuales podrian ser persistentes y agresivas durante las otras etapas de su desarrollo.

En relacion con otras consecuencias significativas de la violencia sexual en la etapa de la
nifiez también se registran diversas dificultades emocionales, problemas de autoestima,
afectacion en el desarrollo psicosexual y una mayor probabilidad de involucrarse en
comportamientos de riesgo, como el consumo inadecuado de alcohol y de drogas (Garofalo et
al., 2018). Esta data justifica lo relevante de abordar adecuadamente la violencia sexual en la
infancia y brindar apoyo y atencion a las victimas. Por su parte, Garofalo et al. (2018) plantean
también que la violencia ejercida en un plano sexual realizada contra menores de edad a menudo
estd rodeada de estigma y silencio, lo que dificulta su identificacidn y acceso a la intervencién
oportuna. Ademas, en muchos casos, el consumo de alcohol puede actuar como un agente que
dificulta aun mas la capacidad de las victimas ara buscar ayuda y presentar denuncias (Barbara
etal., 2022).

15



Esta problemaética tiene un impacto significativo en la sociedad y economia en general,
debido a que los costos asociados con la atencion médica, el apoyo psicolégico, la justicia penal
y el sistema de proteccion infantil son considerablemente altos (Santos, 2015). La violencia
sexual puede socavar la cohesion social y generar miedo e inseguridad en la sociedad (Tharshini
et al., 2021). Asimismo, ante estos desafios, la OPS (2021), la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS, 2022) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2023) han
promovido la prevencién de la violencia sexual a través de enfoques integrales que aborden el

consumo de alcohol como los factores sociales, los culturales y econdmicos subyacentes.

Por otro lado, respecto al consumo de alcohol dentro de los establecimientos
penitenciarios peruanos, se registran una serie de desafios como son controlar el acceso y el
consumo de alcohol por parte de los internos (Colque 2018). Estos desafios podrian continuar
fomentando la persistencia de comportamientos agresivos y violentos en los reclusos, lo cual
es especialmente preocupante cuando se trata de agresores sexuales de menores de edad (Tuya,
2023) y vista de esta problematica surge la necesidad de implementar medidas correctivas
mediante nuevas intervenciones en la prevencion y tratamiento de la violencia sexual
(Bonifacio, 2019). Por los tanto, el presente estudio destaca la necesidad seguir abordando con
un enfoque prioritario los programas de tratamientos especializados para agresores sexuales,

que enfoquen aspectos relacionados con la personalidad y el consumo de alcohol.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2023) haregistrado hasta
febrero del 2023, una cifra de 8381 casos de violencia contra menores de edad, de los cuales el
33 % son de violencia sexual y el 70 % corresponde a nifias y adolescentes mujeres (Defensoria del
Pueblo, 2023). Esta cifra alarmante permite reflexionar sobre la grave violacion de los derechos

de la poblacién mas vulnerable de la sociedad peruana, como son los menores de edad.
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El consumo de alcohol ha agravado factores de riesgo existentes en los agresores
sexuales, lo que ha acrecentado mayor riesgo de cometer delitos sexuales; esto responde a una
presencia de trastornos de la personalidad, que aumento el riesgo de comportamientos violentos
y delictivos (Bérbara et al., 2022). A ello se suma que la supervision del consumo de alcohol
en los establecimientos penitenciarios y durante el proceso de reinsercion puede ser dificil,
debido a que no se cuentan con programas de tratamiento especializados que intervengan en el
consumo de alcohol (Brunner et al., 2019) por parte de los reclusos agresores de menores de

edad.

Mientras que Acetuna y Soncco (2018) revelaron, en su estudio, una relacion
significativa entre ciertas dimensiones de la personalidad, como el neuroticismo, la
extraversion, la apertura a la experiencia y la conciencia, y el consumo de alcohol. No obstante,
no se identificé una relacion significativa entre la amabilidad y el consumo de alcohol. Por otra
parte, S&nchez (2020) también hall6 una correlacion significativa entre el rasgo de personalidad
de neuroticismo y la variable de problemas fisicos y psiquicos relacionados al consumo de
alcohol. Es importante destacar que estas relaciones también mostraron variaciones segun
factores sociodemograficos especificos. Por tanto, los resultados respaldan la relevancia de
considerar la personalidad al analizar el consumo de alcohol, aunque falta profundizar mas

sobre la relacion que existe entre ambas variables.

Por ello, esta investigacion destaca que es fundamental recalcar que la problemaética del
consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales de menores de edad requiere de
una mayor comprension de la relacion entre estos fenémenos, lo que motiva la realizacion de

este estudio.
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1.2.

Formulacion del Problema

1.2.1. Problema general

¢Existe relacion entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales

de menores de edad del establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced,

Chanchamayo?

1.2.2. Problemas especificos

¢Existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
neuroticismo en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento

penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo?

¢Existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
extraversion en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento

penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo

¢Existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
apertura a la experiencia en agresores sexuales de menores de edad del

establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo?

¢Existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
Amabilidad en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento

penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo?

¢Existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
responsabilidad en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento

penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo?
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1.3.  Objetivos
131 Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el consumo de alcohol y la personalidad en
agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciariode la provincia de La

Merced, Chanchamayo.
132 Objetivos especificos

e Identificar la posible relacidn que existe entre el consumo de alcohol y la dimension
de personalidad neuroticismo en agresores sexuales de menores de edad del

establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.

e Identificar la posible relacion que existe entre el consumo de alcohol y la dimension
de personalidad extraversion en agresores sexuales de menores de edad del

establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.

e Identificar la posible relacidn que existe entre el consumo de alcohol y la dimension
de personalidad Apertura a la experiencia en agresores sexuales de menores de edad

del establecimiento penitenciario de la provincia de la Merced, Chanchamayo.

e Identificar la posible relacion que existe entre el consumo de alcohol y la dimension
de personalidad Amabilidad en agresores sexuales de menores de edad del

establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.

e Identificar la posible relacion que existe entre el consumo de alcohol y la dimension
de personalidad Responsabilidad en agresores sexuales de menores de edad del

establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.
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1.4.  Justificacién
1.4.1. Justificacion tedrica

La justificacion teorica radica en la necesidad de generar conocimiento cientifico en el
campo de lapsicologiay la criminologia (Hernandez et al., 2014). Esta investigacion contribuiria
a ampliar la comprension de los elementos asociados en la comision de delitos sexuales y en el
consumo de alcohol en esta poblacion especifica. Al examinar la relacion entre el consumo de
alcohol y la personalidad de los agresores sexuales, se podrian obtener analisis profundos sobre
posibles correlaciones y patrones de comportamiento que podrian ayudar a prever, tratar y
rehabilitar a este tipo de delincuentes, esto permitira no solo generar una discusion académica,
sino profundizar en aspectos tedricos, conceptuales para llenar ciertos vacios existentes en el

tema.
1.4.2. Justificacién practica

La justificacion préctica del estudio se basa en la necesidad de abordar y enfrentar un
problema social significativo (Bernal, 2010). La violencia sexual ejercida en contra de menores
es un delito grave y lacomprension de los factores que lo rodean es elemental para la elaboracion
de estrategias preventivas y de una rehabilitacion eficaz (Salas, 2020). Investigar el consumo de
alcohol y la personalidad en agresores sexuales de menores en este establecimiento penitenciario
proporcionara informacion valiosa para el planteamiento de politicas y programas de
intervencion mas informados y efectivos. Los resultados del estudio podrian ayudar a las
autoridades penitenciarias y a los psicologos a implementar medidas adecuadas para prevenir la

reincidencia y proteger a la sociedad en general.
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1.4.3. Justificacién metodoldgica

La justificacion metodoldgica del estudio se centra en la eleccion de un enfoque
cuantitativo correlacional (Méndez, 2012), el cual permitir& constituir relaciones dadas entre el
consumo de alcohol y la personalidad de los agresores sexuales de menores de edad, utilizando
instrumentos estandarizados y validados, como el cuestionario AUDIT destinado a medir el
consumo de alcohol y el inventario NEO-FFI para medir los rasgos de personalidad. La
utilizacion de una metodologia cuantitativa proporciona una serie de datos numéricos que
permiten el analisis estadistico, lo que a su vez permitiria identificar patrones, tendencias y
asociaciones significativas (Hernandez et al., 2014). Esta metodologia rigurosa y estructurada
permitiria obtener resultados mas objetivos y generales, lo que contribuiria a la validez y
confiabilidad de la investigacion, siendo esto fundamental como trabajo previo para futuras
investigaciones, ya que cumplird con el método cientifico en el desarrollo (Hernandez et al.,

2014)
1.4.4. Justificacion social

La justificacion social se centra en la necesidad de defender al grupo mas vulnerable de
la sociedad, en este caso, los menores de edad, de la violencia sexual (Naupas et al., 2014). EI
investigar el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales de menores de edad
puede proporcionar informacion relevante para desarrollar politicas y programas de prevencion
y tratamiento adecuados (Bonifacio, 2019). Asimismo, al comprender mejor los factores
asociados con este tipo de agresores, se podrian implementar medidas mas efectivas destinadas
a la proteccién de infantes y garantizar su seguridad. Ademas, el estudio contribuye a
concientizar a la comunidad acerca de la problematica de la violencia sexual y la importancia

de abordarla de manera integral, la prevencion y la rehabilitacion de los agresores en los centros
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penitenciarios del Peru.
1.5.  Hipotesis
1.5.1. Hipotesis general

Existe relacion entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales de

menores de edad del establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.
1.5.2. Hipotesis especificas

e Existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad neuroticismo
en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la

provincia de La Merced, Chanchamayo.

e Existe relacidn entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad Extraversion
en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la

provincia de La Merced, Chanchamayo.

e Existe relacién entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad apertura a la
experiencia en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario

de la provincia de La Merced, Chanchamayo.

e Existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimensién de personalidad Amabilidad
en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la

provincia de La Merced, Chanchamayo.

e Existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
responsabilidad en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento

penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.
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1.6. Identificacion de las VVariables
1.6.1. Variable 1: consumo de alcohol

La definicion conceptual del consumo de alcohol esté relacionada con la ingesta de
bebidas fermentadas y destiladas, esta puede variar desde habitos ocasionales hasta excesivos o

peligrosos, y los efectos pueden ser diferentes en cada individuo (NIAAA, 2023).

Respecto a la definicion operacional, la variable de consumo de alcohol se medira
mediante el Alcohol Use Disorders Identification Test (AUDIT), un cuestionario estandarizado
desarrollado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2001) para identificar trastornos

asociados al consumo de alcohol.
1.6.2. Variable 2: personalidad

La definicidn conceptual de esta variable indica que es el conjunto Gnico de patrones de
pensamiento, comportamiento y emocidn que determinan a una personay la diferencian de otras
(Ramos, 2022). Estos patrones son respectivamente sélidos a través del tiempo y en diversos
escenarios, reflejando la manera en que una persona es capaz de percibir, sentir, pensar, y en

como se relaciona con el mundo y consigo (American Psychiatric Association [APA], 2014).

Sobre la definicion operacional de la variable de personalidad, se medird mediante el
Inventario Reducido de Cinco Factores (NEO-FFI), un cuestionario estandarizado que evalla
cinco dimensiones principales de la personalidad: neuroticismo, extraversion, apertura a la

experiencia, amabilidad y responsabilidad (Ramos, 2022).
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1.6.3. Operacionalizacion de las variables

Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

Variable Dimensiones Indicadores Items Escala de Medicion
1
Consumo de Frecuencia de consumo cantidad 2
riesgo de alcohol tipica 3 Puntajes: 0-7 = Riesgo bajo
Frecuencia de consumo elevado 4
Consumo de 5 Puntajes: 8 a 15 = Riesgo medio
alcohol Sintomas de Pérdida del control sobre el consumo Aumento de la 6
dependencia relevancia del consumo matutino 7 Puntajes: 16-19 = Riesgo alto
Sentimientos de culpa tras el consumo Lagunas de memoria 8
Lesiones relacionadas con el alcohol Otros se preocupan 9 Puntajes: 20-40 = Probable adiccion
por el consumo
Consumo 10
perjudicial de
alcohol Directos: 1, 1; 6; De intervalo: Muy bajo
11, 16, 21,26, 31, 36, 51 1 (T<36), Bajo (36<T<45),
Inversos: 6,41, 46, 56 1; Intermedio (46<T<55),Alto
Neuroticismo (N) 16;21; (56<T<65) 0
Muy Alto (T>65)
Directos: 2, 7, 12, 22, 32, 47,52, Inversos: 26;
Personalidad 17,27,37,42, 57 31, 36; De intervalo: Muy bajo
Extraversion (E) 41; (T<36), Bajo (36<T<45),
46; 51; Intermedio (46<T<55),Alto
Directos: 3, 13, 18, 28,33,48, 53, 56 (56<T<65) o
Apertura a la Inversos: 8, 23, 38, 43, 58 Muy Alto (T>65)
Experiencia (O) 2,7,
12; 17; De Intervalo: Muy bajo (T<36),
22; 27, Bajo (36<T<45),
32,
37; 42;
47;
52; 57
3,8
13; 18;
23; 28;
33;
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Amabilidad (A)

Responsabilidad
(R)

Directos: 4,24, 29, 39,44, 49,

Inversos: 9,14, 19, 34,54, 59

Directos:10, 15, 20,25, 30,
35,40, 45,

Inversos: 5,50, 55, 60

38; 43;
48;

53; 58
4;9; 14,
19;

24; 29;
34;

39; 44;
49;

54; 59

5;10; 15;

20;
25;
30;

35; 40;
45;

50; 55;
60

(46<T<55), Alto (56<T<65) 0

Muy Alto (T>65)

De intervalo: Muy bajo (T<36), Bajo
(36<T<45),
Intermedio (46<T<55),Alto (56<T<65) o

Muy Alto (T>65)

De intervalo: Muy bajo (T<36), Bajo
(36<T<45),
Intermedio (46<T<55),Alto (56<T<65) o

Muy Alto (T>65) 65

Nota. Elaboracion propia
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CAPITULO 1l
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de Investigacion

Los antecedentes a nivel internacional y nacional proporcionan un marco de referencia
para comprender el problema en un contexto mas amplio, estos permiten examinar como se
aborda esta tematica en diferentes paises, identificando similitudes, diferencias y tendencias
comunes (Herndndez et al., 2014). También, ayudan a contextualizar la investigacion y a

comprender las posibles influencias sociales, culturales y legales que pueden estar en discusion.
2.1.1. Antecedentes internacionales

En Ecuador, Navarro y Toasa (2023) tuvieron como objetivo examinar la literatura
existente que respalda los factores sociales, neuroendocrinos, neuropsicologicos Yy
neuroquimicos relacionados al comportamiento de los agresores sexuales. EI método utilizado
fue cuantitativo, basado en una revision bibliografica, de naturaleza transversal y descriptiva.
Mediante criterios selectivos y el uso de la matriz de calidad metodoldgica (CRF-QS), se
tamizaron 64 informes que proporcionaron respuesta a los objetivos. Los resultados mostraron
que factores como la exposicion a la violencia en la infancia, entornos familiares disfuncionales,
baja educacion, desigualdad de género y falta de habilidades de comunicacion interpersonal
pueden contribuir al comportamiento de los agresores sexuales. Ademas, la relacién entre
ciertos neurotransmisores, hormonas y el comportamiento sexual agresivo han sido asociados
con comportamientos sexuales agresivos. Concluyeron que dichos elementos interactian de

forma compleja variando entre los individuos mas no de forma aislada.
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Por su parte, en la India, Hemmati et al. (2021) tuvieroncomo objetivo analizar la
patologia de la personalidad en adultos con antecedentes de abuso sexual infantil; en el método
aplicaron las versiones en persa del Inventario de Personalidad para DSM-5 (PID-5), el
Inventario TCI-125 y el Cuestionario (SCID-11-SQ) a 43 universitarios iranies que informaron
haber experimentado abuso sexual infantil (ASI), realizaron andlisis de correlacion bivariada de
Pearson. En los resultados, se observaron relaciones significativas entre el PID-5y el TCI- 125
con los trastornos de personalidad. Al analizar los perfiles, se hallo rasgos patolégicos del PID-
5, a excepcion de la afectividad negativa, eran mas pronunciados en aquellos con antecedentes
de ASI. En cuanto a las siete dimensiones del TCI-125, se observé que la busqueda de novedad
y la persistencia eran mas altas en aquellos con experiencia de ASI. Concluyeron que hay una
relacion entre el abuso sexual infantil y la presencia de disfuncion en la personalidad. Sin
embargo, se destaca que el patrén identificado fue complejo y presentd algunas diferencias en

comparacion con las medidas especificas.

Mientras que en Colombia, segin Mendoza & Primero (2021), el estudio tuvo como
objetivo examinar la prevalencia de violencia sexual intra y extrafamiliar en jovenes peruanos
y su relacion con el consumo de alcohol. La investigacién posee un enfoque cualitativo en el
que se recopilaron datos utilizando el Inventario Multifasico de Minnesota Version Abreviada,
el Test del Arbol y una entrevista general. Los resultados revelaron que el consumo de alcohol
durante el 2021 se correlaciona con la violencia sexual en ambos &mbitos familiares, al
considerar factores que podrian confundir los resultados. Ademas, se encontr6 que el consumo
de alcohol en el Gltimo afio también se relaciona con diferentes formas de violencia, incluyendo
la violencia sexual fisica y no fisica. Sin embargo, es importante destacar que esta asociacion

con la violencia sexual fuera de la familia solo se observd en el caso de las mujeres. Estos
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hallazgos sefialan la presencia de rasgos de personalidad antisocial, una limitada capacidad para
controlar los impulsos y dindmicas familiares en las que la figura paterna esta poco definida o

ausente.

En Ecuador, Sanchez (2020) planted, en sus objetivos, identificar los rasgos de la
personalidad, calcular la prevalencia de niveles por consumo de alcohol y evaluar la correlacion
entre los rasgos de la personalidad y la prevalencia por niveles de gravedad de consumo de
alcohol en un grupo de estudio de 82 musicos profesionales integrantes de la orquesta sinfonica
de Loja, utilizando el inventario de la personalidad reducida a cinco rasgos (NEO-FFI) y el test
de identificacion de los trastornos debidos al consumo de alcohol (AUDIT), identificAndose una
correlacion significativa el rasgo de la personalidad neuroticismo y la variable de problemas

fisicos y psiquicos con las bebida y probable dependencia del consumo problematico de alcohol.

A su vez, en Suiza, Stoll et al. (2019) buscaron dilucidar la asociacion entre
neuroticismo, psicopatia y comportamiento abusivo en OSC de bajo riesgo, el método fue
cuantitativo, descriptivo-comparativo. Tuvieron como muestra 43 OSC peddfilas y 21 controles
(CTL) que completaron el NEO-PI-R, la Lista de Verificacién de Psicopatia: Version de
Deteccion (PCL:SV) y el MSI. Los resultados mostraron que a pesar de los puntajes mas altos
en el PCL en las OSC, no se hall6 una asociacidn significativa con el puntaje global mas alto en
el MSI en la subescala de abuso infantil. Por lo que existe la posibilidad de que factores
adicionales puedan estar influyendo en el comportamiento abusivo en los CSO. Ademas, en
ambos grupos CSO y CTL se presentaron niveles relativamente bajos de psicopatia.
Concluyeron gue no se demuestra que la psicopatia influya en el comportamiento abusivo, al
menos no en delincuentes de bajo riesgo, que fue el grupo estudiado. Estos hallazgos plantean

interrogantes sobre la interaccion de estos factores y destacan la necesidad de estudios para
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entender ampliamente la dinamica de la psicopatia.

A su turno, en Holanda, Garofalo et al. (2018), tuvieron como objeto describir el
funcionamiento de la personalidad y rasgos psicopaticos en agresores sexuales de nifios y
delincuentes violentos. Asimismo, el método fue cuantitativo, descriptivo-comparativo,
realizaron un analisis de varianza multivariados. Los resultados revelaron que las
particularidades de personalidad mostraron asociaciones consistentes; los agresores violentos
exhibieron niveles més altos de disfunciones de personalidad y psicopatia en comparacion con
los agresores sexuales de nifios y los participantes de la comunidad. Los agresores sexuales de
nifios reportaron mayores deterioros especificos en su funcionamiento. Ademas, los agresores
de nifios exhibieron mayores peligros en areas como el autocontrol, integracion identidad,
responsabilidad y habilidades relacionales. Concluyeron que los agresores sexuales de nifios y
los agresores violentos no sexuales tienen perfiles de personalidad diferentes. Esta diferencia
subraya la necesidad de utilizar enfoques y modelos teéricos de tratamiento distintos para cada

grupo, debido a las tipologias psicolégicas de cada uno.
2.1.2. Antecedentes nacionales

En Tuya (2023), el estudio tuvo el propoésito de valorar la influencia del patrén de
personalidad, riesgo de violencia y caracteristicas sociodemogréaficas del perpetrador para la
prediccion de futuros episodios de abuso sexual infantil. La metodologia fue descriptiva,
transversal-correlacional, con una muestra de 32 agresores sexuales perteneciente a un centro
penitenciario. Utilizd la ficha sociodemogréfica, el Inventario Clinico Multiaxial de Millon |1
y la Guia de Valoracién del Riesgo de Violencia. Los resultados revelaron que los trastornos de
personalidad mas comunes encontrados en este estudio fueron el dependiente, presente en el

56.3 % de participes y el compulsivo, en el 84.4 %. Ademas, se observo que el 79 % de los
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participes presentaba una tendencia riesgosa moderada de violencia a futuro. Concluy6 que hay
correlaciones significativas en las variables, tantas moderadas como fuertes, el anlisis de
retroceso logistico revel6d que ciertos trastornos de personalidad y la edad logran predecir el
riesgo de abuso sexual infantil, siendo de gran relevancia para la elaboracion del perfil delictivo

de posibles agresores.

Por su parte, Echevarria (2023) tuvo el proposito de analizar la conexion entre el
consumo de alcohol y la presencia de actos violentos en mujeres en edad reproductiva. El
método utilizé un enfoque cuantitativo y analitico, con un disefio de estudio transversal y
retrospectivo. Los datos se obtuvieron de fuentes secundarias, como el cuestionario de la
ENDES del 2019. Los resultados revelaron que, en el 2019, un alto porcentaje, especificamente
el 80.2 %, de las mujeres que experimentaron violencia emocional tenian una pareja que
consumia alcohol, en comparacion con el 24.5 % de aquellas que no sufrian de violencia
emocional y cuyas parejas no bebian, esto sugiere que la probabilidad de ser victima de violencia
fisica es 1.75 veces mayor cuando la pareja consume alcohol. Concluyeron que la violencia
fisica representa el 84.6 % de las mujeres que sufrieron abuso sexual tenian parejas que bebian
alcohol, en contraste con el 22.5 % de aquellas que no experimentaron este tipo de violencia 'y
cuyas parejas no consumian alcohol, esto indica que la probabilidad de ser victima de violencia

sexual es 1.59 veces mayor cuando la pareja bebe alcohol.

Asuvez, Tuyay Florentini (2022) tuvieron como objetivo estudiar las tipologias clinicas
de la personalidad en individuos condenados por el delito de violacion sexual contra
adolescentes y nifios. La metodologia fue descriptiva, transversal, no experimental,
seleccionaron como muestra a 157 hombres sentenciados de un Centro Penitenciario de Lima.

Utilizaron el Inventario Clinico Multiaxial de Millon Il (MCMI-I1) para evaluar la personalidad
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en los participes. Los resultados evidenciaron diversos diagnosticos del &rea clinica,
especificamente la personalidad que oscilan entre moderados y elevados. Entre los mas comunes
se hallaron el trastorno compulsivo, el dependiente, desborde delirante, paranoide, histriénico,
narcisista y dependencia de drogas, los cuales reflejan patrones de comportamiento, cognicién
y emociones particulares que se han observado en esta poblacion de agresores sexuales.
Concluyeron que los agresores sexuales de nifios y adolescentes a menudo presentan
caracteristicas asociadas con el trastorno de personalidad antisocial. Estas tipologias pueden
incluir falta de empatia, irresponsabilidad, comportamiento manipulador y violacion de los

vulnerables.

A su turno, Salas (2020), en el estudio, el objetivo fue analizar e identificar
particularidades de la personalidad en agresores sexuales de menores de edad, recluidos en un
Centro Penitenciario de Lima. Asimismo, la metodologia fue cuantitativo-descriptiva, la muestra
fueron 120 internos (hombres) por delitos contra la libertad sexual. Se administraron
instrumentos de psicologia: Inventario de Personalidad NEO FFI de Costa y McCrae, que
aseguraron la calidad de los datos obtenidos por su validez y fiabilidad. Los resultados
mostraron que existen evidencias de que los agresores sexuales de menores de edad pueden
mostrar patrones de conducta antisocial mas amplios, como el deficiente respeto por los
derechos y normas. Esto puede estar relacionado con una tendencia general hacia la delincuencia
y la violencia. Concluy6 que cada individuo es Unico y puede teneruna combinacién Gnica de
factores de riesgo y caracteristicas de personalidad. Ademas, es esencial basarse en estudios y
evaluaciones psicoldgicas completas para obtener una comprensién mas precisa de las

caracteristicas de la personalidad en esta poblacién.
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Por su parte, Bonifacio (2019), en el estudio, plante6 el propdsito de comprobar la
relacion entre los patrones de personalidad y el asertividad sexual en individuos condenados por
delitos de agresion sexual, que se encuentran recluidos. Asimismo, el enfoque es de naturaleza
cuantitativa, disefio descriptivo-correlacional, la muestra incluyé a 184 reclusos; para recopilar
los datos, se emplearon el Inventario Clinico Multiaxial de Millon I1(MCMI-I1) y la Escala de
Asertividad Sexual (SAS). Los resultados revelaron patrones claros de personalidad y niveles
de asertividad sexual entre los agresores sexuales recluidos, en cuanto a la personalidad, se
observd la presencia de rasgos especificos como la impulsividad, falta de empatia y control
deficiente de los impulsos en la muestra de agresores sexuales. Estos rasgos pueden contribuir
al mayor riesgo de cometer delitos sexuales y dificultar la rehabilitacion y reintegracion de los
agresores en la sociedad. Concluy6 que estos hallazgos destacan disefiar programas de
tratamiento y rehabilitacion efectivos y adaptados a las necesidades de los agresores sexuales

recluidos en centros penitenciarios.

Mientras que, para Acetuna y Soncco (2018), esta investigacion tuvo como objetivo
examinar la relacion entre la personalidad y el consumo de alcohol en una muestra de pacientes
atendidos en establecimientos de salud en la ciudad del Cusco. Asimismo, se utilizé un disefio
de corte transversal correlacional, y la muestra consistié en 217 individuos de ambos sexos, con
edades comprendidas entre los 16 y 64 afios, siendo su objetivo determinar la relacion entre las
variables de personalidad y consumo de alcohol, utilizando dos instrumentos de evaluacion: el
Inventario de Personalidad NEO-FFI y el Test de Identificacidn de los Trastornos Debidos al
Consumo de Alcohol-AUDIT, result6 que existe una relacién significativa entre las dimensiones
de personalidad, como el neuroticismo, la extraversion, la apertura a la experiencia y la

conciencia, y el consumo de alcohol. Sin embargo, no se encontrd una relacion significativa
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entre la amabilidad y el consumo de alcohol, destacando que estas relaciones también varian
segun factores sociodemogréficos especificos. Estos resultados respaldan la importancia de
considerar la personalidad en la comprension del consumo de alcohol y sugieren la necesidad

de intervenciones personalizadas basadas en estos perfiles de personalidad.
2.2.  Bases Tedricas
22.1. Consumo de alcohol

Segun la teoria de la transicion del consumo de alcohol de J.P. Allen y D.R. Sher, el
consumo excesivo de alcohol se despliega mediante diversas transiciones, en las cuales los
individuos atraviesan diferentes niveles de consumo y pueden experimentar consecuencias
adversas (Mejia et al., 2021). EI modelo de riesgo del consumo de alcohol excesivo consta de
varias etapas: en la etapa de no consumo, las personas atn no han comenzado a consumir alcohol
de manera regular, luego viene la etapa de inicio, cuando las personas comienzan a experimentar
con el consumo de alcohol, generalmente en un contexto social, continuando con la etapa de
consumo regular, siendo este mas frecuente, y las personas pueden consumirlo como parte de su
estilo de vida (Abellay Barcena, 2014). En laetapa de problema, las personas pueden comenzar a
experimentar dificultades al consumo de alcohol, como dificultades en el trabajo, problemas de
salud o conflictos interpersonales y en la etapa de dependencia, el consumo de alcohol se vuelve
compulsivo, donde la persona depende del alcohol para funcionar normalmente (Ahumadaet al.,
2017). La interrupcién del consumo puede dar lugar a sintomas de abstinencia (Tanget et al.,
2018). En ese orden, este modelo tedrico se centra en la creencia de que cada etapa de consumo
de alcohol acrecienta el riesgo de progresar a la siguiente etapa. Ademas, considera que ciertos
factores de riesgo, como historial familiar de alcoholismo, genética, ambiente social y trastornos

de salud mental, acrecientan la posibilidad de que una persona progrese a través de estas etapas y
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se formen problemas asociados al consumo de alcohol (Ahumada et al., 2017).

El consumo de alcohol es muy comun y tiene un papel significativo en muchas
sociedades y culturas alrededor del mundo, es ampliamente consumido y posee un impacto
negativo en la salud publica (Ahumada et al., 2017). De acuerdo con el NIAAA (2023), el
consumo de alcohol esta relacionado con la ingesta de bebidas fermentadas y destiladas,
variando desde héabitos ocasionales hasta excesivos o peligrosos, y los efectos pueden ser
diferentes para cada persona. Por lo tanto, es crucial entender y reconocer los diversos patrones
de consumo, como resalta el NIAAA (2023) para evaluar los posibles riesgos asociados.
Ademas, destacan el valor de comprender diferentes patrones de consumo, desde la moderacion
hasta el exceso y el consumo compulsivo, ya que la falta de control en el consumo de alcohol

afecta la salud de las personas (Ahumadaet al., 2017).
2.2.2. Consumo de alcohol y personalidad

El consumo de alcohol asociado a la personalidad agresiva alude a la asociacion del
consumo de alcohol y la manifestacion de comportamientos agresivos en individuos que
presentan ciertos rasgos de personalidad (Castafieda y Chaves, 2013). Se ha observado que
algunas personas con tendencias agresivas pueden experimentar aumento de agresividad
después de consumir alcohol (Pedrero et al., 2011). Ciertos rasgos de personalidad, como la
hostilidad, la irritabilidad, la impulsividad y el deficiente control de los impulsos pueden estar
asociados tanto al consumo problematico de alcohol como aun mayor riesgo de comportamiento
agresivo, debido a estos rasgos pueden interactuar con los efectos neuroquimicos del alcohol,
como la disminucién del autocontrol e inhibicion, lo que podria facilitar la expresion agresiva

(Imiera, 2018).
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Por otro lado, es importante tener en cuenta que la relacion entre el consumo de alcohol
y la agresividad es compleja y multifactorial; sin embargo, no se halla una correlacion directa
entre los rasgos de personalidad agresiva y el consumo de alcohol, por ende, las personas que
consumen alcohol no estan destinadas necesariamente a volverse agresivas (Vicente, 2021).
Otros factores, como el entorno social, el contexto y la historia personal, también pueden influir
en la manifestacion de comportamientos agresivos relacionados con el consumo de alcohol (Lim
etal., 2021). La relacion entre el consumo de alcohol y personalidad agresiva busca comprender
mejor los factores subyacentes y la interrelacion entre el consumo de alcohol y los rasgos de
personalidad agresiva, con un fin de implementar estrategias preventivas y de tratamiento

efectivas para reducir la violencia y promover conductas saludables (Morais et al., 2018).
2.2.3. Consumo de alcohol un problema social

Aquellas personas que abusan del alcohol pueden experimentar dificultades para cumplir
con sus responsabilidades méas importantes en &mbitos como la educacidn, el trabajo o la familia,
también pueden enfrentar problemas legales asociados con el consumo de alcohol, como
detenciones recurrentes por conducir en estado de ebriedad (Nathan et al, 2010). Ademas, es
comun que experimenten dificultades en sus relaciones personales asociadas con el consumo
excesivo de alcohol (Rivera et al., 2023). En esa linea, el consumo de alcohol, denominado
como dependencia del alcohol, experimenta un incontrolado consumo de esta sustancia, sin
importar el tipo ni la cantidad que se consuma: los individuos con dependencia del alcohol a
menudo encuentran dificultades para detener su consumo una vez que han comenzado, este

problema puede manifestarse en conductas agresivas (Chang, 2012).
2.24. Consumo de alcohol y salud mental

El consumo de alcohol es un habito extendido en muchas sociedades y culturas, sin
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embargo, la incidencia en la salud mental y el bienestar de los seres humanos es un tema de
creciente preocupacion y atencion en la salud pablica y rama de la psicologia (Martinez et al.,
2020). El abuso y la dependencia del alcohol pueden tener efectos perjudiciales individualmente
como social, y es fundamental comprender y abordar esta problemética de manera efectiva
(Chang, 2012), la salud mental es un elemento basico del bienestar general de las personas, y su
asociacion con el consumo de alcohol, siendo un area de estudio en constante evolucion. Segun
el test de AUDIT se ha comprobado que los efectos del consumo de alcohol en su mayoria estan
asociados con problemas psicolégicos, como la conducta irracional, frecuentes cambios de

estado de &nimo, frecuentes pérdidas de memoria (Babor et al., 2001).
2.2.5 Consumo de alcohol y agresion sexual

El consumo de alcohol y la agresién sexual son dos fendmenos de gran relevancia en la
sociedad contemporanea, el excesivo consumo de licores es un problema de salud publica a
nivel globalizado, mientras que la agresion sexual representa una forma devastadora de
violencia que perpetua a individuos y comunidades en todo el mundo (Martinez et al., 2020).
El conocer la relacién del consumo de alcohol y la agresion sexual es esencial para abordar estos
problemas de manera efectiva (Tang et al., 2018). No obstante, no todas las personas que
consumen alcohol se convierten en agresores sexuales, y no todas las agresiones sexuales estan
asociadas al consumo de alcohol. Sin embargo, existe una fuerte evidencia que respalda la
asociacion entre ambos fenémenos, siendo Gtil comprender los mecanismos subyacentes y los

factores de riesgo (Morales et al., 2023).
2.2.6. Personalidad

La APA (2014) define la personalidad como un conjunto Gnico de emociones, esquemas
de pensamiento y comportamiento que distinguen a la persona y la diferencian de otras. Estos
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patrones son congruentemente estables a través del tiempo y en diversos contextos, reflejando
la manera de percibir, pensar y sentir de la persona, y se relaciona con el mundo y consigo
misma, abarcando una amplia gama de caracteristicas y dimensiones, como la extraversion, la
cortesia, la estabilidad emocional, sus experiencias y la responsabilidad (Dolcet, 2006). Estas
dimensiones de la personalidad se combinan de diferentes maneras en cada individuo, dando
como resultado una personalidad Unica (Bermuadez et al., 2017). En sintesis, es esencial la

comprension de la personalidad en un contexto psicoldgico para comprender a la persona.
2.2.7. Personalidad en agresores sexuales de menores de edad

Por otro lado, la personalidad en agresores sexuales de menores de edad se refiere a los
rasgos y caracteristicas psicolégicas que pueden estar presentes en este grupo de individuos,
esta abarca patrones estables de emociones, pensamientos y comportamientos que influyen en
cOmo una persona interactta con el mundo y se relaciona con los demas (Clayton et al., 2018).
Asimismo, se destaca la ausencia de evidencia que conste de un perfil de personalidad Unico
para todos los agresores, ya que cada individuo es diferente; sin embargo, algunos estudios y
observaciones clinicas han sefialado ciertos patrones o caracteristicas comunes en algunos de

estos agresores (Ferragut et al., 2021).

En ese sentido, resulta necesario contar con un enfoque multidisciplinario que involucre
a profesionales de la psicologia, derecho y trabajo social para abordar adecuadamente este grave
problema y con ello proteger a los menores de edad que son vulnerados por estos sujetos
(Garofalo et al., 2018). Los agresores sexuales de menores pueden mostrar una deficiente
empatia o nula preocupacion por el bienestar de sus victimas, poseen dificultades para
comprender o reconocer el dafio que estan causando (Hemmati et al., 2021), a ello se afiaden

tendencias controladoras, debido a que pueden tener una necesidad de control y poder sobre sus
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victimas, en otras palabras, buscan el dominio y manipulacion en las interacciones sexuales con
menores (Sui et al., 2020). Ademas, los problemas de autorregulacion emocional, debido a que
algunos agresores sexuales pueden tener dificultades para regular sus emociones, lo que puede
manifestarse en comportamientos impulsivos, ira o frustracion mal gestionada (Tharshini et al.,

2021).
2.2.8. Dimensiones de la personalidad segun Costa y McCrae (2002)
2.2.8.1. Neuroticismo

El neuroticismo es un rasgo de personalidad referido a la predisposicidn con la que cuenta
una persona para experimentar y percibir emociones negativas como la tristeza, ansiedad, ira'y
miedo de manera mas intensa y frecuente que otras personas (Costa y McCrae, 2002; Menéndez
et al., 2019). Aquellos que presentan un alto nivel de neuroticismo pueden ser mas propensos a
actuar de manera impulsiva y emocionalmente descontrolada, lo que podria aumentar el riesgo

de cometer conductas agresivas y delictivas (Salas, 2020).
2.2.8.2. Extraversion

La extraversion es otro rasgo de personalidad distinguidos por la sociabilidad, la
exploracion de estimulos y la tendencia a buscar interacciones sociales frecuentes e intensas
(Costa y McCrae, 2002). Las personas que presentan un alto nivel de extraversion podrian ser
mas propensos a establecer relaciones sociales manipuladoras y explotadoras con sus victimas,

ya que buscan la interaccion y el control sobre los demas (Tuya y Florentini, 2022).
2.2.8.3.Apertura a la experiencia

La apertura a la experiencia es un rasgo de personalidad referido a dar inicio a nuevas

experiencias, la creatividad y la flexibilidad mental (Costa y McCrae, 2002). Ademas, las
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personas con un bajo nivel de apertura a nuevas experiencias podrian estar relacionadas con la
falta de limites y normas sociales que guien su comportamiento, lo que podria favorecer la

comisidn de conductas agresivas hacia los menores (Abella yBarcena, 2014).
2.2.8.4. Amabilidad

La amabilidad es un rasgo de personalidad enfocado en la disposicién de una persona a
ser compasiva, cooperativa y preocupada por el bienestar de los deméas (Costa y McCrae, 2002).
Las personas que presentan un nivel bajo de amabilidad podrian estar asociado con una mayor
agresividad y falta de remordimiento por sus acciones, lo que podria influir en su

comportamiento agresivo hacia los menores (Abella y Barcena, 2014).
2.2.9. Personalidad y agresores sexuales

La personalidad actia como un elemento crucial en el comportamiento humano,
influyendo en la manera de cémo siente, piensa y actta el ser humano. Los agresores sexuales
son individuos que han perpetrado actos de agresion sexual hacia menores, una forma
devastadora de violencia que implica la violacién de la integridad y los derechos de los méas
vulnerables en nuestra sociedad (Mathews y Collin, 2019). Factores internos que se guian por
impulsos biolégicos, factores externos relacionados como el carécter y aprendizaje, factores
psicosociales y factores cognitivos interrelacionados entre si, contribuyen al desarrollo de la
conducta agresiva y criminal (Bonifacio, 2019). En otras palabras, la conducta de agresion
sexual hacia menores de edad viene siendo una problematica que atenta contra la salud publica,
por lo que demanda una atencion especializada y enfoques de intervencién adecuados (Stoll et

al., 2019).
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2.2.10. Agresor y agresion sexual

El término agresor sexual hace referencia a una persona que comete actos de agresion
sexual hacia otra persona, lo que implica la manipulacién, la coercion y el uso de la fuerza para
involucrarla en actividades sexuales sin su consentimiento, debido a su edad, vulnerabilidad o
incapacidad (Redondo y Mangot, 2017). Por otro lado, la agresion sexuales amplia y abarca una
variedad de comportamientos sexuales no deseados o no consensuados como el contacto fisico
no consentido, tocamientos indebidos o violacion, asi como actividades sexuales sin
consentimiento, como el acoso sexual, el exhibicionismo o la explotacion sexual (Cromery,
2010). Ademas, la agresion sexual es un acto de violencia y violacion de derechos sexuales y
personales de una persona. Es importante tener en cuenta que los términos agresores sexual y
agresion sexual se utilizan para describir acciones y comportamientos especificos y no deben

confundirse con la identidad personal de una persona (Soria y Hernandez 1994).
2.2.11. Teorias de la personalidad
2.2.11.1. Lateoria del Rasgo de Gordon Allport

La teoria de los rasgos de la personalidad postula que los rasgos son caracteristicas
duraderas y consistentes que describen la manera de cdmo las personas son capaces de
comportarse, sentir y pensar, existiendo rasgos comunes que se pueden observar en muchas

personas, pero también rasgos unicos y especificos de cada individuo (Garcia, 1997).
2.2.11.2. Las teorias de los tipos psicologicos de Carl Jung

La teoria de los tipos psicoldgicos se fundamentd en la idea de que las personas pueden
clasificarse en categorias o tipos distintos basados en caracteristicas y patronesde personalidad

especificos (Tintaya, 2019), siendo el resultado de una unilateralidad del desarrollo humano y
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se categorizan segun las preferencias cognitivas como la sensacion o la intuicion, el pensamiento
o el sentimiento, la extraversion y la introversion y el juicio o la percepcion (Jung, 1994, como

se citd en Amezaga y Saiz, 2015).
2.2.11.3. Las teorias psicodindmicas de Sigmund Freud

La teoria psicodinamica de Freud indica que la personalidad de una persona se encuentra
influenciada por procesos inconscientes del comportamiento humano, centrandose en que la
mayor parte de la actividad mental se desenvuelve en el inconsciente, siendo esta ultima la que
influye en la personalidad (Morris y Maisto, 2005, citado en Montafio, Palacios y Gantiva,
2009). Freud propone que la personalidad se basa en tres estructuras: el ello (instintos y deseos
basicos), el yo (mediador entre las peticiones del ello y las limitaciones del superyo) y el
superyd, (representacion internalizada de la moral y los valores). Concluy6 que los procesos
inconscientes, los conflictos internos e impulsos sexuales son un componente elemental para el

desarrollo de la personalidad (Rodriguez y Gil, 2022).
2.2.11.4. Modelo de los cinco grandes de Lewis Goldberg

El modelo de los cinco grandes de Goldberg postula que la personalidad puede ser
descrita y clasificada en cinco dimensiones elementales: La extroversion, referida a la
predisposicion a ser una persona sociable, enérgico y extrovertido, asi como a la preferencia por
la estimulacion externa; el neuroticismo, que se relaciona con la inestabilidad emocional y la
predisposicion a percibir emociones negativas, como la inseguridad, la ansiedad y la ira; la
apertura a la experiencia, que hace referencia a la apertura mental, imaginacion, curiosidad y
disposicion para experimentar y crear nuevas ideas; la amabilidad hace referencia a la
disposicion a ser compasivo, cooperativo y confiable, asi como a mantener relaciones
armoniosas con los demas; y la responsabilidad que se refiere a la tendencia a ser organizado,
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responsable, disciplinado y cumplir con las obligaciones y compromisos (Ajanel, 2017).

Segun Goldberg (1990, como se cité en Dominguez-Lara et al., 2020), el modelo de los
cinco grandes ha sido periddicamente empleado y respaldado por la investigacion en psicologia
de la personalidad, y proporciona un marco amplio y comprensivo para describir y analizar las
discrepancias particulares en la personalidad, considerando que estos rasgos son
congruentemente solidos a través del tiempo y tienen un impacto significativo en la manera que

las personas son capaces de sentir, pensar y actuar.
2.2.11.5. Modelo de los cinco rasgos segun Paul Costa y Robert McCrae

Costa y McCrae (2002) desarrollaron el modelo de los cinco rasgos de la personalidad.
Esta teoria es una de las perspectivas mas sobresalientes en la psicologiade la personalidad y ha
sido ampliamente estudiada y validada en la investigacion psicoldgica (Simkin et al., 2020). Este
modelo describe cinco dimensiones principales de la personalidad que son fundamentales para
representar y entender los desacuerdos propios de la persona en el area de la personalidad

(Torres, 2021).

Estos cinco rasgos son los siguientes: extroversion, la cual hace referencia a la tendencia
deuna persona a ser extrovertida, sociable, entusiasta y activa socialmente (Costa y McCrae,
2002). Amabilidad, que esta referido a la predisposicion que tiene una persona para ser
cooperativa, compasiva y empatica hacia los demas. (Costa y McCrae, 2002). Responsabilidad,
que se refiere al valor que es asignado a una persona organizada, confiable, disciplinada y
cumplidora de sus responsabilidades; los individuos con alta responsabilidad suelen ser
meticulosas y comprometidas (Costa y McCrae, 2002). Neuroticismo, que hace referencia a la
propension de un sujeto a experimentar emociones negativas, como ansiedad, tristeza o
irritabilidad; los individuos con alto neuroticismo pueden ser mas propensos a experimentar
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estrés y respuestas emocionales intensas (Costa y McCrae, 2002). Apertura a la experiencia,
que se refiere a la predisposicion que tiene un individuo para ser curiosa, imaginativa, creativa

y abierta a nuevas ideas y experiencias (Costa y McCrae, 2002).
2.3.  Definicion de Términos Basicos
2.3.1. Consumo de alcohol

Se refiere al acto de ingerir bebidas alcohdlicas, considerdndose una practica que es

aceptada a nivel social (Ahumada et al., 2017).
2.3.2. Personalidad

Conjunto de rasgos, modelos de pensamiento, emociones y comportamientos

consistentes y duraderos que identifican a una persona (Simkin et al., 2020).
2.3.3. Agresor sexual

Hace referencia a una persona que comete actos sexuales no permitidos hacia otra
persona, sean adultos, adolescentes o nifios. Estos actos pueden ser violaciones, acoso sexual,

abuso sexual entre otros actos similares (Mufioz, 2022).
2.3.4. Perfil psicoldgico del agresor sexual

Este concepto varia en funcion a diversos contextos y enfoques, que brinda una
descripcion detallada de los comportamientos y caracteristicas psicolégicas de quienes hayan

cometido actos de agresion sexual (Mufioz, 2022).
2.3.5. Distincion entre trastornos mentales y comisién de delitos sexuales
Comprende que la comision de delitos sexuales estaria influenciada por diversos factores

como problemas sociales, ambientales y psicoldgicos, distinguiendo que no todos los individuos
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que cometen delitos sexuales presentan un trastorno mental diagnosticado (Mufioz, 2022).
2.3.6. Agresion sexual

Se refiere a la conducta que involucra cualquier forma de contacto o actividad sexual
hacia una persona sin su consentimiento o cuando esta no tiene la capacidad de dar un

consentimiento valido, como es el tema de los menores (Larrota y Rangel, 2013).
2.3.7. Consumo excesivo de alcohol

Referido al consumo de alcohol que excede las medidas recomendadas o que resulta en

efectos negativos para el bienestar propio y salud de la persona (Ahumada et al., 2017).
2.3.8. Rasgos de la personalidad asociados con la agresividad

Predisposicion a mostrar comportamientos agresivos, hostiles o violentos hacia otros

(Bonifacio, 2019).
2.3.9. Rasgos de personalidad

Son caracteristicas duraderas y consistentes de la personalidad de un individuo, como la
apertura a la experiencia, la extroversion, el neuroticismo, la amabilidad, y la responsabilidad

(Bonifacio, 2019).
2.3.10. Consumo problematico de alcohol

Se basa en un esquema de consumo de alcohol que causa dificultades significativas en la
vida de un individuo, como problemas de salud, relaciones interpersonales, ocupacionales o

legales (Observatorio Espafiol de las Drogas y las Adicciones, 2021).
2.3.11. Factores de riesgo
Son situaciones o escenarios que acrecientan la posibilidad de que una persona desarrolle
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una dificultad o un comportamiento no deseado, como la agresion sexual o el consumo excesivo

de alcohol (Observatorio Espariiol de las Drogas y las Adicciones, 2021).
2.3.12. Abuso sexual

Se refiere a cualquier tipo de comportamiento o conducta sexual que se lleva a cabo sin el

consentimiento de una de las partes involucradas (Larrota y Rangel, 2013).
2.3.13. Abuso sexual infantil

Accidn nefasta de cometer un acto de connotacion sexual en agravia de menores de edad,

ocasionando graves consecuencias a sus victimas (Larrota y Rangel, 2013).
2.3.14. Nifios, nifias y adolescentes

Personas menores de edad, consideradas como sujetos de proteccion especial debido a

su vulnerabilidad y necesidad de cuidado especializado (Ley N.° 27337, 2000).
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA
3.1. Enfoque de Investigacion

En la investigacion se trabajé bajo un enfoque cuantitativo, que se basa en la recoleccion
de datos numéricos y su posterior analisis estadistico, lo que permitird obtener resultados
cuantificables y generar conclusiones basadas en evidencia empirica (Herndndez y Mendoza,

2018).
3.2. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion es bésica, busca generar conocimiento practico y teorias que
puedan tener implicaciones directas en el fendbmeno estudiado (Hernandez et al., 2014). En ese
orden, el propdsito extrinseco de la investigacion es brindar los aportes con los hallazgos
encontrados para la prevencion, e intervencion con los agresores sexuales sentenciados por el

delito contra la libertad sexual.
3.3. Nivel de investigacion

El nivel es correlacional, busca establecer relaciones y asociaciones entre el consumo de
alcohol y los rasgos de personalidad en agresores sexuales de menores de edad (Sanchez y
Reyes, 2015). En ese sentido, mediante el andlisis de correlaciones, se buscd determinar si existe
una relacion significativa entre estas variables y la fuerza de dicha relacion, sin establecer

causalidad.
3.4. Disefio de Investigacion

Se aplicé un disefio no experimental de corte transversal, dado que se recopilan datos en

un nico momento en el tiempo y no se manipulan deliberadamente las variables (Hernandez et
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al., 2014). En este caso, se evalué a los agresores sexuales de menores de un centro
penitenciario en un solo momento, analizando la personalidad y patrones de consumo de

alcohol.
Figura 1

Esquema correlacional

V

M ¢

Nota: Elaboracion propia.

Donde:

M: Muestra
V1: Consumo de alcohol VV2: Personalidad

r: relacion
3.5.  Poblacién y muestra
3.5.1. Poblacién

La poblacion hace referencia al conjunto completo de elementos que tienen las
particularidades o atributos determinados que se pretende estudiar (Hernandez et al., 2014). En
este caso, en el Centro Penitenciario de La Merced de la provincia de Chanchamayo se tiene un
registro de 650 reclusos. No obstante, el nimero de internos recluidos por el delito de violacion
de la libertad sexual de menores de edad es de (40), siendo esta la poblacion censal a quien se

analizo segun el problema planteado.
3.5.1.1. Criterios de inclusion

i. Internos con condena de delito de violacion de la libertad sexual de menores de
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edad y que estén cumpliendo sentencia en el centro penitenciario del distrito de

La Merced de la provincia de Chanchamayo.

ii.  Internos mayores de edad entre los 18 y 65 afios.

3.5.1.2. Criterios de exclusién

i.  Internos recluidos por feminicidio, trata de personas, colusion, homicidio y

otros delitos distintos a la violencia de la libertad sexual.

ii.  Internos recluidos por mas de un motivo, como homicidio, ademas de cumplir

el criterio de delito de violacion de la libertad sexual de menores de edad

iii.  Internos que no poseen la capacidad mental para otorgar un consentimiento

informado valido.
iv.  Internos mayores de 65 afios.
v. Internos iletrados.
3.6.  Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.6.1. Técnicas

Se utiliz6 la técnica de la encuesta para recoger informacién mediante la administracion
de los instrumentos estudiar (Hernandez et al., 2014), la utilizacion de este método permitio
obtener datos relevantes sobre la personalidad y el consumo de alcohol de (40) sentenciados por
delito de contra la libertad o abuso sexual a infantes. Para el recojo de informacion mediante las
encuestas a los internos, primero se garantizd que las respuestas seran tratadas de manera
confidencial y que se usaran sélo con fines investigativos. A los internos que estuvieron

dispuestos a participar se les proporciond un formulario de consentimiento informado, donde se
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detallaron todos los aspectos relevantes del estudio. Los internos presentaron su consentimiento
por escrito, punto en el cual se organizd unareunién grupal con el prop6sito de administrar ambos

instrumentos, haciendo uso de métodos establecidos de acuerdo con el protocolo.

Asimismo, se obtuvo la aprobacion del Comité de Etica de la Universidad Continental,
la cual ha sido una salvaguarda importante para garantizar que la investigacion se lleve a cabo
de manera ética y respetuosa. Por tanto, la aprobacion ética ha sido esencial tanto para las

investigadoras como para las instituciones involucradas en el estudio.
3.6.2 Instrumentos
3.6.2.1. Inventario Neo de Personalidad, version reducida (NEO-FFI)

El instrumento que se utilizé para acopiar datos de la variable personalidad en agresores
sexuales de menores de edad fue el NEO-FFI, una version reducida del Inventario NEO de
Personalidad, que es un cuestionario mas extenso. El NEO-FFI es mas breve, lo que lo hace mas
rapido y facil de administrar, pero sigue siendo un instrumento fiable y valido para evaluar los
rasgos de personalidad (Ramos, 2022). En el estudio, el proposito del NEO-FFI fue obtener una
medida objetiva y estandarizada de los rasgos de personalidad, permitiendo obtener data valiosa

sobre la personalidad de la muestra analizada.

El NEO-FFI es ampliamente aplicado en la psicologia e investigacion para evaluar estos
cinco factores principales de la personalidad, trabajando con las siguientes dimensiones:
Neuroticismo (N): esta dimension mide la tendencia que puede poseer una persona para la
experiencia a emociones negativas, como ansiedad, tristeza, ira y culpa, y quienes presentan
altas puntuaciones elevadas en neuroticismo tienden a ser mas propensos a la preocupacion y al

estrés emocional. Extraversion (E): esta dimension evallia la sociabilidad, la energia y la
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busqueda de interaccion social de una persona, quienes presentan puntuaciones mayores en
extraversion suelen ser extrovertidas, amigables y buscan la compafiia de otras personas.
Apertura a la experiencia (O): esta dimension mide la apertura de una persona a nuevas ideas,
experiencias y formas de pensar, los individuos que obtienen puntuaciones altas en apertura a la
experiencia tienden a ser creativas, curiosas y dispuestas a probar cosas nuevas. Amabilidad
(A): la amabilidad hace referencia a la tendencia de un individuo a ser altruista, cooperativo y
compasivo, aquellos con altas puntuaciones en amabilidad tienden a ser amables, considerados
y preocupados por los demés. Y, por ultimo, responsabilidad (R): esta dimension evalla la
organizacion, la autodisciplina y la fiabilidad de una persona y aquellos que presentan
puntuaciones altas en responsabilidad tienden a ser metddicas, orientadas a objetivos y

cumplidoras de sus responsabilidades (Ramos, 2022).
Tabla 3

Baremacion para la personalidad

Rango Niveles
25 — 34 puntos Muy Bajo
35 — 44 puntos Bajo

45 — 54 puntos Medio

55 — 64 puntos Alto

65 — 75 puntos Muy Alto

Nota. Elaboracion propia
En cuanto a la validez y fiabilidad del NEO-FFI, estas fueron analizadas por Ramos
(2022) en el contexto de Lima, con 788 estudiantes universitarios de diversas carreras

50



profesionales de la Universidad Mayor de San Marcos. Esto se hizo mediante andlisis factorial
confirmatoria, el cual confirmo una estructura de 5 factores que explico el 47,35 % de lavarianza
total, aunque con escaso ajuste (CFI= 0,368, indice TLI=0,342; buenos indices indicarian valores
cercanosa0,9; RMSEA=0,130: buenos indices indicarian valores menores a 0,10). Para analizar
la fiabilidad del instrumento se considerd el alfa de Cronbachpara los distintos factores,

encontrando buenos indices en los cinco, en donde alfa presenté valores en 0,72 y 0,88.

Analizando las cargas factoriales, el autor concluyd que los factores neuroticismo,
extraversion y responsabilidad presentan niveles adecuados de validez, caso no tan favorable en
el caso de los factores amabilidad y apertura a la experiencia, que presentaron niveles mas bajos
en algunos items, aunque adecuados. Con respecto a la consistencia interna, se concluy6 que la
prueba presenta buenas caracteristicas en cuanto que los factores correlacionan positivamente

entre si, pero presentando correlaciones menores a 0,9 y -,09 en todos los casos (Ramos, 2022).
3.6.2.2.Test de Identificacion de Trastornos por Consumo de Alcohol (AUDIT)

El Test de Identificacion de Trastornos por Consumo de Alcohol (AUDIT) es un
instrumento disefiado para evaluar el consumo de alcohol y detectar posibles trastornos
asociados con el mismo, consta de 10 items que exploran diferentes aspectos del consumo de
alcohol, como la periodicidad y cantidad de bebida, la presencia de sintomas relacionados con
el consumo excesivo y la dependencia del alcohol y cada item posee alternativas de respuesta
que se valoran en una escala especifica, teniendo como propdsito principal el de identificar de
forma temprana el riesgo de desarrollar trastornos por consumo de alcohol y proporcionar una

evaluacion rapida y efectiva del patron de consumo de una persona (Colan y Rosario, 2022).
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El AUDIT describe tres dimensiones:

El consumo de alcohol. Esta dimension evalla la frecuencia y cantidad del consumo de
alcohol, siendo las primeras tres preguntas de este instrumento las que recopilan informacion
sobre la ingesta, periodicidad y la cantidad de bebidas alcohdlicas consumidas por el evaluado

(Colan y Rosario, 2022).

Los sintomas de dependencia. Esta dimension evalla la dependencia fisica y psicoldgica
del alcohol con las preguntas 4, 5 y 6, explorando la incapacidad para dejar de beber, la
necesidad de beber alcohol por la mafana y la incapacidad para recordar eventos debido al

consumo de alcohol (Colan yRosario, 2022).

El consumo perjudicial del alcohol. Esta dimension se enfoca en evaluar en las preguntas
7, 8,9y 10, la dependencia, conflictos con otras personas, la incapacidad para realizar tareas
laborales o domésticas y la participacion en actividades peligrosas, todas estas debido a la

ingesta de bebidas alcohélicas (Colan y Rosario, 2022).
Tabla 2

Puntuacion para la deteccion del consumo de alcohol

Rango Niveles
0-7 puntos Riesgo bajo
8 — 15 puntos Riesgo medio
16 — 19 puntos Riesgo alto
20 — 40 puntos Probable adiccion

Nota. Elaboracion propia

La validacion del AUDIT fue efectuada por Colan y Rosario (2022) para garantizar la
calidad y la claridad de los items en el instrumento, hallandose en los resultados que la mayoria
de los items fueron aceptados por los expertos y el valor de la V de Aiken para estos fue de 0.80,

lo cual, segulin los estandares se considera valido.
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En ese orden, se analizé la confiabilidad del AUDIT, a través del coeficiente alfa de
Cronbach y omega de McDonald, que fueron de 0.86 y 0,88, respectivamente. Este resultado
indicd que el cuestionario muestra una consistencia interna adecuada, lo que sugiere que las
preguntas del instrumento estan correlacionadas entre si de manera coherente y que miden de
manera confiable el constructo que se pretende evaluar. Asimismo, se analizo la consistencia
interna, encontrando que los items que pertenecen a las mismas dimensiones se correlacionan
entre si con valores entre 0,30y 0,61, considerandose adecuado dentro de los rangos estadisticos

establecidos (George y Mallery, 2019).

Para analizar la validez del constructo, se realizo el anélisis factorial para confirmar la
teoria subyacente del instrumento, demostrando un buen ajuste (CFI=,99, TLI=,99. RMSEA=
0,020), y sugiriendo que el AUDIT presenta tres dimensiones. Se observa que todos los items
de las tres dimensiones saturan adecuadamente con sus respectivos factores con valores mayores

a 0,50, lo cual es aceptable (Colan y Rosario 2022).
3.7.  Procedimiento

En este apartado se enumera el procedimiento de recopilacion de datos de forma

detallada, conforme a la siguiente secuencia:

En esta primera etapa, (i) se obtuvo la autorizacion de las autoridades penitenciarias y
éticas para llevar a cabo la investigacion en el centro penitenciario objeto de estudio. (ii) Se
establecio una muestra de 40 internos sentenciados por el delito de abuso sexual a menores de

edad que estén dispuestos a participar voluntariamente en el estudio.

Luego se continud con las acciones de la segunda etapa, donde (iii) se solicité a cada

participante que firmara un consentimiento informado, que describe el fin del trabajo de
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investigacion, la privacidad de los datos y su derecho a retirarse en cualquier momento. A
continuacién, (iv) se aplico el AUDIT para cuantificar el consumo de alcohol en los
participantes. Este cuestionario consta de 10 preguntas y se administré de manera individual a
cada interno. Posteriormente, (vi) se aplicd el NEO-FFI a cada interno para evaluar los cincos
rasgos de personalidad. Este instrumento consta de 60 items y se administra de manera
individual. (vii) Se garantiz6 la confidencialidad y la parte anénima de las respuestas de los
participantes, utilizando codigos en lugar de nombres y almacenando los datos de manera

segura.

En la Gltima etapa (viii), se registraron y codificaron las respuestas de los participantes
en una base de datos para la realizacion del analisis. (ix) Se utilizé el software estadistico
(SPSSv.25) para analizar los datos recopilados, incluyendo andlisis descriptivos y pruebas de
correlacion, segln sea necesario. (xX) Se interpreto los resultados de manera cuidadosa y objetiva,
evaluando las relaciones entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales de
menores de edad. (xi) Se presentaron los resultados del estudio de forma concisa y clara,
utilizando tablas, figuras y pruebas estadisticas. (xii) Se asegurd que todo el proceso de
investigacion se lleve a cabo siguiendo principios éticos que prima en la investigacion cientifica

y respetando los derechos de los participantes (Acevedo, 2002).
3.8.  Método de analisis de la informacion

Después de la aplicacion del cuestionario AUDIT y el inventario NEO-FFI a la poblacion
de estudio en el centro penitenciario de la provincia de Chanchamayo, se procedio al analisis
estadistico descriptivo, indicando los niveles de riesgo de consumo de alcohol y los rasgos de
personalidad de la muestra. Se realizaron los analisis inferenciales para valorar la asociacion

entre el consumo de alcohol y la personalidad delos agresores (George y Mallery, 2019).
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Se utilizé el coeficiente de correlacion de Spearman, que mide la relacion lineal de las
variables (George y Mallery, 2019), con las puntuaciones de consumo de alcohol obtenidas del
AUDIT vy las puntuaciones de los cinco factores de la personalidad obtenidas del NEO-FFI,
considerandose la rigurosidad de que los supuestos para las pruebas utilizadas se cumplan
(George y Mallery, 2019), a fin de obtener resultados validos y significativos que permitan
entender la asociacion entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales de

menores de edad.

Por lo tanto, la eleccion de utilizar el coeficiente Rho de Spearman fue debido a que los
datos no cumplieron con los supuestos de normalidad (George y Mallery, 2019), dado que la
poblacion de estudio se reduce a 40 individuos. Esta medida no paramétrica que no asume
distribuciones especificas de los datos y es mas robusta ante posibles desviaciones de la
normalidad (George y Mallery, 2019). Por ende, se examind la relacion entre el consumo de
alcohol (medido con el testde AUDIT) y los rasgos de personalidad (evaluados con el NEO-FFI)
en agresores sexuales de menores de edad en un centro penitenciario. La eleccion de utilizar
Spearman se justificd por la naturaleza ordinal de los datos obtenidos de estas escalas de

medicidn.
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CAPITULO IV

RESULTADOS
4.1. Presentacion de Resultados

En esta seccion se presentan los resultados para la comprensién sobre la relacion que
existe entre el consumo de alcohol y la personalidad de agresores sexuales de menores de edad
sentenciados en el centro penitenciario de la provincia de Chanchamayo. A través de un enfoque
cuantitativo y un nivel correlacional, los hallazgos derivan de un analisis exhaustivo de los datos
recopilados mediante el Test de AUDIT para evaluar el consumo de alcohol y el Test de
NEOFFI para medir las diferentes dimensiones de la personalidad. Este andlisis no solo
contempla una descripcion detallada de los patrones de consumo y rasgos de personalidad
observados en la muestra, sino que también se adentra en un analisis inferencial, en el cual se

pone a prueba la existencia de correlaciones significativas entre estas dos variables.

Los analisis estadisticos enfocados en el campo de las ciencias sociales no tienden a tener
patrones exactos como en las ciencias formales y las correlaciones de sus variables se calculan
mediante el estadistico creado para esta ciencia especifica (George y Mallery, 2019), por ende,
los resultados que se presentan proveen una vision cuantitativa de la interaccion entre el
consumo de alcohol y la personalidad en esta poblacion especifica de agresores sexuales,
también arrojan luz sobre posibles asociaciones que pueden tener implicaciones sustanciales

para el estudio.
4.1.1. Resultados de la variable consumo de alcohol

La interpretacién de los resultados descriptivos del Test de AUDIT en estamuestra de

40 individuos resulta necesaria para comprender la relacion entre el consumo de alcohol y los
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internos recluidos por el delito de agresion de tipo sexual a menores de edad.

El menor porcentaje se halla en la categoria riesgo medio (10,0 %), este grupo de internos
muestran un riesgo mediano en relacion con el consumo de alcohol, indicando un patron de
consumo que estd por encima de los niveles considerados seguros o saludables (Babor et al.,
2001). Luego contintia una proporcién significativa de internos que presenta un riesgo alto (23
%) en el consumo de alcohol, notdndose que estos individuos han estado involucrados en delitos
de agresion sexual y que presentan un patrén de consumo de alcohol que se considera segun Babor
et al. (2001) de riesgo para la salud. Y, por ultimo, se observa que la mayoria de los internos
muestran signos de probable adiccion al alcohol (68,0 %), por lo que se considera un hallazgo

critico que la mayoria de los internos podrian tener una dependencia significativa del alcohol.

Tabla 4
Resultados descriptivos del Test de Audit
(f) (%)
Riesgo medio 4 10,0
Riesgo alto 9 23,0
Probable adiccion 27 68,0
Total 40 100,0

Nota. Elaboracion propia.

Figura 2

Niveles del consumo de alcohol

Porcentaje

RIESGO MEDIO RIESGO ALTO PROBABLE
ADICCION

Nota. Elaboracion propia.
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4.1.2. Resultados de la Variable Personalidad

Tabla b
Niveles de neuroticismo
(f) (%)

Bajo 3 7,5
Medio 1 2,5
Alto 30 75,0
Muy alto 6 15,0
Total 40 100,0

Nota. Elaboracion propia.

Esta dimension sugiere que un pequefio porcentaje de los internos (7.5 %) muestra bajos
niveles de neuroticismo; por ende, estos pueden ser individuos emocionalmente estables, menos
propensos a la ansiedad y la irritabilidad, con cierto grado de control emocional (Ramos, 2022).

Un porcentaje aun menor de internos se encuentra en la categoria medio (2.5 %), lo que
sugiere que hay muy pocos que experimenten niveles moderados de neuroticismo; por lo tanto,
podrian ser individuos que tienen cierta estabilidad emocional, pero no como aquellos que se
ubican en la categoria bajo (Ramos, 2022).

Por otra parte, la gran mayoria de los internos muestran niveles altos de neuroticismo
(75 %), esto podria interpretarse como una tendencia significativa a experimentar emociones
negativas, teniendo dificultades para controlar la ansiedad, la irritabilidad y otros aspectos
emocionales (Ramos, 2022). Este hallazgo podria ser relevante al considerar la gestion de la
conducta en el entorno penitenciario.

Y, por ultimo, un porcentaje medianamente considerable también muestra niveles muy
altos de neuroticismo (15 %), hallandose un subgrupo significativo de individuos que

experimentan emociones negativas de manera intensa (Ramos, 2022).
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Tabla 6

Niveles de extraversion

() (%)

Muy bajo 5 12,5
Bajo 19 47,5
Medio 11 27,5
Alto 5 12,5
Total 40 100,0

Nota. Elaboracion propia.

Respecto a esta otra dimension, se observa que la mayoria de los internos (47.5 %)
muestran un nivel bajo de extraversion. Esto sugiere que gran parte de la muestra tiende a ser
introvertida, prefiriendo la soledad o enfrentando dificultades para interactuar con otros (Ramos,
2022). Esta tendencia podria estar influenciada por la naturaleza de sus delitos y la dinamica
carcelaria.

Ademas, el 27,5 % de individuos presentan un nivel medio de extraversion. Este
resultado sugiere que podrian tener una disposicion equilibrada hacia la interaccién social
(Ramos, 2022), aunque todavia podrian enfrentar obstaculos para establecer relaciones
significativas en el entorno penitenciario.

También, el 12,5 % muestra un nivel alto de extraversion. Este hallazgo nos indica que
estos individuos podrian ser extrovertidos, sociables y activos en sus interacciones sociales,
segun explica Ramos (2022), y que en cierto modo estas caracteristicas mencionadas podrian
influir en su dinamica en el entorno penitenciario.

Por ultimo, otros 12,5 % de la poblacion estudiada muestra un nivel muy bajo de
extraversion, y que segun Ramos (2022), podrian preferir el aislamiento, antes que enfrentar
dificultades significativas en la interaccion social, y que en cierto modo también puede influir

en su adaptacion en la carcel.
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Tabla 7

Niveles de apertura a la experiencia

(f) (%)
Muy bajo 3 7,5
Bajo 16 40,0
Medio 19 475
Alto 2 5,0
Total 40 100,0

Nota. Elaboracion propia.

Con relacion a esta dimension, se halla que un pequefio porcentaje de internos muestra
niveles muy bajos de apertura a la experiencia (7,5 %), esto podria indicar una resistencia a
nuevas ideas, emociones y actividades (Ramos, 2022). En el contexto de agresores sexuales de
menores de edad, esta falta de apertura podria estar asociada con una rigidez en la forma de

pensar y en la incapacidad para considerar perspectivas alternativas.

La mayoria de los internos tiene niveles bajos de apertura a la experiencia (40 %),
internos que prefieren la rutina y la familiaridad, y pueden ser menos propensos a explorar
nuevas ideas o actividades (Ramos, 2022). Esta falta de apertura podria tener implicaciones para

la adaptabilidad y la receptividad al tratamiento.

Otro porcentaje significativo se encuentra en la categoria de nivel medio (47.5 %). Estos
individuos pueden tener una disposicién mas equilibrada hacia nuevas ideas y experiencias, pero
no muestran una apertura extrema (Ramos, 2022). Esto podria ofrecer cierta flexibilidad en el

abordaje de programas de rehabilitacion.

Y, un porcentaje muy bajo de internos muestra niveles altos de apertura a la experiencia
(5,0 %). Estas personas pueden estar mas dispuestas a explorar nuevas ideas y experiencias, lo
cual puede ser menos comun en el contexto penitenciario. La atencion a este grupo podria

requerir un enfoque especializado.
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Tabla 8

Niveles de amabilidad

() (%)

Muy bajo 5 12,5
Bajo 16 40,0
Medio 13 32,5
Alto 6 15,0
Total 40 100,0

Nota. Elaboracion propia.

Sobre la dimension de amabilidad, un porcentaje significativo de internos muestran
niveles muy bajos de amabilidad (12,5 %), esto sugiere una falta de disposicién para ser
compasivos y cooperativos (Ramos, 2022). En el contexto de agresores sexuales de menores de
edad, la baja amabilidad podria estar asociada con actitudes insensibles y una falta de empatia
hacia las victimas.

Respecto a la mayoria de los internos, se hallé que tienen niveles bajos de amabilidad
(40 %). Esto indica una tendencia general hacia comportamientos menos compasivos y
cooperativos (Ramos 2022). La falta de amabilidad puede estar relacionada con la dificultad
para establecer relaciones positivas y respetuosas con los demas.

Asimismo, un porcentaje menor se encuentra en la categoria de nivel medio de
amabilidad (32,5 %). Estos individuos pueden tener una disposicion mas equilibrada, pero aun
muestran cierta falta de cooperacion y compasion en comparacion con los niveles altos (Ramos,
2022).

Y, por altimo, un porcentaje significativo muestra niveles altos de amabilidad (15 %).
Estos internos pueden tener una disposicion mas compasiva y cooperativa (Ramos, 2022). Este
grupo podria beneficiarse de intervenciones que refuercen y fomenten actitudes positivas hacia

los demas.
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Tabla9

Nivel de responsabilidad

(f) (%)

Valido Muy bajo 11 27,5
Bajo 12 30,0

Medio 12 30,0

Alto 5 12,5

Total 40 100,0

Nota. Elaboracion propia.

En cuanto a la dimension de responsabilidad, un porcentaje significativo (27.5 %) de
internos muestran niveles muy bajos de responsabilidad. Esto puede indicar una falta de
organizacion, confiabilidad y cumplimiento de obligaciones (Ramos, 2022). En el contexto de
agresores sexuales de menores de edad, la baja responsabilidad podria relacionarse con
dificultades para asumir las consecuencias de sus acciones y la falta de compromiso con normas
y deberes sociales.

Por otra parte, un porcentaje menor (30 %) de los individuos tiene niveles bajos de
responsabilidad. Esto sugiere una tendencia general hacia comportamientos menos organizados
y confiables (Ramos, 2022). La baja responsabilidad podria contribuir a la falta de cumplimiento
de reglas y normas sociales.

Asimismo, un porcentaje significativo (30 %) de la poblacién estudiada se encuentra en
la categoria de nivel medio de responsabilidad. Estos individuos pueden tener una disposicion
mas equilibrada en términos de organizacion y cumplimiento de obligaciones, pero auin
muestran areas de mejora en comparacion con los niveles altos (Ramos, 2022).

Y, por ultimo, otro porcentaje menor (12,5 %) muestra niveles altos de responsabilidad.
Estos individuos tienden a ser mas organizados, confiables y comprometidos con sus
obligaciones. Este grupo podria beneficiarse de intervenciones que refuercen y fomenten
comportamientos responsables (Ramos, 2022).
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4.2. Prueba de Hipotesis

Para determinar el tipo de andlisis inferencial que se deberia utilizar para establecer las

relaciones entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales de menores de

edad del establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo, se planted

analizar la prueba de distribucién muestral de Shapiro-Wilk (George y Mallery, 2019). Esta

eleccion se realizd debido a que el tamafio muestral del presente estudio es menor a 50

individuos, cantidad insuficiente para realizar el andlisis de Kolmogorov-Smirnov.

Para afirmar que los datos presentan distribucién normal, el p-valor del estadistico debe

ser mayor a 0,05 (George y Mallery, 2019). En la tabla 10 se puede ver que solo la dimensién

apertura a la experiencia y la variable de personalidad cumplen con este criterio.

Tabla 10

Analisis de distribucion muestral Shapiro-Wilk

Estadistico p-valor

Consumo de ,940 ,036
Alcohol (AUDIT)

Personalidad ,985 ,856
Neuroticismo ,887 ,001
Extraversion ,938 ,030
Apertura a la ,974 ,484
experiencia

Amabilidad ,944 ,046
Responsabilidad ,960 171

Nota. Elaboracién propia

De esta manera, en contraste con las hipotesis se aplicd la prueba Rho deSpearman. Se

tomo en consideracion lasignificancia estadistica convencional (0.05), por lo que si este es menor

(p < 0.05) se acepta la Ha, si es mayor se acepta la Ho (p < 0.05) (George y Mallery, 2019).

4.2.1.  Hipotesis general

Ho: No existe relacion entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores
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sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced,
Chanchamayo.

Ha: Si, existe relacion entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores
sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la provincia de La Merced,
Chanchamayo.

Tabla 11

Prueba de correlacion de la hipotesis general

Rho de spearman Consumo de alcohol

Personalidad R -,036
p-valor ,827

Nota. Elaboracién propia

Los resultados en la prueba de Spearman indican que hay una correlacion negativa baja
(coeficiente -,036) dada en el consumo de alcohol y la personalidad en esta muestra de estudio
en el Establecimiento Penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo. Sin embargo,
debido al valor de significancia bilateral de 0.827 (p < 0.05), la relacion no alcanza la
significancia estadistica convencional, por tanto, estadisticamente se determina que no existe
relacion entre ambas variables. Esto podria sugerir que la relacion observada podria deberse a
factores estaticos como el perfil psicopatico y factores dinamicos como carecer de pareja, bajo
control de la conducta desviada, dependencia del alcohol y la racionalizacion persistente al

delito. Por lo que resulta fundamental considerar el contexto y las limitaciones del estudio.
4.2.2. Hipotesis especificas

4.2.2.1.Hipotesis especifica 1
Ho: No existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad

neuroticismo en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la
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provincia de La Merced, Chanchamayo.

Ha: Si, existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
neuroticismo en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la
provincia de La Merced, Chanchamayo.

Tabla 12

Prueba de correlacion de la hipotesis especifica 1

Rho de Spearman Neuroticismo
Consumo de alcohol R ,999
p-valor ,000

Nota. Elaboracion propia.

Los resultados en la prueba de Spearman indican que si hay una correlacion positiva
moderadamente fuerte (coeficiente ,999) entre el consumo de alcohol y la dimension
neuroticismo en esta poblacion de agresores sexuales de menores de edad en el Centro
Penitenciario de la provincia de La Merced. En cuanto a la sig. bilateral se hall6 el valor de 0.000,
resultado que indica que la relacion observada es estadisticamente significativa segun el criterio
de decision (p< 0.05), en otras palabras, se identifica que existe evidencia estadistica para
respaldar la idea de que hay una relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de
neuroticismo en este grupo de internos.

4.2.2.2.Hipotesis especifica 2

Ho: No existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimensién de personalidad
extraversion en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la
provincia de La Merced, Chanchamayo.

Ha: Si, existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
extraversion en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la

provincia de La Merced, Chanchamayo.
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Tabla 13

Prueba de correlacion de la hipotesis especifica 2

Rho de Spearman Extraversion
Consumo de alcohol R -,282
p-valor ,078

Nota. Elaboracion propia.

Los resultados en la prueba de Spearman indican que no hay una correlacion apreciable
(coeficiente -,282) entre el consumo de alcohol y la dimension extraversion en esta poblacion
de agresores sexuales de menores de edad en el Centro Penitenciario de la provincia de La
Merced, Chanchamayo. Ademas, el valor de la sig. bilateral de ,078 indica que la relacion no
alcanza en absoluto la significancia estadistica convencional (p <0.05). Esto sugiere que no se
identifica la evidencia estadistica de una relacion entre variable y dimension.

4.2.2.3.Hipotesis especifica 3

Ho: No existe relacién entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
apertura a la experiencia en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento
penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.

Ha: Si, existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
apertura a la experiencia en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento

penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.

Tabla 14

Prueba de correlacion de la hipotesis especifica 3

Apertura a la

Rho de Spearman experiencia
Consumo de R ,056
alcohol p-valor ,730

Nota. Elaboracion propia.
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Los resultados en la prueba de Spearman indican que hay una correlacion muy baja
(coeficiente ,056) respecto al consumo de alcohol y la dimensidn apertura a la experiencia en
esta muestra de estudio en el Establecimiento Penitenciario de la provincia de La Merced,
Chanchamayo. Ademas, el valor de la sig. bilateral de ,730, indica que la relacion no alcanza en
absoluto la significancia estadistica (p < 0.05). Esto sugiere que la correlacioén observada no es

estadisticamente significativa, por tanto, no existe relacion.

4.2.2.4. Hipotesis especifica 4

Ho: No existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimensién de personalidad
Amabilidad en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la
provincia de la La Merced, Chanchamayo.

Ha: Si, existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
apertura a la experiencia en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento
penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo.

Tabla 15

Prueba de correlacion de la hipotesis especifica 4

Rho de Spearman Amabilidad
Consumo de alcohol R -,253
p-valor ,115

Nota. Elaboracién propia.

Los resultados en la prueba de Spearman indican que hay una correlacion negativa baja
(coeficiente -,253), dada en el consumo de alcohol y la dimension amabilidad en esta muestra
de estudio en el Establecimiento Penitenciario de la provincia de La Merced, Chanchamayo. Sin
embargo, debido al valor de sig. bilateral de ,115 la relacion no alcanza la significancia
estadistica convencional (p < 0.05), por tanto, estadisticamente no se identifica la relacion entre

la variable y dimension de esta muestra.
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4.2.2.5. Hipotesis especifica 5

Ho: No existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimensién de personalidad
responsabilidad en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de

la provincia de La Merced, Chanchamayo.

Ha: Si, existe relacion entre el consumo de alcohol y la dimension de personalidad
responsabilidad en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de
la provincia de La Merced, Chanchamayo.

Tabla 16

Prueba de correlacion de la hipétesis especifica 5

Rho de Spearman Responsabilidad
Consumo de %_ % %alcohol R -,245

p-valor 127

Nota. Elaboracion propia.

Los datos obtenidos en la prueba de Spearman exteriorizan que existe una correlacién
negativa baja (coeficiente -,245) dada en el consumo de alcohol y la dimension responsabilidad
en esta muestra de estudio del establecimiento penitenciario de la provincia de Chanchamayo;
sin embargo, debido al valor de sig. bilateral de0.1, la relacion no alcanza la significancia
estadistica convencional (p < 0.05), por tanto, estadisticamente no se identifica la relacion entre

la variable y dimension de esta muestra especifica.
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CAPITULO V
DISCUSION
5. Discusiones de los Resultados

Bajo las consideraciones mencionadas en el capitulo de los resultados, se presenta la
interpretacion de la hipdtesis general, que luego del anélisis de los datos de la prueba de
Spearman (p-valor = 0,827; coeficiente -0,036), indican que la correlacion es extremadamente
baja y sugiere que en este grupo de agresores sexuales de menores de edad, no hay una relacion
discernible o fuerte entre el consumo de alcohol (OMS, 2022) y la dimension general de
personalidad (Costa y McCrae, 2002). Por consiguiente, la falta de correlacién significativa
sugiere que las variaciones en el consumo de alcohol no guardan una relacion sistematica con
las caracteristicas de la personalidad medidas en este estudio. Por lo tanto, los resultados
destacan la importancia de considerar otros factores (Hemmati et al., 2020) y dimensiones
especificas de la personalidad (Navarro y Toasa, 2023) al explorar las relaciones entre la
personalidad y el consumo de alcohol en contextos especificos, como el de agresores sexuales

de menores de edad (Bonifacio, 2019; Salas, 2019; Tuya y Florentini, 2022).

En linea con el analisis de los resultados de la hipétesis general, que sugiere la falta de
relacion entre el consumo de alcohol y la personalidad de la muestra estudiada, se examinaron
caracteristicas de esta Ultima variable en agresores sexuales que fueron sentenciados por delitos
sexuales en agravio de nifios, nifias y adolescentes (Navarro y Toasa, 2023), identificAndose
tipologias clinicas (Hemmati et al., 2021), destacando caracteristicas asociadas con el trastorno
de personalidad antisocial (Rofman, et al., 2016), que muestran una amplia gama de
diagnosticos clinicos, que resaltan la complejidad y heterogeneidad de la personalidad en este
grupo de personas (Hemmati et al., 2021), asi como la importancia de considerar los diversos
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factores que puedan influir en el comportamiento del agresor (Tuya y Florentini, 2022), para
evitar atribuir una relacion directa al consumo de alcohol y la personalidad de agresores sexual

de menores de edad.

Ademas, se halla que un grupo de agresores sexuales de menores de edad de un
establecimiento penitenciario de Lima Norte, presentan perfiles de personalidad considerables
en altos niveles de neuroticismo y bajos niveles de responsabilidad, y se identificaron
caracteristicas predominantes de los agresores sexuales por lugar de procedencia, encontrandose
similitudes y diferencias por region (Salas, 2019). Estos datos refuerzan la hipotesis general
(correlacion entre en el consumo de alcohol y la personalidad), debido a que muestra aportes
sobre la complejidad de la personalidad en este grupo de individuos (Hemmati et al., 2021), y
subraya la importancia de comprender a profundidad las diversas dimensiones de esta variable

para el eficaz disefio de intervenciones de prevencion y tratamiento (Salas, 2019).

También, se tiene datos similares con internos de cuatro establecimientos penitenciarios
de Perd, quienes presentan una relacion negativa y significativa con el nivel de asertividad
sexual, lo que indica que los rasgos de personalidad pueden influir de manera considerable en la
capacidad de comunicarse de manera efectiva en contextos sexuales y se destaca que rasgos
como la impulsividad, falta de empatia y control deficiente de los impulsos podrian contribuir
al mayor riesgo de cometer delitos sexuales y dificultar la rehabilitacién (Bonifacio, 2019). Este
hallazgo también es coherente con la importanciade considerar estudios mas exhaustivos de la
personalidad, ademas la ausencia de un patron definido en las caracteristicas de personalidad
de agresores sexuales de menores de edad, insta a tener en cuenta sus maltiples factores para

mayor compresion de la conducta sexual estudiada en esta poblacion (Salas, 2019).
Por ende, la hipdtesis general que arroja como resultado una correlacion negativa baja
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hallada en el consumo de alcohol y la personalidad en esta poblacién, pero no alcanza la
significancia estadistica convencional, se apoya con la literatura expuesta en los parrafos
anteriores (Bonifacio, 2019; Salas, 2019; Tuya y Florentini, 2022). Estos analisis sefialan que la
personalidad de los agresores sexuales de menores de edad son altamente variables y
dependientes de factores individuales, pudiendo inferir segin el analisis de estahipotesis que el
consumo de alcohol no tiene un impacto significativo con la personalidad de estos individuos

(Bonifacio, 2019; Salas, 2019; Tuya y Florentini, 2022).

En sintesis, el aporte que se brinda respecto al consumo de alcohol y la personalidad, es
que ambas variables se encuentran en un campo de estudio en evolucion y que los resultados
pueden variar significativamente segun las caracteristicas individuales y destaca la necesidad de
un enfoque individualizado en la evaluacion y tratamiento de agresores sexuales en el sistema
penitenciario. Asi que se propone utilizar una combinacion de herramientas y cuestionarios que
evallen la ingesta de alcohol como la historia de delitos de tipo sexual. Esto permitird una
evaluacion exhaustiva y completa de la personalidad y los comportamientos de los agresores

(Salas, 2019) en relacion al consumo de alcohol.

En cuanto a los resultados obtenidos en la hipétesis especifica 1(correlacion entre en el
consumo de alcohol y la dimension de neuroticismo), los datos hallados con la prueba de
Spearman muestran una correlacion positiva, altamente significativa y fuerte (coeficiente =
0.999, p = 0.000) entre la variable y dimensién, lo que sugiere que a medida que el consumo de
alcohol aumenta, también lo hace el neuroticismo en estos agresores sexuales de menores de
edad. Esto indica que podria existir una relacién entre esta variable y dimension. Sin embargo,
es importante considerar que la correlacion no implica causalidad (Roy-Garcia et al., 2019). En

consecuencia, no se puede determinar a partir de estos resultados si el consumo de alcohol causa
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el aumento del neuroticismo o viceversa.

La hipdtesis especifica 1 que aseveraba la correlacion del consumo de alcohol y la
dimension de neuroticismo en agresores sexual del establecimiento penitenciario de
Chanchamayo, es aceptada, en otros términos, el consumo de alcohol puede estar relacionado
con ciertos rasgos de la personalidad (Acetuna y Soncco, 2018; Sanchez, 2020), pero la falta de
relacion significativa con otros rasgos de la personalidad (Acetuna y Soncco, 2018), subraya la
complejidad de estos vinculos que varian segun factores sociodemograficos (Hemmati et al.,
2020), resultando imprescindible examinar los factores sociales, neuroendocrinos,
neuropsicoldgicos y neuroquimicos relacionados al comportamiento de los agresores sexuales

en diversos contextos y entornos (Navarro y Toasa, 2023).

En cuanto a la hipétesis especifica 2 (correlacién entre en el consumo de alcohol y la
dimension de extraversion), los datos obtenidos de la prueba de Spearman sefialan que no hay
evidencia de una correlacion significativa (coeficiente = -0.282, p = 0.078) en este anélisis para
la muestra de estudio del establecimiento penitenciario de Chanchamayo. EIl coeficiente de
correlacion es muy bajo y negativo, lo que indica que existe una relacion apreciable dada en
estas dos variables, pero el valor de la significancia bilateral es alto, lo que significa que desde
una perspectiva estadistica, no es permitido afirmar que exista una relacion explicativa en esta

variable y dimension.

La hipdtesis especifica 2 que afirmaba que existe correlacidn entre el consumo de alcohol
y la dimensién de extraversion en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento
penitenciario de Chanchamayo, fue rechazada y el contraste con evidencias que sugieren
correlaciones entre esta variable y dimension en otras poblaciones (Acetuna y Soncco, 2018;

Salas, 2019), puede deberse a las diferencias de las muestras estudiadas, las caracteristicas
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especificas de cada poblacion (Hemmati et al., 2020); Navarro y Toasa, 2023) y los métodos
utilizados. Es fundamental considerar la influencia de diversos factores sociales y experiencias
de trauma durante las diferentes etapas del desarrollo de los agresores sexuales (Hemmati et al.,
2021), para la socializacion o busca de compariia (Navarro y Toasa, 2023, Olson; 2018). Estos
hallazgos sugieren que las experiencias de trauma desempefian un rol fundamental en la
configuracién de la personalidad de los agresores sexuales y, por ende, en su relacion con el

consumo de alcohol (Castafieda y Chaves, 2013).

Respecto a los resultados obtenidos en la hipdtesis especifica 3 (correlacion entre en el
consumo de alcohol y la dimension de apertura a la experiencia), los datos de la prueba de
Spearman revelaron que no se evidencia una relacion apreciable (coeficiente =0.056, p=0,730)
en este andlisis para la muestra de estudio en el centro penitenciario de la provincia de
Chanchamayo. El coeficiente de correlacion es muy bajo y el valor del nivel de significancia
bilateral indica que esta falta de relacion no alcanza ningln nivel de significancia estadistica
convencional, es decir, no se encontr6 evidencia estadistica que respalde la relacion significativa
entre en el consumo de alcohol y la apertura a la experiencia en esta poblacion de agresores

sexuales de menores de edad.

La hipotesis especifica 3 que aseveraba que existe relacion entre el consumo de alcohol
y la dimension de apertura a la experiencia en agresores sexuales de menores de edad, fue
rechazada. Por tanto, se argumenta que esta variable y dimension son factores independientes
en esta poblacion especifica (Navarro y Toasa, 2023, Olson; 2018). Este resultado es similar al
que se obtuvo en un analisis que se realiz6 a un grupo de musicos profesionales (Sanchez, 2020);
sin embargo, contrasta con los hallazgos obtenidos en pacientes de un establecimiento de salud

(Acetuna y Soncco, 2018). Resulta importante considerar la alta gama de factores sociales,
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neuroquimicos y neuropsicolégicos(Hemmati et al., 2020; Navarro y Toasa, 2023) para estudios
asociados a este analisis y resaltando la relevancia de explorar como los patrones asociados al

consumo de alcohol y otros individuales podrian influir en la violencia (Echevarria, 2023).

En cuanto a los resultados obtenidos en la hipdtesis especifica 4 (correlacion entre en el
consumo de alcohol y la dimension de amabilidad), los datos obtenidos de la prueba de
Spearman indican que existe una correlacion negativa baja (coeficiente =-0.253, p=0,115) entre
en el consumo de alcohol y la dimension amabilidad en esta muestra de estudio del centro
penitenciario. Sin embargo, debido al valor de sig. bilateral la relacién no alcanza la
significancia estadistica convencional, por tanto, estadisticamente no existe relacion entre la
variable y esta dimension de la personalidad en esta muestra especifica. Por otro lado, se
evidencia que existen factores relacionados con el comportamiento de los agresores sexuales
(Hemmati et al., 2021; Navarro y Toasa 2023) como en la influencia del abuso de tipo sexual

infantil en la patologia de la personalidad.

La hipotesis especifica 4 que planteaba la existencia de relacion entre el consumo de
alcohol y la dimension de amabilidad en agresores sexuales de menores edad, fue rechazada,
guardando similitud con los resultados de analisis realizados en otros grupos de estudio
diferentes (Acetuna y Soncco, 2018; Sanchez, 2020). Este resultado sugiere que el consumo de
alcohol por si solo no puede ser determinante a que un individuo sea mas amable o menos amable
(Arana, 2013); sin embargo, esto no descarta que otros mecanismos como experiencias
traumaticas en la infancia, puedan influir en el desarrollo de patologias en la personalidad
(Hemmati et al., 2020), lo que a su vez puede afectar la disposicion de un individuo a mostrar
amabilidad. Por consecuente, el resultado de este analisis, no significaria que el consumo de

alcohol no tenga consecuencias en la disposicion de un individuo a mostrar comportamientos
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agresivos o antisociales (Hemmati et al., 2021; Navarro y Toasa 2023). Mas bien sugiere que el

consumo de alcohol y la personalidad son variables complejas.

En cuanto a los resultados obtenidos en la hipotesis especifica 5 (correlacion entre en el
consumo de alcohol y la dimension de responsabilidad), los datos de la prueba de Spearman
revelaron que hay una correlacion negativa baja (coeficiente = -0.245, p = 0,127) entre el
consumo de alcohol y la dimensién de responsabilidad en la poblacion de agresores sexuales de
menores de edad del centro penitenciario estudiado. En otras palabras, se encontrdé que en
general, cuando la ingesta de bebidas alcohdlicas aumenta, la responsabilidad disminuye, pero
esta relacion es débil. Sin embargo, debido al valor de sig. bilateral de 0,127, dicha relacion no
llega al umbral de significancia estadistica convencional. Esto significa que estadisticamente,
no se puede afirmar que exista una relacion significativa entre las variables en esta muestra

especifica.

La hipotesis especifica 5 que sostenia la correlacion ente el consumo de alcohol y la
dimension de la responsabilidad, fue rechazada. Este resultado también guarda relacion con los
analisis hechos a otras poblaciones (Acetuna y Soncco, 2018; Sanchez, 2020). Este resultado
hace referencia a que los agresores sexuales presentan una serie de factores que influyen en su
comportamiento (Hemmati et al., 2020) como distorsiones cognitivas, excitacion sexual
desviada, abuso de sustancias y antecedentes de abuso sexual (Valencia et al., 2010). Por ende,
el consumo de alcohol en agresores sexuales puede ser uno de los varios factores que
contribuyen a la falta de responsabilidad, ademas los agresores sexuales pueden desarrollar
mecanismos de sociabilidad para protegerse del reproche, guardando una apariencia normal para
afrontar al medio que los rodea, lo que sugiere que su responsabilidad podria estar influenciada

por otros factores mas alla del consumo de alcohol (Mendoza y Primero, 2021).
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En esa linea, cuando comparamos los estudios (Acetuna y Soncco, 2018; Bonifacio,

2019; Castafieda y Chaves, 2013; Echevarria, 2023; Hemmati et al., 2021; Mendoza y

Primero, 2021; Navarro y Toasa 2023; Olson, 201; Sanchez, 2020; Salas, 2019; Tuya y
Florentini, 2022; Valencia et al., 2010) analizados en cada punto precedente en esta
investigacion, se identifica similitudes y diferencias importantes que subrayan la necesidad de
enfoques y modelos tedricos de tratamiento distintos para cada grupo, toda vez de que no se
hallé una correlacion estadisticamente significativa entre las variables estudiadas, 1o que sugiere
que en este grupo muestral, la relacion entre el consumo de alcohol y la personalidad no es
estadisticamente significativa; sin embargo se hallé la correlacion entre el consumo de alcohol
y la dimensidn neuroticismo (Acetuna y Soncco, 2018; Sanchez, 2020), resultado que indica la
necesidad de considerar factores contextuales y de poblacion (Navarro y Toasa 2023) en la

relacion entre el consumo de alcohol y la personalidad en agresores sexuales.

Al respecto, también resulta necesario considerar las limitaciones de este estudio,
empezando por la muestra que fue conformada por 40 agresores sexuales de menores de edad
recluidos en el establecimiento penitenciario de la provincia de Chanchamayo, loque podria
dificultar la generalizacion de los resultados a otras poblaciones de agresores sexuales en
diversos contextos (Mendoza y Primero, 2021). Ademas, la exclusion de individuos de otras
regiones geograficas o contextos socioeconémicos, limita ain mas la diversidad de la muestra

(Navarro y Toasa 2023) y, por lo tanto, la capacidad de generalizar los resultados.

Y, por ultimo, respecto a la fiabilidad de la informaciéon recopilada sobre el consumo de
alcohol y la personalidad de los participantes, se considera que también podria verse
comprometida debido a la falta de sinceridad en las respuestas marcadas en sus respectivos

instrumentos de evaluacion, a causa de sus niveles elevados de neuroticismo (Armas, 2022), ya
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que el (90 %) de ellos lo presentan niveles altos y muy altos de este rasgo de la personalidad,
subrayando ain més la complejidad de abordar la delincuencia sexual y la necesidad de enfoques
de tratamiento y rehabilitacion individualizados, teniendo en cuenta las diferencias en los

perfiles de personalidad (Valencia et al., 2010).
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES

De acuerdo con el objetivo general, se determind que existe una correlacion negativa
baja (-,036) entre el consumo de alcohol y la personalidad en la poblacion de agresores sexuales
de menores de edad. Sin embargo, debido al valor de sig. bilateral de 0,827 (p < 0.05), larelacion
no alcanza la significancia estadistica convencional, ello sugiere que no existe una relacion entre
el consumo de alcohol y la personalidad en esta poblacion. La falta de significancia estadistica
sugiere que la aparente relacion negativa baja podria deberse a factores estaticos (George y
Mallery, 2019), y en la muestra de estudio de esta investigacion se considera al perfil psicopatico
(altos niveles de neuroticismo en la poblacién de estudio) y factores dindmicos como carecer de
pareja, bajo control de la conducta desviada, dependencia del alcohol y racionalizacion
persistente al delito. Siendo determinante considerar estas conclusiones para continuar

realizando andlisis méas profundos.

En relacion al primer objetivo especifico, se establecid que existe una correlacion
positiva que sugiere que a medida que el consumo de alcohol aumenta, también lo hace el
neuroticismo en estos agresores sexuales de menores de edad. Esto podria indicar que existe una
relacion entre el consumo de alcohol y ciertas caracteristicas emocionales y psicoldgicas
asociadas con la comprension y tratamiento de agresores sexuales de menores de edad, con el
objetivo de abordar no solo el comportamiento delictivo, sino también los factores subyacentes

asociados con la personalidad y el consumo de sustancias.

De acuerdo con el segundo objetivo especifico, se determind que no hay una relacién
significativa entre el consumo de alcohol y la dimension de apertura a la experiencia en esta
poblacién de agresores sexuales de menores de edad. La falta de correlacion estadistica indica que
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estas dos variables no estan relacionadas demanera significativa en el contexto de este estudio.
Es importante tener en cuenta estos hallazgos al considerar las dindmicas y otros factores como
la baja o nula motivacion para seguir un tratamiento, dependencia de sustancias que pueden

influir en el comportamiento de esta poblacion de agresores

De acuerdo con el tercer objetivo especifico, se determind que no hay una relacion
significativa entre el consumo de alcohol y la dimensién de apertura a la experiencia en esta
poblacion de agresores sexuales de menores de edad. La falta de correlacion estadistica indica que
estas dos variables no estan relacionadas de manera significativa en el contexto de este estudio.
Es importante tener en cuenta estos hallazgos al considerar las dindmicas y los factores

dinamicos que pueden influir en el comportamiento de esta poblacion.

En correspondencia al cuarto objetivo especifico, se estableci6 que no hay una
correlacion estadisticamente significativa dada en el consumo de alcohol y la dimension de
amabilidad en esta poblacidn de agresores sexuales de menores de edad. Aungue se observa una
correlacion negativa baja, esta no es lo suficientemente fuerte como para considerarse
estadisticamente significativa. Es importante considerar factores como la conducta antisocial

que podria estar contribuyendo a que no se dé la correlacion.

En correspondencia al quinto objetivo especifico, se establecid que no hay una relacién
estadisticamente significativa entre el consumo de alcohol y la dimension de responsabilidad en
esta poblacion de agresores sexuales de menores de edad. No obstante, la correlacidén negativa
baja, la ausencia de significancia estadistica alude que la aparente relacién apreciada podria

vincularse a la baja o nula motivacién para seguir un tratamiento.
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CAPITULO VII
RECOMENDACIONES

Se sugiere, a los especialistas que abordan los diversos temas de temas de salud mental
y otros asociados al bienestar integral de las personas, desmitificar las creencias erroneas acerca
del consumo de alcohol y como se relaciona con el comportamiento delictivo para abordar de
manera mas efectiva la rehabilitacion de los reclusos. Esto se podra lograr mediante sesiones de
educacion acerca de los efectos negativos del consumo de alcohol en el cerebro y el
comportamiento, asi como la importancia de comprender como el consumo de alcohol puede
influir en las decisiones impulsivas y agresivas. Lo que sera beneficioso para los agresores
sexuales al proporcionarles herramientas y conocimientos para superar su adiccion al alcohol y

comprender la verdadera naturaleza de sus delitos.

Se recomienda, a los expertos en el area de la psicologia que laboran en los diversos
centros penitenciarios, llevar a cabo evaluaciones exhaustivas de cada recluso para determinar
su nivel de riesgo para el consumo de alcohol y su asociacion con la reincidencia, siendo viable
para la identificacion de cualquier problema de abuso o dependencia de alcohol. Ademas, se
sugiere proporcionar terapias especializadas centradas en identificar y abordar los pensamientos
distorsionados y las actitudes que pueden contribuir al consumo de alcohol y al comportamiento
delictivo. Esto ayudaria a reducir el riesgo de que estos individuos vuelvan a cometer delitos

sexuales y contribuiria a una sociedad menos violenta.

Se aconseja, a futuros tesistas e investigadores que tengan intereses en abordar temas
similares a este estudio, considerar un tamafio de muestra mas elevado para llegar a una
conclusion mas especifica de la validez y generalizacién de los hallazgos. Ademas, es
importante considerar otras variables psicologicas y sociodemogréaficas que puedan ser de
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relevancia para analizar y comprender a profundidad la personalidad de los agresores sexuales
de menores de edad y el consumo de alcohol, a fin de hallar un resultado méas preciso para llegar
a una generalizacion de los hallazgos, especificando los criterios de seleccion de la muestra 'y
los procedimientos de recopilacion de datos, realizando intervenciones enfocadas a abordar
tanto los problemas relacionados con el consumo de alcohol como los aspectos emocionales y

psicoldgicos asociados con el neuroticismo.

Por ultimo, se solicita a las autoridades competentes en coordinacion con especialistas
de la salud e investigadores efectuar estudios méas exhaustivos, considerar factores y variables
no estudiadas y desarrollar intervenciones especificas para abordar las complejas dindmicas
asociadas con la poblacién de agresores sexuales de infantes. Ademas, es fundamental colaborar
con profesionales del area de la salud mental para el abordaje de este fendmeno de forma
holistica proporcionando el apoyo necesario a las victimas, debido a que este es un problema

social.
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ANEXO 01: Matriz de Consistencia

Consumo de alcohol y personalidad en agresores sexuales de menores de edad del establecimiento penitenciario de la provincia de la merced

Chanchamayo, 2023.

Problema

Objetivos

Hipdtesis

Variables

Disefio metodoldgico

Problema general:

(Existe relacién entre el
consumo de alcohol y la
personalidad en agresores
sexuales de menores de edad
del Establecimiento
Penitenciario de la provincia

Obijetivo general:
Determinar la relacién que
existe entre el consumo de
alcohol y la personalidad
en agresores sexuales de
menores de edad del
establecimiento
penitenciario de la

Hipétesis general:

Existe relacion entre el
consumo de alcohol y la
personalidad en agresores
sexuales de menores de
edad del establecimiento
penitenciario de la

Consumo de alcohol

El consumo de alcohol
esta relacionado con la
ingesta de  bebidas
fermentadas y destiladas,
este puede variar desde
habitos ocasionales hasta
excesivos 0 peligrosos, y

Poblacion:

Conformada por 40
recluidos por el delito
por violencia sexual a
menos de edad del
Centro Penitenciario de
La Merced de la

de La Merced- provincia de la Merced - provincia de La Merced, los efectos pueden ser provinciade _

Chanchamayo? Chanchamayo. Chanchamayo. diferentes  en cada Chanchamayo, _sllendo
individuo ~ (NIAAA,  ©sta la poblacion a

Problema especifico Obijetivo especifico Hipodtesis especificas 2023). guren se analizara segun

el fenémeno abordado.

(Existe relacion entre el Identificar la relacion que Existe relacion entre el

consumo de alcohol y la existe entre el consumo de consumo de alcohol y la Dimensiones Muestra

dimensién de personalidad alcohol y la dimension de dimensién de Consumo de riesgo La muestra se

neuroticismo en agresores personalidad neuroticismo personalidad de alcohol constituye  por 40

sexuales de menores de edad
del Establecimiento
Penitenciario de la provincia
de La Merced, Chanchamayo?

en agresores sexuales
de menores deedad del
Establecimiento
Penitenciario de la
provincia de la Merced-
Chanchamayo.

neuroticismo en agresores
sexuales de menores de
edad del establecimiento
penitenciario  de la
provincia de La Merced,
Chanchamayo.

Sintomas de dependencia
Consumo perjudicial
de alcohol

internos recluidos por el
delito de violacion de la
libertad sexual de
menores de edad.

¢Existe relacion entre el
consumo de alcohol y la
dimensién de personalidad
extraversion en agresores
sexuales de menores de edad
del Establecimiento
Penitenciario de la provincia

Identificar la relaciéon que
existe entre el consumo de
alcohol y la dimension de
personalidad  extraversién
en agresores sexuales de
menores de edad del
Establecimiento

Existe relacién entre el
consumo de alcohol y la
dimension de
personalidad extraversion
en agresores sexuales de
menores de edad del
establecimiento

de La Merced - penitenciario  de  la  penitenciario de la
Chanchamayo provincia de La Merced-  provincia de la Merced-
Chanchamayo. Chanchamayo.

Poblacion
Poblacion censal.
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(Existe relacion entre el

Identificar la relacién que

Existe relacion entre el

Consumo de alcohol

consumo de alcohol y Ila existe entre el consumo de consumo de alcohol y la Conjunto Unico de patrones de Técnica de
dimensién de personalidad alcohol y la dimension de dimension de personalidad pensamiento, comportamiento recoleccion
apertura a la experiencia en personalidad Apertura a la apertura a la experiencia en y emocion que determinan a de datos:
agresores sexuales de menores experiencia en agresores agresores  sexuales de una personay la diferencian de La técnica a
de edad del establecimiento  sexuales de menores de menores de edad del otras. [Estos patrones son utilizaresla
penitenciario de la provincia de edad del establecimiento establecimiento penitenciario respectivamente  solidos a encuesta.
la Merced - Chanchamayo? Penitenciario de la de laprovincia de la través del tiempo y en diversos

provincia de la Merced - Merced - Chanchamayo. escenarios (APA, 2014).

Chanchamayo.
¢Existe relacion entre el Identificar la relacién que Existe relacion entre el Instrumento
consumo de alcohol y Ila existe entre el consumo de consumo de alcohol y la . . de
dimensién  de  personalidad alcohol y la dimension de dimension de personalidad Dimensiones recoleccion:
Amabilidad en  agresores personalidad Amabilidad en Amabilidad en agresores
sexuales de menores de edad del agresores sexuales sexuales de menores de Test de

Establecimiento de menores de edad del establecimiento Identificacion

Penitenciario de la provincia de edad del penitenciario de la de Trastornos
La Merced, Chanchamayo establecimiento penitenciario provincia de La Merced, por Consumo

de la provincia dela Chanchamayo. de Alcohol

Merced - Chanchamayo. (AUDIT)

¢Existe relacion entre el Identificar la relacion que Existe relacion entre el Neuroticismo (N)
consumo de alcohol y Ila existe entre el consumo de consumo de alcohol y la Inventario
dimensién de  personalidad alcohol y la dimension de dimensién de personalidad Extraversion (E) Reducido de
responsabilidad en agresores personalidad responsabilidad en Cinco Factores
sexuales de menores de edad del Responsabilidad en agresores  sexuales de Apertura a la Experiencia (NEO- FFI)
Establecimiento Penitenciario agresores sexuales menores de edad del (O)

de la provincia de La Merced,
Chanchamayo

de menores de edad

del establecimiento
penitenciario de la provincia
de la Merced -
Chanchamayo.

establecimiento penitenciario
delaprovincia de la
Merced - Chanchamayo.

Amabilidad (A)

Responsabilidad (R)

Instituto Nacional sobre el Abuso de Alcohol y Alcoholismo (2023). Alcohol's Effects on Health  Research-based

information on drinking

and its

impact. https://www.niaaa.nih.gov/publications/brochures-and-fact-sheets/entendiendo- que-es-el- consumo-excesivo-y-peligroso-de-alcohol

Hernandez, R. & Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion. Las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta. México: Editorial Mc Graw Hill

Education,
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Anexo 02: Cuestionario AUDIT para la deteccion del consumo de alcohol

CUESTIONARIO DE IDENTIFICACION DE TRASTORNOS POR CONSUMO DE ALCOMOL
EN COMUNIDADES ALTOANDINAS

[LEA LAS PREGUNTAS TAL COMO ESTAN ESCRITAS. CODIFIQUE EN TERMINOS DE (BEBIDA ESTANDARD). ANOTE LAS RESPUESTAS CUIDADOSAMENTE
EN EL CUADRO DE LA DERECHA. [COMIENCE EL AUDIT DICIENDO].

...Ahora le voy hacer algunas preguntas acerca de las bebidas y su manera de consumirla. En este ultimo afo, ;qué es lo que

toma (o brinda, bebe...) cuando se reine con sus compadres, amigos o en las faenas?, porej., cerveza... .. cafna......
trago...... sidra...... licor...... chicha...... otra (especifique)..... ' [usar ejemplos mencionados por el entrevistado en
las preguntas sucesivas].
[CALCULAR LA BEBIDA ESTANDAR (BEB. ESTD). . ooeuoinnieencaeenaememnae e e emaeeansa e caanemaanaaannaann ]
1.- Por lo general ;cuantas veces tomas (...)..............7 6.-En este dltimo afio, ;cuantas veces después de haber tomado (...)
(0) Nunca (pase ala pregunta 9y 10 ) mucho has curado la cabeza?
(1) Una o menos veces al mes (0) Nunca (pase ala pregunta 9y 10 )
(2) 2,304 veces pormes (1) Solo en las fiestas o compromisos [ver preg. #3]
(3) 2 a3 veces por semana (2) Mensualmente
(4) Todos los dias. casi todos los dias (3) Semanalmente
(4) Todos los dias, casi todos los dias
2. A-;Cuantas [BEB. ESTD., MOSTRAR PANEL B]......... tomas (...) | 7.- En este Oitimo afio, ;cudntas veces te has sentido (como arrepentido
en un dia de fiesta o de compromiso? 0 has tenido sentimientos de culpa) después de haber tomado (_)?
(0) 102 (0) Nunca
(1) 304 (1) Solo en fiestas o compromisos [ver preg. #3]
(2) 506 (2) Mensualmente
(3) 78089 (3) Semanalmente
(4) 10amas (4) Todos los dias , casi todos los dias

2. B-;Cuantas [BEB. ESTD., MOSTRAR PANEL B]......... tomas (...) | 8.-En este Gltimo afio, ¢te ha ocurrido que después de haber tomado

en un dia cualquiera? (...) no recordaste lo que hiciste cuando estabas borracho?
(0) Do2 (0) Nunca

(1) 304 (1) Solo en fiestas o compromisos

(2) 506 (2) Mensualmente

(3) 7809 (3) Semanalmente

(4) 10amas (4) Todos los dias, casi todos los dias

[USAR ESTE PUNTAJE EN PUNTAJE FINAL]

3.-;Cuantas veces has tomado (...) 6 o mas [BES. ESTD] en un | 9-Cuando has tomado (...), ¢has tenido algin accidente, te has peleado

solo dia? o has pegado a alguien?

(0) Nunca (0) Nunca

(1) Solo en las fiestas o compromisos [CONFIRMAR QUE (2) S, pero hace mucho (no en el Gitimo afio)
SEA EN PROMEDIO MENOS DE UNA VES AL MES] (4) Si, en este Gitimo afio

(2) Mensualmente
(3) Semanalmente
(4) Todos los dias casi todos los dias

[PASE A LAS PREGUNTAS 9 Y 10 SI LA SUMA TOTAL
DE LAS PREGUNTAS 2 Y 3=0]

4.-En este dltimo afio, cuando has tomado (...) ¢ has querido 10.- (Alguien (familia, amigos, vecinos, personal de salud o alguien del

seguir tomando todo el dia o no pudistes dejar de tomar puebio) te ha dicho gue ya no tomes (...)?
(...)? (0) Nunca

(0) Nunca (2) Si, pero hace mucho (no en el ditimo afo)
(1) Sdlo en fiestas y compromisos (4) Si, en este dltimo afo

(2) Mensualmenta
(3) Semanalmente
(4) Todos los dias! casi todos los dias

5- En este Gitimo afilo, ¢ cuantas veces por haber tomado (...)
no has cumplido con tu trabajo o con tus
responsabilidades? SUMAR LOS DIEZ ITEM Y

(0) Nunca ANOTAR LA PUNTUACION FINAL AQUL

(1) Solo en fiestas o compromisos
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) Todos los dias/casi todos los dias

[St LA PUNTUACION TOTAL ES MAYOR QUE EL PUNTO DE CORTE RECOMENDADO, CONSULTE EL MANUAL DE USUARIO.]

* Las prequntas 2A y 2B son provisionales hasta tanto se complete la validacién del cuestionario.
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Anexo 03: TEST NEO-FFI

A En total desacuerdo

| {B En desacuerdo

c

| eoo[ ]

Neutral

0] reen (- -

{E Totalmente de acuerdo

. s
| Sexo [ j

D De acuerdo

BEd B B B B B @A gaE@Q Ao

B8 B BH
B ~

R
N

A menudo me siento inferior a los demas.
Soy una persona alegre y animosa,

A veces, cuando leo poesia o contemplo una
obra de arte, siento una profunda emocion o
excitacion.

Tiendo a pensar lo mejor de la gente.

Parece que nunca soy capaz de
organizarme.

Rara vez me siento con miedo 0 ansioso.
Disfruto mucho hablando con la gente.

La poesia tiene poco o ningln efecto sobre
mi.

A veces intimido o adulo a la gente para que
haga lo que yo quiero.

Tengo unos objetivos claros y me esfuerzo
por alcanzarios de forma ordenada.

A veces me vienen a la mente pensamientos
aterradores.

Disfruto en las fiestas en las que hay mucha
gente.

Tengo una gran variedad de intereses
intelectuales.

A veces consigo con artimanas que la gente
haga lo que yo quiero.

Trabajo mucho para conseguir mis metas.

A veces me parece que no valgo
absolutamente nada.

No me considero especialmente alegre.

Me despiertan la curiosidad las formas que
encuentro en el arte y en la naturaleza.

Si alguien empieza a pelearse conmigo, yo
también estoy dispuesto a pelear.

Tengo mucha auto-disciplina.

A veces las cosas me parecen demasiado
sombrias y sin esperanza.

Me gusta tener mucha gente alrededor.

~N
5 B B B 3

BHEE B8B83
L

B 8 B8 8 8

4 Fd B3 B3
i~ L3 52 L=

Encuentro aburridas las discusiones
filosdficas.

Cuando me han ofendido, lo gue intento es
perdonar y olvidar.

Antes de emprender una accion, siempre
considero sus consecuencias.

Cuando estoy bajo un fuerte estrés, a veces
siento que me voy a desmoronar.

No soy tan vivo ni tan animado como ofras
personas.

Tengo mucha fantasia.
Mi primera reaccion es confiar en la gente.

Trato de hacer mis tareas con cuidado, para
que no haya que hacerlas otra vez.

A menudo me siento tenso e inquieto.
Soy una persona muy activa.

Me gusta concentrarme en un ensuefio 0
fantasia y, dejandolo crecer y desarrollarse,
explorar todas sus posibilidades.

Algunas personas plensan de ml que soy frio
y calculador.

Me esfuerzo por llegar a la perfeccion en
todo lo que hago.

A veces me he sentido amargado y
resentido.

En reuniones, por lo general prefiero que
hablen ofros.

Tengo poco interés en andar pensando sobre
la naturaleza del universo o de la condicion
humana.

Tengo mucha fe en la naturaleza humana.
Soy eficiente y eficaz en mi trabajo.

Soy bastante estable emocionalmente.
Huyo de las multitudes.

A veces pierdo el interés cuando la gente
habla de cuestiones muy abstractas y
tedricas.
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Anexo 04: Ficha técnica del AUDIT

Nombre completo:

Test de Identificacion de Trastornos por Consumo de Alcohol

(AUDIT) - Alcohol Use Disorders Identification Test

Desarrollado por:

Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2001)

Ano de desarrollo:

1982

Objetivo: Evaluar el consumo de alcohol y detectar posibles trastornos
relacionados con el consumo en individuos adultos.

Estructura: El AUDIT consta de 10 items (preguntas) que abordan diferentes
aspectos del consumo de alcohol y sus consecuencias negativas en la
salud.

Formato Cada item utiliza una escala de respuesta de opciones maltiples o de

de . s . . .

respuesta: frecuencia, donde el individuo debe seleccionar la opcion que mejor
refleje su comportamiento o experiencia relacionada con el consumo de
alcohol.

Tiempo de Aproximadamente 5-10 minutos.

administracion:

Aplicacion: El AUDIT es utilizado en diversos entornos, como la atencion médica
primaria, entornos de salud mental y programas de prevencion y
tratamiento de adicciones, con el objetivo de identificar a personas en
riesgo de desarrollar problemas de consumo de alcohol o que ya
presentan trastornos asociados.

Finalidad: El objetivo principal del AUDIT es identificar patrones de consumo de
alcohol que puedan ser perjudiciales para la salud y detectar posibles
trastornos por consumo de alcohol.

Puntuacion: Cadarespuesta del individuo es puntuada y se suman los puntos obtenidos

en los 10 items para obtener una puntuacion total. La puntuacion final
puede clasificar al individuo en distintas categorias de riesgo o trastorno

por consumo de alcohol.

Fiabilidad y validez:

El AUDIT ha demostrado tener una buena fiabilidad y validez para la
deteccion de trastornos relacionados al consumo de alcohol, asi como
para identificar patrones de consumo de riesgo.
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Anexo 05: Ficha técnica del NEO-FFI

Nombre completo:

Inventario Reducido de Cinco Factores (NEO-FFI)

Desarrollado por:

Costa y McCrae (2002)

Afo de desarrollo:

1992

Objetivo:

Evaluar los cinco principales rasgos de la personalidad
(factor

OCEAN)

Estructura: El NEO-FFI consta de 60 items distribuidos en cinco
subescalas, con 12 items cada una. Cada subescala
representa uno de los factores de la personalidad
mencionados.

Formato de El cuestionario utiliza una escala Likert de 5 puntos,

respuesta: o -
donde el individuo debe indicar el grado de acuerdo o
desacuerdo con
cada afirmacion.

Tiempo de Aproximadamente 10-15 minutos.

administracion:

Aplicacion: El NEO-FFI es utilizado principalmente en contextos
de investigacion y en la practica clinica para evaluar los
rasgos de personalidad en adultos.

Finalidad: El objetivo del NEO-FFI es proporcionar una evaluacion
breve y fiable de los rasgos de personalidad en adultos,
permitiendo obtener una visién general de la estructura de
la personalidad
de un individuo en los cinco factores principales.

Puntuacion: Cada subescala del NEO-FFI se puntta de acuerdo con las

respuestas del individuo, y se obtienen puntuaciones
separadas para cada uno de los cinco factores. También es
posible calcular

una puntuacién global para cada rasgo.

Fiabilidad y validez:

El NEO-FFI ha demostrado tener una alta fiabilidad y

validez en la medicién de los rasgos de personalidad.
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Anexo 06: Consentimiento Informado

Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion

El propésito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta investigacion una clara
explicacion de la naturaleza de esta. asi como de su rol en ella como participantes.

La presente investigacion es conducida por Lizett Jaimara Cordova Pefia y Samantha Natali Muiioz
Campomanez, de la UniversidadContinental. La meta de este estudio es investigar sobre la “Correlacion del
consumo de alcohol y la personalidad de agresores sexuales del establecimiento penitenciario de Chanchamayo™

St usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder preguntas formuladas en un test y
seguidamente de un cuestionario. esto tomara aproximadamente 90 minutos de su tiempo entre ambas pruebas. Los
datos que consigne en dichos instrumentos serviran Unicamente para fines de la investigacion.

La participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja sera
confidencial ¥ no se usara para ningn otro proposito fuera de los de esta investigacion. Sus respuestas al test y
cuestionario, seran codificadas usando un nimero de identificacion y. por lo tanto, serdn anonimas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento durante su
participacion en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento sin que eso lo perjudique en
ninguna forma. Si alguna de las preguntas durante la entrevista le parece incomoda, tiene usted el derecho de
hacérselo saber al investigador o de no responderlas.

Desde ya agradecemos su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por Lizett Jaimara Cordova Peiia y
Samantha Natali Mufioz Campomanez. He sido informado de que la meta de este estudio es investigar sobre
la *Correlacion del consumo de alcohol y 1a personalidad de agresores sexuales del establecimiento penitenciario
de Chanchamayo™

Me han indicado también que tendré que responder un test y cuestionario, lo cual tomara
aproximadamente 90 minutos.

Reconozco que la informaciéon que yo provea en el curso de esta investigacion es estrictamente
confidencial ¥ no serd usada para ningin otro proposito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento. He
sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cuzlquier momento y que puedo retirarme del
mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona.

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y que puedo pedir informacion
sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Para esto, puedo contactar a la persona antes

mencionada.
Chanchamayo, de de 2023
Nombre del participante Firma del participante

(en letras de imprenta)
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Anexo 07: Oficio de aprobacién del proyecto de investigacion
Huancayo, 18 de octubre del 2023

OFICIO N°0652-2023-CIEI-UC

Investigadores:

LIZETT JAIMARA CORDOVA PENA
SAMANTHA NATALI MUNOZ CAMPOMANEZ

Presente-

Tengo el agrado de dirigirme a ustedes para saludarles cordialmente y a la vez
manifestarles que el estudio de investigacion titulado: CONSUMO DE ALCOHOL Y
PERSONALIDAD EN AGRESORES SEXUALES DE MENORES DE EDAD
DEL ESTABLECIMIENTO PENITENCIARIO DE LA PROVINCIA DE LA
MERCED CHANCHAMAYO - 2023.

Ha sido APROBADO por el Comité Institucional de Etica en Investigacion, bajo las
siguientes precisiones:

e El Comité puede en cualquier momento de la ejecucion del estudio solicitar
informacién y confirmar el cumplimiento de las normas éticas.
e El Comité puede solicitar el informe final para revision final.

Aprovechamos la oportunidad para renovar los sentimientos de nuestra consideracion y
estima personal.

Atentamente
A
W
RV iy r
Walter Calderdn Gerstein
Presidents del Comité de ftica
(E e
Arequipa Cusco
M. Losincas SN, b, Marwe! Prado - Lote B, N* 7 Aw. Colesuyo
Jos Luss Bustamante y Rveto (084) 480 070
(054) 12060
C.c. Archivo. Sector Angoatura KM 10,
Calie Alforso Ugaete 807, Yanahuara caretend San Jordnimo - Sanfla
(064) 12060 (084) 480 070
Huancayo Uma
Ay, San Cerlos 1960 M. Afredo Mendiola 5210, Los Olvos
(064) 481430 (0N 2132760

I unin 355, Mraflores
(0N 232760

ucentinental e pe
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Anexo 08: Autorizacion para la recoleccion de datos

Solicito: Permiso para realizar una investigacion sobre
T '44‘7 -4 “Correlacion del consumo de alcohol y la pers'onal.ida.d
ol . de agresores sexuales del establecimiento penitenciario

/ de Chanchamayo™.

SENOR DIRECTOR DEL ESTABLECIMIENTO PENITENCIARIO DE CHANCHAMAYO
Atte. Edgard Max. Povis Cuadrado

Lizett Jaimara Cordova Pefia, identificada con DNI N°44986359 y Samantha Natali Mufioz
Campomanez, identificada con DNI N° 70306535, con el debido respeto y consideracion nos
dirigimos ante ud. para saludarlo a nombre de la Universidad Continental y a su vez solicitarle
el permiso correspondiente para realizar una investigacion con los internos que se encuentren
sentenciados por el delito de agresion sexual en el establecimiento penitenciario de su
representada, sobre la “Correlacion del consumo de alcohol y la personalidad de agresores
sexuales del establecimiento penitenciario de Chanchamayo”, significando que esta

investigacion tiene por finalidad desarrollar una Tesis para la obtencion del titulo profesional
de Licenciatura en Psicologia.

El trabajo de investigacion tendrd las siguientes caracteristicas:

Confidencialidad absoluta en el manejo de la informacion.

Dirigido a mayores de 18 afios en adelante.

Dirigido a internos que tengan ¢l grado de primaria completa.

Cada participante voluntario firmard su consentimiento informado.

El tiempo requerido es de una sesion de 90 minutos.

Beneficios para el Establecimiento Penitenciario: Conocer la correlacion del consumo

de alcohol y la personalidad de agresores sexuales del establecimiento penitenciario de
Chanchamayo y sobre la base de esta informacion, desarrollar programas de prevencion
la prevencion de la comision de este ilicito penal.

Agradezco de antemano el apoyo brindado.
Chanchamayo,03 de octubre del 2023

B

{
s flRMA FIRMA ==
DNI N.F: 44986359 DNI N.° 70306535:
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Anexo 09: Puntuacion e interpretacion de las puntuaciones del AUDIT en la muestra de estudio

AUDIT-TOTAL NIVEL
0-7 CONSUMO BAJO
8-15 RIESGO MEDIO
16-19 RIESGO ALTO
20-40 PROBABLE ADICCION
Fuente: OMS

Anexo 10: Baremos de las puntuaciones del NEO-FFI

Pc Neuroticis Extrave Apertura a Amabili Responsab Nivel
Mo Rsién la Dad llidad
Experiencia
75 37-48 47-48 47-48 48
74 36 46 45-46 47cvhubv 48
73 34-35 44 46
72 33 45 43 Muy alto
71 32 45
70 30-31 44 42
69 29 41 44 47
68 28 43 43
67 27 40 42 46
66 26 42 39
65 41 41 45
64 25 38
63 24 40 37 40 44
62 23 39
61 22 39 36 43 Alto
60 38 35 38
59 21 37 42
58 20 37 34 41
57 19 36
56 18 36 33 40
55 17 35 39
54 35 32
53 16 34 34 38
52 15 31 37
51 33 30 33 Medio
50 14 32
49 31 29 32 36
48 13 28
a7 12 30 31 35
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Fuente: Ramos (2020)






